LaikraStis Prieny rajono ir BirStono kraSto Zmonéms
Nacionalinés rajony ir miesty laikrasciy leidéjy asociacijos narys

L
ven I ma s T
9 771648 039035

Nr. 25 (10862) * 2026 m. balandzio 3 d., penktadienis Kaina - 0,97 Eur
¥aba diena D = I [ L S Velykos — tai niekada nesibaigianti jaunysté. Pasaulis pakviestas
Dienos ilgumas 13 val. 07 min. ’ atsinaujinti. Tegul Si pavasario ir miisy vilties kelione per bundanciq

Vardadienius Svencia: Siandien — Ricardas, Rikardas, Saudarga, y : L S0e : Tsa)
Saudargas, Saudravas, Saugailas, Vytené, Vytenis, rytoj — Adonis, Zeme bus pilna tikéjimo ir meilés!
Dzidas, Dzidé, Dzidorius, Eglé, Izidora, Izidorius, Nergunda, Zidorius,
sekmadienj — Balandé, Balandis, Ira, Irena, Irenéjas, Irenius, pirmadienij Tamsa tamsa tamsa —
— Dangerute, Dangerutis, Dangira, Dangiras, Dangiruté, Dangirutis, Mieli Prienq krasto gyuentujai . Ieskok $viesos
Daugira, Daugirutis, Daugirdas, Daugiré, Daugiruté, Genardas, Izolda, Nors tunelio gale
antradienj — Armanas, Armandas, Armonas, Armondas, Hermanas, Sha o] o o . _’
Hermas, Saurimas, Saurimé, Sautautas, treciadienj — Alma, Almas, sve:klnu‘J LIHS ?U §.u._ Vel}f ko_mls Irul“mklu’ kad Jaut .ir gr’VZkl ‘;tg]“'/llw’j.
Giras, Girtautas, Girtauté, Girvainas, Girzadas, Girzade, Valteris, pavasario Sviesa ir atgimimo dziaugsmas autev tave sve’il:kag;lyoa
ketvirtadienj — Dalé, Dalia, Dalija, Dalius, Maja, Milnoras, Milotas, . : _ . . e ’
BalandZio 4 - Lankomiausio puslapio diena. pakranciy iki maziausiy masy rajono kaimeliy. ZodZius atleidimo.
Balandzio 5 — VieSpaties Jézaus Kristaus prisikélimas (Velykos). ! p . K e T Sakei maldos ZodZius
Balandzio 6 — Antroji Velyky diena. Saugaus eismo diena. Tegul Si Svente jkvepia daugiau tikéjimo vieni Seniai pamirsus
Tarptautiné santarvés ir sporto plétros diena. itai iau &vi i A% Ir neZinai kaip padékoti?
BalandZio 7 - Pasauliné sveikatos diena. kltals_’ dau_glau SUEESUS_ ka‘_‘idleny beje ir Salia pabiki jy
Kitas ,,Gyvenimo*“ numeris iSeis penktadienj, balandzio 10 d. daugiau l'?f' k_ﬂ tEErT" kas IS tIESl:{ svarbu - Tylioje akimirkoje
_ Seimai ir bendrystei.  Prigluski -
S P A Linkiu Jums $ilty susitikimy su artimaisiais Iyli Y11 1yli malda
Vilkaviskio vyskupo Velykinis sveikinimas 2026 RS SIS SHATRRITT Sk Be Zodziy iSsakyta
ramybés Sirdyse ir viltingo pavasario. Sirdj lyg peiliams
o Jo oo el IS skausmo drgskant —
Mlellejl, T -§.u-5\f. V'El:ykﬂmjﬁn — I$vadavo tave, ar jauti?
. = s o : S, lo turi -
atéjus Sventoms Velykoms, mus vél pripildo dZiaugsmas, kurj sunku Frlenq rajono Savlva{dyb s meras KI;?’;;ZZ Sa ;zigefu(; IZ;:;to
palyginti su kaZkuo kitu. Taip yra dél to, kad svarbiausia Velyky dziaugs- : Te I
mo prieZastis yra vienintelé ir nepakartojama. Tai mirtj nugaléjusio h Alwdas :'Jail:elcauskas i I Ry Tai laimi nzvgf:g:zz
miisy Atpirkéjo Jézaus Kristaus prisikélimas, jo pergalé pries mirtj. Si WS SR ot LN ""' T 2 g Gal drauge verkia?
pergalé visai Zmonijai ir kiekvienam is miisy yra nuostabi dovana, nes = Tu jauti _
Kristaus Prisikélimo déka mums tapo placiai atverta amZinojo gy- Tegu nupraus
veni{no perspektyva. Tik leiski ’
Sios dovanos prasme geriausiai suvokiame ir pilniausiai isgyve- Ir Dievas diaugs l s
name visi drauge Svesdami Velyknakcio ar Sventy Velyky ryto liturgijq. Ir negris tams a’
Sio Sventimo dZiaugsmq issineSame i§ Dievo namy, juo noriai dali- Tik leis k;'
jame;s, sveikindami namiskius, kitus artimuosius. Tik leiski
Siemet Kristaus Prisikélimo Svente miisy kraste praturtina reiks- Skleistis
minga sukaktis: net penkios Lietuvos vyskupijos mini ir savo gyvavimo Sviesos Fiedui
Simtmetj. Viena jy ir Vilkaviskio vyskupija. Lygiai pries simtq mety, Ziedui paslapties —
1926-aisiais, balandZio 4 dieng buvo paskelbtas visai Baznyciai Lie- Palma

tuvoje itin svarbus dokumentas — popieZiaus Pijaus XI bulé Lituanorum
gente, kuria buvo pertvarkyta vietinés BaZnycios struktiira ir jsteigta

nauja BaZnytiné provincija. Kartu su atgimstancia Lietuvos valstybe, - =
Baznycia anuomet Zengé | brandesnj savo gyvenimo etapa, paiymétq n e v l! m e z I 0 —

nauju gyvybingumu, sqmoningumu, atsakomybe uz savo misijq.

Siemet, Simtmecio metais vél Svesdami Kristaus Prisikélima, isgy- - )4 - -
vename tai, kas mus sieja su pirmomis Velykomis — Kristaus Prisikélimo p a v a s a r I 0 S a u I a I

slépiniu. Taip is naujo galime suprasti ir patikéti, kad Prisikélimo Sviesa

yra sfineS”éd‘{i mirties tamsq, kad Dievo gailestingumas ir meilé stip- I$ Karto po Verby Prieny rajono savivaldybés pastato tambiiras pasipuosé $ventine kompozicija:

resm, ux nuodemg. o . . Sioje erdvéje ,.iSaugo” Velyky medis, papuostas pauksteliy lizdais, margintais kiausiniais, prie jo kamieno
Sventiniame pakilime geriau isgirstame ir apastalo Pauliaus kvie- rialudo Fibuoklémis Zvdinti pieva. $alia isitaisé vista su vistiukais

timq, nuskambantj Velyky dienos Misiose: ,,Siekite to, kas aukstybése, prigiudo Zlbu IS Zydinti pieva, salia jSitaise vi U visciukais. (Nukelta j 12 p.)
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Paroda ,,Ka paseési... 2026

Kovo 26-28 dienomis Kaune vykusi jubiliejiné 30-o0ji paroda

»K@ pasesi...

2026 suburé gausia Zzemdirbiy bendruomeneg — nuo

patyrusiy ukininky iki inovacijas kurian€iy mokslininky ir tech-

nologijy vystytoju.

Parodos lankytojy démesio
sulauke Lietuvos tikininky sgjun-
gos ekspozicija ,, Tokia buvo pra-
dzia“. Joje buvo pristatyti isto-
riniai eksponatai, atskleidZiantys
zemdirbystés raida. Tarp ju —
Prieny krasto tikininky Kestucio
Paro ir Rimvydo Levanausko
kombainai.

Parodos metu vyko balsavi-
mas, kuriame dalyvavo 4000 lan-
kytojuy, rinkdami jdomiausius eks-
ponatus. Vietos nebuvo skiria-
mos, nes kai kurie tikininkai pri-
state ir po kelis eksponatus. DZiu-
gu, kad tarp trijy, surinkusiyjy

daugiausia balsy, miisy krastiecio
Rimvydo Levanausko kombainas
Jonh Deere 330.

— Paroda paliko didelj ispudi,
akivaizdu matyti, kokiu tempu
keiciasi zemes ukis ir kiek daug
galimybiy Siandien turi tkininkai,
—saké Prieny tkininky sajungos
pirmininké Asta Gluoksniené.

Parodoje dalyvavo ir Vytauto
Didziojo universiteto Zemés iikio
akademijos mokslininkai, kviete
lankytojus susipazinti su naujau-
siais tyrimais, dalyvauti diskusi-
jose bei degustacijose.
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Savivaldos rinkimuose mero posto
sieks LVZS atstové Laimuté Janciukiené

Valstieciai ir zalieji kovo 27 dieng vykusiame Lietuvos valstie€iy ir Zaliujy sajungos Prieny skyriaus
ataskaitiniame susirinkime oficialiai paskelbta Sios partijos kandidaté j Prieny rajono savivaldybés
merus kity mety savivaldos rinkimuose.

vauti savo rinkéjams.

Siuo metu skyriaus komitetuose rengiamos rinki-
mines programos gaires, kurios visuomenei bus pri-
statytos rudenj. Kandidate j merus paskelbé rinki-
minj aktyviy partijos nariy deSimtuka, ji neslepe
ambicijy savivaldos rinkimuose gauti daugiau man-
daty Taryboje, nei turima Sioje kadencijoje.

Susirinkime taip pat buvo iSklausyta skyriaus pir-
mininkés veiklos ataskaita, uz darba padékota sky-
riaus valdybai, pasveikinti naujokai — per metus par-
tijos skyriaus nariais tapo deSimt Zmoniy i$ jvairiy

Kandidate i rajono savivaldybés merus iskelta
LVZS Prieny skyriaus pirmininké Laimuté Janéiu-
kiené komandos nariy palaikyma priéme kaip didele
atsakomybe ir jpareigojimg. Pasak jos, sukaupta
politiné patirtis, darbas vicemerés pareigose, gyvas
bendravimas su gyventojais, isigilinimas j juy lukes-
¢ius yra privalumai, kurie padés jai deramai atsto-

\

Dalés Lazauskienés nuotraukos

LVZS pirmininko pavaduotojas D.Gaizauskas (kai-
réje) pasveikino kandidate j merus L.Jan€iukiene ir jteiké
sidabrinj Zenklelj ilgame€iam partijos nariui V.Druliai.

senitinijy. Apie darba Prieny rajono savivaldybés

tarybos valdanciojoje koalicijoje, priimamus spren-
dimus, jvykusius teigiamus pokycius vieSajame gy-
venime ir atskirose srityse susirinkusiesiems papa-
sakojo LVZS atstovai Taryboje Rita Keturakiené ir
Artaras Buitkus. Tarybos narys Jonas Vilionis, einan-
tis atsakingas pareigas Lietuvos pieno gamintojy
asociacijoje ir Lietuvos Zemés tikio taryboje, apzvelge
(Nukelta j 3 p.)

(&/zzra P Didziausiai Kauno ir Marijampolés verslo bendruomenei
rupi demografijos issikiai

Kauno prekybos, pramonés ir amaty rimy verslo forume ,,Kauno

v v -

ir Marijampolés regiony gyvybingumas: demografijos iSSukiai eko-
nomikai“ akcentuota, kad demografiniai poky¢€iai daro vis didesnj
poveikj regiony ekonominei raidai, darbo rinkos stabilumui ir Lie-
tuvos konkurencingumui, todél batini koordinuoti verslo, valdZios

ir mokslo sprendimai.

Demografija — ne ateities
rizika, o dabarties realybhé

Penktadienj Kaune verslo
bendruomenes, politikos, valdzios,
$vietimo ir mokslo institucijy, ne-
vyriausybiniy organizacijy bei vie-
Sojo sektoriaus atstovai ieSkojo
sprendimuy, kaip stiprinti Salies de-
mografinj atsparuma ir kurti ilga-
laike valstybés raidos vizija.

Atidarydamas foruma, Kauno
prekybos, pramonés ir amaty rii-
my (KPPAR) prezidentas Zig-
mantas Dargevicius sake: ,Sian-
dien kalbame ne apie vieng i§ dau-
gelio problemy. Kalbame apie
problemas, kurios nulems Lietu-
vos kryptj artimiausiems deSimt-
meciams. Demografija Siandien
yra ekonomikos likimas. Jeigu re-
gionai tustéja — silpsta darbo rin-
ka. Jeigu truksta Zzmoniy — stag-
nuoja investicijos. Jeigu negalime
pritraukti talenty — prarandame
konkurencinguma. Turime pasa-
kyti aiSkiai: tai jau ne ateities rizi-
ka. Tai— dabarties realybé®, — pa-
breze Z. Dargevicius.

KPPAR prezidentas taip pat
akcentavo, kad be tikro dialogo
tikry sprendimy nebus. ,,Gera
ekonominé politika gimsta ne
kabinetuose — ji gimsta dialoge®,
— kalbéjo Z. Dargevicius, kvies-

damas verslg ir valdzig kalbetis
nuolat ir i§ esmés.

Forumo atidarymo sesijoje
kviesta dirbti visiems kartu

Lietuvos Respublikos Seimo
Pirmininkas Juozas Olekas fo-
rumo atidarymo sesijoje atkreipé
démesj, kad neseniai LR Seime
vykusioje konferencijoje prieitas
aiSkus sutarimas, kad darbo jégos
trikumas yra problema numeris
du. Problema numeris vienas yra
taika. ,,Susigrazinti iSvykusius tau-
tiecius galime i§ visur®, — kvies-
damas bendriems veiksmams ge-
rinant demografine padeétj ir
sprendZiant darbuotojy trakumo
problema, sake J. Olekas.

Visi supranta, kad demogra-
finé situacija netenkina, todél rei-
kia zitiréti kompleksiskai ir veikti
trimis kryptimis: demografijos,
kontroliuojamos ir valdomos imi-
gracijos bei norincios sugrizti iSei-
vijos susigrazinimo. ,,Estetikos,
patogumo ir kokybisky paslaugy
neuztenka, reikia ir gerai apmo-
kamy darbo viety“, — pazyméjo Jo-
navos rajono meras, Kauno regio-
no plétros tarybos kolegijos pir-
mininkas Mindaugas Sinkevicius.

Kauno technologijos universi-
teto rektorius prof. dr. Eugenijus
Valatka pabrézeé mokslo ir studijy

institucijy vaidmenj stiprinant re-
giony ekonominj potencialg per
Zinias, inovacijas ir talenty ugdy-
ma. ,Svietimas — viena i§ fun-
damentaliausiy jégy. Svietimas
visuomet buvo, yra ir liks jéga, ap-
sprendzianti judéjima. Taciau yra
keturios dedamosios, miestui, re-
gionui ir Saliai itin svarbios kal-
bant apie talentus: infrastruktiira,
ekonominé veikla, zmoneés ir kul-
tiriniai dalykai®, — vykstanciais
susitikimais, konferencijomis ir
tokiais forumais, tampanciais
bendrystés erdvémis, pasidziauge
Kauno technologijos universiteto
rektorius.

Nuo regiony gyvybingumo
iki technologinés pazangos

Forume skirtingy sriciy eks-
pertai, politikos, verslo ir mokslo
atstovai demografijos tema nag-
rin¢jo i$ keliy perspektyvy — nuo
regiony gyvybingumo, darbo jeé-
gos pasitlos ir investicinés aplin-
kos iki §vietimo, talenty ugdymo,
technologinés pazangos ir ateities
darbo rinkos.

Pirmojoje forumo dalyje de-
mesys sutelktas | demografiniy
pokyc¢iy poveikj regiony ekono-
mikai, aptariant darbo jégos tri-
kumo, verslo konkurencingumo ir
regioniniy skirtumy klausimus.

Vilniaus universiteto Sociali-
neés politikos katedros profesorius
dr. Boguslavas Gruzevskis prane-
$ime apie demografinius pokycius
Lietuvoje kviete i situacija zvelgti
ne tik kaip i grésme, bet ir kaip |
paskata ieSkoti naujy sprendimy
regiony ekonominiam gyvybingu-
mui stiprinti. Pasak B. GruZevs-

kio, migracija turi tarnauti vals-
tybei, o savo ilgalaiki demografinj
stabiluma praradome prie§ 20
mety. ,,Nors jau prie§ 20 mety
daug ka galéjome padaryti, bet vis
dar svarstome, ka“, —sake jis ir at-
kreipé démesj, kad Svietimo siste-
ma turi biiti jpareigota ruosti Zmo-
nes darbo rinkai.

Kauno prekybos, pramonés ir
amaty rumy generalinis sekreto-
rius Rimas Varkulevi¢ius savo
praneSime akcentavo maZéjan-
¢ios darbo jégos pasitlos jtaka
verslo plétrai, investicijy sprendi-
mams ir konkurencingumui. R.
Varkulevicius pristaté sausio meén.
KPPAR atliktos verslo apklausos
rezultatus ir atkreipé démesj, kad
net 63 proc. respondenty nurode
darbuotojy trikuma.

Antrojoje dalyje diskutuota
apie zmogaus vaidmenj ekonomi-
kos ateityje, Svietimo sistemos
svarba, profesinio augimo prielai-
das, skaitmenizacijos, dirbtinio
intelekto ir kity technologiniy po-
kyciy jtaka verslo sprendimams.

Lietuvos mokykly vadovy aso-
ciacijos prezidentas dr. Dainius
Zvirdauskas savo pranesime ak-
centavo, kad Lietuva dabar iSgy-
vena geriausia laikotarpi, kokj esa-
me turéje, pazymejo, kad ne vis-
kas yra blogai. ,,Yra gery dalyky,
bet turime kur tobuléti®, — sake jis.

Vytauto Didziojo universiteto
Svietimo akademijos kancleré
prof. dr. Lina Kaminskiené kal-
béjo, kaip efektyviau iSnaudoti
darbuotojy profesionalumg ir
ekspertiskuma. ,,Mes turime in-
vestuoti tam, kad jgalintume Zmo-
gaus aukStesnio lygmens masty-

ma ir veikima“, — pabréz¢ VDU
Svietimo akademijos kancleré.
KTU Ekonomikos ir verslo fa-
kulteto Finansy profesorius dr.
Rytis Krusinskas atkreipé déme-
si, kad Siuolaikingje globalios eko-
nomikos aplinkoje svarbiis duo-
menimis gristi sprendimai. ,,Mes
prarandame savo konkurencin-
guma ir, jeigu nieko nedarysime,
gerai nebus®, — mastyti globaliai
ir veikti lokaliai kvieté forumo
moderatorius ir praneséjas.

Erdvé diskusijoms
ir sprendimams

Forume taip pat vyko dvi dis-
kusijos, kuriose valdzios, verslo,
Svietimo ir organizacijy atstovai
ieSkojo atsakymuy, kaip stiprinti
darbo iSteklius ir kaip derinti
zmogiskaji potenciala su techno-
logijy kuriamomis galimybémis.

Diskusijoje ,,Kaip praturtinsi-
me zmoniy darbo iSteklius? daly-
vavo Lietuvos Respublikos socia-
linés apsaugos ir darbo ministré
Juraté Zailskiené, Lietuvos Res-
publikos vidaus reikaly vicemi-
nistré Alicija Séerbaité, ,, Verslo
Ziniy“ vyriausiasis redaktorius,
Lietuvos Junior Achievement val-
dybos narys Rolandas Barysas,
UAB ,,Kormotech® personalo va-
dové Ausra Ciuziené, Lietuvos
studenty sajungos prezidenté Ie-
va Vengrovskaja, Kauno kolegijos
direktorius dr. Andrius Brusokas
ir Marijampolés profesinio ren-
gimo centro direktorius Grazvy-
das Juodisius.

Diskusijoje ,,Kur slypi sumanu-
mas—zmonese ar technologijose?*

(Nukelta j 4 p.)
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(Atkelta i$ 2 p.)

dalyvavo Lietuvos Respublikos
ekonomikos ir inovacijy vicemi-
nistré Guoda Burokiené, UAB
»Mantinga Group“ generalinis
direktorius Mantas Agentas,
UAB ,,Axioma Metering“ per-
sonalo ir organizacijos vystymo
vadové Zivilé Vikertiené, Lietu-
vos sveikatos moksly universiteto
Senato pirmininké, Medicinos
akademijos Slaugos fakulteto de-
kané, Geriatrijos klinikos vadové
prof. dr. Juraté Macijauskiené,
Kauno technologijos universiteto
rektorius prof. dr. Eugenijus Va-
latka ir Vs] , Kaunas IN“ direk-
torius Tadas Stankevicius.
Diskusijas ir foruma modera-
vo KTU Ekonomikos ir verslo fa-
kulteto Finansy profesorius dr. Ry-
tis Krusinskas ir Kauno prekybos,
pramongs ir amaty rimy tarybos
narys dr. Mindaugas Misiiinas.

Foruma uZzdare deklaracijos
del darbo rinkos stabilumo uztik-
rinimo pristatymas. Tikimasi, kad
deklaracijoje sitilomos priemonés
sudarys salygas regiony ekonomi-
kos stabilumui uztikrinti, skatins
verslo konkurencinguma ir plétra,
sukurs palankias salygas didinti
visuomeneés sveikatinguma, stip-
rinti moksla ir kokybiska $vietima,
valstybés sauguma ir formuoti
bendra palankia aplinka gyveni-
mui Lietuvoje.

Kauno ir Marijampoleés re-
gionuose bei visoje Lietuvoje
kvieciame kurti tvaria, jtraukia ir
konkurencingq darbo rinka, kuri
pasinaudoty vykstancia technolo-
gine transformacija ir uZtikrinty,
kad zmones noréety Cia gyventi,
dirbti ir kurti savo ateitj.

Kauno prekybos, pramonés
ir amaty ramu informacija

Forume dalyvave KPPAR Prieny atstovybés nariai

—su Seimo nare, socialinés apsaugos ir darbo ministre

Jurate Zailskiene, Prieny rajono savivaldybés meru Alvydu Vaicekausku ir krastieéiu, Kauno technologijos
universiteto rektoriumi prof. dr. Eugenijum Valatka.

Vienas iS priesnuodziy sukciams
— laiku pasakyti sau STOP!

Bukite budrus: sukéiai nesnaudZia! Tokia perspéjancia Zinute
visuomenei viesai iStransliavo kovo 25 dieng Prieny kultiros ir
laisvalaikio centre surengtos diskusijos ,,Suk¢iy era: kaip neprarasti
visko?“ organizatoriai — Prieny r. policijos komisariato ir Prieny rajono

savivaldybés atstovai —

drauge su policijos, prokuratiros, banko

darbuotojais prevenciniame renginyje pristate sukéiavimy statistika,
tendencijas bei pasidaling naudingais patarimais, kaip nepatekti
sukéiy pinkles, iSvengti apgavysciy ir finansiniy praradimy.

Klekwenas gali
tapti taikiniu

Diskusijos moderatoriaus,
naujieny portalo tv3.1t vyr. redak-
torés pavaduotojo, verslo rubri-
kos redaktoriaus Martyno Zilio-
nio kalbinami pasnekovai patare,
kaip atpazinti sukcius, tinkamai
reaguoti i telefoniniy apgaviky
skambucius, nepakibti ant netikry
banky, draudimo bendroviy dar-
buotojy, tariamy policijos parei-
giny, finansiniy pataréjy mesty
,»kabliuky“, nesusigundyti vilio-
janciais investiciniais ar roman-
tiniais pasitlymais.

Jie pabreze, kad toks kritinis
mastymas taps ypac svarbus ir rei-
kalingas nuo balandzio 1 d., kai
nemazai daliai gyventoju, pasi-
traukusiy i§ antrosios pensijy
pakopos, bus pradetos iSmoketi ju
sukauptos leSos. Anot jy, Sia si-
tuacija netruks pasinaudoti fi-
nansiniai sukciai, jvairiais biidais
siekdami i§ gyventojy isvilioti jy
ilgai kauptus pinigus. Kaip rodo
policijos statistika, ivairds suk-
¢iavimo atvejai vis daznéja, ju vyk-
dytojai tampa iSradingesni, rezga
vis naujas schemas, veikia placiai,
savo uzmacioms vykdyti neretai

pasitelkia dirbtinio intelekto ge-
béjimus.

Tokig realybe diskusijos klau-
sytojams, kai kiekvienas i$ jy gali
tapti sukciy taikiniu, atskleide Aly-
taus apskrities policijos komisaria-
to Prieny rajono policijos komi-
sariato virSininkas Andrius Ru-
peikis, beje, ir pats sulaukes neti-
keto skambucio i§ Latvijos. Anot
vir§ininko, dazniausiai policijai
apie bandymus apgauti ar ivilio-
tus pinigus pranesa ne patys nu-
kentéjusieji, o jy artimieji. Taip
gaunama informacijos apie tai, i$
kurio numerio, $alies skambinta,
kokia kalba kalbéta, koks nusi-
kalstamos veikos pobudis.

Nuo ,,alio” skambugiy iki
investavimo pasiulymy

Neramina, kad i$ gyventojy
iSviliojamos vis didesnés sumos,
atsiranda naujy sukciavimy buidy.
2023 metais Prieny rajono gyven-
tojai dazniausiai sulauké vadina-
mujuy ,,alio” skambuciy, kai jiems
buvo prane$ama apie | nelaime
patekusius giminaicius ir praSoma
pervesti 1éSy gydymui ar nuosto-
liams apmokéti. 2024 metais

(Nukelta j 4 p.)

Sventinis pasiruosimas Velykoms:
Zinios, kuryba ir bendryste

Grazig Sestadienio diena VéZioniy bendruomenés ,Topolis®
namuose netriiko Surmulio, geros nuotaikos ir prasmingy veikly. Cia
vyko renginiai, skirti artéjan¢ioms Velykoms, subiirg jvairaus amziaus
bendruomenés narius ir prijaucianéius bendruomenei ir jos veiklai.

Renginys prasidéjo projekto
,Svarbu ne zinoti, bet suzinoti®
viktorina ,,Ka zinai apie Lietuva“.
Joje dalyvavo net SeSios koman-
dos: ,,Ziurkénai*, , Trynukés®,
sSupermenai, ,,R2¢, ., Zibutés*
ir ,Mes uzaugsim*. Dalyviai de-
monstravo savo zinias apie Lietu-
va, 0 uz teisingus atsakymus buvo
apdovanojami simbolinémis Syp-
senomis.

Po intelektualios veiklos ren-
ginio dalyviai buvo pakviesti j kii-
rybines dirbtuves. Vézioniy bib-
liotekos organizuotoje edukaci-
joje ir vaikai, ir suaugusieji noriai
jsitrauké | velykiniy dekoracijy

gamyba ir kiauSiniy marginima.
Kuarybinio proceso metu gimé
spalvingi marguciai bei jaukios
ranky darbo dekoracijos, papuo-
Siancios art€jancios Sventes stalg.
Renginio pabaigoje visi susi-
rinko prie bendro vaisiy stalo, nu-
krauto paciy atsineStais Velyki-
niais patiekalais. Cia netriiko nei
tradiciniy, nei Sivolaikisky skoniy
— dalyviai ragavo, dalijosi recep-
tais ir bendravo jaukioje, bend-
ruomeniskoje aplinkoje.
Organizatoriai nuoSirdziai dé-
koja visiems, kurie rado laiko at-
vykti ir prisidéjo prie $ventinés
nuotaikos kiirimo. Tokie susi-

birimai dar karta primena, kad
bendryste, kiirybiSkumas ir daliji-
masis stiprina bendruomeneg ir
kuria prasmingas tradicijas.

Irma KereiSiené
Vézioniy bendruomenés
,» JTopolis* pirmininké

Daugiau nuotrauky www.facebook.com/
laikrastisGyvenimas

Savivaldos rinkimuose mero posto
3|eks LVZS atstovée Lalmute Janmuklene
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LVZS Prieny skyrias irmininké L.Janéiukiené su savivaldos rinkimuose dalyvausianéiais nariais.

(Atkelta i§ 2 p.)
sudétinga zemes iikio situacija ir pristaté planuojama
protesto akcija prie Vyriausybes, diskusijas su Seimo
nariais, svarbius susitikimus su Baltijos regiono
valstybiy atstovais, atkreipiant démesj j sunkmetj ir

ieSkant galimy sprendimo budy.

Susirinkime apsilankes LVZS pirmininko
pavaduotojas, Seimo narys Dainius Gaizauskas pra-
skleidé politinio darbo Seime, bendradarbiavimo su

supazindino su valstieciy ir Zaliyjy parengtais sit-

valdanciosios koalicijos partneriais niuansus,

lymais, iSsakeé savo pozicija Siuo metu viesoje erdvéje
labiausiai diskutuojamais klausimais.

Parodyti solidaruma su kaimynais, pasveikinti
Prieny skyriaus kandidate i merus buvo atvyke Kau-
no rajono skyriaus pirmininké, EP nario Aurelijaus
Verygos pataréja Gintaré Velickiené bei Alytaus
miesto skyriaus pirmininkas Artiiras Galakvoscius.

»Gyvenimo“ informacija
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Vienas is priesnuodziy sukciams — laiku pasakyti sau STOP!

(Atkelta is 3 p.)

statistikoje dominavo apgaulingi
pardavejy skelbimai. Pernai
fiksuoti suk¢iavimo atvejai, susije
su rusakalbiy ,,operatoriy” skam-
buciais, apgaulingy nuorody sve-
tainémis, netikromis investavimo
schemomis, apgaulingais pardavi-
mo skelbimais interneto platfor-
mose.

Apsiperkancius internetu suk-
¢iai apgauna apsimete tikrai eg-
zistuojanciomis ar fiktyviomis
imonémis, sukiire suklastotas sve-
taines ar skelbimus. Besidomin-
¢ius investavimu suintriguoja
netikromis platformos ir nerealiai
dideliu pelnu. VieniSus Zmones
(dazniausiai moteris) vilioja ro-
mantiniais pasitlymais draugauti
ir graudZiomis istorijomis.

Prieny r. PKvirSininko A. Ru-
peikio teigimu, savivaldybeje pra-
neSimy apie sukc¢iavimus skaicius
iSlieka gana stabilus: 2023 m. re-
gistruoti 147 praneSimai, 2024 m.
—144,02025 m. - 153. Deja, virsi-
ninkas nukentéjusiyjy negaléjo
paguosti: tokio pobudzio nusi-
kalstamy veiky iStyrimo procen-
tasyra zemas (apie 14 proc.), ma-
ziau suraSoma administraciniy
nusiZzengimy protokoly. Nustatyti
kaltininkus, juolab sugrazinti pra-
rastas leSas yra labai sunku, nes
sumos dazniausiai pervedamos |
trecigsias $alis, su kuriomis néra
teisésaugos institucijy bendra-
darbiavimo.

A Rupeikis pakomentavo la-
biausiai jsiminusius atvejus. Vie-
nas gyventojas uz prabangy auto-
mobilj pervedé mazdaug 19 tukst.
eury avansinj mokestj ir pirkinio
nesulauké. Kitu atveju sukciams
buvo pateikti banko prisijungimo
kodai, todél per kelis kartus isvi-
liota 20 tukst. eury. Panasaus dy-
dzio nuostolj patyré dar vienas as-
muo, kuris tarési del zemés sklypo
pirkimo.

2023 m. buvo pradeta 14-ka,
2024 ir 2025 m. - po 12 ikiteismi-
niy tyrimy. Per pastaruosius tre-
jus metus rajono gyventojai suk-
¢iams ,,padovanojo” net 141 694
eurus, daugiausia lésy iSviliota
2024 m.— 108 778 eurai.

Ragino nepasiduoti
psichologinéms
manipuliacijoms

Renginio vedéjas Rimas
Siugzdinis diskusijos dalyviy pa-
prasé paanalizuoti psichologinius
mechanizmus, kuriais naudojasi
piktavaliai, siekdami savo tikslo,

aptarti taisykles, kurios Zmonéms
padéty apsaugoti savo santaupas
ir ramybe.

Kodel zmonés visgi yra linke
patikéti nepazjstamais asmeni-
mis, jiems lengvai atskleidzia ban-
kinius duomenis, atiduoda savo
pinigus? ,,Artea“ banko Strategi-
niy technologijy plétros departa-
mento direktoriaus Andriaus Ka-
marausko pastebéjimu, sukciai
vadovaujasi gyventojy emocijo-
mis, randa biidy, kur ,,paspausti®,
kad asmuo priimty sprendimag ¢ia
ir dabar. Itikinéja argumentais,
neretai mini realius faktus apie
Zmogy, norint juos surinkti, kar-
tais net ,jsilauziama® i jo artimy-
ju, draugy socialiniy tinkly pa-
skyras.

Anot banko atstovo, vienu at-
veju sukciams prireiké trijy sa-
kad jos namuose turimi pinigai
yra netikri ir juos reikia pakeisti.
Atakuojamas asmuo ne tik ati-
dave grynuosius pinigus, bet ir pa-
tikéjo elektroninés bankininkys-
tés prisijungimus, banko korteles
su PIN kodais. Suk¢iai veike labai
greitai: pinigai dar ta pacia dieng
buvo iSimti i§ saskaitos kitame
mieste.

Ir Policijos komisariato virsi-
ninkas, ir banko atstovas perspe-
jo: jeigu jums paskambino neZi-
nomas asmuo su neaiskiais keti-
nimais, reikéty nesivelti i pokalbi,
o iSkart iSjungti telefona, kad suk-
¢ius neturéty progos iStraukti i§
jusy reikalinga informacija. Anot
A.Kamarausko, Vokietijoje itin
pasiteisino visuomeneéje vykdyta
akcija ,,Padék ragelj“. Jis patare,
jeigu kilo abejoniy del skambi-
nancio asmens ketinimy, patar-
tina gautq informacijq pasitikrinti
oficialiais kanalais, vieSai pateik-
tais tarnyby numeriais, pasidalinti
jtarimais su artimaisiais, kaimy-
nais.

Policijos departamento zmo-
giSkuyjy istekliy valdybos Psicho-
logy skyriaus vyriausioji specia-
listé Ausra Kalinauskiené patiki-
no, kad zmoneés, kurie nukencia
nuo sukciy, néra nei kvaili, nei
naivis. Sukciai i§ tikryjy gerai
iSmano zmogaus psichologijq ir
veikia per emocijas, naudodamie-
sijy nepatenkintais poreikiais: ar
tai blity noras uzdirbti daugiau pi-
nigy, ar susirasti antraja puse.

»Kai zmogaus kiing uzlieja
labai stipri emocijy banga, sme-
genys pereina i§ mastymo rezimo
i darymo rezima. Todél ne visuo-
met gebama kritiSkai mastyti,

Meras A.Vaicekauskas apdovanojo Dzikijos g. Jiezno skyriaus,

~Revuonos“ pagr. mokyklos, Suvalkijos g. Veiveriy T.Zilinsko skyriaus,
»AZuolo“ progimnazijos mokinius, dalyvavusius prevenciniy vaizdo jrasy
karimo konkuse. Taip pat padékojo Prieny policijos bendruomenés

pareiginei E.Kubilienei.

apgalvoti pasekmes, o sukciai
pasinaudoja silpnomis vieto-
mis,“— aiSkino policijos psi-
chologe-psichoterapeuté.

Jos teigimu, impulsyvumas,
emocionalumas, automatiskas
reagavimas gimdo ne pacius ge-
riausius sprendimus. Todél galbiit
net ir paprasCiausias patarimas —
stabtelti ir jsiznybti sau j ranka —
gali priversti Zmogy Sioje situa-
cijoje atsikvoseti. Pasak A.Kali-
nauskienés, bitina pasakyti sau
STOP: Sustoti — Tikrinti —
Oponuoti — Pasitarti.

Surasti ir nubausti
sukéius yra sudétinga

Kauno apygardos prokurati-
ros Alytaus apylinkés prokuratii-
ros vyriausioji prokuroré Daiva
Brudniené Zmonéms, nukentéju-
siems nuo sukciy, nesuteike daug
vilties, pasak jos, pavyksta nu-
bausti nedaugeli asmeny, pada-
riusiy nusikalstamas veikas, o at-
lyginti Zalag nukentéjusiesiems yra
dar sudeétingiau.

D.Brudniené¢ paaiskino, kad
gavus pranes§ima apie sukciavima,
esant apgaulés pozymiy, i§ karto
pradedamas ikiteisminis tyrimas.
Kartais tikslinamos jvykio aplin-
kybés ir ne véliau nei per deSimt
dieny priimamas procesinis
sprendimas pradeéti tyrima ar jo
atsisakyti.

Vien tik Siais metais Lietuvoje
pradeéta apie 1 tukst., pernai vyk-
dyta apie 5 tukst. ikiteisminiy ty-
rimy. Visgi didelés dalies tyrimy
atsisakoma pradeéti. Dél skoly
grazinimo, apgauleés prekiy pirki-
mo-pardavimo ir kt. atvejais
nukentéjusysis gali pats kreiptis |

teisma civilinio proceso tvarka.
Jeigu veikia lietuviai, dar yra
galimybé apriboti jy turtines tei-
ses, jSaldyti turta, todél nukente-
jusiesiems islieka Siokia tokia vil-
tis, kad zala galés biti atlyginta.

Kai nusikalstamas veikas ivyk-
do uzsienio pilieciai, Salyse, su ku-
riomis pasirasytos teisinés pagal-
bos sutartys, ikiteisminiai tyrimai
tesiasi po kelerius metus. Trecio-
siose Salyse nusikalstamy veiky
galai pradingsta tarsi i vandeni.

Pernai Alytaus prokurorai or-
ganizavo apie 200 ikiteisminiy tyri-
my dél suk¢iavimo, o baige tik 19.

Diskusijos dalyviai patare, kad
bet kuriuo atveju biitina nepasi-
duoti azartui, iSlikti objektyviems.
Kilus jtarimy, oficialiuose Salti-
niuose reikéty patikrinti gauta
informacija, pasitikslinti svetainiy
adresus, neskubéti spausti atsiys-
ty nuorody, moketi tariamy bau-
dy ar avansiniy mokéjimy, juolab
atskleisti savo asmeniniy bei prisi-
jungimo duomeny. Kitaip véliau
teks gailétis dél neapgalvoty
veiksmy.

Renginyje nuskambéje skai-
¢iai vercia ne tik suklusti, bet ir
imtis priemoniy. 2025 m. sukciai
i§ Lietuvos gyventojy ir imoniy
band¢ idvilioti per 58 mln. eury,
pasiseke ,,iStraukti apie 20 mln.
eury. Tai liudija apie didelio mas-
to sukciavimus.

ISsake priekaiSty
dél banky pozicijos

I diskusija isitrauke gyventojai
i8saké priekaiSty dél nepakanka-
mos banky atsakomybés apsau-
gant klienty duomenis, stabdant
pavojingus mokéjimus. Jy nuo-

mone, bankiniy paslaugy teikéjai
privalo skubiai reaguoti j jtartinas
operacijas, turéti galimybe sukcia-
vimo biidu isviliotas 1éSas nurasSyti
nuo sukciy saskaitos ir sugrazinti
nukentéjusiam klientui. ,,Artea
banko atstovas supazindino su
Lietuvos banko sitilymais, kuriais
bus siekiama uzkirsti kelia suk-
¢lavimui, tiesa, juos dar reikés
reglamentuoti teisiSkai per jstaty-
my pakeitimus.

| prevencija jsitrauke
ir jaunimas

Prieny rajono mokykly moks-
leiviai, atsiliepdami i Prieny poli-
cijos pareigtiny kvietima, dalyvavo
trumpy vaizdo jrasy apie sukciavi-
mus kiirimo konkurse. Jo nuga-
letojy jtaigis filmukai buvo paro-
dyti visuomenei renginio metu ir,
tikétina, prisidés prie gyventojy
Svietimo.

Renginyje dalyvaves Prieny
rajono meras Alvydas Vaicekaus-
kas pabréze, jog §i diskusija yra
labai reikalinga, aktuali, joje i$-
girsta informacija ne viena rajono
gyventoja sulaikys nuo rizikingo
elgesio ir apsaugos nuo galimy
nuostoliy. UzZ iniciatyva organi-
zuoti prevencinj renginj ir trumpy
vaizdo jrasy konkursa mokslei-
viams jis padékojo Prieny polici-
jos bendruomenés pareigtinei
Editai Kubilienei.

Dalé Lazauskiené
Autorés nuotraukos

Neribotais kiekiais automobiliy at-

PR Nuo balandzio 1 d. galima vaZiuoti su vasarinémis
padangomis: senas panaudotas padangas galite priduoti nemokamai

Aplinkos apsaugos departamento pareigiinai primena, kad gyventojai, keisdami
automobilio padangas autoservise, gali nemokamai palikti tiek padangu, kiek jy kei¢iama.
Aplinkosaugininkai ragina prisidéti prie Svarios aplinkos ir nemesti padangy bet kur.

Keliy eismo taisyklése nustatyta, kad su
vasarinémis padangomis galima vaziuoti
nuo balandzio 1-osios, o0 nuo balandzio 10
d. draudziama eksploatuoti transporto
priemones su dygliuotomis padangomis.

Kur déti senas padangas

Paprastai padangas vairuotojai keicia
automobiliy servisuose, todél ten jie gali ne-
mokamai palikti tiek padangy, kiek keicia.

Pagal galiojancius jstatymus uz padan-

gy tvarkyma atsakingi padangy gamintojai
ir importuotojai. Pardavéjas turi pranesti
pirkéjui, kad i padangos kaina jau jskai-
¢iuotos ir jos sutvarkymo iSlaidos. Taigi pir-
kéjas i prekybos vieta gali atveZti tiek nusi-
deveéjusiy padangy, kiek pirko.
Gyventojui per metus galima nemoka-
mai priduoti iki penkiy padangy savo gy-
venamajai teritorijai priklausanciose dide-
liy gabarity atlieky surinkimo aikStelé-
se. Virsijus leisting kieki nemokamai pri-

duoti padangas, taikomi jkainiai. Prie§ pri-

duodant padangas i dideliy gabarity atlieky

surinkimo aiksteles rekomenduojame pasi-

domeéti priémimo tvarka ir tiksliais jkainiais.
Kitos automobiliy atliekos

Panaudotos padangos, alyva, filtrai,
ausinimo skysciai, akumuliatoriai ir kitos
transporto priemoniy priezitiros ir remon-
to atliekos i§ gyventojy nemokamai su-
renkamos stambiyjy atlieky surinkimo
aikstelése. Juy adresus, darbo laika ir kita
informacija galima rasti savivaldybiy
svetainése arba www.atliekos.lt.

liekas galima priduoti atlieky tvarkytojams,
bet §i paslauga gali biiti mokama.

Senas padangas ar ju atliekas galima
perduoti tik turintiems teise jas tvarkyti at-
lieky tvarkytojams, kuriuos rasite vieSame
atlieky tvarkytojy valstybés registre (ATVR).
Sios paslaugos yra mokamos. Ir auto-
servisai, ir padangy prekybos vietos surink-
tas i§ vairuotojy padangas turi perduoti
teisetiems atlieky tvarkytojams.

Dideliy gabarity transporto priemoniy
padangy tvarkymas

Dideliy gabarity transporto priemoniy:
traktoriy, kombainy, vilkiky, autobusy ir
pan. padangos taip pat turi biiti tvarkomos
laikantis aplinkosaugos reikalavimy.

(Nukelta j 11 p.)
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Birstono versmés
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Su Sventomis Velykomis,
su Kristaus ir gamtos prisikelimu!

Mieli Birstono krasto gyventojai,

“pavasaris sugriZta su saule, bundancia gamta ir viena graZiausiy mety svenciy — sv.
Velykomis. Tai laikas, kvieciantis stabteléti kasdienybés skuboje, jsiklausyti j tai, kas
is tiesy svarbu, ir su nauja viltimi bei pasitikéjimu Zvelgti j rytojy.

i, kad §i sventé | Jusy sirdis atnesty daugian ramybés, dziugiy akimirky

iy apsuptyje ir v.-'.:ffmi\' stiprybés.

L
] : ¥ ¥ d i i e -y

Wl kickviena nauja diena tampa galimybe kurti, dalintis e

i ir punse.’é.rf tai, kas prasminga visai bendruomenei. \ Iﬁuﬁ .

S e e

GraZiy, jaukiy ir sviesiy sv. Velyky! ST

" Birstono savivaldybés meré Nijolé Dirginciené

Velyky sventé kviecia mus dZiaugtis gyvenimu ir gyventi
Ji visavertiskai.

Kviecia dZiaugtis visomis mums suteiktomis gyvenimo
dovanomis: kiekviena diena, kiekvienu miisy kelyje sutiktu
Zmogumi. Atgimstant gamtai, keiskimés ir mes. Dar labiau
mylékime, stenkimés suprasti vieni kitus, pripazinkime, jei
suklydom. Isgyvenkime sj dZiaugsmq savo sirdyse ir gyveni-
me netik Velyky rytq, bet ir kiekvienq dienq ~, - 5
i$ naujo, mylékime vieni kitus ne tik ;S
dZiaugsmo akimirkomis, bet ir skausme.

NuosirdZiai sveikiname Birstono ,,Bo-
: c114 ¢ bendrijos narius ir visus geros valios

| | Zmones, linkédami GEROVES ir dar R
e
daug dZiaugsmo akimirky. GraZiy - a'
Sventy Velyky! ;
Birstono ,,Bo¢iu“ bendrijos
pirmininké Julija Barutiené

Ar Birstone pagaliau turesime
pesciujy tilta?

Birstono savivaldybés meré Nijolé DIRGINCIENE

Prisikélimeo rytas - pavasaris Zeméj ir sieloj.
Atverkim save Sirdj trims graZiems ZodZiams -
Tikéjimut, Vildiai ir Meilei.

Su Sv.Velykomis!

Birftono savivaldybés nejgaliyjy draugijos
pirmininké Julija Senavaitiené

BirStonas visada buvo kurortas, kuris augo ne skubédamas,
o0 brandziai ir kryptingai. Kaip pats Nemunas, kurio vingiai ne
visada trumpi, tadiau visada veda pirmyn. Siandien Birstonas
stovi prie dar vieno svarbaus posukio: sprendimo, kuris i§ esmés
pakeis misy miesto erdve, judéjima ir ateities galimybes.
Zinoma, kalbu apie péséiuju ir dviraéiy tilta per Nemuna.

Ar BirsStonui jis reikalingas? 0 gal tai tik ambicinga vizija?

Klausimy tikrai netriiksta. Ir as, ir mano komanda, ir Savi-
valdybés specialistai jy sulaukiame daznai. Todél pabandysiu
atsakyti iSsamiau.

Tiltas — daugiau nei
infrastruktira

Tiltai visais laikais buvo ne tik
inZineriniai statiniai. Jie junge
krantus, zmones, idéjas ir gali-
mybes. Bir§tono atveju tiltas yra
sprendimas, leidZiantis miestui
augti j abi puses.

Siandien Bir§tonas susiduria
su idomia situacija. Viena miesto
dalis — kurorto $irdis, su sanatori-
jomis, parkais, promenadomis,

(Nukelta j 6 p.)
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- laikrastis Jums
ir apie Jus!
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Vilija Blinkeviciute:
»oKurdas turi daug priezasciu,
bet viena liiidng veida™

Rimantas KAZLAUSKAS
~okurdas yra vagis, atimantis i$ vaiky vaikyste dar pries jai pra-
sidedant. Daznai tie randai lieka visam gyvenimui. Kova su skurdu,

juolab su vaiky skurdu, néra labdara. Tai teisingumas* —teigia Euro-
pos Parlamento nare, soclaldemokrate V|I||a BLINKEVICIUTE

Vilija Blinkeviciuté: ,Siilome Europos vaiko garantijy sistemai skirti
bent 20 mird. eury.”

Gerbiama Vilija, europarla-
mentarai ragina Komisija, vals-
tybes skirti daugiau 1éSu kovai su
skurdu, socialine atskirtimi. Ko-
dél tokios rezoliucijos reikéjo?

Tai grieztas perspéjimas, pri-
minimas, kad skurdas savaime ne-
iSnyks. Jis neiSnyks nuo garsiy St-
kiy ir puikiai sukalty strategijy, jei
nebus imtasi konkreciy realiy
darby. Juolab kad, pastebejau, Zo-
dis ,,skurdas“ tampa nebemadin-
gas. Kai kuriuos politikus vien
nuo $io Zodzio iStinka alergija.
Taip neturi biiti.

2024 m. daugiau nei 93 milijo-
nai europieciy (tarp jy — beveik
20 milijony vaiky) grésé skurdas
arba socialiné atskirtis. Tai sudaro
penktadalj ES gyventoju.

2021 m. priimtame Europos
socialiniy teisiy ramscio veiksmy
plane isipareigota iki 2030 m. su-
mazinti skurstanc¢iy zmoniy 15
mln., jskaitant 5 mln. vaiky. Jei isi-
pareigojame, privalome vykdyti.

Ka siulo Europos Parlamen-
tas?

Raginame kovai su skurdu
skirti pakankamai léSy daugiame-
¢iame ES biudzete ir uztikrinti
tinkama koordinavima tarp ES ir
jos valstybiy.

Europos Komisija ir ES vals-
tybés turi uztikrinti prieiga prie

jperkamy pagrindiniy prekiy ir
paslaugy, pavyzdziui, maisto,
energijos, vandens, biisto, trans-
porto ir rysiy. VieSosios investici-
jos i §ias paslaugas padéty nu-
traukti i§ kartos i karta isliekantj
skurda, mazinti socialing atskirtj.
Biitina uztikrinti darbuotojy
teises, tinkamas darbo salygas,
teisinga darbo uzmokesti bei vie-
noda uzmokestj uz vienoda darba.
KokybiSkas uzimtumas, o ne pigi
darbo jega. Siekdami sumazinti
skurdo rizika tarp dirbanciy as-
meny, sitilome uztikrinti geresne
prieiga prie vaiky prieZiiiros ir
profesinio orientavimo paslaugy.
Tai tik dalis rezoliucijoje pa-
teikty sitlymy. I$skirc¢iau dar vie-
na sriti. Raginame padeéti ES vals-
tybéms jigyvendinti Europos vaiko
garantijy sistema, kuri leisty uz-
tikrinti vaikams nemokama svei-
katos prieziiira, Svietima, ikimo-
kyklini ugdyma ir prieZitirg bei
sveika mityba. Sitlome Europos
vaiko garantijy sistemai skirti
bent 20 mlrd. eury ir bent deSim-
tadalj Europos socialinio fondo
léSuy nukreipti ES valstybéms, ku-
riose vaiky skurdo ir socialinés at-
skirties lygis virSija ES vidurki.
Tai didelés sumos, bet, manau,
minimaliausios investicijos, jei

(Nukelta j 6 p.)

Europos Parlamento

ot q®] socialisty « demokraty

paZangiojo aljanso frakcija

www.blinkeviciute.eu

POLITINE REKLAMA

Uzsakovas: Socialisty ir demokraty pazangiojo
aljanso frakcija Europos Parlamente, Europos

praneSimas: Visas skaidrumo prane3|mas
skelbiamas interneto svetainéje
www.qgyvenimas.eu/sp4/. UZs. Nr. 006
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Vilija Blinkeviciute:
»oKurdas turi daug priezasciu,
bet viena liiidng veida

(Atkelta is 5 p.)

norime tikrai padéti vaikams.

Priminsiu, kad Europos Parla-
mento darbotvarkéje — ir prieina-
mo biisto problema. Kovo ménesj
patvirtinome rekomendacijas:
numatyti konkrecias 1ésas biisto
renovacijai, mokesciy iSimtis jsi-
gyjantiems pirma bista, greitinti
naujos statybos leidimy iSdavima
(ne daugiau 60 dieny), uztikrinti
tinkama vieSojo ir socialinio biisto
pasila.

Tikimasi, kad Siemet, po nuo-
latinio socialisty ir demokraty
spaudimo, Europos Komisija pri-
statys kovos su skurdu strategija.
Mano galva, tokia strategija jau
seniai turejo biiti parengta.

Kaip vertinate situacija Lietu-
voje visos ES kontekste?

Deja, Lietuvos skurdo, socia-
linés atskirties rodikliai néra geri.
2024 m. duomenimis, apie 744
tukst. Lietuvos Zmoniy greése
skurdas arba socialiné atskirtis.
Tarp $iy Zmoniy yra vaikai, jaunos
Seimos, pensininkai, vienisi Zmo-
nés, bedarbiai ir net dirbantieji,
zmones su negalia ar turintieji

sveikatos problemy. Nerima ke-
lia, kad vis didesng¢ skurdo rizika,
socialing atskirtj patiria 18-24
mety jaunimas.

Taigi gyvenimas Lietuvoje
geréja, bet ne visiems. Ir Lietuva
néra vienintelé tokia Europos Sa-
jungoje. Skurdas turi daug prie-
ZasCiy ir vardy, bet viena litidna
veida.

Kita vertus, matau didziules
Lietuvos pastangas ir jau priimtus
sprendimus, nezilirint miisy
valstybe istikusiy isSukiy. ] Seimos
stiprinima, skurdo ir atskirties
mazinima, i demografines prob-
lemas siekiama Zvelgti komplek-
siskai. Taip ir turi biti. Siemet
sparciau didejo pensijos, padidinti
vaiko pinigai, vienkartin¢ iSmoka
gimus vaikui, numatomi nauji
sprendimai, tarp ju — gerinti Zmo-
niy su negalia gyvenima.

IS esmés Lietuva daro tai, apie
ka kalbama ir jau minétoje Euro-
pos Parlamento rezoliucijoje dél
skurdo mazinimo: reikia greites-
niy, tikslesniy ir finansais parem-
ty sprendimy. [veikti skurda jma-
noma tik bendromis visos Euro-
pos Sajungos ir kiekvienos valsty-
bés narés pastangomis.

Pasitinkant jubiliejinj mados
konkursa-festivalj ,,Avangardas*

BalandzZio 10 d. 12 val. BirStono kulturos centre vyks jau XX mados
konkursas-festivalis ,,Avangardas“, subursiantis jaunuosius dizainerius
i$ visos Lietuvos, nuo Joniskio iki Vilniaus. Renginyje dalyvaus 512
klasiy moksleiviai, pristatysiantys apie 20 originaliy kolekciju.

Siy mety tema — ,, Tapatybés
kodas® —kviecia iSreikSti asmeni-
ne pozicijg per mados kalba. Kaip
yra teigusi Miuccia Prada, ,,tai, ka
vilkime, yra btdas, kaip pristato-
me save pasauliui —mada yra mo-
mentiné kalba®, todél jaunieji ku-
réjai per drabuZj kuria savo tapa-
tybeés koda, kurj galés ,,perskai-
tyti“ ir Zidirovai, ir mados, ir meno
profesionaly komisija.

Ziiirovy laukia netikéti spren-
dimai: kolekcijos i§ perdirbty me-
dziagy, plastiko, tekstilés likuciy,
kartono ar net agroplévelés. Ant
podiumo bus pristatytos ir jaut-
rios istorijos apie vaikystés pa-
baiga, ir konceptualiis pasakoji-
mai apie Zmogaus dvilypuma,

kaukes, socialinius vaidmenis ar
rysi su praeitimi.

Dalis kolekcijuy interpretuos
lietuviSka tapatybe — tradiciniai
rastai, amatai ir tautinio kostiumo
elementai bus jungiami su Siuo-
laikiniu dizainu. Kitos kolekcijos
kvies permastyti vartojima ir ma-
dos industrijos poveiki, pavers-
damos atliekas vizualiai stipriais
sceniniais ivaizdziais.

»Avangardas“ jau du deSimt-
mecius iSlieka viena svarbiausiy
platformy jauniesiems kiiréjams
Lietuvoje — ¢ia gimsta pirmieji
kiirybiniai manifestai.

Birstono dizaino asociacijos
informacija

Birstono
kultaros
centre
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Ar Birstone pagaliau turésime pesciuju titta?

(Atkelta is 5 p.)

vieSbuciais ir gyvu miesto ritmu.
Kita Nemuno puse — Turisty ir
Kampiskiy gatviy teritorijos — po
devyniasdeSimtyjy ilgg laikg buvo
apleista, netvarkoma teritorija.

Taciau $i situacija keiciasi.

Vadovaujantis kurorto bend-
rojo plano sprendiniais, kitoje
Nemuno pusgje esancioje terito-
rijoje galéty atsirasti (ir atsiras!)
nauja gyvenamoji bei rekreacine
zona. Mazaauksteés statybos biis-
tuose Cia galety isikurti apie 60
Seimy, t. y. mazdaug 200 gyven-
toju. Taip pat galéty biti pléto-
jami poilsio objektai, vienu metu
galintys priimti apie 2000 lanky-
toju.

Tokios plétros rezultatas —
apie 200 naujy darbo viety ir be-
veik 40 procenty iSaugusios ap-
gyvendinimo galimybeés Bir§tono
kurorte.

Taciau tam reikia vieno esmi-
nio dalyko — patogaus rySio su
miesto centru.

Nemunas ne tik jungia,
bet ir skiria

Nemunas yra BirStono simbo-
lis. Jo kilpos — viena unikaliausiy
Lietuvos gamtos vertybiy. Taciau
kartu upé ir padalija miesta.

Siandien norint pasiekti kitg
Nemuno krantg tenka vaziuoti
nemaza atstuma aplink. Péscia-
jam ar dviratininkui tai tampa be-
veik neiveikiama klititimi. O juk
bitent Sie judéjimo budai yra ku-
rorto filosofijos pagrindas.

Taip, abu upés krantus suar-
tina keltas. Deja, jis Sig svarbig
funkcijg atlieka tik Siltuoju sezo-
nu. Todel vien keltas negali uztik-
rinti péstiesiems ir dviratininkams
biitino mobilumo —jie tampa pri-
klausomi nuo grafiko ir sezonis-
kumo.

Todel pésciyjy ir dviraciy tiltas
Siandien néra prabanga. Tai —
natiirali miesto raidos dalis.

Tiltas planuojamas tarp A. S.
Zenkeviciaus krantines ir Turisty
gatves, pratesiant VaiZganto ir
Kampiskiy gatviy krypti. Taip bus
sujungta centriné miesto dalis ir
kairiajame Nemuno krante esanti
rekreacine teritorija.

Trumpiau tariant, BirStono gy-
ventojai ir sveciai kita kranta galés
pasiekti per kelias minutes — pés-
¢iomis arba dviraciu.

Bitent ¢ia ir prasideda tikroji
Sio projekto prasmé.

Sugrazintos zemes -
naujos galimybeés

Per pastaruosius metus Bir$-

tone svarbus procesas — zZemes
grazinimas savininkams. Kairia-
jame Nemuno krante Siandien at-
siveria teritorijos, kurios ilgg laika
buvo tarsi uz miesto gyvenimo
riby.

Taciau dabar jos gali tapti nau-
ju BirStono plétros etapu.

Savivaldybé rengia teritorijy
planavimo dokumentus, detaliojo
planavimo sprendinius, iesko ge-
riausiy urbanistiniy sprendimy.
Kuriamas naujas gyvenamuyjy na-
my kvartalas, pasiiilysiantis tai, ko
Siandien vis labiau ieSko Zmonés:
gyvenima Salia gamtos, taciau arti
miesto centro.

Isivaizduokime: ryte Zmogus
iSeina i§ namuy, per kelias minutes
pereina tilta ir jau geria kava cent-
rinéje kurorto promenadoje.
Vakare grizta | ramy, Zaliuojantj
kvartalg kitapus Nemuno.

Tai néra tik romantiné vizija.
Tai — reali miesto raidos kryptis.

Architektira, papildanti
krastovaizdi

Kalbant apie tilta, naturaliai
kyla klausimas: ar toks statinys
nepakenks iSskirtinei Bir§tono
panoramai?

Sis klausimas buvo vienas
svarbiausiy rengiant projektinius
pasitlymus.

Architektai pateike tris gali-
mus tilto variantus, o pasirinktas
sprendimas — kabantis tiltas su in-
kariniais pamatais ir pasvirusiais
pilonais. Toks sprendimas pasi-
rinktas ne atsitiktinai: jis leidzia
iSvengti papildomy atramy Ne-
muno vagoje, iSsaugoti laivakelj
ir minimaliai paveikti natiiraly
krastovaizdi.

Planuojamas tilto ilgis — apie
215 metry. Konstrukcija biity
lengva, elegantiska, o natarali
plieno spalva harmoningai jsiliety
i Nemuno slénio panorama.

Planuojamos ir apzvalgos
aikSteles, kuriose gyventojai bei
kurorto sveciai galés sustoti, atsi-
kveépti ir pasigrozéti viena gra-
ziausiy Lietuvos upiy.

Taigi kalbame ne tik apie in-
frastruktiira. Kalbame apie nauja
architektiirinj BirStono simbolj.

Kelias iki sprendimo

Zinoma, tokie projektai neat-
siranda per vieng dieng.

Dar 2023-iyjy pabaigoje Birs-
tono dviraciy ir pésciyju tilto pro-
jektas buvo pristatytas Susisieki-
mo ministerijos Darnaus judumo
plany komisijai. Po diskusijy ko-
misija pritaré, kad projektas biity

itrauktas i BirStono darnaus judu-
mo plana.

Tai labai svarbus zingsnis, at-
veres galimybes siekti finansavi-
mo i§ Europos Sajungos darnaus
judumo programy.

Siuo metu jau parengti deta-
las projektiniai pasitlymai su
konstrukciniais sprendiniais ir sa-
mata. Numatyta preliminari pro-
jekto verte — apie 10 mln. eury.

Toliau laukia dar keli svarbts
Zingsniai: statybos leidimo gavi-
mas, rangos konkursas.

Taip, tai ilgas procesas, bet jau
gerokai pasistimejome realiy
darby link.

Kartais miesty ateitj lemia ne
dideli pareiskimai, o nuoseklis
sprendimai. BirStonas biitent taip
ir eina.

Tiltas, keiiantis kurorta

Kartais miesty istorijoje biina
momenty, kai vienas sprendimas
pakeicia visa miesto geografija.

Birstone tokiy sprendimy jau
buvo ne vienas: Nemuno kranti-
niy sutvarkymas, dviraciy taky
tinklas, parky atnaujinimas. Visa
tai negriztamai ir j gera pakeité
kurorto veida.

Pésciyju tiltas gali tapti kitu
tokiu Zingsniu.

Jis sujungs ne tik du krantus.
Jis sujungs dabartj ir ateit].

Siandien mes kalbame apie
naujas teritorijas, gyvenamuosius
kvartalus, rekreacines erdves,
investicijas, darbo vietas. Taciau
svarbiausia — apie galimybe Birs-
tonui augti iSlaikant tai, kas jam
svarbiausia: gamta, ramybe ir
Zmogui patogy miesta.

Kurortas nestovi vietoje

Kartais girdziu klausima: ar
tikrai kurortui reikia tokiy pro-
jekty?

Be abejo, reikia.

Kurortas negali biiti muziejus.
Jis turi gyventi. Keistis. Ieskoti
naujy sprendimuy, kaip iSlikti pa-
traukliam ir gyventojams, ir
sveciams.

Tiltas —ne tik patogesnis jude-
jimas. Tai zinuté, kad BirStonas
galvoja apie ateitj. Apie miesta,
kuriame galima patogiai judéti
pésciomis ir dviraciais; miesta,
atvirg naujoms erdvéms.

Tiltai juk tam ir statomi — kad
miestai galéty augti, 0 Zmones
bty arciau vieni kity.

Ar turésime tilta?

Taip. Ir Siandien BirStonas yra
arcCiau Sio tikslo, nei kada nors
anksciau.

Muzikinis prolektas sulunge |aunu03|us pianistus

Minint Pasauling fortepijono
diena, jaunosios BirStono meno
mokyklos pianistés Greta Bur-
baité, Zemyna Pempyté, Augusté
Pakrosnyté, Dainora Valiuté ir
Adrija Suchockaité dalyvavo tes-
tiniame projekte ,Susitikime
muzikoje“.

Renginys sujungé Marijam-
polés, Elektrény ir BirStono
meno mokyklas bei Siais metais ji
organizuojancia Kauno ,, Vyturio®
gimnazija.

Mokiniai koncertavo Kauno

,Azuolyno“ bibliotekos Zvaigz-
dziy saléje, taip pat dalyvavo edu-
kacijoje Miko ir Kipro Petrausky
muziejuje.

Jaunasias pianistes paruose
mokytojos D. Jegelevi¢iené, R.
Bivainien¢ ir O. Zubaviciené.

Birstono meno mokyklos inf.



7 p. Nr. 25 (10862)

2026 m. balandzio 3 d.

Gyvenimas

Marguciy rastuose — keliy kartq
seimos tradicijos

Ant stalo jau paruosti dazai, dubenéliuose — Zolelés, spragsint
Zvakeés liepsnelei, tirpsta vaskas. Netrukus €ia susirinks tévai,
seneliai, atskubés vaikai — laukia smagus ir prasmingas pasiruoSimas

Sv. Velyky rytui!

Bir§tone gyvenancios mama ir
dukra — Asta DiSkeviciené ir Gab-
rielé Zamblauskiené —Siam ritua-
lui skiria ypatinga démesi, mat tai
i§ kartos i karta perduodama Sei-
mos tradicija. Pasak A. Diskevi-
¢ienes, marginti vasku ji iSmokusi
i§ savo mamos, buvusios liaudies
meistrés Bronislavos Zidzii-
nienés. Asta prisimena, jog mama
uz apterliotus ar kitaip sugadin-
tus kiauSinukus vaiky niekada ne-
bardavusi. PrieSingai, padrgsinda-
mai sakydavusi: kaip tu, vaikeli,
iSmoksi, jei nieko nedarysi? Taip
zingsnelis po Zingsnelio Asta per-
prato marginimo vasku subtily-
bes, perémeé mamos techniky ir
rastg, o veliau tg patirti su meile
perdave savo dukrai Gabrielei, su
kuria Siandien valandy valandas,
iStisus ménesius leidzia kartu,
margindamos margucius. Prie
judviejy jau ir aniikele Eva pri-
sijungia, graziai isiliedama i

Seimos tradicijy tekme.

Mamos ir dukros namuose pa-
siruogimas Sv. Velykoms praside-
da anksti. Asta prisipazjsta Siemet
pirmuosius margucius numargi-
nusi vos pasibaigus Ziemos Sven-
téms — sausio menesi. ,,Kartais
darbai ir vaikai pakoreguoja pla-
nus, todel marginti pradedame
anksti, kad ir dovanoms drau-
gams, giminéms ir Zzmoneéms isi-
gyti uztekty“, — mama papildo
dukra Gabrielé.

Tokie ankstyvi marguciai yra
iSpusti, todel yra ilgaamziai, gali
stoveti nors ir visg gyvenima. Stai,
pavyzdziui, BirStono sakraliniame
muziejuje eksponuojamoje A.
Diskevicienés ir G. Zamblaus-
kienés marguciy parodoje iSri-
kiuoti per dvideSimt mety surinkti
marguciai. Cia kiekvienas margu-
tis — tai tarsi mazas pasakojimas
apie gyvybe, atgimima, gamtos
cikla ir Velyky dZiaugsma. Vasko

linijomis kuriami saulés, augaly,
gyvybes medzio ir kiti Zenklai at-
spindi lietuviy tautos pasaulé-
zilirg ir tradicijas.

Unikalu tai, kad beveik visi
marguciai numarginti ant nattira-
laus lukSto, nenaudojant jokiy
dirbtiniy dazy. ,,Anksciau kiau-
Sinius dazydavome jvairiomis
spalvomis. Marginti ant balto
luksto pabandéme prie§ penke-
rius metus, tada mums ir atsivére
akys, kad mums nereikia dazy,
nes visas grozis ir atsiskleidzia bal-
tame lukste®, — pasakoja mama ir
dukra. Pasak A. Diskeviciene¢s,

(Nukelta j 8 p.)

i Prieny Tirguje

Palma Pugaciauskaité

~Jaukesnis turgus, kai randi paveiksly...”

Saulétas dangus vedeé turgun Sestadienio rytmet; ir lydéjo Sven-
tinti verbos Sakeliy po sekmadienio turgaus. Uz kadagio Sakele prase
0,50 euro turguje, kitur saké, kad pakaks tiek, kiek duosi.

Buvo galima ir gyvy géliy rink-
tis, buvo ir puoksciy, pagaminty
i§ dirbtiniy géeliy. Prasidéjo pre-
kyba jvairiaspalviy naslaiciy Zie-
dais vazonéliuose bei didesniuose
vazonuose (kabinamy). Aktyviai
sukosi vaismedziy, vaiskramiy,
dekoratyviniy augaly pardaveéjai.
Vis pasakojo ir pasakojo, mat pir-
kéjai, kurie prieina jau susiruo$e
pirkti, randa ir ko paklausti.

Daug sendaik¢iy, tarp kuriy,
kaip visada, gausu knyguy, ir kur ne
kur buvo paveiksly. Apie jy verte
daugiau nusimananti prieniskeé
patikino, kad turgus daug jaukes-
nis, kai randi paveiksly.

Naujiena turguje — vietoje ke-
pami visciukai, vienas kainavo 10
eury. Buvo ir marinuotos mésos,
grilio gaminiy — viskas antrame
kioske, tik i€jus pro vartus. Ma-
loni Seimininkée vos spéjo suktis,
iSties didele pirkéjy eilute lauke,
tad nebuvo kaip jos ir pakalbinti,
bet sake, kad dirbs kickviename
turguje.

I§ Alytaus atvyko moteris, kuri
prekiavo labai dailiais dirbiniais
i medzio. Buvo ir kiauSiniams ri-
denti loveliy, ir smulkesniy daik-
ty, na, o didokas gzuolinis padéek-
las kainavo 80 eury. Ranky darbo
gaminiai visada turi ir savo verte.
Prekeive sake, kad daugiausia
prekiauja mugéese, Sis SeStadienis
— iSimtis.

Pavasariu kvepéjo Sviezios
braskes, kuriy kilogramas kaina-
vo 4,99 euro, graziy ridikeliy ry-
Selis kainavo eura, Svieziy agur-
keliy kilogramas — 4,99 euro, sal-
duky obuoliy kilogramas kainavo
1,50 euro, kriausiniy — 0,99 euro,
$viezio koptsto guse kainavo du
eurus, kilogramas s¢kliniy svo-
guneliy — 3,90 euro. Nors isibége-

jajau prekyba ir seklomis, taciau
dar gerai perkamos ir darZoves i§
rusio: bulvés, morkos, burokai,
rauginti kopustai, virti burokeliai
ar krienai.

Kaip visada, gyva vadinama-
jame pieno paviljone, ¢ia jo litras
kainavo 1,20 euro. Vienas Zasies
kiausinis kainavo tris eurus, de-
Simt anties kiauSiniy — 5 eurus, uz
deSimt viStos kiauSiniy prase
3,504 eury.

Pirko ir viStas gyviiny turguje.
Ir ne tik jas. Ir gaidzius, ir pentar-
kas, ir triusius. Viena uz mazdaug
menesio pradésianti déti vistaite
kainavo 12-14 eury, kaimiskas
gaidys — 10 eury, muskusiné antis
—20 eury, veisliné pentarka — 30
eury, kalakutas — 45 eurus. Uz
triusj jauniklj buvo prasoma iki 15
eury, o uz veislinj vyresnj — iki 40
eury.

Ukininky nemazai buvo suva-
ziave. Centnerj kvieciy pardave
uz 12 eury, o sekliniy toki pati kie-
ki—uz 15 eury. Bitininkai medaus
kilograma siiilé uz 6-7 eurus. Na-
minio semeny aliejaus pirkéjai,
taip pat galima sakyti, yra nuola-
tiniai, Zino, kiek pirks jau priéje.

Visada maloniai pirkéjus su-
tinka turgaus senbuviai, Zuvies
prekeiviai. 26 metus turguje pre-
kiaujanti Ausra dékinga pirke-
jams, kurie nuolat sugriZta, ir, Zi-
noma, tiems, kurie jy Zuvies kios-
ka ir asortimenta tik atranda.
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Ilgameté prekybininke tikina, kad
zmoneés renkasi labai jvairiai, kar-
tais perka tiesiog paskanauti, o
kita karta — didesnj kiekj kokiai
nors progai esant. Kiek pirkéjy,
tiek pasirinkimy, kai iSties yra i$
ko. Kilogramas eserio fil¢ kainavo
6,90 euro, juros lydekos filé sauso
Saldymo - 8,90 euro, riebios
silpno stidymo NorvegiSkos silkes
su galva — 5,90 euro, paltuso file
- 8,90 euro, karalisky kreveciy —
12,90 euro, menkes file — 7,90
euro, vegeles — 8,90 euro, jlros
lydeka sauso Saldymo — 5,50 euro,
hokio fil¢ s. . — 9,50 euro, kreve-
¢iy dziaveseliuose — 6,90 euro, ju-
ros lydekos be ledo — 4 eurus, eSe-
rio kepsniy su striu — 7,50 euro,
starkio nattraliy kepsniy — 7,50
euro, Samo fil¢ s. §. — 6,90 euro,
pleksnés filé — 7,90 euro, skumb-
rés Salto rukymo — 12,90 euro,
rikyto eSerio — 11 eury, lasiSos
file — 14,90 euro.

Pavasariui vis placiau atvérus
vartus, o mums — Sirdis, tebus di-
desni turgds, ir atsiras vis daugiau
vilties Zalioje verbos Sakeleje —
kiekvienam pagal poreikius...

T

PIGIAUSIOS PASKOLOS, REFINANSAVIMAS IR AUTOLIZIN-
PN _fﬁ_ GAS. * Paskolos nuo 100 iki 25000 Eur, laikotarpiu nuo 2 iki

120 ménesiy. * Pirma jmoka galima atidéti iki 3 mén. * Ma-
Zos palukanos. Pvz., pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mén. grazinkite iki
110 Eur. Teirautis tel. 0 601 50 935, Riciardas. Ind. pazyma nr.6121263.

b Amiinajj atilsj...

palengvinti jos kelig.

buvimu.

Mes negalime uZpildyti Jiisy netekties, bet norime
pasidalinti Jisy skausmu.
Mes negalime pakeisti lemties, bet norime

Mes negalime jveikti biities, bet norime padéti savo

Skaudzia netekties valanda dél vyro ir tévelio mirties
nuoSirdziai uzjauc¢iame Anele DELTUVIENE ir siinu Rima.

Sundaky kaimo gyventojai

Pavasaris — proga
pasirodyti rampy Sviesoje

Birstono kultiiros centro teatras, vadovaujamas rezisieriaus

Rimanto Jacunsko, dalyvavo RadviliSkio rajono Alksniupiy teatro
organizuotame respublikiniame mégéjy teatry festivalyje ,Rampy

Sviesoje 2026“.

Be birStonieciy, festivalyje
pasirodé kolektyvai i§ Sakiy rajo-
no Lekeéciy teatro, Kauno rajono
Samyly kultiiros centro Roky
teatro, Pasvalio KC Miesto teat-
ro, Kelmés mazojo teatro, Birzy
Boriso Dauguviecio teatro.

Festivalio moto — ,,Rampy
$viesoje gimsta istorijos, kurios su-
jungia sceng ir Zzmogaus Sirdj“.

Birstonieciai suvaidino V. Bladykai-
tes komedija ,,Nuoma ir trys kiau-
Siniai“ bei buvo apdovanoti uZ jsi-
minting scening energija ir gera
nuotaika.

Birstono teatro aktoriai pa-
kviesti | festivalius Visagine bei
Punske, netrukus—jy naujojo spek-
taklio premjera.

»Birstono versmiu“ informacija

Birstono krasto Zinios

* Kovo 25 d. BirStono savivaldybéje vyko susitikimas su Vals-
tybés vaiko teisiu apsaugos ir ivaikinimo tarnybos Kauno ap-
skrities vaiko teisiu apsaugos skyriaus vedéju Deivydu Aiduku,
tarnybos pataréja Aiste Siuipiene. Susitikime dalyvavo Bir§tono
savivaldybés meré Nijolé Dirginciené, vicemerai Edvardas Cit-
varas, Vytas Kederys, mero pataréja Simona Vaicekauskaité-Sal-
¢é, Administracijos direktore Jovita Tirviené, Alytaus AVPK Birs-
tono policijos komisariato virSininkas Andrius Petkevicius, Socia-
linés paramos skyriaus vedéja Milda Ramanauskiené, Svietimo,
kultdiros ir sporto skyriaus vyriausioji specialisté Virginija Batu-
tiené, B] Nemajiny dienos centro direktorius Gintas Pacésas,
Atvejo vadybininké Alina DZerviené, socialiné darbuotoja Ri-
manté Kediené, BirStono gimnazijos direktoriaus pavaduotoja
Asta Fereviciené, socialine pedagoge Rasa Stravinskiené, Kauno
visuomenes sveikatos biuro specialist¢ Ingrida Mieliauskaité ir
tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoré¢ Danuté Kace-
viéiﬁté Susitikimo tikslas aptarti tarpinstitucinio bendradarbia-
kurie padéty dar efektyviau dirbti su vaikais ir jy Seimomis. Susi-
tikimo metu diskutuota apie budinciy globotojy, laikiny globéjy
trukuma.

* Kovo 19 d. Birstono savivaldybéje kartu su KTU ISmaniuju
miestu ir infrastruktiiros centru surengtos kiirybinés dirbtuvés
ir fokus grupés diskusija ,, Kurybinés dirbtuvés su ekspertais:
gamta gristi sprendimai Birstone. Ji organizuota jgyvendinant
tarptautinj projekta ,,GreenInCities“. Dirbtuvése dalyvavo Birs-
tono savivaldybés administracijos, Nemuno kilpy regioninio
parko, Dziikijos-Suvalkijos saugomy teritorijy direkcijos, Ap-
linkos apsaugos departamento prie Aplinkos ministerijos, Bir$-
tono turizmo informacijos centro, BI Bir§tono miesto tvarkymo
tarnybos, vietos verslo atstovai, reprezentuojantys laivybos ir
nekilnojamojo turto plétros sektorius. Pirmoje kiirybiniy dirbtuviy
dalyje dalyviai analizavo BirStono Nemuno pakrantés teritorijos
biojvairove, aptare ankstesniy kiirybiniy dirbtuviy su moksleiviais
ir studentais rezultatus, diskutavo apie idéjinius sitilymus ir ana-
lizavo tinkamiausius sprendinius.
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Gyvenimo medis augina

I’la u j as S'/ a k aS Amatq mokési — duonos turési

Marguciy rastuose — keliy karty

seimos tradicijos

(Atkelta i$ 7 p.)

dabar visi jy marguciai dailinami
tik naturaliai, o spalvos ir at-
spalviai iSgaunami deginant vaska
arba jei viSta kokj spalvotg kiau-
Sinuka padeda.

Smulkios linijos, dailis laSe-
liai, i$ kuriy gimsta ornamentai,
reikalauja neiSmatuojamos kant-
rybés, kruopStumo ir, Zinoma, lai-
ko. Pasirodo, viena tokj kiausinu-
ka numarginti jgudusiai rankai,
i8dirbtam rastui prireikia apie dvi-
deSimt minuciy, jei rasta kuri —
dvigubai ilgiau. Taciau Asta ir
Gabrielé — moterys darbscios, jos
vasku margina ne tik viSty, bet ir
ispudingo dydzio strucio kiausi-
nius, kuriems kartais ne tik valan-
dy, bet ir visos dienos prireikia...

Bet visai nesvarbu, kiek tai uz-
trunka, kokios pavargusios moterys
biina po darby, kity kasdieniy
reikaly, artéjant Velykoms, joms
tiesiog maga marginti. ,,Nors kelis
kiauSinukus po darbo...“, — Syp-
sosi A. DiSkeviciené. Taip atsi-
gauna mamos ir dukros siela.

Tiesa, tokj grozj sudauzyti bu-
ty gaila, todel Sie marguciai skirti
stalo puoSmenai ir dovanoms, o
zaidimams ir valgymui A. Diske-
vi¢ienés Seimoje marguciai mar-
ginami vakarg prie§ Velykas. Va-

Gyvenimas

MRF

MEDI) REMIMO FONDAS

o

kare, susirinke prie bendro stalo,
vyrai ir moterys nusimargina po
savo marguti, o kol vaskas lasa ant
luksto, vyksta vakariniai pokalbiai,
atgyja prisiminimai. ,,Graziausius
margucius susidedame j pintinéle,
nesames j baznycia pasventinti, o
grizus juos padedame prie kity,
kad visi marguciai ,,uzsikrésty*
$ventumu®, — apie Seimos tradici-
jas pasakoja marguciy margintoja.

A. Diskeviciené veda ir edu-
kacijas vaikams. IS jy pastebi, jog
dauguma vaiky dega smalsumu,
noréty iSmokti marginti vasku,
bet neturi kas pamokyty. ,,Vieni
jie susiruosti visko dar negali, o
jauni téveliai jau irgi nebemoka
ar nelabai turi laiko®, — pastebi
moteris. Apskritai, marguciy
margintojos teigimu, Siais laikais

vasku margina ne taip ir daug kas,
nes uzmerkti ,,kazkur® yra zenk-
liai greiciau...

Bet visgi, jeigu kas noréty pa-
bandyti, profesionali marguciy
margintoja dalijasi keletu patari-
my, nuo ko pradéti. Pasak A. Dis-
keviciengs, Siais laikais marginimui
skirta jranki ar net visa rinkinj gali-
ma nusipirkti arba pasigaminti —
tereikia adatéle, smulky vinuka
jsmeigti | piestuka, turéti vasko ir
kuoji kaitinti. Viskas prasideda nuo
taskiuko, o tada jau galvoji, kur ir
kokj rasta kursi. ,,Skubét negali,
nes, norint idirbti rasta, reikia laiko
ir kantrybeés, bet ir miegot negali,
mat vaskas greitai stengsta, jei ilgai
galvosi, jis atSals. KiausSiniai taip
pat neturéty biti labai karsti, nes
viskas nubégs. Jei vaikams norisi
spalvy, galima istirpinti vaskines
kreideles, o Siaip visiems, turin-
tiems nors kokius piesSimo igi-
dzius, iSeina. Tereikia praktikuo-
ti“, — apie pagrindinius margini-
mo principus pasakoja A. Diske-
vi¢iené. Tiesa, pasak jos, marguti
marginti reikia, kaip sakoma, vie-
nu ypu —jei jj trumpam paliksi ir
vel grisi, tai i§ karto matysis. O
pati marguciy margintoja atsklei-
dzia, niekada nesédanti marginti
budama blogos nuotaikos, mat
yra jsitikinusi — margutis tg bloga
energija ir nuotaika sugeria, o juk
Velykos — tai dziaugsmo $venté!

Rimanté Jancauskaité

Birstono dziazo festivalio
laureate — Vik - Viktorija Gecyteé

Sestadienj Birstono dZiazo festivalis vainikavo savo 22-ajj lau-
reata. DidZiuoju prizu — unikaliu autoriniu menininko Marijaus Pet-
rausko darbu — apdovanota ParyZiuje gyvenanti dZiazo vokalisté Vik
- Viktorija GECYTE.

,UZ spontaniSkuma, Zaisme,
lietuvybés puosel¢jima, iStikimy-
be dZiazo standartams® — taip lau-
reatés nuopelnus jvardijo festiva-
lio rengejas, BirStono kultiiros
centro vadovas Zigmas Vileikis,
teikdamas apdovanojima. Lau-
reatei taip pat jteikta ir festivalio
réemejos ,,Eglés sanatorijos®
dovana.

V. Gecyte vadinama vienu rys-
kiausiy Lietuvos dziazo balsy uz-

sienyje. JisolidZiai atstovauja mi-
sy Saliai svarbiuose tarptauti-
niuose forumuose.

BirStono dziazo festivalio Di-
dysis prizas uZ nuopelnus Salies
dziazui teikiamas nuo 1980 mety.
V. Gedyté — antroji ji pelniusi mo-
teris po Nedos Maliinaviciutés.
Tarp laureaty yra daugiausia
saksofonininky ir pianisty.

Kazio Lazausko nuotrauka.

Daugiau BirStono dZiazo festivalio nuotrauky
www.facebook.com/laikrastisGyvenimas
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Birstone duris atvere nau1a zaldlmq ir svenclq

erdve ,,Debesy pieva”

Ne vienerius metus Prienuose veikusi vaikams ir Seimoms skirta Svenciy erdvé
~Debesy pieva“ persikélé j naujas patalpas BirStone, adresu: Prieny g. 25.

Atsinaujinusi $venciy erdve nuo Siol dar
erdvesne, dar jaukesné ir patogesné, pri-
taikyta ne tik vaikuciy gimtadieniams, bet
ir krikStynoms, kitoms jaukioms Seimos ar
draugy $ventems. Anot Svenciy erdves savi-
ninkés Zanetos Zidonienés, Zzaidimy zono-
je telpanuo 15 iki 20 vaikuciy. Maziausiyjy
¢ia laukia burbuly baseinai, zaidimy na-
melis, maziausiems pritaikytos ¢iuozyklos,
masinélés, virtuvelés, jvairiy profesijy kos-
tiumai. Yra ir stalo futbolas, biliardas ir dar
daug daug visko — tik spék per ta greit pra-
bégancia Svente viskg iSbandyti!

Suaugusiesiems skirti du kampeliai —
vienas jy pritaikytas uzkandziams ar sal-
dziam stalui, kitas, skirtas didesnéms vai-
$éms. Didelis privalumus, jog naujoje erd-
veje yra ir kiemelis, kurj galima iSnaudoti
papildomoms pramogoms: batutams, grili-

nimui ar tiesiog norintiems perkelti $ven-
te j lauko erdves.

7. Zidonienés teigimu, kaip ir anksciau,
taip ir Siemet, erdvéje planuojama rengti
ir teminius renginius, vakarelius. Tokiomis
retomis progomis uz simboling kaing erdve
naudotis galés pavieniai vaikuciai. Kitais
atvejais sutartam laikotarpiui iSnuomoja-
ma tik visa erdve.

»Debey pievos“ savininkeé dziaugiasi,
jog balandzio ir geguzés ménesiy rezerva-
cijos jau sparciai pildosi, todél, jei turite
numate konkrecia data savo §ventei, Zane-
ta kviecia susisiekti i$ anksto (tel. +370 645
97 527 arba Facebook ,Debesy pieva.
Erdvé vaikams ir Seimoms®).

Kovo 25 diena Birstone duris atveérusia
nauja erdve vaikams dZiaugesi ir Bir§tono

savivaldybes mere Nijolé Dirginciené kartu
suvicemeru Edvardu Citvaru. Pasveikinti
Seimininky su jkurtuvémis taip pat atvyko
ir BirStono turizmo centro vadové Ruta

Kapacinskaité, o, perkirpus simboling
atidarymo juostele, pirmieji naujaja erdve
jvertino Bir§tono darzelinukai.

Rimanté Jancauskaité
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Priminimai balandziui...

Stai ir patikék prognozémis... Tirpo nutirpo be vargo tos sniego
pusnys, saulétos dienos pradziovino Zeme, ji paskleidé savo kvapa
ir laukia pavasarinio lietaus, kad galéty atbusti, sujudéti visa gyvybe,
o balandzio lietus, kaip yra sakoma — aukso vertés!

Siluma paragino iSeiti j laukus, pradéti darbus, tvarkyti aplinka,
nes Sventé,Velykos! Velyky ryta stebékim ir saulétekj — jei ji kyla
raudona, tikétina, kad vasara trankysis stipri perkunija. Svarbas ir
kiti gamtos reiskiniai: kai véjui nurimus dangus prasiblaivo, nebiina
rasos, galima laukti Salny. Ory pageréjima Zada nutiles véjas, létai

plaukiantys debesys.

Pilnatis — balandzio 2 d., deléia— 10 d., jaunatis — 17 d., prieSpilnis

- 24 d.

* Geriausios méenesio dienos: 9, 11, 12, 14, 18, 20, 23, 27, 28;
* Prasciausios ménvesio dienos: 8,10, 16, 22, 24, 25, 26, 29, 30;
* Balandzio 5-6 d. Sv. Velykos, 23 d. — $v. Jurgis, Ganiklio diena.

25 d. — Sv. Morkus, Darzy diena.

Namams...

Velykos, tai tokia
Sventé, kai namai
turi Zydéti pavasariu,
dziuginti spalvomis. Pirmiausia
reikéty susirasti velykines dekora-
cijas, o jeigu jos tvarkingai sudétos
j dézute, beliks nusikelti nuo len-
tynos, nusluostyti dulkes ir pra-
deti kurti kompozicijas, nes atide-
lioti jau néra laiko. Rankdarbiai,
krepseliai, vazos, zydintys vazone-
liai, paprastos nattralios gamti-
nés medziagos — viskas pravers.

ISgelbés zydintys vazonéliai.
Jeigu kambarinés gelés dar tik
persodintos ir nezydi, pagelbéti
gali vienas kitas vazonélis i§ pre-
kybos centry — jie tikrai nebran-
giis, o graziai dekoruoti ir panau-
doti kompozicijose suteiks spal-
vingo dziugesio. Vésesneje namy
vietoje labai tiks jkurdinti keleta
spalvingy raktazoliy vazoneéliy. Su-
komponuokite graziame krepse-
lyje, itupdykite keleta dekoraty-
viniy zuikeliy, paukstuky ar ka ki-
ta tinkamo velykinei nuotaikai.
Galite kokia medziaga ar popie-
riumi rySkiau padekoruoti patj va-
zonglj. Tiks ir berzo toSies gaba-
lelis, samany pluostelis, supjaus-
tyty Sakeliy rySulélis, Salimais pri-
derinti marguciai.

Veésesnj kambario org megsta
ir tam tikslui galite panaudoti hia-
cintus, ciklamenus, azalijas, todél
nesitikekite, kad Sios geles ilgam.
Arba tiesiog po $venciy iSneskite
vazonglius | vésesne patalpa. Jei
kartais prazydo velykinis kaktusas
ar tik pradeda skleisti pirmuosius
ziedus, sukurkite jam tinkama
fona, kad blty matomas.

Mazyju dziaugsmui. Jei na-
muose vaikai, o gal laukiate at-
vykstant j svecius vaikaiciy — su-
kurkite jiems spalvingg ir jauky
kampelj Zaidimams, marguciy ri-
denimui. Partipinkite tam reikalui
loveli, galima ji suristi i$ seny Zur-
naly. Padekite spalvoto popie-
riaus, dazy. Vaikams neturi prailgti
suaugusiyjy vaiSes. AiSku, jiems
bus labai smagu, jei margucius ri-
densite visi kartu.

Sodininkui...

Bunda sodai, bun-
da kenkéjai... It tai
taip svarbu nepraleisti

to ankstyvo momento, kai perzie-

moj¢ kenkéjai nepridaryty ne-
pataisomos zalos. Ziedgrauziai,
vieni i§ pavojingiausiy $iuo metu
obely priesy. Ziemoja jie dirvos
pavirSiuje, po nukritusiais lapais,
zieves plySiuose, o tik atSilus
orams jau kraustosi | vaismedzius.
Ten patelés deda kiauSinélius i
ziedpumpurius, kurie véliau taip
ir neissiskleidzia, nes iSsiritusios
lervos juos sunaikina.Suauge
vabzdziai savo straubliukais ima
naikinti tik uzZsimezgusius vaisius,
jaunus lapus. Obelims Zalos pri-
daro ir purpuriniai cigarsukiai,
vaismediniai lapsukiai.

KriauSes taip pat puola zZied-
grauziai, bet dar pavojingesnés
joms yra kriauSinés lapy gumbauo-
des. Issirite balandzio pabaigoje Sie
smulkdis, j uodus panasiis vabzdziai,
tikri kriauSiy naikintojai. Patelés
deda kiauSinélius tarp dar neiSsi-
skleidusiy lapeliy, o lervos véliau
siurbia jy sultis. Lapai ima trupe-
ti, susisuka, juose issivysto leliu-
kés. Rudenj aiskiai galite matyti
ju lizdus, kuriuos biitina surinkti
ir sunaikinti. KriauSes pavasarij
dar puola ir kriausiniai cigarsukiai,
veliau ir blakuteés.

Kenkéju plotai dideli. Jy ant-
puolio neiSvengia nei kaulavaisi-
niai augalai, nei avietés, serben-
tai, agrastai. VySniniai straubliu-
kai ir vy$Sninés muselés ankstyva
pavasari atakuos vy$nias, tresnes,
slyvas. Pumpury kandys imsis
avieciy, jas taip pat puls straubliu-
kai, serbentines erkutes. Agrastus
ima grauzti agrastiniai pjukleliai,
puola agrastiniy sprindziy viksrai,
agrastiniai ugniukai, agrastiniai
amarai.

Kovos priemonés. Sodininkai
nuo ankstyvo pavasario turi biiti
pasirenge Sioms kenkéjy atakoms.
Iki vaismedziy zydéjimo paprastai
jie purSkia Lietuvoje registruotais
insekticidais — akaricidais, kaip an-
tai ,,Neemazal®, ,,Mavrik“. Popu-
liaréja ir lipniosios juostos — gau-
dyklés. Juostomis apjuoskite ka-
mienus mazdaug 50-80 cm auks-
tyje. Geltona juostos spalva vilioja
amarus, tripsus, vaisines museles,
baltasparnius, 0 mélyna — tripsus.
UzsiterSus juosty pavirsiui, pakeis-
kite jas. Kiti sodininkai turi patir-
ties ir naudoja ekologiskas, nami-
nes priemones, ivairius uzpilus.
Labai tinka ir yra veiksmingi Ces-
nakuy, svogiiny, pelyny, kiaulpie-
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niy, bitkresliy, citrusiniy vaisiy Zie-
veliy uzpilai. Sie uzpilai taps dar
veiksmingesni, jei j juos ipilsite Za-
liojo muilo ar jtarkuosite skalbia-
mojo muilo. Tirpalas tuomet ge-
riau prilips prie $aky, lapy. Pir-
mosios pagalbos priemone nuo
amary jau nuo seno yra laikomas
svogiiny luk$ty nuoviras. 200 g
luksty uzpilkite 10 1 karSto van-
dens, palike pusei paros pritrauk-
ti. Perkoskite ir purskite augalus.

Dorsinindod.

Spéjimai. ,,Sku-
beéti | darza po tokios Saltos
ziemos tikrai dar ne laikas.
Daugelyje viety ji bus gerokai
uzmirkusi, sunki®, — pataréme
kovo ménesio priminimuose. Ir Se
tau... Sniegas saulutei paSildzius
garuote iSgaravo, o Zeme,
pasirodo, po stora sniego danga
mazai tejSalusi. Ukininkai laiku
iS¢jo | laukus, s€jos nevelino.
Tikriausiai jau ir jus, jei sklypas
ne Siauriniame S$laite, isitraukete
i pavasariniy darby ritma. Tai Stai
kaip btina su tom prognozém. Da-
bar spéliosime apie Salnas, bet
verta biti budriems.

Lauke ar pavasariniame $ilt-
namyje jau galima séti ridikélius,
morkas, burokelius, salotas, prie-
skonines darZoves. NeSildomuose
Siltnamiuose jau galima sodinti
ankstyvyjuy, zZiediniy ir ropiniy ko-
pusty daigus, porus, giizines salo-
tas. Antrajj deSimtadienj — sodin-
kite ankstyvasias bulves, anksty-
vuyju ziediniy ir giziniy koptsty
daigus. Ménesio pabaigoje sodin-
kite Cesnakus, o Siltesnémis die-
nomis — berkite j lysve zirnius. So-
dinkite krienus, rabarbarus, pelet-
runus. Paprastajai ievai suzaliavus
jau galite séti ir vidutinio velyvu-
mo ziedinius kopiistus, geltekles,
pastarnokus. Sie dygsta ilgai, su-
dygusius retinkite, palikite 5-8 cm
tarpelius. Bitinai patikrinkite
sekly daiguma, nes pastarnokai
daigis tik metus.

Laukiniai augalai —j darza. S
karta neraveésime ir nenaikinsime
piktzoliy, o sésime ir sodinsime j
savo darzo kampelj laukiniy ir la-
bai sveikatai reikalingy augaléliy.
Tai labiau aktualu neturintiems
savo kaimo ar sodybos, nes zoleliy
Svariy pavasarj nepasirinksi bet
kur pakeléj. Mums pataria Zolin-
¢iy akademijos lektore, zolininke
Kristina ZAKAREVICIENE:

,Darze ar sode, jeigu tik yra
vietos, skirti labai naudingiems ir
reikalingiems musy sveikatai zoly-
nams — puiki mintis. Ypac dabar,
pavasari, kol pasétos darzovés dar
tik ruosiasi dygti, kai kuriuos jau-
nus zolynus jau skanaujame, de-
dame j salotas, sriubas, kokteilius.
Kam atiduociau pirmenybe? Rak-
taZolei, arba dar vadinamai $v. Pet-
ro rakteliais. Dabar jau galétume-
te skinti pirmuosius jaunus ir sul-
tingus lapelius. Véliau skinsite
ziedus arbatai. Raktozelé, puiki
pagalbininkeé persalus, nuo kosu-
lio ir turi dar daugybe gery savy-
biy. Gerai prigija i$ Sakny. Parsi-
nese i$ lauky sodinkite kad ir
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Pasnekesiai  Tyustumos bedugne...
ir dZiaugsmingas Aleliuja!

Tokia bauginanti tyla, tamsa ir tustuma vien tik pagalvojus, kad kriks-
Cioniskas pasaulis Siandien tyliai meldZiasi tusciose, tamsiose baZnyciose
su nupuostais altoriais... Tik kryZius centre, jo garbinimas, kryZiaus
kelio apmastymas. Tai — Didysis penktadienis, DidZiojo Tridienio skau-
dZiausia, sielvartinga — Kristaus kancios ir mirties diena, o mes ateina-
me melstis, atgailauti ir budéti. Darby siuikuryje neretas, kad ir labai
giliai tikintis, baZnycios jsakymy besilaikantis katalikas per savo paseé-
lusi gyvenimo ritmq, manau, tikrai nebeturi galimybés pabiiti tyloje, atlikti
savo budéjimo pareigq. Neveltui kitose Salyse $i diena yra paskelbta nedar-
bo diena, kad ir pas musy kaimynus latvius, estus. Misiskiai dar vis
nesutaria. Taciau kiek jau galime, tiek — po darby nueiname § vakaro
pamaldas, o kartais uZtenka pabiti su savimi tyloje, laikytis pasninko,
pameéginti suvokti ir patirti Siy dieny gylj ir svarbg.

Kancios pasaulyje Siandien apstu, todél ir tyla gali buti labai
iSkalbinga. Svarbu, nejkristi j tustumg, i jos bedugne. Visi musy apmaqs-
tymai, kad ir kokie Zmogiskai paprasti jie bebuty, turéty baigtis viltinga
mintimi — per Sitq kanciq mums padovanotas gyvenimas. Grazus ir
prasmingas! Ir kai po velyknakcio pradés skambéti baZnyciy varpai, ar
anksty rytq, dar tik saulei tekant dZiaugsmingas procesijos giedojimas,
susimaises su varpeliy tilindZiavimu ir varpy gausmu nuaidés per kai-
mus, miestelius, musy Sirdys jau turéty biiti pasiruosusios, pakylétos ir
prisikélusios pirmiau, nei tas, kurj pasveikinsim dZiaugsmingu Aleliuja!

Velykos! Ir vél visa Seima prie stalo, margutis tarsi kalédaitis, taciau
i kartq Motinos visiems i lygias dalis padalintas, graZiausiais linkéjimais
savo artimiesiems, vaikaiciams padalintas. Ant stalo tradicinés Velyky
vaisés: Zalumynuose jtupdytas sviestinis avinélis, Silty, pusryciams ir
susidauZimui skirty marguciy léksté, virtas sultingas kumpis, netikras
zuikis, Saltiena...Bitinai ir krienai, burokéliy sultimis paraudoninti!
Piipso glajumi aplieta kvapni mieliné boba, nuo raziny spragsi Salta
duonos gira. Vaisiy daug, kad visi metai buty sotiis. Pailséje, visi | kiemaq
marguciy ridenti, lenktyniauti, kas daugiausia numus, kieno krepselis
pilniausias. Draugy ir kaimyny lankymas, kitos linksmybés jau rytdienai,
antrai Velyky dienai paliktos.

Ne viskas ir ne pas visus bus taip, kaip as cia dabar godoju. Nauji
laikai, nauji valgiai ir mados, Sneku, nes noréciau, kad taip biity, kad
senas tradicijas testy vaikai ir vaikaiciai. Mat labai tikiu, kad tik cia
miisy tautos stiprybés Saknys — tikéjime, paprociuose ir tradicijose.
Zinojime, kad didzioji auka buvo padaryta uz grazesnj pasaulio paveikslg.

DZiaugsmingy Sv. Velyky, mielieji. Aleliuja!

Jusu Augustina

Velyky vaises...
tradicinés ir Siuolaikiskos

Tradicijos yra tradicijos, tad jeigu esate savo mamy ir mociuciy
iSlepinti ir Sventéms labai norisi tik tai iSkilmingai progai skirty ir
meégstamy senoviSky valgiu, reikia tuo pasirapinti ir pasistengti.
Jaunimas tikrai lankstesnis ir jau eksperimentuoja su jvairiais
produktais, kuriy senovéje ir regéte nebuvom regéje. Belieka ieskoti
kompromiso, pavyzdZiui, nuspresti — gaminti silke pataluose ar
salotas ,,Mimoza“ su tunu. 0 gal ir viena, ir kita paméginti sujungti?
Svarbu, kad visi buty sotas ir laimingi.

Salotos ,,MIMOZA*

Reikeés: 180 g tuno savo sultyse
(svoris jau nuvarvinus), 2-3 bulviy,
1 morkos, 3 kiausiniy, gabaliuko po-
ro, 200 g graikisko jogurto, 140gma-
jonezo, 70 g puskiecio sirio, Zalu-
myny papuosti.

Virtas bulves, morkas ir stirj su-
tarkuokite stambia tarka. Porg su-
pjaustykite stambiais pusziedziais.
Virty kiauSiniy baltymus atskirkite
nuo tryniy. Baltymus sutarkuokite
stambiai, trynius sutrinkite. Majo-
nezg sumaisykite su jogurtu, pagar-
dinkite pipirais, pagal skonj pasu-
dykite. Sluoksniuokite taip: indo
apacioje dékite bulves, aptepkite
plonai padazu, ant virSaus paskleis-
kite morkas, tuomet vél padazo, de-
kite porus, ant jy — tunus, vél pada-
Zas, tuomet kiauSinio baltymas, pa-
dazas ir galiausiai dekite tarkuota
surj, uzberkite tryniais. Dekite j Sal-
dytuva 1-2 valandoms, kad skoniai
susijungty. Papuoskite Zalumynais.

apelsino, 1-2 kietai virty kiausiniy,
po nyselj krapy, petrazoliy, slakelio
aliejaus.

Ridikélius ir agurkus supjaus-
tykite plonais apskritimais, citrinos
sultis iSspauskite ant darzoviy.
Kiausinius nulupkite, smulkiai
sukapokite. Strj smulkiai sutar-
kuokite. Apelsing nulupkite, atsar-
giai nuimkite pléveles, minkstima
supjaustykite graziomis skiltele-
mis. Zalumynus smulkiai supjaus-
tykite, visus produktus atsargiai is-
maisykite, jberkite druskos, imai-
Sykite gero aliejaus Slakelj. Patie-
kite papuose¢ zalumynais.

Kepsniai. Virtas riikytas kiau-
lienos ar keptas verSienos kumpis,
netikras zuikis — Velyky stalo tra-
dicija. Sitilome keleta ir lengvesniy
meésos kepsniy, juos patogu pa-
ruosti ir mazesniais kiekiais.

Sultinga nugariné su
gardzia plutele

Geltona ir Zalia spalvos primins
zydin¢ia mimoza, grazu ant stalo.

Idéja. Tunus galima keisti kon-
servuota lasisa, gardu ir su karStai
rukyta skumbre.

Gaivios apelsiny salotos

Reikés: 2 agurky, rySelio ridike-
liy, 1 citrinos, 50 g kietojo stirio, 1

Reikés: 1,3 kg kiaulienos nuga-
rineés, 1 stiklinés apelsiny sulciy, />
stiklinés ananasy sulCiy, 1 stiklinés
vandens, 3 Sauksteliy druskos, 4
Cesnako skilteliy, /- citrinos sulCiy,
1 Saukstelio raudonéliy. Plutelei: 2
Sauksty gristy juodyjy pipiry, 1
Saukstelio smulkiai tarkuoto kietojo
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Priminimai balandziui...

(Atkelta is 9 p.)

pavesyje, kur arciau kriimy, nes ji
prades dygti Siems dar nesulapojus.
Ziedy pirmais metais patar¢iau
neskinti, tegul paberia se¢kly. Pui-
kiai i§ Sakny pasidauginsite ir gau-
rometj. Tik turite atsiminti, kad jis
yra aukstas, greitai pleciasi, tad
gerai parinkite vieta, kad nenu-
stelbty ir neuzstoty kity augaly.
Ieskokite jo misko kirtimuose,
avietynuose. NesumaisSykite su la-
bai panaSia ozkaroZze, pasitikrin-
kite vaizda internete, knygose.
Negailéciau vietos ir cesnakiinei,
puikiam antibakterinj, prieSuzde-
giminj poveikj turin¢iam augalui.
Jos rasite upiy Slaituose, pakelé-
se, lapuociy miSkuose.Anksti pa-
vasarj leidzia jaunus lapelius, ku-
rivos galit ir susidZiovinti, susi-
malti ir naudoti kartu su druska
kaip prieskoni, arba kaip ir i§ kity
zoliy, iSsispausti sultis ir uzsiSal-
dyti kubeliais Saldiklyje. MeSkinis
cesnakas jau vis labiau visy pa-
Zjstamas ir naudojamas. Pasodin-
tas iS Sakneliy jis puikiai vesés jusy
darze — gal pasodintas apie me-
delj, ar taip lopinélyje jam skirtos
dirvos. Ir biitinai patarciau pasi-
sodinti, o gal tiksliau biity sakyti
—nenaikinti, o iSsaugoti, anot Zoli-
ninkuy, visa Sventa trijule — garsvq,
dilgéle ir kiaulpiene. GarSva — arti-
miausias savo sudétimi augalas
zmogaus kraujui. Neraukite, neis-
meskite! Tinka sriuboms, salo-
toms, kiausSinienei skaninti. Nau-
dingi jauni lapeliai, koteliai. Ikur-
dinkite Salia avietyno, jis tikrai ne-
nukentés. Jei prie tvoros kaimynai
gali nesuprasti dilgélyno, tai su-
radus jam tinkama vieta ir kai-
mynyste — bus Zalia, grazu, o ir
maistui, ir vaistui visuomet po
ranka. Paradoksas, bet Zaliasis $iy
augaly ,.kraujas“ puikiai iSvalo ir
atgaivina misy raudonaji. Naudo-
kimes ir dékokime gamtai“.

Apie zolininkés Kristinos pa-
minétus augalus ir jy naudg daug
radyta ir ,,Namy tikyje“. Sj karta
paklausykime jos patarimo parsi-
kviesti Siuos augalus ar¢iau namy.
Tie, kurie jau ankstesniais metais
ta padare, netrukus ims pirmaji
vertingg derliy.

Gelininkui...

Planai ir darbai.
% Miskuose pavasarj svei-
kina plukes, zibuokles,

0 miisy gelynuose viena po kitos
galveles kelia pavasarinés, anks-
tyvosios. Delsti gelininkui nevalia,
ypac jei planuojate savo valdas
atnaujinti ar sukurti naujus, efek-
tyvius derinius visam vegetacijos
sezonui. ChaotiSkai griebiantis
darby, neapgalvojus ir nesu-
planavus jy, sunku pasiekti gero
rezultato. Visi norime, kad zyde-
jimas testysi visa vasarg, iki pat
Salny. Reikia nepamirsti, kad
skirtingy rusiy daugiameciy geliy
dekoratyvumas labai jvairus: vie-
nos jy, kaip antai raktazolés, uoli-
niai ir kaukaziniai Silokai ir kt.
dziugina 3—-4 metus, kitos (uola-
skeles, astriinai, naktiziedes ir kt.)
5-6, o dar kitos (vilkdalgiai, solda-
nelés ir kt.) 5-6 m., o $tai per-
kiinropés, notros, riiSinés rykste-
nes ir kt. — 7-10 ir daugiau mety.
Pazvelge i savo uzrasus (tikekimes,
tokie yra), ménesio viduryje pra-

dekite persodinima vasarg ir ru-
deni zydinciy, pirmiausia ty, ku-
rios jau labiausiai pavargusios, su-
prastéjusios. Aplink kitas puren-
kite zeme¢. Galvokite, kuo uz-
pildysite daugiameciy tarpus.

Persodinkite, jei reikia, ir dau-
ginkite katilélius, flioksus, saulu-
tes, petunijas, bajores, monardas,
neuzmirstuoles, gvazdikus, vien-
dienes. Visas daugiametes kop-
leksinémis mineralinémis ar ge-
lems skirtomis traSomis tresti ge-
riausia, kai jos pasiekia 5-6 cm
auksti. ISbarstyti pelenai aplink
lelijas, bastucius, bijinus, margu-
¢iy augavietése — bus trasa, ap-
saugos nuo ligy.

Pikuokite ir sékite. Jeijau tu-
rite anksciau pasiséje geliy dai-
gams, tikriausiai juos jau reikia
pikuoti. O dabar sékite kermekus,
linus, lobuliarijas, monardas, Zio-
veinius, sukucius, austéjas, lagi-
rus, lititpédes ir kt.

Rozynas. Maziau sauleta die-
ng po truputelj grudinkite rozes,
o nak¢iai vel pridenkite. Antroje
menesio pus¢je imkites jy gené-
jimo. Ant suaugusio rozés kriime-
lio palikite ne daugiau kaip 5-6
pagrindines Sakas. Jei koks kra-
mas neatlaiké Saltos ziemos, nu-
rudavo, geriau jj iSkaskite su Sak-
nimis. ISmeskite. Purenkite ir
treskite pokrimius, pasalusius ro-
Ziy stiebelius iSpjaustykite. Apziii-
rékite, jei krimas Zemiau skiepi-
jimo vietos iSleides daug laukiniy
atzaly, iSpjaustykite. Laikas nu-
purksti krimus insekticidy ir fun-
gicidy miSiniu. Naujus roziy kra-
melius stenkités pasodinti dar
nei§sprogusius, kad geriau prigy-
ty. Jei sodinuky Saknys suaugu-
sios 1 gniuzulg ar susivijusios, is-
tiesinkite jas, sodindami paskleis-
kite j visas puses. ParuosStuose 30—
40 cm plocio ir gylio duobuciy
dugne padarykite kauburélius,
ant jy paskleiskite $aknis. Zeme
aplink pasodintg roziy kriima ge-
rai apspauskite, palaistykite ir
pridenkite nuo kaitrios saulés.
Bitininkui...

g Balandis biteléms
tai jau tikrasis pava-
saris. Apsiskraidziu-
sios bites jau pradeda lankyti pir-
muosius Zydincius augalus — laz-
dynus, alksnius, Salpusnius, Siltes-
n¢ dieng nesa vandeni, renka zie-
dadulkes, nektara. Stiprios Sei-
mos aktyviai augina perus — avi-
liuose jau biina po kelis korius
naujy pery. Pats laikas biciuliams
jvertinti Seimy bukle, stipruma,
uzsikréstuma erkémis. Pagal pe-
rus reikia nustatyti, ar yra moti-
nelé. Jei Seima silpna ir be moti-
nélés, paprastai ji sujungiama su
stipresne Seima. Naikinkite erkes,
dezinfekuokite avilius, | kuriuos
bus perkeltos bités. Restauruoki-
te, irenkite naujas biciy girdyklas.
Tose vietose, kur néra atviro van-
dens Saltinio, patartina kiekvie-
name avilyje jtaisyti girdyklas,
idedant j vandenj truputj druskos
(10 I'vandens ir 1 g druskos arba
4 1vandens 1 kobalto tablete) .

Jei turite daug Seimy, pagal-
vokite, kur bus iSvezami aviliai.
Bitéms patinka gausiai Zydintys
gluosniai, Zieminiai rapsai, sodai.
Pas¢kite nektaringy augaly.

-~
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Gélynas sauir... bitutéms

Pavasarj, kai akys taip pasiilgusios spalvy,
maloniausia pokalbiy tema — Zydéjimas, gélynai.
Musy svetainés vieSnia Sj karta mokytoja ir géli-
ninkeé i$ Jiezno Ramuté BUBNIENE. Apie jos pomégj
gélininkyvstei, ypac kardeliams, jau esame rase ir
seniau. Siuo metu mokytoja pametusi galva deél
jurginy, kuriy auginimas sekasi toli grazu ne kiek-
vienam. Mums jdomu paklausti ir suZinoti iS moky-
tojos, i$ kur ta didziulé aistra ir meilé géléms, o
taip pat paklausti, ka ji patarty naujakuriams — pir-
menybe sodyboje ar namo sklype teikti sodui, dar-
Zui ar gélynui?

— Géles labai mégo mama. Dar i§ vaikystés prisi-
minimy, gyvenant StrazdiSkiy kaime, prie§ akis pui-
kuojasi jvairiaspalviai jurginy ziedai, kiekvieng rug-
s€ji lydéje mane | mokykla, vos ne taisyklingy geo-
metriniy formy lysveliy krastai, apsodinti serenciais.
Mamos darzelis nabuvo didelis, bet vietos jame uzte-
ko ir kosmejoms, ir ,,juozapo rykstéms*, ir devinsar-
vems, ir, aiSku, ratoms. Tikrai ne visos gaspadines
kaime galédavo didziuotis gelynéliais. Siandien jau
sunku ir suprasti, kaip ano meto kaimo moteris tarp
sunkiy namy tikio darby, prievoliy koliikyje, augin-
dama pulka vaiky, dar ir mezgimui, siuvin€jimui,
ne tik geliy darZeliui rasdavo laiko.

Paaugusi, jau apsigyvenus Jiezne, matyt, uzsi-
kréciau nuo mamos ir as. O viskas jsisiibavo nuo ty
vadinamy juozapo ryksciy — kardeliy. Kiekviena vie-
na uz kit grazesne, visy norisi turéti savo gelyne...
Atsikeli ir eini patikrinti, gal dar kas prazydo. Smagu
buvo dovanoti savo uzaugintas geles. Bet prisidau-
ginau tiek, kad pabandZiau ir turguje jas pardavinéti.

Prie savo namy turint bent kiek zemés, ir ne-
svarbu, ar tu naujakurys, ar senas gyventojas, mano
manymu, reikeéty turéti ir vaismedziy, kad ir nedidele
lysvele darzovéms ir, zinoma, géléms. Tinkamai su-
planavus, kad ir nedideliame sklype galima daug ko
uzsiauginti patiems. Turésime ir nauda, ir kur akis
paganyti. Tarp daugiameciy géliy puikiai dera ir dau-
gybé vienmeciy, o tai garantuoja Zydéjima nuo anks-
tyvo pavasario iki pat Salny. Ir bitutés Salia jusy turés
kur darbuotis. AS siiily¢iau nepabijoti paeks-
perimentuoti kiekvienam ieSkant savo sprendimo,

"

juo labiau, kad dabar augaly pasirinkimas be galo
didelis. Eksperty patarimy gausu visur — tam skir-
tuose zurnaluose, TV laidose, feisbuke. Klaidy bus,
tai neiSvengiama, bet tame yra ir Zavesio: visada turi
ka veikti! Reikia laiko iSbandyti, atsirinkti sau patin-
kancius ir konkrecioje vietoje tinkancius augalus.

O jurginy renesansas mano gelynuose jvyko tuo-
met, kai vyriausioji dukra iStekéjo uz floristo ir atve-
7€ man i§ Vilniaus pirmuosius gumbus... SusipaZinau
su Sia nuostabia gele i§ naujo. Siuo metu sodinimo
pradzios laukia 30 jurginy veisliy. Gumbai dar riisy-
je, bus per 1000 krumy. Vargelio yra, bet visi tinkami
skynimui, puokstéms. Labai dziaugiuosi, kad jurgi-
nas jau nebe kaimo, o Siuo metu populiari gelé ne
tik prestiziniuose Vilniaus salonuose, bet ir pas mus.

O dabar a$ jau nekantriai laukiu savo Siurpinio
gvazdiko — senovinés devinSarvés arba Simtaziedés
zydéjimo: spalvy gama nuo baltos iki tamsiai vys-
nynés, aksominés. O kur dar savaime pasiséjancios
rugiagéles, dekoratyvinis Salavijas — tik pareguliuoti
kiek tenka. Ramunes, jvairios smilgos, astilbés, biji-
nai ir daugybe kity geliy. Gelynas ir laikas jame, tai
— malonus hobi po darbo mokykloje, atpalaiduo-
jantis ne tik emocines jtampas, bet ir atperkantis ran-
ky ar nugaros skausmus.

— Dékojame uz pokalbi.

oYW =

Velyky vaises... tradicinés ir Siuolaikiskos

(Atkelta i$ 9 p.)

stirio, 1 Saukstelio maltos aitriosios
paprikos, V> Saukstelio dZiovinty
Ciobreliy, "4 Saukstelio cesnako
milteliy, Saukstas druskos.
SumaiSykite visas sultis su van-
deniu, kapotais ¢esnakais, druska
ir raudoneliais. Palaikykite kelias
valandas, kad susiliety marinato
aromatai. Ji galite pasiruosti i§
anksto ir laikyti Saldytuve, pakaks
net ne vienam kepsniui. Marinata
perkoskite. Tada SvirkStu jo pri-
Svirkskite i nugarine. Gerai nu-
sausinkite popieriniu ranksluos-
¢iu. Dideléje Ieksteje iSmaisSykite
druska su pipirais, suriu, aitrigja
paprika, Ciobreliais ir ¢esnaky mil-
teliais. Nusausinta kiaulienos nu-
garine apvoliokite prieskoniy miSi-
nyje. Mésa idékite j kepimo popie-
riumi i$klota skarda, kepkite 180 °C
orkaitéje 1 valanda. Kepsnys
skanus ir karstas, ir atveses.

TriuSienos kotletukai su
bulviy kose

Reikés: 600 g triusienos, stiklinés
grietinélés, 30 g milty, 2 batono
riekeliy, 1 kiausinio, 1 svogiino, 100
gsviesto, 3 Sauksty aliejaus, 1 Ziups-
nelio ciobreliy, druskos, pipiry.

Batona (plutele nupjaukite),
pamerkite j grietinéle. Svogiing
susmulkinkite. Mésa sumalkite
kartu su svogiinu, sviestu ir kiek
nuspaustu batonu. Jmuskite kiau-
Sinij, jberkite ¢iobreliy, pipiry,
druskos ir labai gerai iSminkykite.

Drégnomis rankomis suformuo-
kite nedidelius kotletukus. Apkep-
kite juos aliejuje po 4 min. i§ abiejy
pusiy. Skardg iSklokite kepimo po-
pieriumi. Ji iStepkite sviestu, su-
dekite apkeptus kotletukus. Kep-
kite 6 min. 200 °C orkaitéje. Pa-
tiekite su koSe ir padazu.

Padazai. Majonezas prie virty ar
idaryty kiausiniy — klasika. Krienai
—taip pat. Taciau Sventéms patiekite
ir jvairesniy, netikeéty padazy.

Su krienais ir Spinatais

Reikés: 300 g grietines, 100 g
krieny Sakny, didelés saujos Spinaty
lapeliy, 1 Saukstelio citriny sulCiy.

Krieny Saknis nuskuskite ir
smulkiai sutarkuokite. Spinaty
lapelius nuplikykite verdanciu van-
deniu ir sutrinkite elektriniu smul-
kintuvu iki tyrés. Sumaisykite grie-
ting, krienus, $pinaty tyre, citriny
sultis, lengvai paplakite, pastdy-
kite, dar paplakite. Inda uzdenkite
ir dekite j Saldytuva bent valandai.
Padazas tiks ne tik prie kiauSiniy,
bet ir prie jautienos, zuvies patie-
kaly.

Su krienais ir obuoliais

Reikeés: 150 g majonezo, 50 g
graikisko jogurto arba grietinés, 1-
2 obuoliy.

Obuolius nulupkite ir iSkepki-
te. Galima patroskinti prikaistu-
vyje. Paskui pertrinkite per sietelj
ir sumaiSykite su krienais, majo-
nezu, jogurtu, arba grietine. Pasii-
dykite pagal skoni.

Idéjos desertams. Daugelis
nejsivaizduoja vaisiy be tradicinés
mielinés Velyky bobos. Dabar jy
galima uZsisakyti kepyklélése, pas
privacius konditerius — sutaupysite
daug laiko. O §tai spalvingy Zelé ar
keksiuky su Sventiniais papuosi-
mais, o gal vaisiy saloty dar tikrai
spesite pasigaminti. Panaudoje baltq
kremq ar glajy ir konservuoty abri-
kosy ar persiky puseles lengvai jmi-
tuosite kiausinj, spalvingas desertas
papuos stalg. Savo mégiamus sau-
sainukus kepkite nejprastos, o §i
kartq zuikuciy, visciuky, avinéliy,
boruzéliy formos ir panasiai, ypa¢
Jjei vaisése dalyvaus mazieji. Puos-
kite drazZe saldainiukais, pabarstu-
kais. Vargiai kas palies vaisiy vazoje
sukrautus apelsinus, obuolius ar
kivius. Bet jeigu juos nulupsite, isra-
dingai supjaustysite, is kiviy riekeliy
galite iSspausti su formelémis jvai-
riausiy geliy ir lapeliy — vaisiy leksté
trauks akj, sveciai jos neaplenks.

Gérimai. Tiadiciniai girai uz-
raugti jau per mazai laiko. Pame-
ginkite pasigaminti gaiviy gerimy,
pagardinty vaisiais, UOgOMIS.

Spanguoliy gaiva

Reikés: 250-300 g spanguoliy, 3
Sauksty medaus arba auksaspalvio
sirupo, 2 [ vandens.

Spanguoles nuplaukite, su-
trinkite. Uzvirinkite 2 1 vandens,
uzpilkite ant uogy tyrés, uzdenkite
ir palaikykite 15-30 min. Perkos-
kite, sudékite medy ar sirupa ir
atvésinkite.
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Gyvenimas

PR Nuo balandzio 1 d. galima vaziuoti su
vasarinémis padangomis: senas panaudotas
padangas galite priduoti nemokamai

(Atkelta is 4 p.)

Ukininkai gali kreiptis i im-
portuotoja ar pardaveja, i$ kurio
pirko padangas. Pardavéjas turi
nemokamai jas iSveZzti ir sutvar-
kyti. Padangos negali biiti grazi-
namos klientui, o turi bti per-
duotos atlieky tvarkytojams. Vil-
kiky, autobusy padangos taip pat
surenkamos. Imonés, kuriy veik-
loje susidaro dideliy gabarity pa-
dangy atliekos, turi tvarkyti jas
pagal teises akty reikalavimus.

Pasitaiko atvejy, kai gyvento-
jas nusipirkes Zemés sklypa jame
randa dideliy gabarity transporto
priemoniy padangy atlieky. Tuo-
met reikia kreiptis i savivaldybe
del galimybés priduoti atliekas su-
renkant jas apvaziavimo budu ar-
ba kreiptis | atlieky tvarkytojus
tiesiogiai. Kai kurios dideliy gaba-

rity atlieky surinkimo aiksteles
priima dideles padangas uz mo-
kesti.

Atsakomybé

Administraciniy nusizengimy
kodekse sugrieztinta atsakomybé
uz padangy iSmetima i aplinka.
Baudos siekia nuo 200 iki 500
eury uz kiekvieng netinkamai
atsikratyta padangos vieneta, bet
jos bus ne didesnés negu 6 000
eury. Anksc¢iau uz Siuos pazei-
dimus buvo numatyta nuo 30 iki
4 300 eury bauda.

Taip pat gali biiti skaiiuojama
ir aplinkai padaryta Zala. Tais
atvejais, kai padangos deginamos,
skiriama bauda ir skai¢iuojama
zala aplinkai.

Parengta pagal Aplinkos
apsaugos departamento prie
Aplinkos ministerijos informacija

Zemétvarkos projekta

Dél praSymu pateikimo rengiant Kauno apskrities Prienu rajono
savivaldybés Jiezno seniiinijos KaSoniy kadastro vietovés Zemés reformos

Nacionalinés Zzemés tarnybos prie Aplinkos ministerijos Kauno apygardos

Zemés tvarkymo ir administravimo skyrius informuoja, kad 2026 m. geguzés 12
d. bus pradeétas rengti 473,9590 ha teritorijos Kauno apskrities Prieny rajono
savivaldybés Jiezno seniiinijos KaSoniy kadastro vietoves Zemes reformos
zemeétvarkos projektas. Asmenys, pageidaujantys Sioje kadastro vietoves
teritorijoje pirkti arba nuomoti Zemés i§ valstybés, iki 2026 m. geguzés 5 d. gali
pateikti praSymus Nacionalinei Zemés tarnybai (adresu: L. Sapiegos g. 10, Kaunas,
108 kab.; Kalvarijy g, 147, Vilnius, 123 kab. arba el.p. nzt@nzt.lf). Projektavimo
darbus vykdo VI ,,Zemeés iikio duomeny centras® projekto autore Jurateé
Piliciauskiene, K. Donelaicio g. 33, Kaunas, tel. +370 62028736.

Su laisvos zemés fondo Zemés planu galima susipazinti interneto svetaingje

— http://nzt.0vlt).

Dél parengto Kauno apskrities Prienu rajono savivaldybés Balbieriskio
senitinijos Balbieriskio kadastro vietovés Zemés reformos Zemétvarkos projekto
vieSo svarstymo

Nacionalines Zemeés tarnybos prie Aplinkos ministerijos Kauno apygardos
zemés tvarkymo ir administravimo skyrius (toliau - Skyrius) informuoja, kad
2026-04-14 iki 2026-04-27 darbo dienomis nuo 9,00 val. iki 15,00 val., Skyriuje,
Kauno g. 2, Prienai (3 aukstas, 21 kab. ), bus eksponuojamas ir vieSai svarstomas
parengtas Kauno apskrities Prieny rajono savivaldybés Balbieriskio kadastro
vietoves zemes reformos Zemétvarkos projektas (toliau — projektas).

Projektavimo darbus vykde VI ,,Zemeés tikio duomeny centras® projekto
autoré Rasa Valuckiené, tel. +370 682 13018, tel. +370 669 49192.

Suinteresuoti asmenys iki 2026-04-27 savo pasitilymus ir pretenzijas del
Projekto Skyriui (adresu: L. Sapiegos g. 10, Kaunas, 108 kab. arba el.p. nzt@nzt.It)
gali pateikti rastu.
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Reklama

Reklama

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 0 651 39 039.

Nupirksime jusy nekilnojamajj
turta, domina visi variantai (ne-
tvarkingi dokumentai, arestuoti).
Tel. +370 608 20 080.

= PERKA
w e GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR].
svskm, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

l.: +370 614 93124

PARDUODA PARDUODA

Kietas kuras
Parduoda pigiai Zalias, sausas
skaldytas malkas (skroblo, uosio,
3zuolo, berzo, alksnio). Pristatymas
— nemokamas. Statybine mediena,
ilgis iki 8 metry. Tel.: 0 614 98 516,
0 699 48 191.

Parduodu sausas, kapotas malkas,

laikomas po stogu, veZzame ir mazais
kiekiais. ISraSome sgskaitas.
Tel. 0 648 61 061.

Parduodame dZiovintas, skaldytas
berzo malkas. Tel. 0 614 97 744.

Perkame nekilnojamajj turta visoje
Lietuvoje. Tel. +370 667 19797.
Ivairios prekes
SUSIKRAUSI KAPITALA, JEIGU
VESI MUMS METALA. Brangiai
perkame metalo lauzg. Atsivezame.
UAB ,Ferometa“, Vasaros g. 50F, Ma-
rijampolé. Tel. +370 687 74 433.

P & agaras

PERKA

T

KARVES, BULIUS, TELYCIAS
& 069814698,

0800 08 801
AT‘SISKAITOME I‘v; KARTO'

Imoné brangiai perka miska

visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miSkotvarkos
projektus, atsiskaito i$ karto,
apmoka visas iSlaidas.

Tel. 0 646 79 600.

Parduoda malkas kirenimui:
berzines, alksnines, kietmedzio,
supjautas ir skaldytas, rgstus.
Pristatymas laiku, konkurencingos
kainos. Tel. 0 635 82 808.
Jvairios prekes

Parduodame kokybiSka sijota
juodzemj, maiSytg su kompostu.
Vezamas kiekis — nuo 6 iki 10 m3.
Tel. 0 609 66 753.

Parduoda augalinj grunta-juodzemi.
Atveza. Gali iSsklaidyti mini ekska-
vatoriumi. Tel. 0 686 87 161.

VISTAITES, VISCIUKAL!

Priimami uzsakymai M. Steponaviciaus ikio (KAISIADORIY r., Zas-
liai) jaunoms, vakcinuotoms 4-5 mén. jvairiy spalvy (rudos, juodos,
raibos, baltos, pilkos) DOMINANTE veislés baltoms Leghorny veislés
dedekléms vistaitéms ir AB ,,Vilniaus paukstynas“ vakcinuotiems me-
siniams broileriniams vienadieniams vis¢iukams jsigyti. PRISTATYMAS

Projekto vieso svarstymo rezultaty aptarimas vyks Skyriuje 2026-04-30, 10
val. (adresu: Kauno g. 2, Prienai, 3 aukstas, 21 kab.).

VAISMEDZIU | SUGEDO SALDYTUVAS,

: SKALBIMO MASINA —
GENEJIMAS KVALIFIKUOTAS
3106285925, MEISTRAS ATLIKS

(O PuRSKIMASNUO ./_-.-__":-{— REIKIAMUS DARBUS,

KENKEYIRUGY < < | ATLIKTIEMS DARBAMS

O :w;icgggt'"'m g | ‘suTeKs GARANTLIA
O warevmns €, v | TEL. 062202 208.

ﬁ
&R Nusikaltimai é¥lelaimés

Smurtas

Kovo 26 d. apie 18 val. 50 min.
BirStone, Vienkiemio g., korido-
riuje, prie§ vyrg (gim. 1982 m.),
smurtavo vienas nepazistamas as-
muo ir kitas jam i§ matymo pazjs-
tamas vyras. Pradétas ikiteisminis
tyrimas pagal LR BK 140 str.

Kovo 28 d. apie 22 val. Prieny
r., Veiveriy sen., namuose, konf-
likto metu, vyras (gim. 1965 m.)
smurtavo prie§ moterj (gim. 1982
m.). Jtariamasis buvo sulaikytas ir
uzdarytas i ilgalaikio sulaikymo
patalpa. Pradeétas ikiteisminis tyri-
mas pagal LR BK 140 str.

Kovo 28 d. Alytaus apskr.
VPK Prieny r. PK gautas moters
(gim. 1990 m.) pareiSkimas, kad
jai grasina vyras (gim. 1986 m.).
Itariamasis buvo sulaikytas ir
uzdarytas j ilgalaikio sulaikymo
patalpa. Pradétas ikiteisminis
tyrimas pagal LR BK 145 str.

Kovo 29 d. apie 21 val. 05 min.
Prieny r., Jiezno mstl., iSgertuviy
metu, vyras (gim. 1986 m.) smur-
tavo moters (gim. 1990 m.) at-
zvilgiu. Pradétas ikiteisminis tyri-
mas pagal LR BK 140 str.

Parengta pagal Alytaus
AVPK suvestines

NEMOKAMAS. Tel. uzsakymams: 0 612 17 831, 0 611 51 770.

PASLAUGOS PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy greZimas, rostverkas,
armatdros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 0 620 85350.

Pjauname avarinius medzZius prie

pastatuy, elektros laidy. Tvarkome ap-
leistus sklypus, paezeres. Karpome,
formuojame gyvatvores. Griauname

pastatus. Tel. +370 670 18 048.

Betonavimo, mirinimo ir griovimo
darbai.
Tel. 0 600 96 399.

Tvory montavimas.

Visi kapavieciy darbai. Nuo be-
tonavimo iki géliy sodinimo. Tel.

+370 673 42 334. www.linoks.lt

i -‘SOG‘F B
AKC‘J ka. o avaciial)

Lnﬂﬁh‘
Tel. 0 ﬁﬂﬂ 90 034

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy, vanduo-oras, kieto kuro ka-
tiliniy jrengimas. Komplektuojame ko-
kybiSkas santechnikos medzZiagas

su nuolaidomis. Tel. 0 640 39 204.

DURYS - PER 3 DIENAS!
,ZMONISKOMIS KAINOMIS*
Gaminu duris — ypatingai Siltas, saugias
nuosaviems namams, dkiniams pasta-
tams ir rasiams. Dirbame ir Ziemos

metu. Tel. 0 653 93 193.

Kapy plokstés nuo 180 Eur/m2.
AKCIJA! Uzsakant kapo dengima —
akmeniné vaza DOVANUY! Paminkly
gamyba ir visi darbai kapinése.
Kauno g. 8, Dvylikiai. Tel. +370 678
18 881.

UTENOS MESA

SUPERKAME
GALVIJUS
+370 62033544

Naminiai sviestiniai $akoéiai, gry-
bukai, karameliniai ir Sokoladiniai

Ltinginiai“ — tik iS nataraliy lietuviSky
produkty, pagal senoliy recepta. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunciame j Ligtuvos
miestus ir uzsienio Salis. Tel. 0 650 43
159. [[] Lauros kepyklele. (Adresas:
Revuonos g. 48, Prienai).

Parduodame lietuviSka kiauliy
skerdieng, svilinta. Kaina — nuo
3,35 Eur/kg, puselés svoris —
50-60 kg, atvezame nemokamai.
Tel. 0 607 12 690.

Parduoda kalnines pusis ir kedrines

pusis. Marijampolé.

Tel. +370 610 98306.

Parduoda: gumos granules (t/50
Eur); 20 cm storio 100 kg svorio
gumos plokStes (vnt./50 Eur)

Tel. 0 686 93 410.

Zemés kasimo darbai mini ekska-
vatoriumi, savivarcio paslaugos.
Tel. 0 686 87 161.

Remontuoja skalbykles, el.

virykles, orkaites, indaploves,
dziovykles, el.boilerius. Atvyksta
i namus, suteikia garantija.
Tel. 0 647 55 929.

Skardina senus pastatus ir namus.

Pakalimai, ,véjinés“ kraigai. Dengia
stogus. PATIRTIS. Tel. +370 636
94394.

Dezinfekuojame, valome geriamojo

vandens Sulinius. Atliekame nitraty,
nitrity testus. Tel. 0 612 60 250.
Dazome medinius namus ir stogus

savo ir uzsakovo medziagomis.
PATIRTIS. KOKYBE. Tel. +370 636

94394,
SIENY SILTINIMAS

uzpildant oro tarpus
Tel.0 675773 23

Tm kaina
nuo
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Velyky prasme

Velyky prasmé ypac gili,

Kol Zvanga salia karo ginklai,
Dvasiné kova pries blogj — tyli,
Nesudiiléje dar senieji paminklai.

Nukrite melo veidmainiskos kaukeés,

Ziauri realybé, kurios niekas nelauké.

Jeigu galima bity nuplakt Verbos mostais
AmZiaus tironus, uzémusius sostus.
Prisikélimas — didZioji viltis,

Pries jg tamsa ir prievarta klumpa,

Vertybés — gyvybé, orumas, vaiky ateitis

Ir tikéjimas - tiesa nugalés, nors gyvenimas
trumpas.

Laisvé — Dievo duota dovana

Ir joks tironas jos negali atimti.
Prisikélimgq pasitinkame su malda
Ir tik malda mus gali apginti.

Apsivilksim teisumo Sarvu, apsiausim ryZtu,
Prisidengsim tikéjimu, kaip skydu.

Angelija Kubiliené

Gyvenimas
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Ant Velykuy medzio — pavasarlo saukliai

(Atkelta i$ 1 p.)

Tesdamos kasmeting tradicijq kalendo-
riniy §venciy progomis puosti Savivaldybés
erdves savo ranky darbo rankdarbiais,
dovanoti jos darbuotojams ir ¢ia uzsukan-
tiems interesantams Sventing nuotaika,
Siuos pavasarinius akcentus sukire Lietu-
vos aklyjy ir silpnaregiy sajungos Prieny
filialo nares, lankancios darbiniy jgtdziy
ugdymo ir uZimtumo amatais burelj. Biire-
liui vadovaujanti filialo nar¢ Laima Lau-
kaitiené patvirtino, kad pasiruoSimas Vely-
koms truko kelis ménesius, ,,Ratelio” lan-
kytojos, pritaikydamos jvairias iSmoktas
rankdarbiy technologijas, i§ vilnos, siily,
gamtiniy medziagy jai padéjo pagaminti to-
kias dekoracijas, kokias padiktavo fantazija.

,»Nesu baigusi jokiy su technologijomis
ar menu susijusiy moksly, kiirybinés idéjos
kyla galvoje, tereikia laiko ir kruopStumo
jas igyvendinti, — sako moteris jkvepianti

Laima, pridurdama, kad biity nejdomu visa
laikg gaminti tuos pacius zaislus, todél kiek-
viengkart ji pasitulanti kazka naujo. Tiesa,
uzmojus kiek riboja regejimo negalia, greitai
pavargsta akys ir pirStai, tad tenka pasi-
kliauti atmintimi ir per aStuonerius metus
burelyje suformuotais amaty jgudziais. —
Bet kai darai tai, kas patinka, su meile, tai ir
sekasi, ir gery atsiliepimy sulaukiame.
Birelio dalyvés kelintus metus i$ eilés
puosia Prieny rajono savivaldybés administ-
racijos erdves Sv. Velyky, Kalédy progomis,
pristato rankdarbius parodose, dalyvauja
jvairiose mugese, prisideda prie zaisliuky
kiirimo Prezidentiiros eglei, puosia Prieny
baznycia, mezga kojinaites neiSnesiotukams.
»Ratelio“ veikla, tarpusavio bendravimas ir
pasnekesiai prie rankdarbiy moterims
padeda pamirsti sveikatos problemas, pra-
turtina kasdienybe geromis emocijomis.

Dalé Lazauskiené

Kiausiniy jvairoveé ant Velyky stalo...

Ka Zinome apie visty, Zasy, an€iy, putpeliy bei struéiy kiau-

Sinius? Kuo jie naudingi?

Visty kiausSiniai
Kiausinyje yra riebaly, magnio, kalcio,
natrio, cinko, A, E, D, B grupés vitaminy, omega — 3 amino riig§¢iy. Daugiausia kalorijy — viStos kiausinio

kalio, fosforo, gelezies,

trynyje. Viename kiauSinyje apie 200 mg cholesterolio ir 70 kalorijy.

Mitybos specialistai teigia, jog sveikas zmogus kasdien gali suvalgyti po vieng kiausinj, o turintis padidintg
cholesterolio kiekj kraujyje ar sergantis Sirdies-kraujagysliy ligomis — ne daugiau 2 kiauSiniy per savaite.

* Saugiau valgyti gerai isvirtus.

Zasy kiausiniai
Viename 100 g sverianciame Zasies kiauSinyje — 266 kalorijos ir
852 mg cholesterolio, taip pat 790 mg omega — 3 ir 980 mg omega — 6
riebiyjy rugsciy, B12, B6, A, magnio, gelezies, kalcio, cinko.
Beje, seleno — net 3,5 karto daugiau nei vistos kiauSinyje!
* Zgsies kiausiniai gerina regéjima, odos biikle.

Sie kiausiniai Vakary Europos $alyse, Siaurés Amerikoje ir Lietuvoje
] laikomi delikatesu. Putpelés kiauSinis mazas (sverialO g), taciau
maistinémis savybémis net 4 kartus pranaSesnis uz vistos kiauSinius.
Vitaminy A, B2 — du kartus, o gelezies ir kalio — net penkis kartus daugiau
nei visty kiauSiniuose.

Taciau putpelés kiauSiniuose néra D, E ir B12 vitaminy.

Vertingi ir putpeliy kiauSiniy lukstai, turintys lengvai pasisavinamo
kalcio. Susmulkintu lukStu skaninant jvairius patiekalus, praturtinsite
organizma natiraliu kalciu.

* Putpelés kiausiniai tinka Velykinio stalo, jvairiy patiekaly bei saloty puoSybai.

Struciy...

Tai — dietinis produktas. Strucio kiauSinis turi mazai cholesterolio ir

Anciy kiausiniai

| Anties kiausSinis sveria apie 70 g, turi apie 130 kalorijy, daugiau nei 200
proc. cholesterolio, 18 proc. baltymy.
100 g sveriantis anties kiauSinis turi daugiau B6, B12, A vitaminy nei
tokio dydzio vistos kiauSinis. Anciy kiauSiniy lukstas labiau porétas, todél

svarbu juos tinkamai paruosti, kad iSvengtume salmoneliozés uzkrato.
* Anciy kiausiniai turi daug cholesterolio.

Putpeliu...

 SUSIRINKIMAL

13.30-18.00 Meras su komanda apiZidres senildnijos
gyvenvietes ir kelius. Norint suderinti susitikimg
skambinti senidnui (-ei) arba tel. +370 699 58535.
18.00 Senidno ataskaita, Savivaldybés vadovy
susitikimas su gyventojais.

04 08 — Naujosios Utos sen. (senidnijos saléje)
04 13 - Balbieriskio sen. (Balbieriskio KLC)
0415 - Silavoto sen. (laisvalaikio saléje)

04 20 - Veiveriy sen. (Sauliy namuose)

04 23 - Stakliskiy sen. (Stakliskiy KLC)

04 29 - Islauzo sen. (seniGnijos saléje)

05 04 - Pakuonio sen. (senitnijos saléje)

05 05 - Jiezno sen. (Jiezno KLC)

05 06 - Prieny sen. (Prieny KLC)

Prenumeruoti — pigiau nei pirkti!

sociyjy riebaly, o daugiau vitamino E, mangano. Tuo tarpu baltymy, rie-
baly, kalcio, fosforo, folinés rugsties, magnio, cinko, jodo, vitamino A —
panasiai kaip ir vistos kiausSinyje.

* Pasak gydytojos alergologés prof. Eglés Vaitkaitienés, Zmogus alergiskas |5es
visty, gali bati alergiskas ir anties bei Zqsies kiausiniams. Saugu vartoti putpeliy |
ar struciy kiausinius, kurie nesukelia alergijos arba jos pasireiskia itin retai.

Parengé Veronika Peckiené

==
Kapavietés dengimas akmens
plokitemis, paminkly gamyba.
Akmens plokstéms taikomaos
nuolaidos nuo 30 iki 50 %.
Suteikiama garantija.

Tel. 0 616 90 276,
www.granitodanga.lt

woww e

Leidzia UAB ,,GY VENIMAS* (SL 066).

Laikrastis jkurtas 1946 m. gruodzio 7 d.
" Y,

(7 \ = — 5 - - ;
5 ) Redaktoré Ramuté Simukauskaité Internete skaitykite: www.gyvenimas.eu, www.facebook. com/lalkrastlsGwemmas\‘
— Redakcija: Redaktoré Ramuté Simukauskaité - VERSLAS, ZEMES UKIS (0 319 60523, ramute@gyvenimas.info); SOCIALINES PROBLE-
venlmas MOS, SVIETIMAS, MEDICINA, TEISESAUGA, PASLAUGOS: Dalé Lazauskiené, redaktorés pavaduotoja (0 319 60014, dale@gyveni-
mas.info); APLINKOSAUGA, NEVYRIAUSYBINES ORGANIZACIJOS, KULTURA, SPORTAS: Rimanté Jan¢auskaité, apzvalgininké
(0319 60012, rimante@gyvenimas.info); KOREKTURA: Ona Alisauskiené (0 319 60015); BUHALTERIJA, SKELBIMAL: Ona Lodiené, Zina

REDAKCIJOS ADRESAS: Lankeviciené (tel./faksas 0 319 60012, zina@gyvenimas.info); kompiuterininkai (maketas@gyvenimas.info). Mob. tel. 0 605 19 327.
Kauno g. 19 A, LT - 59147 Priénai Redakcijos nuomoné nebiitinai sutampa su laiSky autoriy nuomonémis. UZ skelbimy turinj neatsakome.
El.pastas: ;nto@ngenimas‘mﬁo Laikrastis iSeina antradieniais ir Laikrascio veiklg ir prolekta Spaudé UAB
penktadlemals.OlSetmespauda.Apnnhs 4 M q F

5 Gyvemmo medis augma naujas LAlyta «

s’akas“ i$ dalies remia V3I ,,Me- [ us spaustuver : ALYTAUS
wEDLy Bemmas Fosoas 4iJu rémimo fondas (2026 m,

bendrai skirta suma—35534 Eur).

Seiriju g. 17,
*[tel. (0 315) 73 786.

| SPAUSTUVE

Y,




