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Vicemeras D.Darguþis, komentuodamas Prienø r. savivaldybës
visuomenës sveikatos stebësenos ataskaitos rodiklius, pabrëþia, kad
prienieèiø sveikata – ne vien Savivaldybës, visuomenës sveikatos
specialistø, medikø rûpestis, ja privalo rûpintis ir patys gyventojai.

Sausá Prienø rajono savival-
dybës tarybos posëdyje buvo
pristatyta ir patvirtinta Prienø
rajono savivaldybës visuome-
nës sveikatos stebësenos ata-
skaita. Ji apima 2024 metø duo-
menis apie savivaldybës gyven-
tojø sveikatà, rizikos veiksnius,
sergamumà, mirtingumà ir kitus
rodiklius. Ið joje analizuotø 50-
ties rodikliø net 29 reikðmës
patenka á raudonàjà rizikos zonà
ir yra prastesnës  nei Lietuvos
vidurkis arba blogëjanèios.

Sveikata – ne tik asmeninis pasirinkimas

(Nukel ta  á  2  p . )

Vasario 26 d. Prienø rajono
savivaldybëje surengtas pasita-
rimas su seniûnais, kuriame
dalyvavo Savivaldybës vadovai
ir skyriø specialistai. Susitikimo
metu aptarti seniûnijø darbo
klausimai, ûkiniai reikalai ir pa-
slaugø gyventojams prieina-
mumas.

Viena ið aptartø aktualijø – gy-
vûnø þenklinimas ir su tuo susijæ
klausimai. Seniûnai pasidalijo pa-
tirtimi, kad dauguma gyventojø,
kurie rûpinasi savo augintiniais,
juos jau yra suþenklinæ. Kaimø
gyventojai daþniausiai to nedaro,
o ankstesni pasiûlymai naudotis
þenklinimo paslauga nesulaukë
didelio susidomëjimo, ypaè kai uþ
paslaugà reikia mokëti patiems.
Seniûnai taip pat papraðyti at-
kreipti dëmesá á palaidus ir beglo-
bius gyvûnus bei informuoti atsa-
kingas tarnybas, kad nebûtø pa-
vojaus gyventojams.

Kitas aptartas klausimas –
asbesto atliekø surinkimas. Savi-
valdybës biudþete 2026 metams,
kaip ir pernai, numatytos lëðos ðiø
atliekø tvarkymui. Gyventojai, ga-

væ ið seniûnijos paþymà, patvirti-
nanèià asbesto atliekø nuosavybæ,
galës iki 3 tonø atliekø pristatyti á
ARATC, o Savivaldybë padengs
„vartø“ mokestá.

Pasitarime taip pat kalbëta
apie apleistø statiniø kontrolæ ir
prieþiûrà. Savivaldybë siekia su-
vienodinti statiniø prieþiûros pro-
cedûras. Pagal jas seniûnijos,
atlikusios apþiûrà ir nustaèiusios
apleisto statinio poþymius, turi
suraðyti patikros aktus ir áspëti
savininkus dël trûkumø ðalinimo.
Atkreiptas dëmesys, kad nesilai-
kantiems reikalavimø pastatø
savininkams bus taikoma admi-
nistracinë atsakomybë.

Diskutuota ir apie Savivaldy-
bëje rengiamà daugiabuèiø gy-
venamøjø namø nuotekø valymo
árenginiø árengimo kompensavi-
mo tvarkos apraðà, gyventojø gy-

venamosios vietos deklaravimà,
taip pat apie socialiniø bûstø prie-
þiûrà. Paþymëta, kad seniûnø so-
cialiniai darbuotojai, tikrindami
socialinius bûstus, turi ne tik fik-
suoti trûkumus, bet ir kalbëtis su
nuomininkais apie jø pareigà pri-
þiûrëti bûstà. Savivaldybë nema-
þai investuoja á socialiniø bûstø
remontà, taèiau tikisi ir nuomi-
ninkø atsakomybës, kad bûstai
iðliktø tvarkingi ir tinkami gyventi.

Pasitarimo pabaigoje aptarta
galimos potvynio grësmës situa-
cija Prienø rajone, ypaè Prienø ir
Balbieriðkio teritorijose. Rizikos
zonoje gyvenantys gyventojai jau
þino apie galimà pavojø ir tam
ruoðiasi. Pagelbëti þada ir „Prienø
butø ûkis“.

Prienø rajono
savivaldybës informacija

Vyko pasitarimas su seniûnaisMoters virsmas
Pavasaris privers visus ðypsotis,
Kol vyksta  ledo ir ðilumos ðokis,
Lûpas liûdesiui nenorësi pravert,
Nusijuoksi, nors sykiu norësis paverkt.

Pavasaris, kai kaðtonai þydës
Ir mylimasis tavo plaukus palies,
Ir pratars: Kokia tu graþi!
Svarstysi, tiesa tai ar melas, bet malonus, dievaþi!

Nepaliausi þydëti, kai vasarà atbëga
Ir vaivorykðte priglunda prie pievos,
Kai boruþës ant smilgø sumiega
Ir neiðkentæs apsilanko èia Dievas.

Ar pamilsi rudená, kai praus lietus?
Slinks dienos pilkos, galbût ne beprasmës,
Sklaidysi rudens laiðkus – lapus,
Kad tà vienintelá, teisingà atsakymà rasti.

Priglusi prie lauko gëlës pievose
Margu drugeliu atskridusi,
Gal ir netapsi tu angelu, puolusiu,
Tà vienintelá kartà suklydusi.

Kai baltoji þiema takus uþpustys,
Uþmigdydama þvërá ir kas þemëje auga,
Nemiegos þiemà tik moteris,
Kad  negæstø namø þidiná saugos.
Moteris – gyvybës ðaltinis, jos tàsa,
Sauganti ramø kûdikio miegà,
Dovanokit jai gëles su rasa,
Nes uþ meilæ svarbiau  nëra nieko.

Ji galëtø tau ðvyturiu pabûti,
Gyvenimo jûroj, audringoje,
Jei kas parodytø meilës truputá,
Galbût ji taptø laiminga.

Atiduotø tau paskutiná obuolá,
Iðtartø: – imk, daugiau neturiu,
Kad ðis pasaulis taptø tobulas,
Trankomas beprasmiø karø.

Taip ir prabëga visos metø stotys,
Kai vis tiek neþinai, ar liûdëti, ar ðypsotis?
Bet galbût tau syká pasivaidens
Angelas ir tars: Nebijok! Ir sparnu pridengs...

Angelija Kubilienë

Kultûros kelio
kûrëjø
kompetencijø
stiprinimas:
nuo idëjos iki
patirties

Birðtono
savivaldybës
merë dalyvavo
Japonijos
ambasadoriaus
priëmime 3 p.

Atvira
diskusija –
pirmas
þingsnis
pokyèiø
link 4 p.

Bendrystëje
kuria taip
reikalingà viltá...

Nuspalvino ilgiausià
lietuviðkà þodá

„Nereikia kaupti
juodai dienai...“

Jaunøjø ðauliø
ðaudymo varþybos
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kyèius skatinant pasirinkti maþiau
tarðias kuro rûðis, – akcentuoja
D.Darguþis.

Didþiausios investicijos
– infrastruktûros

tvarkymui ir plëtrai
Vicemero teigimu,  pastarai-

siais metais Savivaldybë nuosek-
liai investuoja  á infrastruktûrà,
tad ir miesto, ir kaimiðkøjø vieto-
viø gyventojams sudaroma vis
daugiau galimybiø rûpintis savo
sveikata, sportuoti.

Ðiuo metu rekonstruojamas
Prienø pirminës sveikatos prie-
þiûros centro pastatas, á já bus
perkeltos visos ástaigos teikiamos
paslaugos. Èia ásikurs Psichiat-
rijos dienos stacionaras, kuriame,
kaip viliasi vicemeras, specialistai
suteiks profesionalià pagalbà sun-
kios depresijos, ðizofrenijos, min-
èiø apie saviþudybæ kamuoja-
miems asmenims, saviþudybiø ir
kitais atvejais.

Modernizuotos Jiezno PSPC
Stakliðkiø filialo  vidaus patalpos.
Savivaldybë ëmësi atsakomybës ir
skyrë lëðø Veiveriø pirminës
sveikatos prieþiûros centro senojo
pastato atnaujinimui.

D.Darguþio pastebëjimu,
sportas, judëjimas yra neatsieja-
ma sveikos gyvensenos ir ligø pre-
vencijos dalis, todël Savivaldybë
rûpinasi pasivaikðèiojimo ir dvi-
raèiø takø plëtra, stadionø ir spor-
to aikðteliø atnaujinimu,  mokyk-
lø sporto saliø remontu. Prienuo-
se baigiama árengti velotrasa, biu-
dþete numatytos lëðos naujos „Þi-
burio“ gimnazijos salës projekta-
vimui. Tad pastaraisiais metais ne
tik Prienuose, bet ir seniûnijose
atsiranda vis daugiau ávairiø ga-
limybiø nemokamai ar uþ nedidelá
mokestá sportuoti, aktyviai pra-
leisti laisvalaiká. Didelis sporto sa-
liø rajone uþimtumas, treniruoèiø
populiarumas patvirtina, kad
einama teisinga kryptimi.

Atsakomybë yra bendra
D.Darguþis sako, kad kiekvie-

nas pagal savo amþiø, fizinæ bûklæ
ir galimybes gali pasirinkti  sau
tinkanèià veiklà: pasivaikðèioji-
mus, mankðtas,  lauko treniruok-
lius, baseinà, tenisà, badmintonà,
futbolà, krepðiná ar kt. Tik, pasak
vicemero, galbût vertëtø labiau

Be to, uþtikrinant sklandø
Prienø ligoninës Priëmimo sky-
riaus darbà, ne vienerius metus ið
biudþeto lëðø iðlaikomas gydytojo
chirurgo etatas. Praëjusiais me-
tais Savivaldybë skyrë pusæ rei-
kalingos sumos ir Prienø ligoninei
padëjo ásigyti modernø rentgeno
aparatà, kuriuo atliekami tyrimai
yra tikslesni.

D.Darguþis priminë, kad 2025
metais Savivaldybë kartu su
partneriais  ágyvendino tæstiná
INTERREG Lietuvos ir Lenkijos
bendradarbiavimo per sienà
programos projektà „Svarbiausia
sveikata – sveikatos apsauga ir
profilaktika po koronaviruso Lie-
tuvoje ir Lenkijoje“.  Ið europiniø
fondø gautos lëðos skirtos preven-
cinëms priemonëms (vëþio þy-
mens tyrimams, mokomiesiems ir
paþintiniams vizitams, pasidaliji-
mui patirtimi, paskaitoms ir ki-
tiems prevenciniams renginiams).

– Projekto veiklose dalyvavo
daugiau kaip 400 Prienø rajono
savivaldybës gyventojø. Prienø
mieste ir seniûnijose lankësi mo-
bilioji laboratorija, kurioje 25–50
metø amþiaus gyventojams buvo
nemokamai atliekami vëþio þy-
mens tyrimai. Galimybe pasitik-
rinti pasinaudojo 300  gyventojø,
– vicemerà dþiugina tai, kad në
vienam tirtam gyventojui nebuvo
nustatyta onkologiniø ligø. 

Savivaldybë prisidëjo ir prie
Prienø rajono savivaldybës visuo-
menës sveikatos biuro ágyvendin-
to, europinëmis lëðomis finansuo-
jamo projekto, kurio dëka ádiegta
oro tarðos monitoringo sistema.
Ji leidþia stebëti oro kokybës ro-
diklius esamuoju laiku septyniose
vietose: Prienø miesto Laisvës a.,
Berþyno parke, Paprienës lais-
valaikio erdvëje, Stadiono g., Vy-
tauto g., J. Basanavièiaus g. ir
Veiveriø miestelio Kauno g.

– Oro tarða kietosiomis dale-
lëmis turi neigiamà poveiká ser-
gantiesiems kvëpavimo takø ligo-
mis, ðirdies ir kraujagysliø ligo-
mis, pablogina psichologinæ bûk-
læ. Ði stebësena leis nustatyti di-
dþiausios terðalø koncentracijos
vietas. Apibendrinæ stebëjimø
duomenis, galësime informuoti
gyventojus ir specialistus apie ap-
linkos oro bûklæ ir galimà poveiká
sveikatai, inicijuoti tam tikrus po-

Sveikata – ne tik asmeninis pasirinkimas
ruota serganèiøjø vaistams atspa-
ria tuberkulioze, nefiksuota mir-
ties nuo narkotikø sàlygotø prie-
þasèiø atvejø ir kt.

Kas priklauso nuo
Savivaldybës?

Prienø rajono savivaldybës
vicemero Deivido Darguþio tei-
gimu, Visuomenës sveikatos ste-
bësenos duomenys ir pateiktos re-
komendacijos yra svarbûs ir rei-
kalauja didesnio politikø dëme-
sio, formuojant Prienø rajono
savivaldybës sveikatos strategijà,
numatant veiklos priemones, tiks-
lingai nukreipiant finansinius,
materialinius ir þmogiðkuosius
iðteklius á problemines sritis.

Savivaldybës prioritetai –  uþ-
tikrinti geresná sveikatos prieþiû-
ros ir gydymo paslaugø prieina-
mumà gyventojams, atnaujinti ir
plësti gydymui, sveikatingumui ir
fiziniam aktyvumui skirtà infra-
struktûrà, stiprinti prevenciná dar-
bà. Anot vicemero, Savivaldybëje
jau nemaþai padaryta, gerinant
sveikatos prieþiûros ástaigø ap-
linkà, pleèiant fiziniam aktyvumui
skirtà infrastruktûrà, iðlaikant
specialistø etatus, priartinant
svarbiausias paslaugas.  Visgi jis
pastebi, kad geriausiø rezultatø
pasiekiama tose srityse, kuriose
pastangas bendrai deda Savival-
dybë, jos institucijos, visuomenës
sveikatos prieþiûros specialistai,
medikai ir patys gyventojai.

– Kadangi surinkti ir apibend-
rinti duomenis ið ávairiø ðaltiniø
uþtrunka, visuomenës sveikatos
stebësenos ataskaita vëluoja,
rodikliai keièiasi. Manau, kad per
tuos dvejus metus iki 2024 metø
ataskaitos pateikimo Savivaldy-
bëje spëjome pasiekti tam tikros
paþangos. Prienø visuomenës
sveikatos biuras, kurio darbuo-
tojai organizuoja ir vykdo ávairias
sveikatos stiprinimo veiklas bend-
ruomenëms, ámoniø ir organiza-
cijø darbuotojams, Savivaldybës
rûpesèiu buvo perkeltas á naujas
sutvarkytas patalpas, todël ir dar-
bo, ir uþsiëmimø sàlygos tapo ge-
resnës. Nuo ðiø metø biure pa-
pildomai ásteigta Savivaldybës fi-
nansuojama pusë etato psicholo-
go, kuris konsultuoja gyventojus,
turinèius priklausomybiø, – sako
vicemeras.

„Ðvieslentëje“ –
raudonieji ir þalieji

rodikliai
Prienø rajone, kaip visoje Lie-

tuvoje, maþëja gyventojø skaièius,
visuomenë sensta, vis anksèiau
nustatomos lëtinës ligos, kurios
paskatina ankstyvà mirtá. Iðlieka
aukðtas mirtingumas nuo ðirdies
ir kraujagysliø ligø, piktybiniø na-
vikø, vis daþniau susergama II ti-
po cukriniu diabetu.

Ataskaitoje surinktais duome-
nimis, 2024 m. per maþa dalis tiks-
liniø grupiø gyventojø dalyvavo
prevencinëse gimdos kaklelio,
krûties vëþio, storosios þarnos vë-
þio, ðirdies ir kraujagysliø ligø
programose. Vaikø dalyvavimo
dantø padengimo silantinëmis
medþiagomis programoje rodiklis
yra þemesnis nei Lietuvos vidur-
kis, maþëja vaikø, neturinèiø
ëduonies paþeistø, plombuotø ar
iðtrauktø dantø.

Iðskirtos ir kelios  prioritetinës
problemos, pagal kurias Prienø
rajonas patenka tarp 12 savival-
dybiø, kuriose situacija yra blo-
giausia.  2024 metais Prienø rajo-
nas Kauno apskrityje pirmavo pa-
gal 15–17 metø paaugliø gimdy-
mø skaièiø – 7 gimdymai (Lietu-
voje – 64). Nerimà kelia ir savi-
þudybiø statistika, tenkanti 100
tûkst. gyventojø. 2024 metais re-
gistruota 14 saviþudybiø atvejø,
pagal lytá visi savo noru pasitrau-
kusieji ið gyvenimo  buvo vyrai.
Bandë nusiþudyti 13 asmenø.

Dar viena iðryðkinta problema –
licencijø verstis maþmenine pre-
kyba alkoholio  gaminiais iðduota
pernelyg daug, ir tai liudija apie
þalingø sveikatai produktø priei-
namumà, kuris skatina didesná
vartojimà bei priklausomybes.
Nemaþëja ir tabako gaminiø
prieinamumas.

Ataskaitoje 17-kos visuome-
nës sveikatos rodikliø reikðmës
Prienø rajono savivaldybëje pagal
2024 metø duomenis patenka á
þaliàjà zonà, t. y. geresnës uþ Lie-
tuvos vidurká. Uþtikrintas reikia-
mas ðeimos gydytojø skaièius 10
tûkst. gyventojø ir pacientø ap-
silankymø skaièius; palankios vai-
kø skiepijimo apimtys. Neregist-

reklamuoti tai, kà turime, paieð-
koti bûdø, kaip, kokiomis inicia-
tyvomis, renginiais bûtø galima
iðjudinti pasyviuosius, kurie ne-
siryþta pradëti, kuriems trûksta
motyvacijos ugdytis sveikus ápro-
èius.

Jis svarsto, kad sveikos gyven-
senos propagavimas, gyventojø
mokymai yra ne vien  Visuomenës
sveikatos biuro specialistø, medi-
kø, treneriø rûpestis, prie to galë-
tø labiau prisidëti ir pacientø, ne-
vyriausybinës organizacijos. Dar-
be su jaunimu, rûpinantis jø psi-
chine sveikata ir uþimtumu, di-
desnës atsakomybës galëtø imtis
jaunimo savivaldos organizacijos.

– Savivaldybë finansiðkai pa-
laikytø  prasmingas iniciatyvas, –
teigia vicemeras. – Manau, kad at-
sakomybë yra bendra, vieni kitus
privalome girdëti ir reaguoti á lû-
kesèius.

Tiesa, Deividas Darguþis pri-
paþásta, kad teigiami pokyèiai kai
kuriose visuomenës sveikatos sri-
tyse, ypaè atsidûrusiose raudono-
joje zonoje, nëra tokie spartûs,
kaip norëtøsi. Þmoniø pasirinki-
mus lemia ir gyvenimo bûdas, gau-
namos pajamos, artimøjø parama,
ir tai, kiek saugi  aplinka. Jo teigi-
mu, kiekvienu konkreèiu atveju,
kuris lieèia nepilnameèius, vertët-
ø stiprinti pagalbà ðeimai, o mokyk-
lose daugiau dëmesio skirti lyti-
niam ðvietimui. Kad nepasikarto-
tø skaudûs ávykiai, reikëtø stiprin-
ti psichologinës pagalbos sritá,
ádarbinti daugiau psichologø ug-
dymo ástaigose, susitelkti glaud-
esniam institucijø bendradarbia-
vimui. Netgi atviras pokalbis
ðeimoje, ásiklausymas á kito prob-
lemas gali padëti iðtraukti asmená
ið jam sudëtingos situacijos. Vi-
cemeras ragina tëvelius labiau
pasidomëti vaikø dantø dengimo
silantinëmis medþiagomis progra-
ma, o rajono gyventojus aktyviau
naudotis prevenciniø programø
teikiamomis nemokamomis ga-
limybëmis pasitikrinti sveikatà,
bent kartà per metus apsilankyti
pas savo ðeimos gydytojà ir atlikti
tyrimus.

Jo nuomone, Visuomenës
sveikatos stebësenos programoje
pateiktø skaièiø nereikia pernelyg
baimintis, ðie duomenys padeda
geriau suprasti realià situacijà ir
poreikius, maþinti ðios srities
netolygumus.

Dalë Lazauskienë
Autorës nuotrauka

(Atkelta ið 1 p.)

riø dalyviams bus iðduodami pa-
þymëjimai. Bus organizuojamos
„Justino Marcinkevièiaus kultû-
ros kelio rinkodaros ir komuni-
kacijos plano kûrimo dirbtuvës“,
kurias ves komunikacijos ir rin-
kodaros ekspertë Jolita Maþeikie-
në. Jø metu dalyviai gilins komu-
nikacijos, turizmo ir vadybos
kompetencijas bei parengs kul-
tûros kelio rinkodaros planà.

Taip pat vyks MO muziejaus
mokymai apie ðiuolaikines edu-
kacijos metodikas, kuriuos ves

trûksta sistemingos metodinës
paramos ir kvalifikacijos tobuli-
nimo programø.

Tikslinë projekto auditorija –
kultûros (bibliotekø, muziejø,
kultûros centrø) ir turizmo sek-
toriø specialistai, ásitraukæ á re-
gioninio Justino Marcinkevièiaus
kultûros kelio kûrimà ir plëtrà
Prienø, Birðtono, Druskininkø ir
Trakø savivaldybëse.

Projekto metu vyks teoriniai,
praktiniai ir kûrybiniai kvalifi-
kacijos tobulinimo renginiai, ku-

Kultûros kelio sëkmë priklau-
so nuo þmoniø – profesionalø, ge-
banèiø kûrybiðkai kurti, pristatyti
ir áveiklinti kultûros paveldà bei
literatûros atmintá. Projektu sie-
kiama stiprinti kultûros ir turizmo
sektoriø specialistø, ásitraukusiø
á Justino Marcinkevièiaus kultû-
ros kelio plëtrà, kompetencijas,
skatinti bendradarbiavimà ir kurti
lankytojø poreikius atitinkanèias
patirtis. Tai ypaè aktualu, nes Lie-
tuvoje kultûros keliø vystymo
praktika dar tik formuojasi,

Jurgita Zigmantë ir Ilona Eþe-
rinytë. Nerijaus Miginio vedami
mokymai „Partnerystës ir lanky-
tojø patirtis“ bei „Justino Mar-
cinkevièiaus kûrybos interpreta-
vimas“ stiprins gebëjimus kurti
átraukianèias patirtis ir aktua-
lizuoti poeto kûrybà ðiandienos
kontekste.

Numatyta ir kvalifikacinë ið-
vyka regioniniu Penkiø kûrëjø
kultûros keliu Birþø, Rokiðkio ir
Panevëþio savivaldybëse, kur bus

analizuojama geroji valdymo ir
partnerystës praktika.

Tikimasi, kad projektas taps
reikðmingu postûmiu kuriant pro-
fesionalø ir patrauklø regioniná
Justino Marcinkevièiaus kultûros
kelià.

Projektà finansuoja Lietuvos
kultûros taryba, Prienø rajono savi-
valdybë

Prienø Justino
Marcinkevièiaus vieðosios

bibliotekos informacija

Kultûros kelio kûrëjø kompetencijø
stiprinimas: nuo idëjos iki patirties

Regioninio Justino Marcinkevièiaus kultûros kelio operatoriaus – Prienø Justino Marcinkevièiaus
vieðosios bibliotekos – parengtas projektas „Kultûros kelio kûrëjø kompetencijø stiprinimas: nuo
idëjos iki patirties“ gavo Lietuvos kultûros tarybos finansavimà. Projektas þymi svarbø þingsná
stiprinant kultûros kelio kûrëjø ir vystytojø kompetencijas bei uþtikrinant profesionalø, strategiðkai
pagrástà regioninio kultûros kelio vystymà.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Birðtono savivaldybës merë Nijolë Dir-
ginèienë vasario 24 d. Japonijos ambasa-
doriaus Lietuvoje Jo Ekscelencijos Shimizu
Shinsuke ir jo þmonos kvietimu dalyvavo
iðkilmingame priëmime, skirtame Jo Dide-
nybës Japonijos imperatoriaus gimtadie-
niui paminëti.

Renginyje dalyvavo diplomatinio korpu-
so, valstybës institucijø, savivaldos ir verslo
atstovai. Susitikimo metu pabrëþta Japonijos
ir Lietuvos partnerystës svarba, pagarba
tradicijoms bei tarptautinio bendradarbia-
vimo stiprinimas. 2026 metais yra minimos
35-osios Japonijos bei Lietuvos diplomatiniø
santykiø uþmezgimo metinës.

Birðtono savivaldybæ ir Japonijos am-
basadà sieja nuoðirdus bendradarbiavimas,
nuoseklus dialogas ir bendros iniciatyvos.
Savivaldybë yra pasiraðiusi partnerystës
sutartá su Kagos miestu Japonijoje.

Birðtono savivaldybës informacija

Birðtono savivaldybës merë dalyvavo
Japonijos ambasadoriaus priëmime

LR Seimo narë, SADM ministë J.Zailskienë
ir merë N.Dirginèienë Japonijos ambasadoriaus
JE Shimizu Shinsuke priëmime.

Birðtono savivaldybës merë dalyvavo
„Auksinio Fenikso“ apdovanojimuose

Vasario 24 d. Ðv. Kotrynos baþnyèioje Vilniuje vykusioje iðkil-
mingoje ceremonijoje áteikti prestiþiniai nacionaliniai kultûros apdo-
vanojimai „Auksiniai Feniksai“ – vieni reikðmingiausiø ávertinimø
kuriantiems, puoselëjantiems ir perduodantiems ðalies kultûrà bei
stiprinantiems kultûros ástaigas.

Ðie apdovanojimai kasmet suburia valstybës vadovus, Seimo ir Vy-
riausybës narius, savivaldos atstovus, kultûros bendruomenæ bei part-
nerius. Renginyje Birðtono savivaldybei atstovavo merë Nijolë Dirgin-
èienë.

2023 metais garbingu „Auksiniø Feniksø“ apdovanojimu, kaip
„Metø kultûros centro vadovas“, buvo ávertintas Birðtono kultûros
centro direktorius Zigmas Vileikis, o 2013 m. „Metø kultûros politiko“
nominacija buvo skirta Birðtono savivaldybës merei Nijolei
Dirginèienei.

Renginá organizavo Lietuvos kultûros centrø asociacija kartu su
Vilniaus ir Molëtø kultûros centrais.

Birðtono savivaldybës informacija

Birðtono turizmo naujovës ir
ðiø metø renginiai pristatyti 26-
oje Vilniaus knygø mugëje –
didþiausioje knygø mugëje Bal-
tijos ðalyse!

Vasario 26–kovo 1 dienomis
sveikinomës ir naujoves pristatë-
me ir bendravome Birðtono sten-
de. Kartu su mumis dalyvavo
„Tulpës“ sanatorijos, sanatorijos
„Versmë“, „VasaRojus – magið-
kas poilsis Gamtoje – Glamping“,
„LAJø“ bei Birðtono muziejaus
atstovai.

Ðiø metø tema – „Þodis ieðko
þmogaus“, kvietæs atrasti gyvà
literatûros, muzikos ir bendrystës
dialogà.

Birðtono turizmo
centro informacija

Apie naujoves ir renginius –
Vilniaus knygø mugëje
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Tvarkoma paþeista kelio
Prienai – Kaunas danga

„VIA Lietuva“ praneðë apie ðià savaitæ kelyje 130 Kaunas–
Prienai–Alytus ávestus greièio ribojimus ir atliekamus skubius
remonto darbus.

Ðiuo metu tvarkoma paþeista kelio danga nuo 23,42 iki 26,54 km,
kuri eismo saugumui kelia didþiausià grësmæ. Dalyje atkarpø þenklais
sumaþintas leistinas greitis iki 50 km/val., lopomi asfalto átrûkimai ir
duobës, kai kurios iðdauþos – gilios, su aðtriais kraðtais, galinèios paþeisti
automobiliø padangas.  Vairuotojams rekomenduojama rinktis saugø
greitá, laikytis didesnio atstumo ir atidþiai stebëti kelio þenklus.

Darbus suplanuota atlikti iki kovo 16 dienos.

Birðtono kraðto þinios
Informuojame, kad birðtonieèiai sàskaitas uþ komunaliniø

atliekø tvarkymà gaus balandþio mënesá. Pageidaujantys
gauti sàskaitas el. paðtu gali kreiptis á vyr. vieðosios tvarkos
specialistà Irmantà Adamoná, tel. + 370 670 57 236 arba el.
paðtu irmantas.adamonis@birstonas.lt.
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trenerë Leonora Blekaitytë, me-
diko iðsilavinimà turinti kûno
terapeutë Rasa Maþionienë, ilga-
metë konsteliacijø praktikë Ala
Tamulienë bei sàmoningos ma-
nifestacijos ekspertë Ieva Lau-
nagë. Renginio vedëja – Jurgita
Jurkutë.

Be praneðimø ir praktikø,
dalyviø lauks Atradimø mugë, pa-
tyriminë garsø erdvë, tylos erdvë
bei bendrystës laikas.

Ne apie þinojimà,
o apie patyrimà

Pasak festivalio organizatorës,
ðiuolaikinës moterys daþnai turi
daug þiniø, taèiau stokoja galimy-
bës jas ákûnyti.

„Jauèiu, kad þmonës, dalyvau-
jantys mûsø renginiuose, daþnai
turi labai daug þiniø – þino, kaip
reikëtø gyventi, kà daryti. Taèiau
klausimas lieka, ar jie tas þinias
taiko, ar tik þino. Festivalyje mes
tas þinias patirsime praktiðkai, jas
ákûnysime,“ – tikina G. Statke-
vièiûtë-Gylienë.

Festivalyje galima dalyvauti
vienà ar abi dienas, taip pat atvyk-
ti tik á GALA vakarienæ. Pastaroji
bus augalinio pagrindo, o jà kurs
ðefas Vytautas Vaièaitis, pats iðgy-
venæs reikðmingus gyvenimo po-
kyèius.

Patyriminis festivalis „Atgi-
musi moteris“ vyks 2026 m. gegu-
þës 16–17 d. Birðtone, LAJOS
vieðbutyje.

Daugiau informacijos ir re-
gistracija – organizatoriø ko-
munikacijos kanaluose.

pinti savimi. Èia labai graþiai su-
sijungia þmogus ir gamta, jau-
èiamas lëtumas, ramybë. Net
þmonës Birðtone bendrauja kitaip
– daugiau ðilumos ir atsipalai-
davimo“, – dalijasi festivalio orga-
nizatorë.

Programa: tikros
istorijos ir praktiniai

árankiai
Festivalis vyks dvi dienas. Pir-

màjà dienà dalyvës susitiks Birð-
tono kultûros centre, o vakare
persikels á LAJOS vieðbutá, kur
vyks GALA vakarienë su ið Ibizos
atvykusiu virtuvës ðefu Vytautu
Vaièaièiu.

„Festivalyje laukia tikros mo-
terø istorijos – ne apie blizganèià
sëkmæ, o apie lûþius, po kuriø te-
ko ið naujo mokytis gyventi. Vio-
lonèelininkë, tarptautiniø kon-
kursø laureatë Elena Daunytë at-
virai kalbës apie gyvenimà po itin
sunkios avarijos, psichologë ir as-
meniniø pokyèiø trenerë Leonora
Blekaitytë dalinsis patirtimi po
klinikinës mirties, sàmoningos
manifestacijos ekspertë Ieva Lau-
nagë atskleis, kaip su baimëmis ne
kovoti, o su jomis susitarti ir pa-
versti jas vidine jëga. O aksominio
balso dainininkë Simona Jakubë-
naitë jautriai prabils apie savo
vidiná lûþá ir apie tai, kiek laiko
bei dràsos reikia, kad balsas vël
pradëtø skambëti“, – pasakoja G.
Statkevièiûtë-Gylienë.

Taèiau „Atgimusi moteris“ –
ne tik istorijos. Tai ir praktika.
Festivalis nëra apie tobulumà ar
mistinius paþadus – jis apie
veikianèius árankius, kuriuos
galima integruoti á kasdiená gyve-
nimà. Dalyvës patirs psichologi-
jos, kûno terapijos ir savireflek-
sijos praktikas, turës galimybæ su-
stoti, atsijungti nuo iðorinio
triukðmo ir geriau suprasti save –
be spaudimo „keistis“ ar tapti
kaþkuo kitu.

Pagrindinius patyrimus ves
psichologë ir asmeniniø pokyèiø

„Konferencija „(Ne)tobula
moteris“ vyko nuo 2017 metø –
tai ilgas ir labai prasmingas eta-
pas. Per tuos devynerius metus la-
bai pasikeièiau ir að pati: subren-
dau, iðgyvenau ávairius virsmus,
prasiplëtë mano pasaulio suvoki-
mas. Visi renginiai gimsta per ma-
ne – per tuo metu man aktualias
temas, patirtis ir iðgyvenimus.
Todël natûraliai atëjo metas keisti
ir renginio koncepcijà: ið konfe-
rencijos pereiti á festivalá, ið
„(Ne)tobulos moters“ – á „Atgi-
musià moterá“,“ – sako ji.

Nuo „tobulumo“
prie atgimimo

Pasak organizatorës, naujojo
festivalio pavadinimas atspindi
gilesná vidiná procesà.

„Ðis pavadinimas man yra la-
bai daugiasluoksnis. Jis ir apie at-
gimimà, ir apie gimimà. Apie tai,
kad mes nuolat, kaip gamta, esa-
me cikle: gimstame, veikiame, ku-
riame, sustojame, „mirðtame“ ir
vël atgimstame. Kai ásiklausome
á save ir á gamtos ciklus, viskas ima
dëliotis harmoningai. Man asme-
niðkai atgimimas reiðkia proverþá,
pokyèius, dràsà kurti taip, kaip að
ið tiesø jauèiu ir matau. Apie drà-
sà bûti savimi, kurti savo taisykles,
apie suvokimà, kad net ir sudë-
tingose situacijose visada yra iðei-
tis – visada galima gimti ið naujo“,
– teigia G. Statkevièiûtë-Gylienë.

Kodël festivalis
ir kodël Birðtonas?
Organizatoriai sàmoningai

atsisakë tradicinës konferencijos
formato.

„Festivalis man yra apie ðven-
tæ, laisvæ ir gyvus patyrimus. Pats
þodis „konferencija“ skamba la-
bai rimtai, o mes ðiandien norime
kalbëti apie lengvumà, atsipalai-
davimà, gyvenimo dþiaugsmà ir
teigiamas emocijas. Renginiui
Birðtonà pasirinkome dël jo ypa-
tingos, ákvepianèios energijos – tai
vieta, kvieèianti ilsëtis ir pasirû-

Birðtone organizuojama „Atgimusi
moteris“ – patyriminis festivalis,
kvieèiantis sustoti ir iðgirsti save

Geguþës 16–17 dienomis Birðtone vyks naujas patyriminis
festivalis „Atgimusi moteris“, skirtas moterims, kurios kasdien deri-
na karjerà, ðeimà ir asmeninæ atsakomybæ, taèiau vis daþniau savæs
paklausia – o kur ðiame ritme esu að? Festivalio iniciatorë – ilga-
metë konferencijos „(Ne)tobula moteris“ organizatorë ir bend-
rakûrëja Gerda Statkevièiûtë-Gylienë – ðiemet paskelbë apie kon-
ceptualø pokytá.

formacijos sklaidos kituose socia-
liniuose tinkluose, pvz., Insta-
grame.

Tiesa, jaunieji pilieèiai ir patys
pripaþino, jeigu Birðtone jauni-
mas bûtø aktyvesnis, tuomet ir
jaunimo politika bûtø þymiai
stipresnë nei yra dabar.

Á Birðtono sporto centrà susi-
bûrus gausiam bûriui jaunø þmo-
niø, pasinaudojant proga, jaunimui
pristatyta Birðtono jaunimo reika-
lø tarybos nariai, Atviros jaunimo
erdvës galimybës, jaunimo sava-
noriðka programa, vasaros uþim-
tumo programa bei Birðtono gim-
nazijoje vykdomas dalyvaujamojo
biudþeto projektas. Susitikimo
metu taip pasidþiaugta auganèiu
Birðtono jaunimo politikai skirtu
biudþetu, informuota, kà uþ skir-
tas lëðas pavyko nuveikti.

Pasiklausyti, kuo dabar gyvena
jaunimas, ko jam trûksta, atvyko
ir Birðtono savivaldybës viceme-
ras Edvardas Citvaras, stebëjæs
diskusijà, kartu su jaunimu daly-
vavæs veiklose.

Rimantë Janèauskaitë

Diskusija nebuvo tiesiog dar
vienas rimtas pokalbis apie rimtus
dalykus – ji buvo gyva, interaktyvi,
o beveik du deðimtmeèius su jau-
nimu dirbanti diskusijos mode-
ratorë Agnë Rapalaitë-Rasiulë
padëjo sukurti tokià aplinkà, ku-
rioje jaunimas ágauna dràsos iðsa-
kyti savo nuomonæ ir pasiûlymus.
Ir nors kartais tos nuomonës iðsi-
skyrë net ir tarp tø paèiø jaunø
þmoniø, jaunimas buvo vieningas
– Birðtone organizuojami rengi-
niai idealiai atitinka jø amþiø ir
interesus. Taèiau jis turëjo ir pa-
stabø. Diskusijos metu iðryðkëjo,
jog nemaþa dalis jaunø þmoniø
mano, jog Birðtone trûksta erd-
viø, kuriose jaunimas galëtø susi-
tikti, kurti ir inicijuoti veiklas.
Taip pat nemaþa dalis jaunøjø
birðtoniðkiø pasigenda informaci-
jos apie ávairius renginius, projek-
tus, savanorystæ, kitas aktualijas
jiems suprantama kalba ir pato-
giais kanalais. Juk ðiais laikais jau-
nimas yra ne tik iðmanus, bet ir
veiklus, todël informacijà norëtø
gauti anksèiau bei platesnës in-

Atvira diskusija – pirmas
þingsnis pokyèiø link

Jaunimas – mûsø ateitis! Taip sakome visi, taèiau, ar ið tikrøjø
jis jauèiasi laimingas? Ar siûlomos veiklos bei galimybës atitinka
jo lûkesèius? Kà dar galime padaryti, kad savame mieste jaunimui
bûtø patogu ir gera gyventi? Apie tai kovo 2 dienà Birðtono jaunimas
diskutavo kartu su Birðtono savivaldybës Jaunimo reikalø taryba.
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PIGIAUSIOS PASKOLOS, REFINANSAVIMAS IR AUTOLIZIN-
GAS. * Paskolos nuo 100 iki 25000 Eur, laikotarpiu nuo 2 iki

120 mënesiø. * Pirmà ámokà galima atidëti iki 3 mën. * Maþos palûkanos.
Pvz., pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mën. gràþinkite iki 110 Eur. Tei-
rautis tel. 0 601 50 935, Rièiardas. Ind. paþyma nr.6121263.

(Nuke l ta  á  6  p . )

Dvideðimt treèius veiklos me-
tus skaièiuojantis klubas telkia
ligos paliestus birðtonieèius ir jø
artimuosius á glaudø sambûrá, ku-
riame vieniems kitus palaikant
sveikti yra lengviau.

Klubo „Viltis gyventi“ pirmi-
ninkë Nijolë Dusevièienë pati-
kino, kad praëjusieji metai klubui
buvo ir darbingi, ir turiningi, su-
rengta nemaþai uþsiëmimø, ku-
riuose nariai mokësi paþinti ligà
ir susidraugauti su ja, ágijo þiniø,
padedanèiø stiprinti sveikatà,
propaguojanèiø sveikos gyven-
senos principus.

Pasak klubo atstovës Vilijetos
Ðalomskienës, pristaèiusios 2025
metø veiklos ataskaità, aktyvesni
nariai rinkosi pasiklausyti paskai-
tø, dalyvavo edukacijose, pagal
galimybes keliavo. Susitikimai su
specialistais, jø skaitomos paskai-
tos psichinës sveikatos temomis,
rekomenduoti kineziterapijos
pratimai, pristatytos natûraliosios
medicinos galimybës serganèiuo-
sius  motyvavo  gydytis, stiprinti
kûnà ir emocinæ bûklæ.

Klubas vykdë ðvietëjiðkà veik-

Bendrystëje kuria taip reikalingà viltá...

là ir bendruomenëje. Birðtono ku-
rorto ðventës metu klubo „Viltis
gyventi“ atstovai vietos  nevyriau-
sybiniø organizacijø palapinëje
pristatë savo veiklà, iniciatyvas,
kvietë ásitraukti á asocijuotà veiklà.

Pernai onkologiniams ligo-
niams ir jø ðeimø nariams orga-
nizuota ekskursija á Palangà, nau-
jos patirtys praplëtë gyvenimo
akiratá, padëjo atitrûkti nuo kas-
dienës aplinkos ir minèiø.

Ðventiniu laikotarpiu surengta
edukacija, kurios metu narës, be-
simokydamos viena ið kitos, ga-
mino medumi kvepianèias þvakes.

Automobiliai susidûrë su á
kelià iðbëgusiais arkliais

Ankstø pirmadienio rytà, apie 6 val. 30 min., magistraliniame
kelyje Vilnius–Prienai–Marijampolë, ties Jundeliðkëmis, ávyko
þaibiðka avarija.

Vasario 27 dienà á Birðtono parapijos namus susirinkæ onkologiniø ligoniø klubo „Viltis gyventi“
nariai turëjo ir kuo pasidþiaugti, ir dël ko paliûdëti. Minint Tarptautinæ nevyriausybiniø organizacijø
dienà, teigiamai ávertintas klubo indëlis, teikiant psichologinæ ir kitokià pagalbà, rengiant mokymus
onkologinëmis ligomis sergantiems bendruomenës nariams. Tylos minute prisiminti iðëjusieji klubo
kûrëjai ir nariai, susimàstymo apie trapø gyvenimà akimirkà ásipareigota rûpintis tais, kuriems pagal-
bos ir palaikymo ðiandien labiausiai reikia.

Klubo nariai mielai lankosi ávai-
riose ðventëse, sveèiuojasi kitø
nevyriausybiniø organizacijø  ren-
giniuose.

V.Ðalomskienë pabrëþë, kad
svarbi klubo veiklos sritis –  ligo-
niø lankymas namuose, taip ma-
þinant jø socialinæ atskirtá. Tai –
proga ne tik pasveikinti ðvenèiø
proga ar nuoðirdþiai pasikalbëti,
iðklausyti, bet ir keliskart per sa-
vaitæ nuneðti „Maisto banko“
skirtø produktø.

Ðiø metø veikloje suplanuota

nomis, ir savaitgaliais skirs
asmenims, kurie ápareigoti nevar-
toti psichikà veikianèiø medþiagø,
bei asmenims, kuriems skirta
intensyvi prieþiûra ir jos metu
draudþiama vartoti psichikà
veikianèias medþiagas.

Prevenciniø priemoniø metu,
vykdydami probacijos priþiûri-
møjø elgesio kontrolæ:

- pareigûnai vertins, kaip lai-
komasi probacijos sàlygø;

- tikrins, ar asmenys nevartoja
psichikà veikianèiø medþiagø;

- bendraus su priþiûrimaisiais
ir jø artimaisiais apie nuteistojo
elgesá, pokyèius bausmës atlikimo
metu, kylanèias rizikas.

 Gyvenamojoje aplinkoje bus
vertinamas socialinës, psicho-
loginës ar kitokios pagalbos
poreikis ir teikiamos konsul-
tacijos ir priþiûrimiesiems, ir jø
artimiesiems.

Siekiant uþtikrinti visuomenës
saugumà, Lietuvos probacijos tar-
nybos pareigûnø veikla orientuo-
jama á pakartotiniø nusikaltimø
(recidyvo) rizikos maþinimà ir tei-
sës paþeidëjo sëkmingà reinteg-
racijà á visuomenæ.

Ðiuo metu Tarnybos prieþiû-
roje – per 14 tûkst. priþiûrimøjø,
ið jø – beveik 700 asmenø,  ku-
riems skirta intensyvi prieþiûra
(kai asmuo dëvi apykojæ), daliai
priþiûrimøjø skirtas ápareigojimas
nevartoti psichikà veikianèiø
medþiagø.

Probacijos pareigûnai su pri-
þiûrimaisiais dirba ir individualiai,
ir ágyvendina prevencines prie-
mones, skatinanèias ðiø asmenø
motyvacijà keisti elgesá.

Visà kovo mënesá, sustiprintø
prevenciniø priemoniø metu, pro-
bacijos pareigûnai 60-ties
Lietuvos savivaldybiø teritorijose
ypatingà dëmesá ir darbo die-

PR Probacijos tarnyba ágyvendins
prevencines priemones

Lietuvos probacijos tarnyba kovo mënesá vykdys sustiprintas
prevencines priemones, skirtas probacijos priþiûrimø asmenø
kontrolei. Alytaus apskrities vyriausiojo

policijos komisariato duomeni-
mis, automobilio „Cirtoen Ber-
lingo“ vairuotojas (gim. 1996 m.)
kliudë staiga á kelio vaþiuojamàjà
dalá iðbëgusiø arkliø bandà ir su
jais susidûrë, tuo pat metu nuo
Vilniaus pusës vaþiavæs automo-
bilis „Nissan X-Trail“, vairuoja-
mas vyro (gim. 1962 m.), kliudë
jau partrenktà, eismo juostoje gu-
lintá arklá ir atsitrenkë á prieðprie-
ðinëje eismo juostoje stovëjusá
automobilá „Citroen Berlingo“,
dël to abu automobiliai po susi-
dûrimo nuvaþiavo nuo kelio.
Automobilis „VW Sharan“, vai-
ruojamas vyro (gim. 1984 m.),
uþvaþiavo ant eismo juostoje gu-
linèio arklio.

Eismo ávykio metu nukentëjo
„Nissan X-Trail“ keleivë (gim.
1961 m.), kuri dël patirtø suþalo-
jimø iðveþta á gydymo ástaigà. Eis-
mo ávykio metu apgadintos trans-
porto priemonës. Mirtinai uþmuð-

ti du arkliai. Pradëtas ikiteisminis
tyrimas pagal LR BK 281 str.

Á ávyká reagavo Prienø, Jiezno,
Kauno ugniagesiai gelbëtojai ir
greitosios medicinos pagalbos
medikai. Gelbëtojai atjungë auto-
mobiliø akumuliatorius. Kelio
dangai nuvalyti buvo iðkviesta
keliø tarnyba.

Ávykio liudininkø teigimu, ke-
letas arkliø galimai atklydo ið ne-
toliese esanèios ûkininko sody-
bos.

 Kelyje, kuriame ávyko avarija,
árengtas greièio matuoklis, leisti-
nas greitis 90 km/val.

„Gyvenimo“ informacija

Kai á namus ateina mirtis, iðvesdama patá
brangiausià þmogø, ðirdyje lieka didelis skausmas
ir tuðtuma.

Nuoðirdþiai uþjauèiame Prienø rajono
asmenø su negalia draugijos pirmininkæ Jûratæ
SABAÐINSKÆ dël mylimos mamos mirties.

Prienø rajono asmenø su negalia draugijos
Pakuonio skyriaus nariai

Kiekvienas palieka pëdà þemëje,
Kai einame laukais,
Jei gilios – jos ilgai iðlieka,
Jei teisingos – jos tampa keliais.

[Just. Marcinkevièius]

Liûdime dël buvusio aktyvaus sàjungos nario
Jono BURAKEVIÈIAUS mirties ir nuoðirdþiai
uþjauèiame velionio ðeimà ir artimuosius.

Telydi velioná Amþinybës ðviesa, o artimuosius
– Dvasios stiprybë.

Prienø ûkininkø sàjungos nariai

Sveikinimai ilgameèiams klubo nariams ir jubiliatams.

Sukèiai
Vasario 25 d. Alytaus apskr.

VPK gautas moters (gim. 1971
m.) pareiðkimas apie tai, kad nuo
sausio mënesio, investuojant in-
ternetinëje svetainëje, ji prarado
pinigus. Nuostolis – 867 eurai.
Pradëtas ávykio aplinkybiø pa-
tikslinimas pagal LR BK 182 str.

Smurtas
Kovo 1 d. apie 4 val. 30 min.

Prienø r., Jiezno s., Jiezno Kolo-
nijø k., iðgertuviø metu neblaivus
(1,87 prom. alkoholio) vyras (gim.
2005 m.) smurtavo prieð kità ne-
blaivø (1,60 prom. alkoholio) vyrà
(gim. 1966 m.). Átariamasis buvo
sulaikytas ir uþdarytas á ilgalaikio
sulaikymo patalpà. Pradëtas
ikiteisminis tyrimas pagal LR BK
140 str.

Nelaimë
Kovo 2 d. apie 16 val. 20 min.

á Kauno klinikø ligoninæ ið Prienø
r., Maþøjø Zariðkiø k., namø, pri-
statytas ir paguldytas nepilna-
metis (gim. 2013 m.), kuris susi-
þalojo, rankoje sprogus petardai.
Pradëtas ávykiø aplinkybiø patiks-
linimas pagal LR BK 140 str.

Tie, kurie mums brangiausi, visada su mumis. Jie
lieka gyventi gëryje, paguodoje, kurià mums dovanojo,
meilëje, kurià jie atneðë á mûsø gyvenimà. /R. Vinterz/

Skausmo ir liûdesio valandà nuoðirdþiai uþjau-
èiame Prienø rajono asmenø su negalia draugijos
vadovæ Jûratæ SABAÐINSKÆ dël jos mylimos mamos
mirties.

Prienø rajono asmenø su negalia draugija
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ir paskaitø streso valdymo, sveikatos te-
momis, ir kineziterapijos uþsiëmimø, ir ið-
vykø. Juolab veiklos programai ágyvendinti
viliamasi gauti Birðtono savivaldybës finan-
savimà. Praëjusiais metais klubui buvo skir-
ta 1325 eurai, ðiek tiek lëðø surinkta ið fi-
ziniø asmenø.

Renginyje apsilankæ Birðtono savival-
dybës vicemerai Vytas Kederys ir Edvardas
Citvaras padëkojo klubo „Viltis gyventi“
pirmininkei ir aktyviems nariams uþ tai, kad
savo veikla padeda spræsti specifines prob-
lemas, vykdo ðvietëjiðkà darbà bendruome-
nëje. E.Citvaro pastebëjimu, Birðtono sa-
vivaldybë labai vertina onkologiniø pacien-
tø bendrystæ, kuri padeda kurti taip reika-
lingà viltá.

Birðtono „Boèiø“ bendrijos pirminin-
kë Julija Barutienë iðreiðkë savo palaiky-
mà klubo nariams, pasidþiaugë kurorte su-
darytomis geromis sàlygomis bendruo-
meninei veiklai.

Gëliø þiedais buvo padëkota klubo
„Viltis gyventi“ senbuviams ir veikliems na-
riams, pagerbti jubiliatai, nuoðirdi padëka
ir sveikinimai skirti jubiliejø ðventusiai
klubo pirmininkei Nijolei Dusevièienei.

Dalë Lazauskienë

Bendrystëje kuria taip reikalingà viltá...

Klubo pirmininkæ N.Dusevièienæ jubiliejinio
gimtadienio proga pasveikino vicemerai
V.Kederys ir E.Citvaras bei klubo nariai.

Lankytojai galës apþiûrëti ir lai-
kinà dievdirbystës darbø parodà,
sudarytà ið kolekcininko Romano
Raulynaièio iðsaugotø statulëliø.
Pagrindiniai akcentai – Pieta ir Ðv.
Jurgis, kurie buvo itin daþni ir po-
puliarûs dievdirbystës tradicijoje.

Ði paroda leis susipaþinti su Lie-
tuvoje ásitvirtinusiomis ðventøjø
vaizdavimo scenomis, raiðka,
tendencijomis bei paèios dievdir-
bystës istorija.

Kvieèiame aplankyti ir apþiûrëti
atnaujintà ekspozicijà ir parodas!

Sakralinio muziejaus inf.

Kvieèia atnaujinta
ekspozicija ir parodos

Vël atvertas Birðtono sakralinis muziejus, kuris buvo trumpam
uþdarytas ekspozicijø atnaujinimui.

Kovo sporto renginiai Birðtone
Judëjimas – viena svarbiausiø ilgaamþiðkumo sudedamøjø,

o sportas nëra tik varþybos – tai áprotis, bendruomenë ir
gyvenimo bûdas. Prisijunkite prie kurorte vyksianèiø sporto
ávykiø ir treniruoèiø, net jei mankðtinsite tik mintis.

* Kovo 7–8 d. 11:00–16:00 Salës futbolas | Lietuvos studentø
futbolo lyga | Birðtono sporto ir sveikatingumo centras

* Kovo 7 d. 18:00 RKL varþybos: Birðtono „Milasta“ – Prienø
„Tikodenta“ | Birðtono sporto  ir sveikatingumo centras

*Kovo 8 d. 10:00 Moterø ákvëpimo diena – 8 km þygis ir
paskaita apie judesá | EGO SPA

* Kovo 10 d. 18:00 Salës futbolo turnyras Kovo 11-osios proga
| Birðtono sporto ir sveikatingumo centras

* Kovo 11 d. 11:00 Kovo 11-osios bëgimas | Jaunimo g., prie
Savivaldybës aikðtës

* Kovo 14 d. 14:00 RKL varþybos: Birðtono „Milasta“ –
Tauragës „Tauragë“ | Birðtono sporto ir sveikatingumo centras

* Kovo 15 d. 12:00–18:00 Lietuvos rungtyniø ðokiø
èempionatas | Birðtono sporto ir sveikatingumo centras

* Kovo 17–21 d. 10:00–22:00 UEFA moterø salës futbolo
rinktiniø atranka á Europos èempionatà | Birðtono sporto ir
sveikatingumo centras.

Nuolat vykstanèios treniruotës:
* Minèiø SPA vieðbutyje LAJOS (kvëpavimo, meditacijos,

garso ir kûno sesijos)
* Treniruokliø salë, Birðtono sporto ir sveikatingumo centras

I-V: 8.00-21.00 VI-VII: 9.00-17.00
* „Daugiau nei sportas“ vedami uþsiëmimai senjorams II: 17.30

ir IV: 16.00
* Funkcinës treniruotës moterims I: 18.15, III: 18.15 ir V: 18.05

Apie veiklos rezultatus
ir prioritetus su generaliniu komisaru

indëlá á visuomenës saugumà ir
pabrëþë, kad kiekvienas pareigû-
nas yra ypaè svarbus savo regio-
nui.

Generalinio komisaro pava-
duotojas Renaldas Þekonis pati-
kino, kad paþadai bus ágyvendinti
– jau ðá pavasará Alytaus apskrities

Minëdami Lietuviø kalbos dienas, Birðtono vie-
ðojoje bibliotekoje surengëme spalvingà edu-
kacijà „Nuspalvink ilgiausià lietuviðkà þodá“.

Renginyje dalyvavo Birðtono lopðelio-darþelio
„Vyturëlis“ Kaèiukø ir Meðkuèiø grupiø auklëtiniai.
Maþieji dalyviai susipaþino su vienu ið ilgesniø lie-
tuviðkø þodþiø – nebeprisikiðkiakopûsteliau-
jantiesiems. Maþieji lankytojai ðá kalbiná milþinà ne
tik mokësi iðtarti, bet ir pavertë já ryðkiu meno kû-
riniu. Vaikai kiekvienà raidæ spalvino, puoðë ávai-
riomis spalvomis bei raðtais. Taip ilgas ir sudëtingas
þodis tapo smagia menine uþduotimi.

Edukacijos metu kalbëta apie lietuviø kalbos tur-
tingumà, ilgø þodþiø sudarymà ir tai, kaip þodþiai
gali bûti ne tik skaitomi ar tariami, bet ir kûrybiðkai
vaizduojami. Vaikams tai buvo puiki proga þaismin-
gai prisiliesti prie gimtosios kalbos, lavinti kalbinius
gebëjimus ir kûrybiðkumà.

Nuspalvinæ raideles, þaidëme þodþiø þaidimà
„Ðaradà“. Vaikai susiskirstë á dvi grupes ir, vaizduo-
dami ávairius þodþius be þodþiø, stengësi, kad kita
komanda juos atspëtø. Maþieji aktyviai ásitraukë,
bendradarbiavo tarpusavyje, daug juokësi ir labai
dþiaugësi galëdami parodyti savo iðradingumà.

 Lietuviø kalbos dienos, organizuojamos jau 10
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Nuspalvino ilgiausià lietuviðkà þodá

metø, vyksta vasario 16 – kovo 11 dienomis, siekiant
didinti lietuviø kalbos prestiþà ir skatinti jos
mokymàsi ir Lietuvoje, ir uþsienyje.

Puoselëkime savo kalbà kasdien, ji yra mûsø
turtas!

Birðtono vieðosios bibliotekos informacija

Alytaus apskrities vyriausia-
jame policijos komisariate lan-
kësi Policijos generalinis komi-
saras Arûnas Paulauskas ir jo
pavaduotojas Renaldas Þekonis.

Áprastai praëjusiø metø veik-
los rezultatus pristato apskrities
vadovas, taèiau ðis susitikimas bu-
vo iðskirtinis – 2025 metø veiklos
rezultatus ir 2026-øjø iððûkius vi-
sos ðalies policijai pristatë pats
Generalinis komisaras.

Susitikimo metu daug dëme-
sio skirta pagrindiniams priorite-
tams – pajëgø stiprinimo planui,
inovacijø diegimui, kuris leis su-
paprastinti procesiniø sprendimø
priëmimà, taip pat motyvavimo ir
pareigûnø ugdymo sistemos stip-
rinimui.

Policijos vadovas dëkojo Aly-
taus apskrities pareigûnams uþ
profesionalø darbà, reikðmingà

reaguojanèias pajëgas pasieks 17
naujø tarnybiniø automobiliø.

Svarbiausia tokiø susitikimø
dalis – gyvas pokalbis. Iðgirsti, kuo
gyvena pareigûnai, kokiø lûkesèiø
turi ir kaip galime dar labiau su-
stiprinti komandà.

Alytaus AVPK informacija

(Atkelta ið 5 p.)
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PERKAPERKAPERKAPERKAPERKA

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame

miðkus (brandþius, jaunus, mal-

kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.

Tel. 0 651 39 039.

Nuolat perkame miðkus ir þemës

ûkio paskirties þemës sklypus

visoje Lietuvoje. Sklypai gali bûti

iðnuomoti, areðtuoti ir kt. UAB

„Agroland“. Tel. +370 683 33 955.

Gyvuliai, gyvûnai
Perka  me l þ i amà  ka r væ .

Te l .  0  616  37  606 .

Ávairios prekës
SUPERKAME AUTOMOBILIUS

(tvarkingus, tinkamus eksploatuoti ir

ardyti). Pasiimame. Atsiskaitome ið

kar to. Vietoje sutvarkome doku-

mentus. www.gtautomobiliai.lt

Tel.+370 628 47 817.

Superku aukso lauþà. Tel. +370

692 77 122.

Ámonë brangiai perka miðkà
visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miðkotvarkos
projektus, atsiskaito ið karto,
apmoka visas iðlaidas.
Tel. 0 646 79 600.

Kietas kuras
Parduoda pigiai þalias, sausas

skaldytas malkas (skroblo, uosio,

àþuolo, berþo, alksnio). Pristatymas

– nemokamas. Statybinæ medienà,

ilgis iki 8 metrø. Tel.: 0 614 98 516,

0 699 48 191.

Parduodu sausas, kapotas malkas,

laikomas po stogu, veþame ir maþais

kiek ia is.  Iðraðome sàskai tas.

Tel. 0 648 61 061.

Parduoda malkas kûrenimui:

berþines, alksnines, kietmedþio,

supjautas ir skaldytas, ràstus.

Pristatymas laiku, konkurencingos

kainos. Tel. 0 635 82 808.

Parduodame dþiovintas, skaldytas

berþo  malkas. Tel. 0 614 97 744.

Ávairios prekës
Parduodame kokybiðkà sijotà

juodþemá, maiðytà su kompostu.

Veþamas kiekis – nuo 6 iki 10 m3.

Tel. 0 609 66 753.

Naminiai sviestiniai ðakoèiai, gry-
bukai, karameliniai ir ðokoladiniai
„tinginiai“ – tik ið natûraliø lietuviðkø
produktø, pagal senoliø receptà. Svoris

nuo 100 g iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos

miestus ir uþsienio ðalis. Tel. 0 650 43
159.  Lauros kepyklele. (Adresas:

Revuonos g. 48, Prienai).

Parduodame l ietuviðkà kiauliø

skerdienà, svilinta. Kaina – nuo 3,35

Eur/kg, puselës svoris – 50-60 kg,

atveþame nemokamai. Tel. 0 607 12
690.

Parduoda traktoriø MTZ-52, traktoriná

veþimà, trivagá plûgà, kultivatoriø,

motociklà - IÞ Planeta-5. Tel. 0 616
37 606.

Iðparduodu naujus klausos aparatus

– 80 Eur; naujus elektrinius prie-

taisus þiurkëms, tarakonams, bla-

këms naikinti, be chemijos. Kaina –

15 Eur., Tel. +370 646 04 605.

Parduoda traiðkytø grûdø miðiná:
kukurûzai, kvieèiai, mieþiai, þirniai,

pupos. Tinka lesinti viðtas, antis,

þàsis. Tel. 0 699 37 947.

VIÐTAIÈIØ PRISTATYMAS Á NAMUS!
Prekiaujame M. Steponavièiaus ûkio (Þàsliai, Kaiðiadoriø r.)

jaunomis, vakcinuotomis 5 mën.rudomis olandiðkomis dedeklëmis,
DOMINANTE veislës ávairiø spalvø (rudomis, juodomis, raibomis,
pilkomis, baltomis) ir LEGHORNØ veislës dedeklëmis viðtaitëmis.
PRISTATYMAS NEMOKAMAS. Jûsø veþëjas RAIBIKIAI. Laukiame
Jûsø uþsakymø tel.: 0 612 17831, 0 611 51770.

Remontuoja skalbykles, el.

virykles, orkaites, indaploves,

dþiovykles, el.boilerius. Atvyksta

á  namus, suteikia garant i jà.

Tel. 0 647 55 929.

Medelynas profesionaliai geni ir

fo r muo ja  va ismedþ iø  sodus .

Tel. +370 643 61743.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:

ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos,

dujiniø, vanduo-oras, kieto kuro ka-

tiliniø árengimas. Komplektuojame ko-

kybiðkas santechnikos medþiagas

su nuolaidomis. Tel. 0 640 39 204.

DURYS – PER 3 DIENAS!

„ÞMONIÐKOMIS KAINOMIS“

Gaminu duris – ypatingai ðiltas, saugias

nuosaviems namams, ûkiniams pasta-

tams ir rûsiams. Dirbame ir þiemos

metu. Tel. 0 653 93 193.

Stogø, fasadø, trinkeliø-plovimas,

atnaujinimas ir daþymas. Tel. +370

631 91 211.

Pjauname avarinius medþius prie

pastatø, elektros laidø. Tvarkome ap-

leistus sklypus, paeþeres. Karpome,

formuojame gyvatvores. Griauname

pastatus. Tel. +370 670 18 048.

Pilnas pamatø árengimas (nustum-

dymas, poliø græþimas, rostverkas,

armatûros karkasai, apðiltinimas ir

uþpylimas). Tel. 0 620 85350.

Betonavimo, mûrinimo ir griovimo

darba i .  Tvorø  mon tav imas .

Tel. 0 600 96 399.

Kapø plokðtës nuo 180 Eur/m².

AKCIJA! Uþsakant kapo dengimà –

akmeninë vaza DOVANØ! Paminklø

gamyba ir visi darbai kapinëse.

Kauno g. 8, Dvylikiai. Tel. +370 678

18 881.

SIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DARBÀARBÀARBÀARBÀARBÀ

Ieðkome inþineriniø tinklø (vandentiekio, nuotekø) montuotojo. Darbas – Kauno

regione. Panaðaus darbo patirtis bûtø privalumas. Suteikiamas ámonës transportas

á darbà. Atlyginimas nuo 1600 Eur (á rankas). Tel. +370 655 05 229.

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

Palma Pugaèiauskaitë

Po þiemos speigø pasitikome
sparèiu þingsniu artëjantá pava-
sará. Paskutiná þiemos ir saulëtai
graþø rytà jau artëjant turgaus
link ið Kauno gatvëje paliktø
automobiliø buvo galima supras-
ti, kad turgus bus pilnas ðurmu-
lio. Iðties senokai jau toks buvo.
Tik ðiek tiek maþiau jame sen-
daikèiø.

Bet ûkininkø, nemaþa eilë ið-
sirikiavusiø, norëjo parduoti grû-
dus, mat jau artëja kitas darbø se-
zonas. Centnerá kvieèiø, kvietru-
giø, mieþiø, aviþø pardavë uþ 10–
12 eurø.  Netoli gyvuliukø turgaus
jau prekiavo beveik visi nuolati-
niai prekeiviai. Buvo galima ir ka-
va pasimëgauti. Suvalkijos kraðto
pirkëjai, pamëgæ mësos gaminius,
juos rinkosi pagal skoná. Kilogra-
mas kumpio kainavo 13 eurø, deð-
reliø – 6,50 euro. Iðlauþo „Mësos
kraitës“  produktø pirko pasirink-
tinai. Kilogramas ðalto rûkymo
deðreliø kainavo 8,99 euro, sar-
deliø – 7,50 euro, ð/r ðoninës –
10,90 euro, k/r viðtos – 9,20 euro,
ð/r lieso kumpelio – 11,50 euro, vy-
tintos kaimiðkos nugarinës – 15,50
euro, karkø vyniotinio – 11,80
euro, naminës kiaulienos kepe-
ninës – 6,90 euro, sûdytø kaimiðkø
laðiniø – 7,90 euro, sûdytos kai-
miðkos ðoninës – 9,90 euro, kepto
kumpio „Ðmotas“ – 10,90 euro, ð/
r skilandþio – 15,50 euro. Kiti më-
sos mëgëjai rinkosi Þelsvos kraðto,
mûsø kraðto gamintojø gaminius.

Þuvies mëgëjai galëjo produk-
tø rinktis ið turgaus senbuviø, taip
pat ið prie buvusio mësos paviljo-
no prekiaujanèiø prekeiviø, kur
kilogramas latviðkø ðprotø kaina-
vo 5,99 euro, vëgëlës – 9,50 euro,

„Nereikia kaupti juodai dienai...“

skumbrës – 7,90 euro, kreveèiø
dþiûvësëliuose – 3,99 euro, þuvies
pirðteliø – 3,99 euro, vilkþuvës
steiko – 5,90 euro, ðamo filë be
odos – 6,99 euro, riebios  Atlanto
silkës (Rusnës þuvis) – 5,90 euro,
jûros lydekos – 4,50 euro, agur-
kais kvepianèios stintos – 8,99
euro, heko – 3,99 euro, lyno – 4,99
euro...

Giedoriai kaimiðki gaidþiai sa-
vo skardþiais balsais ragino uþsuk-
ti á gyvuliukø turgø. Uþ gaidá ðei-
mininkas praðë 12 eurø, uþ porà
karveliø – 15 eurø. Aktyviai prasi-
dëjo prekyba viðtomis, viðtaitë-
mis, kuriø viena kainavo 12–14
eurø. Buvo triuðiø graþuoliø.
Augintojas tikino, kad jie skiepyti
ir nesusirgs. Uþ vienà praðë 20
eurø. Prekiavo triuðiais ir daugiau
augintojø.

Pieno paviljone senbuvës pre-
keivës patikino, kad kainos nesi-
keitë. Uþ deðimtá viðtos kiauðiniø
praðë ir 3, ir 3,50 euro.

Eilutë pirkëjø iðsirikiavo prie
þolininkës ir klausë patarimø, rin-
kosi ávairiø tepalø, þoleliø. Vais-
taþoliø, sudëtø á stiklainius, buvo

galima rasti ir paskutinëje turga-
vietës eilëje. Buvo ir ðaltalankiø,
ir spanguoliø uogø.

Darþoviø kainos taip pat
áprastinës. Kilogramas graþiø ûki-
ninko bulviø kainavo 0,80 euro.
Raugintø kopûstø kilogramas
kainavo 3 eurus, raugintø agurkø
– 3 eurus, virtø burokëliø – 1,50
euro. Apie tai, kad daug visko
neprisipirksi, kalbëjo dvi vietinës
prieniðkës. „Nereikia kaupti
juodai dienai“, – tikino, bet nu-
tarë dar ðiek tiek „pasikuisti“ tarp
gausos pigiø dëvëtø drabuþiø.
Buvo daug prekiautojø ir naujais
drabuþiais, patalyne, uþuolaido-
mis, namø apyvokos prekëmis.
Reikia pastebëti, kad ir naujais
drabuþiais, apatiniu trikotaþu, ko-
jinëmis, pirðtinëmis, striukëmis,
megztiniais, treningais, kelnëmis,
suknelëmis, bliuzelëmis, striu-
këmis prekiaujanèios moterys
rengia daug iðpardavimø, tad uþ-
sukti taip pat verta.

Na, o saulë, matyt, dovanos vis
daugiau ðilumos, ir daþniau vieni
kitus sutiksime turguje.

Viðèiukai ir viðtaitës
Kovo 10 d. (antradiená) prekiausime 3-6 mënesiø

rudomis, raibomis, juodomis, baltomis vakcinuotomis
dedeklëmis viðtaitëmis.

Balbieriðkyje – 9 val., Sûkuriuose – 9.15 val., Geruliuose – 9.30 val.,
Paprûdþiuose – 9.40 val., Vartuose – 9.50 val., Naujojoje Ûtoje – 10 val.,
Þemaitkiemyje – 10.15 val., Jiestrakyje – 10.30 val., Ingavangyje – 10.35
val., Klebiðkyje – 10.40 val., Ðilavote – 11.00 val., Leskavoje – 11.10 val.,
Skriaudþiuose – 11.20 val., Veiveriuose – 11.30 val., Iðlauþe – 12.00 val.,
Pakuonyje – 12.15 val., Aðmintoje – 12.40 val., Strielèiuose – 12.50 val.,
Prienuose – 13 val., Birðtono vienkiemyje – 13.30 val., Nemajûnuose –
13.45 val., Vëþionyse – 14.00 val., Kaðonyse – 14.20 val., Jiezne – 14.40 val.,
Stakliðkëse – 15.00 val., Uþuguostyje – 15.10 val., Pieðtuvënuose – 15.30
val., Alðininkuose – 15.40 val., Vyðniûnuose – 16.00 val.  Tel. 0 678 09042.

SUGEDO
ÐALDYTUVAS,

SKALBIMO MAÐINA –
KVALIFIKUOTAS

MEISTRAS ATLIKS
REIKIAMUS DARBUS,

ATLIKTIEMS DARBAMS
SUTEIKS GARANTIJÀ.

TEL. 0 622 02 208.
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Spaudë UAB
„Alytaus spaustuvë“,
Seirijø g. 17,
tel. (0  315) 73 786.

Laikraðtis iðeina antradieniais ir
penktadieniais. Ofsetinë spauda. Apimtis – 3
spaudos lankai. Indeksas 67283.  Tiraþas:
antradieniais – 1000 egz., penktadieniais – 1350
egz. Rinko, maketavo UAB „Gyvenimas“.

Laikraðèio veiklà ið dalies
remia VðÁ „Medijø rëmimo
fondas“ (2026 m. skirta
suma – 25934 Eur).

Ðauliai ðaudë á taikinius atsi-
gulus ið 10 metrø atstumo pneu-
matiniais ðautuvais. Pirmiausia
buvo ðauti 3 bandomieji ðûviai,
paskui – 5 áskaitiniai. Jaunieji ðau-
liai buvo nusiteikæ kovingai, lai-
kësi visø saugaus elgesio su ginklu
taisykliø, juos priþiûrëjo varþybø
instruktorius, ðaulys – Andrius
Ðapalas. Varþyboms teisëjavo
Prienø 206 kuopos vado pavaduo-
tojas Mantas Kimbirauskas, sky-
riaus vadë Vaida Kazlauskienë.

Po átemptos kovos ir nekant-
raus rezultatø laukimo paaiðkëjo
komandiniai ir asmeninës áskaitos
nugalëtojai. Rezultatus pristatë ir
apdovanojimus áteikë Prienø r.
Uþnemunës pagrindinës
mokyklos direktorius – Ramûnas
Makaveckas. Komandinëje áskai-
toje I vietà iðkovojo jiezniðkiai, II
vietos nugalëtojais tapo ðei-
mininkai – balbieriðkieèiai, III
vietos tauræ iðsiveþë Prienø
mokyklø komanda. Asmeninëje

Jaunøjø ðauliø ðaudymo varþybos

Vasario 27-àjà tradiciðkai Prienø 206 kuopos jaunieji ðauliai susirinko paminëti Valstybines ðventes
(Vasario 16-àjà ir Kovo 11-àjà). Ðaudymo varþybos ðiais metais persikëlë á Prienø r. Uþnemunës pagrindinës
mokyklos Balbieriðkio skyriø. Á varþybas susirinko 7 komandos: ið Jiezno (vad. S. Þalys), Birðtono (vad.
L. Malinauskas), Iðlauþo (vad. R. Meðkauskas), Prienø (vad. T. Stanevièius)  ir Balbieriðkio (vad. K. Þilinskas).

áskaitoje I vietà be konkurencijos
laimëtoju tapo Gabrielius La-
nevskis (Jieznas), II vietos me-
daliu pasipuoðë Domas Jakuèio-
nis (Iðlauþas), III vieta atiteko
Artiom Bezrukovi (Balbieriðkis).

Tikimës, kad ði tradicija bus
tæsiama ir tolimesniais metais. Iki
kitø susitikimø!

Jaunosios ðaulës Ieva Juoèytë ir
Ieva Kimbirauskaitë

Kovo 1 d. Prienø sporto cent-
ro salëje buvo suþaistos likusios
dvejos Prienø rajono savival-
dybës ir „Gyvenimo“ laikraðèio
krepðinio pirmenybiø rungtynës,
po kuriø iðaiðkëjo visas atkrin-
tamøjø varþybø paveikslas ir
galutinis komandø iðsidëstymas
turnyro lentelëje. Pirmà vietà  ið-
kovojusi „Tankos“, antrà vietà
pelniusi „Versmë“, treèià vietà
uþëmusi „Dantransa“ ir ketvir-
toje vietoje likæs „Stadionas“
pateko tiesiai á ketvirtfinalá, kuris
startuos kovo 15 dienà Prienø
sporto arenoje.

Kovo 8 d. vyks aðtuntfinalio
susitikimai, kuriuose susitiks: Birð-
tono „SC-Marlukas“ (5) – „Azi-
bets.lt“ (12); „BC Pakuonis-

Rajono krepðinio pirmenybëse –
aðtuntfinalio kovos

Energija“ (6) – „Jauèakiai“ (11);
„PMVD“ (7) – „Prienø SC-2008“
(10); „Ðilavotas“ (8) – „Puðynë“ (9).

Aðtuntfinalyje bus þaidþiamos
vienerios rungtynës, o jø nuga-
lëtojai pateks á ketvirtfinalá, kuria-
me  dvejø rungtyniø serijoje bus
þaidþiama tokia tvarka:

„Tankos“ (1) – „Ðilavotas“/„Pu-

ðynë“; „Versmë“ (2) – „PMVD“/
„Prienø SC-2008“; „Dantransa“ (3)
– „BC Pakuonis-Energija“/„Jauèa-
kiai“; „Stadionas“ (4) – Birðtono
„SC-Marlukas“/„Azibets.lt“.

Palaikykite savo komandas!
„Gyvenimo“ informacija

0 687 74433

silpnaregiams, papasakojo apie jø
privalumus neregiø gyvenime,
atsakë á klausimus. Anot A.Rava-
no, dirbtinis intelektas asmenims
su regëjimo negalia atveria dar
daugiau galimybiø komunikuo-
jant su pasauliu.

Tokie susitikimai stiprina
skaitmeniná savarankiðkumà ir
prisideda prie platesnio kultûros
prieinamumo akløjø ir silpnaregiø
bendruomenei.

Parengta pagal LASS Prienø
rajono filialo informacijà

 LASS Prienø rajono filialo
nariai gausiai susirinko á susitiki-
mà su LASS Respublikinio cent-
ro elektroninës aplinkos prieina-
mumo specialistu  Andþejumi Ra-
vanu. Susitikimo metu sveèias
pristatë programëlës galimybes –
nuo jos parsisiuntimo ir registra-
cijos iki praktinio naudojimo
ávairiose aplinkose: þiûrint filmà
kompiuteryje, televizoriaus ekra-
ne ar kino teatro salëje. Jis taip
pat suteikë informacijà apie tele-
fonus, pritaikytus akliesiems ir

Skaitmeniniai sprendimai
asmenims su negalia

Asmens su negalia teisiø apsaugos agentûra prie Lietuvos
Respublikos socialinës apsaugos ir darbo ministerijos kartu su
Lietuvos akløjø ir silpnaregiø sàjunga ágyvendina projektà, kurio metu
LASS bendruomenës nariams pristatomi jiems reikalingi ir prieinami
skaitmeniniai sprendimai. Vienas jø – programëlë „GV filmai“,
leidþianti þiûrëti filmus su garsiniu vaizdavimu.


