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Valdemaras, Valdimantas, Valdoné, Vandené, Voldemaras. rl e n u 0 s e a I a r a s
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svente. Pasauliné pelkiy diena. MaItIGCIl! valkl! dlenos centras

darbai prasides jau Siais metais rapijos namy sale susibire vai-

) o o o . .| kai, jy téveliai, ugdytojai, sava-

Po daugybés pasitarimy, diskusijy, deryby, sidlymy, gin¢y ir | noriai ir sveciai turéjo neeiling
kompromisy paieSky — ypac svarbi Zinia ne tik Prieny miestui, bet proga $vesti. Ta diena buvo ofi-
ir visam rajonui bei birStoniSkiams ir kurorto sveciams. cialiai perkirpta jkurtuviy juos-

Kelio Prienai-Kaunas rekonstrukcijos darbai prasidés jau siais | teléirKestuciog. 16, Prienuose,
metais. Sia Zinia viesai i§komunikavo susisiekimo ministras Juras | atidarytas Maltos ordino pagal-
Taminskas, kalbédamas apie nuo $iy mety pradéjusio veikti Valstybinio | bos tarnybos vaiky dienos cent-
keliy fondo 1éSy paskirstyma. ras, skirtas vaikams nuo Seseriy

Tai — labai reikSmingas zingsnis misy kraStui ir didelés galimybés mety. Siame centre jie galés
ateiciai. Visy pirma, tai didesnis eismo saugumas, greitesnis ir pato- saugiau leisti laika po pamoku,

gesnis susisiekimas su Kaunu. gaus reikalinga pagalba, ugdy-
T sis socialinius bei asmeninius
Svarhl Zlnia! jgudzius, uzsiims karybine,

Akciné bendrové Lietuvos pastas informuoja, kad dél aplinkybiy, | SPortine, pazintine veikla. Lan-
susijusiy su treciujy $aliy veikla, keiciasi Prieny pasto skyriaus | kvtojy uzimtumu rapinsis du
perkélimo data. socialiniai darbuotojai.

Sventé prasidéjo §v. Misiomis
Prieny Kristaus Apsireiskimo
baZnycioje, kuriose naujam vaiky
,,Gyvenimo* informacijos | dienos centrui melsta sekmingos,
bendruomenisSkomis ir krikscio-
niSkosiomis vertybémis gristos

Informacija del kariy pratyby Prieny rajone | vciios. pamaldose datyvavo daug

. . .. . . . jaunimo, graziu akcentu tapo
Lietuvos kariuomené informuoja, kad 2026 m. vasario 2—6 dieno- Prieny ,,AZuolo® progimnazijos

mis Prieny r., Mozariskiy, Klebiskio, Kajacky, Danieliy, Kajaskarais¢io, | moksleiviy choro (vadové Lina
Maracky miskuose vyks Lietuvos kariuomeneés kariy pratybos. Suchorukoviené) giedamos
giesmes.

Zvarbig diena susibiirus prie
parapijos namy, simboline jkur-
tuviy juostele perkirpo, sveiki-
nimo zodzius taré klebonas de-
kanas Vaidotas LabaSauskas,

Prieny pasStas iS patalpy, esanciy J. Brundzos g. 1, Prienuose, i pa-
talpas Laisves aikste 3, Prienuose, bus perkeltas 2026 m. vasario 13 d.

Pratyby mokomosiose vietose kariai vilkés karines uniformas su
pilna ekipuote, bus naudojamas karinis transportas.

Mokomoji garsiné ir diminé imitacija, sprogstamosios mokomosios
medziagos nebus naudojamos.

Pratyby metu uZ sauga ir aplinkosaugos reikalavimy laikymasi
atsako pratyby vadovas.

Lietuvos kariuomenés informacija (Nukelta j 8 p.)
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Sutarta del bendros veiklos

Stiprinamas policijos bendradarbiavimas su Prieny rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuru: sutarta ypatinga demesj
skirti psichoaktyviy medziagy prevencijai.

Darbiniame Prieny policijos
bendruomenés pareigliniy susiti-
kime su Prieny r. savivaldybés vi-
suomeneés sveikatos biuro direk-
tore ir specialistémis buvo aptar-
tos tolimesnio bendradarbiavimo
gairés bei pasidalinta geraja pa-
tirtimi siekiant efektyvinti pre-
vencinj darbg bendruomenéje.

Sutarta, kad tik vieningas spe-
cialisty darbas ir moksliskai pa-
gristy priemoniy taikymas gali

TYERATT

padéti jaunimui atpazinti psicho-
aktyviy medziagy vartojimo ri-
zikas ir ugdyti atsparuma neigia-
mai aplinkos jtakai.

Artimiausiu metu planuoja-
mos bendros veiklos, kurios pa-
sieks tuos, kuriems pagalbos ir Zi-
niy reikia labiausiai. ,,Kartu esa-
me pasirenge ne tik kalbéti, bet ir
veikti!“ — teigia Prieny policijos
bendruomenés pareigiines.

Startas | Siy mety
karinj rengima duotas

Krasto gynyba prasideda nuo Zmoniy, kurie savo laika ir jégas
skiria Lietuvai. Taikos metu pagrindiné Sauliy uzduotis — pilietinis ir
patriotinis bendruomeniy ugdymas bei Svietimas, todél ypac svarbu,
kad j Sauliy gretas baty jtraukiami ir jaunieji bendruomenés nariai.

Bitent tokia kryptimi kryp-
tingai dirba Vytauto Didziojo
Sauliy 2-osios rinktinés Prieny
206-o0sios kuopos Sauliy bend-
ruomene, vienijanti ne tik suau-
gusius Prieny ir BirStono savival-
dybiy Saulius, bet ir jaunuosius
Sauliukus — ¢ia veikia net 6 jau-
nyjy Sauliy bureliai.

Sausio 24 d. Prieny kuopos
Sauliai laik¢ GVT (ginklo valdy-
mo testq) ir atnaujino topografi-
jos zinias —mokeési sudaryti mars-
ruta bei nustatyti azimuta.

Renginyje dalyvavo BirStono
savivaldybés administracijos
Bendrojo skyriaus pataréjas,

atliekantis savivaldybés pareng-
ties pareigiino funkcijas, Aurelijus
Banys, Prieny rajono savivaldybes
vicemerai Deividas Darguzis ir
Laimuté Janciukiené, Prieny ra-
jono karo komendantas Rimantas
Ignatavicius.
Parengta pagal Prienu ir Birs-
tono savivaldybiu informacija

»@ayvenima“ su ,,BirS§tono versmémis“
galima uZsiprenumeruoti:

. Redakcijoje (be aptarnavimo mokescio!) Adresas: Kauno g.
19A, Prienai. Tel.: 0 319 60 012, 0 605 19 327.El. pastas:
zina@gyvenimas.info, info@gyvenimas.info

. PaStuose ir pas laiSkaneSius: Mobilyji laiSkaneSi galite
iSsikviesti telefonu: (0 700) 55 400.
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Lietuvos ukininkes planuoja 2026-uosius

— Tarptautinius motery

Sausio 22 diena Zemés ukio
rimai tapo susitelkimo ir atei-
ties planavimo vieta — €ia susi-
rinkusios Lietuvos ukininkiy
draugijos (LUD) narés aptaré
praéjusiy mety veiklas, pasida-
lijo patirtimis ir nusimaté pa-
grindinius 2026 mety darbus bei
iniciatyvas.

Susitikimo metu daug déme-
sio skirta bendruomeniskumui,
motery vaidmeniui Zemes tikyje
ir aktyviam jsitraukimui | visuo-
meninius bei profesinius proce-
sus. Diskusijose akcentuota, kad
motery ukininkiy balsas tampa
vis svarbesnis ir nacionaliniu, ir
tarptautiniu mastu.

LUD pirmininké Algimanta
Pabedinskiené pasidZiaugé drau-
gijos nariy aktyvumu, iniciatyvo-
mis ir stipria bendryste, kuri lei-
dzia ne tik spresti kasdienius i$§t-
kius, bet ir drasiai planuoti ateitj.

»DZiaugiuosi misy nariy ini-
ciatyvomis, siilymais ir bendryste.
Tai rodo, kad Lietuvos ukininkeés
yra aktyvios, kiirybingos ir pasi-

rengusios prisidéti prie svarbiy
pokyc¢iy. Noriu priminti, kad
2026-ieji paskelbti Tarptautiniais
motery tkininkiy metais, todel ir
Lietuvos tikininkés turi deramai
prisideti prie tokios garbingos mi-
sijos®, — pabrézé LUD pirmininké
A. Pabedinskiene.

Pasak jos, artéjantys metai —
puiki proga dar labiau stiprinti
motery tkininkiy matomuma,
skatinti lyderyste kaimo vietove-
se, dalintis geraja patirtimi ir
aktyviai jsitraukti | Zemeés tikio po-
litikos bei kaimo plétros procesus.

Susitikime taip pat aptartos
galimos 2026 mety veiklos kryptys
— edukaciniai renginiai, bendri

kininkiy metus

projektai, tarptautinis bendradar-
biavimas ir iniciatyvos, skirtos
motery vaidmeniui Zemés tiikyje
stiprinti. Dalyves sutare, kad
kryptingas pasirengimas leis
Tarptautinius motery tkininkiy
metus pasitikti prasmingais dar-
bais ir realiais rezultatais.
Lietuvos tikininkiy draugija,
veikdama drauge su Zemés ikio
ramais, ir toliau sieks telkti bend-
ruomeng, atstovauti tikininkiy
interesams bei prisidéti prie tva-
raus, socialiai atsakingo ir gyvy-
bingo Lietuvos kaimo kiirimo.

Parengta pagal Zemés uikio
ramu informacija

Registry centras primena: ka daryti
norint patikslinti savo NT mokestine verte

Pagrindinius nacionalinius duomenis tvarkantis Registry centras
primena, kad nekilnojamojo turto (NT) savininkai turi galimybe per
pirmus tris mety ménesius pateikti praSyma patikslinti jy turimo
NT mokesting verte, ir atkreipia démesj j svarbiausius akcentus.

Registry centras kiekvienais
metais atlieka visos Lietuvos ne-
kilnojamojo turto (statiniy ir ze-
més sklypy) masinj vertinimg ir
perskaiciuoja vidutines rinkos ver-
tes. Statiniy vertés ne reciau kaip
kas trejus metus, o Zemeés sklypy —
ne reciau kaip kas penkerius metus
prilyginamos mokestinéms ver-
téms, nuo kuriy yra skaiciuojami
NT mokesciai.

NT mokescio moketojai kiek-
vienais metais per tris meénesius
nuo mokestinio laikotarpio (kalen-
doriniy mety) pradzios turi teis¢
vieng kartg pateikti praSyma Re-
gistry centrui NT objekto mokes-
tine verte laikyti verte, nustatyta at-
likus individualy NT vertinima.
Siemet statiniy mokestiniy veréiy
tikslinimas gali biiti aktualus dar
ir dél to, kad nuo sausio isigaliojo
naujos statiniy mokestingés vertes.
Sios vertes pagal jsigaliojusius tei-
sés akty pakeitimus ateinancius
trejus metus bus naudojamos ne-
kilnojamojo turto mokesciui ap-
skaiciuoti.

,»Nekilnojamojo turto savinin-
kai kiekvieng mokestinj laikotarpj
per 3 ménesius nuo jo pradzios, t.
y. kasmet iki kovo 31 d., gali Re-
gistry centrui pateikti praSyma pa-
tikslinti jiems priklausanc¢iy NT
objekty mokestines vertes, nuo
kuriy yra skaic¢iuojami NT mokes-
¢iai. Pazymetina, kad NT mokes-
tinés vertés tikslinimui biitina at-
likti NT individualy vertinima ir
Sio individualaus vertinimo ata-
skaitos originalg pateikti kartu su
prasymu”, —teigia Registry centro
Turto vertinimo valstybés reik-
meéms skyriaus vadove Lina Ka-
niSauskiené.

| ka atkreipti demesj?

Registry centro atstove atkrei-
pia demesi, kad norint, jog statinio
mokestine verte biity laikoma ne

masinio vertinimo, bet individua-
liu vertinimo biidu nustatyta verte,
reikalinga atitikti Sias salygas:

1. ataskaitoje nekilnojamojo
turto (statinio) vertés nustatymo
data yra ne ankstesné kaip 3 me-
nesiai iki jos pateikimo Registry
centrui dienos;

2. individualus vertinimas at-
liktas ir ataskaita parengta laikan-
tis Nekilnojamojo turto mokescio
istatymo reikalavimy: individua-
lusis nekilnojamojo turto vertini-
mas buvo atliktas taikant Siame
jstatyme nurodytus nekilnojamojo
turto vertés nustatymo metodus,
taip pat turto vertintojo (Registry
centro) nustatyta (patvirtinta) ne-
kilnojamojo turto mokestiné verté
daugiau kaip 20 proc. skiriasi nuo
Sio nekilnojamojo turto vertes, nu-
statytos atlikus individualyji nekil-
nojamojo turto vertinima.

3. ataskaitoje apskaiciuota ir
pateikta viso nekilnojamojo turto
objekto (statinio) rinkos vert¢;

4. ataskaitoje apskaiciuota ir is-
skirta kiekvieno nekilnojamojo
turto (statinio) ar zemeés sklypo
rinkos verté, kuri teikiama mokes-
tinei vertei tikslinti;

5. ataskaitoje néra nurodyti ap-
ribojimai dél ataskaitos ar joje nu-
statytos (-y) vertés (-iy) panaudo-
jimo mokestinei vertei patikslinti;

6. Audito, apskaitos, turto
vertinimo ir nemokumo valdymo
tarnyba pateikia iSvada, kad
ataskaita atitinka Turto ir verslo
vertinimo pagrindy istatymo ir
Turto ir verslo vertinimo metodi-
koje nustatytus reikalavimus.

Kaip pateikti praSyma?

Laisvos ar nustatytos formos
praSyma kartu su individualaus
vertinimo ataskaitos originalu ga-
lima pateikti keliais biidais: el. pas-
tu adresu info@registrucentras.lt,

pastu adresu: Studenty g. 39,
08106 Vilnius, arba atvykus | arti-
miausig Registry centro klienty
aptarnavimo padalinj.

Prasyme turi biiti nurodytas
pareiskéjo vardas (-ai), pavardé
(-és), asmens kodas arba gimimo
data, gyvenamosios vietos adresas,
jei pareiSkéjas yra juridinis asmuo
— juridinio asmens pavadinimas,
teisiné forma, juridinio asmens ko-
das, buveinés adresas, taip pat pa-
reiSkéjo atstovo, jeigu jis teikia
prasyma, vardas (-ai), pavardeé
(-€s), atstovavimo pagrindas,
pareiskéjo ar jo atstovo kontak-
tiniai duomenys.

Prasymas turi biti pasiraSytas
pareiskejo ar jo atstovo. Tuo atve-
ju, kai praSyma teikia atstovas, prie
praSymo turi buti pridedamas jga-
liojimas, atitinkantis Civiliniame
kodekse itvirtintus reikalavimus,
arba kitas atstovavima patvirti-
nantis dokumentas.

Prasyma turi pateikti visi bend-
raturciai (arba vienas i$ ju, turintis
teises akty nustatyta tvarka patvir-
tinta jgaliojima, suteikiantj jam tei-
s¢ atstovauti kitiems bendratur-
¢iams).

Pareiskéjy praSymus nagrinéja
Registry centro Nekilnojamojo
turto ir Zemés mokesciy moketojy
prasymy nagrinéjimo komisija, va-
dovaujantis Nekilnojamojo turto ir
zemes mokes¢iy moketojy pra-
Symy nagrinejimo komisijos darbo
reglamentu. PraSymai iSnagrine-
jami ir sprendimai priimami ne ve-
liau kaip per 3 ménesius nuo pra-
Symo gavimo dienos. Tais mokes-
tiniais laikotarpiais, kai jsigalioja
naujos mokestinés vertés — per 4
meénesius.

Patikrinti savo turimo NT mo-
kesting verte galima specialioje ap-
likacijoje Registry centro svetai-
néje adresu www.registrucentras.lt/
masvert/paieska-un — paieskai rei-
kalingas NT objekto unikalus nu-
meris, kurj nesunkiai galima suZi-
noti atlikus NT objekto paieSka

pagal adresa.




Gyvenimas

2026 m. sausio 30 d.

3 1. Nr 8 (10845)

Birstono ve

Birstono savivaldybes mereée dalyvavo

Indijos Respublikos dienos minejime

Sausio 23 d. Birstono savi-
valdybés meré Nijolé Dirgin-
¢iené Indijos Respublikos am-
basadoriaus Devesh Uttam ir jo
Zmonos Ruchi Uttam kvietimu
dalyvavo iSkilmingame priémi-
me, skirtame 77-osioms Indijos
Respublikos dienos metinéms,
kuris vyko Vilniuje.

Tokie susitikimai stiprina
tarptautinj dialoga, tarpusavio
supratima ir atveria naujas
bendradarbiavimo galimybes.

BirStono savivaldybés
informacija

situacijy operacijy centras: aptartas
pasiruosimas galimam potvynio scenarijui

Sausio 27 d. jvyko Birstono
savivaldybés ekstremaliyjy si-
tuacijy operacijy centro tarpins-
titucinis susitikimas, kurio metu
buvo aptarta galima potvynio
rizika savivaldybéje. Meteo.It
duomenimis, pasitraukus $al-
tiems orams Siemet galimai su-
lauksime ir ledonesSio, ir didesniy
pavasariniy potvyniy, kurie gali
bati intensyviausi per pastaraji
deSimtmetj. Taigi reikéty neati-
délioti ir jau i$ anksto pagal ga-
limybes tam pasiruosti.

Susitikimo pradZioje aptarta
esama hidrologine situacija, kuria
nuotoliu pristaté Lietuvos hidro-
meteorologijos tarnybos hidrolo-
giniy stebejimy skyriaus vyr. spe-
cialistas Raimundas Baublys.
Specialisto teigimu, dél besigra-
dancio ledo stebimas staigesnis
vandens lygio kilimas, taip pat
nuolat sekama oro temperatira.
Kol vyrauja Salciai ir staigiy bei
netikéty pokyciy Salies upése ir
kituose vandens telkiniuose ne-
numatyta, nerimauti dél potvynio
ties BirStonu nereikéety, taciau
pasiruoSimo scenarijus biitinas.
Su hidrologijos specialistu sutar-
ta, kad jis nuolat informuos Birs-
tono ESOC apie esama bikle.

Bendrojo skyriaus pataréjas,
atliekantis savivaldybés pareng-
ties pareigtino funkcijas, Aureli-
jus Banys supaZindino ESOC na-
rius su Bir§tono savivaldybés pasi-
rengimo potvyniui veiksmy planu,
akcentavo pasiriipinimg nutolu-
siose kaimo vietovése gyvenan-
¢iais ir savimi negalinciais pasirt-
pinti asmenimis, taip pat iSklau-
syta BI Bir§tono miesto tvarkymo
tarnybos, Kauno prieSgaisrinés
gelbéjimo valdybos Prieny pries-
gaisrinés gelbéjimo tarnybos,
Valstybinés maisto ir veterinari-
jos, UAB ,,Bir§tono vandentie-
kis®, BirStono policijos komisaria-
to atstovy informacija ir numa-

tomi pasirengimo galimam po-
tvyniui darbai.
Bir§tone yra matuojamas ledo

storis, nuolatinis vandens lygis,
pavojaus kol kas néra. Siuo metu
situacija stabili ir nuolat sekama.

Patarimai gyventojams, kaip pasiruosti galimam potvyniui:

Rekomenduojama turéti:

* patikima plaukiojimo priemong¢ (plausta, valtj);

* neperSlampama apranga (zvejuy batus, guming avalyne ir kt.).
Pasiripinkite ne maziau kaip 10 pary:

* ilgai negendanciais maisto produktais;

* reikalingais medikamentais;

* geriamuoju vandeniu;

e degtukais, zZvakémis, zibintais, malkomis;

* mobiliuoju telefonu ir atsarginiais maitinimo elementais.

Kiti svarbas veiksmai:

* paruoskite paaukstinimus gyvuliams ir baldams;

* izoliuokite elektros laidus, kad biity iSvengta trumpojo jungimo;
* i§ riisiy iSneskite maisto atsargas, darzoves ir vertingus daiktus;
* lengvesnius daiktus perkelkite i virSutinius aukStus ar pastoges;
* uzsandarinkite Sulinius, kad nepatekty uZterStas pavirSinis vanduo;
* apsaugokite sodyba nuo ledo lyciy;

* pazymekite privaZiavimus nuo pagrindinio kelio;

* iSvezkite i$ uzliejamy viety trasas ir pesticidus;

* patikrinkite, kad tikiniuose pastatuose nelikty atviry terSaly;

* uzsandarinkite naftos produkty saugyklas;

* sutvirtinkite konstrukcijas ir apsaugokite jrenginius nuo korozijos;
* apsvarstykite gyvybés ir turto draudima.

Birstono savivaldybés ekstremaliuju
situaciju operaciju centro informacija

, Gyvenimas‘
- laikrastis Jums
ir apie Jus!

Socialinés apsaugos ir darbo ministrés, Seimo
narés Juratés Zailskienés priimamasis

Sprendimai, kurie palies
kiekvieng seimg ir bendruomene

2025-2026 mety sandira
Zymi laikotarpj, kai valstybé nuo-
sekliai stiprina socialinj sauguma
ir ripestj Zmonémis.

Vienas reikSmingiausiy social-
demokraty vadovaujamos Vyriau-
sybés sprendimy — jsigaliojusi 11
pensijy pakopos reforma. Nuo
2026 m. iki 2027 m. gruodzio 31 d.
kaupiantieji galés nutraukti kau-
pima ir atsiimti savo sumokétas l¢-
Sas bei investicini prieaugj. Nu-
matyta, kad sunkios ligos, negalios
ar paliatyvios priezitiros atvejais gy-
ventojai galés atsiimti visg sukaupta
suma. Tiems, kurie lieka sistemoje
ar pradeda kaupti, suteikiama dau-
giau lankstumo — bus galima mety
laikotarpiui stabdyti kaupima tiek
karty, kiek prireiks, o taip pat vieng
kartg atsiimti 25 proc. sukauptos
sumos. Siekdama didesnio aiSku-
mo ir skaidrumo, socialinés apsau-
gos ir darbo ministre J. Zailskiene
surenge atvirg transliacija sociali-
niuose tinkluose, kur atsake | gy-
ventojams rupimus klausimus.
Daugiau apie reforma: https://
socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/
socialinis-draudimas/ii-pensiju-
kaupimo-pakopos-pokyciai/

Nuo 2026 m. gyventojams di-
déja pensijos, minimalioji ménesiné
alga, vaiko pinigai, vienkartin¢ i$-
moka gimus vaikui, Salpos pensijos,
tikslinés kompensacijos, laidojimo
pasalpa ir kitos socialinés iSmokos.

Ministré, pabrézdama bend-
ruomeniskumo svarba, sausio me-
nesj susitiko su Lietuvos savival-
dybiy asociacijos, motery ir Zmoniy
su negalia organizacijy atstovais.
Susitikimuose aptartos lyciy lygy-
bés, smurto mazinimo, socialinio
teisingumo, nevyriausybiniy orga-
nizacijy veiklos stiprinimo temos
bei svarstyta galimybe surengti Lie-
tuvos motery suvaziavima.

Sie sprendimai ir iniciatyvos
atskleidzia nuosekly darba, orien-
tuota j Zzmogy, jo saugumg, pagarbg
ir oruma. Kaip pabréze J. Zailskie-
né: ,Mes turime pasiriipinti kiek-
vienu Zzmogumi.“ Tai aiski zinute —
valstybé mato, girdi ir siekia, kad
gyvenimas Lietuvoje buty teisin-
gesnis, saugesnis ir tvirtesnis.

Uzs. Nr: 002

Birstone lankesi renginio
»Buy Lithuania 2026 dalyviai

Unikalius BirStono SPA turizmo iSteklius pristatéme j BirStona
atvykusiems renginio ,,Buy Lithuania 2026“ dalyviams.
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Renginio ,,Buy Lithuania
2026“ metu kelioniy agentiry ir
kelioniy organizatoriy atstovai i§
jvairiy Saliy yra supazindinami su
unikaliais turizmo produktais, pa-
slaugomis, kelioniy patirtimis
Lietuvoje, ypatinga démes;j ski-
riant Salies verslo renginiy ir SPA
galimybiy pristatymui.

Viena i§ renginio programos
daliy —sveciy vizitas BirStono ku-
rorte. BirStono TIC direktore Ra-
ta Kapacinskaité susitiko su ke-
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lioniy agentiiry ir kelioniy orga-
nizatoriy atstovais i§ Pranciizijos,
Kanados, Svedijos, Ispanijos,
Moldovos, Jungtinés Karalystes,
Italijos, Vengrijos, Danijos ir pri-
staté BirStono kurorto SPA turiz-
mo potenciala, ¢ia teikiamas svei-
katinimo paslaugas.
Dziaugiameés, kad vis daugiau
kelioniy ir turizmo profesionaly
lankosi BirStone, maloniai lauksi-
me sugriZtant!
Birstono TIC informacija
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Mety darbuotojai

Prauzé auksu tviskanti Eglieciy Ziemos Sventé, kurios
metu, kaip ir kasmet, buvo pagerbti Mety darbuotojai.

Kaune susirinke ,,Eglés sanatorijos® ir ,,Eglés reabili-
tacijos centry“ darbuotojai dziaugesi bendryste, Sventine
nuotaika, geréjosi kolegy Manto Sabaliausko ir Agnés
Sakalauskienés profesionaliai ir nuoSirdZiai vestu renginiu
bei $oko pagal populiariausias grupés ,,Zemaitukai“ dainas.

Sventés metu buvo apdovanoti ir Bir§tono ,,Eglés sa-
natorijos“ darbuotojai: BirStono Mety darbuotoju tapo
Gamybos vadovas Eltonas Kairys, o BirStono registratiiry
skyriaus Mety darbuotoja — vyriausioji registratoré Ruta

Kelmelyté.

I8 viso Sventés metu pagerbti net 34 Mety darbuotojai
i§ skirtingy skyriy, o dar 49 darbuotojai buvo iSrinkti myli-
miausiais kaip daugiausia teigiamy klienty atsiliepimy
,Eglés sanatorijoje” ir ,,Eglés reabilitacijos centruose®

sulauke specialistai.

Parengta pagal ,,Eglés sanatorijos* informacija

Birstono savivaldybés gyvenimo metrastis
2025-aisiais: gyvenimo jvykiai skaiciais

2025-ieji Birstono savivaldybéje ku-
pini reikSmingy gyvenimo jvykiy. Sie me-
tai savivaldybéje pazyméti ir naujomis
pradZiomis, ir gyvenimo poky€iais bei
netektimis.

BirStono savivaldybés administracijos
Teisés ir civilinés metrikacijos skyriaus duo-
menimis, 2025 metais BirStono savivaldy-
béje buvo iregistruotos 57 santuokos. I8 ju
24 jtrauktos i apskaita baznycios (konfesi-
ju) nustatyta tvarka, 33 santuokos regist-
ruotos Teises ir civilinés metrikacijos sky-
riuje. Dauguma jaunyjy — 33 poros —regist-
ravo civiline santuoka ir iSkilméms rinkosi
Savivaldybés santuokos iregistravimo vieta,
15 pory jungtuvems pasirinko netradicing
aplinka. Populiariausia vieta jaunavedziy
pasirinktose iSvaziuojamose santuokose —
pokyliams skirta vieta Siponiy kaime. Ki-
tos jaunavedziy pasirinktos vietos — jvairios
kavinés, restoranai, vieSbuciai Bir§tono
mieste. Daugiausia pory 2025 metais rin-
kosi Birstono kurhauza.

Praéjusiais metais jregistruota viena
miSri santuoka, sudaryta tarp Lietuvos ir

Cekijos Respublikos pilie¢iy. Dauguma
jaunavedziy tuokési pirma karta (91 Zmo-
gus), taciau buvo ir besituokusiyjy antra
bei trecia karta: antra kartg tuokesi 11 vyry
ir 10 motery, trecia karta — 2 vyrai. Jau-
niausiai nuotakai buvo 18 mety, jauniau-
siam jaunikiui — 22 metai, vyriausiam jauni-
kiui — 79 metai, jaunajai — 66 metai.

2025 metais BirStone gimé 17 naujagi-
miy — 16 maziau nei 2024 metais. IS jy 7
berniukai ir 10 mergaiciy. [domu tai, kad
pracjusiais metais nepasikartojo né vienas
naujagimiy vardas — visi tévai pasirinko
skirtingus naujagimiy vardus. Vardus ir
(ar) pavardes praeitais metais pasikeité 2
Birstono savivaldybés gyventojai.

Pracjusiais metais BirStono savival-
dybéje uzregistruotos 69 mirtys — tai dau-
giau nei 2024 metais, kai buvo uZregist-
ruotos 48.

Gyvenamaja vieta BirStono savivaldy-
béje 2025 metais deklaravo 4 226 gyven-
tojai. DZiugu, kad savo naujais namais Birs-
tong pasirinko gyventojai i§ didZiyjy Lie-
tuvos miesty — Kauno, Vilniaus.

Birstono savivaldybés informacija

GYVENTOJU POKYCIU APZVALGA
BIRSTONO SAVIVALDYBEJE
2025 mety statistika

Gyventojai, deklarave savo gyvenamagjq vietq Birstono sav.

4226

BIRSTONO
SAVIVALDYBEJE

17 &

Uzregistruota
vaiky gimimy

3117

BIRSTONO
MIESTE

1109

BIRSTONO
SENIONIJOJE

350 Eur dydzio vienkartiné vaiko
gimimo ismoka

ISmoka skiriama ir mokama gimus vaikui, kurio

' ¥

BERNIUKAI

$10

MERGAICIY

¢  Populiariausias

‘ﬂ‘ bernivko vardas
" Néra pasikartojanciy
vardy

UzZregistruotos
santuokos 5 7

69 =

Mirus
papildoma

UZregistruotas
mirciy skaicius

bent vieno i§ tévy gyvenamaji vieta teisés akty
nustatyta
savivaldybéje ir seimos fakliné gyvenamoiji
vieta yra BirStono savivaldybéje.

tvarka, yra deklaruota Birstono

Populiariausias

mergaités vardas
Neéra pasikartojanciy
vardy
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Nutrauktos
santuokos 24

150 Eur papildoma vienkartiné
iSmoka
Birstono

vienkartine

savivaldybés gyventojui, Si
iSmoka  skiiama

laidotuviy islaidoms padengti.

www.birstonas.lIt

Pasveikino jaunuosius policijos remejus

Birstono policijos komisariato virSininkas Andrius PetkeviCius pasveikino naujus

jaunuosius policijos réméjus.

Jaunieji policijos réméjai padeda poli-
cijos istaigoms vykdyti nepilnameciy nusi-
kaltimy ir teisés pazeidimy prevencija, kur-
ti saugig aplinka mokyklose ir jy prieigose.
Veiklos metu ugdomas vaiky savarankis-
kumas ir pilietiSkumas, jaunuoliams sutei-
kiama teisiniy Ziniy, jie supazindinami su
policijos ir kity skubiosios pagalbos tar-

nyby veikla. Vasara organizuojama stovyk-
la, skirta paskatinti aktyviausius jaunuosius
policijos réméjus.
Jaunyjy policijos rémejy veikla skirta
vaikams nuo 12 iki 18 mety amziaus.
Parengta pagal
Birstono PK informacija

Akcija truks iki KOVO ménesio.
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TINKAMAS
PARAFINAS IR VASKAS
APKASY ZVAKEMS

Tinka: maistinis parafinas,
bigiy vaikas, Evakés, skirtos uidaroms
patalpoms ir tokiy Zvaidy likuéial.
Renkame didelius ir maZus $ly mediiagy gabalus.

BIRSTONO VIESOJOJE BIBLIOTEKOJE
renkame medziagas apkasu Zvakiu gamybai.
Zvakés bus gaminamos ir siunciamos fronte kovojantiems Ukrainos kariams.
Vasku ar parafinu uzpildytas skardines apkasuose kariai
naudoja gamindami maista, dZiovindami drabuzius ar norédami susilti,
todél jos gyvybiskai svarbios, kai Salta.
MedzZiagas galite palikti specialioje déZéje, kurig rasite misy bibliotekoje adresu
S. Dariaus ir S. Giréno g. 12.

Net ir nedideli vasko ir parafino kiekiai yra svarbus, tad nedvejokite ir atneskite tai, ko turite.

PARAFINAS
NETINKANTIS
APKASY ZVAKEMS

knpiniy Evaldy parafinas i
Fvakiy nuo uods Blefiall
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PR Apie iSmokas ir socialines
paslaugas skirtingais gyvenimo atvejais

Skirtingais gyvenimo atvejais valstybé Salies gyventojams teikia
jvairig socialing parama — iSmokas ir socialines paslaugas. Ne
visada gyventojai Zino, kokia pagalbg galéty gauti ir kur reikeéty
jos kreiptis. Socialinés apsaugos ir darbo ministerija primena, kad
visa naujausia informacija apie tai galima rasti vienoje vietoje —
ministerijos informacinéje svetainéje www.kasmanpriklauso.lt.

Svetainéje pateikiama infor-
macija yra nuolat atnaujinama ir
aktuali visiems Zzmonéms — augi-
nantiems vaikus, nusprendusiems
jvaikinti ar globoti, netekusiems
darbo ar patiriantiems finansiniy
sunkumy, susirgusiems ar slau-
gantiems Seimos narj, norintiems
jsigyti ar iSsinuomoti busta, sulau-
kus senatvés ar netekus artimo
Zmogaus.

Auginantys vaikus svetainéje
suras informacija apie motinystes,
tévystes, vaiko priezitiros iSmokas
ir ju dydzius bei mokeéjimo tvarka,
vienkarting iSmoka gimus vaikui,
vaiko priezitiros kompensacing is-
moka, vaiko pinigus, nemokama
mokiniy maitinima ir parama mo-
kinio reikmenims, Seimos korte-
le. Pasiryze jvaikinti ar globoti vai-
ka, suzinos apie jiems priklausan-
Cias iSmokas, pilnametystés su-
lauke globojami vaikai — apie
vienkarting iSmoka jsikurti.

Seimos gali ne tik gauti jvai-
rias pinigines iSmokas, bet ir pasi-
naudoti teikiamomis paslaugo-
mis, kurios skirtos stiprinti Seimas
bei sudaryti joms palankesnes sa-
lygas. Vaikus auginancios Seimos
www.kasmanpriklauso.lt taip pat
suras informacija, kokiomis $eimg
stiprinan¢iomis socialinémis pa-
slaugomis jos gali pasinaudoti, pa-
vyzdziui, tévystés mokymy, Sei-
mos konsultavimo, mediacijos,
neformaliojo vaiky Svietimo ir ki-
tos paslaugos, teikiamos visose
Salies savivaldybéese. Teis¢ gauti
bazinio paketo paslaugy turi bet

kuri Lietuvos Seima.

tys artimajj ras informacija apie
ligos iSmokas ir jos dydzius, dir-
bantieji, taip pat ir savarankiskai,
— apie jiems priklausancias socia-
lines garantijas susirgus. Salies gy-
ventojai suzinos, kokiais atvejais
jiems priklauso iSmoka slaugant
sergantj Seimos narj, kokios iSmo-
kos ir kompensacijos priklauso
nustacius profesing liga ar jvykus
nelaimingam atsitikimui darbe.

Jeigu sunku suderinti darbi-
nius ir asmeninius interesus su ar-
timojo prieziiira, galima prasyti
didesnés pagalbos — periodiskai
teikiamy socialiniy paslaugy j na-
mus ar socialiniy paslaugy istai-
goje, taip pat — laikino atokvepio
paslaugos —§ig informacija gyven-
tojai taip pat ras minétoje svetai-
néje.

Gyventojai, apsilanke interne-
to svetainéje, suzinos apie visas
pensijy rasis ir jy dydzius: senat-
veés pensija, iSanksting senatves
pensija, nasliy, vieni§o asmens,
netekto darbingumo, valstybines,
Salpos pensijas, priemokas ma-
Ziausiy pensijy gavéjams, taip pat
— apie socialines paslaugas sen-
jorams ir jy Seimoms.

Gyventojai suras informacija
ir apie jiems priklausancias kom-
pensacijas uz biisto Sildyma, kars-
tg ir geriamaji vandenj ir pan.

Zmonés su negalia suzinos
apie jiems priklausancias pinigi-
nes iSmokas: Salpos negalios pen-
sija, socialinio draudimo negalios

pensija, finansing pagalba studen-
tams su negalia, taip pat parama
bisto ar aplinkos pritaikymui as-
menims su negalia ir kt. Cia taip
pat pateikta apibendrinta infor-
macija apie bendrasias ir specia-
ligsias socialines paslaugas, kurias
zmones su negalia gali gauti savo
namuose, istaigose, nevyriausybi-
neése organizacijose ar bendruo-
mengje, laikino atokvepio paslau-
ga, kuria gali pasinaudoti prizitu-
rintieji artimaji su negalia.

Darbo neteke Salies gyvento-
jai suzinos, kokiais atvejais pri-
klauso ilgalaikio darbo iSmoka,
kas turi teise gauti nedarbo socia-
linio draudimo iSmoka. Taip pat
suras informacijos apie valstybés
pagalba sugrizti i darbo rinka,
uzimtumo rémimo priemones ir
dalyvavimo jose salygas, kokias
nemokamas darbo rinkos paslau-
gas galima gauti Uzimtumo tar-
nyboje.

Finansiniy sunkumy patirian-
tys Salies gyventojai ras informa-
cijos apie piniging socialing para-
ma, socialinés pasalpos dydzius,
suzinos, kokius kriterijus privalu
atitikti norinti gauti biisto Sildy-
mo, karsto bei geriamojo vandens
i§laidy kompensacijas, kada pri-
klauso papildoma iSmoka prie
vaiko pinigy, nemokamas maitini-
mas vaikams, kompensacija uz
biisto nuoma ar valstybés parama
jaunai Seimai, ketinanciai jsigyti
pirmaji bsta.

Neteke artimo zmogaus suZzi-
nos apie laidojimo pasalpa, nasliy
ar naslaic¢iy pensijas, draudimo i§-
mokas mirus apdraustajam, pa-
rama mirusiojo palaikams i§ uz-
sienio parveZti, suras atsakymus,
kur deél $iy iSmoky reikia kreiptis.

Apie visa tai ir dar daugiau
skaitykite www.kasmanpriklauso.lt

Traumy profilaktikai —

hutinas apsilimas o .

»Nepradékite sportuoti, slidinéti, ¢iuoZinéti ne-
padare apSilimo. Pries kiekvienos dienos aktyvias
Ziemos pramogas ar einant j apledéjusig gatve
padarykite 10-15 minuciy apSilima -
pratimus kaklo raumenims, peciy juostai, keliu,
ranky, €iurny, kulk$niy sanariams,”
manksty specialisté Kristina LEONAVICIENE.

Tad prasimankstinkime, kad

tempimo

— pataria

jaustumémes tvirGiau ir saugiau...

= RieSo sanariui
Stovekite tiesiai. IStieskite abi rankas i priekj, del-
nais j apacia. Sukite abi rankas ratuku per rieSo sa-
narj: i iSore, po to — i vidy.
IStieskite rankas i prieki. Viena delng lenkite
maksimaliai auk$tyn, tuo paciu metu kitos rankos
delng — maksimaliai zemyn. Teskite pakaitomis.

= Alkunés sanariui

Istieskite abi rankas j Salis ir sugniauzkite kums-
¢ius. Sukite ratus per alkiines abiem rankom j iSore,
po to —ividy.

IStieskite rankas j Salis. Lenkite abi rankas per
alkinés sanarj link peciy, po to — istieskite.

= Kelio sanariui

Atsigulkite ant nugaros ir, lenkdami bei tiesdami
pakaitomis kojas, imituokite vaziavima dviraciu.

Atsistokite, suglauskite kojas, truputj pasilenkite
| prieki, uzdekite ranky delnus ant keliy ir sukite
mazus ratukus i kaire, po to —j deSine.

= Ciurnai (sanariui prie pédos)

Atsiseskite ant kilimélio. IStieskite abi kojas ir
sukite kuo didesnius ratukus per ¢iurnos sgnarj i
iSore, po to — i vidy.

Atsiseskite. Kojas iStieskite ir suglauskite.
Utzrieskite vienos kojos pir§tus maksimaliai i save,
o kitos kojos pirstus — tempkite kuo toliau nuo saves
(balerinos koja). Darykite pakaitomis.

= Peciy sanariui
Sukite abu pecius ratuku pirmyn, po to — atgal.
Sukite pecius pakaitomis: vieng — pirmyn, kita —
atgal.
Kiekvieng pratimaq kartokite po 5-10 karty. Saugios
Jums Ziemos!
Veronika Peckiené

bendradarbiams —
visiems, kurie buvote arti...

Dékoja
NeZadinkit manes nei asara, nei sielvarto rauda,
AS pavargau ir pailséti noriu...
Palaiminkite amZingji miegq prisiminimais ir malda.

Nuosirdziai dékojame visiems, kurie uzjauté, atéjo
atsisveikinti, buvo drauge sunkiomis akimirkomis ir
padéjo palydéti Amzinojo poilsio mylimg vyra, téva Albina
PUGACIAUSKA. Labai aciu Jiezno laidojimo biuro ,,Ige-
da“ vadovui Gediminui bei darbuotojams, Stakliskiu baz-
nycios kunigui Laurynui, Prienu baznycios klebonui Vai-
dotui, giesmininkams, giminéms, kaimynams, draugams,
buvusiems, esamiems...

Tiesiog visiems,

Zmona ir dukra

dirbant kilnu darba.

Dékoja

I8 visos Sirdies tariu nuoSirdu ACIU ui tévelio Albino
PUGACIAUSKO gydqu, rupestj juo iki paskutinés
akimirkos Sioje Zeméje iskeliaujant j Dangaus karalyste
— Prienu ligoninés gydytojai Katsiarynai Davidzenei,
slaugytojoms, ju padéjéjoms, visoms gydytojoms, skyriaus
vedéjai Violetai Purvinienei, Priémimo skyriaus vadovui
Daliui Skupeikai su komanda.

Uz ilgametj riapestj téciu — Prienu PSPC Seimos
gydytojai Vidai Valinskienei bei slaugytojoms, PSPC
mobiliajai komandai. Labai ac¢iti Prienu ligoninés ir
Prienu PSPC kolektyvams, vadovaujamiems Juiratés
Milaknienés ir Artiro Ivanausko.

Sveikatos, iStvermés, stiprybés ir Dievo palaimos,

Dukra Palma

Lengvesm namai —
sviesesne kasdienybe

Sisteminio tvarkymosi planas oriam ir ramiam gyvenimui

Namy tvarkymas vyresniame amziuje néra tik Svara. Tai ga-
limybé supaprastinti buitj, palengvinti proting nasta ir susigrazinti
savo laika. Si procesa galima palyginti su upés valymu: pradéjus
nuo mazy Sakeliy, vanduo veél teka skaidriai.

1. Virtuvés revizija. Atsisaky-
kite kaupimo ,juodai dienai®.
Palikite atsargy tik kelioms savai-
téms. Jei prietaisas (vafliné ar
pjaustykle) tik renka dulkes — jis
,»heuzdirba“ vietos jiisy namuose.

2. Higiena ir saugumas. Per-
ziturékite vaistinéle — pasene vais-
tai yra pavojingi. Supaprastinkite
vonios kambarj: maziau rank-
Sluosciy ir aksesuary reiskia leng-
vesnj valyma ir saugesne aplinka.

3. Spintos ir technologijos. At-
sisveikinkite su drabuziais, kurie
nebeatitinka jiisy dabartinio gyve-
nimo ritmo. Tai ne tik atlaisvina
vietg, bet ir emociSkai i§laisvina.
IStustinkite stalCius nuo seny laidy

ir nenaudojamy telefony.

4. Laisvé judéti. Atsikratykite
dideliy, nefunkcionaliy baldy, ku-
rie trukdo laisvai vaikscioti. Pado-
vanokite nenaudojama sodo ar spor-
to iranga, o knygas perleiskite bib-
liotekoms—ten jos ras naujus namus.

5. Jausmai ir sentimentai. Tai
sunkiausias etapas. UZuot saugo-
je viska, pasirinkite tik brangiau-
sius suvenyrus. Maziau smulkme-
ny ant pavirsiy padeda sukurti ra-
mesne ir giedresne namy aura.

Svarbiausias patarimas:
Tvarkykités letai, imdamiesi vie-
nos srities vienu metu. Tikslas yra
namai, kuriuose kiekvienas daik-
tas teikia dziaugsma.

oz PIGIAUSIOS PASKOLOS, REFINANSAVIMAS IR AUTOLIZIN-
IPA, GAS. * Paskolos nuo 100 iki 25000 Eur, laikotarpiu nuo 2 iki
= 120 ménesiy. * Pirma jmoka galima atidéti ii 3 mén. * Ma-

Zos paliikanos. Pvz., pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mén. grazinkite iki
110 Eur. Teirautis tel. 0 601 50 935, Riciardas. Ind. pazyma nr.6121263.

ﬁ
&R Nusikaltimai é¥lelaimés

Sausio 24 d. apie 15 val. gau-
tas nepilnamecio (gim. 2008 m.)
pranesimas, kad Prieny r., Balbie-
riSkio mstl., ji persekioja grupé as-
meny. Atvykus | ivykio vieta,
bendraujant su nepilnameciu ir jo
motina (g. 1980 m.), Sis kalbéjo
neriSliai, elgési nekoordinuotai,
kilo jtarimas, kad yra apsvaiges
nuo narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy. Atlikus greitaji testa
del apsvaigimo, testo rezultatas
buvo teigiamas. Dél nepilname-
¢io biiklés iSkviesti medikai ji

iSveze | Kauno klinikas. Pradétas
ikiteisminis tyrimas pagal LR BK
261 str.

Sausio 25 d. apie 19 val. 30
min. Prieny r., kelio Kaunas-Prie-
nai-Alytus 26 km, patikrinimui
sustabdzius automobilj ,,Mazda*“,
galinéje dalyje, uz sédyniy, rastas
suspausto oro jrenginys ir oro ba-
lionas, kurj iSardzius rasti 20 vie-
nety jvairiy prekes Zenkly mobi-
laus rySio telefony bei 6 pakuotés
sausy mieliy. Pradetas ikiteis-
minis tyrimas pagal LR BK 258
str.
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Birstonas — kaip medicininio ir SPA turizmo kryptis -
pristatytas parodoje ,,Matka Travel Fair 2026 Helsinkyje

Sausio 14-18 dienomis Helsinkyje vyko didziausia Siaurés Europos turizmo paroda ,Matka Travel
Fair 2026“. Jau tre¢ius metus i$ eilés BirStono kurorto turizmo, sveikatinimo ir SPA atstovai dalyvauja
bendrame V§| , Keliauk Lietuvoje” Lietuvos stende Sioje parodoje.

Siemet BirStonui atstovavo

,oveikata—tai judejimas...”

Birstono sveikos gyvensenos klubas , Silagélé“ organizavo
ziemos Svente ,Sveikata —tai judéjimas, grynas oras, gera nuotai-
ka“ Zvérinéiaus miske. Sventéme pusiauziemj ir barsuko vertimasi
ant kito Sono. Tokia graZia Siy mety Ziema buvo smagu pabuti gam-
toje, pasisSildyti prie lauzo, prisiminti vaikyste, zaidZiant estafetes

Birs$tono turizmo informacijos
centras, ,,Natur Camp BirStonas®,
,, Vytautas mineral SPA“, , Eglés
sanatorija“. Parodos metu pirma
kartg BirStono turizmo, sveikati-
nimo, medicininio turizmo ir SPA
paslaugos pristatytos prezenta-
cijose parodos scenose. Parodoje
dalyvavusi Bir§tono turizmo in-
formacijos centro direktoré Riita
Kapacinskaité teige, kad ,,Pries
trejus metus lankytojams Lietu-
vos kryptis ir kurortai dar buvo
naujiena. Siemet vis daugiau pa-
rodos Suomijoje dalyviy yra gir-
déje apie BirStona ir Cia teikiamas
sveikatinimo, medicinos turizmo
ir SPA paslaugas. Tai, kg turime
Lietuvoje ir BirStone, yra didelis
potencialas suomiy rinkai. Visgi
dar esame priklausomi nuo tiesio-
giniy skrydziy. Biity puiku, jei tie-
sioginiai skrydziai grizty i Kauno
oro uosta.”

Parodos stenda aplanke Lie-
tuvos Respublikos ambasados
Suomijoje atstovai, kurie teigia-
mai jvertino Lietuvos sveikatini-
mo, medicininio ir SPA turizmo
potenciala, susitikimy metu dis-
kutavo apie Lietuvos sveikatini-
mo kurorty patrauklumg turis-
tams i§ Suomijos. Dalis parodos
skirta keliavimui su kemperiais ir
automobiliy traukiamais name-

liais, todel kempingy scenoje bu-
vo pristatytas ,,Natur Camp Birs-
tonas“. Kempingo Seimininkai —
Linas ir Jurgita — parodoje daly-
vavo jau trecia karta.

Kaip teigé Linas Zabaliiinas,
,»Birstono geografiné padétis yra
labai patogi. Mes skatiname suo-
mius atvykti j BirStono kempinga
ilgesniam laikui, tuomet lengva i§
BirStono organizuoti trumpas
ekskursines iSvykas i Vilniy, Tra-
kus, Kaung ar Marijampole®.

Parodos lankytojai iSbande
ranky SPA procediiras, patyre,
kaip veikia dirbtiné saulés Sviesa
— buvo parodyta, kad i Lietuva
verta atvykti dél to, kad cia yra
daugiau Sviesos ir saulés nei
Suomijoje. ,,Matka Travel Fair®
paroda — tai jvairiapuse ir jkve-
pianti susitikimy erdvé turizmo
profesionalams ir keliautojams.

Parodos metu lankytojai turéjo
galimybe susipazinti su vietinémis
ir tarptautinémis kelioniy kryp-
timis, kuriose, padedant savo
srities ekspertams, galima atrasti
kulinariniy kelioniy subtilybes bei
meégautis kelioniy tematika pa-
rengtomis scenos programomis.
Paroda kasmet pritraukia
daugiau nei 56 tiikst. lankytojy, i$
kuriy beveik 15 tiikst. sudaro
turizmo sektoriaus profesionalai
i§ 70 pasaulio $aliy. Si tarptautiné
paroda suteikia galimybe dar
pries keliones i§ arciau susipazinti
su jvairiomis kryptimis, pajusti jy
sitilomas patirtis ir atrasti naujas
idéjas. Dziaugiamés, kad vis
daugiau suomiy atranda BirStono
kurortg ir laukiame atvykstant!

Saltinis: BirStono TIC
Nuotrauka ,Keliauk Lietuvoje*”

Tradicine Svente Birstono wenklemwe

BirStono vienkiemyje jvyko tradiciné Svente,
suburusi vietos bendruomeneés narius jaukiam ir

prasmingam vakarui.

Renginio metu zitirovai dziaugési BirStono vien-
kiemio vaiky teatro studijos ,MES“ parengta
programa —jaunieji aktoriai dovanojo $ventiska nuo-
taika ir gyvas emocijas. Svente muzikaliai papuosé
Birstono vienkiemio vokalinis ansamblis, kurio atlie-
kamos dainos sukiiré Silumos ir bendrystés jausma.

Tradiciné ziemos Sventé dar karta parodé, kaip
svarbu puoseléti bendruomeniskuma, tradicijas ir

kiiryba.

Prenumeratoriai
moka maziau,
0 gauna daugiau!

Prenumeruokite
(11

,Gyvenima
ir 2026 metais!

Pristatéme policijos pareiginy profesija

Sausio 26 d. su BirStono policijos komisariato virSininku

pristatéme policininko profesija BirStono gimnazijos Ill-1V klasiy
mokiniams. Pateikéme informacija apie mokymosi galimybes ir,
Zinoma, laukiame netolimoje ateityje prisijungiant prie BirStono
policijos komisariato kolektyvo.

Na, o pasiteiravus, apie ka svajoja, ka planuoja studijuoti, mokytis,
gimnazistai pasidalino mintimis, kurios tikrai gali i$sipildyti, jei tik yra
noras ir dirbama bei mokomasi ta linkme, tad sekmeés. DZiugu, kad
siekiamy profesijy spektras policijos sistemoje yra itin platus.

Birstono policijos bendruomenés pareigiinés informacija

ir visokius zaidimus...

Buvo organizuotos ir ivairios
rungtys. Mediniy kaladeliy mety-
mo ] pinting varzybose nugalé-
tojais tapo Nijole P, Vytas ir
Antanas.

Nauja zaidima (30 sek. ka-
muoliuko gaudymas) reikéjo
Zaisti po du, ¢ia nepralenkiami
buvo Nijolé J.su Vytu, Nijole P.
su Onute bei Zita su Genute.

Vai$és, pagamintos ant lauzo,
buvo pacios skaniausios. Mieli-

niai blynai su jvairiomis Danguo-
lés uogienémis, Aldonos Birsto-
no apylinkése surinkty vaistaZoliy
arbata, duonele, kepta ant lazdy-
no rykstes, jvairiausios sunestines
sveikuoliSkos vaisSés, kurias vaini-
kavo 18 litry specialiame puode
antlauzo Antano virtas plovas...
Pasiseme teigiamy emocijy,
puikios nuotaikos grizome na-
mo linksmi, sotiis ir laimingi...
Nijolé Kvietkauskaité

|simintiname
festivalyje ,,Mes kartu®

BirStono kulturos centro jaunimo liaudiSky Sokiy kolektyvas

~Aguonélé”

, vadovaujamas Virginijos Bankauskienés, puikiai

atstovavo musy kurortui tarptautiniame festivalyje ,MES KARTU“,
skirtame Petro VileiSio 175-osioms gimimo metinéms pazyméti.
Festivalj organizavo Petro VileiSio gimnazija Pasvalyje.

Gimnazija turi savo Dailés ga-
lerija, ir tai daro mokykla unika-
lia, ypatinga. Ekspozicija iSdés-
tyta jvairiose erdvése ir kuria is-
skirtine socialing ugdymosi kultt-
ra, skatina naujas idéjas bei pro-
jektus. Joje — Vinco Grybo barel-
jefas ,,Petras Vileisis“, P. Kalpo-
ko ,,Vakaras“ (1926 m.), A.
Zmuidzinavi¢iaus ,Nemunas
ties Jurbarku® (1931 m.), J. Silei-
kos ,,Kauno Linksmakalnis®...

Tokioje gimnazijoje buvo la-
bai atsakinga pasirodyti...

I Petro VileiSio 175-aji gimta-
dienj visi gimnazistai atéjo ap-
sirengg labai $venti§kai: merginos
— su ilgomis sukniomis, pirsti-
naitémis, vaikinai — su smokin-
gais, Zabo, domino kaukémis.
Mumis irgi buvo pasirtpinta...

Suzavejo nuosirdus bendravimas
ir Sokiai, 175 keksiuky tortas su

fejerverkais... Tai — Moksleiviy
tarybos nuopelnas, ji susikiiru-
si savo taisykles ir jy laikosi. Pvz.,
skambancioje muzikoje negali
girdetis jokio keiksmazodzio. Te-
minius vakarus organizuoja
patys moksleiviai.

Pernakvoje ,Silo* kempinge,
kitg dieng susipazinome su Pas-
valiu, tiesa, smegduobes pama-
téme tik i$ toli, bet pilni teigiamy
emocijy grizome namo...

Dékojame vadovei Virgini-
jai Bankauskienei ir su nekant-
rumu lauksime pasvalieciy Sokiy
festivalyje ,,Jievaro tiltais“, ku-
ris jvyks geguzés 22 d. BirStone.

Nijolé Juozaitiené
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DidZiuliai ledo sangridy sukelti potvyniai,
kurie statistiSkai pasikartoja mazdaug karta per
Simta metuy, Lietuvos upése gali jvykti dar iki
2050-uju.

»,Daznai manoma, kad klimato kaita turéty svel-
ninti potvynius, taciau realybé priesinga — ekstre-
ros svyravimai ir gausus krituliy kiekis didina po-
tvyniy intensyvuma. Miisy tyrimai rodo, kad per arti-
miausius dvideSimt mety ledo sangriidy sukelti
potvyniai gali sudaryti itin pavojingas situacijas.
Dideli potvyniai buvo gana seniai, todél esame pa-
mirse, kokia tai galinga, viskg griaunanti jéga“, —
sako Lietuvos energetikos instituto Hidrologijos
laboratorijos vyriausioji mokslo darbuotoja, daktare
Juraté Kriauciiiniené.

ICEREG projekte sukurtas modelis leis apie

niy

SIULO DARBA

Reklama . Reklama
== si0Lo paRsa —

Reikalingi meistrai ir pagalbiniai darbininkai statybos srityje.
Apgyvendiname. Tel. 0 602 52 107.

Reikalingi darbuotojai:
VYR. MECHANIKAS. Atlyginimas nuo 2000 Eur (j rankas);
SALTKALVIS - REMONTININKAS. Atlyginimas nuo 1200
iki 1500 Eur (j rankas);
ELEKTRIKAS. Atlyginimas nuo 1300 iki 1600 Eur (i rankas).

Kviec¢iame atvykti | vieta pokalbiui, adresu:
Liepy g. 91, Strielciy k., Prieny r.

arba susisiekti tel.+370 606 99 886,

CV siusti el.pastu: strielciulentpjuve @gmail.com

Parduoda malkas kirenimui:

ledy sangriidy potvynius gyventojus perspéti dar
pries jiems prasidedant. Lietuvos hidrometeorolo-
gijos tarnybos teigimu, tai reiSkia laiméta laika ir
galimybe pasiruoS§ti ekstremaliai situacijai, o ne
reaguoti tada, kai zala jau padaryta.

,»Ankstyvojo perspéjimo sistema leis skelbti per-
spejimus ne tik tada, kai ledo sangriida jau yra susi-
formavusi, bet ir gerokai anksciau — fiksuojant pir-
muosius pavojingus signalus: staigy vandens lygio
kilima, intensyvy ledo formavimasi ar ledo judéjimag
(ledonesj). Si informacija suteiks galimybe i§ anksto
reaguoti j artéjantj pavojy ir atsakingoms tarnyboms,
ir patiems gyventojams*, — sako projekto partneres
Prognoziy ir perspejimy skyriaus vyriausioji
specialist¢ Janina Brastovickyté-Stankevic.

Staiir §iemet dél vieno $aléiausiy §iame amzZiuje
sausio, susidariusios sniego/ledo dangos bei jSalo gali
susiformuoti per pastargjj deSimtmetj didziausias
potvynis.

ICEREG projekto tikslas —modeliuoti ir karto-
grafuoti ledo sangriidy pazeidZiamose Latvijos —
Lietuvos teritorijose sukeliamus potvynius. Sukurtas
modelis bus naudojamas esamai ankstyvojo per-
spejimo sistemai tobulinti, naudojant informacija
apie ledo sangriidy potvynius. Projektas padidins
Latvijos ir Lietuvos pasienio regiony sauguma ir
atsparumg i$Stkiams, susijusiems su ledo sangriidy
sukeliamy potvyniy rizika.

Meteo.lt

PARDUODA

Kietas kuras

Parduodame dZiovintas, skaldytas

berzo malkas. Tel. 0 614 97 744.

Parduodu sausas, kapotas malkas,
laikomas po stogu, vezame ir mazais
kiekiais. ISraSome sgskaitas.

Tel. 0 648 61 061.

berzines, alksnines, kietmedzio,
supjautas ir skaldytas, rastus.
Pristatymas laiku, konkurencingos
kainos. Tel. 0 635 82 808.
Gyvuliai. Gyvinai
Parduoda 3 verSiy karve su
verSeliu (apsiversiavusig sausio
20 d.). Tel. 0 614 45 125.

CiPrieny Turguje

Palma Pugaciauskaité

,Padékime pauksciams Salta ziema...”

Ir vél Salto ryto turgus buvo tustokas. Bet butiniausiy maisto
prekiy kaip jprasta buvo galima rasti.Ypac pasiseks pauksteliams,
kuriems dosnus pirkéjai pirko po nemaza kiekj nelukStenty sau-
légrazy. Jy penkiy kilogramy pokas kainavo Sesis eurus. Pirkéjas
pataré butent saulégrazomis lesinti, mat lukStai apsaugo
branduolius nuo sugedimo, o ir pacios saulégrazos itin kaloringos

ir maistingos.

Buvo atvykes ir autobuseélis,
kuriame galima buvo rasti jvai-
riausiy jrankiy, detaliy.

Namie spaustu $alto spaudi-
mo liny sémeny aliejumi prekiavo
nuo Saltuko uzsigriiding rajono
tkininkai. Pus¢ litro tokio aliejaus

kainavo 4,50 euro. Uz tris eurus
pirkusi kilograma rauginty ko-
pusty, prieniske stabteléjusi dar
pirko ir sémeny aliejaus. Moteris
sake, kad kopiustus pagardinus
aliejumi — tai tiesiog jos patiekalas
su karStomis bulvémis.

Nors vargu bau, ar kas mate
verciantis barsuka ant kito Sono,
bet kad ir kokie biity orai, vis tiek
juos reikia iSgyventi, saugant save,
artimus. O ligy padeéti iSvengti,
pasak ilgametés prekybininkés,
gali ir riebesné barsciy, rauginty
koptsty sriuba su Sonine, patar-
tina ir daugiau valgyti Seimininkiy
ruo$ty namie krieny, svogiiny,
¢esnakuy, kuriy turguje visada gali-
ma rasti, ir pozityviai nusiteikus
stebeti gamtos reiskinius bei gyve-
nimg ziema.

Reklama

PASLAUGOS

Pjauname avarinius medzZius prie
pastatu, elektros laidy. Tvarkome ap-
leistus sklypus, paezeres. Karpome,

formuojame gyvatvores. Griauname

Kapy plokstés nuo 180 Eur/m2.
AKCIJA! Uzsakant kapo dengima —
akmeniné vaza DOVANY! Paminkly
gamyba ir visi darbai kapinése.

Kauno g. 8, Dvylikiai. Tel. +370678

pastatus. Tel. +370 670 18 048.

18 881.

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
Buitinés technikos taisymas:
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
Saldytuvy, Saldikliy, skalbimo

armatdros karkasai, apSiltinimas ir ..
masiny. Tel. + 370 622 02 208.

uzpylimas). Tel. 0 620 85350.

Mobiliu gateriu pjaunu medieng,

Betonavimo, marinimo ir griovimo kreizuoju lentas Kkliento kieme.

darbai. Tvory montavimas. piekira nebitina. Tel. 0 610 03 983.

Tel. 0 600 96 399. Stogy dengimas, remontas, skar-

Kaminy valymas, stogy remontas, dinimas. Karkaso, ventiliuojamo

skardinimas, 17 m bokstelio nuoma  fasado jrengimas, dailylenciy mon-

ir paslaugos. Tel. +37062199958.  tavimas. Tel. +370 631 91 211.

Reklama

PASLAUGOS

Remontuoja skalbykles, el.
virykles, orkaites, indaploves,
dZiovykles, el.boilerius. Atvyksta
i namus, suteikia garantija.
Tel. 0 647 55 929.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniu, vanduo-oras, kieto kuro ka-
tiliniy jrengimas. Komplektuojame ko-
kybiSkas santechnikos medzZiagas
su nuolaidomis. Tel. 0 640 39 204.
DURYS - PER 3 DIENAS!
,ZMONISKOMIS KAINOMIS*

Gaminu duris — ypatingai Siltas, saugias

nuosaviems namams, dkiniams pasta-
tams ir risiams. Dirbame ir Ziemos

metu. Tel. 0 653 93 193.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 0 651 39 039.

Nuolat perkame miSkus ir Zemés
ukio paskirties Zzemés sklypus
visoje Lietuvoje. Sklypai gali biti
iSnuomoti, arestuoti ir kt. UAB
,Agroland”. Tel. +370 683 33 955.

Imoné pirks poilsiaviete vaizdingoje
vietoje, gali bati tik sklypas ar
miskas. Jei turite ar Zinote tokig vieta,
paskambinkite ar paraSykite.
Tel. 0 648 20 000.

Imoné brangiai perka miska
visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miSkotvarkos
projektus, atsiskaito i$ karto,
apmoka visas islaidas.
Tel. 0 646 79 600.

Ivairios prekes
SUPERKAME AUTOMOBILIUS
(tvarkingus, tinkamus eksploatuoti ir
ardyti). Pasiimame. Atsiskaitome i$
karto. Vietoje sutvarkome doku-
mentus. www.qgtautomobiliai.lt
Tel.+370 628 47 817.

SUSIKRAUSI KAPITALA, JEIGU
VESI MUMS METALA. Brangiai
perkame metalo lauza. Atsivezame.
UAB ,Ferometa“, Vasaros g. 50F, Ma-
rijampolé. Tel. +370 687 74 433.

Perka traktoriy MTZ arba T-40, T-25.
Tel. +370 644 99370.

P & agaras

7 PERKA
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SUPERKAME
GALVIJUS

+370620 33544
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KARVES, BULIUS, TELYCIAS

& 069814 698,
0 800 08 801
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KARVES, TELYCIAS, BULIUS
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Tel.: +370 614 93124
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Prienuose atidarytas Maltieciy vaiky dienos centras

(Atkelta is 1 p.)

Prieny rajono savivaldybés meras
Alvydas Vaicekauskas ir Maltos
ordino tarnybos generalinis sek-
retorius Edvinas Regelskis. Sie
zmonés palaiké Vaiky dienos
centro idéja, déjo pastangas, kad
jisbuty jkurtas, ir toliau teiks viso-
keriopg parama, taip pat ir finan-
sine, patalpy ir etaty iSlaikymui.

Ne viena aplinkybé¢ lémeé, kad
tryliktasis maltieciy dienos cent-
ras bity jkurtas Prienuose. Ko
gero, jis nebiity atsirades, jei ne
ilgameté aktyvi ir matoma, ap-
¢iuopiamg nauda visuomenei
kurianti Prieny jaunyjy maltieciy
grupés veikla. Siai grupei vado-
vaujanti mokytoja Lina Suchoru-
koviené pasinaudojo proga padé-
koti visiems savanoriams, partne-
riams, veikla remiantiems Zmo-
néms, kuriy déka maltieciai du
kartus per savaite bent 30-Ciai vie-
nisy seneliy gali nunesti Siltos

sriubos i namus. Jos teigimu, 1éks-
té sriubos — tai ne tik maistas, bet
ir pretekstas uzmegzti pokalbi,
parodyti riipestj Zzmoneéms, reika-
lingiems démesio ir paramos.

MaltieCiams savo prasminga
veikla jsiliejus i Prieny parapijos
namuose veikianciy savanoriy
bendruomeng, buvo isreikstas
lukestis turéti atskiras patalpas
jaunimui, sukurti saugia erdve,
kuri biity skirta maziesiems prie-
nieciams. Tiesa, Siai id¢jai subres-
ti, pritraukti bendramin¢iy ir re-
meéju prireike Siek tiek laiko. Dia-
konas Gediminas Olsevi¢ius su
klebono pritarimu padaré pra-
dzia: jo iniciatyva ir IéSomis buvo
pradétas parapijos namy risio
patalpy, virtuvélés remontas. O
Prieny rajono savivaldybei skyrus
reik§minga finansavima, buvo
irengta jauki daugiafunkceé erdveé
su vaiky uzimtumui ir lavinimui
reikalingomis priemonémis.

I ikurtuves atvyko ir daugiau

garbingy sveciy, kurie Dienos
centrui padovanojo jvairiy nau-
dingy ir praktiSky daikty. Pras-
mingos veiklos linkéjo Maltos or-
dino tarnybos prezidiumo narys
Algimantas AndrasSiiinas, para-
pijos Carito, Prienu socialiniu
paslaugu centro, Prienu bend-
ruomenés vaiku dienos centro,
»AZuolo* progimnazijos, Alytaus
rajono maltieciy grupés atstovai
ir kiti sveciai.

Maltieciy dienos centro socia-
liné darbuotoja Gabrielé Kucins-
kaité vyleési, kad jai pasiseks su-
dominti vaikus, sukurti pasitike-
jimu ir bendryste gristus santy-
kius, idiegti jiems dvasines verty-
bes. Centro lankytojai gaus nemo-
kama maitinima, jiems bus orga-
nizuojamos edukacijos, iSvykos.
Vaikai bus mokomi planuoti lai-
ka, pirkinius, atlikti buities dar-
bus, kurie yra reikalingi sava-
rankiSkam gyvenimui.

Nuo vasario bus jdarbinta ir

PasidZiaugti naujomis paslaugomis vaikams j Prieny parapijos namus susirinko daugybé vietos
bendruomenés nariy ir sveciy.

Maltie€iy dienos centro socia-
liné darbuotoja G. Ku€inskaité.

Diakonas G.Olseviius papa-
sakojo, kaip buvo jgyvendinta Die-
nos centro idéja.

antra socialiné darbuotoja, todel
Maltieciy vaiku dienos centras
dirbs darbo dienomis nuo 13 iki
17 val., veiks visus metus, iskai-
tant ir vasaros laikotarpi.
Maltos ordino pagalbos tarny-
bos Piety regiono programy vai-
kams ir jaunimui koordinatoré

Guoda Pakarklyté tikisi, kad Sis
centras taps gyvu bendruomeneés
traukos tasku, kuriame suartés ne
tik vaikai, bet ir jy tévai, o bendras
dialogas pades laiku pastebéti ir
spresti iSkylancius sunkumus.

Dalé Lazauskiené
Autorés nuotraukos

Renginio metu muziking-poeting programa parodé ,,AZuolo“ pro-
gimnazijos jaunuciy ansamblis ir Dienos centro lankytojai.
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Pasitikom pusmuzmm!...
Vedami senyjy tradicijy, patraukéme j miska stebéti barsuko
oly ir ieSkoti Zenkly, kaip jis pasitinka vidurziemj. Pasirodo, barsukas
jau buvo pabudes ir pasivaik§ciojes. Tarsi rimtas gamtos Zinovas
apsizvalgé, jvertino orus ir, matyt, nusprendé atsigulti ant ,teisingo*

Sono, kad pavasaris nebedelsty.

Po klampios kelionés per gilia
sniego paklode apklota miska, visi
susibaréme prie lauzo. Cia $iluma
sugrizo ne tik i rankas, bet ir i po-
kalbius. Aptaréme Ziemos grozy-
bes, dalijomes isptudziais ir tyliai
dziaugémes akimirka. Prie ugnies
pédsekys pasakojo apie barsuko
gyvenima, rodeé avarijoje Zuvusio
barsuko kailj, galéjome ji paliesti,
tarsi trumpam prisiliesti prie lau-
kinés gamtos paslapties.

Ant Zarijy ¢irSkejo laSinukai ir
stiris, o rankas Sildeé kvapni ¢iob-
reliy ir Salavijo arbata. Skambéjo
dainos, Vytautas Babravicius Si-
mas dainavo apie Ziema, gamta ir
Lietuva, leisdamas garsams susi-
lieti su spragsincia ugnimi ir véjo
{izesiu. Sarfinas A$mantas pasa-
kojo apie gamtos rysj su ugnikal-

niais, kodél vienos vasaros svilina
karsciu, kitos paskesta debesyse,
kodel ziemos kartais spaudzia
Saltj, o kartais lepina Siluma. Rita
Balseviciute dalijosi liaudies pa-
stebéjimais ir jy prasme Sian-
dienos pasaulyje.

Martynas ripinosi, kad lauzas
neuzgesty, o Vilma pavaisino vi-
sus gardziu, namus primenanciu
troSkiniu.

Renginio organizatoriai nuo-
SirdZiai dékoja visiems, neiSsigan-
dusiems stipraus véjo ir gilios
sniego paklotés. Smagu matyti,
kad etnografiniai renginiai subu-
ria, domina ir Sildo, o0 mums
didelé laimé juos kurti.

UZzuguoscio bibliotekos
informacija
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Prenumeratoriai
moka maziau,
0 gauna daugiau!

Prenumeruokite
,ayvenima"
ir 2020 metais!
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Kapavietés dengimas akmens
plokitemis, paminkly gamyba.
Akmens plokstems taikomos
nuolaidos nuo 30 iki 50 %.
Suteikiama garantija.

Tel. 0 616 90 276,
www.granitodanga.lt
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