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„Metø ûkio“ ðventëje – padëkø ir dovanø lietus

Jau prasidëjo

„Gyvenimo“
laikraðèio prenumerata

2026 metams!
Kraðto naujienos, Namø
ûkis, aktuali informacija

ir TV programa

Prenumeratoriai moka
maþiau, o gauna

daugiau!

Ðiandien – mënulio delèia.
Saulë teka 7 val. 45 min., leisis
16 val. 21 min. Dienos ilgumas
8 val. 36 min.

Vardadieniai: ðiandien –
Adeodatas, Emilas, Emilë, Emi-
lija, Emilijona, Emilijonas, Emi-
lijus, Emilis, Rama, Ramantas,
Ramas, Ramavydas, Ramë, Ra-
motas, rytoj – Alberta, Albertas,
Albertina, Leopolda, Leopoldas,
Lygeda, Lygedas, Lygirda, Ly-
girdas, Þadvilas, Þadvyda, Þad-
vydas, sekmadiená – Edma, Ed-
mas, Edmundas, Etmë, Gend-
ruta, Gerda, Gertrûda, Trûdë,
Vaiðvyda, Vaiðvydas, pirma-
diená – Erta, Evaristas, Everar-
das, Everistas, Getautas, Ge-
tautë, Klotilda, Kobutas, Kodra-
vas, Koglandas, Kolangas, Salë,
Salomëja.

Lapkrièio 14 – Pasaulinë
diabeto diena. Karaliaus Min-
daugo þûties diena.

Lapkrièio 16 – Tarptautinë
tolerancijos diena. Auðros Vartø
Marija, Gailestingumo Motina.

Lapkrièio 17 – Tarptautinë
studentø diena.

Kartà per metus bûna diena, kai Prienø rajono ûkininkai pamirðta
problemas, atideda nebaigtus darbus ir susiburia ðvæsti, kaimyniðkai
pabendrauti, pasidþiaugti vienas kito sëkme, pasidalinti patirtimi,
susitikti su partneriais.

Nors ðiemetinë rajono þem-
dirbiø pagerbimo ðventë „Metø
ûkis 2025“ ir pakeitë lokacijà –
pirmàkart buvo surengta Skriau-
dþiuose – jos turtinga ir ávairi
programa tapo patvirtinimu, kad
ðventës organizatorë Prienø ûki-
ninkø sàjunga per 32 metus, ku-
riuos tradicija tæsiasi, nepristigo
idëjø, uþsiaugino gausø bûrá bi-
èiuliø ir pagalbininkø. Daugiau
nei dvideðimt socialiniø partneriø
bei rëmëjø atvyko á ðiemetiná
sambûrá, kad pristatytø visame
pasaulyje þinomø gamintojø siû-
lomus modernius sprendimus þe-
mës ûkiui, ávairiems darbams
skirtà technikà, biotràðas, kitas
naðaus ûkininkavimo galimybes,
pakviestø sudaryti naudingas
bendradarbiavimo sutartis ir, þi-
noma, prisidëtø prie sveikinimø
bei vaiðiø, skirtø rajono þemdir-
biams.

Susirinkusieji galëjo ne tik  pa-
bendrauti su konsultantais, pa-
sklaidyti prekiø katalogus, perþiû-
rëti paruoðtus stendus, bet ir gyvai
apþiûrëti, „paèiupinëti“ atveþtinæ
technikà, þemës ûkio padargus,

kitus agregatus, daþymo simulia-
toriø, netgi dronà. Lauko ekspo-
zicijà parengë „SV technika“,
„Lytagra“, „Dotnuva Baltic“,
„Autobagis dþipai“, „Hegvita pa-
dargai“, „Marguèiai“.

Todël lapkrièio 7 dienà Vei-
veriø kultûros ir laisvalaikio cen-
tre vykæs renginys „Metø ûkis“
buvo ir informatyvus, ir ðventið-
kas, á já, neðini gëlëmis, padëkos
raðtais, dovanomis, pasveikinti ðiø
metø geriausius ûkininkus atvyko
ministerijø, rajono ir þemdirbiø
savivaldos atstovai, vietinio ir
aukðèiausio lygmens politikai, þe-
mës ûkio konsultavimo ir kitø tar-
nybø specialistai, ástaigø, organi-
zacijø vadovai, dvasininkai, kiti
sveèiai.

Ðiemet nepalankios oro sàly-
gos, ðalnos ir liûtys  grûdiniø
kultûrø augintojams pridarë daug
þalos, bet rinktiniø grûdø ðven-
tinei duonelei iðkepti uþteko.
Prienø ûkininkø sàjungos pirmi-
ninkas Martynas Butkevièius, jo
pavaduotoja Asta Gluoksnienë

(Nuke l ta  á  2  p . )

Skriaudþiø Ðv.Lauryno baþnyèios klebonas A. Mickevièius palaimino
ûkininkø duonà.

Konkurso „Metø ûkis 2025“ laureatø – Balsevièiø, Raiþiø ir Þiobø –
ðeimø atstovai su „Gyvenimo“ redakcijos atstove, áteikusia pagrindiná prizà.

Þemës ûkio ministras A.Palionis áteikia padëkos
raðtà Ðilavoto sen. ûkininkams A. ir G. Galiniams.

LR Seimo narës, ministrës J.Za-
ilskienës patarëja D.Macijauskienë
su fotografijø konkurso nugalëtoju
L.Raiþiu.

Meras A.Vaicekauskas ir Þemës ûkio skyriaus
vedëja A.Tamoðiûnienë apdovanojo ûkininkus ið kiek-
vienos seniûnijos.

Konkurso „Metø ûkis 2025“ nugalëtojai, prizininkai ir dalyviai.

Muziejininkui Pijui Brazauskui
áteikta L.Ivinskio kultûros
ir meno premija 8 p.

Prasidëjo prekyba
artëjanèiø ðvenèiø proga

Prisiekë naujoji Mokiniø
tarybos pirmininkë 6 p.

Birðtono miesto tvarkymo
tarnyba tæsia rudens
darbus ir ruoðiasi þiemai

Sausos akys.
Kaip joms padëti?
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Nuo  pavasariniø ðalnø nukentëjæ
sodininkai ir uogininkai kvieèiami
teikti praðymus paramai gauti

Sodininkai ir uogininkai, kuriø derlius buvo sunaikintas ar smar-
kiai paþeistas dël ðiemet pavasará buvusiø ðalnø, iki lapkrièio 21 d.
kvieèiami teikti praðymus paramai gauti. Ðiuos praðymus jie turi pateikti
savivaldybëms, á kurias buvo kreipæsi dël þalos nustatymo. 

Jeigu sodai ir uogynai yra keliø savivaldybiø teritorijose ir ðalnø
padarytà þalà vertino keliø savivaldybiø sudarytos komisijos, praðy-
mas teikiamas toje savivaldybëje, kurioje yra registruotas þemës ûkio
valdos centras.

Paramos dydis diferencijuojamas pagal augalø grupes ir patirtos
þalos mastà. Jei bendras visiems pareiðkëjams apskaièiuotas paramos
dydis virðys nuostoliams kompensuoti skirtà sumà (3,3 mln. Eur),
apskaièiuota parama kiekvienam pareiðkëjui maþinama proporcingai
trûkstamø lëðø kiekiui.

Þemës ûkio ministro ásakymu patvirtintos Paramos nuo 2025 m.
pavasario ðalnø nukentëjusiems sodø ir uogynø augintojams
taisyklës yra https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/4d3833a3bbbc11-
f092fda1fd0c194cc5.

Þemës ûkio ministerijos informacija

ninkui Martynui Butkevièiui ir jo pava-
duotojai Astai Gluoksnienei uþ vadova-
vimà sàjungai ir lyderystæ.

Lietuvos ûkininkø sàjungos pirminin-
kas Raimundas Juknevièius pasidþiaugë
puikiai organizuota ðvente, á jà gausiai
susirinkusiais þemdirbiais, jiems rodoma
pagarba, tuo, kad ir nelengvais metais ûki-
ninkai pripildë aruodus, kad bûdami taip
reikalingos duonos augintojais jie gali jaus-
tis oriai. Áteikdamas padëkà aktyviam ûki-
ninkui Egidijui Gyliui, ðiuo gestu jis padë-
kojo ir visiems rajono þemdirbiams.

LR Þemës ûkio rûmø direktorius Sigi-
tas Dimaitis apdovanojo ûkininkus Juozà
Þëèiø ir Dainiø Bajorà. Uþ bendradarbia-
vimà ûkininkams padëkojo Prienø kredito
unijos administracijos vadovas Rimantas
Slavinskas, „Pieno tyrimai“ Dzûkijos sky-
riaus vadovë Lina Kriukelienë ir kiti Ûki-
ninkø sàjungos partneriai. Daugiausia
dovanø, gëliø atiteko konkurso „Metø
ûkis“ pirmø – treèiø vietø laimëtojams.

Liberalø sàjûdþio Prienø skyriaus pir-
mininkë Lina Juodsnukytë uþ tradicijà vi-
sus suburti á ðventæ atidavë pagarbà rengi-
nio organizatoriams. Prienø ûkininkø sà-
junga iðreiðkë dëkingumà ilgameèiam Prie-
nø r. savivaldybës þemës ûkio technikos
registravimo specialistui Alvidui Rinkevi-
èiui (ðventëje nedalyvavo), taip pat  padë-
kojo Tomui Kaèergiui ir Rièardui Miliðaus-
kui, renginyje demonstravusiems senosios
kartos traktorius.

Dovanas iðdalinus, iðsakius graþiausius
sveikinimus, skirstytis niekas neskubë-
jo. Ûkininkams koncertavo ir pakilià nuo-
taikà kûrë skrabalø virtuozas Regimantas
Ðilinskas, sportiniø ðokiø klubo „Sûkurys“
jaunieji ðokëjai bei dainininkas Radþi, su-
sirinkusiøjø laukë vaiðës su stalo puoðmena
– Lietuvos þemës ûkio konsultavimo tarny-
bos dovanotu tortu.

Dalë Lazauskienë

bei ûkininkas Darius Vaièiukynas á scenà
pagarbiai áneðë tris duonos kepaliukus, ku-
riuos palaimino Skriaudþiø Ðv.Lauryno
baþnyèios klebonas Antanas Mickevièius.
Du ið jø, kaip atkaklaus þemdirbiø triûso
simbolis, áteikti rajono ðeimininkui, merui
Alvydui Vaicekauskui bei þemës ûkio mi-
nistrui, kraðtieèiui Andriui Palioniui, o tre-
èiasis skirtas ðventës dalyviø vaiðëms. Ðiuo
iðkilmingu duonos pagarbinimo akcentu
pradëta ilga ûkininkø apdovanojimø ir
jiems skirtø sveikinimø ceremonija, kurià
vainikavo  tradicinio konkurso „Metø ûkis
2025“ laureatø ir dalyviø pagerbimas.

Ðiais metais konkurso vertinimo komi-
sija, atstovaujama Prienø ûkininkø sàjun-
gos, Prienø rajono savivaldybës Þemës ûkio
skyriaus, Birðtono savivaldybës ûkio, turto
ir kaimo plëtros skyriaus, „Gyvenimo“
redakcijos,  Lietuvos þemës ûkio konsul-
tavimo tarnybos Prienø biuro, kredito uni-
jos „Prienø taupa“ atstovø,  lankësi rajono
ûkiuose, apþiûrëjo valdas ir iðrinko suma-
niai besitvarkanèius ûkininkus. 

Daugiausia vertinimo komisijos balø
pelnë ir konkurso „Metø ûkis 2025“ laurea-
tais buvo paskelbti miðraus ûkio savininkai
Laima ir Virginijus BALSEVIÈIAI ið Stak-
liðkiø seniûnijos Virkininkø kaimo.

Antrà vietà konkurse laimëjo Jiezno se-
niûnijos Juodaviðkiø kaime augalininkyste
uþsiimantys  ûkininkai Deimantë ir Vytau-
tas RAIÞIAI.

Treèia vieta skirta Ðilavoto seniûnijos
Prienlaukio kaimo augalininkystës ûkio
savininkams Auðrai ir Jurgiui ÞIOBAMS.

Visos trys ðiø metø konkurse apdova-
notos ðeimos ið miesto sugráþo á kaimà, mei-
læ þemei ir darbðtumà perëmë ið savo tëvø
bei seneliø. Geriausiems ûkininkams áteikti
Prienø ûkininkø sàjungos apdovanojimai,
padëkos raðtai, piniginiai èekiai, gausios rë-
mëjø dovanos, o konkurso nugalëtojams
Balsevièiams – ir „Gyvenimo“ laikraðèio
redakcijos tradicinis prizas – skulptoriaus
Andriaus Lik sukurta stilizuota medþio
skulptûrëlë.

Apdovanoti, pagerbti ir kiti konkurso
dalyviai, darbðtûs rajono ûkininkai:  Reda

ir Juozas ÞËÈIAI (Ðilavoto seniûnija),
Danguolë ir Vidmantas JUODSNUKIAI ir
RIMA PLIOPLIENË (Veiveriø seniûnija),
Laura ir Vidmantas NOREIKOS (Prienø
seniûnija).

Ko gero, daugiausia dëmesio ir palai-
kymo ðventëje sulaukë ir ðiuo poþiûriu
„Metø ûkio“ konkursantus nurungë  trejø
metukø Lukas RAIÞYS, kuris tapo Ûki-
ninkø sàjungos jau antrus metus skelbto
fotografijø konkurso „Mano mylimiausias
gyvûnas“ laureatu. Berniukas keliskart lipo
á scenà, lydimas senelio ir tëvelio – dviejø
ûkininkø dinastijos Vytautø. Dovanos
netilpo maþose rankytëse: Lukui áteiktas
„Gyvenimo“ laikraðèio prizas, Ûkininkø
sàjungos ir rëmëjø dovanos, jam teko garbë
atsiimti ir tëveliams skirtus apdovanojimus.

Reikia tikëtis, kad maþasis Lukas, linkæs
prie þemës ûkio technikos, sukaupæs didelæ
þaisliniø traktoriø, maðinø kolekcijà, ilgai-
niui iðplës þaidimø laukà, perims ir ðeimos
ûkininkavimo tradicijà bei vertybes.

Konkursui pateiktos Luko Raiþio,
Augustës Kazakevièiûtës, Godos, Arman-

do ir Juliaus Këvalø, Gusto Zujaus, Vid-
manto Noreikos, Samantos Ramanauskai-
tës, Kamilës ir Jono Balsevièiø  fotografi-
jos, skelbtos Prienø ûkininkø sàjungos
Facebook paskyroje, liudija, kad rajono
ûkininkai augina vertà savæs pamainà, vai-
kai nuo maþens pratinasi mylëti þemæ ir gy-
vuliukus, jausti atsakomybæ uþ juos.

Vakaro metu nemaþai gerø rajono þem-
dirbiø darbo ávertinimø nuskambëjo sce-
noje. Padëkos þodþius  ûkininkams uþ jø
indëlá á rajono þemës ûkio plëtrà, kaimo ir
ûkininkavimo tradicijø puoselëjimà bei
konkurenciniø ir ðalies gynybiniø pajëgu-
mø stiprinimà tarë LR þemës ûkio minist-
ras Andrius Palionis. Ministras savo padë-
kos raðtus áteikë ûkininkams Martynui
Krûveliui bei Audronei ir Gintui Gali-
niams, besitvarkantiems paþangiuose gy-
vulininkystës ir augalininkystës ûkiuose.

LR Seimo narës, socialinës apsaugos ir
darbo ministrës Jûratës Zailskienës vardu
sveikinusi jos patarëja Daiva Macijauskie-
në iðreiðkë pasididþiavimà rajono ûkininkø
atkaklumu, kruopðèiu darbu, puoselëja-
momis tradicinëmis vertybëmis bei gebë-
jimu suspëti su paþanga, prisitaikyti prie
iððûkiø. Ministrës padëkas ir dovanas ji
perdavë ûkininkø Balsevièiø,  Raiþiø ir Þio-
bø ðeimoms.

Prienø rajono savivaldybës meras Alvy-
das Vaicekauskas savo padëkas ir suveny-
rus skyrë ûkininkams ið kiekvienos seniû-
nijos: Vincui Þvirbliui, Vytui Rutkauskui,
Pauliui Radvilai, Juliui Kapoèiui, Vidman-
tui Rasimui, Vygintui Ramanciuðkai, Jur-
giui Þiobai, Edvinui Gustaièiui. Meras
ûkininkams padëkojo ne tik uþ tiesioginá
darbà, bet ir uþ ásitraukimà á vietos bend-
ruomeniø veiklà, pagalbà seniûnijoms.

Prienø rajono savivaldybës tarybos na-
rys Jovydas Juocevièius, atstovaudamas
LR Seimo nariui Kaziui Starkevièiui, pa-
dëkojo Prienø ûkininkø sàjungos pirmi-

„Metø ûkio“ ðventëje – padëkø ir dovanø lietus
(Atkelta ið 1 p.)

Þemës ûkio rûmø direktorius S.Dimaitis apdo-
vanoja ûkininkà J.Þëèiø.

Sveikinimo þodá tarë, ûkininkus
pagerbë Lietuvos ûkininkø sàjungos
pirmininkas R.Juknevièius.

LR Seimo nario K.Starkevièiaus vardu
Prienø ÛS pirmininkà M.Butkevièiø sveikina
politiko atstovas J.Juocevièius.

Ið þemës ûkio technikos ekspozicijos.

Prienø ÛS pirmininko pavaduotoja
A.Gluoksnienë ir narys D.Vaièiukynas ap-
dovanoja fotografijø konkurso dalyvæ.

ariamojoje þemëje (neapsëtoje,
neapsodintoje augalais) negali
bûti randama paskleistø ir ne-
áterptø á dirvoþemá mëðlo ar srutø.
Taip pat draudþiama mëðlà ir
srutas áterpti á áðalusià, ámirkusià,
uþtvindytà, apsnigtà þemæ arba
ant tokios þemës skleisti. Tirðtasis
mëðlas draudþiamuoju laikotar-
piu gali bûti laikomas tik rietu-
vëse lauke pagal Mëðlo ir srutø
tvarkymo aplinkosaugos reika-
lavimø apraðe nustatytus reika-
lavimus.

Nuo ðiø metø rugpjûèio 1 d.
ásigaliojo nauji mëðlo ir srutø tvar-
kymo reikalavimø pakeitimai.

(Daugiau informacijos:
www.gyvenimas.eu)

Aplinkos apsaugos
departamento prie Aplinkos

ministerijos informacija

giametes pievas, ganyklas, aria-
màjà þemæ su augaline danga (ap-
sëtà, apsodintà augalais), kuriø
nuolydis ne didesnis kaip 12 proc.,
á dirvà patenkanèio azoto kiekis
negali virðyti 40 kg hektarui,
draudþiama skystàjá mëðlà ir
srutas skleisti arèiau kaip 5 m iki
vandens telkinio kranto linijos.

. Nuo kovo 1 d. iki kovo 20 d.
galima træðti tik daugiametes pie-
vas, ganyklas, ariamàjà þemæ su
augaline danga, kuriø nuolydis ne
didesnis kaip 12 proc., drau-
dþiama skystàjá mëðlà ir srutas
skleisti arèiau kaip 5 m iki van-
dens telkinio kranto linijos.

Draudþiamuoju laikotarpiu

Netinkamai tvarkomas mëðlas
ir srutos patenka á aplinkà, terðia
pavirðinius ir poþeminius vande-
nis, didina oro tarðà ir gali sukelti
sveikatos problemø, o azoto ir
fosforo junginiø perteklius su-
kelia vandens ir sausumos eko-
sistemø pokyèius, todël mëðlo ir
srutø laikymas ir tvarkymas pri-
valo atitikti aplinkosaugos rei-
kalavimus. Daugiau informacijos
– aplinkosaugininkø parengtoje
atmintinëje „Mëðlo ir srutø
tvarkymas“.

Draudimo iðimtys:
. Nuo lapkrièio 15 d. iki lap-

krièio 30 d. galima træðti tik dau-

Nuo lapkrièio 15 d. ásigalioja draudimas træðti mëðlu ir srutomis
Aplinkos apsaugos departamentas informuoja, kad draudþiama

mëðlu ir srutomis træðti ðaltuoju metø laikotarpiu, tai yra nuo
lapkrièio 15 d. iki kitø metø kovo 20 d.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Merës teigimu, svarbu, kad ðios temos bûtø
átrauktos á nacionalinës ekonomikos ir inovacijø
politikos darbotvarkæ – tai sritis, kurioje Lietuva turi
didþiulá potencialà. Siekiama, kad kurortai taptø mo-
derniais sveikatinimo, poilsio ir inovatyviø paslaugø

Susitiko su ekonomikos ir inovacijø ministre
Birðtono savivaldybës merë drauge su Lietuvos kurortø asociacijos ir Nacionalinës sanatorijø bei

reabilitacijos ástaigø asociacijos atstovais dalyvavo susitikime su LR Ekonomikos ir inovacijø
ministerijos viceministre Guoda Burokiene. Jo metu buvo aptarti sveikatinimo turizmo sektoriaus ir
kurortologijos vystymo klausimai bei iððûkiai.

centrais, stiprinanèiais ðalies konkurencingumà bei
þmoniø sveikatà.

N.Dirginèienë padëkojo viceministrei uþ dialogà,
o kolegoms ið asociacijø – uþ bendrà sieká stiprinti
Lietuvos kurortus.

Kalbëta apie tai, kaip  ðias idëjas ágyvendinti pagarbiai, kûrybiðkai
ir prasmingai, kad jos iðreikðtø pagarbà þmogui ir mûsø miesto istorijai.

Turintys idëjø birðtonieèiai taip pat kvieèiami pasidalinti mintimis,
teikti pasiûlymus ðiuo klausimu.

Diskutavo atminimo
áamþinimo klausimais

Birðtono savivaldybëje surengta kurorto kultûros, turizmo ir kitø
ástaigø atstovø, suinteresuotø asmenø diskusija apie tai, kaip bûtø
galima áamþinti birðtonieèio, kino operatoriaus, Nacionalinës kul-
tûros ir meno premijos bei „Sidabrinës gervës“ apdovanojimø lau-
reato Audriaus Kemeþio atminimà ir Nemune rastos banginuko
skulptûros vietà ir aplinkà.

Prie Nemuno árenginëjama
vandens transporto priemoniø
álaida – darbus planuojama baigti
dar ðiemet. Vyksta ir Birðtono vie-
ðosios bibliotekos fasado remon-
tas, keièiama jo apðiltinimo konst-
rukcija ir danga.

Gerinama kurorto infra-
struktûra, siekiama, kad jame bû-
tø gera bei patogu gyventi, dirbti
ir ilsëtis.

Parengta pagal Birðtono
savivaldybës informacijas

Gerinama infrastruktûra Birðtone
Birðtono merës N.Dirginèienës teigimu, baigiami Vilniaus gatvës

remonto darbai – sutvarkyti pësèiøjø takai, gatvëje paklotas asfaltas.
Pleèiamos automobiliø stovëjimo aikðtelës prie B. Sruogos g. 12 ir 14
daugiabuèiø gyvenamøjø namø, todël netrukus èia gyventojai galës
patogiau statyti automobilius.

Ðiemet ðiltas ruduo gana ilgai leido pasidþiaugti auksine gamta, todël daugelá áprastø ðio sezono
lauko darbø teko nukelti á vëlesná laikà. Parduotuviø lentynose jau iðrikiuotos kalëdinës prekës, o kai kur
medþiai dar tebebarsto lapus.

„Èiulba ulba“ gastronominiai marðrutai skatina
naujà madà Lietuvoje – per maistà „atrasti“ miestà

Pagal naujausius tyrimus, Lie-
tuvoje sparèiai populiarëja  nau-
jos turizmo kryptys – neseniai Vil-
nius buvo pripaþintas kaip mies-
tas, labiausiai tinkantis „miego
kelionei“ (angl. sleepcation), ir
tapo miego sostine. Tarp vietiniø
gyventojø ir uþsienio sveèiø, Lie-
tuvos didmiesèiuose bei regionuo-
se, populiarëja ir gastronominis
turizmas, kuriuo siekiama skatinti
paþinti ðalies kultûrà per maistà,
gërimus, kulinariná paveldà, tradi-
cijas, vietinius produktus. Pagal naujausius tyrimus, gastronominis turizmas visame pasaulyje iðlieka
viena populiariausiø turizmo ðakø. Gastronominiai marðrutai – viena ið naujausiø „madø“ ir Lietuvoje,
kai kvieèiama per maistà „atrasti“ miestà. Atsiþvelgdami á naujausias turizmo tendencijas, bûtent
tokius gastronominius marðrutus organizuoja jau 10 metø skirtinguose Lietuvos miestuose veikianti
pramogø ir laisvalaikio organizavimo ámonë „Èiulba ulba“. Gastronominiai marðrutai vyksta Kaune,
Birðtone, o nuo ðiol – ir Panevëþyje. (Nuke l ta  á  4  p . )

Birðtono miesto tvarkymo tarnyba
tæsia rudens darbus ir ruoðiasi þiemai

(Nukel ta  á  4  p . )

Audronës Ðidiðkienes nuotrauka
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Patyriminis gastronominis
turizmas – naujas bûdas keliauti

Gastronominis turizmas (dar
vadinamas kulinariniu ar maisto
turizmu) yra kelioniø forma, kai
pagrindinis dëmesys skiriamas
tradiciniams lietuviðkiems patie-
kalams, vietinei produkcijai, mo-
dernioms lietuviðkos virtuvës
interpretacijoms, apsilankymams
ûkiuose, vyno daryklose, alaus
bravoruose, restoranø festiva-
liuose.

Pagal VðÁ „Keliauk Lietuvoje“
pernai atliktà vietinio turizmo
tyrimà, net 39 proc. respondentø
lankymàsi restoranuose bei kavi-
nëse laiko pagrindine kelioniø po
Lietuvà veikla. 13 proc. keliauda-
mi labiausiai nori iðbandyti naujus
skonius, patiekalus, o kas aðtuntas
– paragauti tradiciniø to kraðto
virtuvës patiekalø. Tarptautinio
gido „Michelin“ ávertinimai taip
pat atskleidë Lietuvos gastrono-
minio turizmo potencialà.

Lietuvoje galima iðskirti kelis
gastronominio turizmo regionus.
Vilnius – kaip kulinarinës ávairo-
vës centras. Èia gausu restoranø,
kurie pristato modernià lietuviðkà
virtuvæ, populiarûs miesto turgûs,
siûlantys vietiniø gaminiø degus-
tacijas. Kaunas – tradicijø ir jau-
natviðkø idëjø derinys, èia vyks-
tantys maisto festivaliai pritraukia
gurmanus, daug restoranø siûlo
„nuo ûkio iki stalo“ (angl. „farm-
to-table“) koncepcijà. Dzûkija ir
Aukðtaitija – gamtos ir tradicinës
virtuvës regionai, kur populiarûs
grybø, medaus, þvërienos patie-
kalai. Èia galima apsilankyti bièiø
ûkiuose, grybavimo turuose, me-
daus degustacijose. Þemaitija –
kastinio, bulviniø patiekalø ir kai-
miðkø skoniø kraðtas. Pajûris
(Klaipëda, Nida, Palanga) keliau-
tojus vilioja þuvies patiekalais, rû-
kytomis þuvimis, jûros gërybëmis.

„Èiulba ulba“ kvieèia per
maistà „atrasti“ miestà
Pramogø ir laisvalaikio orga-

nizatoriai „Èiulba ulba“, atsi-
þvelgdami á naujausias gastrono-
minio turizmo tendencijas, yra su-
kûræ ir kvieèia iðbandyti gastro-
nominius marðrutus Kaune ir
Birðtone, o nuo ðiol – ir Panevëþio
mieste.

„Kurdami ir pramogautojams
pristatydami gastronominius
marðrutus, mes stengiamës  pa-
skatinti „atrasti“ gastronominá tu-
rizmà ávairiuose Lietuvos mies-
tuose. Gastronominiai marðrutai
– tai mûsø populiariausi marð-
rutai, kuriuose susipina miesto

paþinimas ir maisto ragavimas.
Skanus maistas skatina laimës
hormonus, todël kvieèiame leistis
á skoniø, skirtingø struktûrø, at-
radimø, kulinarijos istorijø, links-
mø pasakojimø kupinus gastro-
nominius marðrutus“, – teigia
„Èiulba ulba“ projektø vadovë
Dovilë Adamonytë.

Degustacinës stotelës Birðtone
ir Kaune – su unikalia istorija

Gastronominiø marðrutø da-
lyviai Birðtone kvieèiami áminti su
Birðtono kulinarijos istorija susi-
jusias uþduotis, suþinoti, kà mëg-
davo ðeimoje gaminti þymûs to
meto þmonës – Prezidentas Anta-
nas Smetona, Balys Sruoga, Juo-
zas-Tumas Vaiþgantas, koks buvo
dietinis maitinimas ir kokiais
principais vadovavosi tarpukario
ðeimininkës. Gastronominiame
Birðtono marðrute paþinsite svar-
biausius Birðtono istorinius, turiz-
mo, kultûros objektus, kurie susi-
jæ su gastronomija, kulinarija ir
apskritai Birðtono maisto kultûra.
Dalyviø laukia ir maisto degusta-
vimas, ragavimas jaukiuose Birð-
tono restoranuose ir kavinëse.

Gastronominis Kauno marð-
rutas – tai teminis marðrutas,
kvieèiantis mëgautis ne tik Kauno
gastronomijos istorija, bet ir sko-
niais, suþinoti, kokia miesto dva-
sia tvyrojo Laisvës alëjos restora-
nuose, koks dëmesys buvo skiria-
mas maistui. Tarpukario laiko-
tarpiu Kaunas buvo þymiausias
mokslo, kultûros, architektûros,
ðvietimo centras. Kaunastiðka
miesto dvasia tvyrojo ir resto-
ranuose, èia iðskirtinis dëmesys
buvo skiriamas maistui. Gastro-
nominio marðruto metu þvilgtel-
site á Kauno gastronomijos isto-

rijà, suþinosite, kokios maitinimo
ástaigos buvo anuomet ir kokios
yra dabar. Þaidimo metu aplan-
komos skirtingos Kauno Laisvës
alëjos vietos bei gardþios stotelës.

Naujausias „Èiulba ulba“
gastronominis marðrutas –

Panevëþyje
Pramogø ir laisvalaikio orga-

nizatoriai „Èiulba ulba“ neseniai
sukûrë ir pristato naujausià savo
gastronominá marðrutà pastarai-
siais metais vis daugiau turistø ir
sveèiø sulaukianèiame Panevëþio
mieste. Gastronominio marðruto
dalyviai kvieèiami áminti su Pane-
vëþio kraðto maisto istorija susi-
jusias uþduotis, aplankyti istori-
nes ir dabartines gastronomines
vietas, suþinoti, kà mëgdavo ga-
minti þymûs Panevëþyje gyvenæ
þmonës.

Marðruto dalyviø laukia ypa-
tingos gastronominës patirtys.
Pramogautojai kvieèiami uþsukti
á panevëþieèiø pamëgtà ir popu-
liarø restoranà, kur, atlikæ reikia-
mas uþduotis, leisis á skoniø ir
atradimø kelionæ. Marðruto metu
dalyviai apsilankys kavinëje, ási-
kûrusioje anksèiau Michaeliui
Rosakui (Rossak) priklausiu-
siame vieðbutyje „Centralinis“.
Dar viena ypatinga gastronominë
stotelë – restoranas, ásikûræs vieð-
butyje, kuris anksèiau garsëjo
kaip malûnas, istorikø minimas
kaip vienas moderniausiø to meto
malûnø. Jame buvo malami ir ið
Ukrainos atveþti grûdai, miltai
gabenti á Rygà, Peterburgà, o per
Liepojos uostà – ir á kitas ðalis.

Ðias ir daugelá kitø gastro-
nominiø istorijø galësite iðgirsti ir
paskanauti iðskirtiniø patiekalø
„Èiulba ulba“ gastronominiuose
marðrutuose Birðtone, Kaune, Pa-
nevëþyje, o artimiausiuose pla-
nuose  – ir kiti Lietuvos miestai.
Leiskimës á skoniø ir gastrono-
mijos atradimø keliones!

„Èiulba ulba“ gastronominiai marðrutai skatina
naujà madà Lietuvoje – per maistà „atrasti“ miestà

(Atkelta ið 3 p.)

Anot Birðtono miesto tvarky-
mo tarnybos vadovo Algirdo Ke-
derio, Birðtonas jau taip pat ruo-
ðiasi ðventiniam laikotarpiui, ta-
èiau ðiuo metu aktualiausi darbai
– nukritusiø lapø surinkimas ir te-
ritorijos sutvarkymas. Ðalia ru-
dens padiktuotø darbø Tarnyba
rûpinasi ir Birðtono keltuku, ap-
ðvietimu, kitais kasdieniais rei-
kalais.

Savo aplinkà tvarkosi ir gy-
ventojai, taèiau ne visi nori kom-
postuoti þaliàsias atliekas kieme,
tad kà tokiu atveju daryti? Pasak
A. Kederio, nemaþai privaèiø na-
mø savininkø yra sudaræ termi-
nuotas (mënesio, dviejø ar pus-
meèio) sutartis su Miesto tvarky-
mo tarnyba. Tokiu atveju Tarny-
bos darbuotojai kartà per mënesá
ið privaèiø valdø surenka ir þolæ,
kurià gyventojai nuðienauja per

vasarà, ir sugrëbtus lapus iðveþa.
Taèiau á Tarnybà galima kreiptis
ir vienkartiniais atvejais, pvz., ap-
genëjus medþius, kuriø ðakas rei-
kia iðveþti, ir pan. Miesto tvarky-
mo tarnybos vadovo teigimu, to-
kia vienkartinë paslauga gali kai-
nuoti apie 15–16 Eur, o  medþio
ðakø ir þaliøjø atliekø iðveþimo,
kai sutartis sudaroma vienam më-
nesiui (vienai privaèiai valdai 1
kartas vykdytojo pasirinktu laiku)
– 12 Eur /mën., sudarant sutartá
ilgesniam laikotarpiui – 8 Eur/mën.

Lapkrièiui einant á pabaigà,
Miesto tvarkymo tarnybos dar-
buotojai rûpinasi ne tik lapø iðve-
þimu, bet ir ruoðiasi sniegui bei
ðalèiui. A. Kederio teigimu, Tar-
nyba jau yra apsirûpinusi druska,
smëliu,  technika taip pat paruoð-
ta, tad, kai tik iðkris snaigës ar pa-
spaus ðaltukas, darbuotojai yra
pasiruoðæ iðvaþiuoti á gatves.

Rimantë Janèauskaitë

(Atkelta ið 3 p.)

Birðtono miesto tvarkymo
tarnyba tæsia rudens
darbus ir ruoðiasi þiemai

Birðtonieèio trenerio Vytauto
Domarko buvæs auklëtinis Þy-
gimantas Galiðanskis ðioje rung-
tyje uþsitikrino ðeðtà vietà pasau-
lyje! Vyrø vienvieèiø valèiø ket-
virtfinalyje jis turëjo pripaþinti vo-
kieèio Moritz Wolff (+2,52 sek.)
pranaðumà. Galutinæ pozicijà
bendrojoje áskaitoje lëmë Þygi-
manto uþfiksuotas ketvirtfinalio
laikas – 2:22,99 min.

Prieð ðias prestiþines varþybas
spalá irkluotojas Antalijos Camici
paplûdimyje (Turkija) surengta-
me Europos paplûdimio sprinto
irklavimo èempionate pasiekë
neátikëtinà rezultatà. Vyrø vien-
vieèiø valèiø rungties ketvirtfi-
nalyje Þ.Galiðanskis distancijà
áveikë per 2 min. 21.02 sek. Tai –
geriausias rezultatas per ðios

Pasaulio paplûdimio sprinto
èempionate uþëmë ðeðtà vietà

Lapkritá vykusiame Pasaulio èempionate Turkijoje, Antalijoje,
Lietuvos irkluotojai Martyna Kazlauskaitë ir Dominykas Janèionis
apgynë naujos olimpinës sporto rungties – paplûdimio sprinto –
èempionø titulà miðriø dvivieèiø valèiø klasëje. Ketvirtfinalyje lie-
tuviai eliminavo Lenkijos irkluotojus, pusfinalyje pranoko pran-
cûzus, o A finale po dramatiðko finiðo 0,24 sek. aplenkë JAV spor-
tininkus.

rungties istorijà.
Paplûdimio sprintas – naujoji

olimpinë irklavimo rungtis, de-
biutuosianti 2026 m. Dakaro
jaunimo vasaros olimpinëse þai-
dynëse ir 2028 m. Los Andþelo
vasaros olimpinëse þaidynëse.

Parengta pagal Lietuvos
irklavimo federacijos informacijà

Renginiai Birðtono kultûros centre
Lapkrièio 14 d., penktadiená, 17 val. atidaroma Kasèio Juro fotogra-

fijø paroda „BIRÐTONO PANORAMA“. Praeitis–Dabartis. 1920-2025“.
 Ði paroda kvieèia sustoti ir á Birðtonà paþvelgti ið aukðèiau – ið

miesto panoramos perspektyvos. Fotografas Kastis Juras daugiau kaip
ðimtmetá aprëpianèiame vaizdø cikle sugretina miesto nuotraukas nuo
1920 metø iki ðiandienos. Tie patys pastatai, gatvës ir urbanistiniai
akcentai èia atsiskleidþia tarsi laiko juosta: ið senøjø archyviniø vaizdø
á dabartá pereinanti miesto istorija leidþia pamatyti, kaip keitësi ne tik
architektûra, bet ir þmogaus santykis su vieta, erdve, gamta.

Paroda veiks nuo lapkrièio 14 d. iki gruodþio 14 d.

Lapkrièio 15–16 d. Kultûros centro scenoje vyks IV vaikø ir
jaunimo vokalinis konkursas „MUZIKA ORE“.

Konkursas „Muzika ORE“ – tai profesionalus tarptautinis vaikø
ir jaunimo vokalinis konkursas, kuriame jaunieji dainininkai gali ne
tik parodyti savo talentà, bet ir susipaþinti su skirtingomis pasaulio
kultûromis ir dainø atlikimo þanrais.

Konkursas pirmà kartà suorganizuotas 2022 metais, lapkrièio
mënesá, Birðtono kultûros centre. Jo organizatoriai – ilgameèiai
tarptautiniø muzikiniø konkursø ir festivaliø dalyviai ir stebëtojai,
todël konkurse iðvysite ne tik kiekybæ, bet ir kokybæ – profesionalø
garsà, ðviesas, scenografijos pateikimà bei kompetentingà vertinimo
komisijà.



2025 m. lapkrièio 14 d.5 p. Nr. 88 (10825)

Amþinà j á  a t i l s á . . .

Á VÁ VÁ VÁ VÁ VA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û S

PIGIAUSIOS PASKO-
LOS, REFINANSAVI-
MAS IR AUTOLIZIN-

GAS. * Paskolos nuo 100 iki 25000
Eur, laikotarpiu nuo 2 iki 120 më-
nesiø. * Pirmà ámokà galima
atidëti iki 3 mën. * Maþos pa-
lûkanos. Pvz., pasiskolinkite 100
Eur ir per 3 mën. gràþinkite iki
110 Eur. Teirautis tel. 0 601 50
935, Rièiardas. Ind. paþyma nr.

Kvieèiame dalyvauti biblioterapiniuose renginiuose
Lapkrièio 19 d. (treèiadiená) 17 val. – susitikimas su psicho-

terapeutu Timu Petraièiu, knygø „Tikras Timas. Psichologas be
paslapèiø“, „Pinigø laiðkai“ autoriumi, diskusija apie biblioterapijos
naudà áveikiant depresijà.

Lapkrièio 28 d. (penktadiená) 17 val. bibliotekoje sveèiuosis TV
laidø vedëja, þurnalistë, knygø apþvalgininkë ir autorë Lavija
Ðurnaitë-Kairienë. Kalbësimës apie jos knygas, dalinsimës skaitymo
nauda, poveikiu mûsø màstymui ir gyvenimo bûdui.

 Birðtono vieðosios bibliotekos informacija

Godo Yorke pristato savo debiutiná vinilà „Perkûnija“ ir
kvieèia á pirmàjà jo gyvà perklausà jaukioje bibliotekos erdvëje.

Godo Yorke (Goda Sasnauskaitë) – muzikos autorë ir atlikëja,
kuri alternatyvios popmuzikos scenoje iðsiskiria ne tik nepaþabotu
balsu, bet ir meistriðku dainø raðymu. Jos gyvi pasirodymai – tai
daugiau nei koncertai. Tai giliai emociðkai palieèianèios patirtys,
kurios kvieèia á tylà, á klausymà be skubëjimo.

Godos muzikoje susitinka dvasinis jautrumas ir laukinë, net
ðamaniðka gamtos energija. „Perkûnija“ – jos pirmasis vinilas –
alsuoja moteriðkumu, trapumu, o kartais ir ðiurkðtumu – tai toji
energija, kuri moteryje daþnai uþgoþiama ar slepiama

Lapkrièio 14-osios vakarà skambës ðio albumo dainos taip, kaip
jos turi skambëti – vinile, gyvai, su erdve ásiklausymui. Be triukðmo.
Be dirbtinumo. Tik muzika ir jûs.

Renginys atviras visiems.
Norëjot mercho? Bus! Turime gerø þiniø visiems, kurie svajojo

apie „Perkûnijos“ atributikà – jà galësite ásigyti jau lapkrièio 14
dienà vinilo pristatymo renginyje. Laukiame visø!

Godo Yorke „Perkûnija“ vinilo perklausa gyvai Birðtono bibliotekoje

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á
Alytaus, Marijampolës ir
Vilkaviðkio miestø ir
rajonø laikraðèius.

Iðëjo, ið kur negráþta niekas,
Palikæs svajones, godas, namus
Visiems ðirdy gëla gili iðlieka
Ir skausmas, kad daugiau Jo nebebus...

Nuoðirdþiai uþjauèiame Juozà Pranà KANDROTÀ dël
mylimo brolio Vinco mirties.

Kaimynai Natalija Petravièienë,
Petras Þilionis ir Albinas Petravièius

teikia akims geresnæ savijautà,
maþiau sausëja akys.

Taip pat svarbu uþtikrinti pil-
navertæ mitybà – vartoti produk-
tus, kuriuose gausu vitamino A ir
omega 3 riebiosios rûgðties. Taip
pat gerti pakankamai vandens,
vartoti þuvø taukus.

Nelieskite ir netrinkite akiø,
ypaè neðvariomis rankomis; daþ-
niau jas plaukite. Sudirgusias akis
ramina akiø laðai – dirbtinës aðaros.

Kada derëtø kreiptis á
gydytojà oftalmologà?

Pajutus akiø sausumà, nieþulá,
dirglumà, kai savijauta negerëja;

Kai akys sulipusios, ið jø bëga
tirðtos iðskyros, regëjimas neryð-
kus;

Kai akyje ástrigæs svetimkûnis,
Kai akys patinusios, skauda

þiûrint á ryðkià ðviesà, blogëja
matymas.

talmologës Auðros Aliðauskienës
teigimu, sausos akys vargina ávai-
riame amþiuje, taèiau tai daþnes-
në vyresniø þmoniø problema.
Bëgant metams akys labiau sau-
sëja, tampa dirglesnës, jautresnës,
nes su amþiumi maþëja aðarø ga-
myba ir blogëja aðarø kokybë.

Naudingi patarimai
Derëtø nuolat drëkinti bei vë-

dinti namus, darbo kabinetus; va-
lyti grindis, dulkes. Pajutus akiø
sausumà bei dirglumà, derëtø pa-
laðinti drëkinanèias dirbtines
aðaras.

Puèiant stipriam vëjui ar ðvie-
èiant saulei nepamirðkite akiø ap-
saugai uþsidëti akinius. Esant ga-
limybei daugiau laiko praleiskite
lauke, parke, gamtoje, – tai su-

Sausos akys sukelia
diskomfortà

Daþniausiai rudená iðsausëjusi
akiø gleivinë parausta, iðdþiûsta;
akys aðaroja, traiðkanoja, jauèia-
mas nieþulys. Akys tampa jautrios
ðviesai, vëjui, cheminiams kosme-
tikos dirgikliams. Akis ypaè var-
gina sausa, dulkëta ar prirûkyta
patalpa. Svarbu atkreipti dëmesá,
kad sausëjimà lemia ir retas mirk-
sëjimas, kai ilgai þiûrima á moni-
toriaus ar telefono ekranà bei il-
gai vairuojant.

Neretai ilgiau pabuvus lauke
puèiant vëjui ar sausoje aplinkoje,
kur labai maþai drëgmës, akys
greitai iðsausëja, parausta ir pra-
deda nieþëti.

Prienø ligoninës gydytojos of-

Sausos akys. Kaip joms padëti?
Sausø akiø sindromas sukelia daug nemaloniø pojûèiø: akiø

sudirginimà, nieþëjimà, aðarojimà; vokø patinimà... Kaip pagerinti
akiø bûklæ?

matomà objektà (arti ar toli),
stengdamiesi áþiûrëti jo kontûrus,
smulkias detales. Trumparegiai
gali stebëti uþraðus transporto
stotelëje, toliaregiai – ábrëþimus
metale, stikle. Atsipalaiduokite,
þiûrëkite ramiai, neprisimerkite.

Masaþas
Uþsimerkite. Suimkite nykð-

èiu ir smiliumi tarpuaká (virðutinæ
nosies dalá) ir stipriai pamasa-
þuokite: tai spausdami, tai atleis-
dami iki nestipraus skausmo (su-
spauskite – atitraukite – suspaus-
kite – atitraukite).

• Ápraskite daryti ðiuos prati-
mus kasdien, ir regëjimas pradës
taisytis savaime. Neskubëkite. Po
mënesio  pajausite,  kokie pratimai
jums labiausiai tinka. Kai pratimus
iðmoksite, stenkitës juos daryti
ilgiau.

Oftalmologës Doloresos Mar-
gelevièienës komentaras:

„Akiø pratimø reikðmë regë-
jimui neabejotina. Taèiau prati-
mai turi bûti atliekami nuolatos,
pageidautina kasdien. Padeda ne
tik mechaninis pratimø atlikimas,
bet ir psichologinis þmogaus nusi-
teikimas, kad tai man padës.“

Parengë Veronika Peèkienë
(Naudotas ðaltinis : S.M. Beresford

knyga „Kaip pagerinti regëjimà be akiniø“)

Akis, kaip ir kitas kûno dalis,
galima lavinti pratimais, kurie di-
dina regëjimo efektyvumà. Akys
taps drëgnesnës, sveikesnës, stip-
resnës, gerës regëjimo aðtrumas,
maþës nuovargis, jautrumas ryð-
kiai ðviesai.

Akiø prieþiûrai kasdien skirki-
te bent 5 minutes.

„Þmogus – bûtybë, kuri vado-
vaujasi áproèiu“. Tai áþvalgiai pa-
stebëjo knygos „Kaip pagerinti
regëjimà be akiniø“ autoriai.
Kiekvienas teigiamas ar neigia-
mas veiksmas atliekamas regulia-
riai daugiau nei 20 kartø pamaþu
tampa áproèiu. Pabandykite var-
dan geresnio regëjimo pakeisti
áproèius...

• Judëjimas nuo daikto prie
daikto

Kas dvi sekundes kaitaliokite
atstumà þvelgdami: á arti – 15 cm
atstumu esantá daiktà. Pavyzdþiui,
þvelkite taip: tuðinukas – langas,
tuðinukas – gëlë, tuðinukas – me-
dis ir t.t. Atidþiai ásiþiûrëkite á
smulkiausias objekto detales.

Grojimas „trombonu“. Paimki-
te á rankas tuðinukà ir laikykite já
prieðais save per iðtiestos rankos
ilgá. Ákvëpdami lëtai artinkite tuði-
nukà prie nosies, o iðkvëpiant –
atitraukite per iðtiestos rankos at-

Paþangiosioms technologijoms uþkariaujant pasaulá,
vis daugiau laiko praleidþiant prie kompiuteriø, telefono
ekranø, akiø ligomis susergama  jaunesniame amþiuje.
Taèiau neskubëkime ieðkoti akiniø. Regëjimà galime
pagerinti patys...

stumà. Pratimà darykite neati-
traukdami þvilgsnio nuo tuðinuko.

• Akiø vartymas
Pamaþu sukite akis  á vienà,

paskui – á kità pusæ (akiø obuoliø
raumenys turi bûti átempti). Akis
sukite lëtai, tolygiai, be trûkèio-
jimø.

Jeigu svaigtø galva, darykite ðá
pratimà uþsimerkus ir delnais uþ-
dengæ akis.

• Lëtas mirkèiojimas
Ákvëpdami kelis kartus lëtai

sumirksëkite ir átraukite á plauèius
oro. Iðkvëpdami ðvelniai uþsimer-
kite ir atsipalaiduokite (ákvëpti –
atsimerkti, iðkvëpti – uþsimerkti
ir atsipalaiduoti).

• Vokø suspaudimas
Stipriai suspausdami vokus

uþsimerkite, suskaièiavus iki 3-jø,
plaèiai atsimerkite ir kelis kartus
sumirksëkite (suspauskite vokus
– atsimerkite, suspauskite vokus
–  atsimerkite). Kartokite keletà
kartø, neraukykite kaktos. Jûsø
akis maloniai sudrëkins iðsisky-
rusios aðaros.

• Neaiðkaus regëjimo zona
Jeigu esate toliaregis, laikykite

koká nors daiktà arti tiek, kad bû-
tø blogai matomas, jeigu trumpa-
regis – laikykite daiktà kuo toliau.
Þvelkite kelias minutes á sunkiai

Pratimai regëjimo gerinimui

Likimas atima artimà þmogø
Ir diena tamsesnë atrodo
Gyvenimo laikrodis sukas ratu
Pakeist to negalim, tik pabûti kartu...

Dël brolio Vinco KANDROTO mirties nuoðirdþiai
uþjauèiame seseris Onutæ, Elenà, brolius Pranà ir Alvydà
su ðeimomis.

M.Nenartavièienë, G.Vilkienë,
A.,V., V. Pyragai, P. ir R. Jancevièiai,

Dekaminavièiai,  D. Jasudavièienë, J. Kandrotas
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meninius gebëjimus, bet ir stip-
rina bendruomeniðkumà, maþina
socialinæ atskirtá bei vieniðumo
jausmà.

Edukacija surengta ágyven-
dinant projektà, finansuojamà
Europos Sàjungos lëðomis pagal
programà „Materialinio nepri-
tekliaus maþinimas Lietuvoje“.
Papildomos veiklos buvo skirtos
projekto tikslinës grupës nariams.

Nemajûnø dienos centro
informacija

Popietës metu dalyviai galëjo
susikurti savo unikalià ðventinæ
þvakidæ – puoðë jas ávairiomis
priemonëmis, kûrë dizainus, dali-
nosi idëjomis ir patarimais. Kû-
rybinis procesas skatino bendrys-
tæ ir artëjanèiø ðvenèiø laukimo
dþiaugsmà.

Renginio metu tvyrojo ðilta ir
draugiðka atmosfera – þmonës
bendravo, dalinosi gera nuotaika
ir patyrë kûrybos dþiaugsmà. To-
kios veiklos padeda ne tik ugdyti

Popietë su Raudonuoju
Kryþiumi: ðventiniø þvakidþiø
dirbtuvës Nemajûnuose

Lapkrièio 6 dienà Nemajûnø dienos centre ávyko jauki ir kûrybinga
edukacija – „Popietë su Raudonuoju Kryþiumi: ðventiniø þvakidþiø
dirbtuvës“. Renginá organizavo Lietuvos Raudonasis Kryþius, o veikla
buvo skirta bendruomenës nariams, siekiant skatinti kûrybiðkumà,
bendravimà ir ðventinæ nuotaikà.

Galbût dël specifinës temati-
kos ir vakaras Birðtono sakrali-
niame muziejuje buvo kitoks –
kupinas prasmës, nuoðirdumo ir
bendrystës tarp artimø ir visai
nepaþástamø þmoniø.

Uþ galimybæ eksponuoti paro-
dà, paveldo sklaidà, palaikymà
Virginijus Brazys padëkojo Birð-
tono sakralinio muziejaus dar-
buotojams, leidybos ámonei „Kri-
venta“ ir jos direktoriui Ka-
zimierui Mataèiûnui.

Parengta pagal Birðtono
sakralinio muziejaus

informacijà

Kolekcininkas ir keliautojas,
kolekcininkø klubo „Kaiðiadarai“
vadovas  Virginijus Brazys yra su-
rinkæs gausià Kaiðiadoriø kraðto
pakelës kryþiø fotografijø kolek-
cijà. Su Sakralinio muziejaus
lankytojais jis pasidalino ne tik
nuotraukomis, bet ir kelionëse
patirtais áspûdþiais, mintimis apie
laikà, vertybes, gimtàjá kraðtà.

Kiekvienas kryþius pakelëje –
lyg ðirdies dûþis praeities ir dabar-
ties sandûroje. Ðios fotografijos –
tai jautrus þvilgsnis á tylø, bet gyvà
kraðtovaizdá, kuriame kryþiai
kalba be þodþiø.

Pakelës kryþiai – fotografijose
Lapkrièio 7 d. Birðtono sakraliniame muziejuje pristatyta

Virginijaus Brazio fotografijø paroda „Laukiantys prie kelio“.

Lapkrièio 8 d. Jonavos sporto arenoje
vyko tradicinis greitøjø ðachmatø tur-
nyras Aido Labucko atminimui. Ðach-
matø turnyras sulaukë rekordinio daly-
viø skaièiaus, jame dalyvavo 60 ðach-
matininkø, tarp kuriø ir – 8 birðtonieèiai.

Buvo suþaisti 9 ratai ðveicariðka sistema
10 min +5 sek. uþ kiekvienà ëjimà.

Geriausiai sekësi trenerei Danutei Ur-
banavièiûtei, surinkusiai 6 taðkus, ji iðko-
vojo pirmà vietà tarp moterø, liko 12-ta
bendroje áskaitoje. Augustas Janèiulis su-
rinko 4 taðkus (35 vieta), Kazimieras Sena-
vaitis – 4 tðk. (36 vieta). Turnyre taip pat
dalyvavo Faustas Japkevièius (3,5 tðk.),
Kasparas Juðèius (3 tðk.), Dovydas Janèiulis
(3 tðk.), Àþuolas Vaitkevièius (2,5 tðk.),
Aringas Mockevièius (2 tðk.).

Greitøjø ðachmatø turnyre Jonavoje

Spalio 30 d. Birðtono gimna-
zijos aktø salëje rinkosi Mokiniø
tarybos nariai, klasiø atstovai,
mokytojai ir kiti bendruomenës
nariai, administracijos atstovai.

Visi atskubëjo iðklausyti nau-
jos Mokiniø tarybos (MT) pirmi-
ninkës E. Varnelytës (Ib kl.) prie-
saikos. Jai visur talkinti ir, reikalui
esant, atstovauti gimnazijai iðkil-
mingai paþadëjo ir naujoji pirmi-
ninkës pavaduotoja G. Jakimo-
nytë (8b kl.). Taip pat padëkota
buvusiai MT pirmininkei V. Vait-
kevièiûtei. Naujai iðrinktai pir-
mininkei áteiktas galios skeptras,
ant kurio uþraðyti visi iki jos bu-
vusiø pirmininkø (anksèiau – pre-
zidentø) vardai. Skambëjo klasës
vadovës, draugø sveikinimo
þodþiai.

Mokiniø tarybos kuratorë
Asta Ferevièienë pasidþiaugë, jog
gimnazijoje atsiranda tokiø
ðauniø, aktyviø mokiniø, kurie ne-
bijo prisiimti atsakomybës, turi
naujø idëjø ir iniciatyvø. Kura-
torës teigimu, svarbiausia supras-
ti, jog, kalbëdami apie Birðtono
gimnazijà, kalbame apie kiekvie-
nà ið mûsø, todël kiekvienas ir
esame atsakingas uþ tai, koká
ávaizdá kuriame, kà atsineðame á
savo mokyklà.

Renginio metu padëkota ir
jaunimo iniciatyvos „Kà veikti per
pertraukas“ autoriams: Mijai ir
Ugnei Drûlytëms, Vaidai, Vytei ir
Auriui Vaitkevièiams, kurie ne tik
sugalvojo idëjà, bet ir paruoðë pa-
siûlymà Birðtono savivaldybës
mokiniø biudþeto iniciatyvos at-
rankos ir finansavimo konkursui
bei gavo 1000 eurø finansavimà.
Birðtono gimnazijoje II aukðto fo-
jë árengta jauki erdvë, kurioje ga-
lima pailsëti ir þaisti per per-
traukas.

Renginá papuoðë B. Kruðins-
kaitës, V. Vaitkevièiûtës ir A.
Bisikirskaitës atliekamos dainos.

Mergaites dainuoti moko Birð-
tono meno mokyklos mokytoja R.
Èerniauskienë.

Renginio organizatoriai padë-
kojo visiems ðventës dalyviams ir
sveèiams uþ skirtà laikà, fotogra-
fei F. Makðtutytei (IV kl.), – uþ
uþfiksuotas akimirkas, o MT pir-
mininkei Evelinai ir jos pavaduo-
tojai Godai palinkëjo sëkmës, ne-
blëstanèio entuziazmo ir puikios
komandos, kuri nuolat pagelbëtø,
ágyvendinant idëjas, sprendþiant
problemas.

Parengta pagal Birðtono
gimnazijos informacijà

Prisiekë naujoji Mokiniø tarybos pirmininkë

Birðtono vieðoji biblioteka
jungësi prie iniciatyvos „Socia-
linis receptas“ ir spalio bei lap-
krièio mënesiais kvietë senjorus
dalyvauti edukacijø cikle „Pa-
þinkime kristalø ir kvapø pa-
saulá“, kurá vedë psichologë,
aromaterapeutë  Agnë Preke-
vièienë.

Uþsiëmimø metu senjorai su-
sipaþino su kristalais ir jø gydo-
mosiomis savybëmis, daug nau-
dingo suþinojo apie aromatera-
pijà, natûralius eterinius aliejus,
kuriø pagalba galima pagerinti ir
fizinæ, ir emocinæ savijautà. Teo-
rines paskaitas papildë praktiniai
uþsiëmimai. Senjorai kûrë asme-
ninius kvapus, maiðydami pasi-
rinktus aliejus, ið ávairiaspalviø
karoliukø vërë apyrankes.

Naudingas ir ádomus buvo
uþsiëmimas, skirtas tvariai nau-
doti turimus daiktus. Padedant A.
Prekevièienei, senjorai naujam
gyvenimui prikëlë nebenaudoja-

Stiprinome ryðá kurdami drauge

mus, sutrûkusius papuoðalus, juos
paversdami naujais, graþiais vë-
riniais.

Ið viso edukacijomis pradþiu-
ginome 41 dalyvá ir sulaukëme
daugybës senjorø padëkø uþ pras-
mingà, ádomø laikà bibliotekoje.

„Socialinio recepto“ iniciatyva
ágyvendinama pagal LR Sveikatos
apsaugos ministro patvirtintà „So-
cialinio recepto“ iniciatyvos vykdy-
mo tvarkos apraðà. Projekto tikslas
– didinti vyresnio amþiaus þmoniø
ir negalià turinèiø þmoniø socialinæ

integracijà, remiantis efektyviomis
kultûros ir sveikatos sektoriø
bendradarbiavimo formomis.
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Reklama      Reklama.
PERKAPERKAPERKAPERKAPERKA

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 0 651 39 039.

Brangiai perkame MIÐKÀ (gali bûti
su bendraturèiais, neatidalintas, su
skolomis). Sutvarkome paveldë-
j i m o  i r  k i t u s  d o k u m e n t u s .
Tel.: 0 644 55 355, 0 660 66 466.

Nuolat perkame miðkus ir þemës
ûkio paskirties þemës sklypus
visoje Lietuvoje. Sklypai gali bûti
iðnuomoti, areðtuoti ir kt. UAB

„Agroland“. Tel. +370 683 33 955.

Ávairios prekës
SUSIKRAUSI KAPITALÀ, JEIGU
VEÐI MUMS METALÀ. Brangiai
perkame metalo lauþà. Atsiveþame.
UAB „Ferometa“, Vasaros g. 50F, Ma-
rijampolë. Tel. +370 687 74 433.

Superkame automobilius (tvarkin-
gus, tinkamus eksploatuoti ir
ardyti). Pasiimame. Atsiskaitome ið
karto. Vietoje sutvarkome doku-
mentus. Tel. +370 628 47 817.

Perka ðieno rulonus, traktoriø MTZ,
T-25, traktorinæ priekabà 2PTS-4,
ðieno presà, mëðlo kratytuvà.
Tel. +370 630 93471.

Ámonë brangiai perka miðkà
visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miðkotvarkos
projektus, atsiskaito ið karto,
apmoka visas iðlaidas.
Tel. 0 646 79 600.

Kietas kuras
Parduoda pigiai þalias, sausas

skaldytas malkas (skroblo, uosio,

àþuolo, berþo, alksnio). Pristatymas

– nemokamas. Statybinæ medienà,

ilgis iki 8 metrø. Tel.: 0 614 98 516,

0 699 48 191.

Parduodame dþiovintas, skaldytas

berþo  malkas. Tel. 0 614 97 744.

Parduodu sausas, kapotas malkas,

laikomas po stogu, veþame ir maþais

k iek ia is.  Iðraðome sàskai tas.

Tel. 0 648 61 061.

Gyvuliai, gyvûnai
Parduodu 6 savaièiø parðelius.

Tel. +370 607 45 472.

Pilnas pamatø árengimas (nustum-

dymas, poliø græþimas, rostverkas,

armatûros karkasai, apðiltinimas ir

uþpylimas). Tel. 0 620 85350.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:

ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos,

dujiniø, vanduo-oras, kieto kuro ka-

tiliniø árengimas. Komplektuojame ko-

kybiðkas santechnikos medþiagas

su nuolaidomis. Tel. 0 640 39 204.

Betonavimo, mûrinimo ir griovimo

darba i .  Tvorø  mon tav imas .

Tel. 0 600 96 399.

DURYS – PER 3 DIENAS!

„ÞMONIÐKOMIS KAINOMIS“

Gaminu duris – ypatingai ðiltas, saugias

nuosaviems namams, ûkiniams pasta-

tams ir rûsiams. Dirbame ir þiemos

metu. Tel. 0 653 93 193.

Kapø plokðtës nuo 180 Eur/m².

AKCIJA! Uþsakant kapo dengimà –

akmeninë vaza DOVANØ! Paminklø

gamyba ir visi darbai kapinëse.

Kauno g. 8, Dvylikiai. Tel. +370 678

18 881.
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PRANEÐIMAS APIE PERKAMÀ ÞEMÆ MIÐKAMS ÁVEISTI
VÁ Valstybiniø miðkø urëdijos Prienø regioninis padalinys perka

þemæ, skirtà naujiems miðkams áveisti. Pirkimo procedûros
vykdomos kiekvienà metø ketvirtá. Pirkimo dokumentai talpinami
interneto svetainëje www.vmu.lt skyriuje „Administracinë infor-
macija“, „Skelbimai“, „Þemës, skirtos naujiems miðkams áveisti,
pirkimai“. Tel. pasiteirauti: +370 610 384 76.

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

Ávairios prekës
VISØ RÛÐIØ ÞALIUZËS, ROLETAI,

TINKLELIAI NUO VABZDÞIØ. MA-

TUOJAME, GAMINAME, MONTUO-

JAME, REMONTUOJAME SENUS. TEL.:

+370 686 95 441, +370 615 44 232.

Naminiai sviestiniai ðakoèiai, gry-

bukai, karameliniai ir ðokoladiniai

„tinginiai“ – tik ið natûraliø lietuviðkø

produktø, pagal senoliø receptà. Svoris

nuo 100 g iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos

miestus ir uþsienio ðalis. Tel. 0 650 43

159.  Lauros kepyklele. (Adresas:

Revuonos g. 48, Prienai).

Parduoda maistines ir paðarines

bulves. Gali atveþti. Tel. 0 606 68 613.

Palma Pugaèiauskaitë

Rytà ilgokai sklaidësi migla,
bet iðties turgaus veiklai nesu-
trukdë – buvo daugiau preky-
bininkø ir pirkëjø.

Gyvuliukø turguje ðá rytà ne-
buvo viðtø, viðtaièiø ið áprastø
autobusëliø, bet keletas augintojø
prekiavo veislinëmis viðtomis,
kalakutais, kuriø vienas kainavo
20 eurø, triuðiais – jaunikliais ir
suaugëliais. Jø buvo gana nema-
þas pasirinkimas, o kainavo nuo
10 iki 40 eurø uþ veisliná triuðá.
Deðimt viðtos kiauðiniø keliose
turgaus vietose kainavo tiek pat
– 3,50 euro. Kilogramas skrosto
broilerio kainavo 7 eurus.

Ûkininkai siûlë savà derliø.
Kvieèiø centneris, penkiasdeðimt
kilogramø, kainavo 12 eurø, 40
kilogramø maiðelis aviþø – 8
eurus, centneris mieþiø – 13 eurø.
Kilogramas bulviø kainavo 0,60–
0,80 euro, morkø – 0,80–1 eurà,
burokëliø – 0,80 euro. Runkeliø

maiðas (apie 30 kilogramø) kai-
navo 8 eurus. Ir kitas darþoves bu-
vo galima pirkti didesniais kie-
kiais.

Kiti rinkosi porus, jø kilogra-
mas kainavo 2,50 euro, paprikas
– 2,50 euro. Vienas èili pipiriukas
kainavo 0,30 euro, ryðelis ridikë-
liø – 1 eurà,  moliûgo kilogramas
– 0,70 euro, raugintø agurkø – 3
eurus, raugintø kopûstø – 2,50–3
eurus, svogûnø – 1,50 euro, þie-
miniø èesnakø – 7–8 eurus, pomi-
dorø – 3 eurus, morkø – 1,50
euro, obuoliø – 1–1,70 euro, bu-
rokëliø – eurà, petraþoliø ðaknø
– 3 eurus, salierø kilogramas –
2,50 euro, pastarnokø – 2,50 euro.
Kriauðiø kilogramas kainavo 2
eurus, slyvø „Prezident“ – 1,99
euro, persikiniø slyvø – 2,99 euro,
saldþiø, be sëklø mandarinø – 3
eurus.

Buvo skelbimas ir apie par-
duodamas þàsis, kuriø galima uþ-
sisakyti ðventëms. Buvo ávairiø
skoniø dþiovintø vaisiø – kriauðiø,

svarainiø, moliûgø su apelsinu,
morkø ir kitø, aronijos, arbatos
„vitamininë bomba“ – ir dar dau-
giau visko, produktai graþiai
supakuoti, todël þmonës juos pir-
ko dovanëlëms po egle.

Turgaus lankytojai apþiûrinëjo
graþø àþuoliná inkilà, uþ kurá pra-
ðë 12 eurø. Dar derino kainà,
galbût ir nupirko.

Na, o norintieji uþkàsti ir pa-
valgyti rikiavosi eilutëje prie þuvies
kiosko, kitur pirko ávairiø mësos
gaminiø. Kilogramas skilandþio
kainavo 15 eurø, indelis spirguèiø,
ðaltienos – 3–4 eurus. Pirko ir ið
pavieniø prekiautojø, ir ið jau pa-
þástamø, atvykusiø ið Iðlauþo,
Þelsvos, Dzûkijos kraðto.

Ilgiau paðmirinëjus po turgø,
kioskuose, kitose prekybos vie-
tose jau buvo galima rasti ávai-
riausiø girliandø, ávairiausiø þais-
lø ir kitos ðventinës atributikos. O
gal neskubinkim laiko? Nors dau-
gelis dovanø yra ilgo galiojimo,
negendanèios...

Prasidëjo prekyba artëjanèiø ðvenèiø proga

Remontuoja skalbykles, el.

virykles, orkaites, indaploves,

dþiovykles, el.boilerius. Atvyksta

á  namus, suteikia garant i jà.

Tel. 0 647 55 929.

Pjauname avarinius medþius prie

pastatø, elektros laidø. Tvarkome ap-

leistus sklypus, paeþeres. Karpome,

formuojame gyvatvores. Griauname

pastatus. Tel. +370 670 18 048.

Þemës kasimo darbai mini ekska-

vatoriumi (2,5 tonos), savivarèio

paslaugos. Tel. 0 686 87 161.

Jau prasidëjo „Gyvenimo“
laikraðèio prenumerata 2026 metams!

. Redakcijoje (be aptarnavimo mokesèio!). Adresas: Kauno
g. 19A, Prienai. Tel.: 0 319 60 012, 0 605 19 327. El. paðtas:
zina@gyvenimas.info, info@gyvenimas.info

. Paðtuose ir pas laiðkaneðius. Mobiløjá laiðkaneðá galite
iðsikviesti telefonu (0 700) 55 400.

„Gyvenimà“ su „Birðtono versmëmis“
galima uþsiprenumeruoti:

Kraðto naujienos,
Namø ûkis, aktuali

informacija ir
TV programa

Visiems laikraðèio
prenumeratoriams –

tradicinis „Gyvenimo“
kalendorius 2026

metams.

Prenumeratoriai moka maþiau, o gauna daugiau!

„Gyvenimo“ redakcijoje priimami skelbimai ir á Alytaus,
Marijampolës ir Vilkaviðkio miestø ir rajonø laikraðèius.
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Spaudë UAB
„Alytaus
spaustuvë“,
Seirijø g. 17, tel.
(0  315) 73786.

Laikraðtis iðeina antradieniais ir
penktadieniais. Ofsetinë spauda. Apimtis – 3
spaudos lankai. Indeksas 67283.  Tiraþas:
antradieniais – 1250 egz., penktadieniais –
1550 egz. Rinko, maketavo UAB „Gyvenimas“.

Laikraðèio veiklà ir projektà
„Gyvenimà kuriame patys“ ið
dalies remia VðÁ „Medijø rë-
mimo fondas“ (2025 m. bend-
rai skirta suma – 42368 Eur).

Retas kuris neþino Skriaudþiø
kalendoriø muziejaus. Jis plaèiai
þinomas ne tik Lietuvoje, apie já
raðoma ir Jungtinëse Amerikos
Valstijose. Ir tai yra jo ákûrëjo Pi-
jaus Brazausko nuopelnas. Ne-
svarbu, kad Pijus su muziejumi
atsisveikino prieð deðimtmeèius,
taèiau jis ir toliau liko aktyvus ðio
miestelio ir Veiveriø seniûnijos
patriotas. Jo iniciatyvos, pastebë-
jimai ir pasiûlymai pastebimi ðia-
me kraðte. Visgi didþiausia P.Bra-
zausko aistra yra kalendoriai: juos
kolekcionuoja, beveik kasmet su-
rengia po parodà ne tik Kauno
mieste, kur ðiuo metu gyvena, bet
ir kituose miestuose. Ðiemet pri-
statë parodas Birðtono sakralinia-
me muziejuje ir Marijampolëje,
kur pragyveno beveik 30 metø. O
ið parodø kolekcininkas visuomet
parsiveþa nemaþai kalendoriø.
Vienoje jø gavo per tûkstantá ávai-
riausiø kalendoriø, o vienas spau-
dos leidinys Pijø  pavadino „ka-
lendoriø karaliumi“. Apie já ir jo
renkamus kalendorius raðë net
Èikagos lietuviø laikraðtis „Draugas“.

Pijus Brazauskas pripaþásta,
kad aistra kalendoriams neiðblëso
ir jau senokai esant senjoru. Kai
kas sako, kad senjorai labai nu-
skriausti, nes jie „neturi kà veikti,
namuose nuobodu“. O „Kalen-
doriø karaliui“ laiko ir dabar
trûksta. Bedirbdamas Skriau-
dþiuose, jis  surinko daugiau kaip
deðimt tûkstanèiø kalendoriø ir
paliko  didþiulæ kolekcijà muzie-
juje. O kaip kilo mintis paèiam su-
darinëti kalendorius?

Paðnekovas pasakoja, kad, dar
bedirbdamas muziejuje, pastebë-
jo, kad kalendoriai kartojasi.  Bû-
damas þingeidus, ekonomistas ið-
màstë, kaip patobulinti kalendo-
riø, kad nereikëtø jo keisti kiek-
vienais metais.

„Naujoviðko kalendoriaus kû-
rimui buvo nustatyti du kriterijai

– savaitës diena ir Naujieji metai.
Buvo sudaryti kalendoriai, atsi-
þvelgiant á tai, kurià savaitës dienà
prasideda Naujieji metai. Suda-
rius po 7 kalendorius nekeliamie-
siems ir 7 keliamiesiems metams,
dar sudariau papildomai labai
svarbià lentelæ, kuria lengvai nu-
statomi metai, atitinkantys pagal
savaitës dienas. Pagal ðá kalen-
doriø lengvai  nustaèiau, kad ðiø
– 2025 metø – kalendorius atitin-
ka buvusius 1800 ir 1902 metus,
o ateityje jis tiks 2070 ir 2200 me-
tams,“ – atskleidë kalendoriø su-
darytojas.

Dabar P.Brazausko sudarytas
kalendorius yra tinkamas ne vie-
nam ðimtmeèiui. „Pristatant toká
kalendoriø Suvalkijoje, vienas
laikraðtis paraðë straipsná su
pavadinimu „Nepirkite naujo ka-
lendoriaus kasmet“, o Dzûkijoje
dirbanti LRT þurnalistë man uþ-
davë klausimà „Kokio storio tas
kalendorius?“. Tuomet prista-
tomas 500 metø kalendorius turë-
jo vos aðtuonis lapus,“ – juokiasi
P.Brazauskas.

Kaip sako, ið neturëjimo kà
veikti, Pijus praeità rudená su-
galvojo iðleisti kalendoriø, tinka-
mà 400 metø, ir pristatyti já Ðiau-
liø rajono savivaldybës organizuo-
jamam Lauryno Ivinskio 2025
metø  premijos „geriausio metø
kalendoriaus“ konkursui. (1846
metais Laurynas Ivinskis pirmasis
Lietuvoje sudarë ir iðleido kalen-
doriø. Jis Kurðënuose ir palai-
dotas).

Pijaus Brazausko sukurtas ir
iðleistas „Unikalus þinynas su 400
metø kalendoriumi 1800 – 2200“
Kurðënuose  buvo ávertintas aukð-
èiausiu kalendoriø sudarytojams
ir leidëjams skirtu apdovanojimu,
o Ðiauliø rajono savivaldybës
Kultûros ir meno premijø áteiki-
mo vakare Pijus Brazauskas pa-
skelbtas 36-uoju Lauryno Ivinskio

premijos  2025 metø laureatu. Ði
premija áteikiama nuo 1990 metø.

Apdovanojimø vakaro metu
P.Brazauskas padëkojo uþ didelá
ávertinimà, trumpai papasakojo,
kaip pasiekë stulbinanèio rezulta-
to ir pritaikë kalendoriø  net 400
metø laikotarpiui. Jis po naujo-
viðkà  kalendoriø áteikë ne tik ko-
misijos nariams, bet ir daugeliui
kurðëniðkiø, kurie taip pat vienaip
ar kitaip prisideda prie kultûros
ir meno klausimø sprendimo jø
gimtajame mieste.

Pijus pristatë Skriaudþius, ku-
rie 2026 metais yra paskelbti Su-
valkijos kraðto maþàja kultûros
sostine, ðiame miestelyje veikiantá
„Kankliø“ ansamblá, kuris kitais
metais minës 120 metø veiklos ju-
biliejø, taip pat dabar jau vienin-
teliu Lietuvoje tapusá, iki ðiol vei-
kiantá, moderniai árengtà Kalen-
doriø muziejø, sukaupusá beveik
20 tûkstanèiø eksponatø.

Jis uþsiminë ir apie Buities
muziejø, neretai vadinamà „Ma-
þosiomis Rumðiðkëmis“, pasi-
dþiaugë ágyvendinta iniciatyva
Kultûros ir laisvalaikio centro ap-
linkà papuoðti 12 vardiniø suo-
liukø, kuriuos padovanojo ðiame
kraðte gimæ, neabejingi savo ðak-
nims kaimo ðviesuoliai, bei pa-
kvietë Ðiauliø kraðto gyventojus
aplankyti ne tik Skriaudþiø, bet ir
netoliese esanèio Veiveriø mieste-

lio áþymybes.
„Nuvykæ á Kurðënus, kuriuose

veikia Ðiauliø rajono savivaldybës
administracija, kartu su Prienø
kraðto muziejaus direktore Lolita
Batutiene prie senøjø Kurðënø
kapiniø sutikome mûsø laukian-
èià Kurðënø kalendoriø muzie-
jaus ákûrëjà, ðio miesto garbës pi-
lietæ Sigità Lukienæ. Su ja aplan-
këme Lauryno Ivinskio kapà ir,
uþdegæ po þvakelæ, nuvykome á

Kurðënø dvaro centrà, kuriame
yra ásikûræs Ðiauliø rajono savi-
valdybës etninës kultûros ir tradi-
ciniø amatø centras. Apþiûrëjome
meninæ skulptûrà, skirtà „Kurðë-
nø vyniotiniui“, graþiai sudëliotus
seniausius kalendorius. Deja, mu-
ziejus neveikia, nors jame yra apie
penkis tûkstanèius kalendoriø.
Suþinojome apie ðiame kraðte vys-
tomus amatus, bet ilgiausiai ðne-
kuèiavomës su Lietuvos puodþiø
karaliumi Algimantu Tamaðaus-
ku. Akis traukë  jo  „iðkepti“ moli-
niai arkliukai, keraminës pasagos.
Kai pasakiau, kad netoli Skriau-
dþiø – Veiveriuose – veikia Rimo-
rystës muziejus, jis nustebo ir pa-
siûlë muziejui dovanà – porà ark-
liukø. Þinoma, dovanà priëmiau
ir pridûriau, kad ðis muziejus ki-
tais metais minës 20 metø jubi-
liejø. Kai að puodþiui padovano-
jau savo 500 metø kalendoriø, jis,
kaip priedà, dar pridëjo ir porà jo
gamintø keraminiø pasagø arkliu-
kams pakaustyti. Tikiuosi, kad tu-
rësiu progà ðventës metu ðià do-
vanà áteikti muziejui,“ – savo iðvy-
kos á Kurðënus áspûdþiais pasi-
dalino Pijus Brazauskas.

Dalë Lazauskienë

Muziejininkui Pijui Brazauskui áteikta
L. Ivinskio kultûros ir meno premija

Lapkrièio 6 dienà Ðiauliø rajono savivaldybës kultûros ir lais-
valaikio centre vykusio iðkilmingo Kultûros ir meno premijø áteikimo
vakaro metu buvo paskelbta net vienuolika ðios premijos laureatø.
Tarp jø – ir Skriaudþiø kalendoriø muziejaus ákûrëjas, kolekcininkas
Pijus BRAZAUSKAS, kuriam uþ geriausià per metus iðleistà lietuviðkà
kalendoriø paskirta Lauryno Ivinskio premija.

Ðiauliø r. sav. ásteigtos L.Ivinskio premijos ir sertifikato áteikimo mûsø kraðtieèiui P.Brazauskui akimirka.

Prienø muziejininkai kartu su Kurðënø kalendoriø muziejaus ákûrëja
S.Lukiene aplankë Lauryno Ivinskio kapà.

Premijos laureatà pasveikino ir Prienø kraðto
muziejaus direktorë L.Batutienë.Kurðënø kultûros ir amatø centre, puodþiaus A.Tamaðausko dirbtuvëse.

Gyvenimà
kuriame patys

Nuo idëjos iki veiksmo


