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M(Ibﬂ /11l  Siandien — ménulio pries-
pilnis. Saulé teka 7 val. 16 min.,

leisis 19 val. 01 min. Dienos ilgumas 11 val. 45 min.
Vardadieniai: Siandien — Bygaila, Bygailas, Bygirda, Bygirdas,
Bygirdé, Bytautas, Bytauté, Byvainas, Byvainé, Gudré, Jaras,
Jeronimas, Vera, Veranas, Veras, Zymantas, Zymanteé, rytoj —
Man¢ius, Mantas, Namgaila, Namgailas, Namgailé, Namgaudas,
Namgaudé, Remigas, Remigija, Remigijus, Velta, ketvirtadienj —
Gervilas, Gervilé, Gervyda, Gervydas, Gerzada, Gerzadas, Gerzadeé.
Rugseéjo 30 — Tarptautiné vertéjy diena. Sv. Jeronimas.
Spalio 1 — Tarptautiné pagyvenusiy Zmoniy diena. Pasauliné
vegetary diena. Pasauliné muzikos diena.
Spalio 2 — Angely sargy arba Policijos diena.

Putinas Vakarams
grasina taip, kaip
kadais grasino
Ukrainai 2 p.

Prieny krasto zydy
tragedija pirma karta
jamZinta knygoje
|
XXVI knygos 9 P.
mégeéjy draugija —
puoseléja meile ir
pagarba knygai

Ne tik organizacija, bet ir
jaukus bendrystés namai

Kitais metais Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajunga (LASS)
minés Simto mety jubiliejy — tai ne tik seniausia nevyriausyhiné
organizacija Lietuvoje, asmenims su regéjimo negalia teikianti
akredituotas ir kitas paslaugas, bet ir veikliy Zmoniy sambiiris,
turininga bendruomenine veikla uzpildantis ju gyvenimus.

Nematoma
sanatorijos
procediiry
puseé: i$ kur
atkeliauja
gydomasis
purvas ir
mineralinis
vanduo?

4-7 p.

Archyvo ir

centralizuotos
buhalterijos
skyriaus ~ 2-7 p.
darbuotojai
pradeda darba
naujose patalpose

#
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Gerbiami policijos pareiganai,

kasdien matydami Jusy darba suprantame, ka
reiskia tikras atsidavimas, atsakomybe ir drasa.
Del Jusy patirties, kantrybés ir nuolatinio

\pasirengimo padéti auga musy pasitikéjimas ne
tik sistema, bet ir Zmonémis, kurie ja jkanija. Jasy
“tarnysté primena, kad saugi bendruomené - tai
ne tik jstatymai, bet ir rGpinimasis vieni kitais,
gebejimas bati kartu sunkiausiu momentu.

Nuosirdziai sveikinu Angely sargy dienos proga ir

linkiu, kad Jasy kasdienis darbas ir toliau skleisty

pasitikejima, stiprinty sauguma ir auginty
pagarba policijos pareigtno profesijai.

Prieny rajono savivaldybés meras
Alvydas Vaicekauskas ,._;u/ 4

ma, palikusi darba Vilniuje, o Virginijus —uz-
sienyje ir grize | Virkininkus perimti Laimos
tévy — Aldonos ir Jono Bartkuy tikj, gavo gera
dovana —t.y. jau sutvarkyta tiki su gerai dirb-
tais, Svariais laukais, produktyvia karviy ban-
da. Taciau, pasak tévy, jaunyjy lauke né kiek
ne mazesni i$$ukiai, nei jy, pradéjusiy uki-
ninkauti po Lietuvos nepriklausomybeés atki-
rimo, atgavus Aldonos Bartkienés tévy Zeme.
Juo labiau, kad aplinkui daug nenaSiy Zemiuy.

vienoje sodyboje graziai sutelpa tévai ir duk-
ters Laimos Seima, tarpukariu biita perspek-
tyvaus arklininkysteés tkio. Laimos senelis
Burakevicius augino Lietuvos sunkiyjy veislés
erzilus. Uz tai darbstaus, tvarkingo tikio Sei-
mininkai buvo iStremti i Sibira, o tikis, kaip ir
kity darbsciy Lietuvos tikininky, buvo iSdras-
kytas ir priverstinai paverstas kolektyvine
nuosavybe.

Biitent isskirtinj bendrystés
jausma tarp nariy, ju socialinj ir
kulttrinj isitraukima, glaudy bend-
radarbiavimg su Prieny rajono
savivaldybes institucijomis ir part-
neriais organizacijos 2024-2025
m. veiklos ataskaitoje iSskyré LASS
Prieny rajono filialo pirminin-
ke Irena Karsokaité.

dienybe drasiai ir oriai. Kiekvienas
narys, kiekvienas savanoris ar dar-
buotojas — tai svarbi grandis miisy
organizacijoje, kuri per Siuos metus
vel tapo ne tik pagalbos, bet ir
jaukumo, bendrystés namais, —
kalbéjo ilgamete filialo pirmininke
rugsejo 23 d. organizuotame ata-
skaitiniame rinkiminiame susirin-
kime. Ji apzvelgeé svarbiausius
(Nukelta j 3 p.)

—Mus jungia stiprus tarpusavio
rySys, bendros vertybés ir noras pa-
deti vieni kitiems Zengti per kas-

pastatus sugrizo daugiau kaip po pussimcio
mety, kai pradéje tkininkauti Bartkai pasi-
rinko gyvulininkystes krypti ir ikiiré¢ melziamy
karviy ferma. Nors Siandien dél nepalankiy
pienininkystés vystymui salygu ne vienas
smulkus ar vidutinis pieno iikio savininkas
keicia tkininkavimo kryptj, Balseviciai apie
tai negalvoja ir nesiskundzia gyvenimu kaime.

ukiui vadovauti dar 10-15 mety, kol tkj
perims Jonukas, jauniausias i§ trijy vaiky. —

Sékmingai keicia kaimo veida ir jvaizdi

Stipraus Seimos ukio nariai — StakliSkiy senitnijos Virkininky kaimo tkininkai Laima ir Virginijus

BalseviCiai ne tik garbingai tesia seneliy ir tévy tradicijas, bet ir savarankiSkai bando naujas
galimybes.

Galima biity teigti, kad 2013-aisiais Lai-

Cia, Virkininkuose, kur dabar su tévais

Gyvenimas j senuosius, iSlikusius tikinius

Pasak Laimos Balsevicienés, ji pasirengusi

Laima ir Virginijus Balseviiai su dukra Kamile, siinumis

(Nukelta j 8 p.) Kasparu ir Jonuku.
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Putinas Vakarams
grasina taip, kaip kadais
grasino Ukrainai

Po virtinés atidélioty terminy — nuo 24 valandy iki keliskart po
pora savaiciy — JAV prezidentas Donaldas Trumpas nurod¢, kada
galéty ivesti sankcijas karg prie§ Ukraina ketvirtus metus te-
betesianciai Rusijai. Pasak jo, tam reikia, kad Europos Salys nustoty
pirkti rusiska naftg bei gamtines dujas.

Gudrus pasirinkimas: atsakomybe uz senokai zadamas, taciau
taip ir nejvedamas ekonomines sankcijas suversti Europai ir pridengti
Siuo figos lapeliu savo bejégiskuma, i§ kurio Saiposi vis didesné dalis
pasaulio.

Idomu tai, kad didziausi rusiSkyjy angliavandeniliy-zaliavy pirkejy
Europoje — D. Trumpo simpatikai — Vengrijos ministras pirmininkas
Viktoras Orbanas bei jo kolega Slovakijoje Robertas Fico. Désty-
damas savo nauja poziiiri j Rusija D. Trumpas uzsimine galis su ,,savo
draugu” V. Orbanu pakalbeéti apie naftos beigi dujy importa j Vengrija.
Taciau ta pacia diena i§ esmes buvo pasiystas velniop vengry uzsienio
reikaly ministro Peterio Szijarto. Sis paaiskino, kad toks Zingsnis
pakenkty Vengrijos valstybinei energetikos kompanijai MOL ir visy
Salies Zmoniy interesui.

Savo vyriausybés poziiiri grisdamas P.Sijarto désté, kad Vengrijos
tiesiogiai i Rusijos naudojamos energetinés Zaliavos yra palyginti
pigios, ta¢iau niekaip negal€jo Cia pat atsakyti j Zurnalisto klausima,
kodél Vengrijoje parduodami energetiniai iStekliai pernai buvo veik
5 proc. brangesni nei aplinkinése Salyse. Nepriklausomi Vengrijos
Zurnalistai ne syki skelbé, kad prekyba su Rusija, taip pat valstybine
kompanija MOL yra V. Orbano grupés Salies valdzioje ,,lesykla“ bei
kiSené, i§ kurios finansuojamos jvairios politinés kampanijos, su
kuriomis tiesiogiai susijes V. Orbanas bei jo vadovaujama vyriausybe.

Besdamas pirstu i Europa JAV lyderis, be to, kukliai nutyléjo,
kad Siemet j Salj buvo importuota rusiskos kilmes urano bei titano
maziausiai uz 750 mln. JAV doleriy. Ir §i suma per vienerius metus
(nuo pirmtako Joe Bideno prezidentavimo laiky) iSaugo Simtu mi-
lijony.

Kalbédamas Jungtiniy Tauty (JT) Generalinés asambléjos
tribiinoje D. Trumpas leido sau palaidyti Ukrainai palankiy teziy.
Taciau tuom besidZiaugiancius dera jspéti, kad JAV prezidento po-
Zitiris  problema bet kada gali pasikeisti i§ esmés. Ir néra specialisty,
kurie kompetentingai galéty paaiskinti, dél ko D. Trumpo pozZitris
gali keistis i$§ esmes.

Tuo pat metu Rusijos diktatorius Vladimiras Putinas dar pries D.
Trumpo kalbg JT pirmadienj surengé savo aplinkos Saugumo tarybos
posedi. Viesai transliuotose iStraukose i§ to renginio diktatorius isp€jo,
kad prie§ Ukraing remiancia Europa galjs imtis ,, kariniy techniniy
priemoniy®, o ne zodziy, jei jo vadovaujamai $aliai kils grésmiy. Si V.
Putino retorika yra jdomi bei reikSminga, nes paskutinjsyk itin pana-
Sios formuluotés buvo skirtos Ukrainai, dar prie§ Maskvai pradedant
visuoting agresija pries kaimyning Salj.

Netrukus po to radosi aibé speliotojy, bandanciy atspéti, kas galéjo
taip sudirginti V. Putina, kad $is émési, ko gero, krastutinés savo
retorikos. Vieni ta proga sake, esg Rusijos diktatoriaus jsiiitj sukéle
tuo metu Europoje vyke ne itin artikuliuoti svarstymai, kaip atsakyti
i Maskvos rengiamas provokacijas pries tiesiogiai Rusijos — Ukrainos
kare nedalyvaujancias $alis. Kitiems atrodé, kad tai buvo ispéjimas
visiems be iSimties Ukrainos réméjams Vakaruose. Taciau labiausiai
teistis bent jau kol kas atrodo tvirtinantys, esa V. Putinas pats susigalvoja
kazkokias ,,raudonasias linijas“, o véliau nusprendzia, ar jos buvo
perzengtos. Anie, tretieji, aiSkintojai todél primygtinai sitilé nekreipti
itezes iSskirtinio démesio, nes esa V. Putino logika yra sunkiai deranti
su jprasta logika.

V.Putino provokacijos skirtingose Europos Salyse nesibaigs. Ypac
akivaizdziai matant, kokj chaosa Rusijos oro uostuose sukelia
atskrendantys ukrainietiSki bepilociai. Tatai reiskia, kad rusiski dronai
(paprasciausi kiny gamybos kvadrokopteriai) didesniuose Europos
oro uostuose gali sukelti dar didesne betvarke ir atnesti dar didesniy
finansiniy nuostoliy nei Rusijoje.

Beje, kazkoks rusy politikos analitikas prie§ mazdaug savaite kaip
tik paskelbe, esa pats metas Maskvai pradéti tikra hibridinj karg pries
Ukraing remiancias Salis.

Ar tai reiSkia, kad patirsime tai, kuo gana ilgai save gasdinome?

»ayvenima"“ su ,,BirStono versmemis*
galima uzsiprenumeruoti:

« Redakcijoje (be aptarnavimo mokescio!) Adresas: Kauno g.

19A, Prienai. Tel.: 0 319 60 012, 0 605 19 327.El. pastas:
zina(@gyvenimas.info, info@gyvenimas.info

o Pastuose ir pas laiskaneSius: Mobilyjj laiSkanesj galite
issikviesti telefonu: (0 700) 55 400.
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Jurate Zailskiene —

naujoji socialines

apsaugos ir darbo ministre

Patvirtinus 20-osios Vyriausybés sudétj,
socialinés apsaugos ir darbo ministrés pareigas
pradeda eiti Jurate Zailskiene.

»Sieksiu toliau testi mano pirmtakes, dabar prem-
jerés Ingos Ruginienés, ir socialdemokraty pradétus
darbus socialines apsaugos srityje. Daug démesio bus
skiriama pazeidziamy Zmoniy socialinei atskirciai
mazinti, vyresnio amziaus zmoniy jtraukciai j visuo-
meninj gyvenima ir gerovei didinti, Seimy politikai
gerinti. Tarp svarbiausiy prioritety bus biisto jaunoms
Seimoms prieinamumo didinimas®, — sako socialinés
apsaugos ir darbo ministre J. Zailskiené.

Juraté Zailskien¢ Vilniaus universitete yra igijusi
istorikés bei istorijos ir visuomenés moksly déstytojos
specialybe. Ji sukaupeé patirties dirbdama ir versle, ir
vieSajame sektoriuje. J. Zailskiené 2023-2024 m.
dirbo Prieny rajono savivaldybés vicemere, 2019-
2023 m. — Prieny rajono savivaldybés administracijos
direktore, 0 2015-2019 m. — mero pataréja.

Nuo 2024 m. J. Zailskiené yra iSrinkta Seimo nare,
priklauso Lietuvos socialdemokraty partijos frakcijai.
Ji Sios kadencijos Seime dirbo Socialiniy reikaly ir
darbo komiteto pirmininko pavaduotoja.

Buvusi visuomeniné veikla: Lietuvos Raudonojo
Kryziaus draugijos savanoreé, Prieny ir Marijampolés
treiojo amziaus universitety lektoré savanoré, isto-
rijos pratyby, knygy vaikams autoré ir bendraautore,
folkloro ansamblio ,,Raskila® naré.

Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos informacija

Naujasis zemes ukio ministras — Andrius Palionis

Ketvirtadienj Seimui pritarus XX Vyriausybés
programai ir prisiekus ministry kabinetui, Zemés
ukio ministro pareigas pradeda eiti Andrius
Palionis.

Vilniaus universiteto Ekonomikos fakulteta
baiges A. Palionis pastaruoju metu dirbo Zemés iikio
viceministru ir kuravo Europos Sajungos paramos
politikos, rinkos reguliavimo priemoniy, kaimo plét-
ros, zemes tikio gamybos ir maisto tkio, verslumo
skatinimo, veterinarijos, maisto saugos, gyviiny ge-
roves ir daugelj kity sriciy.

A. Palionis buvo Seimo narys (2012-2024 m.) ir
zemes tkio ministras (2019-2020 m.).

Zemés ikio ministerijos informacija

Archyvo ir centralizuotos buhalterijos skyriaus
darbuotojai pradeda darbq naulose patalpose

Prienams tvarkantis ir gra-
Zéjant, vis daugiau apleisty pa-
staty atgimsta naujam gyve-
nimui. llga laika stovéjes ap-
leistas garazas Dariaus ir Giré-
no gatvéje nuo Siol taps pa-
togia, jaukia darbo vieta Ar-
chyvo ir Svietimo pagalbos tar-
nybos centralizuotos finansinés
apskaitos skyriaus darbuoto-
jams ir lankytojams.

(Nukelta j 7 p.)

Simboling atidarymo juostele
perkirpo Svietimo pagalbos tarnybos
vadové Danguolé Damijonaityte,
Prieny rajono savivaldybés meras
Alvydas Vaicekauskas ir administ-
racijos direktoré Jiraté Mickeviciené.




3 p. Nr. 75 (10812)

2025 m. rugséjo 30 d.

Gyvenimas

Ne tik organizacija, bet ir jaukus

bendrystes namai

(Atkelta i§ 1 p.)

mety darbus, projektus, iniciatyvas,
iSvykas, rankdarbiy burelio, kny-
gos mylétojy klubo kasdienybe,
koncerting vokalinio ansamblio
,Puriena“ veikla bei sportinius pa-
siekimus.

Per ataskaitinj laikotarpij or-
ganizacija pasipildé penkiais na-
riais, Siuo metu filiale yra 62 as-
menys, tarp jy darbingo amziaus —
17. Dauguma filialo nariy yra vy-
resnio amziaus zmones, turintys
dideliy specialiyjy poreikiy nega-
lig (nuo 2023 mety dalyvumo ly-
gis) bei gyvenantys kaimo vieto-
vese. Todél, pirmininkeés teigimu,
nariams teikiama riipima infor-
macija prieinama forma ir tech-
nologijomis, pildomi jvairts doku-
mentai, palydima j vie$asias pa-
slaugas teikiancias jstaigas, jie
apriipinami techninés pagalbos
priemonémis, kurios praplecia ir
palengvina judéjimo, bendravimo
galimybes.

Jau penkerius metus asmeny
su regejimo negalia veikla orga-
nizuojama buvusio ,,Saulutés dar-
zelio pastate. Cia vyksta organi-
zacijos Tarybos posédZiai, skai-
tomos paskaitos, | uzsiémimus
renkasi knygos mylétojy klubas
,Gyvenimo® spalvos, Laimos
Laukaitienés vadovaujamas rank-
darbiy birelis.

Biirelio narés gamina jvairius
dirbinius, Zaislus, juos eksponuoja
renginiy metu, pristato mugese, o
$ventiniais laikotarpiais puoSia Sa-
vivaldybés administracijos pastato
erdves bei Prieny Kristaus Apsi-
reiSkimo baznycia. Moterys mezge
kojinaites, prisijungdamos prie
asociacijos ,,NeiSneSiotukas*
iniciatyvos, dalyvavo jau ketvirtus
metus Lietuvos pirmosios ponios
D.Nausedienés inicijuojamoje
akcijoje ,,Mylimiausias mano
vaikystés Zaislas*“.

Knygos mylétoju klubui pri-
klauso 10 nariy, kurie grotuveéliy
ir Daisy grotuvy pagalba klauso
igarsinty knygy, uzimtumo metu
aptaria perskaitytus grozines lite-
ratiiros kirinius, diskutuoja, do-
misi pasaulio naujienomis, moks-
liniais iSradimais, kurie jskaityti
Lietuvos aklyjy bibliotekos Zur-
naluose.

I.Karsokaités pastebéjimu, vis
populiaresné tampa virtualioji

Gyvenimq

kuriame patys

aklyju biblioteka ELVIS, i§ kurios
galima atsisiysti norimy knygy.
LAB Kauno padalinio darbuotoja
Gintareé knygas pristato ir i namus,
yra nuolatiné klubo nariy susibi-
rimy dalyve.

I.Karsokaité pasidZiauge
filialo narés Reginos Karazienés
atstovavimu Lietuvos aklyjy sporto
federacijos organizuotame kroso
¢empionate, taciau kukliai nuty-
1€jo apie savo laiméejimus. Apie tai,
kad pirmininke Irena neseniai is-
kovojo aukso medalj pasaulio $Sim-
talangiy Saskiy cempionate tarp
aklyjy ir silpnaregiy, su pasidi-
dZiavimu priminé organizacijos
nariai.

Filiale renginiy netriiksta, i
juos kvie¢iami socialiniai part-
neriai, dalyvaujama jy organizuo-
tose veiklose, teminése popietése,
edukacijose. Organizacijos nariai
klausosi paskaity sveikos gyven-
senos klausimais, vieS0jo saugumo
ir kitais klausimais, pasitikrina
savo Zzinias protmusiuose ir vik-
torinose, stebi vaidybinius filmus
su garsiniu vaizdavimu, lanko mu-
ziejy ekspozicijas, vyksta i pa-
zintines ekskursijas.

LASS Prieny filiala sieja grazi
draugyste su Prieny visuomenés
sveikatos biuru, Prieny kultiiros ir
laisvalaikio centru, Prieny J. Mar-
cinkeviCiaus vieSaja biblioteka,
sveikuoliy klubu ,,Versmene®,
BirStono nejgaliyjy draugija, Lie-
tuvos Raudonojo Kryziaus Orga-
nizacija, Prieny krasto muziejumi,
Prieny policijos komisariatu ir,
Zinoma, su Prieny rajono savival-
dybe, kurios palaikymas ir finan-
siné parama prisideda prie filialo
veiklos gyvybingumo ir testinumo.

Prieny silpnaregius musy kras-
to renginiuose, konkursuose, fes-
tivalivose, saskrydziuose, kon-
certinése iSvykose Lietuvoje bei

Arc¢iau Zmoniy

MRF

MEDIJU REMIMO FONDAS

Lenkijoje skambiai atstovauja
pra€jusiais metais koncertinés
veiklos 50-metj minéjges meno
kolektyvas ,,Puriena“. Per praé-
jusius metus kolektyvas, vadovau-
jamas Onutés Matuseviciiités,
surenge daugiau nei dvi deSimtis
koncerty. Vienas i$ reik§minges-
niy — koncertas Kauno Azuolyno
bibliotekos Zvaigzdziy saléje, su-
rengtas igyvendinant projekta
,Sviesa tamsoje, garsas tyloje*.
Siais metais, minint poeto P.
Sirvio 105-asias metines, Prieny
filialas kartu su ,,Puriena“ vykdo
nevyriausybiniy organizacijy pro-
jekta ,,Menas sujungia Sirdis“, fi-
nansuojama Savivaldybés biudzeto
leSomis. Spéeta aplankyti poeto gim-
tasias vietas Rokiskio rajone, o spa-
lio ménesj bus organizuotos zmo-
niy su negalia Saskiy varzybos ,,P.
Sirvio atminimo* taurei laiméti.
Pasak I.Karsokaités, organi-
zacijos metrastyje visi jrasai vie-
nodai svarbus. Ar tai biity azuo-
liuko sodinimas, dalyvavimas Bal-
tai melynoje vakarienéje, ar iSvyka
i LR Seima, apsilankymas Prieny
amaty centre, visos veiklos yra ku-
pinos patirties, i$8tkiy, dZziaugsmy
ir prasmingy susitikimy. UZbend-

/

ryste pirmininkée padékojo Prieny
rajono savivaldybei, LASS prezi-
dentui, VS| pietvakariy centro
direktorei, visiems partneriams,
rémeéjams, savanoriams.

Apie tai, kad LASS Prieny fi-
lialo veikla pastebima, gerai ver-
tinama, ir jo pirmininkée bei nariai
nusipelné pagarbos ir padekos,
kalbéjo sveciai: LASS viceprezi-
dentas Vilmantas Balcikonis,
Prieny rajono savivaldybés meras
Alvydas Vaicekauskas, viceme-
ras Deividas Darguzis, Prieny
kra$to muziejaus Kulttriniy veik-
ly koordinatoré ir organizatoré
Ruta Levinskiené, Prieny visuo-
meneés sveikatos biuro direktoré
Asta Gataveckiené. Prie sveiki-
nimy prisidéjo LASS Pietvakariy
centro direktore Jolanta Kruckaus-
kaité, Savivaldybés Socialinés pa-
ramos skyriaus vyriausioji spe-
cialiste, asmeny su negalia reikaly
koordinatoré Vaida Undzéniené,
Prieny policijos bendruomenés
pareigiiné Edita Kubiliené. Linké-
jimus silpnaregiams per pirmi-
ninke perdave ir socialinés apsau-
gos ir darbo ministre Juraté
Zailskiené.

Sveciy zodziai sustiprino as-
meny su regejimo negalia bend-
ruomenes pasitikejima, kad filialo
veikla organizuojama reikiama
kryptimi, ir tai — ne tik pirminin-
kés Irenos Karsokaités, bet ir
Tarybos nariy nuopelnas. Orga-
nizacijos nariai uz didelj rupesti,
palaikyma, supratima, organizuo-
jamas veiklas Irenai Karsokaitei
nuoSirdzius padékos zodzius ir
vienbalsiai ja perrinko filialo
pirmininke dar vienai kadencijai.
I LASS Prieny filialo taryba is-
rinktos nares: Irena Jurksaitiené,
Danuté Laurinavic¢iené, Laima
Laukaitiené ir Regina Karaziené.

Kiekviena silpnaregiy susitiki-
ma Prieny kultiiros ir laisvalaikio
centre pagyvina dainos ir muzika.
Sikart ,,Purienos* dainininkés liko
sédeti tarp ziiirovy, bet neiSkente
ir skambiais balsais pritaré ge-
riems biciuliams i§ Palomenés
kultiiros namy — kaimiskos muzi-
kos ansamblio (vad. Kestutis Mar-
¢iulionis) solistams ir muzi-
kantams.

Dalé Lazauskiené

Autorés nuotraukos
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Gyvenimas — $eimai apie sveikata

Nematoma sanatorijos procedury puse: i$ kur
atkeliauja gydomasis purvas ir mineralinis vanduo?

Po kiekviena gydomaja pro-
cedira slypi tiksli logistika, in-
Zineriniai sprendimai ir nuo-
sekliai priziarimi technologiniai
procesai. Purvas, mineralinis
vanduo ar sapropelis pacientus
pasiekia tik po to, kai yra is-
gauti, apdoroti, transportuoti ir
paruosti taip, kad atitikty auks-
Ciausius sveikatos prieZiiros
standartus. Tai — kasdienybé,
apie kurig pacientai daznai né
nesusimasto.

ISskirtinés kokybés gydomasis
durpinis purvas, kuris laikomas
vienu i§ geriausiy Europos tera-
piniuose kurortuose naudojamy
purvy, i sanatorija atkeliauja i$
Paseirés durpiy telkinio, esancio
Druskininky savivaldybéje, Jovai-
Siy kaime, mazdaug 25 kilometry
atstumu nuo ,,Eglés sanatorijos®.

Pasak jau daugiau kaip 30 me-
ty sanatorijoje dirbancio inZinie-
riaus Antano Skindaro, Siuo
telkiniu sanatorija naudojasi nuo
2014 mety, kai buvo baigtas nau-
doti ankstesnis, 12 ha durpynas.
Naujojo telkinio plotas—3,2 ha, o
bendra durpiy apimtis siekia apie
50 tiikst. kubiniy metry.

,»Durpiy kasybos darbai vyksta
du kartus per metus — pavasarj ir
rudenj. Samdome didelj eks-
kavatoriy, kad durpés buty iSkas-
tos tiksliai pagal projekta, Svariai
ir kokybiSkai“, — pasakoja A.
Skindaras.

I8kastos durpés sukraunamos i

pylimus, i$ ju nedideliu ekskava-
toriumi pakraunamos i specialiai
pritaikyta sunkvezimij, kuris nau-
dojamas tik durpéms vezti. Sis
transportas laikomas atskirame
garaze, uztikrinant visus higienos
reikalavimus.

»Atvezus durpes i gydykla, jos
sandéliuojamos purvo paruos$imo
skyriuje, kuriame kiekvieng para
paruoSiama apie 12 kubiniy metry
purvo. Jis praskiedZiamas mine-
raliniu vandeniu iki reikiamos
konsistencijos, o tada siunciamas j
greitaeigius Silumokaicius, kur
pasiekia 60 °C temperatiira ir
keliauja j procedury patalpas®, —
aiskina pasnekovas.

Po procediiry panaudotas pur-
vas vakuuminiy siurbliy pagalba
surenkamas i§ voniy, i§vezamas ir
— pagal sutartis su tikininkais —

panaudojamas kaip trasa juy
dirbamuose laukuose.

Purvas — ir juodas,
ir baltas, ir sausas,
ir skystas

Sanatorijoje naudojami keli
purvo tipai. Be skysto purvo, kuris
maiSomas su mineraliniu vande-
niu i$ sanatorijos greziniy ir nau-
dojamas vonioms bei kuSetems,
yra ir sausasis gydomasis purvas.
Jis kiekviena diena yra persijoja-
mas, supilamas j 50 litry talpas,
Sildomas iki 36 °C elektriniuose
katiluose, ir dedamas i drobinius
maiSelius. Tokiu biidu jis prista-
tomas pacientams tiesiai j gyvena-
majj korpusa — Sildyti sanariams
ar kitoms kiino vietoms.

(Nukelta j 7 p.)

Kaip pasirinkti patalyne?

Prekyboje siilomi i$ jvairiausiy medziagy pagaminti patalynés
komplektai. Kokios sudéties patalyné yra saugiausia misy or-

ganizmui?

Silko patalyné.

Medvilnés patalyné.

Stai j ka deréty
atkreipti demes;j:

« Rinkités sertifikuota i$ na-
turalaus pluosto pagaminta pata-
lyne: medvilne, Silka, ling ar vilna.
Sie audiniai yra pralaidis orui ir
nesukelia odos alerginiy reakci-
ju. Ypac rekomenduojama lininé
patalyné, kuri ekologiska ir pasi-
Zymi natiiraliomis antibakteri-
némis savybémis, o Silkas tinka
jautriai odai ir turi termoreguliaci-
niy savybiy. Sie pluostai leidzia
kiinui naturaliai kvépuoti, Salina
susikaupusia drégme.

Siltam mety laikui rekomen-
duojama rinktis Silka ar medvilne.

¢ Venkite sintetinio pluosto.
PavyzdZiui, satino patalynés. Nors
ja malonu liesti, taciau Sis audinys

apdorotas cheminémis medzia-
gomis, todel neleidzia odai kve-
puoti. Sintetinis audinys — polies-
teris prastai praleidzia ora, kaupia
drégme, linkes susivelti.

¢ Venkite miSriy ir maiSyty
pluostu. Jie gali atrodyti kaip med-
vilné ar Silkas, taciau daznai su-
maiSomi su sintetiniais pluostais.
Tai daroma siekiant pagerinti teks-
tlira ir sumazinti gamintojo i$-
laidas.

o Venkite visu cheminémis me-
dziagomis apdorotu patalyniy.
Pastaryjy pavadinimy etiketése
nesirauksléjantys arba nesitrau-
kiantys.

Parengé Veronika Peckiené

(Panaudotas Saltinis: Dainora Kra-
seviciuté ,,Netoksiska aplinka*, 2024 m.)

Biblioterapijos ciklo pabaiga — apie atleidima, knygu

galia ir vidinius pokycius
Rugséjo 17 d. Prieny Justino Marcinkeviiaus viesojoje bibliotekoje jvyko pas-
kutinis projekto ,,Socialinis receptas“ uzsiémimas i$ ciklo ,,Biblioterapija taikant jvai-

rius metodus®. Tai nebuvo tik baigiamasis susitikimas — tai buvo prasmingas visos
patirties apibendrinimas, kartu leides dar karta pajusti knygos ir gyvo ZodzZio galia.
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Biblioterapija — tai gydymas Zodziu, per
literatiira, istorijas, dialoga ir savirefleksijg.
Kaip pabrézeé ciklo lektore, tai néra vien
skaitymas — tai procesas, kuriame gimsta
pokyciai, vyksta vidiné transformacija. Kai
kurios knygos gali palikti neiSdildoma
pédsaka visam gyvenimui — butent tokias
knygas ir aptarin€jo uzsiemimy dalyviai.

Grupés nariai dalijosi, ka atrado per
keturis susitikimus — ir savyje, ir kituose. Ne
vienas pripazino, kad biitent literattira pade-
jo pazvelgti | asmenines patirtis naujai,
suteike stiprybés ir jkvépimo. Diskusijos
skatino gily apmastyma, atvirg kalbéjima
apie iSgyvenimus, skausma, dziaugsma, prie-
mima.

Baigiamajame susitikime buvo prista-
tytos knygos, kurios paliko didziausig ispiidi:

e Jack Kornfield ,, Atleidimo, meilés ir
santarvés menas“ — apie viding ramybe,
kuria pasiekiame per supratima ir atleidima;

* Lothar Seiwert,, Meskino strategija“—

simboliSka, i§mintinga istorija apie tai, kaip
elgtis su sudétingomis emocijomis;

e Paul Pearsall,, Psichologai irgi klysta“
—atviras liudijimas, kad net specialistai yra
Zmongs — pazeidziami, ieSkantys, klystantys.

Dalyviai i$saké savo nuomong, kad jiems
artimiausia buvo knyga apie atleidima,
kurioje trumpi, taciau labai paveikiis tekstai
paliecia jautriausias Zmogaus sielos stygas.
Atleidimas — viena sunkiausiy, bet ir
svarbiausiy temuy, kuri §j karta ypac rezonavo
grupgje.

Diskusijoje gvildenti klausimai: kas iS
tiesy yra atleidimas? Kada jis jvyksta? Ar
imanoma atleisti, jei nebuvo atsiprasyta?

Visi sutare: tikras atleidimas — tai laisvas
apsisprendimas, o ne pareiga. Kaip sakoma
knygoje ,,Bégancios su vilkais“:,,Jei Zmogus
sugeba atleisti sudeétingus dalykus, ji galima
laikyti §ventuoju.

Dalyves atvirai dalijosi asmeninémis
istorijomis — kaip joms pavyko atleisti, kg

reiSke paleisti nuoskaudas, kaip tai pakeite
ju gyvenimus. Sie liudijimai buvo emociskai
stipriis, ikvepiantys ir itin reik§mingi.

Buvo aptarti ir svarbiausi atleidimo
zingsniai: suprasti, kas ivyko, pripazinti
skausma, paleisti nuoskaudas.

Diskusijose i$rySkéjo dar viena mintis —
knyga yra svarbi gyvenimo dalis, ji veikia ne
tik prota, bet ir siela. Lektoré uzbaigdama
pasake: ,, Tai biblioterapija apie Zmones, ju
gyvenimus, apie mus pacius.*

Kiekvienas Sio ciklo susitikimas buvo
Zingsnis | saves pazinima, | saves priemima
ir augima. Tai buvo patirtis, kuri paliko gily

pedsaka dalyviy Sirdyse —Siltas ir prasmingas
Sios rudens pradzios akcentas bibliotekoje.
Projekta ,,Socialinis receptas: Kurybi-
niu patirciu gidas senjorams Kaune ir
Kauno regione* jgyvendina Azuolyno bib-
lioteka. Jo tikslas — mazinti Kauno ir Mari-
jampolés apskrityse gyvenanciy 65+ am-
Ziaus zmoniy socialine atskirtj, suteikiant
galimybe dalyvauti prasmingose, bendryste
ir saviraiSka skatinanciose veiklose.
Projekta finansuoja Lietuvos Respub-
likos valstybé.
Prieny Justino Marcinkeviciaus
vieSosios bibliotekos informacija
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Prieny krasto zydy tragedija
pirma kartg jamzinta knygoje

Rugséjo 23 d. minima Lietuvos Zzydy genocido atminimo diena,
skirta pagerbti Holokausto metu nuzudytus Lietuvos Zydus ir atkreipti
démesj j Sios tragedijos svarba. Sia proga Prieny Justino Marcin-
keviciaus vieSojoje bibliotekoje lankési istoriniy knygy autorius Alek-
sandras VITKUS bei istorikas, BalbieriSkio tolerancijos centro vado-
vas Vitas Rymantas SIDARAVICIUS, kurie kartu su susirinkusiaisiais

diskutavo apie Holokausto tragedija Lietuvoje ir Prieny kraste.

b i,
[

mantas Sidaravicius.

Kaip taikliai pastebéjo simbo-
linio renginio vedéja, Holokausto
auky atminimo diena skirta ne tik
pagerbti Zuvusius, bet ir primena
bttinybe mokytis i§ istorijos, ug-
dyti visuomenés empatija ir kovoti
su bet kokios formos neapykanta.
Tokie minéjimai, tai—svarbi Zinuté
ateities kartoms, jog istorijos pa-
mokos negali biiti uzmirstos, kad
panasios tragedijos daugiau nie-
kada nepasikartoty.

Sio tikslo vedini ir dirba isto-
rijos tyrinétojai, knygy sudarytojai,
kiti istorinio atminimo puoselé-
tojai. Tarp jy —ir jau paminétieji A.
Vitkus ir miisy kraStietis V. R. Si-
daraviCius. Beje, A. Vitkus, pagal
i$silavinima, yra medikas, taciau,
kaip jis pats pripaZino, jis visa gy-
venima aktyviai domeéjosi istorija,
o i§ to susidoméjimo gimé ne
vienas istorinio pobiidzio veikalas.
Naujausias savo knygas — ,,Ulmo
byla. Naciy Zydy Zudynés Lietuvoje
1941 metais® ir kartu su Vaidu Va-
liinu parengta enciklopedinj Ziny-
na ,,Holokaustas Stiduvoje* auto-
rius pristate ir Prieny Justino Mar-
cinkeviciaus vieSojoje bibliotekoje.

Knygoje ,,Ulmo byla. Naciy zy-
dy zudynés Lietuvoje 1941 m.“
autorius pasakoja apie Ulmo mies-
te (Vakary Vokietijoje) vykusj Til-
Z€s gestapo ir saugumo tarnybos
einsatzkomandos vady ir nariy
teismo procesa. Joje, remiantis fak-
tine medziaga, atskleidziama dau-
giau fakty apie naciy vykdytas masi-
nes zydy zudynes Lietuvoje. Si kny-
ga —tai naujas zvilgsnis j holokaus-
to tragedija, mat apie $j procesa
Lietuvoje dar mazai zinoma, nes,
kaip saké A. Vitkus, Lietuvoje Sis
teismas sovietmeciu buvo uzslap-
tintas.

Kita A. Vitkaus knyga ,,Holo-
kaustas Suduvoje”, kurig jis pa-
renge kartu su V. Valiiinu — tai
enciklopedinio pobiidZio Zinynas
apie zydy zudynes Stduvos re-
gione. Joje pristatoma trumpa XIV
amziuje j Lietuvg atsikelusiy zydy
istorija, kai Lietuvos Didysis Ku-

nigaikstis Vytautas Didysis suteike
zydams privilegijas, paskelbdamas
juos laisvaisiais gyventojais, o ju
bendruomenes — pavaldziomis tik
didZiajam kunigaiksciui, iSsamiai
apraSoma litidna tos istorijos pa-
baiga (holokausto tragedija) skir-
tinguose Studuvos regiono vals-
¢iuose.

Autoriaus teigimu, rengiant §ig
knyga buvo ieSkomi ir apklausiami
liudininkai, fiksuojama bet kokia
informacija apie Zudyniy eiga, dir-
bama su archyvine medziaga, daug
medZiagos surinkta i§ Izraelyje iS-
leisty knygy ir, bendraujant su ten
gyvenanciais Zydais, tiesiogiai pa-
tyrusiais Zudyniy siauba. Kai kurie
straipsniai paraSyti su vietos mu-
ziejininkais arba kraStotyrininkais,
susitikimo su gyventojais metu, A.
Vitkus atviravo, jog, domintis Ho-
lokausto tema, jam teko bendrauti
ir su musy krasto istoriku V. R.
Sidaravic¢iumi. Jis su knygos auto-
riumi taip pat pasidalijo savo Zi-
niomis, sukaupta medziaga apie
Prieny krasto zydy bendruomene.

Apie Holokausto tragedija lie-
tuviy kalba yra paraSyta nemazai
knygy. Visgi, nepaisant to, jog Prie-
ny kraste gyveno gana didelé zydy
bendruomené, stipriai prisidéjusi
prie miestelio plétojimo ir klestéji-
mo (paciuose Prienuose veiké zy-
dy mokykla, sinagoga, zydai valdé
jvairias verslo imones — ¢ia vyko
kulttrinis, socialinis ir religinis gy-
venimas), istoriko V. R. Sidaravi-
¢iaus pastebéjimu, Prieny krasto
zydy tragedija iSsamiai neaprasyta
jokioje knygoje. Anot jo, biitent A.
Vitkaus iSleista knyga yra kone pir-
moji, kurioje placiau aprasytos zu-
dynés Prieny kraste. Uz tiesos
paieskas bei Prieny krasto zydy
tragedijos jamzinima savo knygoje
renginio metu dékojo ir istorikas
V.R. Sidaravicius, ir Prieny rajono
savivaldybés Kulttros ir turizmo
skyriaus vedéjas Rimantas Siugi-
dinis, perdaves padékos zodzius
mero Alvydo Vaicekausko vardu.

Rimanté Jancauskaité
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XXVII knygos megejy draugija —
puoseléja meile ir pagarba knygai

Kiek istorijos...

XXVII Knygos mégéju drau-
gija — visuomeniné organizacija,
ikurta 1930 m. Jos jkiir¢jai: bib-
liofilas prof. Paulius Galauné¢, karo
istorikas pulk. Vytautas Stepo-
naitis, kultirologé Marija Masio-
taite-UrbSiené. Draugijos bran-
duolyje —mokslo ir kulttiros elitas
— Mykolas ir Vaclovas Birziskos,
raSytojas Juozas Tumas-Vaizgantas
ir kt. Draugija riipinosi lietuviskos
knygos estetika, kultiira; skatinda-
ma iSleisti auks$to meninio lygio
knygas.

Po Lietuvos Nepriklausomybes
paskelbimo draugija buvo atkurta
1993 m. birzelio 27 d.

Kokia knygy mégeéjy

misija?

Nuo 2007 m. draugijai vado-
vauja visuomenininke, Zymi kul-
tiiros veikéja Dalia POSKIENE.
Pasak jos, Juozo Tumo-VaiZganto
formuluote ,,Dviguba bibliofilybé*
genialiai atskleidzia, kad tauta, il-
gai buvusi nelaisva, negali to greitai
pamirsti. Knygy meégéjai néra,
kaip anglai ar pranciizai, kolek-
cionuojantys senas, retas ar Zy-
miausiy dailininky karaliSkai
iliustruotas bei jriStas knygas.
D.Poskienés teigimu, ,,Knygnesiy
vaikams privalu ne tik knygos Svie-
sa, bet ir apSvietg skleisti, neuz-
sidaryti vien labiausiai issilavinu-
siy Zmoniy rate, bet ir suvargusiy
sodieciy nepamirsti, gerbti ir mo-
tinos maldaknyge, ir tévo sodiecio
kalendoriy“.

Inteligentai tebenesa apsvietos
misija. Vieni draugijos nariai ko-
lekcionuoja retas ir senas knygas,
pasto Zenkliukus, senas atvirutes,
kiti — populiarina knygos meng ir
kultiira.

Kodél draugijos
pavadinime yra
skaicius 277

Skaiciaus istorija minima
XXVII knygos meégejy draugijos
metrasciuose.

,»Viena i§ busimos Draugijos
steigéjy — Lietuvos diplomato,
Lietuvos pasiuntinio Pranciizijoje

Juozo UrbSio Zzmona Marija Ma-
Siotaite-UrbSiene, gyvendama ir
dirbdama Paryziuje, susipazino su
pranciizy bibliofilais, kuriy drau-
gijoje buvo tik 35 nariai. Rengdami
lietuviskosios knygy megejy drau-
gijos istatus, steigé€jai apsisprendé
pagal pranciizy pavyzdj riboti na-
riy skai¢iy“. Kodel jie iSsirinko
dvideSimt septynis?

Lietuvoje 27 buvo populiarus
skaiCius dél liaudyje placiai var-
tojamo gydomojo antpilo ,, Trejos
devynerios® (triskart devyni— dvi-
deSimt septyni). 27 Zoliy antpilas
gydé kiino negalavimus, 0 XX VII
knygos méggjai pasiryZo gydyti tau-
tineés kulttiros negalias, sveikatinti
knygy iSvaizda, puoseléti leidybos
kulttira, — sako draugijos vadove.

Svarbi sritis —
parodos, leidiniai

Draugija rengia unikaliy ko-
lekciniy rinkiniy parodas, orga-
nizuoja tarptautinius ekslibrisy
konkursus; nuo 1994 m. rengiamos
knygos Sventés ,Laikas gyvena
knygose“. Jy programoje konfe-
rencijos, knygu parodos, geriausiai
parengto ir iSleisto leidinio kon-
kursas. Sventése dalyvauja Lietu-
vos miesty ir miesteliy bibliote-
kininkai, knygy mylétojai. Taip pat
surengtos parodos, tarptautinés
konferencijos Sveicarijoje, Kara-
liauc¢iuje, Sankt-Peterburge,
Punske.

Draugijoje — iSkilios

asmenybés

Draugijoje — tik 27 nariai. Trys
i§ jy pelne auksciausia LR Kul-
tiros ministerijos apdovanojima
,»INesk savo Sviesg ir tikek™, 7— Lie-
tuvos Zurnalisty sajungos nariai,
keli profesoriai, moksly daktarai,
Dailininky ir RaSytojuy sajungy
nariai.

ISkiliems nariams suteikti
Garbés nario vardai. 2019 m. Gar-
bés nario vardas suteiktas biblio-
filui dr. Gitanui Nausédai (dabar-
tiniam. J.E. Prezidentui).

Dalia Poskiené¢ yra daugybés
parody ir katalogy rengéja: ,,Laikas
gyvena knygose®, ,,Nuo Donelai¢io
»2Mety“iki...“,  Istorines atminties
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vardai® ir kt. Taip pat XX VII kny-
gos megejy metrascio III tomo
redaktoré bei IV, V. VI, VII, VIII
tomy sudarytoja. Parengty,
sudaryty ir redaguoty knygy krai-
téje —50 leidiniy.

Domeéjimosi sritys — literatiira,
menas, teatras, pasaulio pazinimas,
gamta. Stai i§ kur ta nenumaldoma
meile knygai...

Sj pavasarj Vilniuje

vykusioje knygy mugéje

XXVII knygos mégejy drau-
gija, mininti jkiirimo 95-3sias me-
tines, renginiy erdveje pristaté nau-
jaji leidinj — Metrascio t. 8 — en-
ciklopedinj zinyng ,,XXVII kny-
gos megeju draugijos nariai 1930
—2024“. Sios knygos vardinis eg-
zempliorius iteiktas J. E. Prezi-
dentui, Draugijos garbés nariui
Gitanui Nausédai.

Draugijos iSleista knyga ,,Gul-
beé karaliaus pati“ 1937 m. pasau-
linéje moderniojo meno ir techni-
kos parodoje Paryziuje apdovanota
Didziuoju prizu, o leidinys ,,Jonas
Bilitinas. Litidna pasaka“ —aukso
medaliu.

2021 m. Daliai Poskienei skirta
literattiriné premija uz kiirybine,
kulturine, visuomenine veikla,
meile ir pagarbg knygai bei reiks-
minga indelj i Lietuvos knygos isto-
rija, uz XXVII knygos mégeju
draugijos idéju ir veikly testinuma,
draugijos metrasciy leidybinius
projektus.

,Didziuojuosi, kad jau daugiau
kaip trisdeSimt mety priklausau
XXVII knygos mégéju draugijai.
Tai motyvuoja, dziugina ir ragina
eiti pirmyn...,“ —sako ponia Dalia.

Veronika Peckiené

i

i

Istorinéje Prezidentiroje

¥ Tl O AT = T,

Kaune. XXVII knygy mégéjy draugijos nariai pristatant Metras¢io t.8 su prelatu, VDU

garbés prof. Vytautu Steponu Vaiéitnu. (nuotraut. dr. R. Kaminskas).
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Vasara baigesi. Daug kas sako, kad jos né nebuvo. Atrodyty,
tik ka prasidejusi, bac — jau ir sudie gandrai moja, ir jau
rudeniniai véjai baladojasi. Baigiasi ir taip lauktos atostogos,
per kurias, atrodo, vél per mazai pasimégavai tikromis
Bonifacijaus atostogomis, skirtomis tik sau, daryti tik tai, kg
nori ir meégsti, elgtis ne pagal ,,Reikia“, o pagal ,,Noriu“
taisykles.

Bet ir didziausiam skeptikui ar pesimistui as pasakyciau —
VASARA buvo! Gal kitokia, nei mes tikéjomes ar buvome
iprate, bet buvo!

Tik reikia truputj atsukti laika atgal ir jdémiai pazitreti.

Argi nematei visa apimancios Zalumos, kai net miestas
tarp kupliy medziy ir sodrios Zolés palaimingai SvieZiu oru
kvépavo? Kaip i§ proto kraustési ir spalvotais Ziedais taskési
kriimai ir gelés? Ar nepakirto pakalnuciy, alyvy, jazminy,
bijuny ar liepZiedziy svaiginantys aromatai? Ar nebraidei ba-
somis minkStu, rasotu kilimu? Ar nejutai tavo kiing Sildanciy
ir glostanciy saulés pirSty? Ar nevakarojai stebedamas saulé-
lydZio akvareliniy potépiy Sou? Ar nesiklausei jiiros musos,
pauksciy daugiabalsio choro, cikady? Ar nevalgei kvepianciy
braskiy, nekandai $vieZzio, ka tik nuskinto agurko? Netikiu.
Tikrai jautei, uZuodei, ragavai,...

Gal tik lietaus Sig vasarg tiek daug nesitikéjom, gal per
mazai Silty nakty turéjom... Nes daznas Zmogus vis linkes
skuystis, jam vis negana ir negerai. Bet kiekvienas musy, atsukes
savo filma atgalios, tikrai ras daug vaizdy, kurie kéle lapy
kampucius j virSy ir leido pasijusti laimingiems. Tegul tai tik
akimirkos, bet i§ jy ir susideda, o gal net susidaugina laimé.
Linkiu visiems jas fiksuoti vaizdais, ZodZiais, kvapais ir, kiek
imanoma, daZniau prisiminti ta jausma, kai buvo ypatingai
gera. Tai labai gerai veikia prieS§ miega — lyginasi rauksleés. Ir
sapnai, tikétina, grazesni lanko.

Dekoju ir uz tokia nejprastg vasara, uz laika su mylimiau-
siais, uz susitikimus su seniai matytais ir brangiais, uz naujas
pazintis ir naujus, Sirdj glostancius atradimus, tokius, kaip ap-
lankytos naujos vietos, perskaitytos knygos, antikélio tiesiamos
rankytes i tave, antuikytés zodZiai: ,, Tu dar ne tokia jau sena“
arba ,,Man tikras mociuciy rojus®, kai pries miega vardija, ka
jai patinka veikti su mociutémis.

Tegul Juisy akys buina placiai atmerktos, kad matytuméte:
,Gyvenimas grazus!*

AR NEBIJAI?

Paklausti noriu — ar nebaisu tau
Kasdien keliauti nepaZjstamu keliu,
Kur duobés gilios tyko,

Kur virs galvy griaustinis dauZos ir
Svytinciu rimbu nutvilko dangy?

Kai eini link horizonto,

Bet jZengi | tamsy miskq

Ir nieko nematai,

Tik juodq saltj tustumos?

Kai minioje Zmoniy jautiesi
Albinosu ir troksti Fantomu pavirst?
Kai Sirdj perveria sudiev net neistartas —
Tavy sustingsta Zodis — niekada?

Ar nebijai?

IS kur drgsos semiesi

Zingsniuoti savqji Camino?

Ir be Santiago de Compostela kilometry
Juk Zinai,

Kad savo vieskelj numinti

Iki paskutinio saulés blyksnio

Uz sienos mélynos -

Turési pats.

Net jei stikline vandens kas paduos...

Rugsejis
Nertom voratinkliy uZuolaidom Pasléptas tavo
veidas, Bet a$§ matau Svelnias akis, ISblukusius nuo sau-
lés plaukus, Sugarbanotus ritiniy bangom. Matau dar
Strazdanas, kastonais margintas, Mintis, pakibusias ant
obely. Girdziu, Kaip Sermuksninés lipos Snabzda mal-
da—Kad bt tyku ramu. Vien tik nebyliai laumes rangos
Ir visos godos kyla vir§ dausy... Girdziu, kaip jaukiai
Ciauska lapai, Tik gerviy klyksmas Dilgina. Ir vél.
AlmaD. J.

Tik neprasyki Siaurés véjo meilés —
Jis kopas smélio dulkémis pavers,
Ne ne — ne aukso -

Ziedus juk priima lombardai -
Palauk minute

Kryptj jis tikrai pakeis,

Ir glamonés vakaris

Vél ilgus plaukus

I garbanas suvels —

Palauk minute

Ir gydysi Zaizdas tik jiira -

Kai kagsnis strigs

Lyg senas cepelinas,

Kurio praryti negalési

Nei ant Zolés isspjauti —
PaZeidusi tvarkq vieSqjq knygoje.
Juk baudq gausi —
Palauk -

Tegu ir vél kraujuoja opos
Nuo liipy iki danty

Iki saulés ryto — nubuciuotos
... kai véjo kryptys

nenesé is kopy smélio

pusy kamienai glaudé

tarsi jums namai —

lyg mylimojo rankos,

kuriy

delnai

be kelio nuorody P!
mintyje.

Ypac idomis buvo pasakojimai apie Onos artimg drau-
gyste su Mikalojumi Konstantinu Ciurlioniu, Sofija ir Anta-
nu Smetonomis, Jonu Basanavic¢iumi, Juozu Tumu-Vaiz-
gantu — asmenybeémis, Zenkliai prisidéjusiomis prie Lietuvos
kultiiros ir istorijos. ,,RaSiau knygg galvodama, kad biitina
Sia rasytoja priminti ir sugrazinti j lietuviy literattiros kiiréjy
gretas — apzvelgiant kiiryba, atskleidZiant likima placiame
istorijos ir kasdieniy jvykiy kontekste. Zinoma, nebii¢iau
pasiryZusi knygai, jeigu O. Pleiryté-Pui-
diené nebiity palikusi savo dienorascio,
kuri rase keleta desimtmeciy“.

Sudetingi likimo vingiai ir pagrindi-
neés veikéjos — Onos Pleirytés-Puidienés-
Vaidilutés — gyvenimo istorija paliko stip-
ry ispudj ir ilgam isirézé klausytojy at-

Krastietes Aldonos Ruseckaites knygos
2\Jienatybe" pristatymas Jiezne ir Stakliskese

Rugseéjo 23 dieng Jiezno ir Stakliskiy bibliotekose
vyko susitikimas su rasytoja Aldona Ruseckaite. Autoré
pristaté savo naujausia knyga ,,Vienatybé“. Pristatymo
metu raSytoja taip jtaigiai ir jdomiai pasakojo apie
kurinio heroje, kad klausytojai né nepajuto, kaip greitai
prabégo laikas.

Rasytoja Aldona Ruseckaité supazindino klausytojus su
pagrindinés herojés — Onos Pleirytés-Puidienés-Vaidilutés
—dramatiSku ir daugiasluoksniu gyvenimu. Septyneri metai,
praleisti Rusijoje, sudétingi Seimos santykiai, jautriai
iSgyventa motinyste — tai tik dalis jos biografijos, atspindétos

ir linijy tiesiy

nesaké nieko -

kiek mes

gyvensim,

kai Siaurés véjas meilés kopas
dulkémis pavers —

PP

Renginys organizuotas igyvendinant
projekta ,,Gurmany restoranas. Dienos
pietiis: Sviezia knyga“ (V). Projekta fi-
nansuoja Lietuvos kultiiros taryba ir Prie-
nu rajono savivaldybé.

Prienu Justino Marcinkeviciaus
vieSosios bibliotekos informacija
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SPRENDIMAI PRIIMTI BIRSTONO SAVIVALDYBES TARYBOS
2025 M. RUGSEJO 25 D. POSEDYJE

Eil. Sprendimo
Nr. numeris

Sprendimo antrasté

1 2

3

1. [ (1.3.E)-TSE-132

Dél Birstono muziejaus teikiamy atlygintiny paslaugy kainy patvirtinimo

2. | (1.3.E)-TSE-133

Del dalies Turizmo informacijos centro funkcijy vykdymo BirStono, Kauno m.,
Kauno r., Kédainiy r., KaiSiadoriy r., Jonavos r., Raseiniy r. ir Prieny r.
savivaldybése Jungtinés veiklos sutarties pasiraSymo

3. | (1.3.E)-TSE-134

Deél Birstono savivaldybés tarybos 2025 m. vasario 7 d. sprendimo Nr. (1.3.E)-
TSE-012 ,,Dél Birstono savivaldybés BirStono senitinijos vietinés reikSmeés keliy
ir gatviy saraso ir BirStono savivaldybés BirStono miesto gatviy saraso tvirtinimo*
pakeitimo

4. | (1.3.E)-TSE-135

Deél BirStono savivaldybés tarybos 2015 m. liepos 21 d. sprendimo Nr. TS-162
,»Dél BirS§tono savivaldybeés tarnybiniy gyvenamuyjuy patalpy fondo saraso
patvirtinimo® pakeitimo

5. | (1.3.B)-TSE-136

Délvalstybés nekilnojamojo turto perémimo Bir§tono savivaldybés nuosavybén

6. | (1.3.E)-TSE-137

Del Bir§tono savivaldybés tarybos 2014 m. lapkricio 28 d. sprendimo Nr. TS-
175 ,,Dél vieSame aukcione parduodamo BirStono savivaldybes nekilnojamojo
turto ir kity nekilnojamuyjy daikty saraSo patvirtinimo* pakeitimo

7. | (1.3.E)-TSE-138

Del 2013 m. sausio 4 d. pastato nuomos sutarties Nr. (11.18.)-1S-036 1.21
papunkcio pakeitimo

8. | (1.3.E)-TSE-139

Delilgalaikio materialiojo turto vieSosioms elektromobiliy jkrovimo stoteléms
irengti ir eksploatuoti sgraso patvirtinimo

Nematoma sanatorijos procedury puse: is kur
atkeliauja gydomasis purvas ir mineralinis vanduo?

(Atkelta i 4 p.)

,»Dar vienas iSskirtinis produk-
tas, savo konsistencija primenantis
moli — sapropelinis, baltasis pur-
vas, susiformaves ir iSgaunamas is
durpyny dugno. Tai — natiiralus
baltas purvas, kurj maiSome su
mineraliniu vandeniu ir laikome
specialiuose kibiruose Saldytu-
vuose. Prie§ procediiras sapro-
pelis paSildomas iki 40-50 °C ir
tepamas ant paciento kiino plonu
sluoksniu. Jo daug nereikia — po-
veikis jau¢iamas net su minimaliu
kiekiu“, — pasakoja A. Skindaras.

Mineralinio
vandens kelioné —
i$ 320 metry gelmeés

,,Bglés sanatorijos“ mineralinis
vanduo —dar viena vertybe, kuria
inzineriné komanda valdo itin
atsakingai. Pirmasis grezinys buvo
iSgreztas dar 1976 m., véliau
atsirado ir kiti. Kaip sako A. Skin-
daras, kai vandens kiekis grezinyje
sumazeja, nebiina greZiama nauja
vieta —tiesiog pergreziama Salia ir
pasiekiamas tas pats poZeminis
vandens telkinys.

,» Vienas musy aktyviai naudo-
jamy greziniy iSgreztas 2005 m.,
kitas —atnaujintas 2013 m. Vanduo
keliauja i du antZeminius rezervua-
rus po 140 kubiniy metry. IS jy jau
pumpuojame mineralinj vandeni i

gydyklas. Miisy mineralizacija
siekia net 36-40 g/l, o kartais — ir
daugiau. Tai labai mineralizuotas
vanduo, didziajai daliai procediiry
ji reikia net praskiesti®, — teigia
pasnekovas.

Sis vanduo taip pat, kaip ir gy-
domasis purvas, yra vezamas j
»Eglés reabilitacijos centrus®
Kaune, Vilniuje, Marijampoléje,
Siauliuose, Utenoje, Birzuose. Ten
jis naudojamas mineralinéms vo-
nioms, purvo aplikacijoms ir vo-
neliy procediiroms.

Kiekviena ménesi sanatorijoje
naudojamas mineralinis vanduo
yra tiriamas — atlickami mikrobio-
loginiai ir cheminiai tyrimai. Juos
vykdo Nacionalinis visuomeneés
sveikatos centras.

,»Jeityrimy rezultatai kelia bent
menkiausiy klausimy, iSkart
imameés veiksmy. Taciau kol kas
visi rodikliai atitinka reikalavimus
— vandens kokybé yra puiki®, —
pabrezia A. Skindaras.

Biuveté — iSskirtiné

gérimo patirtis

Sanatorinio kurortinio gydy-
mo atributas —biuveté. Sis i pran-
cuzy kalbos kiles zodis reiskia
statinj ant trykStancio mineralinio
vandens Saltinio. Sanatorijos
biuvetése vartojimui skirtas
mineralinis vanduo yra specialiai

praskiedZiamas gelu vandeniu —
koncentruoto siiraus vandens ¢ia
negalima gerti tiesiogiai. Kiekvie-
noje biuveteje jrengta sistema
leidZia tiksliai reguliuoti skiedimo
santyki, kad vanduo biity saugus,
malonaus skonio ir atitikty medi-
cininius reikalavimus.

»Biuveteje sitilome ir silp-
nesnes, ir stipresnes koncentracijos
mineralinj vandenj. Taip pat turime
naujove — praskiestg mineralinj
vandenj su angliartigSte. Tai vienas
populiariausiy pasirinkimy tarp
lankytojy — skonis primena ga-
zuotg mineralinj vandenj i§ par-
duotuves, tik Sis — nataralios Kkil-
mes, tiesiai i§ musy greziniy“, —
pasakoja A. Skindaras.

Tuo metu mineralinés vonios
ruoSiamos kitu principu: i§ rezer-
vuary paimtas koncentruotas van-
duo maiSomas su karsStu vandeniu,
o tada naudojamas perlinéms ar
sikurinéms vonioms. Voniose
naudojamo vandens koncentracija
yra didesné nei geriamojo, todel
tokia terapija pasiZymi stipresniu
poveikiu odai, kraujotakai ir
raumenims.

Mineralinis vanduo ir gydo-
masis purvas — zemeés gelmiy
lobiai, jau pusSimtj mety naudo-
jami sanatoriniame gydyme, na-
turaliais budais padedantys stip-
rinti Zmogaus sveikata.

Archyvo ir centralizuotos

buhalterijos skyriaus darbuotojai
pradeda darba naujose patalpose

efektyvumo, ir gero psichologinio klimato. Tuo tarpu
Svietimo pagabos tarnybos vadové Danguolé

(Atkelta i§ 2 p.)

Rugséjo 24 d., perkirpus atidarymo juostele, su
ikurtuvemis kolektyva sveikino gausus biirys sveciy —
savivaldybés atstovai, kultiiros, ugdymo, sveikatos,
socialiniy paslaugy ir kity rajono jstaigy vadovai.

Pastato ir jo prieigy (iskaitant automobiliy
stovéjimo aikstele) atnaujinimas kainavo beveik 255
tiikst. eury. Anot Prieny rajono savivaldybés mero
Alvydo Vaicekausko, tai — pirmoji Savivaldybés
Istaiga, kurioje irengta ir rekuperaciné sistema.
renginio metu,
sveikindamas po vienu stogu isiktirusiy dviejy istaigy

Simbolinio atidarymo

Macys.

darbuotojus, Alvydas Vaicekauskas vylési, kad
sudarytos geros darbo salygos prisidés ir prie darbo

Damijonaityté, dekojo savivaldybés vadovams uz
suteikta pasitikéjima, organizuojant rajono
biudZetiniy jstaigy apskaitos darbg bei, jteikdama
simbolines dovanas archyvo darbuotojoms, vylési, jog
ir su kaimynais pavyks graziai sugyventi.

Na, o kaip pastebéjo renginio vedéjas Rimantas
Siugzdinis, atveriant pastato duris, norisi, kad ¢ia
dirbancius Zmones lydéty ne tik prasmingi darbai,
grazios mintys, bet ir Dievo palaima, tad naujas patalpas
pasventino Prieny parapijos vikaras kun.Valdemaras

Rimanté Jancauskaité

Nekilnojamasis turtas

leSkau pirkti vieno kambario buta
Prienuose, 1-3 aukStuose, aplink
Berzyno parka. Naujos statybos
namuose nesidlyti. Tel. 0 648 01 362.

Nuolat perkame miSkus ir Zemés ukio
paskirties Zemés sklypus visoje
Lietuvoje. Sklypai gali biti iSnuomoti,
areStuoti ir kt. UAB ,Agroland®.
Tel. +370 683 33 955.

IMONE BRANGIAI PERKA
karves, bulius, telycias

tvarko iSmokas,
atsiskaito, issiveza
0 646 82 142
0 678 65 644

Jvairios prekes
Perka jvairiy markiy automobilius
(gali bati po avarijos ar tvarkingi).
Tel. 0 630 59 016.

“ e GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS

PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR].
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: +370 614 93124

Imoné brangiai perka miska
visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miSkotvarkos
projektus, atsiskaito i$ karto,
apmoka visas iSlaidas.
Tel. 0 646 79 600.

PARDUODA

Kietas kuras
Parduoda pigiai Zalias, sausas
skaldytas malkas (skroblo, uosio,
azuolo, berzo, alksnio). Pristatymas
— nemokamas. Statybing mediena,
ilgis iki 8 metry. Tel.: 0 614 98 516,
0 699 48 191.

Parduodu sausas, kapotas malkas,
laikomas po stogu, vezame ir mazais
kiekiais. I1SraSome saskaitas.
Tel. 0 648 61 061.

MALKOS SIANDIEN. Pristatome
supjautas ir suskaldytas berzines
malkas. Miestuose, gyvenvietése,
kaimuose bei vienkiemiuose.
Tel. 0 600 70 500.

Parduodame dziovintas, skaldytas
berzo malkas. Tel. 0 614 97 744.
Jvairios prekeés
Parduodami nauji Saldytuvai ir
Saldikliai ,Snaigé“ — 2 mety garantija.
Pristatymas j namus nemokamas.
Tel. 0 675 50 466.
VISY ROSIY ZALIUZES, ROLETAI,
TINKLELIAI NUO VABZDZIY. MA-
TUOJAME, GAMINAME, MONTUO-
JAME, REMONTUOJAME SENUS. TEL.:
+370686 95 441, +370 615 44 232.
Nebrangiai atvezame sijoto kokybisko
juodZzemio, maiSyto su kompostu.
Vezamas kiekis — nuo 4 iki 10 kub.m.
Tel. +370 609 66 753.

PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armataros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 0 620 85350.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy, vanduo-oras, kieto kuro ka-
filiniy jrengimas. Komplektuojame ko-
kyhiSkas santechnikos medziagas su
nuolaidomis. Tel. 0 640 39 204.

Betonavimo, marinimo ir griovimo
darbai. Tvory montavimas.
Tel. 0 600 96 399.

DURYS - PER 3 DIENAS!
,ZMONISKOMIS KAINOMIS®
Gaminu duris — ypatingai Siltas, saugias
nuosaviems namams, dkiniams pasta-
tams ir risiams. Dirbame ir Ziemos
metu. Tel. 0 653 93 193.

Dazome medinius ir tinkuotus
namus, Siferinius ir skardinius
stogus. Patirtis ir kokybé. Pa-
siripiname medZiagomis.

Tel. 0 609 89 116.

DaZome medinius, tinkuotus namus
ir Siferinius, skardinius stogus.
Tel. 0 631 91 211.

Artéjant kiirenimo sezonui, kiekviena
Sestadienj atliekame profilaktinj
kaminy valyma. Tel. 0 621 99 958.
Skardiname, dengiame, remontuo-
jame stogus. Atliekame fasado
Siltinimo ir dailylenéiy montavimo
darbus. Tel. 0 621 99 958.

Staliaus darbai: karkasai, gipsas,
remontas, konsultacijos.

Tel. +370 694 67 924.

SIENY SILTINIMAS

uzpildant oro tarpus

Informacija zemés savininkams

UAB ,,Miskotvarkos sprendimai® informuoja apie atlickama
medziy savaiminukais apaugusios ne misko Zemeés inventorizacija.
Inventorizacija atliekama vykdant medziy savaiminukais apaugusios
ne misko Zemeés inventorizacijos paslaugy pirkimo sutartj, pasiraSyta
2025 m. rugs€jo 12 d. Nr. S-65, su Valstybine misky tarnyba.

Inventorizuojama V] Valstybiniy miSky urédijos Prieny regio-
ninio padalinio teritorijoje (Alytaus r. sav. (tik Alytaus, Punios,
Alovés, Pivasitiny, Butrimoniy ir Daugy senitinijose), Prieny r. sav.
(tik Stakliskiy ir Balbieriskio senitinijose) ir Bir§tono sav.). Darbai
vykdomi, vadovaujantis MedZiy savaiminukais apaugusios ne misko
Zemes inventorizacijos ir jtraukimo j apskaita tvarkos aprasu, patvir-
tintu Lietuvos Respublikos aplinkos ministro ir Lietuvos Respub-
likos Zemes iikio ministro 2012 m. geguzes 8 d. isakymu Nr. D1-
409/3D-331 ,,Dél Medziy savaiminukais apaugusios ne misko Zzemes
inventorizacijos ir itraukimo j apskaitg tvarkos apraso®.

Darbus planuojama baigti 2025 m. lapkricio 30 d.

Inventorizacijos vykdytojas — UAB ,,Miskotvarkos sprendimai*,
tel. +370 698 76078 , el. p. miskotvarka @sielininkai.lt
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(Atkelta is 1 p.)

Vyresnieji tikio darbuose talkina
tada, kai reikia, o jaunélis Jonu-
kas tai daro su meile, tiesiog i$
pasaukimo ir aktyviai dalyvauja
visuose darbuose. Taip pat su en-
tuziazmu kartu su sese Kamile va-
Ziuoja i uzsiémimus jaunyjy uki-
ninky akademijoje ir prisijungia
prie Balseviciy tukyje vykdomy
moksliniy tyrimy.

Kai Laima Balseviciené pere-
me k] ir tévy sukaupta patirti, ji
kartu émé galvoti ir apie naujoves,
ukio modernizavima. Erdvioje so-
dyboje prie senyjy pastaty prisisliejo
nauji, technikos kiemas pasipildé
nauja, reikalinga technika, fermoje
atsirado modernesné jranga.

Laima Balseviciene dziaugiasi,
kad jy uikis yra kooperatyvo ,,Pie-
nas LT* narys. Tai suteikia stabi-
lumo ir dél pieno supirkimo kai-
nos, ir, jeigu reikia, kooperatyvas
savo nariams suteikia galimybe pa-
sinaudoti parama tkinéms prob-
lemoms spresti, fermai moderni-
zuoti ar gyvuliy gerovei gerinti.

Balseviciy iikis — misrus. Uki-
ninkai dirba per 210 ha Zemeés, i$
ju — 120 ha yra dirbama zemeé.
Ukyje auginami kvietrugiai, avi-
708, liucernos ir kitos grudinés bei
ankstinés kulttiros, i§ pievy ir ga-
nykly paruoSiama pakankamai
pasary gyvuliams. Jy fermoje apie
100 melziamy karviy.

Nors Laima prie gyvuliy ,,pri-
riSta”“ ryta vakara, bet ji sako su-
gebanti rasti laiko ir dalyvavimui
seminaruose, susitikimams su
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,Pienas LT“

jaunujy akininky akademijos uZsiémime.

specialistais, paZinciai su nau-
jovémis ir, Zinoma, vaiky pomeé-
giams bei Seimos tradicijoms.
Viena jy perimta i$ seneliy — prie
piety stalo sésti kartu su uikyje
dirbanciais samdomais darbuoto-
jais. Padedama mamos Laima
Balseviciené nereta dieng pietus
gamina deSimciai zmoniy.

Po apsilankymo Balseviciy
ikyje ir pabendravimo su vienuose
namuose graziai sutelpanciais jau
trijy karty atstovais, liko labai Siltas
ir jaukus ispudis apie grazy ir
prasmingg kelia, per dabartj ve-
dantj i§ praeities i ateitj. Dziugina
ir tai, kad Virkininkuose tkinin-
kaujantiems Balsevi¢iams nestinga

optimizmo, kad jie ne tik deda
didZiules pastangas sunkumams
iveikti, bet ir sugeba jzvelgti savo
ukio ateitj, jo perspektyva, Beje,
netoliese tikininkauja ir Laimos
Balsevicienés sesés Rita ir Rasa,
pusseseres siinus Aivaras. Visi jie
pieno tkiy Seimininkai. Taigi
tarpukariu tikininky Burakeviciy
paséta tkininkavimo sékla Sian-
dien brandina grazy derliy.
Ramuté Simukauskaité
Autorés ir BalseviCiy Seimos archyvo nuotraukos

Laima Balsewclene apZiuros komisijos narius pakwete i gsuengtq poilsiaviete, j kuria uzsuka apmastyti

darby. Butent Sioje vietoje Balseviciai planuoja statytis ir nama.

Auksciausios rusies
pavasarinémis kainomis
Akmensanglis—palaidair fasuota.

Pjuveny briketai—berzo, uosio.
Durpiy briketai —didmaiSiuose.
Medzioirdurpiy granulés—fasuotos.
Atvezame.
GRASTA Tel. 0 687 36216
Kestudio g. 97, Prienai
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Laikrascio veikla ir projekta
,»Gyvenima kuriame patys* i§
dalies remia VSI ,,Mediju ré-
wEDUY REmas Fonnas MimMo fondas (2025 m. bend-
rai skirta suma — 42368 Eur).

Seiriju g. 17, tel.
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