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Gruodþio 31 – Ðv. Silvestras. Sausio 1 – Naujieji metai. Lietuvos vëliavos diena.

Pirmasis akcijos etapas – lauþø
akcija 2024 m. sausio 8 d. 14 val.
Lauþai nuo seno buvo uþdegami, kad áspëtø apie

pavojø, padëtø susitelkti ir apsiginti.
Ydingai vykdomos, nenuoseklios ir vienpusës þe-

mës ûkio politikos iððaukti neigiami padariniai ir ið
to kylanèios problemos gula ant þemdirbiø peèiø, o
visa Lietuvos visuomenë uþ tai moka vis brangiau ir
brangiau. Þemdirbiø organizacijos teigia, kad atëjo
laikas visiems susivienyti.

Lietuvos ûkininkø sàjunga prisideda prie akcijos
ir kvieèia visus þemdirbius vienytis ir 2024 metø sausio
8 dienà savo laukuose, prie pagrindiniø keliø, laikantis
saugumo priemoniø uþdegti ÞEMDIRBIØ VILTIES
IR SOLIDARUMO LAUÞUS.

Lauþø prasmë – tai pirmiausia þemdirbiø vienybës
bei susibûrimo simbolis ir siunèiama þinutë apie
kylanèias grësmes privaèiai nuosavybei – þemei ir
þemës ûkiui.

Prienø ir Birðtono kraðto þemdirbiai dël iðsamesnës
informacijos apie akcijos organizavimà gali kreiptis á
Prienø ûkininkø sàjungos pirmininkà Martynà
Butkevièiø tel. 8 655 11774.

Lietuvos þemdirbiai nusivylë tuo, kad ðalies
valdþia nepalaikë politinio dialogo ir nenorëjo girdëti
apie problemas þemës ûkyje. Ji ne tik nesiëmë
spræsti ásisenëjusiø problemø, bet dar ir sukûrë be-
galæ naujø. Þemdirbiai nesupranta, kur link veda þe-
mës ûkio politika, todël negali planuoti ûkio per-
spektyvos, plëtros, investuoti á kokybës gerinimo
priemones.

Kaip teigiama Lietuvos þemës ûkio tarybos ið-
platintame pareiðkime, „Daugiau nei 20 tûkstanèiø
ûkininkø tapo trumparegiðkos þemës ûkio politikos
ákaitais ir neturi iðeities ið susiklosèiusios padëties.
Nemaþa dalis ûkiø bus priversti atsisakyti ûkininkavi-
mo. Apmaudu, bet tarp jø bus didelë dalis jauniausiø
ûkininkø.“

Praneðime taip pat konstatuojama, kad þemdirbiai
turi teisæ gyventi oriai, jaustis visuomenei reikalingais,
kurti, tikëti ateitimi, pasitikëti savimi ir visuomene.
Problemø neigimas, jø ignoravimas, sprendimø prië-
mimo delsimas iðsëmë þemdirbiø kantrybæ ir jie pri-
versti pradëti protesto akcijas, á kurias jiems teisæ
suteikia LR Konstitucija.

Lietuvos þemdirbiai naujus metus pradës protestais

Kliûèiø savivaldai ne viena,
ir „tas kurpes reikës suneðioti...“

Senøjø ir naujøjø metø sandûroje „Gyvenimas“
kalbino Prienø rajono savivaldybës merà Alvydà
VAICEKAUSKÀ. Nors 2023-ieji nestokojo iððûkiø,
rajono vadovas juos palydi su optimizmu ir tiki, kad
2024-aisiais pavyks rasti sutarimà su politikais, priimti
gerus sprendimus bei ágyvendinti suplanuotus, dël
mûsø kraðto gerovës svarbius darbus.

– Dirbant meru ne vienà kadencijà, ko gero, kiek-
vieni nauji metai tampa rutiniðki dël darbø tæstinumo.
Ar ðiais metais buvo naujø, netikëtø patirèiø?

– Ðie rinkimø á savivaldà metai nudþiugino ir nu-
stebino tuo, kad gyventojai dar pirmame ture pirmàkart
mane iðrinko meru tiesiogiai. Labai sëkmingai pasirodë
ir Socialdemokratø partija. Kita vertus, tai buvo sëk-
mingi metai ir verslo projektams Prienuose. Dþiaugiuo-
si, kad  investicijos á verslo aplinkà duoda rezultatus,
juntamas verslininkø susidomëjimas Prienais. Vienas
ið pavyzdþiø – mieste statomi daugiabuèiai. Ðiemet bu-
vusiose kareivinëse, Birutës g. 9, vietoj apleisto, ber-
þeliais apaugusio pastato iðkilæs modernus daugiabutis
namas – jau treèiasis mieste.

– Ar viliatës, kad su gyvenamøjø pastatø plëtra
mieste atsiras ir daugiau nuolatiniø gyventojø?

– Nekilnojamojo turto vystytojø „Windowsa“ ámo-
niø grupës ágyvendintas „Nemuno parko“ projektas
sulaukë nemaþo susidomëjimo, rekonstruotame pasta-
te Kæstuèio g. bûstus ásigijo ir tautieèiai, sugráþæ ið uþ-
sienio, atvykæ ið Vilniaus bei Kauno. Ásikûrusieji gerai
atsiliepia apie miestà, juos tenkina paslaugø pasiûla,
ðeimoms patogu èia gyventi, auginti vaikus, viskas ðalia,
nereikia gaiðti laiko automobiliø spûstyse. Todël ir Biru-
tës g. daugiabutyje laukiame naujø gyventojø, jaunø
ðeimø, su kuriø ásikûrimu, tikimës, mieste atsiras ir nau-
jø verslo idëjø bei iniciatyvø. Mane optimistiðkai nutei-
kia augantis þmoniø, deklaruojanèiø savo gyvenamàjà
vietà Prienuose, skaièius. Tiesa, tuo negalime pasigirti
kaimiðkose seniûnijose, kuriose gyventojø maþëja.

– Apie þmoniø gyvenimo kokybæ nemaþai pasako

ir tai, koks dëmesys yra skiriamas asmenims bei ðei-
moms, kuriems sudëtinga savarankiðkai pasirûpinti
savimi...

– Socialinio darbo ir paslaugø apimtys rajone auga.
Socialiniø paslaugø centras darbà pradëjo su keliais
darbuotojais, ðiuo metu jame dirba per 80 socialiniø
darbuotojø, jø padëjëjø, darbo organizatoriø ir kt. Sten-
giamasi patenkinti individualius neágaliøjø, senjorø,
ðeimø poreikius, teikti paslaugas kuo arèiau jø namø.
Svarbiausia, kad sunkumus patiriantys gyventojai
nedvejotø kreiptis, mûsø rûpestis, kad savivaldybëje
neliktø apleistø, nuoðalëje paliktø þmoniø, kuriems
reikia  dëmesio ir pagalbos.

Ðiuo metu iðbandome Sveikatos apsaugos ministe-
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Kitas „Gyvenimo“ numeris iðeis sausio 6 d., ðeðtadiená.

Uþ praëjusius ir ateinanèius
metus Aèiû JUMS, mieli
„Gyvenimo“ laikraðèio skaitytojai,

Tegul Naujieji á Jûsø gyvenimus, bendruo-
menes ir ðeimas atneða taikà, santarvæ, viltá ir
palankius permainø vëjus. Kvieèiame ir 2024
metais iðlikti iðtikimiems „Gyvenimo“ laikrað-
èio ðeimos nariams, drauge pastebëkime tylius,
bet didelius darbus atliekanèius þmones,  pasi-
dþiaukime savo artimaisiais, giminaièiais ir
kaimynais, padëkokime uþ jautrumà ir kilnius
veiklos pavyzdþius.

Tegul sëkmë telydi mûsø visø pastangas ir
darbus!

„Gyvenimo“ redakcija

Mieli Vëþioniø
seniûnaitijos
ir visos Jiezno
seniûnijos þmonës!

Tegul ðv. Kalëdø ðventinë nuotaika,
pripildþiusi Jûsø ðirdis ðviesos,
dþiaugsmo ir vilties, neapleidþia visus
metus.

Lai ateinanèiais metais Jus lydi
puikios idëjos, sëkmingi darbai ir ge-
rovë. Tegul tai bûna naujø galimybiø
ir prasmingos mûsø bendrystës metai.

Linksmø ir laimingø Naujøjø
metø!

Vytautas Bartkus
Vëþioniø seniûnaitis

Prienø r.
savivaldybës
taryba susirinko
á paskutiná 2023
m. posëdá

12 p.Mokë suteikti
pirmàjà
pagalbà

Paskutinis metø
posëdis – ájungtø
filmavimo kamerø
ðviesoje... 5-6p.

Atsisveikinimas
su bièiuliais

6-8p.

Ið þurnalisto
bloknoto paraðèiø.
Dvylika 2023-iøjø
sentencijø

Apie gebëjimà
dalintis ir
prakalbinti skirtukus



2023 m. gruodþio 30 d. Nr. 99 (10642) 2 p.

Prienø r. savivaldybës
taryba susirinko á paskutiná
2023 m. posëdá

Gruodþio 21 dienà Prienø rajono savivaldybës
taryba susirinko á paskutiná ðiø metø posëdá, ku-
riame apsvarstë 21 klausimà.

Posëdþio pradþioje meras Alvydas Vaicekauskas tra-
diciðkai pasveikino gruodþio mënesá gimtadienius ðven-
èianèius Tarybos narius, taip pat Tarybai pristatë naujà-
jà Stakliðkiø kultûros ir laisvalaikio centro direktoræ Meidà
Mikuèionienæ.

Prieð tvirtinant darbotvarkæ, Tarybos narys Arûnas
Vaidogas informavo Tarybà apie Prienø kûno kultûros ir
sporto centre (KKSC) susiklosèiusià situacijà. A. Vaido-
go þiniomis, 2022 m. prie Birutës gatvëje esanèio KKSC
pastato elektros ávado buvo prisijungæs privatus
investuotojas, kuris beveik metus laiko galimai naudojosi
Prienø KKSC elektra, o sutartis su investuotoju galimai
buvo sudaryta atgaline data. „Negana to, pasirodo, jog
buvo naudojamasi ne tik elektra, bet ir vandeniu, tualetais
ir pan.“, – posëdþio metu sakë Tarybos narys.

Mero papraðytas paaiðkinti situacijà laikinai KKSC
direktoriaus pareigas einantis Paulius Ivanauskas
teigë, jog 2022-aisiais metais KKSC jis nevadovavo,
taèiau, jo þiniomis, KKSC yra atskiras elektros skait-
liukas, pagal kurá buvo apskaitoma ir minëtos ámonës
sunaudota elektra ir ðiuo metu uþ elektrà yra atsiskai-
tyta. Bet P. Ivanausko paaiðkinimas A. Vaidogo neátikino,

(Nuke l ta  á  3  p . )

taip traktuojami. Vietos savivaldos
ástatymas Tarybos nariams numatë
jø veikloje patirtø iðlaidø, kan-
celiariniø pirkiniø apmokëjimà, tai
traktavome kaip atlygá politikams.
Deja, nepaisant biurokratinës nað-
tos, mes savo veiklos iðlaidas pri-
valëjome pateisinti be jokiø iðlygø
tvarkydami „popieriukus“, nors, ki-
ta vertus, galimybës kà nors ásigyti,
pavyzdþiui, kompiuterá darbui, bu-
vo labai apribotos. Ðioje kaden-
cijoje ankstesnioji tvarka atðaukta,
Tarybos nariams mokamas atlygini-
mas, kuris yra triskart didesnis. To-
dël manantys, kad politinë sistema
nieko nekainuoja, klysta.

– 2024 metais vieðpataus ið pa-
þiûros agresyvus Medinis Þaliasis
Drakonas, ar tikite, kad jis atneð
taikà pasauliui ir daugiau saugu-
mo, santarvës mûsø kraðto  þmo-
nëms?

– Taikos trokðtame labiausiai,
linkiu taikingo dangaus ir virð mûsø
kraðto, Lietuvos. Be taikos sunkiai
ásivaizduojamas gyvenimas. Gyve-
name gerai, þmonës graþiai tvarko
sodybas, gali leisti sau daugiau pa-
pramogauti, todël nesuprantama,
kodël reikia kariauti ir griauti tai,
kas iki ðiol darbu sukurta.

Naujais metais mûsø kraðto
þmonëms noriu palinkëti neeikvoti
savo energijos pavydui, pykèiui, la-
biau norëtøsi kultûringo ir konst-
ruktyvaus bendravimo, pozityvaus
poþiûrio á tai, kas vyksta.

Esu atviras diskusijoms. Kvie-
èiu susitikti su meru, Savivaldybës
komanda, Tarybos nariais, galime
pasitarti dël ávairesniø bendravimo
formø: atvykite patys, kvieskite
mus, skambinkite ir raðykite. Ne-
leiskite skauduliams kauptis, drà-
siai nurodykite klaidas, juk tik atvi-
rai kalbëdamiesi galime iðspræsti
problemas.

Bendravimas su þmonëmis –
mero duona. Stengiuosi palaikyti
ryðá su bendruomenëmis, nevengiu
gilintis á nemalonias situacijas. Dir-
bu mëgstamà darbà, dþiaugiuosi,
kad sutinku labai daug puikiø þmo-
niø, bendraudami vienas kità labiau
praturtinam.

– Dëkoju uþ iðsakytas mintis.
Darbingø kitø metø!

Dalë Lazauskienë

kuo atsakingiau sudëlioti biudþetà,
nes, kaip minëjau, prasideda euro-
piniai projektai, kuriuos ágyvendi-
nant prireiks ir paèios Savivaldybës
prisidëjimo, net iki 50-ties proc. at-
skiriems projektams. Pavyzdþiui,
prie 3,5 mln. eurø europiniø lëðø
vandentvarkai privalësime prisidëti
tokia paèia suma. Vienas ið ambi-
cingø kitø metø tikslø – perkelti
Prienø pirminës sveikatos prieþiû-
ros centro paslaugas á Revuonos
gatvëje esantá Vaikø poliklinikos
pastatà. Darbams gausime apie 400
tûkst. eurø europinæ paramà, o pro-
jekto vertë – apie 1 mln. 400 tûkst.
eurø, tad ðiek tiek lëðø gali tekti ir
pasiskolinti.

– Dël to prireiks vieningo suta-
rimo Savivaldybës taryboje?

– Posëdþiuose, nepaisant ginèø,
kuriuos þiûrovai girdi transliacijose,
ir koalicijai, ir opozicijai priklausan-
tys Tarybos nariai sutaria dël pa-
grindiniø dalykø, vienas ið jø – biu-
dþetas. Savivaldoje priimant spren-
dimus reikia ryþto, ðiek tiek áþval-
gos, þinoma, dirbdami padarome ir
klaidø. Manau, gyventojai mato
mûsø darbà, nieko nepaslëpsim. O
kritika turi bûti argumentuota.

– Kokie sprendimai sunkiausi?
– Tie, kuriuos reikia pasirinkti

teisingai, o poþiûriai iðsiskiria. Gin-
èijamës  ne tik Taryboje, bet ir Kau-
no regione su kolegomis ið kitø savi-
valdybiø. Vienas ið pavyzdþiø – dis-
kusijos dël sveikatos funkcinës zo-
nos, á kurià áeitø visos septynios
savivaldybës, steigimo, sveikatos
prieþiûros paslaugø iðgryninimo ES
finansavimui gauti. Aptariant bû-
simus projektus, vieniems atrodo
tikslingiau ásigyti daugiau medi-
cininës árangos, ásirengti po savival-
dybes keliaujanèias mobilias ambu-
latorijas bei kabinetus. Bet pasikal-
bëjus su rajono asmens sveikatos
prieþiûros ir gydymo ástaigø vado-
vais, aiðkëja, jog turime nemaþai
vidiniø rezervø, tik reikia aktyviau
gyventojus raginti pasinaudoti pre-
vencinëmis programomis, kviesti
atvykti á sveikatos patikras. Juk pra-
dëjus teikti nemokamo pavëþëjimo
paslaugà, gydymo ástaigos yra len-
gviau pasiekiamos.

– Kokià pamokà iðmokote po
iniciatyvos „Skaidrinam“ pavieðin-
tø Tarybos nariø „èekiukø“?

– Nëra malonu, kai dalykai

sime atlikti turimais Savivaldybës
resursais, kà darome jau ne pirmus
metus. Tad sunkiai prisiþadu daryti
kaþkokias lengvatas ir iðlygas, nes
privalome surinkti planuojamà biu-
dþetà. Privalome neapleisti vieðøjø
erdviø, ðvietimo ar kultûros, kaimø
bei miesteliø poreikiø. Su Savival-
dybës tarybos nariais diskutuosime
apie tai, kad ðios lëðos, kurias gali-
ma gauti ið ES struktûriniø fondø,
bûtø panaudotos kuo tikslingiau ir
prasmingiau. Dþiaugiuosi, kad ga-
liu pasikliauti gera komanda, stipria
Savivaldybës administracija, darbð-
èiais ir kvalifikuotais skyriø spe-
cialistais, manau, su jais kartu viskà
padarysim tinkamai.

– Paskutiniame ðiø metø Savi-
valdybës tarybos posëdyje infor-
mavote, kad rajono biudþeto paja-
mos renkamos sklandþiai, bet dël
to teko priimti ir nepopuliariø
sprendimø, pavyzdþiui, vieðai nu-
skambëjo nepasitenkinimas dël
iðaugusio þemës mokesèio…

– Þemës mokestis nëra pagrin-
dinis biudþeto pajamø ðaltinis. Ra-
jone neturime stambaus verslo, vy-
rauja smulkûs verslai, bet jie dirba
sëkmingai ir vykdo mokestinius ási-
pareigojimus, virðijame pajamø
surinkimà ið verslo subjektø.

 Skausmingiausiai Savivaldybæ
paveikë 2022 metø sprendimas, kai,
skiriant kompensacijas uþ bûstø ðil-
dymà, visoje ðalyje nevertintas gy-
ventojø turimas turtas. Iðaugus
kompensacijø gavëjø skaièiui, Savi-
valdybei prisidëjo per 1 mln. eurø
iðlaidø. Savivaldybiø atþvilgiu ðis
sprendimas buvo neteisingas, teikë-
me savo pastabas, á kurias buvo su-
reaguota, todël pavyko ðias iðlaidas
suvaldyti. Paskutiniame posëdyje so-
cialinei srièiai pridëjome 400 tûkst.
eurø, bet tai ne milijonas. Mûsø
pozicija tokia: turime padëti tiems,
kurie ið tikrøjø vargsta, o ne turin-
tiems turto, po kelis bûstus.

Centrinës valdþios pozicija savi-
valdos atþvilgiu neretai nuliûdina.
Pastaruosius trejetà metø ið valsty-
bës keliams skiriamø lëðø suma lie-
ka áðaldyta, nepakankamai gauna-
me lëðø ir deleguotoms funkcijoms
vykdyti, tad vis daugiau tenka prisi-
dëti paèioms savivaldybëms.

– Kokie didþiausi kitø metø ið-
ðûkiai?

– Svarbiausia iðkart po Naujøjø

Kliûèiø savivaldai ne viena, ir „tas kurpes reikës suneðioti...“
(Atkelta ið 1 p.) Nemaþai projektø ágyvendinta

europinëmis lëðomis. Taèiau jau
dabar kalbama apie tai, jog ðis in-
vesticijø ðaltinis nëra begalinis,
todël savivaldybëms reikia iðsigry-
ninti savo poreikius, skubëti rengti
projektus ir spartinti reikiamus
sprendimus...

– Ið tiesø, daug lûkesèiø siejame
su naujuoju ES struktûriniø fondø
finansavimo laikotarpiu. Kai kurie
darbai europinëmis lëðomis bus
pradëti jau 2024 metais. Plësime
dviraèiø, pësèiøjø takø tinklà, ma-
nau, kad iki kadencijos pabaigos
pavyks dviraèiø taku sujungti Kæs-
tuèio paminklà su Paukðèiø stebë-
jimo aikðtele prie Bagrëno kalno,
ðis marðrutas mëgstantiems aktyvø
laisvalaiká turëtø tapti patrauklus.
Ateityje kaimyninei Birðtono savi-
valdybei nutiesus tiltà per Nemunà,
ðis takas galëtø tapti þiedinio marð-
ruto dalimi.

Be to, labai svarbu uþtikrinti ug-
dymo ástaigø veiklos efektyvumà,
sustiprinti mokomàjà aplinkà,
ásteigti modernias laboratorijas,
kad neatsiliktume nuo didþiøjø
miestø mokyklø. Turime visiems
vaikams, nepriklausomai nuo gyve-
namosios vietos, sudaryti sàlygas
lankyti ikimokyklinio ugdymo ástai-
gas. Árodyta, kad darþelio lankymas
teikia didelæ naudà vaikø raidai ir
socializacijai.

– Ðiame ES investicijø etape re-
gionams numatyta per pusantro
milijardo eurø parama, á kokià su-
mà pretenduoja Prienø rajono
savivaldybë?

– Ðiuo laikotarpiu á Prienø ra-
jonà galime pritraukti apie 20 mln.
eurø investicijø. Taèiau nebus pa-
prasta, nes jos sudëliotos á tam tik-
rus „stalèiukus“. Dël to neretai mums
bûna sunku gyventojams paaiðkinti,
kodël investicijos skiriamos ne toms
reikmëms, ne ten, kur jø, atrodo,
labiausiai reikia. Pagrindinë rajono
problema yra prastos bûklës keliai,
todël bûtø savaime suprantama, jei
lëðas nukreiptume susisiekimo ge-
rinimui. Taèiau europiniø lëðø ásisa-
vinimo kriterijai tokie, kad, ko gero,
negalësime keliø tvarkymui panau-
doti në euro, nebent pësèiøjø-dvi-
raèiø takø, kitos turizmo infrastruk-
tûros kûrimui. Þalia ðviesa ir inves-
ticijoms á ðvietimo objektus.

Vadinasi, nemaþai darbø turë-

rijos inicijuotà bandomàjá pavëþëji-
mo modelá, matome, kad ði nemo-
kamo pacientø pavëþëjimo á svei-
katos prieþiûros ir gydymo ástaigas
paslauga pasiteisina,  jà tobulinsi-
me, etapais átraukdami vis naujas gy-
ventojø grupes. Visgi socialinis
transportas, matant poreiká, Savival-
dybëje atsirado gerokai anksèiau,
tiesa, ði paslauga buvo mokama.

– Iðsikëlëte ambicingà tikslà –
siekti kurortinës teritorijos statu-
so. Kokius ðià vizijà priartinanèius
þingsnius Savivaldybëje esate su-
planavæ?

– Atlikta galimybiø studija, dar
laukia Ekonomikos ir inovacijø mi-
nisterijos vertinimas. Ðiek tiek uþ-
truks, nes reikalavimai savivaldy-
bëms, kurios siekia tapti kurortinë-
mis teritorijomis, yra keliami aukð-
tesni, ir tas „kurpes“ turësime su-
neðioti. Vienas ið iððûkiø – magist-
ralinis kelias, vedantis per Prienus
F.Martiðiaus gatve, kitos kliûtys
lengviau áveikiamos. Mieste turëtø
veikti vieðbutis, bûti teikiamos me-
dicininës reabilitacijos paslaugos.
Dalis reabilitaciniø paslaugø sukur-
ta ligoninëje, yra ir privaèiø inicia-
tyvø. Mano þiniomis, vyksta buvu-
sio „Revuonos“ vieðbuèio pastato
projektavimas, Savivaldybë taipogi
turi planø, susijusiø su apgyvendi-
nimo sektoriaus plëtra.  Perkame
projektavimo paslaugà dël vieðbu-
èio senajame Sporto centre árengi-
mo, sieksime ðá pastatà labiau áveik-
linti. Dar reikia kelerius metus
kryptingai padirbëti ðia linkme.

Kurortinës teritorijos statusas –
tai ne tik ávaizdis, jis atvertø naujø
galimybiø verslui. Miestas taptø gy-
vesnis: daugiau turistø – daugiau
maitinimo ámoniø, kultûros ástaigø,
sporto objektø, vieðøjø erdviø lan-
kytojø. Yra kà pamatyti ir uþmies-
tyje. Pësèiøjø þygiai Prienø rajono
paþintiniais marðrutais tapo itin po-
puliarûs. Pavyzdþiui, á „Trenkturo“
organizuojamus þygius susirenka ir
po kelis tûkstanèius þygeiviø. Jie
randa kur pasivaikðèioti, kà pama-
tyti, puikiai praleidþia laikà, taigi re-
zervø turime.

– Prireikë nemaþai laiko, kad
Prienø vieðoji infrastruktûra pa-
sikeistø, taptø labiau pritaikyta ir
gyventojø, ir turistø poreikiams.

Ástaigø vadovai ir atstovai po Prienø sveikatos centro sutarties pasiraðymo su Prienø rajono savivaldybës meru A.Vaicekausku ir jo komanda.

centrai, Prienø visuomenës sveikatos biuras,  VðÁ „Veiverieèiø
sveikata“, UAB „InMediCa“, UAB „Vita simplex“, VðÁ „Ante
diem“. Sveikatos centro veiklos koordinatorë – Prienø ligo-
ninë. Ástaigø bendradarbiavimas pagerins pacientams teikiamø
paslaugø kokybæ ir prieinamumà, padës spræsti reikiamø
specialistø ir medicininës árangos trûkumo problemà.

Ákurtas Prienø sveikatos centras
 Gruodþio 22 dienà Prienø rajono savivaldybëje pasira-

ðyta bendradarbiavimo sutartis dël Prienø sveikatos cent-
ro ákûrimo.

Centro veikloje dalyvaus deðimt savivaldybës ir privaèiø
sveikatos prieþiûros ir gydymo ástaigø: Prienø ligoninë, Prienø,
Balbieriðkio, Jiezno, Veiveriø pirminës sveikatos prieþiûros
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matyti ðiokie tokie ekonomikos
lëtëjimo þenklai, taèiau tie, kas su-
planavo ðventes, kitàmet jø jau
neatðauks. Jeigu vyks ekonomikos
susitraukimas, mes tai pajausime
ne 2024, o  2025-aisiais metais “, –
sako Paulius.

Sveèiai vis labiau vertina
kokybiðkà maistà

Verslininkas pastebi, kad at-
vykstantiems sveèiams svarbu ne tik
sutvarkyta, jauki aplinka, malonus
aptarnavimas, bet vis didesná dë-
mesá jie teikia maitinimo kokybei.
Paðnekovas tikina, kad bûtent mais-
tas yra jo sodybø „arkliukas“. Jis su
pasididþiavimu pasakoja ir apie
savo virtuvës ðefà – Dilan Dampella
Gamage, á Lietuvà atvykusá ið Ðri
Lankos. „Maistas sveèiams labai
svarbus. Jie nori ðvieþumo, koky-
bës, naujø skoniø ir potyriø, o mûsø
ðefas visada moka nustebinti. Jis la-
bai charizmatiðkas, puikiai moka
bendrauti su sveèiais, jis átraukian-
èiai pasakoja apie savo kûrybà –
sveèiams visada ádomu jo pasi-
klausyti. Dilan savo nuoðirdumu ir
paprastumu uþburia visus þmones,
ragaujanèius jo paruoðtà maistà. Jo
unikali daugiakultûrë patirtis
virtuvëje leidþia klientui pateikti
dràsius, netikëtus bei tiesiog amà
atimanèius maisto derinius“, –
graþiø þodþiø savo virtuvës ðefui
negaili P. Arasimavièius.

Þemës ûkio rûmø informacija

„...metai buvo vieni sëkmingiausiø“
Artëjanèios  metø ðventës – tikras darbymetis kaimo turizmo sodybø ðeimininkams. Ne iðimtis ir Paulius

Arasimavièius, kuris valdo net tris sodybas Veiveriø seniûnijoje (Prienø r.). Nors dirbti tenka neskaièiuojant
valandø, jaunas verslininkas pripaþásta, kad pastarieji metai buvo vieni sëkmingiausiø ir tai jis laiko jo
verslo plëtros ir nuoseklaus, sunkaus darbo rezultatu.

nius organizuoti geriau. Taèiau, þi-
note kaip bûna, ilgainiui mûsø nuo-
monës iðsiskyrë ir bièiulis iðëjo dirb-
ti kitur. Að apsisprendþiau tæsti dar-
bus. Galiu pasakyti, kad tai tikrai
sunkus darbas – visi savaitgaliai,
ðventinës dienos parduoti. Taèiau
dþiaugiuosi, kad subûriau koman-
dà, dirbanèià su manimi 6–7 metus,
kuri dega tokiomis pat mintimis
kaip ir að“, – komandos svarbà vys-
tant kaimo turizmo verslà akcen-
tavo Paulius pridurdamas, jis sukû-
rë 10 nuolatiniø darbo vietø, o ðil-
tuoju sezonu priima ir daugiau
sezoniniø darbuotojø.

Pastarieji metai – vieni
sëkmingiausiø

Paðnekovo teigimu, jo verslas
orientuotas á aukðtà aptarnavimo
kokybæ, sveèiai priimami iðtisus me-
tus, o nakvynë gali bûti suteikiama
net 150 poilsiautojø. „Ðiame versle
sukuosi 14 metø ir galiu pasakyti,
kad dveji pastarieji metai man buvo
patys geriausi per visà istorijà. Tai
susijæ su mûsø augimu. Pradëjau
nuo vienos sodybos, vëliau pastaty-
ta antra, o dabar jau treèia. Tai yra
ilgo ir nelengvo darbo rezultatas“,
– pripaþásta P. Arasimavièius. Nors
rinkoje matyti ekonominis sulëtë-
jimas, verslininkas sako, kad ðiemet
poilsiautojai pasirûpino savo atos-
togomis ir ðventëmis ið anksto. Vi-
sos trys kaimo turizmo sodybos turi
nemaþai rezervacijø ávairiems ðei-
mos ar ámoniø vakarëliams. „Jau

Sodyba ir pokyliams,
ir konferencijoms

Kaimo turizmas daugeliui aso-
cijuojasi su ramiu poilsiu kaime,
medine sodyba prie eþero ar kûd-
ros, kur galima atvykti su ðeima
pailsëti. Taèiau á kaimo turizmà kiek
kitokiu þvilgsniu paþiûrëjo P. Ara-
simavièius, tarp Prienø ir Kauno –
Veiveriø seniûnijoje – vystantis kai-
mo turizmo sodybø verslà. Ðiandie-
nà jis valdo net tris sodybas: „Vila
pasaka“, „Vilaitë“ ir didþiausia –
„Grand Vila“. Tai 2 tûkst. m2 sody-
ba, kuri skirta ne tik ðventëms, bet
ir konferencijoms, seminarams. Pi-
rmame aukðte pokyliø salë talpi-
nanti iki 150 þmoniø, o antrajame
aukðte didelë konferencijø erdvë
konferencijoms ir seminarams. So-
dybos „Grand Vila“ savininkas pa-
sidþiaugë, kad 2021 m. Lietuvos
kaimo turizmo asociacija sodybà
ávertino ir suteikë aukðèiausià 5
gandrø kvalifikacijà ir ji kol kas yra
vienintelë taip ávertinta sodyba 70
km aplink Kaunà spinduliu.

Verslo pagrindas –
komanda

Kaime sëkmingai verslà ákûræs
ir iðauginæs vyras sako, kad idëja
kurti kaimo turizmo verslà kilo ga-
na netikëtai. „Kaimo turizmo verslà
kartu su draugu pradëjau nuo nu-
lio. Mëgome vakarëlius, lankëmës
sodybose, sugalvojome, kad patys
galime ákurti savo verslà, o rengi-

Þemës ûkio rûmø (ÞÛR) gruodþio 6-7 dienomis organizuotoje tarptautinëje konferencijoje „Bendrosios þemës
ûkio politikos ágyvendinimo iððûkiai ir perspektyvos naujuoju 2023-2027 m. laikotarpiu“ apdovanotas gausus
bûrys jaunøjø ûkininkø, kurie ëmësi kurti verslus kaime. Apdovanojimà uþ Lietuvos kaimo turizmo garsinimà ir
iðskirtinius sprendimus kaimo turizmo versle apdovanojimà atsiëmë ir P. Arasimavièius. Dëkojame Pauliui uþ
entuziazmà, kûrybiðkumà, nuoseklø darbà ir ryþtà ágyvendinant visus savo tikslus ir linkime sëkmës 2024-aisiais.

ávairius statinius valstybinëje þe-
mëje (pvz., hidrotechnikos stati-
nius, kitus inþinerinius statinius ir
kt.) derinti su savo savivaldybe. Jie
galës ateiti, paraðyti praðymà, tie-
siogiai pasikonsultuoti, gauti pata-
rimus. Tuo tarpu kaimiðkosios
vietovës gyventojas, norëdamas
gauti tokius paèius sutikimus, turës
tà daryti tik elektroninëje erdvëje.
Kalbama ir apie þemës ûkio paskir-
ties valstybinës þemës nuomà, par-
davimà, kur bûtini NÞT derinimai
ar leidimai.

Kai savivaldybës galvoja, kaip
pasiekti atokiai gyvenanèius gyven-
tojus ir jiems suteikti kuo daugiau
paslaugø, NÞT oficialiame raðte ra-
ðo: „Paþymëtina, kad perkëlus ad-
ministraciniø paslaugø teikimà á
elektroninæ erdvæ, asmenø aptar-
navimas vieno langelio principu bus
efektyvesnis ir skaidresnis, bus didi-
nama aptarnavimo kokybë, sudaro-
mos galimybës standartizuoti pro-
cesus, uþtikrinama vienoda prakti-
ka, maþinamos korupcijos rizikos,
sudarytos sàlygos darbuotojø darbo
laikà skirti kokybiðkam administ-
raciniø paslaugø teikimui.“

Ar èia ið tos serijos – vieni ið Mar-
so, kiti ið Veneros? Ar pagalvota apie
asmenis, kurie neturi jokiø elektro-
niniø priemoniø be mygtukinio
telefono, ar pagalvota apie tuos,
kurie neturi vaikø, kurie jiems galë-
tø padëti, arba jø vaikai uþsienyje?

Raginu aplinkos apsaugos mi-
nistrà ir Nacionalinës þemës tarny-
bos vadovus apgalvoti dar kartà ir
pakeisti sprendimà, kuris rodo ci-
niðkà ir robotizuotà poþiûrá á þmo-
nes. Privalo bûti galimybë gyvento-
jams pateikti praðymus ir gyvai
kiekvienos savivaldybës centre, ir
net neabejoju, kad gyvai registruo-
jant praðymus á vieningà sistemà,
apie kurià kalba NÞT, tikrai nebus
sugriautas ástaigos standartiza-
vimas, nebus sudaromos sàlygos
korupcijai, o kokybë nenukentës.
Atvirkðèiai, valstybinë institucija
parodys, kad jai rûpi kiekvienas gy-
ventojas, kad ji nebijo iððûkiø ir
pagaliau prisimins, kad NÞT dar-
buotojai yra Valstybës pasamdyti
tarnauti þmonëms.
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Staiga pradëjo ákyriai lásti min-
tis, o kas gi priims praðymus ið gy-
ventojø? Tikriausiai liks ta pati sis-
tema, kai þmonës galëjo ateiti á teri-
torinius padalinius, paraðyti praðy-
mus, atneðti reikiamus dokumen-
tus ir panaðiai. Pasirodo, ne!

COVID-19 pandemija daug kà
pakoregavo mûsø gyvenime. Atsi-
rado nuotoliniai pasitarimai, pa-
daugëjo vieðøjø ir verslo elektro-
niniø paslaugø bei jomis besinau-
dojanèiø gyventojø. Viskas pagrei-
tëjo, patobulëjo, ir tai yra gerai. Bet
visur liko galimybiø ir gyvam bend-
ravimui – ateiti á savivaldybæ, seniû-
nijà, mokyklà ar darþelá ir paraðyti
praðymà (ir tà galima daryti ið anks-
to neuþsiregistravus), pasikonsul-
tuoti, nuvykti á parduotuvæ, prieð
perkant pasimatuoti batus ar drabu-
þius. Tiesiog yra pasirinkimo laisvë.

Bet NÞT gyventojø praðymus
nuo 2024 m. sausio 1 d. priims tik
elektroninëmis priemonëmis. Nuo
tos datos, kai miestø ir miesteliø
valstybinës þemës tvarkymo reika-
lai pereina savivaldybiø þinion, NÞT
ragina kaimiðkøjø vietoviø gyvento-
jus aktyviai naudotis e. paslaugomis
prisijungus per Elektroninius val-
dþios vartus (www.epaslaugos.lt),
taip pat praðymus ir skundus pa-
teikti el. paðtu nzt@nzt.lt, pasiraðy-
tus kvalifikuotu el. paraðu (.adoc,
.pdf formatu) arba pateikiant pasi-
raðyto praðymo skaitmeninæ kopijà
(.pdf formatu), arba paðtu. Ir èia ne
joks Kalëdinis pokðtas, o realybë.

Tai dabar mieste ir miestelyje
gyvenantis privatus ar juridinis as-
muo galës sutikimus statyti ir nau-
doti valstybinës reikðmës pavirði-
niuose vandens telkiniuose laiki-
nuosius nesudëtinguosius statinius,
statyti nesudëtinguosius statinius
valstybinëje þemëje, kurioje nesu-
formuoti þemës sklypai, tiesti susi-
siekimo komunikacijas, inþineri-
nius tinklus bei statyti jiems funk-
cionuoti bûtinus statinius valstybi-
nëje þemëje, kurioje nesuformuoti
þemës sklypai, laikinai naudotis
valstybine þeme statybos metu, sta-
tyti statinius þemës sklypuose, besi-
ribojanèiuose su valstybinës þemës
sklypais ar valstybine þeme, kurioje
nesuformuoti þemës sklypai, statyti

Kai jau atrodo, kad pasiektas
dugnas, Nacionalinë þemës
tarnyba suranda dugnà po dugnu

Jûratë ZAILSKIENË, LSDP pirmininkës padavuotoja,
Prienø r. savivaldybës vicemerë

Prieððventiniu laikotarpiu lyg niekur nieko tyliai ramiai ant regioniniø
Nacionalinës þemës tarnybos prie Aplinkos apsaugos ministerijos
(toliau NÞT) priimamøjø durø atsirado skelbimai. O juose tokia „rami-
nanti“ informacija, kad nuo sausio 2 d. asmenys, pageidaujantys gauti
konsultacijà, gyvai bus priimami tik Vilniuje ir Kaune (uþsiregistravæ
ið anksto). Èia asmenys ið visos Lietuvos. Ir tik norintieji konsultacijos.

klausimà, L. Jakinevièienë atkreipë
dëmesá, jog dar spalio mënesá, prieð
pateikiant Tarybai svarstyti sprendi-
mo projektà dël turto perdavimo
Turto bankui, turëjo bûti ávertintos
visos rizikos. Anot L. Jakinevièie-
nës, taip savivaldybë bûtø nepatyru-
si nuostoliø, nes ðiuo metu nenu-
matoma nei kur bus perkeltas sa-
vivaldybës archyvas, nei kiek laiko
tai uþtruks ir dar teks iðlaidauti. Ta-
èiau, mero teigimu, kiek daugiau
nei 5000 eurø per metus nëra labai
reikðminga suma, o archyvo klausi-
mas bus iðspræstas.

Apsvarsèius visus klausimus, A.
Vaicekauskas padëkojo Tarybos
nariams uþ darbà, palinkëjo visiems
graþiø ðvenèiø ir gerø sprendimø
ateinanèiais metais.

Rimantë Janèauskaitë

biudþeto pakeitimus ir kokias rizi-
kas ðiø metø biudþete skyriaus ve-
dëja pastebi, Jurgita Èerkauskienë
teigë, jog vienas pagrindiniø iððûkiø
yra socialinë sritis, kuriai nuolat
trûksta lëðø, o, mero teigimu, dar
viena sritis, prie kurios savivaldybei
tenka daug prisidëti, yra keliai.

Diskusijø kilo ir dël turto nuo-
mos. Prienø rajono savivaldybë
2023 m. spalio mën. VÁ Turto ban-
kui perdavë pastatà, esantá Kauno
g. 2, Prienø m. Minëtame pastate
liko Savivaldybës archyvas ir pagal-
binës patalpos, todël Tarybai svars-
tyti pateiktas sprendimo projektas
„Dël leidimo nuomotis patalpas“,
kuriame numatoma nuomoti ðias
patalpas ið Turto banko uþ 483,92
euro per mënesá, kol archyvui bus
surastos kitos patalpos. Svarstant ðá

milijono eurø gauta vien ið þemës
mokesèio. Ir, kaip sakë A. Vaidogas,
tie, kurie sumokëjo gana nemaþà
dalá mokesèiø, liks nuskriausti, o
kaþkas galbût gaus priedus prie
atlyginimo. Tarybos narys taip pat
vylësi, jog kitais metais Taryba
priims sprendimà ûkininkams kom-
pensuoti nors dalá sumokëtø mo-
kesèiø (kurie ðiemet padidëjo ne
procentais, o kartais, – aut.p.). Rea-
guodamas á Tarybos nariø komen-
tarus, meras praðë „neuþsiciklinti“ tik
ant þemës mokesèio, kuris yra svar-
bus, taèiau ne vienintelis, o ir nuimti,
pavyzdþiui, ið socialinës srities,
mero teigimu, savivaldybë negali.

Loretos Jakinevièienës pa-
klausta, kaip Finansø ir strateginio
planavimo skyriui sekasi valdyti
kiekviename posëdyje svarstomus

riuose numatoma, jog nuo 2024 m.
sausio 1 d. aikðtelëje ðalia Balbierið-
kio atodangos bus leidþiama pre-
kiauti tik prekëmis ið prekybos
automatø. Toks sprendimas priim-
tas, atsiþvelgiant á specialiøjø þemës
naudojimo sàlygø ástatymà, drau-
dþiantá valstybiniø parkø funkcinio
prioriteto zonose laikyti ir naudoti
apgyvendinimui, nakvynei, maitini-
mui ar kitiems tikslams vagonëlius
ar kitus kilnojamuosius objektus,
Taryba taip pat apsvarstë turto, ûkio
ir kitus klausimus.

Daugiau diskusijø sukëlë vos
keletas klausimø. Vienas ið jø – biu-
dþeto pakeitimai. Svarstant 2023
metø biudþeto, kuris didinamas
1 234 000 eurø, pakeitimus, Tary-
bos narys Jovydas Juocevièius
atkreipë dëmesá á tai, jog per pusæ

mat, Tarybos nario pastebëjimu, uþ
elektrà mokama kas mënesá, o ne
po metø, be to, laikinasis direkto-
rius nieko nepakomentavo apie
vandens sànaudø apmokëjimà. To-
dël dël susidariusios situacijos A.
Vaidogas savivaldybës vadovà ragi-
no kreiptis á teisësaugos institucijas.

Paskutiniame 2023 m. posëdyje
Taryba pritarë Prienø r. savivaldy-
bës 2023–2025 m. strateginio plano
pakeitimams, Prienø r. savivaldybës
kontrolierës pareiginës algos koefi-
ciento pakeitimui, kuris sieks 2,4,
taip pat Prienø globos namø iðlaidø,
skirtø maitinimui ir medikamen-
tams, didinimui. Taryba patvirtino
prekybos ir paslaugø teikimo vie-
ðøjø vietø sàraðo pakeitimus, ku-

Prienø r. savivaldybës taryba susirinko á paskutiná 2023 m. posëdá
(Atkelta ið 2 p.)
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– ðeimai apie sveikatà
PARENGË: Prienø rajono savivaldybës visuomenës sveikatos biuras

PARENGË: Prienø rajono savi-
valdybës visuomenës sveikatos
biuras Revuonos g. 4, Prienai, tele-
fonas/faksas (8 319) 544 27, mobilusis
telefonas 8 678 79 995, el. paðtas prie-
nai.vs.biuras@gmail.com Internete:
http://www.vsbprienai.lt http://
www.facebook.com/prienuvsb/

INFORMACIJÀ RINKO:
Direktorë Ilona Lenèiauskienë.

Mobilusis telefonas 8 678 79 994.
Visuomenës sveikatos specialistë,

vykdanti visuomenës sveikatos stebë-
senà, Birutë Vitkauskaitë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos stipri-
nimà, Indrë Jasionienë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos stip-
rinimà, Rima Jaðkevièienë

Visuomenës sveikatos
specialistai mokyklose:

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos
prieþiûrà „Àþuolo“ progimnazijoje,
Aðmintos daugiafunkciame centre,
Vaida Lazauskienë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveikatos
prieþiûrà Iðlauþo pagrindinëje mo-
kykloje, Gintarë Meðkauskë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos prie-
þiûrà „Revuonos“ pagrindinëje mo-
kykloje, Balbieriðkio pagrindinëje
mokykloje, Eglë Orechovienë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos prie-
þiûrà Prienø „Þiburio“ gimnazijoje,
Evelina Tamoðiûnienë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos prie-
þiûrà Prienø r. Pakuonio pagrindinëje
mokykloje, Prienø lopðelyje-darþelyje
„Gintarëlis“, Prienø r. Skriaudþiø pa-
grindinëje mokykloje, Dalia Kukenë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos prie-
þiûrà Prienø r. Veiveriø Tomo Þilinsko
gimnazijoje, Monika Matusevièienë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos prie-
þiûrà  Prienø r. Jiezno gimnazijoje,
Prienø r. Stakliðkiø gimnazijoje, Gir-
mantë Maþeikienë

Visuomenës sveikatos specialistë,
vykdanti visuomenës sveikatos prie-
þiûrà mokykloje, Prienø lopðelyje-dar-
þelyje „Pasaka“, Prienø lopðelyje -dar-
þelyje „Saulutë“, Monika Treigë

Gruodþio 15 dienà
vykusiose Kalëdinëse
varþybose „concept-2“
treniruokliais „Þiburio“
gimnazijos taurei laimë-
ti dalyviai turëjo gali-
mybæ pasimokyti teikti
pirmàjà pagalbà.

Pirmoji pagalba gali
tapti lemtingu þingsniu
siekiant iðgelbëti þmo-
gaus gyvybæ, taèiau tikrai
ne kiekvienas þino, kaip
jà suteikti. Todël, þinoda-
mi, kokia yra pirmosios
pagalbos veiksmø seka,
mokiniai galës bûti uþtikrinti, jog teikiama pirmoji pagalba bus tikslinga ir
efektyvi.

Varþybø dalyviai turëjo progà susipaþinti bei pasimokyti pradinio gai-
vinimo technikos, veiksmø sekos, kaip padëti uþspringusiajam, kaip
naudotis turniketu, iðoriniu ðirdies defibriliatoriumi.

Dþiaugiamës, kad auganti karta aktyviai dalyvauja mokymuose, yra
þingeidûs, dràsiai klausia ir siekia þiniø!

„...kad bûtø tiksli ir veiksminga“ Sveikatai palanki darbo aplinka
Metams bëgant á

pabaigà dëmesá savo
sveikatai skiria vis
daugiau Prienø rajono
gyventojø. Prie akci-
jos „Iðkeisk kavos
puodelá á judesá“ prisi-
jungë Prienø rajono
savivaldybës ir Prienø
pirminës sveikatos
prieþiûros centro dar-
buotojai.

Darbuotojai, kurie
didþiàjà savo darbo die-
nos dalá praleidþia sëdëdami, pajunta nugaros, kaklo bei peèiø diskomfortà
ar skausmus, kojø nuovargá. Ilgalaikis arba netaisyklingas sëdëjimas keièia
áprastà stuburo linkiø formà, pertempia nugaros raumenis ir didina spau-
dimà. Fizinio aktyvumo pertraukø darbo metu nauda – pagerëja ne tik
sveikata, bet ir produktyvumas, santykiai tarp kolegø, taip pat didëja pasi-
tenkinimas paèiu darbu. Fizinis aktyvumas gerina nuotaikà ir koncent-
racijà, atsiranda pozityvi emocija. O kà daugiau, jei ne pozityvias ir
teigiamas emocijas mes prisimename per savo gyvenimà?!

Stakliðkiø gimnazijoje moki-
niams paskaità skaitë Kauno
miesto greitosios medicinos pa-
galbos paramedikas, Lietuvos
paramedikø asociacijos narys
bei LSMU studentas Donatas
Chanko.

Jis pasidalino savo istorija,
kaip susiþavëjo paramediko
profesija, labai ádomiai ir pla-
èiai papasakojo apie ðià spe-
cialybæ ir suteikë tikslingos in-
formacijos apie þmogaus gyvy-
bës iðsaugojimà – aprodë pra-
dinio gaivinimo veiksmus. Jis
taip pat paaiðkino, kaip naudoti
turniketà galûniø masyvaus
kraujavimo metu, pirmos pa-
galbos antklodæ norint suðildyti
arba vësinti þmogø, kelis tvars-
èiø panaudojimo bûdus ir kaip

Mokë suteikti pirmàjà pagalbà

lengvai paguldyti þmogø á stabilià
ðoninæ padëtá, kol atvyks greitoji
medicinos pagalba.

Paskaità organizavo visuo-
menës sveikatos specialistë
Girmantë Maþeikienë.

Gruodþio 1-àjà minima
Pasaulinë AIDS diena, inicijuota
Pasaulio sveikatos organizacijos
(toliau PSO) 1988 metais. Ðios
dienos minëjimo tikslas – maþinti
stigmatizacijà, formuoti lanks-
tesná visuomenës poþiûrá á ÞIV in-
fekcija serganèiuosius ir padëti
jiems spræsti iðkylanèias prob-
lemas. Taip pat ðià dienà prisime-
name tuos, kuriø netekome dël su
AIDS susijusiø ligø.

Prienø ,,Àþuolo“ progimnazija
(7-8 klasiø mokiniai) bei Bal-
bieriðkio pagrindinë mokykla (8-10

Protø mûðis ,,Kas yra AIDS?“

klasiø mokiniai) prisijungë prie ðios dienos minëjimo ir surengë
protø mûðá ,,Kas yra AIDS?“. AIDS dienos protø mûðis – tai
intelektinis, komandinis þaidimas, kuris skatina suþinoti daugiau
apie þmogaus imunodeficito virusà (ÞIV), jo sukeliamà ligà, jos
plitimo kelius, prevencijà, gydymà, mokslo pasiekimus ÞIV ir
AIDS srityse.

Renginius organizavo ir protø mûðius vedë visuomenës
sveikatos specialistës Vaida Lazauskienë ir Eglë Orechovienë bei
„Àþuolo“ progimnazijoje – biologijos mokytoja Jurgita Bakienë.
Mokiniai buvo supaþindinti su paèia naujausia informacija apie
ÞIV ir AIDS, iðgirdo daug faktø bei istorijos apie ðià ligà. Taip
pat mokiniai iðsiaiðkino Raudonojo kaspino (AIDS simbolio)
istorijà, ÞIV infekcijos ir AIDS ligos paplitimà Pasaulyje bei
Lietuvoje. Mokiniai atsakinëjo á klausimus varþydamiesi tar-
pusavyje, nugalëjusios komandos buvo pasveikintos.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Savivaldybës merës Nijolës Dir-
ginèienës teigimu, Birðtono savival-
dybës tarybos neaplenkë visuo-
menininko A.Tapino iniciatyva
„Skaidrinam“. Ji patvirtino, kad
gautas raðtas ir ið Specialiøjø tyrimø
tarnybos, kuri analizuoja esamus
dokumentus, siekdama ávertinti, ar
2019-2023 m. kadencijos Tarybos
nariams skiriant iðmokas su jø veik-
la susijusioms iðlaidoms apmokëti,
nebuvo piktnaudþiauta. „Kol kas
átarimai niekam nepareikðti,“ – sakë
merë, kviesdama politikus bendra-
darbiauti su pareigûnais, pateikti jø
praðomus dokumentus. Savo ruoþtu
Tarybos pavedimu audità atliko ir
Savivaldybës kontrolierë.

Nors Savivaldybës tarybos na-
riø iðlaidø pavieðinimas ir apskaita
turëjo nemenkà atgarsá visuome-
nëje, merë patikino, jog jiems ne-
buvo iðmokëta në vienu euru dau-
giau, nei priklausë pagal Vietos
savivaldos ástatymà, tuo metu galio-
jusá Tarybos veiklos reglamentà.
Merë pridûrë, kad ðioje kadencijoje
pagal priimtà naujàjá ástatymà savi-
valdoje dirbantiems politikams yra
skirta triskart daugiau lëðø, nei
ankstesnëje, ir ðios lëðos iðmoka-
mos neatsiskaitytinai. „Tai yra
teisingas kelias, nes neþemina þmo-
gaus ir neverèia ieðkoti ávairiø iðei-
èiø ar galimybiø, kaip pateisinti vi-
sas Tarybos nario darbe patiriamas
iðlaidas“, – savo nuomonæ iðsakë
merë.

Savaime suprantama, kad nei
vieðas, iðankstinis pasmerkimas, nei
ávairios interpretacijos bei ko-
mentarai socialiniuose tinkluose,
juolab ið paèiø kolegø, politikams
nëra malonûs, nes kelia abejoniø
dël jø reputacijos. O ir paèius poli-
tikus iðbando per pasitikëjimo vie-
nas kitu krizæ. Praëjusiame posë-
dyje buvo keletas klausimø, dël ku-
riø skirtingomis nuomonëmis bei
replikomis  apsikeitë Tarybos val-
danèiajai daugumai nepriklausan-
èios, taèiau opozicija taip ir neta-
pusios grupës nariai: Jurgita Ðer-
þentienë ir Helmanas Lik. Pirmiau-
sia nustatant aukðtesná pareiginës
algos koeficientà Savivaldybës
kontrolierei, dël kurio jos atlygini-
mas didëtø per 10 proc.

H.Lik siûlë palikti ligðioliná
koeficientà. Jo ásitikinimu, politikai,
kuriø veiklos iðlaidas kontrolierë
audituoja, neturëtø didinti jos at-

lygio. O J.Ðerþentienë kvietë palai-
kyti sprendimo projektà ir  koe-
ficientà padidinti maksimaliai iki
2,5, nes, anot jos, tik konkuren-
cingas ir motyvuojantis atlyginimas
gali iðlaikyti aukðtos kvalifikacijos
specialistus Savivaldybëje ir pasitar-
nauti korupcijos prevencijai. Social-
demokratø frakcijos atstovë Dovilë
Adamonytë taipogi pasisakë uþ
aukðtesná koeficientà, pateisinda-
ma já didelëmis kontrolierës darbo
apimtimis. Tam pritarë 14 politikø,
vienas susilaikë.

Taryba Kontrolës komiteto pir-
mininke patvirtino Jurgità Ðer-
þentienæ, jos pavaduotoju – Kristu-
pà Bubná,  Etikos komisijos pirmi-
ninke pasiûlyta Daina Zdanavièie-
në, Antikorupcinës komisijos pir-
mininko pareigos patikëtos Sta-
nislovui Martinaièiui.  H.Lik, turë-
damas omenyje akcijos „Skaidri-
nam“ metu paskelbtà medþiagà,
J.Ðerþentienei uþdavë klausimà, ar
po vieðai pasirodþiusios informa-
cijos ji galës eiti patikëtas Kontrolës
komiteto pirmininkës pareigas. Ta-
rybos narë atsakë, kad yra pakan-
kamai kompetentinga, jog  tinka-
mai vykdytø priskirtas pareigas.
Anot jos,  kritiðkai màstantys þmo-
nës supranta, jog Tarybos nariai
patiria nemaþai iðlaidø ir jas reikëjo
pateisinti. Tiesa, ji pripaþino, kad
kuro kompensavimo mechanizmas
neturëjo kontrolës svertø.

 Pasinaudojusi proga, merë
Helmano Lik praðë patvirtinti, ar
tiesa, kad jis pasitraukë ið Regionø
partijos, ir Taryboje esanti Regionø
frakcija tapo  nevienalyte. Jaunasis
politikas teigë, kad jis nepriklauso
jokiai partijai, o frakcija gyvuoja,
kol nëra pareikðta kitaip.

Birðtono taryba pritarë taikos
sutarties pasiraðymui su fiziniais as-
menimis dël þalos atlyginimo Birð-
tone per audrà þuvusios moters
artimiesiems. Kauno apygardos
teisme, kur buvo nagrinëjama byla,
Savivaldybë pasiekë susitarimà dël
piniginës kompensacijos iðmokëji-
mo. Politikai sutarë, kad ðis skaudus
ávykis ápareigoja Savivaldybæ skirti
dar didesná dëmesá senø medþiø
prieþiûrai ir ðakø  genëjimui.

Po svarstymo pritarta Birðtono
savivaldybës vietinës rinkliavos uþ
komunaliniø atliekø surinkimà ið
atliekø turëtojø ir atliekø tvarkymà

Paskutinis metø posëdis – ájungtø
filmavimo kamerø ðviesoje...

Gruodþio 21 dienà vykæs Birðtono savivaldybës tarybos posëdis
buvo gana trumpas, jame apsvarstyti 23 klausimai ir iðklausyta in-
formacija. Visgi, uþbaigiant ðiø metø darbus, átampø netrûko. Birðtone
apsilankë LNK laidos KK2 þurnalistai, kurie filmavo interviu su po-
litikais, stebëjo posëdá. Akivaizdu, kad „èekiukø“, kuriais Tarybos
nariai pateisino savo darbines iðlaidas, tema dar neiðsemta…

(Nukel ta  á  6  p . )

Visi mes esame atskirai ir kartu.
Visi einame keliu, kuris kiekvienam savas.
Visi mokomës dþiaugtis, mylëti, atjausti,

nepasiduoti sunkumams.
Visi turime savo tikslà, savo tiesà, savo galiø

ir abejoniø...
Ðviesiø, dþiugiø, taikiø ir viltingø 2024-øjø!

„Gyvenimo“ redakcija

  7 p.

Tarpuðvenèio paðnekesiai TAU bendruomenëje

vimu prie Kalëdinio vaiðiø stalo.
Dþiaugiamës, kad ðv. Kalëdos pripildë gerumo ir

suteikë vilties. Tegul 2024-ieji metai Jums ir Jûsø arti-
miesiems atneða vien tik dþiaugsmà, sveikatà ir sëkmæ!

BÁ Nemajûnø dienos centro informacija

Nemajûnø dienos centre
apsilankë Kalëdø senelis

Gruodþio 21 d., artëjant graþiausioms metø ðventëms, Nemajûnø dienos centre vyko jau tradicija
tapæs kalëdinis renginys.

Ðventëje apsilankë vaikø ilgai lauktas Kalëdø se-
nelis. Vaikai renginio metu linksmai leido laikà su Kalë-
dø seneliu, iðsakë jam slapèiausius savo norus. Visi á
ðventæ atvykusieji dþiaugësi bendravimu, kiekviena ren-
ginio akimirka. Ðventinæ popietæ uþbaigëme pasibu-
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Broliai M. ir Dþ. Magorèiai.

T. ir P. Greindþeriai.

Ronio ir Donos Miliganø ðeima prie J.Raisko akmens skulptûros „Motinystë“.

Belcoo) apylinkes, o patirtus áspû-
dþius að uþfiksavau 2018 metais
droþdamas paskutinæ Badmeèio
(1845–1853 m.) tema sukurtà
skulptûrà Belkø apylinkëje – netoli
graþuolio eþero. Daug man padëjo
menininkø Ritos ir Patriko Mag-
vajø (angl. Rita and Patrick
Maguire) ðeima. Jie 2009 m.
sveèiavosi Birðtone ir susipaþino su
Lietuva. Patrikas savo laiku buvæs
garsus sportininkas, dziudo meist-
ras - instruktorius, taipogi – ir
menininkas ið prigimties. Turëjo
pieðimo klasæ – mokë kitus tapyti.
Jis aliejiniais daþais ant drobës
kuria paveikslus airiðkos gamtos
motyvais.

Irvinestaune labai retai iðtrûk-
davau á þvejybà... Þvejodavau nedi-
deliame, ið kraðtø uþpelkëjusiame
eþerëlyje. Jame karaliavo eðeriai ir
pasitaikydavo ant blizgutës sugauti
upëtakiø, mat á eþerëlá áteka du
ðaltiniai, tad vanduo apsivalo. Ne
visuomet þvejyba baigdavosi laimi-
kiu. Sunerimau pamatæs, kad jau
ir Ð.Airijà pasiekë kormoranai, ku-
riø dar prieð 10-metá nebuvo. Þve-
joji, niekas nekimba, o èia atskrenda
paukðtis ir be jokios baimës ir sàþi-
nës neria ið 10 metrø aukðèio á van-
dená, beveik po pusës minutës iðky-
la á eþero pavirðiø ásikandæs snape
pasiðiauðusá eðerá... Kilstelëjæs á vir-
ðø galvà, jis iðmeta á orà eðerá, dry-
þuotasis padaro ore „mirties kilpà“
ir, krisdamas þemyn, patenka á ryk-
læ... Gráþdamas be þuvies, visuomet
apsilankydavau pas jaunø airiø  Ro-
nio ir Donos Milliganø (angl.
Ronnie and Donna Milligan ) ðei-
mà. Eþerëlis, kuriame þvejodavau,
yra jø nuosavybë. Prieð deðimtmetá
pravaþiuodamas pastebëjau su-
krautus á krûvà akmenø blokus ir
papraðiau, kad Ronis vienà ið jø at-
veþtø á Irvinestaunà, kad galëèiau
iðkalti akmenyje skulptûrà. Buvau
nusiveþæs á Airijà akmeniui kalti
specialius kaltus, kuriuos man buvo
padovanojæ dabar jau ðviesios at-
minties prienietis ið Ðilavoto, kros-
niø ir þidiniø virtuozas Albinas

liais preparatais, apsauganèiais nuo
grybo puvësio.

Mano buvæs darbdavys, uþsako-
vas ir bièiulis Irvinestauno klebonas
Maiklas Magortis (angl. Michael
Mc Gourty), jau iðëjæs á uþtarnautà
poilsá, bet laiko ðv. Miðias ne tik Pie-
tø, bet ir Ð. Airijoje, o taip pat yra
atsakingas Irvinestaune uþ mano
sukurtø skulptûrø bûklæ. Ketinant
restauruoti skulptûras, nepakanka
tik ið iðorës padengti laku arba pino-
teksu. Pirmiausia reikia nuvalyti jø
pavirðiø, po to – uþtaisyti specialiu
glaistu visus skulptûros pavirðiuje
atsiradusius átrûkimus. Restauruoti
reikia taip, kad nesugadintum
autentiðkos iðvaizdos.

Gerb. Maiklas Magortis mane
stebina ne tik dël to, kad jaunystëje
þaidë futbolà, iki ðiol – ir golfà, jis
yra meninës prigimties, todël liki-
mas ir suvedë mus ilgalaikei drau-
gystei. Klebono polinkis menui –
savotiðkas ir nestandartinis, nes jis
kuria medþio darbus ið 5000 metø
senumo àþuolo medienos, kuri ið-
kasta ir iðtraukta ið buvusiø pelkiø.
Nuotraukoje, kurià skaitytojams
pateikiu, uþfiksavau du brolius
Maiklà ir Dþonà Magorèius (angl.
Michael and John Mc  Gourty). Jie
abu stovi prie Maiklo sukurtø dar-
bø: „Badmeèio laivo“ ir „Erelio“.

Dþonas labai man padëjo susi-
paþinti su Airijos istorija ir gamta.
Apveþiojo po  vietovës Belkø (angl.

Ðis straipsnelis skirtas nuoðir-
diems airiams, kurie padeda uþ-
sienyje reklamuoti Birðtono kurortà
ir Lietuvà.

Prabëgus penkeriems iðsisky-
rimo metams,  rugsëjo mënesá vël
sugráþau á Ðiaurës Airijà, Irvines-
tauno (angl. Irvinestown ) miestà,
kad susitikèiau ne tik su savo se-
nais bièiuliais, pasiimèiau ten li-
kusius medþio droþimo árankius,
bet ir apþiûrëèiau, kokios yra bûk-
lës 31 sukurta skulptûra, kurias
miestelyje pradëjau droþti nuo
2006 metø.  Mano darbai patal-
pinti specialiai architektø supro-
jektuotuose mûriniuose name-
liuose – juose árengtas apðvieti-
mas, stendai su apraðytomis isto-
rijomis bei groja sukurtam per-
sonaþui skirta  muzika.

Nuvykæs á Irvinestaunà, aplan-
kiau visus savo Bièiulius ir áteikiau
jiems ið Lietuvos atsiveþtas lauktu-
ves – suvenyrus. Su vienais dþiau-
giausi ir spaudþiau jiems rankas, o
kitus, stovëdamas prie Jø kapo, pa-
gerbiau tylos minute. Per penketà
metø daug kas pasikeitë ir svetur,
panaðiai, kaip ir pas mus – Birðtone.

Su savotiðku jauduliu ëjau ap-
þiûrëti skulptûrø, nes Airijoje – la-
bai permainingas klimatas, didelis
drëgnumas, vëjuota, oro sàlygos pa-
stoviai „treniruoja“ medá, todël
skulptûros trûkinëja, o nepriþiûri-
mos – skyla. Ryte nuo skulptûrø bë-
ga susikaupæs kondensatas, o po
keliø valandø já nupuèia vëjo gûsiai.
Apsidþiaugiau, kad neblogai jas bu-
vau apsaugojæs, nes per daugiau nei
10 metø ágijau  praktiniø ágûdþiø,
perpratau airiðkos dþiûstanèios me-
dienos „cirkus“ ir skulptûrø pagrin-
do apsaugai panaudojau duraliu-
minio juostas, kurias pritvirtinau
prie medienos varinëmis vinimis,
árengiau alsuoklius drëgmei iðga-
rinti bei apdorojau medienà specia-

Atsisveikinimas su bièiuliais
Metai, kaip verpetas, mûs jaunystæ  suka,
Sûkurin jie traukia mûs prisiminimus,
Nesvarbu atstumai – uþjûrio miraþai,
Svarbu vël sutikti laukianèius Draugus.

Mitrauskas ir menininkas, profeso-
rius Aloyzas Toleikis. Milliganø
ðeimà, atvykæs pas juos á sveèius, ir
áamþinau ðiais metais prie savo su-
kurtos vienintelës akmens skulptû-
ros, pavadinimu „Motinystë“. 2013
m. pirmà kartà gyvenime teko
raides iðkaldinëti ant akmens pa-
minklo. Darbas buvo savotiðkai
„nestandartinis“, nes raides reikëjo
kalti kapinëse ant 2 metrø ilgio ir 1
metro ploèio patiestos horizonta-
lios akmeninës, storos plokðtës, ku-
ria buvo uþdengtas kapas. Datuo-
jamas kapo uþraðas – XIX a. vidu-
rys. Palaidotøjø ðiame kape – penki.
Mane papraðë iðkalti naujà, papil-
domà uþraðà, o kitus – restauruoti,
paryðkinti ðriftà, nes per daugiau
kaip 100 metø uþraðai liko kaip siû-
liukai – visai plonyèiai. Per kelias
dienas likau „be alkûniø“ ir jauèiau-
si kaip sulauþytas. Darbà trukdë
daþnas lietus, ant akmens pavir-
ðiaus dingdavo uþraðai. Baigiant
darbà uþsakovams pasakiau, kad
paskutinio uþraðo neliesiu ir neres-
tauruosiu, nes taip noriu prisiminti
ir pagerbti Meistro, kuris prieð 100
metø iðkalë ðá uþraðà, atminimà. Ai-
riams mano idëja patiko.

Airijoje gyvenimiðkais klausi-
mais man padëjo nuoðirdþiø Tryzos
ir Padþio  Greindþeriø (angl. Teresa
and Paddy Grainger) ðeima. Nuo-
traukoje jie áamþinti su mano dova-
nota knyga „ÞMONËS ir DAR-
BAI.  Prienø ir Birðtono kraðto ðvie-
suoliai II“, joje ádëtas tekstas apie
Ð.Airijà. Tokiu bûdu  pagerbiau ir
ðios knygos bendraautorius: knygos
leidëjà, buvusá LR Seimo nará Juo-
zà Palioná; knygos sudarytojà An-
taninà Aleknavièienæ; redaktoræ
Anarsijà Adamonienæ ir jø ádëtà
begaliná triûsà, kuris dþiugina þmo-
nes, gyvenanèius ir uþ Lietuvos ribø.

Dëkingas LR Seimo nariui  Andriui
Palioniui ir jo patarëjai Valei Pet-
kevièienei, kurie sudarë man gali-
mybæ padovanoti ðias knygas airiams,
taip paminëti þmoniø draugystæ tarp
Airijos ir Lietuvos.

Man daug padëjo airiai, dirban-
tys humanitarinëje parduotuvëje
Irvinestaune „CHERNOBYL
CHILDREN APPEAL“. Dabar
jie padeda nukentëjusiems vaikams
Ukrainoje. Ðioje parduotuvëje að
ásigijau daug istorinës medþiagos,
kuri pravertë kuriant istorinius
personaþus Irvinestaune. Ðio mies-
to vaistinës vadovas  ir fotografijos
meistras Brendanas Lillis (angl.
Brendan Lilley) man pagelbëjo po
restauravimo nufotografavæs visas
skulptûras, jis nufilmavo mano
pastabas apie ðá procesà.

Per skelbimus susipaþinau su
savo srities profesionalu – 50 metø
vairuotojo patirtá turinèiu panevë-
þieèiu Svajûnu. Ðis vyras veþioja
siuntas á Airijà, o kai reikia, tai –
paima ir þmones. Autobusiuku la-
bai paranku veþti savo árangà, nes
jos niekas nedauþo ir nemëto, sau-
giai pristato á reikiamà taðkà. Sva-
jûno paslaugomis naudojuosi jau
deðimtmetá, nes juo pasitikiu. Vyras
iðnarðæs Europà. Be tolimesniø
taðkø Ispanijoje ir Portugalijoje, jis
ne kartà pabuvojo ir Italijoje.

Baigiantis mano vieðnagei –
„atostogoms“, kaip airiai iðsireiðkë
Ð.Airijoje – Irvinestaune, Gerb.
Maiklas Magortis pasikvietë þurna-
listus ið laikraðèio „FERMANA-
GH HERALD“ ir þurnalistas John
Carney ðiø metø spalio 18 d. paraðë
straipsná, kuriame uþfiksuoti Birð-
tono ir Lietuvos vardai bei patalpin-
ta nuotrauka, kurioje prie skulptû-
rø stovi idëjos autorius klebonas

(Nuke l ta  á  8  p . )

gimo, medþiø iðsaugojimo, privaèiø
sklypø ribø ir kt.

„Birðtonieèiø tribûnoje“ kalbë-
jæs birðtonietis Jonas Raiskas per-
davë Birðtono merei N.Dirginèie-
nei ið Ðiaurës Airijos parveþtà di-
delës apimties knygà apie Irvines-
tauno miesto istorijà ir jame kûru-
sius þmones. Jà perdavë ðio miesto
klebonas  Maiklas Magortis, kurio
iniciatyva Jonas Raiskas ðioje ðalyje
sukûrë Atminties skulptûrø parkà,
tokiu bûdu garsindamas ir Lietuvos
medþio droþybos tradicijas bei patá
Birðtonà. Kartu perduotas ir vie-
tinio laikraðèio numeris su pasako-
jimu apie kûrybiná airiø ir birðto-
nieèio bendradarbiavimà.

Dalë Lazauskienë
Autorës nuotrauka

saugiame Puðø gatvës ruoþe áren-
gimas. Vytautas Silevièius ir Stanis-
lovas Martinaitis dël perëjos pa-
reiðkë skirtingas nuomones.  Vieno
politiko teigimu, lëðas reikia skirti
svarbesniems objektams, nes ðioje
kelio atkarpoje þmoniø srautai nëra
dideli, kitas gi patikino, jog judë-
jimas, ypaè vasarà, yra intensyvus.
Bendradarbiavimo sutarèiai pritarë
12-ka Tarybos nariø ið penkiolikos.

Taryba priëmë ir kitus sprendi-
mus. V.Silevièiaus praðymu, pateik-
ta informacija dël Vaiþganto gatvës
rekonstrukcijos sprendiniø, atsaky-
ta á klausimus dël darbø terminø,
parinktø statybiniø medþiagø, nu-
matytø eismo saugumo, triukðmo
maþinimo priemoniø, automobiliø
parkavimo ir atokvëpio vietø áren-

pagal panaudos sutartá bûtø per-
duotos  Greitosios medicinos pa-
galbos tarnybos postui steigti, o ki-
tos patalpos – tam tikromis sàlygo-
mis iðnuomotos antrinës ambulato-
rinës asmens sveikatos oftalmologi-
niø paslaugø kabinetui.  Priimtas
sprendimas ir dël Birðtono savival-
dybës ilgalaikio materialiojo turto
(patalpø Birutës g. 35) nuomos.

Ne vienà kartà politikai këlë
klausimà dël perëjos árengimo ties
maisto produktø parduotuve pa-
grindinëje Birðtono vienkiemio gat-
vëje. Taèiau papraðius jø pritarimo
bendradarbiavimo sutarèiai su AB
Lietuvos automobiliø keliø direk-
cija dël ðios perëjos árengimo, Biru-
të Vokietaitienë nurodë, jog reika-
lingesnis dalykas yra ðaligatvio ne-

Paskutinis metø posëdis – ájungtø filmavimo kamerø ðviesoje...
(Atkelta ið 5 p.)

ARATC, kad aikðtelëje árengtø
svarstykles. Kai kurie Tarybos nariai
atkreipë dëmesá, kad, paleidus
ARATC valdybà, savivaldybës
neteko galimybës kontroliuoti cent-
re priimamus sprendimus.

 I.Adamonio nuomone, ir tu-
ristai privalo prisidëti prie rûðiavi-
mo, todël jis pateikë siûlymà vie-
ðosiose erdvëse esanèias ðiukðliadë-
þes atitinkamai paþymëti, taip pa-
skatinant á jas mesti tam tikros rû-
ðies atliekas. Be to, politikai iðsiaið-
kino, jog kurorte dar yra privaèiø
objektø, kuriø gyventojai rûðiavimo
konteineriø neturi.

Politikai neprieðtaravo, jog
Birðtono pirminës sveikatos prie-
þiûros centre esanèios laisvos patal-
pos, priklausanèios Savivaldybei,

kintamosios ir pastoviosios daliø
koeficientø perskaièiavimui. Tokiu
bûdu siekiama sumaþinti komuna-
liniø atliekø kiekius ir Savivaldybës
skolà Alytaus regiono atliekø tvar-
kymo centrui. Vieðosios tvarkos
specialistas Irmantas Adamonis
paaiðkino, kad Savivaldybë privalo
sumokëti vietinæ rinkliavà uþ þalià-
sias, statybines atliekas, tekstilæ, ku-
rios patenka á stambiagabarièiø
aikðtelæ, taipogi – uþ maisto atlie-
kas, surenkamas ið gyventojø.

Politikai siûlë atidþiau kontro-
liuoti, kokios atliekos metamos á
konteinerius ar atveþamos á aikð-
telæ, galbût netgi riboti priimamus
jø kiekius, taip pat – pareikalauti ið
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PIGIAUSIOS PASKO-
LOS, REFINANSAVI-

MAS IR AUTOLIZINGAS. * Pasko-
los nuo 100 iki 25000 Eur, laiko-
tarpiu nuo 2 iki 120 mënesiø. *
Pirmà ámokà galima atidëti iki 3
mën. * Maþos palûkanos. Pvz.,
pasiskolinkite 100 Eur ir per 3
mën. gràþinkite iki 110 Eur. Tei-
rautis tel. 8 601 50 935, Rièiar-
das. Ind. paþyma nr. 6121263.

Amþinà j á  a t i l s á . . .

Nuoðirdþiai uþjauèiame VðÁ Prienø r. PSPC bendrosios
praktikos slaugytojà Dalià PEMPIENÆ, mirus mamai.

VðÁ Prienø r. PSPC administracija ir darbuotojai

SPRENDIMAI, PRIIMTI BIRÐTONO SAVIVALDYBËS
TARYBOS 2023 M. GRUODÞIO 21 D. POSËDYJE

Eil.
Nr.
1

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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10.
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13.

14.

15.

16.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

Sprendimo
numeris

2

TSE-252

TSE-253

TSE-254

TSE-255

TSE-256

TSE-257

TSE-258

TSE-259

TSE-260

TSE-261

TSE-262

TSE-263

TSE-264

TSE-265

TSE-266

TSE-267

TSE-268

TSE-269

TSE-270

TSE-271

TSE-272

TSE-273

TSE-274

Sprendimo antraðtë

3
Dël didþiausio leistino pareigybiø skaièiaus Birð-
tono sporto centre patvirtinimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2023 m. sausio
26 d. sprendimo Nr. TSE-3 ,,Dël Birðtono savival-
dybës 2023 metø biudþeto patvirtinimo“ pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybei perduodamø valdyti
patikëjimo teise valstybinës þemës sklypø (jø daliø)
ir þemës sklypais nesuformuotos valstybinës þemës
plotø priëmimo–perdavimo aktø pasiraðymo
Dël pritarimo taikos sutarties pasiraðymui
Dël pareiginës algos koeficiento nustatymo Birð-
tono savivaldybës kontrolierei Janinai Blekaitienei.
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2020 m. lapkrièio
20 d. sprendimo Nr. TS-192 ,,Dël Birðtono
savivaldybës vietinës rinkliavos uþ komunaliniø
atliekø surinkimà ið atliekø turëtojø ir atliekø
tvarkymà ir nuostatø patvirtinimo“ pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2022 m. gruodþio
22 d. sprendimo Nr. TSE-181 „Dël savivaldybës
ilgalaikio materialiojo turto perdavimo pagal pa-
naudos sutartá Birðtono savivaldybës administ-
racijai“ pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybës ilgalaikio materialiojo
turto – patalpø Birðtone, Jaunimo g. 8-3, panaudos
sutarties sudarymo ir Birðtono savivaldybës tarybos
2021 m. vasario 12 d. sprendimo Nr. TSE-33 „Dël
Birðtono savivaldybës ilgalaikio materialiojo turto
(patalpø Birðtone, Jaunimo g. 8-3) nuomos“
pripaþinimo netekusiu galios
Dël Birðtono savivaldybës ilgalaikio materialiojo
turto – patalpø Birðtone, Jaunimo g. 8-3, nuomos
Dël pastato Birðtone, J. Basanavièiaus a. 6, esminiø
turto pagerinimo iðlaidø perdavimo, ásigijimo
savikainos padidinimo ir trumpalaikio materialiojo
turto perdavimo valdyti, naudoti ir disponuoti juo
patikëjimo teise
Dël pastato Birðtone, Puðø g. 2, ásigijimo savikainos
padidinimo ir ilgalaikio materialiojo turto perda-
vimo Birðtono lopðeliui-darþeliui „Giliukas“ valdyti,
naudoti ir disponuoti juo patikëjimo teise
Dël Birðtono savivaldybës ilgalaikio materialiojo
turto (patalpø Birðtone, Birutës g. 35) nuomos
Dël sutikimo perimti valstybës turtà savivaldybës
nuosavybën
Dël ilgalaikio materialiojo turto pagerinimo iðlaidø
perdavimo ir ásigijimo savikainos padidinimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2023 m. spalio
19 d. sprendimo Nr. TSE-215 „Dël veiklø, kuriomis
gali bûti verèiamasi turint verslo liudijimus, fiksuotø
pajamø mokesèio dydþiø 2024 metams nustatymo“
pakeitimo
Dël pritarimo bendradarbiavimo sutarèiai su AB
Lietuvos automobiliø keliø direkcija (perëjos
árengimas)
Dël Birðtono savivaldybës Birðtono seniûnijos
vietinës reikðmës keliø ir gatviø sàraðo ir Birðtono
savivaldybës Birðtono miesto gatviø sàraðo
patvirtinimo bei Birðtono savivaldybës tarybos 2023
m. sausio 26 d. sprendimo Nr. TSE-7 pripaþinimo
netekusiu galios
Dël Birðtono sav. Birðtono m. Pilies gatvës geo-
grafiniø charakteristikø pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2022 m. spalio
21 d. sprendimo  Nr. TSE-142 „Dël teisës atlikti
centrinës perkanèiosios organizacijos funkcijas
suteikimo Birðtono savivaldybës administracijai“
pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2023 m. birþelio
1 d. sprendimo Nr. TSE-130 „Dël Birðtono savi-
valdybës seniûnaièiø rinkimo tvarkos apraðo patvir-
tinimo“ pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2023 m. spalio
19 d. sprendimo Nr. TSE-233 „Dël Birðtono savival-
dybës tarybos 2023 m. geguþës 5 d. sprendimo Nr.
TSE-95 „Dël Birðtono savivaldybës tarybos kont-
rolës komiteto sudarymo“ pakeitimo“ pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2023 m. geguþës
5 d. sprendimo Nr. TSE-96 „Dël Birðtono savi-
valdybës etikos komisijos sudarymo“ pakeitimo
Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2023 m. geguþës
5 d. sprendimo Nr. TSE-97 „Dël Birðtono savi-
valdybës antikorupcijos komisijos sudarymo“
pakeitimo

Merë pasveikino aktyvius ir þin-
geidþius senjorus ðvenèiø proga,
padëkojo TAU vadovams, pristatë
per ðiuos metus Savivaldybëje nu-
veiktus darbus, pasidalino 2024 me-
tø planais ir laukianèiais pokyèiais.

Þaismingas vakaro vedëjø due-
tas susirinkusiuosius pakvietë ne tik

Tarpuðvenèio paðnekesiai
TAU bendruomenëje

Dar vieneriems metams baigiantis Birðtono treèiojo amþiaus
universiteto studentai susirinko á tradiciná renginá – tarpuðvenèio
paðnekesius su mere Nijole Dirginèiene.

prisiminti ásimintiniausias ðiø metø
veiklos akimirkas, bet ir pasvajoti
apie bûsimus renginius, susitikimus
ir paskaitas.

Mielos dovanëlës, gera muzika,
bendras ðokis – TAU lankytojai su
pakilia nuotaika palydëjo nueinan-
èius metus.

Rytas STASELIS

bet tai, kas buvo anksèiau, labai teisingai apibûdino
estai – agresijos prieð Baltijos ðalis atveju NATO
pagalba pajudëtø maþdaug po deðimties dienø.“

Vytautas Boguðis, sovietmeèio disidentas, buvæs
Lietuvos politikas.

„„The New York Times“ vasaros pradþioje
suformulavo, kad jeigu Ukrainos pergalë kare ávyks,
tai bus blogai visam pasauliui. O jeigu Ukraina pergalës
nepasieks, tai bus blogai jai, taèiau visam pasauliui –
gerai. Maþdaug taip, taèiau tokios iðvados yra
klaidingos.“

Amb. Petras Vaitiekûnas, Lietuvos diplomatas,
politikas.

„Pats atkalbinëjau kelis þmones á tà, jiems nepa-
þástamà interneto erdvæ nelásti, nes dabar vyraujanèios
technologijos yra sukurtos patyrusiems þmonëms. Vis
dëlto  technologijos gali bûti pavojingos tiems, kurie
jomis naudojasi retai.“

Rimantas Þylius, ministrës pirmininkës pa-
tarëjas atvirø duomenø, skaitmeninës transfor-
macijos klausimais

„Administracinës savivaldybiø ribos Lietuvos
viduje yra tragiðkos, nes jas braiþë kolchozø pir-
mininkai. Kaip tik todël kyla konfliktø iki dabar. Tai
sovietinis palikimas, kurio niekas absoliuèiai ne-
judina.“

Amb. Zenonas Kumetaitis, diplomatas, dery-
bininkas dël atkurtos valstybës sienø

„Nesame pasirengæ átraukiajam ugdymui.
Pirmiausiai dël to, kad mokytojø paruoðimui skiriama
per maþai dëmesio. Kita vertus, mokytojai yra orien-
tuoti á konkurencinæ aplinkà, á tuos gabiuosius vaikus.
Ir kartu turi bûti tolerantiðki maþiau gabiems. Bendra
tendencija yra tokia.“

Emilija Sakadolskienë, edukologë

„Kelis metus diskutuojama apie tai, kad bûtø
nebloga gràþinti ankstesnæ tvarkà, kada mokyklos
baigiamieji ir stojamieji á aukðtàjà mokyklà egzaminai
vyko atskirai. Manoma, kad jà naikinant buvo sustab-
dyta korupcija stojant á aukðtàsias mokyklas. Taèiau
tie laikai – jau praeitis.“

Eglë Pranckûnienë, edukologë, nevyriausybi-
ninkë.

„Man atrodo, kad að tik dabar imu suprasti, kas
yra normali demokratija – tai yra nuolatinis ginèo,
kuriame niekas nelaimi, judëjimas. Nes jeigu kaþkas
tà ginèà laimi, mes gauname faðizmà, totalitarizmà.“

Rytis Zemkauskas, TV laidø vedëjas, prodiuseris.

„ES yra tam tikra demokratijos deficito prob-
lema. Negalëtume pasakyti, kad demokratijos maþëja
ar yra ribojamø teisiø. Taèiau dalis sprendimø yra
deleguojama maþoritarinëms institucijoms, kurios nëra
iðrinktos. Tarkime, aukðtos infliacijos tema Lietuvoje
buvo nagrinëjama Europos centriniame banke, kurio
niekas nerinko tiesiogiai.“

Maþvydas Jastramskis, VU TSPMI mokslininkas.

„Ypaè Laisvës partija, Liberalø sàjûdis grindë savo
rinkimø kampanijà (2020 m.)nepasitenkinimu
karantino suvarþymais. Konservatoriai þadëjo nieko
neuþdarinëti, padëti verslui. Jau daug kas pamirðo tà
prieðrinkiminæ kritikà.“ 

Rasa Aliðauskienë, Rinkos ir nuomonës tyrimø
kompanijos „Baltijos tyrimai“ vadovë.

„Sunku pasakyti, ar Vladimirà Putinà pamatysime
Hagos teismo teisiamøjø suole. Taèiau dël pilietës Ma-
rijos Lvovos-Belovos (Rusijos vaikø teisiø kontrolierës
– RS) að beveik neabejoju. Ji yra jauna moteris, gyvy-
binga ir mes jà ten tikrai pamatysime.“

Olga Romanova, rusø Þmogaus teisiø aktyvistë,
þurnalistë.

„Darau prielaidà, kad vystant mûsø verslo projektus
Rusijoje ir Baltarusijoje, 70 proc. veiklos galëjo bûti
legali, 30 proc. – geriausiu atveju pilkoje zonoje. Að to
nevadinu nusikalstama, labiau – neoficialia veikla, ið
kurios nebuvo mokami mokesèiai, taèiau buvo
atsiskaitoma su darbuotojais – tos lëðos buvo mûsø
ekonomikoje ir èia cirkuliavo.“

Prof. Boguslavas Gruþevskis, Lietuvos socialiniø
tyrimø centro vadovas.

„Mûsø regioninës politikos esmë – sprendimai
priimami valstybës lygiu, atsakomybë bei naðta tenka
savivaldybëms, o problemos lieka regionuose.“

Marijus Kaukënas, Utenos rajono meras.

„Nors dabar NATO doktrina ðiek tiek pasikeitë,

Ið þurnalisto bloknoto paraðèiø.
Dvylika 2023-iøjø sentencijø

Rudeniop vienas kiek jaunesnis uþ  mane kolega nepatikliai paklausë: ar ið tikrøjø að esu iðsau-
gojæs visus savo bloknotus nuo savo þurnalisto darbo pradþios – 1988-aisiais. Prieð Ðv. Kalëdas
atlikau senokai besipraðiusià revizijà – viskas vietoje: apie dvi deðimtys bloknotø, sàsiuviniø, uþraðø
knygeliø yra savo vietoje, lentynoje, ranka lengvai pasiekiami.

Taèiau ðákart tradicinë rubrika – tik ið 2023  metø veiklos. Mano galva – skambiausios tezës ið
mano pokalbiø, kuriø ðiemet turëjau gana daug.

TÆSIASI „GYVENIMO“
PRENUMERATA 2024 M.

„Gyvenimà“ galima
uþsiprenumeruoti:

Redakcijoje (be aptarnavimo
mokesèio)

Paðtuose ir pas laiðkaneðius
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Aukðèiausios rûðies
pavasarinëmis kainomis
Akmens anglis – palaida ir fasuota.
Pjuvenø briketai – berþo, uosio.
Durpiø briketai – didmaiðiuose.
Medþio ir durpiø granulës –  fasuotos.
Atveþame.

Tel. 8 687 36216
Kæstuèio g. 97, Prienai

Parduodame durpiø
briketus ir sveriame jûsø
kieme. Tel. 8 659 85 001.

Didþiøjø metø ðvenèiø iðvakarëse
Birðtono kultûros centro bei savivaldybës
bendruomeniø meno mëgëjø kolektyvai
birðtonieèius ir kurorto sveèius pakvietë á
tradiciná koncertà.

Scenoje ðokiø sûkuryje smagiai sukosi
ir patys maþiausi, ir vyresni, ir senjorai
ðokëjai, skambëjo dainos ir muzikiniai
kûriniai. Ðventinis koncertas – tai tarsi
simbolinë saviveiklininkø metø ataskaita,
pasidþiaugiant ir prisimenant, kas iðmokta,
patirta, kur koncertuota, kas pasiekta.

Ðventinis meno mëgëjø
kolektyvø koncertas

Dauguma birðtoniðkiø kolektyvø aktyviai
ruoðiasi ir 2024-aisiais ávyksianèiai jubilie-
jinei dainø ðventei „Kad giria þaliuotø“.

Ðventiniam vakarui baigiantis á scenà
pakilæs vicemeras Vytas Kederys, beje, ir
pats ðokantis senjorø ðokiø kolektyve, kartu
su Kultûros centro direktoriumi Zigmu
Vileikiu padëkojo kolektyvø vadovams, o jø
asmenyje ir visiems meno saviveiklos
entuziastams, puoselëjantiems senàsias ir
kuriantiems naujas kultûrinio gyvenimo
tradicijas, garsinantiems Birðtono vardà,
tiesiog – mylintiems dainà, ðoká, muzikà...

2016 m. Jonas Raiskas su jo aplankyti á Irvinestaunà atvykusia þmona
Nijole, jos seserimi Lina ir klebonu M.Magorèiu.

Atsisveikinimas
su bièiuliais

Maiklas Magortis ir skulptûrø
autorius ið Birðtono.

Atsisveikinimui gerb. Irvines-
tauno klebonas Maiklas Magortis
dovanojo 493 psl. apimties istorines
knygas apie IRVINESTAUNÀ ir
jame gyvenusius bei kûrusius þmo-
nes. Knygos „Devenish Parish Ce-
lebrates The Sacred Heart Church

Centenary 1910 – 2010“ uþraðytos
ir man perduotos padovanoti Birð-
tono savivaldybei ir birðtonieèiams;
Birðtono parapijai ir LR Seimo na-
riui Andriui Palioniui, taip pager-
biant visus, kurie suteikë galimybæ
bendrauti, paþinti vieniems kitus ir
plëtoti draugiðkus ryðius tarp Airi-
jos ir Lietuvos.

(Atkelta ið 6 p.)

TÆSIASI „GYVENIMO“
PRENUMERATA 2024 M.

„Gyvenimà“ galima
uþsiprenumeruoti:

. Redakcijoje (be
aptarnavimo mokesèio)

Kauno g. 19 A, Prienai. Tel.: 8
319 60 012, 8 605 19 327.

El.paðtas: zina@gyvenimas.info,
info@gyvenimas.info

Mobiløjá laiðkaneðá galima
iðsikviesti telefonu (8 700) 55 400

. Paðtuose ir pas laiðkaneðius

Pagarbiai – birðtonietis Jonas Raiskas
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Mirtingumas nuo piktybiniø
navikø 2022 m. Prienø rajone
siekë – 452,6/100 000 gyv. (ab-
soliutus skaièius – 113), Lietu-
voje – 279/100 000 gyv. (abso-
liutus skaièius – 7899). Dël ðios
prieþasties Prienø rajone mirë 53
moterys (46,9 proc.) ir 60 vyrø
(53,1 proc.), o Lietuvoje – 3621
moteris (45,8 proc.) ir 4278 vyrai
(54,2 proc.). Prienø rajone pagal
gyvenamà vietà daugiau miru-
siøjø nuo piktybiniø navikø buvo

Vis dar didëja mirèiø
skaièius nuo piktybiniø navikø

Lëtinës neinfekcinës ligos XXI amþiuje tapo globalia sveikatos problema, kelianèia vis didesnius
iððûkius kiekvienai ðaliai, nepriklausomai nuo jos socialinio ir ekonominio iðsivystymo. Piktybiniai
navikai yra viena labiausiai paplitusiø lëtiniø neinfekciniø ligø ir Vakarø pasaulyje, ir Lietuvoje – ji vis
dar iðlieka antra pagrindine mirties prieþastimi tarp ðalies gyventojø, taip pat ir Prienø rajone.
Pagrindiniai rizikos veiksniai, lemiantys sergamumà ir mirtingumà nuo piktybiniø navikø pasauliniu
mastu, yra rûkymas, nesubalansuota mityba, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir nutukimas, piktnau-
dþiavimas alkoholiu, taip pat ir oro tarða.

vyrø, gyvenanèiø kaime, o miesto
vietovëje mirtingumas tarp lyèiø
pasiskirstë vienodai. Lietuvoje
dvigubai daugiau abiejø lyèiø gy-
ventojø mirë gyvenanèiø mieste
nei kaime. Mirtingumo nuo pik-
tybiniø navikø didþiausi rodikliai
ðiaurës rytinëje Lietuvos dalyje
(1 pav.).

Pagal ðá rodiklá Prienø rajonas
patenka tarp savivaldybiø, ku-
riose situacija yra blogiausia,
palyginti su ðalies vidurkiu, ir

santykis su Lietuvos vidurkiu yra
1,62.

Pagal piktybiniø navikø mir-
tingumo pasiskirstymà daugiau-
sia mirë þmoniø nuo leukemijos
ir limfomos – 18 gyventojø, ið ku-
riø 9 moterys, o ið jø 6 gyvenan-
èios kaime. Lygiai ta pati situa-
cija ir su vyrais. Taip pat 16 gy-
ventojø mirë nuo gerklø, tra-
chëjos, bronchø ir plauèiø vëþio,
ið kuriø 13 buvo vyrai, kuriø
daugiau mirë pagal gyvenamà
vietovæ kaime. Mirtingumas nuo
piktybiniø navikø Prienø rajone
2017–2022 m. laikotarpiu visada
buvo gana aukðtas ir virðijo Lie-
tuvos vidurká (2 pav.).

Maþdaug 40 proc. vëþio
atvejø galima iðvengti, jeigu:

• nerûkytume;
• ribotume alkoholio varto-

jimà;
• skirtume daugiau laiko

pasivaikðèiojimui ir mankðtai;
• sveikai maitintumëmës;
• saugotumës ultravioletiniø

spinduliø;
• saugotumës vëþá sukelian-

èiø infekcijø.

2 pav. Mirtingumas nuo piktybiniø navikø (C00-C96) 100 000 gyv.
Lietuvoje ir Prienø r. 2017-2022 m.

(Ðaltinis Visuomenës sveikatos stebësenos informacinë sistema)

1 pav. Mirtingumas nuo piktybiniø navikø 2022m.  (C00-C96) 100 000 gyv. kartograma
(Ðaltinis – Visuomenës sveikatos stebësenos informacinë sistema)

• Nepakankamai uþverþus turniketo
ir nesustabdþius arterinës kraujotakos,
kraujavimas gali suintensyvëti.

• Nepavykus sustabdyti kraujavimo
vienu turniketu, uþdëti antràjá turniketà
aukðèiau pirmojo (tarp þaizdos ir ðirdies).

• Uþdëjus turniketà, bûtina paþymëti
uþdëjimo laikà, tam skirtoje vietoje ant
turniketo arba ant suþeistojo kûno
uþraðant raidæ T ir uþdëjimo laikà.

• Turniketas nenuimamas, kol nebus
suteikta specializuota medicininë
pagalba.

• Dëmesio! Turniketo atleidimas ar
nuëmimas be specializuotø medikø prie-
þiûros pavojingas suþeistojo gyvybei!

• Komerciniø turniketø konstrukcija
gali skirtis, todël rekomenduojama ati-
dþiai persiskaityti konkretaus turniketo
naudojimosi instrukcijà. Visi turniketai
turi bûti paþymëti CE ir ISO þenklu.

• Dauguma þmoniø iðsigàsta,
pamatæ kraujà. Tai  yra normalu.
Þinojimas, kaip taisyklingai suteikti
pagalbà stipraus kraujavimo atveju,
padeda nepasimesti ir laiku suteikti
efektyvià pagalbà.

• Iðorinis kraujavimas yra stip-
rus, jei matote srove tekantá kraujà
arba krauju sparèiai mirksta dra-
buþiai. Toká kraujavimà bûtina stab-
dyti nedelsiant, nelaukiant medikø,

Iðorinio kraujavimo stabdymas ir turniketo naudojimas
Turniketo naudojimo

taisyklës
Turniketas – tai pramoniniu bûdu

pagamintas arteriniam kraujavimui ga-
lûnëse stabdyti skirtas prietaisas, mau-
namas ant rankos ar kojos ir verþiamas
tol, kol nustoja kraujuoti ið galûnës
þaizdos. Turniketo konstrukcija leidþia
valdyti já viena ranka, suþeistasis gali já
uþsidëti pats, be kitø pagalbos per 10-
30 sekundþiø. Ði priemonë daþnai ið-
gelbsti gyvybes iki atvykstant profe-
sionaliai medicinos pagalbai.

• Turniketas dedamas 5 cm aukð-
èiau þaizdos (tarp þaizdos ir ðirdies).

• Jeigu kraujavimo vieta nëra aiðki
ar nëra laiko apþiûrëti suþeidimo dël
nesaugios aplinkos, turniketas deda-
mas ant galûnës kuo aukðèiau, nenui-
mant drabuþiø.

• Dedant ant rûbø, bûtina patik-
rinti, ar tarp turniketo ir galûnës nëra
nereikalingø daiktø, tokiø, kaip raktai,
telefonai, þiebtuvëliai ar kiti daiktai,
kurie gali trukdyti tinkamai uþverþti
turniketu galûnës kraujotakà.

• Uþdëjus turniketà, suktukà uþ-
verþti iki galo arba taip, kad sustotø
kraujavimas ir nebûtø jauèiamas peri-
ferinis pulsas. Verþimo suktukà uþtvir-
tinti tam skirtoje vietoje.

nes þmogus ið stambiøjø krauja-
gysliø gali mirtinai nukraujuoti per
1,5 min.

• Liepkite ðalia esantiems
kviesti medikus telefonu 112. Jei
ðalia nieko nëra, kvieskite medikus
sustabdæ kraujavimà.

• Ásitikinkite, kad negresia pa-
vojus ir suteikite pagalbà nuken-
tëjusiajam.
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Svarstyklës
Jos pinigus ir energijà skirs savo

pomëgiams ir interesams. Optimiz-
mas ir pozityvus poþiûris á gyvenimo
situacijas padës iðvengti rimtø prob-
lemø. Daugiausia dëmesio skirkite
sveikai mitybai ir fiziniam aktyvumui.. Reguliari mankðta padës iðlaikyti kûno tonusà ir
gyvenimo dþiaugsmà.

Skorpionas
 ...Teks rimtai paþvelgti á gyvenimo

uþduotis. Svarbu susikaupti ir neskra-
joti padebesiais. Vasará gal bus sudë-
tinga apsiginti nuo virusø, taèiau bai-
giantis pavasariui sveikata pagerës,
sugráð jëgos. Gyvenkite aktyviai.. Daugiau dëmesio skirkite psichinei sveikatai ir
emocinei bûsenai.

Ðaulys
Ðauliams pranaðaujamas didelis

darbo krûvis. Vienus tai ákvëps, o ki-
tus – iðgàsdins.

Iki metø vidurio imuninë siste-
ma gali nusilpti, tad nebepajëgsite
apsiginti nuo virusø. Derëtø daþniau pailsëti, pavartoti
vitaminø, maisto papildø.. Reguliarus sportas, pasivaikðèiojimai gryname ore
ir tinkama mityba padës sustiprinti imunitetà.

Oþiaragis
Oþiaragiø laukia sudëtingi gy-

venimo iððûkiai. Sausá – ávairiø
reikalø ir emocijø metas. Nors pa-
jamos nedþiugins, ateityje reikalai
susitvarkys. Rytinë mankðta pa-
dës iðlaikyti psichinæ pusiausvyrà ir energijos lygá.. Svarbu pasirûpinti psichine sveikata. Tam labai
naudingi kvëpavimo praktika ir meditacija.

Vandenis
Nors galimi nemaþi iðbandymai,

su jais sëkmingai susidorosite. Jûs tu-
rite patirties, kaip sëkmingai susitvar-
kyti su uþklupusiomis problemomis.
Atkreipkite dëmesá á savijautà, ypaè á
stuburo negalavimus.. Reguliarus masaþas, judëjimas padës sustiprinti jûsø
kûnà.

Þuvys
Þuvys trokð daugiau atsipa-

laiduoti, taèiau laiko stygius kels
jiems átampà ir diskomfortà. Gripas
ir perðalimo ligos, kurios tykos pa-
vasará ir rudená, aplenks jus.

Daugiau judëkite, bûkite gam-
toje, lankykitës baseine.. Skirkite laiko ir pastangø sportui. Galësite didþiuotis
sustiprëjusiu kûnu.

Laimingø, sveikø Naujøjø metø!

Veronika Peèkienë

Þaliojo Drakono metai:
kaip rûpinsimës sveikata?

...Pagal Kinø horoskopà artëja Þaliojo
Drakono metai, kurie tæsis nuo 2024 m.
vasario 10 d. iki 2025 m. sausio 28 d. Pagal
Rytø kalendoriø Drakonas – stipriausias
horoskopo þenklas. Tai – galios, stiprybës,
sëkmës ir klestëjimo simbolis. 2024 m.
palankûs naujai veiklai, verslui, ypaè
gimusiems Drakono metais.

Kokia sveikata pranaðaujama
Zodiako þenklams ?

Avinas
Avinas ágis naujos patirties san-

tykiuose su visuomene, galimai ið pa-
grindø sugriaus nusistovëjusius savo
gyvenimo principus. Svarbu iðmokti
protingai paskirstyti gyvybinæ ener-
gijà randant laiko asmeniniam po-
ilsiui bei atsipalaidavimui.. Jei jauèiatës pavargæ arba turite aukðtà kraujospûdá,
neatidëliokite apsilankymo pas gydytojà.

Jautis
Jums pranaðaujami nuostabûs

metai. Sëkmë lydës ávairiose gy-
venimo srityse. Taèiau neatsipalai-
duokite, sàþiningai atlikite savo
pareigas. Pastebëjæ diskomforto
poþymius,  kreipkitës á gydytojà. Skirkite dëmesá odos
bûklei, daþniau bûkite gryname ore..Medicininiai patikrinimai padës iðlaikyti sveikatà
ir iðvengti rimtø komplikacijø.

Dvynys
Dvyniams – gana neutralûs me-

tai: be pakilimø, be nuosmukiø. Jø
sieloje vyraus meilë, santarvë ir ra-
mybë. Þadama stabili sveikata.
Nors metø pradþioje galimi svei-
katos sutrikimai, vëliau savijauta
bus gera..Fizinis aktyvumas sustiprins imunitetà, padës
iðvengti infekciniø ligø. Sportuokite ir rûpinkitës sveiku
gyvenimo bûdu.

Vëþys
Ðio þenklo atstovams –

ávairiø problemø sprendimo
metas. Jas sëkmingai áveik-
site ir sëkmingai judësite link
ateities planø. Þvaigþdës bus
palankios jûsø savijautai, tad
dideliø sveikatos problemø nenumatoma..Nepamirðkite laikytis sveiko gyvenimo bûdo ir
saikingo fizinio aktyvumo.

Liûtas
Liûtà lydës puikûs santykiai su

artimaisiais bei kolegomis. Rasite
pritarëjø ir pasekëjø ilgalaikiø pla-
nø ágyvendinimui. Taèiau stresinës
situacijos ir virðkinimo problemos
pareikalaus ið jûsø ypatingo dë-
mesio sveikatai..Svarbu iðmokti valdyti nervus ir atkreipti dëmesá á
sveikà mitybà.

Mergelë
Joms maþos problemos iðsi-

spræs savaime. Ateinanèiais Me-
tais galima atsipalaiduoti, nes di-
deliø sveikatos problemø Mer-
gelëms nepranaðaujama. Taèiau
metø pradþioje vargu ar pavyks
iðvengti virðkinimo sistemos sutrikimø..Bûkite atidûs mitybos áproèiams ir venkite sunkiai
virðkinamo maisto bei persivalgymo.

Avinas
kovo 21 d. - balandþio 20 d.
Jautis
balandþio 21 d. - geguþës 21 d.
Dvyniai
geguþës 22 d. - birþelio 21 d.
Vëþys
birþelio 22 d. - liepos 22 d.
Liûtas
liepos 23 d. - rugpjûèio 23 d.
Mergelë
rugpjûèio 24 d. - rugsëjo 23 d.

Svarstyklës
rugsëjo 24 d. - spalio 23 d.
Skorpionas
spalio 24 d. - lapkrièio 22 d.
Ðaulys
lapkrièio 23 d. - gruodþio 21 d.
Oþiaragis
gruodþio 22 d. - Sausio 20 d.
Vandenis
sausio 21 d. - vasario 19 d.
Þuvys
vasario 20 d. - kovo 20 d.

KINØ HOROSKOPAS
Drakonas. Metai: 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000, 2012, 2024
Gyvatë. Metai: 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 2001, 2013, 2025
Arklys. Metai: 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990, 2002, 2014, 2026
Oþka. Metai: 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991, 2003, 2015, 2027
Beþdþionë. Metai: 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992, 2004, 2016, 2028
Gaidys. Metai: 1933, 1945, 1957, 1969, 1981, 1993, 2005, 2017, 2029
Ðuo. Metai: 1934, 1946, 1958, 1970, 1982, 1994, 2006, 2018, 2030
Kiaulë. Metai: 1935, 1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 2007, 2019, 2031
Þiurkë. Metai: 1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 2008, 2020, 2032
Jautis. Metai: 1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 2009, 2021, 2033
Tigras. Metai: 1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 2010, 2022, 2034
Kiðkis. Metai: 1939, 1951, 1963, 1975, 1987, 1999, 2011, 2023, 2035

ZODIAKO ÞENKLAI

Plaukø puoðyba pasitinkant
Þaliàjá Drakonà...

...Pamaþu ðirdin beldþiasi artëjanèiø ðvenèiø nuotaika. Kaip
susitvarkyti plaukus, kokie madingi kirpimai, puoðnios ðukuosenos,
pasakoja ið Veiveriø kilusi, dabartiniu metu Kauno groþio salone
„Adore beauty style“ dirbanti Þaneta GRIÐKEVIÈIENË.

– Kokios Naujøjø metø pasaulinës plaukø daþymo tendencijos?
– Ateinanèiais metais plaukø daþyme dominuos ðiltos spalvos:

auksiniai, ðampano atspalviai bei þemës spalvos – ðokolado, vario,
raudonojo vyno. Dràsesnës moterys daþys plaukus ryðkiai: þalia, mëlyna,
violetine, geltona spalva.

– Kokie vyrauja kirpimo stiliai?
– Plaukai – esminë moters iðvaizdos dalis. Tai lyg tobulas aksesuaras,

papildantis ir pabrëþiantis jûsø asmenybës bruoþus, stiliø. Profesionaliai
atliktas jums tinkantis kirpimas – puiki dovana sau, suteikianti daugiau
dþiaugsmo ir pasitikëjimo savimi.

Ðiuo metu madingas – paprastumo ir elegancijos derinys. Kas paprasta,
tai ne prasta...

Skubanèioms bei vyresnio amþiaus moterims tinka ávairûs trumpø
plaukø kirpimai. Pavyzdþiui, Bob kirpimas – tiesus, aðtrus stilius. Pixie –
itin trumpas kirpimas (nerekomenduoju senjorams dël kaklo raukðliø),
pabrëþiantis veido bruoþus, lengvas ir praktiðkas. Trumpus plaukus lengva
priþiûrëti, jie atrodo tvarkingai, maþiau kelia rûpesèiø. Be to, trumpi
plaukai „jaunina“.

Svarbiausia pasirinkti plaukø kirpimo stiliø, kuris jums patinka ir
jauèiatës patogiai.

– Kaip plaukams suteikti ðvieþumo?
– Vyresnës moterys (ir ne tik..) turëtø atkreipti dëmesá á savo plaukø

spalvà. Natûralios spalvos mëgëjoms derëtø nudaþyti plaukus ðviesesnio
ar tamsesnio tono spalva. Pavyzdþiui, pridëjæ ðviesesniø, ðiltesniø atspalviø,
sruogeliø, plaukams suteiksite ðvieþumo, ðvytëjimo. Ðvelnûs ir ðviesûs
atspalviai vizualiai plaukams suteikia daugiau apimties; jaunina veidà,
daro já iðraiðkingesná.

– Kokie dominuoja stilingi ðukuosenø variantai ilgaplaukëms?
– Gráþta 1990-øjø mada – suvelti, sukelti plaukai. Beje, primenantys

drakono tipaþà, nes pastarasis irgi suveltais plaukais (ðypsosi...). Aká traukia
stilingi ilgø plaukø suðukavimai: ávairûs pynimai, garbanos ir bangos;
lengvai suriðti pakauðio apaèioje ar á „ponio uodegà“.

– Artëja Þaliojo Drakono metai... Tad galimai daþysime plaukus þalia
spalva?

– Taip, kodël gi ne?! Juk ðventinis periodas – tai þaidimø, eksperimentø
metas. Pasitinkant Naujuosius itin madinga plaukus daþyti ávairiais þaliais
atspalviais. Plaukø daþymo srityje vyrauja dràsos tendencija: daþymas
keliomis spalvomis (pusë galvos plaukø þalia spalva – kita pusë – sidabrine),
ryðkiomis sruogomis ar tik galiukø. Naujametiniam vakarui tinkami visi
variantai, pamaloninantys Þaliàjá Drakonà...

– Aèiû uþ ádomiø pasiûlymø spektrà. Bûkime laimingos ir graþios !
Veronika Peèkienë
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Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-

dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-

kamai  p r is ta to  jums pa tog iu

laiku. Tel. 8 672 51 171.

Parduodu sausas, kapotas malkas,

laikomas po stogu, veþame ir maþais

kiekiais. Medinius lauko tualetus,

pavësines. Iðraðome sàskaitas.

Tel. 8 648 61 061.

Nebrangiai parduodame ávairias

skaldytas malkas. Tel. 8 614 97 744.

Ávairios prekës
Parduodami nauji ðaldytuvai ir ðaldik-

liai „Snaigë“. Þiemos nuolaidos ir 5

metø garantija. Pristatymas á namus

nemokamas. Tel. 8 675 50 466.

Naminiai sviestiniai ðakoèiai, gry-

bukai, karameliniai ir ðokoladiniai

„tinginiai“ – tik ið natûraliø lietuviðkø

produktø, pagal senoliø receptà. Svoris

nuo 100 g iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos

miestus ir uþsienio ðalis. Tel. 8 650 43

159.  Lauros kepyklele. (Adresas:

Revuonos g. 48, Prienai).
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Neágalus, sunkiai vaikðtantis
52 m. vyras ieðko vairuojanèio
pagalbininko, kuris galëtø
pagelbëti, palydëti á medicinos
ástaigas ir kt. Tel. 8 645 09 793.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame

miðkus (brandþius, jaunus, mal-

kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.

Tel. 8 651 39 039.

Gyvuliai, gyvûnai

Ámonë perka galvijus geromis kai-

nomis. Tel. 8 613 79 515.

Ávairios prekës

SUSIKRAUSI KAPITALÀ, JEIGU

VEÐI MUMS METALÀ. Brangiai

perkame metalo lauþà. Atsiveþame.

UAB „Ferometa“, Vasaros g. 50F,

Marijampolë. Tel. 8 687 74 433.

Ámonë brangiai perka miðkà
visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miðkotvarkos
projektus, atsiskaito ið karto,
apmoka visas iðlaidas.
Tel. 8 646 79 600.

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima,
atsiskaito ið karto.
Bitë 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

PERKAPERKAPERKAPERKAPERKA
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Pilnas pamatø árengimas (nustum-

dymas, poliø græþimas, rostverkas,

armatûros karkasai, apðiltinimas ir

uþpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo, mûrinimo ir griovimo

darba i .  Tvorø  montav imas .

Tel. 8 600 96 399.

DURYS – PER 3 DIENAS!

„ÞMONIÐKOMIS KAINOMIS“

Gaminu duris – ypatingai ðiltas, saugias

nuosaviems namams, ûkiniams pasta-

tams ir rûsiams. Dirbame ir þiemos

metu. Tel. 8 653 93 193.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:

ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos,

dujiniø, vanduo-oras, kieto kuro ka-

tiliniø árengimas. Komplektuojame ko-

kybiðkas santechnikos medþiagas su

nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.

SUTAUPYKITE IKI 300 EUR!
UÞSISAKYKITE DABAR, PRADËKITE

MOKËTI PAVASARÁ!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,

August , Ðvaistë, Biomax ir kt.)
GAMINTOJØ KAINOMIS

Árenginiø projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

Gaminame betonà, kalkiná skiediná,

ðulinio, kanalizacijos þiedus ir dang-
èius. Gelþbetoninë produkcija, me-
talo gaminiai. Suvirinimo ir tekinimo
darbai. Veþame þvyrà ir smëlá, krano
paslaugos. Tel. 8 687 95 399.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Ðalèio meistrai taiso: ðaldytuvus,
ðaldiklius, skalbimo maðinas. At-
liktam darbui suteikiama garantija.
Tel. 8 622 02 208.

Kokybiðkai remontuojame butus
(glaistome, daþome), klojame
laminatà. Atliekame kitus darbus.
Tel. 8 606 46 488.

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

pajamas uþ 2024 metus.
Individualià þemës ûkio veiklà

vykdantys asmenys, kuriø ekono-
minës valdos dydis ne didesnis nei
2, moka 2,33 proc. dydþio PSD
ámokas nuo MMA. 2024 metais jie
mokës 21,53 Eur dydþio mënesio
ámokas.

Su minimalios mënesio algos
pokyèiais susijæ ir verslo liudijimus
turinèiø asmenø socialinio draudi-
mo ámokø pasikeitimai. Gyven-
tojai, vykdantys veiklà su verslo liu-
dijimu, moka 8,72 proc. nuo MMA
pensijø socialinio draudimo ámo-
kas. 2024 metais visà mënesá ga-
liojanèio verslo liudijimo VSD ámo-
ka sieks 80,57 Eur, jei þmogus ne-
kaupia pensijai papildomai, o jei
kaupia – 108,29 Eur.

Visiems savarankiðkai dirban-
tiems asmenims yra nustatytos 43
vidutiniø darbo uþmokesèiø (VDU)
dydþio pajamø, nuo kuriø skaièiuo-
jamos ámokos, lubos. 2024 metais
vidutinis darbo uþmokestis ámokø
bazei skaièiuoti bus 1 902,70 Eur.
Tai reiðkia, kad ir VSD, ir PSD
ámokos per metus gali bûti moka-
mos nuo sumos, ne didesnës kaip
81 816,61 Eur (43 x 1 902,70 Eur).

Kada geriausia
sumokëti ámokas?

Daþnai savarankiðkai dirbantys
gyventojai pajamas deklaruoja ir
ámokas „Sodrai“ sumoka uþ visus
metus iki kitø metø geguþës 1-osios.
Tuomet „Sodra“ gali ávertinti, ar jie
teisës á iðmokà dienà buvo drau-
dþiami, ar buvo ágijæ reikalingà
socialinio draudimo staþà, ir ap-
skaièiuoti iðmokos dydá pagal
sumokëtas ámokas.

Pavyzdþiui, jei þmogus susirgo
ir turëjo iðduotà nedarbingumo pa-
þymëjimà ðiø metø gruodþio më-
nesá, taèiau nemokëjo einamøjø
VSD ámokø, ligos iðmoka jam ga-
lëtø bûti paskirta ir iðmokëta tik po
to, kai jis kitais, 2024, metais dekla-
ruos pajamas ir sumokës VSD
ámokas uþ visus 2023 metus.

Kad taip nenutiktø, VSD ámo-
kas mokëti reikëtø kiekvienà më-
nesá. Savarankiðkai dirbantys gy-
ventojai laikomi apdraustaisiais
ligos ir motinystës socialiniu drau-
dimu, jei jie iki kalendorinio mëne-
sio pabaigos yra sumokëjæ VSD
ámokas ir iki kito mënesio 15 dienos
pateikæ „Sodrai“ SAV praneðimà
apie savarankiðkai dirbantá asmená
uþ kalendoriná mënesá, ëjusá prieð
mënesá, kurá ágyjama teisë á iðmokà.

Tarkime, savarankiðkà veiklà
vykdantis þmogus susirgs ir gydy-
tojas jam iðduos nedarbingumo pa-
þymëjimà sausio mënesá. Tam, kad
þmogus turëtø teisæ gauti ligos ið-
mokà, VSD ámoka turi bûti sumo-
këta ir pateiktas SAV praneðimas
uþ gruodá.

Svarbu atkreipti dëmesá, kad,
kol SAV praneðimas nepateiktas,
duomenys apie sumokëtas ámokas
nëra áraðyti á Apdraustøjø valstybi-
niu socialiniu draudimu ir valstybi-
nio socialinio draudimo iðmokø ga-
vëjø registrà.

Parengta pagal SODROS
informacijà

Kas turi mokëti
ámokas „Sodrai“?

Gyventojai, dirbantys su indivi-
dualios veiklos paþyma, verslo liu-
dijimu, maþøjø bendrijø nariai ar
individualiø ámoniø savininkai, ðei-
mynos dalyviai privalo patys mokëti
valstybinio socialinio draudimo
(VSD) ir privalomojo sveikatos
draudimo (PSD) ámokas. Priklau-
somai nuo veiklos rûðies ir mokamø
ámokø, savarankiðkai dirbantys gy-
ventojai kaupia staþà pensijai, ligos
atveju gali gauti ligos iðmokà, taip
pat motinystës, tëvystës, vaiko prie-
þiûros iðmokas. Kas mënesá mokë-
dami PSD ámokas, prireikus jie gali
pasinaudoti medicinos paslaugo-
mis.

Kas gali nemokëti
ámokø „Sodrai“?

Jei þmogus gauna Lietuvoje pa-
skirtà socialinio draudimo senatvës,
netekto darbingumo pensijà, ðalpos
pensijà ar ðalpos kompensacijà ir
vykdo individualià veiklà, VSD ir
PSD ámokos tokiam þmogui ne-
skaièiuojamos. Jeigu toks asmuo
visgi norëtø mokëti socialinio drau-
dimo ámokas – pavyzdþiui, nori dar
kaupti staþà, dël kurio jo senatvës
pensija kasmet didëtø, tokiu atveju
jis apie tai turi informuoti „Sodrà“.

Individualià veiklà vykdantys
asmenys gali nemokëti socialinio
draudimo ámokø ir tuo atveju, jeigu
gauna senatvës ar netekto darbin-
gumo pensijà ið kitos Europos Sà-
jungos valstybës narës, Europos
ekonominës erdvës valstybës. Tokiu
atveju, kad bûtø neskaièiuojamos
ámokos, asmuo turëtø pateikti
„Sodros“ teritoriniam skyriui infor-
macijà ir árodymus, kad gauna mi-
nëtà iðmokà.

VSD ir PSD ámokø nuo dekla-
ruotø pajamø taip pat galima ne-
mokëti vienerius metus nuo pir-
mosios veiklos pradþios. Vis dëlto
svarbu prisiminti, kad nemokant
ámokø neágyjamas staþas bei ne-
priklauso socialinës garantijos.

Kas naujo nuo 2024
metø sausio?

PSD mokesèio tarifas siekia
6,98 proc. ir yra skaièiuojamas nuo
minimalaus darbo uþmokesèio.
2024 metais minimali mënesio alga
sieks 924 eurus. Nuo sausio 1-osios
savarankiðkai dirbantieji ir patys uþ
sveikatos draudimà mokantys gy-
ventojai kas mënesá turës „Sodrai“
pervesti 64,50 euro.

Svarbu prisiminti, kad privalo-
mojo sveikatos draudimo (PSD)
ámokos, kaip ir kitos socialinio
draudimo ámokos, mokamos nuo
pajamø, tai yra, jø dydis priklauso
nuo to, kiek þmogus uþdirba. Më-
nesio ámoka skaièiuojama nuo mi-
nimalios mënesio algos, tai suma,
kuri uþtikrina, kad þmogus yra
draudþiamas privalomuoju sveika-
tos draudimu.

Jei savarankiðkai dirbantis þmo-
gus gauna didesnes pajamas nei mi-
nimalus darbo uþmokestis, skirtu-
mà nuo kas mënesá sumokamø 64,50
Eur jis turës sumokëti deklaruodamas

PR Savarankiðkai
dirbantiems: kà svarbu
prisiminti kitais metais

Nuo sausio padidëjus minimaliai mënesinei algai (MMA), keisis
kai kuriø su ja susijusiø ámokø dydþiai, pavyzdþiui, padidës privalomojo
sveikatos draudimo ámoka. „Sodros“ ámokø tarifai liks tokie patys. Kà
kitais metais svarbu þinoti savarankiðkai dirbantiesiems?

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á

Alytaus, Marijampolës ir
Vilkaviðkio miestø ir rajonø

laikraðèius.
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remia rubrikas
„Koks tu ir að –
tokia Lietuva“
ir „Tai, kas
iðaugina...“

Koks tu ir að – tokia Lietuva
Projektà remia

Buvusiam karininkui, Kauno
Karaliaus Mindaugo profesinio
rengimo centro mokytojui, mento-
riui, renginiø vedëjui, Tarptautinës
skirtukininkø draugijos nariui Gin-
tautui DEKSNIUI pastaraisiais
metais tokia vieta tapo Veiveriø
kraðtas.

Praëjusiais metais kaunietës gy-
dytojos Rûtos Vilkauskienës, ku-
rios giminës medis iðaugo kaip tik
Veiveriuose, paskatintas jis mieste-
lio bibliotekoje pasidalino mintimis
apie savo aistrà kolekcionuoti kny-
gø skirtukus. Ðiø metø pradþioje
Gintautas Deksnys, pasitelkæs cent-
ro mokinius, vëlgi padedamas ger-
biamos Rûtos, gerumo pamoka pa-
sidalino su Skriaudþiø ðv. Lauryno
parapijos þmonëmis. Parapijos baþ-
nyèiai jie padovanojo moksleiviø
pasiûtas pagalvëles, kad bûtø pa-

togiau sëdëti á ðventovæ maldai besi-
renkantiems þmonëms.

Pirmosiomis ðiø metø gruodþio
savaitëmis á Veiveriø bibliotekà uþ-
sukæ veiveriðkiai turëjo progà pa-
sidþiaugti antràja Gintauto Deks-
nio paroda. Beje, labai pritikusia
prasidëjusiam Adventiniam laiko-
tarpiui, nes kvietusia kiekvienà, þiû-
rint á nuotraukose ákomponuotus
skirtukus, ieðkoti savo vaizdinio, sa-
vo santykio su tuo, kà mato. Kad
paroda „Prakalbinti knygø skirtu-
kai“ pasiekë savo tikslà, buvo aki-
vaizdu ir per patá parodos atidary-
mà. Á jà susirinkusiøjø akys krypo á
skirtingas fotografijas. Vieni nenu-
spëjamai nuspëjamo vaizdinio
prasmës ieðkojo jûros ir smëlio fo-
ne, kiti – Palangoje, Birutës parke,
prie paminklinio akmens, treti –
medyje su skylutëmis, dar kiti –

þalioje þolëje, ant antaninius obuo-
lius nokinanèios obels, gëlës þiedo...

Pasak parodos autoriaus, kiek-
vienas turi prigimtinæ teisæ kûrinyje
rasti savo simbolius, juos iðgirsti,
perskaityti. Jam paèiam knygø skir-
tukas – tai smulkiosios spaudos do-
kumentinis paveldas. Paveldas,
iðsaugojæs nuostabià istorijà ir pel-
næs iðskirtiná dëmesá.

Tai – taikomojo pobûdþio prak-
tinës panaudos maþasis meno kû-
rinys, mëgdþiojantis pasaulá. Ið-
skirtinës kolekcijos, kurioje jau su-
kaupta per 800 eksponatø, savinin-
kas sako, kad knygø skirtukø isto-
rija jam primena knygø siuþetø vin-
gius, kurie sustoja uþvertus knygà.
Taip pat ir tai, kad skirtukas padeda
pratæsti paþintá su skaitomais teks-
tais, þiniomis, informacija. Ir dar,
kaip paliudija nauja paroda, sutei-
kia galimybæ ið vieno kûrinio gimti
kitam kûriniui – kompozicijai su
fotografija. Realu, kad ateityje kai
kurie skirtukai gal ras bendrà san-
tyká ir su paties autoriaus pieðtu pa-
veikslu. Toká palinkëjimà Gintautui
Deksniui iðsakë parodos atidaryme
dalyvavæ veiveriðkiai. Jie taip pat
dëkojo jau bièiuliu tampanèiam
sveèiui uþ ádomø pokalbá apie pir-
muosius skirtukus, rastus senovës
Egipte, Nyderlanduose, ðiandien 48
pasaulio ðaliø vienijanèios Tarptau-
tinës organizacijos veiklà ir pirmøjø
lietuviðkø skirtukø paieðkas. Kaip

ir uþ padràsinanèias mintis ieðkoti
savæs, suprasti savo prigimtá, daryti
tai, kà mëgsti ir kas teikia dþiaugs-
mà.

...Beje, besiklausant bibliote-
koje vykusios aktyvios diskusijos
nejuèiomis nudþiugino mintis, kad
Veiveriai graþiai tæsia tarpukariu
veikusios Mokytojø seminarijos
tradicijas – bûti ryðkiu kultûros þi-
diniu regione. Turi meno mokyklà,
kurioje á veiklas buriasi ir suaugu-
sieji, unikalius ir vienintelius Lietu-
voje – Rimorystës bei Kalendoriø
muziejus, saugo partizanø atmini-
mà Skausmo kalnelyje, Lukðø sody-
boje ir kitose vietose, atstato pa-
minklus, gali didþiuotis meno më-
gëjø kolektyvais ir bibliotekoje
vykstanèiais susitikimais bei ren-
giamomis ádomiomis parodomis.
Kad ir tokiomis, kaip kolekcininkës
ið Anglijos vertinimu, pralenkusia
laikà Gintauto Deksnio prakal-
bintø knygos skirtukø paroda.

Ramutë Ðimukauskaitë

Apie gebëjimà dalintis ir prakalbinti skirtukus

Parodo atidarymo metu fleita grojo Prienø meno mo-
kyklos A.Kuèingio filialo mokytoja Laima Ðvabauskaitë.

Daþnas ið mûsø savo gyvenimo lentoje galime priraðyti kà tik pa-
norëjæ. Galime papasakoti apie darbus, pomëgius, dþiaugsmus, rû-
pesèius, liûdesá, skausmà, bièiulystæ ir dar apie daug kà. Apie visa kà
patyrëme per esybæ, duotybæ, ágijà, pareigà, apie tai, kas mums svarbu
ir kur norisi sugráþti vël ir vël...

Prienuose ávyko
renginiø ciklo „Pasidalinkime
gerumu“ baigiamasis koncertas

Kas, jei ne mes?
Kada, jei ne ðiandien?

Gruodþio 21 d. Prienø „Àþuolo“ progimnazijos moksleiviai kartu su Prienø jaunaisiais
maltieèiais pakvietë prieniðkius á jau tradicija tapusá renginiø ciklo „Pasidalinkime gerumu“
baigiamàjá koncertà, kurio metu „Àþuolo“ progimnazijos moksleiviai þiûrovams dovanojo
stebuklingà pasakà „Jûros dugno istorija“.

Susirinkusiuosius sveikino Lietuvos
jaunøjø maltieèiø vadovë R.Brûzgaitë.

Spektaklio metu „àþuoliukai“ ne tik su-
kûrë ðventinæ nuotaikà, bet ir priminë visiems
ðv. Kalëdø prasmæ ir esmæ, jog per Kalëdas
svarbiausia visai ne dovanos, bet gerieji dar-
bai, mat pagrindinis renginio tikslas – surinkti
 maltieèiø sriubai, kuri visus metus dþiugins
vieniðus mûsø kraðto senolius.

Po pasirodymo artëjanèiø ðvenèiø proga
vos á Prienø kultûros ir laisvalaikio centro salæ
tilpusius þiûrovus sveikino pirmus metus
„Àþuolo“ progimnazijai vadovaujanti direk-
torë Giedrë Tautvydienë, kuri dþiaugësi ta-
pusi tokios gerumu pripildytos bendruome-
nës dalimi bei linkëjusi, kad tas gerumas ne-
pasibaigtø su ðventëmis, o tæstøsi visus metus.
Sëti gerumo sëklas linkëjo ir Lietuvos jaunøjø
maltieèiø vadovë Rimgailë Brûzgaitë, nes,
kaip sakë pati Rimgailë, meilës vaisiai visuo-
met palieèia ir mûsø paèiø gyvenimus.

Rimantë Janèauskaitë


