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22¥aba diena

Siandien — Ménulio pilnatis. Sausio 3 prasidés delcia. Saulé teka 8 val.42 min.,
leisis 16 val. Dienos ilgumas 7 val. 18 min.

Vardadieniai: Siandien — Dovydas, Gedrimas, Gedrimé, Gedvaida, Gedvainas, Gedvaldas, Sabina, Sabys,
rytoj — Gedganta, Melanija, Melanijus, Silva, Silvestra, Silvestras, Silvija, Silvijus, pirmadienj — Arvaida, Arvaidas,
Arvaldas, Arvé, Eufrozina, Mecislovas, Mecius, Me€ys, antradienj — Fulgentas, Gailius, Gailuté, Gailutis, Jukunda,
Mazvyda, Mazvydas, Pulgis, tre¢iadienj — Ainé, Genovaité, Kangaila, Kangeda, Vida, Vidas, Vilgailas, Vilgauda,
Vilgaudas, Vidgina, Vidutis, ketvirtadienj — Arimantas, Arimanté, Armantas, Armina, Arminas, Armintas, penktadienj
- Gaudenta, Gaudentas, Rotautas, Telesforas, Vytautas, Vytauté, Vitoldas.

Gruodzio 31 — Sv. Silvestras. Sausio 1 — Naujieji metai. Lietuvos véliavos diena.

Prieny r.
savivaldybés

pagalba

Kitas ,,Gyvenimo“ numeris iSeis sausio 6 d., SeStadieni.

UZ praéjusius ir ateinancius
metus Acii JUMS, mieli
,» Gyvenimo“ laikrascio skaitytojai,

Tegul Naugjieji § Jusy gyvenimus, bendruo-
menes ir Seimas atnesa taikq, santarve, viltj ir
palankius permainy véjus. Kvieciame ir 2024
metais islikti istikimiems ,, Gyvenimo“ laikras-
¢io Seimos nariams, drauge pastebékime tylius,
bet didelius darbus atliekancius Zmones, pasi-
dZiaukime savo artimaisiais, giminaiciais ir
kaimynais, padékokime uz jautrumaq ir kilnius
veiklos pavyzdzius.

Tegul sékmeé telydi miusy visy pastangas ir
darbus!

»Gyvenimo* redakcija

Y metus.

mety!

Mieli VéZioniy
seniunaitijos

taryba susirinko
i paskutinj 2023

m. posedi 2-3p.

IV!oké _suteikti
pirmajq 4 p.

I$ Zurnalisto

Paskutinis mety
bloknoto paras¢iy.

poseédis — jjungty

filmavimo kamery J Dvylika 2023-iyjy
Sviesoje... 5.Gp, sentencijy 7 p,

Atsisveikinimas

Apie gebéjima
su biciuliais 12 P

dalintis ir
6-8p. prakalbinti skirtukus

Kliuciy savivaldai ne viena,
Ir ,tas kurpes reikes sunesmtl...

Senujy ir naujyjy mety sandiroje ,, Gyvenimas®
kalbino Prieny rajono savivaldybés mera Alvyda
VAICEKAUSKA. Nors 2023-ieji nestokojo iSSukiu,
rajono vadovas juos palydi su optimizmu ir tiki, kad
2024-aisiais pavyks rasti sutarima su politikais, priimti
gerus sprendimus bei jgyvendinti suplanuotus, dél
miisy krasto gerovés svarbius darbus.

— Dirbant meru ne vieng kadencija, ko gero, kiek-
vieni nauji metai tampa rutiniski dél darbu testinumo.
Ar §iais metais buvo nauju, netikéty patirciy?

— Sie rinkimy j savivaldg metai nudziugino ir nu-
stebino tuo, kad gyventojai dar pirmame ture pirmakart
mane iSrinko meru tiesiogiai. Labai seékmingai pasirodé
ir Socialdemokraty partija. Kita vertus, tai buvo sek-
mingi metai ir verslo projektams Prienuose. DZiaugiuo-
si, kad investicijos i verslo aplinka duoda rezultatus,
juntamas verslininky susidomejimas Prienais. Vienas
i§ pavyzdZiy — mieste statomi daugiabudiai. Siemet bu-
vusiose kareivinése, Birutés g. 9, vietoj apleisto, ber-
zeliais apaugusio pastato iSkiles modernus daugiabutis
namas — jau treciasis mieste.

ir visos Jiezno

" seniuinijos Zmones!
: Tegul sv. Kalédy sventiné nuotaika,
* pripildZiusi Jusy Sirdis Sviesos,
dZiaugsmo ir vilties, neapleidZia visus

— Ar viliatés, kad su gyvenamuju pastaty plétra
mieste atsiras ir daugiau nuolatiniu gyventoju?

—Nekilnojamojo turto vystytojy ,, Windowsa“ jmo-
niy grupes jgyvendintas ,,Nemuno parko“ projektas
sulauke nemazo susidomejimo, rekonstruotame pasta-
te Kestucio g. biistus jsigijo ir tautieciai, sugrize is uz-

Lai ateinanciais metais Jus lydi
puikios idéjos, sekmingi darbai ir ge-
rové. Tegul tai buna naujy galimybiy
ir prasmingos miisy bendrystés metai.

Linksmy ir laimingy Naujyjy

sienio, atvyke i§ Vilniaus bei Kauno. Isikiirusieji gerai
atsiliepia apie miesta, juos tenkina paslaugy pasiila,
Seimoms patogu ¢ia gyventi, auginti vaikus, viskas Salia,
nereikia gaisti laiko automobiliy spiistyse. Todél ir Biru-
tes g. daugiabutyje laukiame naujy gyventojy, jauny
Seimy, su kuriy isikiirimu, tikimés, mieste atsiras ir nau-
juverslo idéjy bei iniciatyvy. Mane optimistiSkai nutei-
kia augantis Zmoniy, deklaruojanciy savo gyvenamaja

Vytautas Bartkus
Vézioniu senitinaitis

vieta Prienuose, skaicius. Tiesa, tuo negalime pasigirti
kaimisSkose seniiinijose, kuriose gyventojy mazgja.
— Apie Zmoniu gyvenimo kokybe nemazai pasako

ir tai, koks démesys yra skiriamas asmenims bei Sei-
moms, kuriems sudétinga savarankiskai pasirupinti
savimi...

—Socialinio darbo ir paslaugy apimtys rajone auga.
Socialiniy paslaugy centras darba pradéjo su keliais
darbuotojais, §iuo metu jame dirba per 80 socialiniy
darbuotoju, ju padéjéju, darbo organizatoriy ir kt. Sten-
giamasi patenkinti individualius nejgaliyjy, senjory,
Seimy poreikius, teikti paslaugas kuo arciau jy namy.
Svarbiausia, kad sunkumus patiriantys gyventojai
nedvejoty kreiptis, miisy riapestis, kad savivaldybeje
nelikty apleisty, nuosaléje palikty Zmoniy, kuriems
reikia démesio ir pagalbos.

Siuo metu iSbandome Sveikatos apsaugos ministe-

(Nukelta j 2 p.)

Lietuvos zemdirbiai naujus metus prades protestais

Lietuvos Zemdirbiai nusivylé tuo, kad Salies
valdzZia nepalaike politinio dialogo ir nenoréjo girdéti
apie problemas Zemés ukyje. Ji ne tik nesiemé
spresti jsisenéjusiy problemuy, bet dar ir sukareé be-
gale nauju. Zemdirbiai nesupranta, kur link veda ze-
mes ukio politika, todél negali planuoti ukio per-
spektyvos, plétros, investuoti | kokybés gerinimo
priemones.

Kaip teigiama Lietuvos zemés iikio tarybos is-
platintame pareiSkime, ,,Daugiau nei 20 tikstanciy
tkininky tapo trumparegiSkos Zemeés iikio politikos
ikaitais ir neturi iSeities i§ susiklosCiusios padéties.
Nemaza dalis tikiy bus priversti atsisakyti tikininkavi-
mo. Apmaudu, bet tarp jy bus didelé dalis jauniausiy
ukininky.

Pranesime taip pat konstatuojama, kad Zemdirbiai
turi teise gyventi oriai, jaustis visuomenei reikalingais,
kurti, tikéti ateitimi, pasitikéti savimi ir visuomene.
Problemy neigimas, jy ignoravimas, sprendimy prié-
mimo delsimas i§sémé zemdirbiy kantrybe ir jie pri-
versti pradéti protesto akcijas, i kurias jiems teis¢
suteikia LR Konstitucija.

Pirmasis akcijos etapas — lauzy
akcija 2024 m. sausio 8 d. 14 val.

Lauzai nuo seno buvo uzdegami, kad jspéty apie
pavoju, padéty susitelkti ir apsiginti.

Ydingai vykdomos, nenuoseklios ir vienpuses Ze-
mes tkio politikos i§Saukti neigiami padariniai ir iS
to kylancios problemos gula ant Zemdirbiy peciy, o
visa Lietuvos visuomené uZ tai moka vis brangiau ir
brangiau. Zemdirbiy organizacijos teigia, kad atéjo
laikas visiems susivienyti.

Lietuvos tikininky sajunga prisideda prie akcijos
ir kvie€ia visus Zemdirbius vienytis ir 2024 mety sausio
8 dieng savo laukuose, prie pagrindiniy keliy, laikantis
saugumo priemoniy uzdegti ZEMDIRBIU VILTIES
IR SOLIDARUMO LAUZUS.

Lauzy prasme —tai pirmiausia Zemdirbiy vienybes
bei susiblirimo simbolis ir siun¢iama zinute apie
kylancias grésmes privaciai nuosavybei — Zemei ir
zemes tikiui.

Prieny ir Birstono krasto Zemdirbiai dél iSsamesnés
informacijos apie akcijos organizavimaq gali kreiptis §
Prieny atkininky sqjungos pirmininkg Martyng
Butkeviciy tel. 8 655 11774.

Kvieciame visus Zemdirbius vienytis
ir savo laukuose, prie mrlldlllu

Burkimés, stovékime ir deginkime juos iki vakaro!
Tegul Lietuvos laukai liepsnoja!

keliy,
UIDEGTI LAUEUS.
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Prieny r. savivaldybes
taryba susirinko j paskutinj

2023 m. posedi

Gruodzio 21 diena Prieny rajono savivaldybés
taryba susirinko j paskutinj Siy mety posédj, ku-

riame apsvarsté 21 klausima.

Posédzio pradzioje meras Alvydas Vaicekauskas tra-
diciSkai pasveikino gruodzio ménesj gimtadienius Sven-
¢iancius Tarybos narius, taip pat Tarybai pristaté nauja-
jaStakliskiy kultiirosir laisvalaikio centrodirektore Meida

Mikucioniene.

Pries tvirtinant darbotvarke, Tarybos narys Ariinas
Vaidogas informavo Taryba apie Prieny kiino kulttiros ir
sporto centre (KKSC) susiklosciusia situacija. A. Vaido-
go ziniomis, 2022 m. prie Birutés gatveje esancio KKSC
pastato elektros jvado buvo prisijunges privatus
investuotojas, kuris beveik metus laiko galimai naudojosi R
Prieny KKSC elektra, o sutartis su investuotoju galimai
buvo sudaryta atgaline data. ,,Negana to, pasirodo, jog
buvo naudojamasi ne tik elektra, bet ir vandeniu, tualetais
ir pan.”, — poseédzio metu sake Tarybos narys.

Mero papraSytas paaiskinti situacija laikinai KKSC
direktoriaus pareigas einantis Paulius Ivanauskas
teige, jog 2022-aisiais metais KKSC jis nevadovavo,
taciau, jo ziniomis, KKSC yra atskiras elektros skait-
liukas, pagal kurj buvo apskaitoma ir minétos jmonés
sunaudota elektra ir $iuo metu uZ elektra yra atsiskai-
tyta. Bet P. Ivanausko paaiSkinimas A. Vaidogo neitikino,

(Nukelta j 3 p.)

ro jkarimo.

Gyvenimas

Centro veikloje dalyvaus deSimt savivaldybés ir privaciy
sveikatos prieziiiros ir gydymo istaigy: Prieny ligoning, Prieny,
Balbieriskio, Jiezno, Veiveriy pirminés sveikatos prieziiiros

|kurtas Prieny sveikatos centras

GruodzZio 22 dieng Prieny rajono savivaldybéje pasira-
Syta bendradarbiavimo sutartis dél Prieny sveikatos cent-

centrai, Prieny visuomenés sveikatos biuras, VSl ,, Veiverieciy
sveikata®, UAB ,, InMediCa“, UAB,,Vita simplex“, VSl ,,Ante

diem“. Sveikatos centro veiklos koordinatoré — Prieny ligo-

niné. Istaigy bendradarbiavimas pagerins pacientams teikiamy
paslaugy kokybe ir prieinamuma, padés spresti reikiamy
specialisty ir medicininés jrangos trukumo problema.

Istaigy vadovai ir atstovai po Prieny sveikatos centro sutarties pasiraSymo su Prieny rajono savivaldybés meru A.Vaicekausku ir jo komanda.

KliiiCiy saviva

(Atkelta is 1 p.)

rijos inicijuota bandomaji pavezeji-
mo modelj, matome, kad §i nemo-
kamo pacienty paveézeéjimo j svei-
katos priezitiros ir gydymo jstaigas
paslauga pasiteisina, jg tobulinsi-
me, etapais jtraukdami vis naujas gy-
ventojy grupes. Visgi socialinis
transportas, matant poreikj, Savival-
dybéje atsirado gerokai anksciau,
tiesa, $i paslauga buvo mokama.

— ISsikéléte ambicinga tiksla —
siekti kurortinés teritorijos statu-
so. Kokius $ia vizija priartinancius
zingsnius Savivaldybéje esate su-
planave?

— Atlikta galimybiy studija, dar
laukia Ekonomikos ir inovacijy mi-
nisterijos vertinimas. Siek tiek uz-
truks, nes reikalavimai savivaldy-
beéms, kurios siekia tapti kurortiné-
mis teritorijomis, yra keliami auks-
tesni, ir tas ,,kurpes turésime su-
nesioti. Vienas i$ i$Stikiy — magist-
ralinis kelias, vedantis per Prienus
FMartiSiaus gatve, kitos kliiitys
lengviau jveikiamos. Mieste turéty
veikti vieSbutis, buti teikiamos me-
dicininés reabilitacijos paslaugos.
Dalis reabilitaciniy paslaugy sukur-
ta ligoninéje, yra ir privaciy inicia-
tyvy. Mano Ziniomis, vyksta buvu-
sio ,,Revuonos“ viesbucio pastato
projektavimas, Savivaldybeé taipogi
turi plany, susijusiy su apgyvendi-
nimo sektoriaus plétra. Perkame
projektavimo paslauga dél viesSbu-
¢io senajame Sporto centre jrengi-
mo, sieksime §j pastatg labiau jveik-
linti. Dar reikia kelerius metus
kryptingai padirbéti Sia linkme.

Kurortinés teritorijos statusas —
tai ne tik jvaizdis, jis atverty naujy
galimybiy verslui. Miestas tapty gy-
vesnis: daugiau turisty — daugiau
maitinimo jmoniy, kultiiros jstaigy,
sporto objekty, vieSyjy erdviy lan-
kytoju. Yra ka pamatyti ir uzmies-
tyje. Pésciyjy zygiai Prieny rajono
pazintiniais marsrutais tapo itin po-
puliarts. Pavyzdziui, i ,, Trenkturo®
organizuojamus Zygius susirenka ir
po kelis tukstancius zygeiviy. Jie
randa kur pasivaikscioti, ka pama-
tyti, puikiai praleidzia laika, taigi re-
zervy turime.

— Prireiké nemazai laiko, kad
Prieny vieSoji infrastruktira pa-
sikeistu, taptu labiau pritaikyta ir
gyventoju, ir turistu poreikiams.

Nemazai projektu igyvendinta
europinémis léSomis. Taciau jau
dabar kalbama apie tai, jog Sis in-
vesticiju Saltinis néra begalinis,
todél savivaldybéms reikia iSsigry-
ninti savo poreikius, skubéti rengti
projektus ir spartinti reikiamus
sprendimus...

—IS tiesy, daug likesciy siejame
su naujuoju ES struktiiriniy fondy
finansavimo laikotarpiu. Kai kurie
darbai europinémis léSomis bus
pradéti jau 2024 metais. Plésime
dviraciy, pésciyju taky tinkla, ma-
nau, kad iki kadencijos pabaigos
pavyks dviraciy taku sujungti Kes-
tucio paminkla su Pauksciy stebe-
jimo aikstele prie Bagréno kalno,
Sis marSrutas megstantiems aktyvy
laisvalaikj turéty tapti patrauklus.
Ateityje kaimyninei BirStono savi-
valdybeinutiesus tilta per Nemuna,
Sis takas galéty tapti Ziedinio mars-
ruto dalimi.

Be to, labai svarbu uztikrinti ug-
dymo istaigy veiklos efektyvuma,
sustiprinti mokomaja aplinka,
isteigti modernias laboratorijas,
kad neatsiliktume nuo didziyjy
miesty mokykly. Turime visiems
vaikams, nepriklausomai nuo gyve-
namosios vietos, sudaryti salygas
lankyti ikimokyklinio ugdymo istai-
gas. [rodyta, kad darzelio lankymas
teikia didele nauda vaiky raidai ir
socializacijai.

—Siame ES investiciju etape re-
gionams numatyta per pusantro
milijardo euru parama, j kokia su-
m3a pretenduoja Prienu rajono
savivaldybé?

— Siuo laikotarpiu i Prieny ra-
jona galime pritraukti apie 20 mln.
eury investicijy. Taciau nebus pa-
prasta, nes jos sudeéliotos i tam tik-
rus, stalciukus“. Dél to neretai mums
biina sunku gyventojams paaiskinti,
kodélinvesticijos skiriamos ne toms
reikméms, ne ten, kur jy, atrodo,
labiausiai reikia. Pagrindiné rajono
problema yra prastos buiklés keliai,
todél bty savaime suprantama, jei
léSas nukreiptume susisiekimo ge-
rinimui. Taciau europiniy 1€8y jsisa-
vinimo kriterijai tokie, kad, ko gero,
negalésime keliy tvarkymui panau-
doti né euro, nebent pésciyjy-dvi-
raciy taky, kitos turizmo infrastruk-
taros kiirimui. Zalia Sviesa ir inves-
ticijoms j Svietimo objektus.

Vadinasi, nemazai darby ture-

sime atlikti turimais Savivaldybés
resursais, kq darome jau ne pirmus
metus. Tad sunkiai prisizadu daryti
kazkokias lengvatas ir iSlygas, nes
privalome surinkti planuojama biu-
dzeta. Privalome neapleisti vieSuyjy
erdviy, $vietimo ar kultiiros, kaimy
bei miesteliy poreikiy. Su Savival-
dybes tarybos nariais diskutuosime
apie tai, kad Sios 1€Sos, kurias gali-
ma gauti i$ ES struktiriniy fondy,
biity panaudotos kuo tikslingiau ir
prasmingiau. DZiaugiuosi, kad ga-
liu pasikliauti gera komanda, stipria
Savivaldybés administracija, darbs-
Ciais ir kvalifikuotais skyriy spe-
cialistais, manau, su jais kartu viska
padarysim tinkamai.

— Paskutiniame Siy mety Savi-
valdybés tarybos posédyje infor-
mavote, kad rajono biudzeto paja-
mos renkamos sklandziai, bet dél
to teko priimti ir nepopuliariu
sprendimu, pavyzdziui, viesai nu-
skambéjo nepasitenkinimas dél
iSaugusio Zemés mokescio...

—Zemés mokestis néra pagrin-
dinis biudzeto pajamy Saltinis. Ra-
jone neturime stambaus verslo, vy-
rauja smulkis verslai, bet jie dirba
sekmingai ir vykdo mokestinius jsi-
pareigojimus, virSijame pajamy
surinkima i§ verslo subjekty.

Skausmingiausiai Savivaldybe
paveike 2022 mety sprendimas, kai,
skiriant kompensacijas uz busty Sil-
dyma, visoje Salyje nevertintas gy-
ventojy turimas turtas. ISaugus
kompensacijy gavejy skaiciui, Savi-
valdybei prisidéjo per 1 miln. eury
iSlaidy. Savivaldybiy atzvilgiu Sis
sprendimas buvo neteisingas, teike-
me savo pastabas, j kurias buvo su-
reaguota, todel pavyko Sias iSlaidas
suvaldyti. Paskutiniame posédyje so-
cialinei sriciai pridéjome 400 tukst.
eury, bet tai ne milijonas. Miisy
pozicija tokia: turime padeéti tiems,
kurie i$ tikryjy vargsta, o ne turin-
tiems turto, po kelis biistus.

Centrinés valdzios pozicija savi-
valdos atzvilgiu neretai nulitdina.
Pastaruosius trejeta mety iS valsty-
beés keliams skiriamy 1eSy suma lie-
ka jSaldyta, nepakankamai gauna-
me leésy ir deleguotoms funkcijoms
vykdyti, tad vis daugiau tenka prisi-
deti pacioms savivaldybéms.

- Kokie didziausi kity metuy is-
sukiai?

—Svarbiausia iSkart po Naujyjuy

kuo atsakingiau sudelioti biudzeta,
nes, kaip minéjau, prasideda euro-
piniai projektai, kuriuos igyvendi-
nant prireiks ir pacios Savivaldybés
prisidéjimo, net iki 50-ties proc. at-
skiriems projektams. PavyzdZiui,
prie 3,5 mln. eury europiniy léSy
vandentvarkai privalésime prisideti
tokia pacia suma. Vienas i§ ambi-
cingy kity mety tiksly — perkelti
Prieny pirminés sveikatos priezit-
ros centro paslaugas i Revuonos
gatveje esantj Vaiky poliklinikos
pastata. Darbams gausime apie 400
tukst. eury europing parama, 0 pro-
jekto verté —apie 1 min. 400 tukst.
eury, tad Siek tiek 1eSy gali tekti ir
pasiskolinti.

—Dél to prireiks vieningo suta-
rimo Savivaldybés taryboje?

—Posédziuose, nepaisant gincy,
kuriuos Zitirovai girdi transliacijose,
ir koalicijai, ir opozicijai priklausan-
tys Tarybos nariai sutaria dél pa-
grindiniy dalyky, vienas i§ jy — biu-
dzetas. Savivaldoje priimant spren-
dimus reikia ryzto, Siek tiek jzval-
gos, Zinoma, dirbdami padarome ir
klaidy. Manau, gyventojai mato
miisy darba, nieko nepaslépsim. O
kritika turi buti argumentuota.

—Kokie sprendimai sunkiausi?

— Tie, kuriuos reikia pasirinkti
teisingai, o poZitiriai iSsiskiria. Gin-
¢ijameés ne tik Taryboje, bet ir Kau-
no regione su kolegomis i§ kity savi-
valdybiy. Vienas i§ pavyzdZiy — dis-
kusijos del sveikatos funkcinés zo-
nos, i kuria jeity visos septynios
savivaldybes, steigimo, sveikatos
priezitiros paslaugy iSgryninimo ES
finansavimui gauti. Aptariant bi-
simus projektus, vieniems atrodo
tikslingiau jsigyti daugiau medi-
cininés jrangos, jsirengti po savival-
dybes keliaujancias mobilias ambu-
latorijas bei kabinetus. Bet pasikal-
bejus su rajono asmens sveikatos
priezitros ir gydymo jstaigy vado-
vais, aiSkéja, jog turime nemazai
vidiniy rezervy, tik reikia aktyviau
gyventojus raginti pasinaudoti pre-
vencinémis programomis, kviesti
atvykti] sveikatos patikras. Juk pra-
deéjus teikti nemokamo pavéZeéjimo
paslauga, gydymo istaigos yra len-
gviau pasiekiamos.

— Kokia pamoka iSmokote po
iniciatyvos ,,Skaidrinam* paviesin-
ty Tarybos nariy ,,¢ekiuky*?

— Neéra malonu, kai dalykai

|dai ne viena, ir ,,tas kurpes reikes sunesioti..."

taip traktuojami. Vietos savivaldos
istatymas Tarybos nariams numateé
ju veikloje patirty iSlaidy, kan-
celiariniy pirkiniy apmokeéjima, tai
traktavome kaip atlygj politikams.
Deja, nepaisant biurokratinés nas-
tos, mes savo veiklos iSlaidas pri-
valéjome pateisinti be jokiy iSlygu
tvarkydami ,,popieriukus®, nors, ki-
ta vertus, galimybes ka nors jsigyti,
pavyzdziui, kompiuterj darbui, bu-
vo labai apribotos. Sioje kaden-
cijoje ankstesnioji tvarka atSaukta,
Tarybos nariams mokamas atlygini-
mas, kuris yra triskart didesnis. To-
del manantys, kad politiné sistema
nieko nekainuoja, klysta.

—2024 metais vieSpataus i$ pa-
Ziuros agresyvus Medinis Zaliasis
Drakonas, ar tikite, kad jis atnes
taika pasauliui ir daugiau saugu-
mo, santarvés misu krasto Zmo-
néms?

— Taikos troksStame labiausiai,
linkiu taikingo dangaus ir vir§ miisy
krasto, Lietuvos. Be taikos sunkiai
isivaizduojamas gyvenimas. Gyve-
name gerai, Zmongs graziai tvarko
sodybas, gali leisti sau daugiau pa-
pramogauti, todél nesuprantama,
kodeél reikia kariauti ir griauti tai,
kas iki Siol darbu sukurta.

Naujais metais misy krasto
Zmonéms noriu palinkéti neeikvoti
savo energijos pavydui, pyk¢iui, la-
biau noreétysi kulttiringo ir konst-
ruktyvaus bendravimo, pozityvaus
poZitirio | tai, kas vyksta.

Esu atviras diskusijoms. Kvie-
¢iu susitikti su meru, Savivaldybés
komanda, Tarybos nariais, galime
pasitarti dél jvairesniy bendravimo
formy: atvykite patys, kvieskite
mus, skambinkite ir rasykite. Ne-
leiskite skauduliams kauptis, dra-
siai nurodykite klaidas, juk tik atvi-
rai kalbedamiesi galime iSspresti
problemas.

Bendravimas su zmonémis —
mero duona. Stengiuosi palaikyti
1y$i subendruomenémis, nevengiu
gilintis  nemalonias situacijas. Dir-
bu mégstamg darba, dziaugiuosi,
kad sutinku labai daug puikiy Zmo-
niy, bendraudami vienas kita labiau
praturtinam.

— Dékoju uz iSsakytas mintis.
Darbinguy kitu mety!

Dalé Lazauskiené
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C (Wuomone
Kai jau atrodo, kad pasiektas
dugnas, Nacionaliné zemes
tarnyba suranda dugna po dugnu

Juraté ZAILSKIENE, LSDP pirmininkés padavuotoja,
Prieny r. savivaldybés vicemereé

PriesSventiniu Iaikotarpiu lyg niekur nieko tyliai ramiai ant regioniniy
Nacionalinés Zzemeés tarnvbos prie Aplinkos apsaugos mlmsleruos
(Iollau NZT) priimamujy dury atsirado skelbimai. O juose tokia ,,rami-
nanti“ informacija, kad nuo sausio 2 d. asmenys, pageidaujantys gauti
konsultacija, gyvai bus priimami tik Vilniuje ir Kaune (uZsiregistrave
i$ anksto). Cia asmenys i$ visos Lietuvos. Ir tik norintieji konsultacijos.

Staiga pradejo ikyriai ljsti min-
tis, o kas gi priims prasymus i§ gy-
ventojy? Tikriausiai liks ta pati sis-
tema, kai zmonés gal€jo ateiti j teri-
torinius padalinius, paraSyti prasy-
mus, atnesti reikiamus dokumen-
tus ir panasiai. Pasirodo, ne!

COVID-19 pandemija daugka
pakoregavo miisy gyvenime. Atsi-
rado nuotoliniai pasitarimai, pa-
dauggjo vieSyjy ir verslo elektro-
niniy paslaugy bei jomis besinau-
dojanciy gyventojy. Viskas pagrei-
tejo, patobuléjo, ir taiyra gerai. Bet
visur liko galimybiy ir gyvam bend-
ravimui — ateiti j savivaldybe, senili-
nija, mokykla ar darzelj ir paraSyti
prasyma (ir ta galima daryti i$ anks-
to neuzsiregistravus), pasikonsul-
tuoti, nuvykti j parduotuve, pries
perkant pasimatuoti batus ar drabu-
zius. Tiesiog yra pasirinkimo laisve.

Bet NZT gyventojy prasymus
nuo 2024 m. sausio 1 d. priims tik
elektroninémis priemonémis. Nuo
tos datos, kai miesty ir miesteliy
valstybinés Zemés tvarkymo reika-
lai pereina savivaldybiy zinion, NZT
ragina kaimiskyjy vietoviy gyvento-
jus aktyviai naudotis e. paslaugomis
prisijungus per Elektroninius val-
dzios vartus (www.epaslaugos.lt),
taip pat praSymus ir skundus pa-
teikti el. pastu nzt@nzt.lt, pasirasy-
tus kvalifikuotu el. paraSu (.adoc,
.pdf formatu) arba pateikiant pasi-
raSyto praSymo skaitmenine kopija
(.pdf formatu), arba pastu. Ir ¢ia ne
joks Kalédinis pokstas, o realybe.

Tai dabar mieste ir miestelyje
gyvenantis privatus ar juridinis as-
muo galés sutikimus statyti ir nau-
doti valstybinés reikSmeés pavirsi-
niuose vandens telkiniuose laiki-
nuosius nesudétinguosius statinius,
statyti nesudétinguosius statinius
valstybingje zeméje, kurioje nesu-
formuoti Zemeés sklypai, tiesti susi-
siekimo komunikacijas, inzineri-
nius tinklus bei statyti jiems funk-
cionuoti butinus statinius valstybi-
néje zemeje, kurioje nesuformuoti
zemes sklypai, laikinai naudotis
valstybine Zeme statybos metu, sta-
tyti statinius Zemes sklypuose, besi-
ribojanciuose su valstybines zemes
sklypais ar valstybine Zeme, kurioje
nesuformuoti Zemeés sklypai, statyti

jvairius statinius valstybinéje Ze-
meje (pvz., hidrotechnikos stati-
nius, kitus inzinerinius statinius ir
kt.) derinti su savo savivaldybe. Jie
galés ateiti, paraSyti praSyma, tie-
siogiai pasikonsultuoti, gauti pata-
rimus. Tuo tarpu kaimiskosios
vietovés gyventojas, norédamas
gauti tokius pacius sutikimus, turés
ta daryti tik elektroninéje erdveje.
Kalbama ir apie zemés tikio paskir-
ties valstybinés Zemés nuoma, par-
davima, kur butini NZT derinimai
ar leidimai.

Kai savivaldybés galvoja, kaip
pasiekti atokiai gyvenancius gyven-
tojus ir jiems suteikti kuo daugiau
paslaugq, NZT oficialiame raste ra-
So: ,,Pazymeétina, kad perkelus ad-
ministraciniy paslaugy teikima i
elektronine erdve, asmeny aptar-
navimas vieno langelio principu bus
efektyvesnis ir skaidresnis, bus didi-
nama aptarnavimo kokybé, sudaro-
mos galimybeés standartizuoti pro-
cesus, uztikrinama vienoda prakti-
ka, mazinamos korupcijos rizikos,
sudarytos salygos darbuotojy darbo
laikg skirti kokybiSkam administ-
raciniy paslaugy teikimui.”

Ar ¢iai§ tos serijos—vieni i§ Mar-
so, kitii§ Veneros? Ar pagalvota apie
asmenis, kurie neturi jokiy elektro-
niniy priemoniy be mygtukinio
telefono, ar pagalvota apie tuos,
kurie neturi vaiky, kurie jiems galé-
ty padéti, arba jy vaikai uZsienyje?

Raginu aplinkos apsaugos mi-
nistra ir Nacionalinés Zemes tarny-
bos vadovus apgalvoti dar kartg ir
pakeisti sprendima, kuris rodo ci-
niska ir robotizuota poziiirj i Zzmo-
nes. Privalo biti galimybé gyvento-
jams pateikti prasymus ir gyval
kiekvienos savivaldybes centre, ir
net neabeJOJu kad gyvai registruo-
jant praSymus | vieningg sistema,
apie kurig kalba NZT, tikrai nebus
sugriautas jstaigos standartiza-
vimas, nebus sudaromos salygos
korupcijai, o kokybé nenukentés.
Atvirksciai, valstybiné institucija
parodys, kad jai riipi kiekvienas gy-
ventojas, kad ji nebijo iS§ukiy ir
pagaliau prisimins, kad NZT dar-
buotojai yra Valstybés pasamdyti
tarnauti Zmonéms.
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K3/ ,....metai buvo vieni sekmingiausiy®

Artéjancios mety Sventés —tikras darbymetis kaimo turizmo sodyby Seimininkams. Ne iSimtis ir Paulius
Arasimaviius, kuris valdo net tris sodybas Veiveriy senitnijoje (Prieny r.). Nors dirbti tenka neskaiciuojant
valandy, jaunas verslininkas pripazjsta, kad pastarieji metai buvo vieni sékmingiausiy ir tai jis laiko jo
verslo plétros ir nuoseklaus, sunkaus darbo rezultatu.

Sodyba ir pokyliams,
ir konferencijoms

Kaimo turizmas daugeliui aso-
cijuojasi su ramiu poilsiu kaime,
medine sodyba prie ezero ar kid-
ros, kur galima atvykti su Seima
pailséti. Taciau i kaimo turizma kiek
kitokiu zvilgsniu paziirejo P. Ara-
simavicius, tarp Prieny ir Kauno —
Veiveriy senitinijoje —vystantis kai-
mo turizmo sodyby versla. Siandie-
na jis valdo net tris sodybas: ,,Vila
pasaka®, ,,Vilaite* ir didZiausia —
,»Grand Vila“. Tai 2 tiikst. m? sody-
ba, kuri skirta ne tik Sventéms, bet
ir konferencijoms, seminarams. Pi-
rmame auksSte pokyliy salé talpi-
nanti iki 150 Zmoniy, o antrajame
aukste didelé konferencijy erdve
konferencijoms ir seminarams. So-
dybos ,,Grand Vila“ savininkas pa-
sidziauge, kad 2021 m. Lietuvos
kaimo turizmo asociacija sodyba
jvertino ir suteiké auksciausia 5
gandry kvalifikacija ir ji kol kas yra
vienintele taip jvertinta sodyba 70
km aplink Kaung spinduliu.

Verslo pagrindas —
komanda

Kaime s¢kmingai versla ikiires
ir iSaugings vyras sako, kad id¢ja
kurti kaimo turizmo verslg kilo ga-
na netikétai. ,,Kaimo turizmo versla
kartu su draugu pradéjau nuo nu-
lio. Mégome vakarelius, lankémeés
sodybose, sugalvojome, kad patys
galime jkurti savo versla, o rengi-

nius organizuoti geriau. Taciau, Zi-
note kaip biina, ilgainiui miisy nuo-
mones iSsiskyre ir biciulis i$¢jo dirb-
ti kitur. AS apsisprendZiau testi dar-
bus. Galiu pasakyti, kad tai tikrai
sunkus darbas — visi savaitgaliai,
$ventines dienos parduoti. Taciau
dziaugiuosi, kad subiiriau koman-
da, dirbancia su manimi 6-7 metus,
kuri dega tokiomis pat mintimis
kaip ir a§“, —komandos svarba vys-
tant kaimo turizmo versla akcen-
tavo Paulius pridurdamas, jis sukii-
reé 10 nuolatiniy darbo viety, o Sil-
tuoju sezonu priima ir daugiau
sezoniniy darbuotojy.

Pastarieji metai — vieni
sekmingiausiy

Pasnekovo teigimu, jo verslas
orientuotas | auksSta aptarnavimo
kokybe, sveciai priimami iStisus me-
tus, o nakvyne gali biti suteikiama
net 150 poilsiautojy. ,,Siame versle
sukuosi 14 mety ir galiu pasakyti,
kad dveji pastarieji metai man buvo
patys geriausi per visa istorija. Tai
susije su musy augimu. Pradéjau
nuo vienos sodybos, véliau pastaty-
ta antra, o dabar jau trecia. Tai yra
ilgo ir nelengvo darbo rezultatas®,
—pripaZista P. Arasimavicius. Nors
rinkoje matyti ekonominis suléte-
jimas, verslininkas sako, kad Siemet
poilsiautojai pasiriipino savo atos-
togomis ir Sventémis i$ anksto. Vi-
sos trys kaimo turizmo sodybos turi
nemazai rezervacijy jvairiems Sei-
mos ar jmoniy vakareliams. ,,Jau

matyti Siokie tokie ekonomikos
letejimo Zenklai, taciau tie, kas su-
planavo Sventes, kitamet jy jau
neatSauks. Jeigu vyks ekonomikos
susitraukimas, mes tai pajausime
ne 2024, o 2025-aisiais metais “, —
sako Paulius.

Svediai vis labiau vertina
kokyhiska maista

Verslininkas pastebi, kad at-
vykstantiems sveciams svarbu ne tik
sutvarkyta, jauki aplinka, malonus
aptarnavimas, bet vis didesnj de-
mesj jie teikia maitinimo kokybei.
Pasnekovas tikina, kad butent mais-
tasyrajo sodyby ,,arkliukas®. Jis su
pasididziavimu pasakoja ir apie
savo virtuves Sefag— Dilan Darnpella
Gamage, | Lietuva atvykus; i§ Sri
Lankos. ,, Maistas sveciams labai
svarbus. Jie nori $viezumo, koky-
bes, naujy skoniy ir potyriy, 0o miisy
Sefas visada moka nustebinti. Jis la-
bai charizmatiSkas, puikiai moka
bendrauti su sveciais, jis jitraukian-
ciai pasakoja apie savo kuryba —
sve¢iams visada jdomu jo pasi-
klausyti. Dilan savo nuoSirdumu ir
paprastumu uzburia visus Zmones,
ragaujancius jo paruosSta maista. Jo
unikali daugiakultiiré patirtis
virtuveje leidzia klientui pateikti
drasius, netikétus bei tiesiog ama
atimancius maisto derinius®,
graziy zodziy savo virtuves Sefui
negaili P. Arasimavicius.

Zemés ukio rumu informacija
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Zemés ikio rimy (ZUR) gruodzio 6-7 dienomis orgamzuotole tarptautinéje konferencutue ,,Bendrosms iemes
ukio politikos jgyvendinimo iSSukiai ir perspektyvos naujuoju 2023-2027 m. laikotarpiu“ apdovanotas gausus
birys jaunujy tdkininky, kurie émési kurti verslus kaime. Apdovanojima uZ Lietuvos kaimo turizmo garsinima ir
iSskirtinius sprendimus kaimo turizmo versle apdovanojima atsiémé ir P. Arasimaviius. Dékojame Pauliui uz
entuziazma, kurybiSkuma, nuosekly darba ir ryZta jgyvendinant visus savo tikslus ir linkime sékmés 2024-aisiais.

Prieny r. savivaldybes taryba susirinko j paskutinj 2023 m. posedi

(Atkelta i§ 2 p.)

mat, Tarybos nario pastebejimu, uz
elektra mokama kas ménesi, o ne
po mety, be to, laikinasis direkto-
rius nieko nepakomentavo apie
vandens sagnaudy apmokejima. To-
del dél susidariusios situacijos A.
Vaidogas savivaldybés vadovg ragi-
no kreiptis j teisesaugos institucijas.

Paskutiniame 2023 m. posédyje
Taryba pritar¢ Prieny r. savivaldy-
bes 2023-2025 m. strateginio plano
pakeitimams, Prieny r. savivaldybes
kontrolieres pareigines algos koefi-
ciento pakeitimui, kuris sieks 2,4,
taip pat Prieny globos namy islaidy,
skirty maitinimui ir medikamen-
tams, didinimui. Taryba patvirtino
prekybos ir paslaugy teikimo vie-
Syjuy viety saraso pakeitimus, ku-

riuose numatoma, jog nuo 2024 m.
sausio 1 d. aikstel¢je Salia Balbieris-
kio atodangos bus leidziama pre-
kiauti tik prekémis i§ prekybos
automaty. Toks sprendimas priim-
tas, atsizvelgiant i specialiyjy Zemes
naudojimo salygy jstatyma, drau-
dziantj valstybiniy parky funkcinio
prioriteto zonose laikyti ir naudoti
apgyvendinimui, nakvynei, maitini-
mui ar kitiems tikslams vagonélius
ar kitus kilnojamuosius objektus,
Taryba taip pat apsvarste turto, tikio
ir kitus klausimus.

Daugiau diskusijy sukelé vos
keletas klausimy. Vienas i§ jy —biu-
dzeto pakeitimai. Svarstant 2023
mety biudzeto, kuris didinamas
1234000 eury, pakeitimus, Tary-
bos narys Jovydas Juocevicius
atkreipé démesj i tai, jog per puse

milijono eury gauta vien i§ zemés
mokescio. Ir, kaip sake A. Vaidogas,
tie, kurie sumokeéjo gana nemaza
dali mokesciy, liks nuskriausti, o
kazkas galbut gaus priedus prie
atlyginimo Tarybos narys taip pat
vylési, jog kitais metais Taryba
priims sprendimg tikininkams kom-
pensuoti nors dalj sumokéty mo-
kesciy (kurie Siemet padidéjo ne
procentais, o kartais, —aut.p.). Rea-
guodamas j Tarybos nariy komen-
tarus, meras prasé ,,neuzsiciklinti* tik
ant Zemeés mokescio, kuris yra svar-
bus, taCiau ne vienintelis, o ir nuimti,
pavyzdziui, i§ socialines srities,
mero teigimu, savivaldybé negali.
Loretos Jakinevicienés pa-
klausta, kaip Finansy ir strateginio
planavimo skyriui sekasi valdyti
kiekviename poséedyje svarstomus

biudzeto pakeitimus ir kokias rizi-
kas Siy mety biudzete skyriaus ve-
deja pastebl Jurgita Cerkauskiené
teige, jog vienas pagrindiniy i§Sukiy
yra socialine sritis, kuriai nuolat
triksta 1éSy, o, mero teigimu, dar
viena sritis, prie kurios savivaldybei
tenka daug prisidéti, yra keliai.
Diskusijy kilo ir dél turto nuo-
mos. Prieny rajono savivaldybe
2023 m. spalio mén. VI Turto ban-
kui perdave pastata, esantj Kauno
g. 2, Prieny m. Minétame pastate
liko Savivaldybés archyvas ir pagal-
binés patalpos, todél Tarybai svars-
tyti pateiktas sprendimo projektas
,,Dél leidimo nuomotis patalpas®,
kuriame numatoma nuomoti Sias
patalpas i§ Turto banko uz 483,92
euro per meénesi, kol archyvui bus
surastos kitos patalpos. Svarstant §j

klausima, L. Jakineviciené atkreipé
démesj, jog dar spalio ménesj, prie$
pateikiant Tarybai svarstyti sprendi-
mo projekta del turto perdavimo
Turto bankui, turéjo buti jvertintos
visos rizikos. Anot L. JakineviCie-
neés, taip savivaldybe biity nepatyru-
si nuostoliy, nes $iuo metu nenu-
matoma nei kur bus perkeltas sa-
vivaldybeés archyvas, nei kiek laiko
tai uZtruks ir dar teks iSlaidauti. Ta-
¢iau, mero teigimu, kiek daugiau
nei 5000 eury per metus néra labai
reik§minga suma, o archyvo klausi-
mas bus iSsprestas.

Apsvarscius visus klausimus, A.
Vaicekauskas padekojo Tarybos
nariams uZ darba, palinkéjo visiems
graziy $venciy ir gery sprendimy
ateinanciais metais.

Rimanté Jancauskaité
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PARENGE: Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Nsjaisiis neli

LAI ATEINANTYS METAI JUMS BONA KUPINI

NEBLESTANCIOS ENERGIJOS, NAUJU IDEJY,
SIEKIY IR TIKSLY!

LAI NEPRISTINGA SVEIKATOS JIEMS
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PASIEKTI!

Proty misis ,,Kas yra AIDS?"

GruodZio 1-aja minima
Pasauliné AIDS diena, inicijuota
Pasaulio sveikatos organizacijos
(toliau PSO) 1988 metais. Sios
dienos mingjimo tikslas — mazinti
stigmatizacija, formuoti lanks-
tesnj visuomenés poiiirj j ZIV in-
fekcija serganciuosius ir padéti
jiems spresti iSkylancias prob-
lemas. Taip pat Sig dieng prisime-
name tuos, kuriy netekome dél su
AIDS susijusiy ligu.

Prieny ,,AZzuolo® progimnazija
(7-8 klasiy mokiniai) bei Bal-
bieriskio pagrindiné mokykla (8-10

klasiy mokiniai) prisijunge prie $ios dienos minéjimo ir surengé
proty masj ,,Kas yra AIDS?“. AIDS dienos proty musis — tai

.....

apie zmogaus imunodeficito virusg (ZIV), jo sukeliama liga, jos
plitimo kelius, prevencija, gydyma, mokslo pasiekimus ZIV ir

AIDS srityse.

Renginius organizavo ir proty musSius vedé visuomeneés
sveikatos specialistes Vaida Lazauskiené ir Eglé Orechoviené bei
,»Azuolo® progimnazijoje — biologijos mokytoja Jurgita Bakiené.
Mokiniai buvo supazindinti su pacia naujausia informacija apie
Z1V ir AIDS, igirdo daug fakty bei istorijos apie Sia liga. Taip
pat mokiniai iSsiaiSkino Raudonojo kaspino (AIDS simbolio)
istorija, ZIV infekcijos ir AIDS ligos paplitima Pasaulyje bei
Lietuvoje. Mokiniai atsakingjo i klausimus varzydamiesi tar-
pusavyje, nugaléjusios komandos buvo pasveikintos.

PARENGE: Prienu rajono savi-
valdybés visuomenés sveikatos
biuras Revuonos g. 4, Prienai, tele-
fonas/faksas (8 319) 544 27, mobilusis
telefonas 8 678 79 995, el. pastas prie-
nai.vs.biuras@gmail.com Internete:
http://www.vsbprienai.lt  http://
www.facebook.com/prienuvsb/

INFORMACIJA RINKO:

Direktore Ilona Lenciauskiené.
Mobilusis telefonas 8 678 79 994.
Visuomenes sveikatos specialiste,
vykdanti visuomengs sveikatos stebe-
sena, Biruté Vitkauskaité
Visuomenés sveikatos specialiste,
vykdanti visuomengs sveikatos stipri-
nima, Indré Jasioniené
Visuomenés sveikatos specialiste,
vykdanti visuomeneés sveikatos stip-
rinima, Rima Jaskeviciené
Visuomenés sveikatos
specialistai mokyklose:

Visuomenés sveikatos specialiste,
vykdanti visuomenés sveikatos
prieziira ,,Azuolo“ progimnazijoje,
Asmintos daugiafunkciame centre,
Vaida Lazauskiené

Visuomene¢s sveikatos specia-
liste, vykdanti visuomengs sveikatos
priezitira I8lauzo pagrindinéje mo-
kykloje, Gintaré Meskauské

Visuomenes sveikatos specialiste,
vykdanti visuomengs sveikatos prie-
zitra ,,Revuonos® pagrindinéje mo-
kykloje, BalbieriSkio pagrindin¢je
mokykloje, Eglé Orechoviené

Visuomenes sveikatos specialiste,
vykdanti visuomenés sveikatos prie-
zitira Prieny ,,Ziburio* gimnazijoje,
Evelina TamoSiiiniené

Visuomenés sveikatos specialiste,
vykdanti visuomeneés sveikatos prie-
zitira Prieny r. Pakuonio pagrindinéje
mokykloje, Prieny lopSelyje-darzelyje
,»Gintarelis®, Prieny r. Skriaudziy pa-
grindinéje mokykloje, Dalia Kukené

Visuomenes sveikatos specialiste,
vykdanti visuomenes sveikatos prie-
zitira Prieny r. Veiveriy Tomo Zilinsko
gimnazijoje, Monika Matuseviciené

Visuomenes sveikatos specialiste,
vykdanti visuomeneés sveikatos prie-
ziira Prieny r. Jiezno gimnazijoje,
Prieny r. Stakliskiy gimnazijoje, Gir-
manté Mazeikiené

Visuomenes sveikatos specialiste,
vykdanti visuomenés sveikatos prie-
zitiramokykloje, Prieny lopSelyje-dar-
Zelyje ,,Pasaka®, Prieny lopSelyje -dar-
zelyje ,,Saulute”, Monika Treigé

Stakliskiy gimnazijoje moki-
niams paskaitg skaité Kauno
miesto greitosios medicinos pa-
galbos paramedikas, Lietuvos
paramediky asociacijos narys
bei LSMU studentas Donatas
Chanko.

Jis pasidalino savo istorija,
kaip susizavéjo paramediko
profesija, labai jdomiai ir pla-
¢iai papasakojo apie Sia spe-
cialybe ir suteike tikslingos in-
formacijos apie Zzmogaus gyvy-
bés iSsaugojima — aprodé pra-
dinio gaivinimo veiksmus. Jis
taip pat paaiskino, kaip naudoti
turniketa galtiniy masyvaus
kraujavimo metu, pirmos pa-
galbos antklode norint suSildyti
arba vesinti Zzmogy, kelis tvars-
¢iy panaudojimo biidus ir kaip

Moke suteikti pirmaja pagalba

lengvai paguldyti zmogy j stabilig
Sonine padéti, kol atvyks greitoji
medicinos pagalba.

= Pl
E _* -

Paskaita organizavo visuo-
menes sveikatos specialiste
Girmante Mazeikiene.

»-..kad bty tiksli ir veiksminga“

GruodZio 15 dieng
vykusiose Kalédinése
varzybose ,,concept-2“
treniruokliais ,.Ziburio®
gimnazijos taurei laimé-
ti dalyviai turéjo gali-
mybe pasimokyti teikti
pirmaja pagalba.

Pirmoji pagalba gali
tapti lemtingu Zingsniu
siekiant iSgelbéti Zmo-
gaus gyvybe, taciau tikrai
ne kiekvienas Zino, kaip
ja suteikti. Todél, zinoda-
mi, kokia yra pirmosios
pagalbos veiksmy seka,

mokiniai galés biiti uztikrinti, jog teikiama pirmoji pagalba bus tikslinga ir

efektyvi.

Varzyby dalyviai tur€jo progg susipazinti bei pasimokyti pradinio gai-
vinimo technikos, veiksmy sekos, kaip padéti uZspringusiajam, kaip
naudotis turniketu, iSoriniu Sirdies defibriliatoriumi.

Dziaugiameés, kad auganti karta aktyviai dalyvauja mokymuose, yra
zingeidis, drasiai klausia ir siekia ziniy!

Sveikatai palanki darbo aplinka

Metams bégant |
pabaiga démesj savo
sveikatai skiria vis
daugiau Prieny rajono
gyventojy. Prie akci-
jos ,lISkeisk kavos
puodelj j judesj“ prisi-
jungé Prieny rajono
savivaldybes ir Prieny
pirminés sveikatos
prieZiuros centro dar-
buotojai.

Darbuotojai, kurie
didzigja savo darbo die-
nos dali praleidzia seédédami, pajunta nugaros, kaklo bei peciy diskomforta
ar skausmus, kojy nuovargj. Ilgalaikis arba netaisyklingas sedéjimas keicia
iprasta stuburo linkiy forma, pertempia nugaros raumenis ir didina spau-
dima. Fizinio aktyvumo pertrauky darbo metu nauda — pageréja ne tik
sveikata, bet ir produktyvumas, santykiai tarp kolegy, taip pat didéja pasi-
tenkinimas paciu darbu. Fizinis aktyvumas gerina nuotaika ir koncent-
racija, atsiranda pozityvi emocija. O ka daugiau, jei ne pozityvias ir
teigiamas emocijas mes prisimename per savo gyvenima?!
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Birstono versmés
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Visi mes esame atskirai ir kartu.
Visi einame keliu, kuris kiekvienam savas.

Visi mokomeés dZiaugtis, myleti, atjausti,
nepasiduoti sunkumams.

Visi turime savo tikslg, savo tiesq, savo galiy
ir abejoniy...

Sviesiu, dZiugiu, taikiy ir viltingy 2024-uju!

»Gyvenimo“ redakcija

Nemajuny dienos centre
apsilanke Kaledy senelis

GruodZio 21 d., artéjant graziausioms mety Sventéms, Nemajuny dienos centre vyko jau tradicija
tapes kalédinis renginys.

Sventéje apsilanké vaiky ilgai lauktas Kalédy se-
nelis. Vaikai renginio metu linksmai leido laika su Kale-
dy seneliu, iSsaké jam slapciausius savo norus. Visi i
Svente atvykusieji dziaugési bendravimu, kiekviena ren-
ginio akimirka. Sventine popiete uzbaigeme pasibu-

vimu prie Kalédinio vaiSiy stalo.

Dziaugiames, kad Sv. Kalédos pripildé gerumo ir
suteike vilties. Tegul 2024-ieji metai Jums ir Jusy arti-
miesiems atnesa vien tik dziaugsma, sveikata ir sekme!

BI Nemajunu dienos centro informacija

, Gyvenimas‘

- laikrastis Jums
ir apie Jus!

Paskutinis mety posedis — jjungty
filmavimo kamery sviesoje...

GruodZio 21 dieng vykes BirStono savivaldybés tarybos posédis
buvo gana trumpas, jame apsvarstyti 23 klausimai ir iSklausyta in-
formacija. Visgi, uzbaigiant Siy mety darbus, jtampy netriko. BirStone
apsilanké LNK laidos KK2 Zurnalistai, kurie filmavo interviu su po-
litikais, stebéjo poseédij. Akivaizdu, kad ,,¢ekiuky“, kuriais Tarybos
nariai pateisino savo darbines iSlaidas, tema dar nei§semta...

Savivaldybés merés Nijolés Dir-
gincienés teigimu, BirStono savival-
dybés tarybos neaplenké visuo-
menininko A.Tapino iniciatyva
»okaidrinam®. Ji patvirtino, kad
gautas rastas ir i§ Specialiyjy tyrimy
tarnybos, kuri analizuoja esamus
dokumentus, sickdama jvertinti, ar
2019-2023 m. kadencijos Tarybos
nariams skiriant iSmokas su jy veik-
la susijusioms iSlaidoms apmokéti,
nebuvo piktnaudziauta. ,,Kol kas
jtarimai niekam nepareiksti,” —sake
mere, kviesdama politikus bendra-
darbiauti su pareigtinais, pateiktiju
praSomus dokumentus. Savo ruoztu
Tarybos pavedimu audita atliko ir
Savivaldybes kontroliere.

Nors Savivaldybés tarybos na-
riy iSlaidy pavieSinimas ir apskaita
turéjo nemenka atgarsj visuome-
neje, mere patikino, jog jiems ne-
buvo i§mokéta né vienu euru dau-
giau, nei priklausé pagal Vietos
savivaldos jstatyma, tuo metu galio-
jusi Tarybos veiklos reglamenta.
Mere¢ pridire, kad Sioje kadencijoje
pagal priimta naujajj istatyma savi-
valdoje dirbantiems politikams yra
skirta triskart daugiau lesy, nei
ankstesnéje, ir Sios 1éSos iSmoka-
mos neatsiskaitytinai. ,, Tai yra
teisingas kelias, nes nezemina zmo-
gaus ir nevercia ieskoti jvairiy iSei-
¢iy ar galimybiy, kaip pateisinti vi-
sas Tarybos nario darbe patiriamas
iSlaidas®, — savo nuomong iSsake
mere.

Savaime suprantama, kad nei
viesas, iSankstinis pasmerkimas, nei
jvairios interpretacijos bei ko-
mentarai socialiniuvose tinkluose,
juolab i§ paciy kolegy, politikams
néra malonds, nes kelia abejoniy
dél ju reputacijos. O ir pacius poli-
tikus iSbando per pasitikejimo vie-
nas kitu krize. Pragjusiame pose-
dyje buvo keletas klausimy, del ku-
riy skirtingomis nuomonémis bei
replikomis apsikeité Tarybos val-
danciajai daugumai nepriklausan-
Cios, taciau opozicija taip ir neta-
pusios grupés nariai: Jurgita Ser-
Zentiené ir Helmanas Lik. Pirmiau-
sia nustatant aukStesnj pareiginés
algos koeficienta Savivaldybes
kontrolierei, dél kurio jos atlygini-
mas didéty per 10 proc.

H.Lik situle palikti ligSiolinj
koeficienta. Jo isitikinimu, politikai,
kuriy veiklos iSlaidas kontroliere
audituoja, neturéty didinti jos at-

lygio. O J.SerZentiené kvieté palai-
kyti sprendimo projekta ir koe-
ficienta padidinti maksimaliai iki
2,5, nes, anot jos, tik konkuren-
cingas ir motyvuojantis atlyginimas
gali iSlaikyti aukstos kvalifikacijos
specialistus Savivaldybgje ir pasitar-
nauti korupcijos prevencijai. Social-
demokraty frakcijos atstove Dovilé
Adamonyté taipogi pasisaké uz
aukstesnj koeficienta, pateisinda-
ma ji didelémis kontrolierés darbo
apimtimis. Tam pritare 14 politiky,
vienas susilaike.

Taryba Kontrolés komiteto pir-
mininke patvirtino Jurgita Ser-
Zentiene, jos pavaduotoju — Kristu-
pa Bubnj, Etikos komisijos pirmi-
ninke pasitilyta Daina Zdanavicie-
né, Antikorupcinés komisijos pir-
mininko pareigos patikétos Sta-
nislovui Martinaiciui. H.Lik, ture-
damas omenyje akcijos ,,Skaidri-
nam“ metu paskelbta medziaga,
J Serzentienei uzdavé klausima, ar
po viesai pasirodziusios informa-
cijos ji galés eiti patikétas Kontrolés
komiteto pirmininkeés pareigas. Ta-
rybos nare atsake, kad yra pakan-
kamai kompetentinga, jog tinka-
mai vykdyty priskirtas pareigas.
Anot jos, kritiSkai mastantys Zmo-
nés supranta, jog Tarybos nariai
patiria nemazai islaidy ir jas reikéjo
pateisinti. Tiesa, ji pripazino, kad
kuro kompensavimo mechanizmas
netur€jo kontrolés sverty.

Pasinaudojusi proga, mere
Helmano Lik pras¢ patvirtinti, ar
tiesa, kad jis pasitrauke i§ Regiony
partijos, ir Taryboje esanti Regiony
frakcija tapo nevienalyte. Jaunasis
politikas teige, kad jis nepriklauso
jokiai partijai, o frakcija gyvuoja,
kol néra pareiksta kitaip.

BirStono taryba pritare taikos
sutarties pasiraSymui su fiziniais as-
menimis dél Zalos atlyginimo Bir$-
tone per audra Zuvusios moters
artimiesiems. Kauno apygardos
teisme, kur buvo nagrinéjama byla,
Savivaldybé pasieke susitarima dél
piniginés kompensacijos iSmokeéji-
mo. Politikai sutare, kad Sis skaudus
ivykis jpareigoja Savivaldybe skirti
dar dldesm démesj seny medziy
priezitrai ir Saky genéjimui.

Po svarstymo pritarta BirStono
savivaldybés vietinés rinkliavos uz
komunaliniy atlieky surinkimg i$
atlieky turétojy ir atlieky tvarkyma

(Nukelta j 6 p.)

Tarpusvenclo pasnekesml TAU bendruomeneje
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At3|sve|k|n|mas su biciuliais

Metai, katp verpetas, miis Jaunystg suka,
Siutkurin jie traukia miis prisiminimus,
Nesvarbu atstumai — uZjiirio miraZai,

Svarbu vél sutikti laukiancius Draugus.

Sis straipsnelis skirtas nuosir-
diems airiams, kurie padeda uz-
sienyje reklamuoti Birstono kurortq
ir Lietuvq.

Prabégus penkeriems iSsisky-
rimo metams, rugséjo ménesj vél
sugrizau j Siaurés Airija, Irvines-
tauno (angl. Irvinestown ) miesta,
kad susitik¢iau ne tik su savo se-
nais biciuliais, pasiiméiau ten li-
kusius medzio droZimo jrankius,
bet ir apZiuréciau, kokios yra bik-
lés 31 sukurta skulptira, kurias
miestelyje pradéjau drozti nuo
2006 mety. Mano darbai patal-
pinti specialiai architekty supro-
jektuotuose miriniuose name-
liuose — juose jrengtas apSvieti-
mas, stendai su aprasytomis isto-
rijomis bei groja sukurtam per-
sonazui skirta muzika.

Nuvykes j Irvinestauna, aplan-
kiau visus savo Biciulius ir jteikiau
jiems i§ Lietuvos atsiveZtas lauktu-
ves — suvenyrus. Su vienais dziau-
giausi ir spaudZiau jiems rankas, o
kitus, stovedamas prie Juy kapo, pa-
gerbiau tylos minute. Per penketa
mety daug kas pasikeité ir svetur,
panasiai, kaip ir pas mus — BirStone.

Su savotisku jauduliu €jau ap-
ziareti skulptiiry, nes Airijoje — la-
bai permainingas klimatas, didelis
drégnumas, vejuota, oro salygos pa-
stoviai ,,treniruoja medj, todél
mos—skyla. Ryte nuo skulpturq be-
ga susikaupes kondensatas, o po
keliy valandy ji nupucia vejo gisiai.
Apsidziaugiau, kad neblogai jas bu-
vau apsaugojes, nes per daugiau nei
10 mety jgijau praktiniy jgidziy,
perpratau airiSkos dZitistancios me-
dienos,,cirkus® ir skulptiiry pagrin-
do apsaugai panaudojau duraliu-
minio juostas, kurias pritvirtinau
prie medienos varinémis vinimis,
irengiau alsuoklius drégmei iSga-
rinti bei apdorojau mediena specia-

Broliai M. ir DZ. Magorgiai.

liais preparatais, apsauganciais nuo
grybo puvesio.

Mano buves darbdavys, uzsako-
vas ir bi¢iulis Irvinestauno klebonas
Maiklas Magortis (angl. Michael
Mc Gourty), jau i$ejes i uztarnauta
poilsj, bet laiko Sv. MiSias ne tik Pie-
ty, bet ir S. Airijoje, o taip pat yra
atsakingas Irvinestaune uz mano
sukurty skulpttry bukle. Ketinant
restauruoti skulptiiras, nepakanka
tik i$ iSores padengti laku arba pino-
teksu. Pirmiausia reikia nuvalyti ju
pavirsiy, po to — uztaisyti specialiu
glaistu visus skulptiiros pavirSiuje
atsiradusius jtrikimus. Restauruoti
reikia taip, kad nesugadintum
autentiSkos i8vaizdos.

Gerb. Maiklas Magortis mane
stebina ne tik dél to, kad jaunystéje
zaidé futbola, iki Siol — ir golfa, jis
yra meninés prigimties, todel liki-
mas ir suvedé mus ilgalaikei drau-
gystei. Klebono polinkis menui —
savotiskas ir nestandartinis, nes jis
kuria medzio darbus i§ 5000 mety
senumo azuolo medienos, kuri i$-
kasta ir iStraukta i$ buvusiy pelkiy.
Nuotraukoje, kurig skaitytojams
pateikiu, uzfiksavau du brolius
Maikla ir DZona Magorcius (angl.
Michael and John Mc Gourty). Jie
abu stovi prie Maiklo sukurty dar-
buy: ,,Badmecio laivo“ ir ,,Erelio®.

Dzonas labai man padéjo susi-
pazinti su Airijos istorija ir gamta.
Apveziojo po vietoves Belky (angl.

T. ir P. GreindZeriai.

Belcoo) apylinkes, o patirtus jspi-
dzius a§ uZfiksavau 2018 metais
droZzdamas paskuting Badmecio
(1845-1853 m.) tema sukurta
skulptiirg Belky apylinkéje —netoli
grazuolio eZero. Daug man padéjo
menininky Ritos ir Patriko Mag-
vaju (angl. Rita and Patrick
Maguire) Seima. Jie 2009 m.
sveciavosi Birstone ir susipazino su
Lietuva. Patrikas savo laiku buves
garsus sportininkas, dziudo meist-
ras - instruktorius, taipogi — i
menininkas i§ prigimties. Turé¢jo
piesimo klase — moke kitus tapyti.
Jis aliejiniais dazais ant drobés
kuria paveikslus airiSkos gamtos
motyvais.

Irvinestaune labai retai iStruk-
davau izvejyba... Zvejodavau nedi-
deliame, iS kraSty uZpelkéjusiame
ezerelyje. Jame karaliavo eSeriai ir
pasitaikydavo ant blizgutés sugauti
upeétakiy, mat | ezerelj iteka du
Saltiniai, tad vanduo apsivalo. Ne
visuomet zvejyba baigdavosi laimi-
kiu. Sunerimau pamates, kad jau
ir S.Airijg pasieke kormoranai, ku-
riy dar prie§ 10-metj nebuvo. Zve-
joji, niekas nekimba, o ¢ia atskrenda
paukstis ir be jokios baimés ir sazi-
nes neria i§ 10 metry aukscio j van-
denj, beveik po pusés minutes iSky-
la j ezero pavirSiy jsikandes snape
pasiSiaususj eSeri... Kilstelejes i vir-
Sy galva, jis iSmeta | org eSeri, dry-
Zuotasis padaro ore ,,mirties kilpg“
ir, krisdamas Zemyn, patenka j ryk-
le... Grizdamas be zuvies, visuomet
apsilankydavau pas jauny airiy Ro-
nio ir Donos Milliganu (angl.
Ronnie and Donna Milligan ) Sei-
ma. Ezer¢lis, kuriame zvejodavau,
yrajynuosavybe. Prie§ deSimtmetj
pravaziuodamas pastebéjau su-
krautus j kriiva akmeny blokus ir
paprasiau, kad Ronis vieng i§ jy at-
vezty i Irvinestauna, kad galéciau
iSkalti akmenyje skulptiira. Buvau
nusivezes | Airija akmeniui kalti
specialius kaltus, kuriuos man buvo
padovanoje dabar j Jau $viesios at-
minties prienietis i§ Silavoto, kros-
niy ir zidiniy virtuozas Albinas

Ronio ir Donos Miligany $eima prie J.Raisko akmens skulptiros , Motinysté“.

Mitrauskas ir menininkas, profeso-
rius Aloyzas Toleikis. Milligany
Seima, atvykes pas juos i svecius, ir
jamzZinau Siais metais prie savo su-
kurtos vienintelés akmens skulptii-
ros, pavadinimu ,,Motinyste*. 2013
m. pirma karta gyvenime teko
raides iSkaldinéti ant akmens pa-
minklo. Darbas buvo savotiSkai
,hestandartinis“, nes raides reikéjo
kalti kapinése ant 2 metry ilgioir 1
metro plocio patiestos horizonta-
lios akmenings, storos plokstes, ku-
ria buvo uzdengtas kapas. Datuo-
jamas kapo uZraSas — XIX a. vidu-
rys. Palaidotyjy Siame kape — penki.
Mane paprase iSkalti nauja, papil-
doma uZzrasa, o kitus — restauruoti,
paryskinti §rifta, nes per daugiau
kaip 100 mety uZzrasai liko kaip siii-
liukai — visai plonyciai. Per kelias
dienas likau ,,be alkiiniy“ ir jauciau-
si kaip sulauzytas. Darbg trukde
daznas lietus, ant akmens pavir-
Siaus dingdavo uzraSai. Baigiant
darba uZsakovams pasakiau, kad
paskutinio uZraSo neliesiu ir neres-
tauruosiu, nes taip noriu prisiminti
ir pagerbti Meistro, kuris pries 100
mety iSkalé §j uzrasa, atminima. Ai-
riams mano idéja patiko.

Airijoje gyvenimiSkais klausi-
mais man padéjo nuoSirdziy Tryzos
ir Padzio Greindzeriy (angl. Teresa
and Paddy Grainger) Seima. Nuo-
traukoje jie jamZinti su mano dova-
nota knyga ,,ZMONES ir DAR-
BAL Prieny ir BirStono krasto Svie-
suoliai I, joje idétas tekstas aple
S.Airija. Tokiu biidu pagerbiau ir
Sios knygos bendraautorius: knygos
leidéja, buvusj LR Seimo narj Juo-
zg Palionj; knygos sudarytoja An-
tanina Aleknaviciene; redaktore
Anarsija Adamoniene ir jy idéta
begalini tritisa, kuris dziugina zmo-
nes, gyvenancius ir uz Lietuvos riby.

De¢kingas LR Seimo nariui Andriui
Palioniui ir jo patar¢jai Valei Pet-
kevicienei, kurie sudaré man gali-
mybe padovanoti Sias knygas airiams,
taip paminéti Zmoniy draugyste tarp
Airijos ir Lietuvos.

Man daug padéjo airiai, dirban-
tys humanitarinéje parduotuveje
Irvinestaune ,,CHERNOBYL
CHILDREN APPEAL*. Dabar
jie padeda nukentejusiems vaikams
Ukrainoje. Sioje parduotuveje a$
jsigijau daug istorinés medziagos,
kuri praverté kuriant istorinius
personazus Irvinestaune. Sio mies-
to vaistines vadovas ir fotografijos
meistras Brendanas Lillis (angl.
Brendan Lilley) man pagelbéjo po
restauravimo nufotografaves visas
skulptiras, jis nufilmavo mano
pastabas apie §j procesa.

Per skelbimus susipaZinau su
savo srities profesionalu — 50 mety
vairuotojo patirtj turin¢iu paneve-
zieCiu Svajunu. Sis vyras vezioja
siuntas j Airija, o kai reikia, tai —
paima ir Zmones. Autobusiuku la-
bai paranku veZti savo jranga, nes
jos niekas nedauZo ir neméto, sau-
giai pristato j reikiama taska. Sva-
jino paslaugomis naudojuosi jau
desimtmetj, nes juo pasitikiu. Vyras
iSnarSes Europa. Be tolimesniy
tasky Ispanijoje ir Portugalijoje, jis
ne karta pabuvojo ir Italijoje.

Baigiantis mano vie$nagei —
watostogoms®, kaip airiai iSsireiske
S.Airijoje — Irvinestaune, Gerb.
Maiklas Magortis pasikviete Zurna-
listus i$ laikrascio ,,FERMANA-
GH HERALD ir Zurnalistas John
Carney Siy mety spalio 18 d. parase
straipsnj, kuriame uzfiksuoti Birs-
tono ir Lietuvos vardai bei patalpin-
ta nuotrauka, kurioje prie skulpti-
ry stovi idéjos autorius klebonas

(Nukelta j 8 p.)

Paskutinis mety posedis

(Atkelta i$ 5 p.)

kintamosios ir pastoviosios daliy
koeficienty perskaic¢iavimui. Tokiu
biidu siekiama sumazinti komuna-
liniy atlieky kiekius ir Savivaldybés
skola Alytaus regiono atlieky tvar-
kymo centrui. VieSosios tvarkos
specialistas Irmantas Adamonis
paaiSkino, kad Savivaldybé privalo
sumoketi vieting rinkliava uz zalia-
sias, statybines atliekas, tekstile, ku-
rios patenka j stambiagabariciy
aikstele, taipogi — uz maisto atlie-
kas, surenkamas i§ gyventojy.
Politikai sitlé atidziau kontro-
liuoti, kokios atliekos metamos j
konteinerius ar atvezamos j aiks-
tele, galbiit netgi riboti priimamus
ju kiekius, taip pat —pareikalauti is

ARATC, kad aiksteléje irengtu
svarstykles. Kai kurie Tarybos nariai
atkreipé démesi, kad, paleidus
ARATC valdyba, savivaldybés
neteko galimybeés kontroliuoti cent-
re priimamus sprendimus.

I.Adamonio nuomone, ir tu-
ristai privalo prisidéti prie riSiavi-
mo, todel jis pateike sitilyma vie-
Sosiose erdvese esancias Siuksliade-
Zes atitinkamai pazyméti, taip pa-
skatinant i jas mesti tam tikros ro-
Sies atliekas. Be to, politikai i$siais-
kino, jog kurorte dar yra privaciy
objekty, kuriy gyventojai risiavimo
konteineriy neturi.

Politikai neprieStaravo, jog
BirStono pirminés sveikatos prie-
zitiros centre esancios laisvos patal-
pos, priklausancios Savivaldybei,

pagal panaudos sutartj biity per-
duotos Greitosios medicinos pa-
galbos tarnybos postui steigti, o ki-
tos patalpos —tam tikromis salygo-
mis iSnuomotos antrinés ambulato-
rinés asmens sveikatos oftalmologi-
niy paslaugy kabinetui. Priimtas
sprendimas ir dél Bir§tono savival-
dybeés ilgalaikio materialiojo turto
(patalpy Birutés g. 35) nuomos.
Ne vieng kartg politikai kéle
klausima deél per¢jos jrengimo ties
maisto produkty parduotuve pa-
grindinéje BirStono vienkiemio gat-
véje. Taciau paprasius jy pritarimo
bendradarbiavimo sutarciai su AB
Lietuvos automobiliy keliy direk-
cija délSios peréjos irengimo, Biru-
té Vokietaitiené nurode, jog reika-
lingesnis dalykas yra Saligatvio ne-

saugiame PuSy gatves ruoze jren-
gimas. Vytautas Silevicius ir Stanis-
lovas Martinaitis dél per¢jos pa-
reiske skirtingas nuomones. Vieno
politiko teigimu, léSas reikia skirti
svarbesniems objektams, nes Sioje
kelio atkarpoje zmoniy srautai néra
dideli, kitas gi patikino, jog jude-
jimas, ypac vasara, yra intensyvus.
Bendradarbiavimo sutarciai pritare
12-ka Tarybos nariy i§ penkiolikos.

Taryba priéme ir kitus sprendi-
mus. V.Silevi¢iaus praSymu, pateik-
ta informacija del Vaizganto gatves
rekonstrukcijos sprendiniy, atsaky-
ta | klausimus deél darby terminy,
parinkty statybiniy medziagy, nu-
matyty eismo saugumo, triukSmo
mazinimo priemoniy, automobiliy
parkavimo ir atokvepio viety jren-

— jjungty filmavimo kamery Sviesoje...

gimo, medziy iSsaugojimo, privaciy
sklypy riby ir kt.

,,Birstonieciy tribtinoje* kalbe-
jes birStonietis Jonas Raiskas per-
davé BirStono merei N.Dirgincie-
nei i§ Siaures Airijos parvezta di-
delés apimties knyga aple Irvines-
tauno miesto istorijg 1r]ame kiiru-
sius zmones. Ja perdave $io miesto
klebonas Maiklas Magortis, kurio
iniciatyva Jonas Raiskas Sioje Salyje
sukure Atminties skulptury parka,
tokiu biidu garsindamas ir Lietuvos
medzio droZybos tradicijas bei patj
BirStong. Kartu perduotas ir vie-
tinio laikra$¢io numeris su pasako-
jimu apie kiirybinj airiy ir birSto-
niecio bendradarbiavima.

Dalé Lazauskiené
Autorés nuotrauka
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SPRENDIMAIL, PRIIMTI BIRSTONO SAVIVALDYBES
TARYBOS 2023 M. GRUODZIO 21 D. POSEDYJE

Eil.
Nr.

Sprendimo
numeris

Sprendimo antrasté

1

2

3

1.

TSE-252

Dél didZiausio leistino pareigybiy skaiciaus Birs-
tono sporto centre patvirtinimo

TSE-253

Del Birstono savivaldybes tarybos 2023 m. sausio
26 d. sprendimo Nr. TSE-3 ,, D¢l Bir§tono savival-
dybés 2023 mety biudzeto patvirtinimo* pakeitimo

Gyvenimas

TESIASI ,,GYVENIMO®
PRENUMERATA 2024 M.

»ayvenima“ galima
uzsiprenumeruoti:
Redakcijoje (be aptarnavimo

5 _mokes(:io)_v ..
Pastuose ir pas laiSkanesius

Vsl Prieny r. PSPC administracija ir darbuotojai

TSE-254

Dél Birstono savivaldybei perduodamy valdyti
patikéjimo teise valstybinés zemeés sklypy (juy daliy)
ir Zemés sklypais nesuformuotos valstybinés Zemes
ploty priémimo—perdavimo akty pasiraSymo

TSE-255

Del pritarimo taikos sutarties pasiraSymui

TSE-256

Del pareigines algos koeficiento nustatymo Birs-
tono savivaldybés kontrolierei Janinai Blekaitienei.

TSE-257

Dél BirStono savivaldybés tarybos 2020 m. lapkricio
20 d. sprendimo Nr. TS-192 ,,Dé¢l BirStono
savivaldybes vietinés rinkliavos uz komunaliniy
atlieky surinkimg i$ atlieky turétojy ir atlieky
tvarkymag ir nuostaty patvirtinimo* pakeitimo

TSE-258

Deél Birstono savivaldybeés tarybos 2022 m. gruodzio
22 d. sprendimo Nr. TSE-181 ,,D¢l savivaldybés
ilgalaikio materialiojo turto perdavimo pagal pa-
naudos sutarti BirS§tono savivaldybés administ-
racijai“ pakeitimo

TSE-259

Dél BirStono savivaldybeés ilgalaikio materialiojo
turto — patalpy BirStone, Jaunimo g. 8-3, panaudos
sutarties sudarymo ir BirStono savivaldybés tarybos
2021 m. vasario 12 d. sprendimo Nr. TSE-33 ,,Del
Birstono savivaldybes ilgalaikio materialiojo turto
(patalpu Birstone, Jaunimo g. 8-3) nuomos*
pripazinimo netekusiu galios

TSE-260

Del Birstono savivaldybeés ilgalaikio materialiojo
turto — patalpy BirStone, Jaunimo g. 8-3, nuomos

10.

TSE-261

Dél pastato BirStone, J. Basanaviciaus a. 6, esminiy
turto pagerinimo iSlaidy perdavimo, isigijimo
savikainos padidinimo ir trumpalaikio materialiojo
turto perdavimo valdyti, naudoti ir disponuoti juo
patikéjimo teise

11.

TSE-262

Deél pastato BirStone, Pusy g. 2, isigijimo savikainos
padidinimo ir ilgalaikio materialiojo turto perda-
vimo Birstono lopseliui-darzeliui ,,Giliukas“ valdyti,
naudoti ir disponuoti juo patikéjimo teise

12.

TSE-263

Dél Birstono savivaldybes ilgalaikio materialiojo
turto (patalpy BirStone, Birutés g. 35) nuomos

13.

TSE-264

Dél sutikimo perimti valstybés turta savivaldybes
nuosavybén

14.

TSE-265

Délilgalaikio materialiojo turto pagerinimo iSlaidy
perdavimo ir jsigijimo savikainos padidinimo

15.

TSE-266

Dél BirStono savivaldybeés tarybos 2023 m. spalio
19d. sprendimo Nr. TSE-215 ,,Dél veikly, kuriomis
gali buti verciamasi turint verslo liudijimus, fiksuoty
pajamy mokescio dydziy 2024 metams nustatymo*
pakeitimo

16.

TSE-267

Dél pritarimo bendradarbiavimo sutarciai su AB
Lietuvos automobiliy keliy direkcija (per¢jos
irengimas)

17.

TSE-268

D¢l Bir§tono savivaldybés Bir§tono seniiinijos
vietinés reikSmeés keliy ir gatviy saraso ir BirStono
savivaldybés BirStono miesto gatviy saraso
patvirtinimo bei BirStono savivaldybés tarybos 2023
m. sausio 26 d. sprendimo Nr. TSE-7 pripazinimo
netekusiu galios

18.

TSE-269

Del Birstono sav. BirStono m. Pilies gatves geo-
grafiniy charakteristiky pakeitimo

19.

TSE-270

Dél Birstono savivaldybes tarybos 2022 m. spalio
21 d. sprendimo Nr. TSE-142 , D¢l teises atlikti
centrinés perkanciosios organizacijos funkcijas
suteikimo BirStono savivaldybés administracijai“
pakeitimo

. li uomoné

mano pokalbiy, kuriy Siemet turéjau gana daug.

»Man atrodo, kad as tik dabar imu suprasti, kas
yra normali demokratija — tai yra nuolatinis ginco,
kuriame niekas nelaimi, judéjimas. Nes jeigu kazkas
tq gincq laimi, mes gauname fasizmgq, totalitarizmgq. “

Rytis Zemkauskas, TV laidy vedéjas, prodiuseris.

»ES yra tam tikra demokratijos deficito prob-
lema. Negalétume pasakyti, kad demokratijos mazéja
ar yra ribojamy teisiy. Taciau dalis sprendimy yra
deleguojama maZoritarinéms institucijoms, kurios néra
isrinktos. Tarkime, aukstos infliacijos tema Lietuvoje
buvo nagrinéjama Europos centriniame banke, kurio
niekas nerinko tiesiogiai. “

Mazvydas Jastramskis, VU TSPMI mokslininkas.

., Ypac Laisvés partija, Liberaly sqjiidis grindé savo
rinkimy kampanijq (2020 m.)nepasitenkinimu
karantino suvarZymais. Konservatoriai Zadéjo nieko
neuZdarinéti, padéti verslui. Jau daug kas pamirso tq
priesrinkimine kritikq.

Rasa AliSauskiené, Rinkos ir nuomonés tyrimy
kompanijos ,,Baltijos tyrimai“ vadove.

»Sunku pasakyti, ar Viadimirg Puting pamatysime
Hagos teismo teisiamuyjy suole. Taciau dél pilietés Ma-
rijos Lvovos-Belovos (Rusijos vaiky teisiy kontrolierés
— RS) as beveik neabejoju. Ji yra jauna moteris, gyvy-
binga ir mes jq ten tikrai pamatysime.

Olga Romanova, rusy Zmogaus teisiy aktyvisté,
Zurnalisté.

,»Darau prielaidg, kad vystant miisy verslo projektus
Rusijoje ir Baltarusijoje, 70 proc. veiklos galéjo biiti
legali, 30 proc. — geriausiu atveju pilkoje zonoje. AS to
nevadinu nusikalstama, labiau — neoficialia veikla, is
kurios nebuvo mokami mokesciai, taciau buvo
atsiskaitoma su darbuotojais — tos lésos buvo miisy
ekonomikoje ir Cia cirkuliavo.

Prof. Boguslavas Gruzevskis, Lietuvos socialiniy
tyrimy centro vadovas.

,»Miisy regioninés politikos esmé — sprendimai
priimami valstybés lygiu, atsakomybé bei nasta tenka
savivaldybéms, o problemos lieka regionuose.

Marijus Kaukénas, Utenos rajono meras.

»Nors dabar NATO doktrina siek tiek pasikeite,

20.

TSE-271

Dél BirStono savivaldybés tarybos 2023 m. birzelio
1 d. sprendimo Nr. TSE-130 ,,Dé¢l Birstono savi-
valdybeés senitinaiciy rinkimo tvarkos apraso patvir-
tinimo* pakeitimo

21.

TSE-272

Dél Birstono savivaldybeés tarybos 2023 m. spalio
19d. sprendimo Nr. TSE-233 ,,Dél BirStono savival-
dybés tarybos 2023 m. geguzes 5 d. sprendimo Nr.
TSE-95 ,,Dé¢l Birstono savivaldybés tarybos kont-
rolés komiteto sudarymo* pakeitimo® pakeitimo

22.

TSE-273

Del Birstono savivaldybés tarybos 2023 m. geguzes
5 d. sprendimo Nr. TSE-96 ,,D¢l BirStono savi-
valdybes etikos komisijos sudarymo® pakeitimo

IS zurnalisto bloknoto parasciu.
Dvylika 2023-iyjy sentencijy

Rudeniop vienas kiek jaunesnis uz mane kolega nepatikliai paklausé: ar is tikrujy as esu iSsau-
gojes visus savo bloknotus nuo savo zurnalisto darbo pradzios — 1988-aisiais. Prie$ Sv. Kalédas
atlikau senokai besipraSiusia revizija — viskas vietoje: apie dvi deSimtys bloknotuy, sasiuviniu, uzrasy
knygeliy yra savo vietoje, lentynoje, ranka lengvai pasiekiami.

Tadiau Sjkart tradiciné rubrika — tik i 2023 mety veiklos. Mano galva — skambiausios tezés i$

Rytas STASELIS

bet tai, kas buvo anksciau, labai teisingai apibiidino
estai — agresijos prie§ Baltijos Salis atveju NATO
pagalba pajudéty mazdaug po desimties dieny.

Vytautas Bogusis, sovietmecio disidentas, buves
Lietuvos politikas.

»» The New York Times“ vasaros pradzioje
suformulavo, kad jeigu Ukrainos pergalé kare jvyks,
tai bus blogaivisam pasauliui. O jeigu Ukraina pergalés
nepasieks, tai bus blogai jai, taciau visam pasauliui —
gerai. Mazdaug taip, taciau tokios isvados yra
klaidingos.

Amb. Petras Vaitiekiinas, Lietuvos diplomatas,
politikas.

., Pats atkalbinéjau kelis Zmones j tq, jiems nepa-
Zistamgq interneto erdve neljsti, nes dabar vyraujancios
technologijos yra sukurtos patyrusiems Zmonéms. Vis
deélto technologijos gali biiti pavojingos tiems, kurie
Jomis naudojasi retai.

Rimantas Zylius, ministrés pirmininkés pa-
tar¢jas atviry duomeny, skaitmeninés transfor-
macijos klausimais

wAdministracinés savivaldybiy ribos Lietuvos
viduje yra tragiskos, nes jas braizé kolchozy pir-
mininkai. Kaip tik todél kyla konflikty iki dabar. Tai
sovietinis palikimas, kurio niekas absoliuciai ne-
Jjudina.“

Amb. Zenonas Kumetaitis, diplomatas, dery-
bininkas del atkurtos valstybés sieny

»Nesame pasirenge jtraukiajam ugdymui.
Pirmiausiai dél to, kad mokytojy paruoSimui skiriama
per mazai demesio. Kita vertus, mokytojai yra orien-
tuoti  konkurencine aplinkgq, i tuos gabiuosius vaikus.
Ir kartu turi biiti tolerantiski maziau gabiems. Bendra
tendencija yra tokia.

Emilija Sakadolskiené, edukologe

»,Kelis metus diskutuojama apie tai, kad biity
nebloga grgzinti ankstesne tvarkq, kada mokyklos
baigiamieji ir stojamieji  aukstgjq mokyklg egzaminai
wko atskirai. Manoma, kad jq naikinant buvo sustab-
dyta korupcija stojant j aukstgsias mokyklas. Taciau
tie laikai — jau praeitis. “

Eglé Pranckiniené, edukologé, nevyriausybi-
ninke.

S5 PIGIAUSIOS PASKO-
B LOS, REFINANSAVI-
MAS IR AUTOLIZINGAS. * Pasko-
los nuo 100 iki 25000 Eur, laiko-
tarpiu nuo 2 iki 120 ménesiy. *

Tarpusvencio pasnekesiai
TAU bendruomeneje

Dar vieneriems metams baigiantis BirStono tre€iojo amzZiaus
universiteto studentai susirinko j tradicinj renginj — tarpusvencio
pasnekesius su mere Nijole Dirginéiene.

2023 m. gruodzio 30 d.
oh Amiinajj atilsj...

NuoSirdZziai uzjauc¢iame VSI Prienu r. PSPC bendrosios
praktikos slaugytoja Dalia PEMPIENE, mirus mamai.

23.

TSE-274

Del Birstono savivaldybeés tarybos 2023 m. geguzes
5 d. sprendimo Nr. TSE-97 ,,D¢l BirStono savi-
valdybés antikorupcijos komisijos sudarymo*
pakeitimo

Pirma jmoka galima atideéti iki 3
mén. * Mazos palukanos. Pvz.,
pasiskolinkite 100 Eur ir per 3
men. grazinkite iki 110 Eur. Tei-
rautis tel. 8 601 50 935, Riciar-
das. Ind. pazyma nr. 6121263.

Mere pasveikino aktyvius ir Zin-
geidzius senjorus Svenciy proga,
padékojo TAU vadovams, pristate
per Siuos metus Savivaldybéje nu-
veiktus darbus, pasidalino 2024 me-
ty planais ir laukianciais pokyciais.

Zaismingas vakaro vedejy due-
tas susirinkusiuosius pakviete ne tik

prisiminti jsimintiniausias $iy mety
veiklos akimirkas, bet ir pasvajoti
apie biisimus renginius, susitikimus
ir paskaitas.

Mielos dovaneles, gera muzika,
bendras Sokis — TAU lankytojai su
pakilia nuotaika palydejo nueinan-
¢ius metus.



2023 m. gruodzio 30 d.

Sventinis meno mégeéjuy
kolektyvy koncertas

DidZiujy mety Svenciy iSvakarése
BirStono kultiros centro bei savivaldybés
bendruomeniy meno mégeéjy kolektyvai
birStoniecius ir kurorto svecius pakvieté

tradicinj koncerta.

Scenoje Sokiy stikuryje smagiai sukosi
ir patys maziausi, ir vyresni, ir senjorai
Sokéjai, skambejo dainos ir muzikiniai
kiriniai. Sventinis koncertas — tai tarsi
simboliné saviveiklininky mety ataskaita,
pasidZiaugiant ir prisimenant, kas iSmokta,
patirta, kur koncertuota, kas pasiekta.

Dauguma birstoniSkiy kolektyvy aktyviai
ruosiasi ir 2024-aisiais jvyksianciai jubilie-
jinei dainy Sventei ,,Kad giria Zaliuoty®.
Sventiniam vakarui baigiantis j sceng
pakiles vicemeras Vytas Kederys, beje, ir
pats Sokantis senjory Sokiy kolektyve, kartu
su Kulttiros centro direktoriumi Zigmu
Vileikiu padékojo kolektyvy vadovams, o jy
asmenyje ir visiems meno saviveiklos
entuziastams, puoseléjantiems sengsias ir
kuriantiems naujas kultiirinio gyvenimo
tradicijas, garsinantiems Bir§tono varda,
tiesiog — mylintiems daina, Sokj, muzika...

Gyvenimas

Nr. 99 (10642) 8 p.

H W =

su biciuliais

2016 m. Jonas Raiskas su jo aplankyti j Irvinestaung atvykusia Zmona

Atsisveikinimas

Nijole, jos seserimi Lina ir kiebonu M.Magor¢iu.

(Atkelta i$ 6 p.)
Maiklas Magortis ir skulptiiry
autorius i$ BirStono.

Atsisveikinimui gerb. Irvines-
tauno klebonas Maiklas Magortis
dovanojo 493 psl. apimties istorines
knygas apie IRVINESTAUNA ir
jame gyvenusius bei kiirusius Zzmo-
nes. Knygos ,,Devenish Parish Ce-
lebrates The Sacred Heart Church

Centenary 1910 — 2010° uzrasytos
ir man perduotos padovanoti Bir$-
tono savivaldybei ir birStonieciams;
BirS§tono parapijai ir LR Seimo na-
riui Andriui Palioniui, taip pager-
biant visus, kurie suteike galimybe
bendrauti, paZinti vieniems kitus ir
plétoti draugiSkus rySius tarp Airi-
jos ir Lietuvos.

Pagarbiai — birStonietis Jonas Raiskas

TESIASI ,,GYVENIMO“
PRENUMERATA 2024 M.

»ayvenima“ galima
uzsiprenumeruoti:

 Redakcijoje (oe
aptarnavimo mokescio)
Kauno g. 19 A, Prienai. Tel.: 8
31960012, 8 605 19 327.
El.pastas: zina@gyvenimas.info,
info@gyvenimas.info
» PaStuose ir pas laiSkanesius
Mobilyjj laiskanesj galima
iSsikviesti telefonu (8 700) 55 400

Auksciausios rusies
pavasarinémis kainomis

Akmensanglis—palaidair fasuota.
Pjuveny briketai — berzo, uosio.
Durpiy briketai — didmaiSiuose.
MedZioirdurpiy granulés—fasuotos.
Atvezame.
Jigrasta Tel. 8 687 36216

Kestucio g. 97, Prienai

Parduodame durpiy
briketus ir sveriame jisy
kieme. Tel. 8 659 85 001.

BIRUTES 9
NAUJI BUTAI
SUVAIZDU I NEMUN&

PRIENUOSE
Butai: 42 kv.m. - 101 kv.m.
Kaina: nuo 65 000 EUR
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Gyvenimas

Vis dar dideja mirciy

skaicCius nuo piktybiniy naviky

Létinés neinfekcinés ligos XXI amzZiuje tapo globalia sveikatos problema, kelian¢ia vis didesnius

v v -

iSSukius kiekvienai Saliai, nepriklausomai nuo jos socialinio ir ekonominio iSsivystymo. Piktybiniai
navikai yra viena labiausiai paplitusiy létiniy neinfekciniy ligy ir Vakary pasaulyje, ir Lietuvoje — ji vis
dar iSlieka antra pagrindine mirties priezastimi tarp Salies gyventoju, taip pat ir Prieny rajone.
Pagrindiniai rizikos veiksniai, lemiantys sergamuma ir mirtinguma nuo piktybiniy naviky pasauliniu
mastu, yra rilkymas, nesubalansuota mityba, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir nutukimas, piktnau-

dziavimas alkoholiu, taip pat ir oro tarsa.

100 000 gyv.

150,1 - 272,8
272,8 - 285,2
285,2 - 503,3

1 pav. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky 2022m. (C00-C96) 100 000 gyv. kartograma
(Saltinis — Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

Priafag r. i,
Bedkteme 4506
Apatmnis P 3700
Warlwtmes Pl 3441

Mirtingumas nuo piktybiniy
naviky 2022 m. Prienu rajone
sieke — 452,6/100 000 gyv. (ab-
soliutus skaicius — 113), Lietu-
voje — 279/100 000 gyv. (abso-
liutus skaicius — 7899). D¢l Sios
priezasties Prieny rajone miré 53
moterys (46,9 proc.) ir 60 vyry
(53,1 proc.), o Lietuvoje — 3621
moteris (45,8 proc.) ir 4278 vyrai
(54,2 proc.). Prieny rajone pagal
gyvenamg vieta daugiau miru-
siyju nuo piktybiniy naviky buvo

vyry, gyvenanciy kaime, o miesto
vietoveje mirtingumas tarp lyciuy
pasiskirsté vienodai. Lietuvoje
dvigubai daugiau abiejy lyciy gy-
ventojy miré gyvenanciy mieste
nei kaime. Mirtingumo nuo pik-
tybiniy naviky didZiausi rodikliai
Siaurés rytin€je Lietuvos dalyje
(1 pav.).

Pagal §j rodiklj Prieny rajonas
patenka tarp savivaldybiy, ku-
riose situacija yra blogiausia,
palyginti su Salies vidurkiu, ir

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96)
100 000 gyv.

27

2018

2019

2020

432.6

e Py 1.
el [ etuva

279

2021

o

2 pav. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky (C00-C96) 100 000 gyv.

Lietuvoje ir Prieny r. 2017-2022 m.

(Saltinis Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema)

santykis su Lietuvos vidurkiu yra
1,62.

Pagal piktybiniy naviky mir-
tingumo pasiskirstyma daugiau-
sia miré¢ Zzmoniy nuo leukemijos
ir limfomos — 18 gyventojuy, i ku-
riy 9 moterys, o i jy 6 gyvenan-
¢ios kaime. Lygiai ta pati situa-
cija ir su vyrais. Taip pat 16 gy-
ventojy mire nuo gerkly, tra-
chéjos, bronchy ir plauciy vézio,
i§ kuriy 13 buvo vyrai, kuriy
daugiau miré pagal gyvenama
vietove kaime. Mirtingumas nuo
piktybiniy naviky Prieny rajone
2017-2022 m. laikotarpiu visada
buvo gana aukstas ir virsijo Lie-
tuvos vidurkj (2 pav.).

Mazdaug 40 proc. vézio
atvejy galima iSvengti, jeigu:

* nerukytume;

* ribotume alkoholio varto-
jima;

e skirtume daugiau laiko
pasivaiksciojimui ir mankStai;

e sveikai maitintumeémes;

* saugotumes ultravioletiniy
spinduliy;

* saugotumes vezj sukelian-
¢iy infekceijy.

FEJERVERKAI YRA SPROGSTANCIOS MEDZIAGOS.
NESILAIKANT SAUGAUS ELGESIO TAISYKLIY
GRESIA:

RANKL NUDEGIMAI | GALVOS TRAUMOS
\ APAKIMAS | GALONIL NETEKIMAS | KLAUSDS
PASEIDIMAS

PRIES MAUDOJIMA PERSKAITYKITE INSTRUKCIJA
FEJERVERKUS UZDEKITE TIK DIDELESE ATVIRDSE
ERDVESE, LAIKYKITES SAUGAUS ATSTUMO, JOKIU I

BODLU NELAIKYKITE JU RANKOSE

FEJERVERKUS PIRKITE TIK IS PATIKIML) PARDAVEJL)
NEBANDYKITE NAUDOTI SAVADARBI) SPROGMENL)
MELAIKYKITE FEJERVERKLY KISENESE, NES JIE GALI

TEN SPROGTI

NESIARTINKITE PRIE KA TIK LEZGESUSIY
FEJERVERKL IR NEBANDYKITE J|) DAR { .
KARTA UZDEGTI KILUS ITARIMAMS, KAD r [

FEJERVERKAI NEISSOVE

[PRASTI NUDEGIMAI DAZNIAUSIA! PAKENKIA

TIK PAVIRSINIAMS AUDINIAMS. TUD TARPU

i FEJERVEREL SUZALOJIMAI PADAROMI DEL
A SMUGIO BANGOS, TODEL ODOS AUDINIAL
GILIAI SUZALOJAMI, ITIN SUNKIAI GYJA,

PIRMOJI PAGALBA:

SALDYKITE®
PRIEMOMNEMI

ISPLAUKITE
»
+: DOS MAL

AL
Pl A |

L s

ERILU TVARST

JDOKITE 57
& ESANT RIMTESNIAM SUZALOJIMUI KUD
SKUBIAL KREIPKITES | GYDYMO |STAIGA

SUTINKANT NAUJUOSIUS METUS ISLIKITE
BUDROS. NENAUDOKITE FEJERVERKL PATYS,
LAIKYKITES SAUGAUS ATSTUMO NUO
NEATSAKINGAI BESIELGIANCIY, NEBLAIVIL,
BUDRUMA PRARADUSIY ZMONIY, KURIE
NAUDOJAS] PETARDOMIS AR FEJERVERKAIS

S VISUDMEMES SVEIKATOS BILURAS

ISorinio kraujavimo stabdymas ir turniketo naudojimas

* Dauguma zmoniy iSsigasta,
pamate krauja. Tai yra normalu.
Zinojimas, kaip taisyklingai suteikti
pagalba stipraus kraujavimo atveju,
padeda nepasimesti ir laiku suteikti
efektyvig pagalba.

* ISorinis kraujavimas yra stip-
rus, jei matote srove tekantj krauja
arba krauju sparciai mirksta dra-
buziai. Tokj kraujavima biitina stab-
dyti nedelsiant, nelaukiant mediky,

o Spauskite rankomis
kraujuojanéia viete.

a. Uzsidékite piritines,
videkite tvarst] ir
spauskite rankomis,

0 Uidekite turniketq.

Uiverikite

Apsukite

nes zmogus i$ stambiyjy krauja-
gysliy gali mirtinai nukraujuoti per
1,5 min.

* Liepkite Salia esantiems
kviesti medikus telefonu 112. Jei
Salia nieko néra, kvieskite medikus
sustabde kraujavima.

* Isitikinkite, kad negresia pa-
vojus ir suteikite pagalba nuken-
tejusiajam.

Utliksuokite Uiraiykite laika

SKAMBINKITE 112

(&

Turniketo naudojimo
taisykles

Turniketas — tai pramoniniu biidu
pagamintas arteriniam kraujavimui ga-
linése stabdyti skirtas prietaisas, mau-
namas ant rankos ar kojos ir verziamas
tol, kol nustoja kraujuoti i§ galiines
zaizdos. Turniketo konstrukcija leidZia
valdyti jj viena ranka, suzeistasis gali ji
uzsidéti pats, be kity pagalbos per 10-
30 sekundziy. Si priemoné daznai i$-
gelbsti gyvybes iki atvykstant profe-
sionaliai medicinos pagalbai.

* Turniketas dedamas 5 cm auks-
¢iau zaizdos (tarp zaizdos ir Sirdies).

* Jeigu kraujavimo vieta néra aiski
ar néra laiko apziareti suzeidimo del
nesaugios aplinkos, turniketas deda-
mas ant galiinés kuo auks¢iau, nenui-
mant drabuziy.

* Dedant ant riiby, biitina patik-
rinti, ar tarp turniketo ir galinés néra
nereikalingy daikty, tokiy, kaip raktai,
telefonai, ziebtuvéliai ar kiti daiktai,
kurie gali trukdyti tinkamai uzverzti
turniketu galiinés kraujotaka.

e Uzdéjus turniketa, suktuka uz-
verzti iki galo arba taip, kad sustoty
kraujavimas ir nebiity jauc¢iamas peri-
ferinis pulsas. Verzimo suktuka uztvir-
tinti tam skirtoje vietoje.

* Nepakankamai uZverZus turniketo
ir nesustabdzius arterines kraujotakos,
kraujavimas gali suintensyveti.

* Nepavykus sustabdyti kraujavimo
vienu turniketu, uzdéti antrajj turniketa
auksciau pirmojo (tarp zaizdos ir Sirdies).

» Uzdéjus turniketa, butina pazymeti
uzdejimo laika, tam skirtoje vietoje ant
turniketo arba ant suzeistojo kiino
uzraSant raide T ir uzdéjimo laika.

* Turniketas nenuimamas, kol nebus
suteikta specializuota medicininé
pagalba.

* Démesio! Turniketo atleidimas ar
nuémimas be specializuoty mediky prie-
Ziliros pavojingas suzeistojo gyvybei!

» Komerciniy turnikety konstrukcija
gali skirtis, todél rekomenduojama ati-
dziai persiskaityti konkretaus turniketo
naudojimosi instrukcija. Visi turniketai
turi biiti pazymeéti CE ir ISO zenklu.

Jei biting, kvieskite GMP. Kol atvyks medikal, stebekite gyvybinies
polymius - sqmone (ar kalbinamas tmogus atsaks), kvepavimg It
kravjotaka. Jei nukentéjusysis prarado sqmone, atverkite kvépavimo
takus ir jvertinkite kvepavima. Jei jis nekvépuoja, pradekite gaivinli
{atlikite 30 kritinés paspaudimy ir 2 jpdtimus)

SVARBU!
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Zaliojo Drakono metai:
kaip rupinsimes svelkata?

...Pagal Kiny horoskopa artéja Zaliojo
Drakono metai, kurie tesis nuo 2024 m.
vasario 10 d. iki 2025 m. sausio 28 d. Pagal
Ryty kalendoriy Drakonas — stipriausias
horoskopo Zenklas. Tai — galios, stiprybés,
sékmes ir klestéjimo simbolis. 2024 m.
palankis naujai veiklai, verslui, ypaé
gimusiems Drakono metais.

Kokia sveikata pranaSaujama
Zodiako Zzenklams ?

Avinas

Avinas | ;gls naujos patirties san-
tykiuose su visuomene, galimai i§ pa-
grindy sugriaus nusistoveéjusius savo
gyvenimo principus. Svarbu iSmokti
protingai paskirstyti gyvybine ener-
gija randant laiko asmeniniam po-
ilsiui bei atsipalaidavimui.

/.

o Jei jauciatés pavarge arba turite aukstq kraujospiidj,

neatidéliokite apsilankymo pas gydytojq.

Jautis

Jums pranaSaujami nuostabiis
metai. Sekme lydés ivairiose gy-
venimo srityse. Taciau neatsipalai-
duokite, saziningai atlikite savo ‘)
pareigas. Pastebéje diskomforto e
pozymius, kreipkites i gydytoja. Skirkite démesj odos
biiklei, dazniau biikite gryname ore.

® Medicininiai patikrinimai padeés islaikyti sveikatq

Dvyniams — gana neutralts me-

ir iSvengti rimty komplikacijy.
tai: be pakilimy, be nuosmukiy. Jy ﬂ \
Nors mety pradZioje galimi svei-

e Fizinis aktyvumas sustiprins imunitetq, padés

sieloje vyraus meilé€, santarve ir ra- ’ /
mybé. Zadama stabili sveikata. |

katos sutrikimai, veliau savijauta \

bus gera.

isvengti infekciniy ligy. Sportuokite ir riipinkités sveiku
gyvenimo biidu.

%

Dvynys

Veéiys

Sio zenklo atstovams —
ivairiy problemy sprendimo
metas. Jas sekmingai iveik-
site ir sekmingai judesite link
ateities plany. Zvaigzdés bus
palankios jiisy savijautai, tad
dideliy sveikatos problemy nenumatoma.

® Nepamirskite laikytis sveiko gyvenimo budo ir
saikingo fizinio aktyvumo.

Liutas

Litita lydes puikiis santykiai su
artimaisiais bei kolegomis. Rasite
pritaréjy ir pasekéjy ilgalaikiy pla-
ny igyvendinimui. Taciau stresinés
situacijos ir virSkinimo problemos
pareikalaus i$ jusy ypatingo dé-
mesio sveikatai.

o Svarbu ismokti valdyti nervus ir atkreipti démesj |
sveikq mitybq.

Mergelé
Joms mazos problemos iSsi- ,

spres savaime. Ateinanciais Me-
tais galima atsipalaiduoti, nes di-
deliy sveikatos problemy Mer-
geléms nepranaSaujama. Taciau H
mety pradzioje vargu ar pavyks
iSvengti virSkinimo sistemos sutrikimy.
e Biikite atidiis mitybos jprociams ir venkite sunkiai
virskinamo maisto bei persivalgymo.

Svarstyklés

Jos pinigus ir energija skirs savo
pomeégiams ir interesams. Optimiz-
mas ir pozityvus poziiris | gyvenimo
situacijas pades iSvengti rimty prob-
lemy. Daugiausia démesio skirkite
sveikai mitybai ir fiziniam aktyvumui.

® Reguliari manksta padés islaikyti kiino tonusq ir
gyvenimo dziaugsmaq.

...Ieks rimtai pazvelgtii gyvenimo N
uzduotis. Svarbu susikaupti ir neskra- ~,
joti padebesiais. Vasarj gal bus sudé-  IzZ8BI=7
tinga apsiginti nuo virusy, taciau bai-
giantis pavasariui sveikata pageres,
sugris jégos. Gyvenkite aktyviai.

e Daugiau démesio skirkite psichinei sveikatai ir
emocinei biisenai.

Skorpionas Y v
r

Saulys

Sauliams pranasaujamas didelis
darbo kruvis. Vienus tai ikveps, o ki-
tus — iSgasdins.

Iki mety vidurio imuning siste- (
ma gali nusilpti, tad nebepajégsite
apsiginti nuo virusy. Deréty daZniau pailseti, pavartoti
vitaminy, maisto papildy.

® Reguliarus sportas, pasivaiksciojimai gryname ore
ir tinkama mityba padés sustiprinti imunitetq.

Oziaragis

Oziaragiy laukia sudétingi gy-
venimo i$$ukiai. Sausj — jvairiy
reikaly ir emocijy metas. Nors pa-
jamos nedZiugins, ateityje reikalai
susitvarkys. Rytiné manksta pa-
dés islaikyti psiching pusiausvyra ir energijos lygi.

o Svarbu pasirapinti psichine sveikata. Tam labai
naudingi kvépavimo praktika ir meditacija.

Vandenis

Nors galimi nemazi iSbandymai,
su jais sekmingai susidorosite. Jis tu-
rite patirties, kaip sekmingai susitvar-
kyti su uZklupusiomis problemomis.
Atkreipkite démesj j savijauta, ypaci
stuburo negalavimus.

© Reguliarus masaZas, judéjimas padés sustiprinti jiisy
kiing.

Zuvys

Zuvys trok§ daugiau atsipa-
laiduoti, taciau laiko stygius kels
jiems jtampa ir diskomforta. Gripas
ir perSalimo ligos, kurios tykos pa-
vasarj ir rudenj, aplenks jus.

Daugiau judekite, biikite gam-
toje, lankykites baseine.

o Skirkite laiko ir pastangy sportui. Galésite didZiuotis
sustipréjusiu kiinu.

Laimingy, sveiky Naujyjy mety!

Veronika Peckiené

Drakonas. Metai: 1928, 1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000, 2012, 2024

BeZdZioné. Metai: 1932, 1944, 1956, 1968, 1980, 1992, 2004, 2016, 2028

ZODIAKO ZENKLAI
Avinas Svarstyklés r
kovo 21 d. - balandZio 20 d.  rugseéjo 24 d. - spalio 23 d. Gyvate.
Jautis Skorpionas Arklys.
balandzio 21 d. - geguzés 21 d. spalio 24 d. - lapkricio 22 d. Ozka.
Dvyniai Saulys 2
geguzés 22 d. - birzelio 21 d.  lapkricio 23 d. - gruodzio 21 d. Gaidys.
Vezys Oziaragis Suo.
birzelio 22 d. - liepos 22d.  gruodzio 22 d. - Sausio 20 d. Kiaule.
Liitas Vandenis Ziurke.
liepos 23 d. - rugpjucio 23 d.  sausio 21 d. - vasario 19 d. J?UUS-
Mergelé Zuvys Tigras.
rugpjcio 24 d. - rugséjo 23 d. vasario 20 d. - kovo 20 d. Kiskis.

KINY HOROSKOPAS

Metai: 1929, 1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 2001, 2013, 2025
Metai: 1930, 1942, 1954, 1966, 1978, 1990, 2002, 2014, 2026
Metai: 1931, 1943, 1955, 1967, 1979, 1991, 2003, 2015, 2027

Metai: 1933, 1945, 1957, 1969, 1981, 1993, 2005, 2017, 2029
Metai: 1934, 1946, 1958, 1970, 1982, 1994, 2006, 2018, 2030
Metai: 1935, 1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 2007, 2019, 2031
Metai: 1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 2008, 2020, 2032
Metai: 1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 2009, 2021, 2033
Metai: 1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 2010, 2022, 2034
Metai: 1939, 1951, 1963, 1975, 1987, 1999, 2011, 2023, 2035

Plauky puosyba pasitinkant
Zaliajj Drakona...

...Pamazu Sirdin beldZiasi artéjanciy Svenciy nuotaika. Kaip
susitvarkyti plaukus, kokie madingi kirpimai, puoSnios Sukuosenos,
pasakoja is Veiveriy kilusi, dabartiniu metu Kauno grozio salone
»Adore beauty style“ dirbanti Zaneta GRISKEVICIENE.

- Kokios Naujuju metu pasaulinés plauku dazymo tendencijos?

— Ateinanciais metais plauky dazyme dominuos Siltos spalvos:
auksiniai, Sampano atspalviai bei Zemés spalvos — Sokolado, vario,
raudonojo vyno. Drasesnés moterys daZys plaukus rySkiai: Zalia, mélyna,
violetine, geltona spalva.

- Kokie vyraUJa klrplmo stiliai?

—Plaukai — esminé moters iSvaizdos dalis. Tai lyg tobulas aksesuaras,
papildantis ir pabréziantis jisy asmenybés bruozus, stiliy. Profesionaliai
atliktas jums tinkantis kirpimas — puiki dovana sau, suteikianti daugiau
dziaugsmo ir pasitikejimo savimi.

Siuo metu madingas — paprastumo ir elegancijos derinys. Kas paprasta,
tai ne prasta...

Skubancioms bei vyresnio amziaus moterims tinka jvairts trumpy
plauky kirpimai. Pavyzdziui, Bob kirpimas — tiesus, astrus stilius. Pixie —
itin trumpas kirpimas (nerekomenduoju senjorams dél kaklo rauksliy),
pabreéziantis veido bruozus, lengvas ir praktiSkas. Trumpus plaukus lengva
prizitiréti, jie atrodo tvarkingai, maziau kelia rapesciy. Be to, trumpi
plaukai ,jaunina“.

Svarbiausia pasirinkti plauky kirpimo stiliy, kuris jums patinka ir
jauciatés patogiai.

==

1 PR WP

- Kaip plaukams suteikti Sviezumo?

— Vyresnés moterys (ir ne tik..) turéty atkreipti démes;j j savo plauky
spalva. Natiralios spalvos mégéjoms deréty nudazyti plaukus Sviesesnio
ar tamsesnio tono spalva. Pavyzdziui, prideje Sviesesniy, Siltesniy atspalviy,
sruogeliy, plaukams suteiksite Sviezumo, Svyteéjimo. Svelnds ir Sviests
atspalviai vizualiai plaukams suteikia daugiau apimties; jaunina veida,
daro jj iSraiSkingesni.

- Kokie dominuoja stilingi Sukuosenu variantai ilgaplaukéms?
— Grizta 1990-yjy mada — suvelti, sukelti plaukai. Beje, primenantys
drakono tipaza, nes pastarasis irgi suveltais plaukajs (éypsosi ). Alq' traukia
stilingi ilgy plauky susukavimai: 1valrus pynlmal garbanos ir bangos;
lengvai suristi pakausio apacioje ar i ,,ponio uodega“.

—ArteJa ZallQ]O Drakono metai... Tad galimai dazysime plaukus Zalia
spalva?

—Taip, kodél gine?! Juk Sventinis periodas — tai zaidimy, eksperimenty
metas. Pasitinkant Naujuosius itin madinga plaukus dazyti jvairiais Zaliais
atspalviais. Plauky daZymo srityje vyrauja drasos tendencija: dazymas
keliomis spalvomis (pusé galvos plauky zalia spalva —kita puse —sidabrine),
rySkiomis sruogomis ar tik galiuky. Naujametiniam vakarui tinkami visi
variantai, pamaloninantys Zaligjj Drakona...

— Aditi uz jdomiu pasiiilymu spektra. Bukime laimingos ir grazios !

Veronika Peckiené
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PR Savarankiskai
dirbantiems: kg svarbu
prisiminti kitais metais

Nuo sausio padidéjus minimaliai ménesinei algai (MMA), keisis

kai kuriy su ja susijusiy jmoky dydZiai, pavyzdziui, padidés privalomojo
sveikatos draudimo jmoka. ,,Sodros“ jmoky tarifai liks tokie patys. Ka

2023 m. gruodzio 30 d.

2024 M. SAUSIO 6 D. 14:00 VAL.
TRYS KARALIAI

ISKILIOJO KRASTIECIO POETO, RASYTO0JO,
LITERATUROLOGO VINCO MYKOLAICIO-
PUTINO 131-0JO GIMTADIENIO MINEJIMAS
Vinco Mykolai¢io-Putino gimtojoje sodyboje-muziejuje
(Pilotiskiy g. 12, Pilotiskiy k., Naujosios Utos sen., Prieny r. sav.)
Renginyje dalyvaus:

Gudeliy klebonas Remigijus Maceina;

kitais metais svarbu Zinoti savarankiskai dirbantiesiems?

Kas turi moketi
imokas ,,Sodrai“?

Gyventojai, dirbantys su indivi-
dualios veiklos pazyma, verslo liu-
dijimu, mazyjy bendrijy nariai ar
individualiy jmoniy savininkai, Sei-
mynos dalyviai privalo patys moketi
valstybinio socialinio draudimo
(VSD) ir privalomojo sveikatos
draudimo (PSD) jmokas. Priklau-
somai nuo veiklos rasies ir mokamy
imoky, savarankiSkai dirbantys gy-
ventojai kaupia stazg pensijai, ligos
atveju gali gauti ligos iSmoka, taip
pat motinystes, tévystes, vaiko prie-
zitiros iSmokas. Kas menesj moke-
dami PSD jmokas, prireikus jie gali
pasinaudoti medicinos paslaugo-
mis.

Kas gali nemokeéti
imoky ,,Sodrai“?

Jeizmogus gauna Lietuvoje pa-
skirta socialinio draudimo senatves,
netekto darbingumo pensija, Salpos
pensija ar Salpos kompensacijg ir
vykdo individualig veikla, VSD ir
PSD jmokos tokiam Zmogui ne-
skaiciuojamos. Jeigu toks asmuo
visgi norety mokéti socialinio drau-
dimo imokas — pavyzdziui, nori dar
kaupti staza, dél kurio jo senatves
pensija kasmet didéty, tokiu atveju
jis apie tai turi informuoti ,,Sodra“.

Individualia veikla vykdantys
asmenys gali nemoketi socialinio
draudimo jmoky ir tuo atveju, jeigu
gauna senatves ar netekto darbin-
gumo pensijg i§ kitos Europos Sa-
jungos valstybés nares, Europos
ekonomines erdves valstybes. Tokiu
atveju, kad biity neskaiciuojamos
imokos, asmuo turéty pateikti
,»Sodros® teritoriniam skyriui infor-
macija ir jrodymus, kad gauna mi-
néta iSmoka.

VSD ir PSD imoky nuo dekla-
ruoty pajamy taip pat galima ne-
mokeéti vienerius metus nuo pir-
mosios veiklos pradzios. Vis délto
svarbu prisiminti, kad nemokant
imoky nejgyjamas stazas bei ne-
priklauso socialinés garantijos.

Kas naujo nuo 2024
mety sausio?

PSD mokescio tarifas siekia
6,98 proc. ir yra skai¢iuojamas nuo
minimalaus darbo uZmokescio.
2024 metais minimali ménesio alga
sieks 924 eurus. Nuo sausio 1-0sios
savarankiSkai dirbantieji ir patys uz
sveikatos draudima mokantys gy-
ventojai kas ménes;j tures ,,Sodrai“
pervesti 64,50 euro.

Svarbu prisiminti, kad privalo-
mojo sveikatos draudimo (PSD)
imokos, kaip ir kitos socialinio
draudimo jmokos, mokamos nuo
pajamuy, tai yra, ju dydis priklauso
nuo to, kiek Zzmogus uzdirba. Me-
nesio jmoka skai¢iuojama nuo mi-
nimalios ménesio algos, tai suma,
kuri uztikrina, kad Zzmogus yra
draudziamas privalomuoju sveika-
tos draudimu.

JeisavarankiSkai dirbantis zmo-
gus gauna didesnes pajamas nei mi-
nimalus darbo uzmokestis, skirtu-
ma nuo kas ménesj sumokamy 64,50
Eurjisturéssumoketi deklaruodamas

pajamas uz 2024 metus.

Individualig zemes tkio veikla
vykdantys asmenys, kuriy ekono-
mines valdos dydis ne didesnis nei
2, moka 2,33 proc. dydzio PSD
imokas nuo MMA. 2024 metais jie
mokes 21,53 Eur dydzio ménesio
jmokas.

Su minimalios ménesio algos
pokyciais susije ir verslo liudijimus
turinciy asmeny socialinio draudi-
mo jmoky pasikeitimai. Gyven-
tojai, vykdantys veiklg su verslo liu-
dijimu, moka 8,72 proc. nuo MMA
pensijy socialinio draudimo jmo-
kas. 2024 metais visg ménesi ga-
liojancio verslo liudijimo VSD jmo-
ka sieks 80,57 Eur, jei Zmogus ne-
kaupia pensijai papildomai, o jei
kaupia — 108,29 Eur.

Visiems savarankiSkai dirban-
tiems asmenims yra nustatytos 43
vidutiniy darbo uzmokes¢iy (VDU)
dydzio pajamy, nuo kuriy skaic¢iuo-
jamos imokos, lubos. 2024 metais
vidutinis darbo uzmokestis jmoky
bazei skaiciuoti bus 1 902,70 Eur.
Tai reiskia, kad ir VSD, ir PSD
imokos per metus gali btiti moka-
mos nuo sumos, ne didesnés kaip
81 816,61 Eur (43x 1 902,70 Eur).

Kada geriausia
sumoketi jmokas?

Daznai savarankiskai dirbantys
gyventojai pajamas deklaruoja ir
imokas ,,Sodrai“ sumoka uz visus
metusiki kity mety geguzes 1-osios.
Tuomet ,,Sodra“ gali ivertinti, ar jie
teises i iSmoka diena buvo drau-
dziami, ar buvo igije reikalinga
socialinio draudimo staZa, ir ap-
skaiciuoti iSmokos dydj pagal
sumokeétas jmokas.

Pavyzdziui, jei Zmogus susirgo
ir tur¢jo iSduotg nedarbingumo pa-
Zymeéjima Siy mety gruodzio meé-
nesj, taciau nemokejo einamyjy
VSD imoky, ligos iSmoka jam ga-
lety buti paskirta ir iSmokeéta tik po
to, kai jis kitais, 2024, metais dekla-
ruos pajamas ir sumokés VSD
imokas uz visus 2023 metus.

Kad taip nenutikty, VSD imo-
kas moketi reikety kiekviena me-
nesj. SavarankiSkai dirbantys gy-
ventojai laikomi apdraustaisiais
ligos ir motinystés socialiniu drau-
dimu, jei jie iki kalendorinio méne-
sio pabaigos yra sumokeje VSD
jmokas ir iki kito ménesio 15 dienos
pateike ,,Sodrai“ SAV pranesimg
apie savarankiSkai dirbantj asmenj
uz kalendorinj ménesj, €jusi pries
menesi, kurj igyjama teise j iSmoka.

Tarkime, savarankiska veikla
vykdantis zmogus susirgs ir gydy-
tojas jam iSduos nedarbingumo pa-
Zymeéjima sausio menesj. Tam, kad
zmogus turéty teise gauti ligos is-
moka, VSD jmoka turi biiti sumo-
kéta ir pateiktas SAV praneSimas
uz gruodi.

Svarbu atkreipti démesj, kad,
kol SAV praneSimas nepateiktas,
duomenys apie sumokétas imokas
nera jrasyti i Apdraustyjy valstybi-
niu socialiniu draudimu ir valstybi-
nio socialinio draudimo iSmoky ga-
VEjy registra.

Parengta pagal SODROS
informacija

Rasytoja, poete Aldona Ruseckaite;
Trys karaliai;
Megeéjy teatras ,Vétrunge”

(kompozicija ,Nuo teviskeés kalnelio”

, rezisiere Anele Lukjancuk)

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame

miSkus (brandzZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

um =

UTENOS MESA

SUPERKAME
GALVIJUS

862033544

Imoné brangiai perka miSka
visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miSkotvarkos
projektus, atsiskaito i$ karto,
apmoka visas iSlaidas.
Tel. 8 646 79 600.

» PERKA
5 GALVIJU

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-614)93124

Gyvuliai, gyvunai
Jmoné perka galvijus geromis kai-
nomis. Tel. 8 613 79 515.

Ivairios prekes
SUSIKRAUSI KAPITALA, JEIGU
VES| MUMS METALA. Brangiai
perkame metalo lauzg. Atsivezame.
UAB ,Ferometa“, Vasaros g. 50F,
Marijampolé. Tel. 8 687 74 433.

SUDUVOS GALVIJAI
brangiai perka kar-
ves, jautius, telyéias. ig

Moka 6 - 21 proc. |} _
Sveria, pasiima, LN ir

atsiskaito i$ karto.
Bité 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

& agaras
7 PERKA

KARVES, BULIUS, TELYCIAS
s 862025152,

5 800 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerileng e £y svorl. Brangial mesinkas

E _|VAIRUS =2

Nejgalus, sunkiai vaikStantis
52 m. vyras iesko vairuojancio
pagalbininko, kuris galéty
pagelbéti, palydéti j medicinos
jstaigas ir kt. Tel. 8 645 09 793.

PARDUODA

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu
laiku. Tel. 8 672 51 171.

Parduodu sausas, kapotas malkas,
laikomas po stogu, veZame ir mazais
kiekiais. Medinius lauko tualetus,
pavésines. ISraSome sgskaitas.
Tel. 8 648 61 061.

Nebrangiai parduodame jvairias
skaldytas malkas. Tel. 8 614 97 744.
Ivairios prekes
Parduodami nauji Saldytuvai ir Saldik-
liai ,Snaigé“. Ziemos nuolaidos ir 5
mety garantija. Pristatymas j namus

nemokamas. Tel. 8 675 50 466.
Naminiai sviestiniai Sakociai, gry-
bukai, karameliniai ir Sokoladiniai

Ltinginiai“ —tik iS nataraliy lietuviSky
produkty, pagal senoliy recepta. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunciame j Lietuvos
miestus ir uzsienio Salis. Tel. 8 650 43
159. £ Lauros kepyklele. (Adresas:
Revuonos g. 48, Prienai).

,» Gyvenimo* redakcijoje
priimami skelbimai ir |
Alytaus, Marijampolés ir
Vilkaviskio miesty ir rajony
laikrascius.

Naujienos |

Suw@lietis
tak
Santaka

PASLAUGOS PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armatiros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo, marinimo ir griovimo
darbai. Tvory montavimas.
Tel. 8 600 96 399.

DURYS - PER 3 DIENAS!
,ZMONISKOMIS KAINOMIS*
Gaminu duris — ypatingai Siltas, saugias
nuosaviems namams, dkiniams pasta-
tams ir risiams. Dirbame ir Ziemos

metu. Tel. 8 653 93 193.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy, vanduo-oras, kieto kuro ka-
tiliniy jrengimas. Komplektuojame ko-
kybiSkas santechnikos medziagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.

Gaminame betong, kalkinj skiedin;,
Sulinio, kanalizacijos Ziedus ir dang-
Cius. GelZbetoniné produkcija, me-
talo gaminiai. Suvirinimo ir tekinimo
darbai. Vezame zvyrg ir smélj, krano
paslaugos. Tel. 8 687 95 399.
Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Saléio meistrai taiso: $aldytuvus,
Saldiklius, skalbimo masinas. At-
liktam darbui suteikiama garantija.
Tel. 8 622 02 208.

Kokybiskai remontuojame butus
(glaistome, dazome), klojame
laminatg. Atliekame kitus darbus.
Tel. 8 606 46 488.

SIENUY SILTINIMAS

¥ uZpildant oro tarpus
nuo
,40 Eu

Tel.8 6757 73 23

VAISMEDZIY
Y/ GENEJIMAS,

PURSKIMAS, BALINIMAS.

GYVATVORIY KARPYMAS,
AVARINIY MEDZIY PJOVIMAS.

Dirbame kokybitkai ir uf gerg kaing!

TEL.: 862859232

SUTAUPYKITE IKI 300 EUR!
UZSISAKYKITE DABAR, PRADEKITE
MOKETI PAVASAR!

Buitiniy nuoteky valymo jrenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,
August , Svaisté, Biomax ir kt.)

GAMINTOJUY KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai

10 mety garantija
GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!
Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106
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Koks tu ir as — tokia Lietuva

Apie gebejima dalintis ir prakalbinti skirtukus

Daznas i$ musy savo gyvenimo lentoje galime prirasyti ka tik pa-
noréje. Galime papasakoti apie darbus, pomégius, dZiaugsmus, ri-
pescius, lindesj, skausma, biciulyste ir dar apie daug ka. Apie visa kg
patyréme per esybe, duotybe, jgija, pareiga, apie tai, kas mums svarbu

ir kur norisi sugrjzti vél ir vel...

Buvusiam karininkui, Kauno
Karaliaus Mindaugo profesinio
rengimo centro mokytojui, mento-
riui, renginiy vedejui, Tarptautinés
skirtukininky draugijos nariui Gin-
tautui DEKSNIUI pastaraisiais
metais tokia vieta tapo Veiveriy
krastas.

Pragjusiais metais kaunietes gy-
dytojos Riitos Vilkauskienés, ku-
rios giminés medis iSaugo kaip tik
Veiveriuose, paskatintas jis mieste-
lio bibliotekoje pasidalino mintimis
apie savo aistra kolekcionuoti kny-
gy skirtukus. Siy mety pradzioje
Gintautas Deksnys, pasitelkes cent-
ro mokinius, velgi padedamas ger-
biamos Riitos, gerumo pamoka pa-
sidalino su Skriaudziy $v. Lauryno
parapijos zmonemis. Parapijos baz-
nyciai jie padovanojo moksleiviy
pasilitas pagalvéles, kad bty pa-

togiau sedéti j Sventove maldai besi-
renkantiems Zmonéms.
Pirmosiomis $iy mety gruodzio
savaitémis | Veiveriy biblioteka uz-
suke veiveriSkiai turéjo proga pa-
sidziaugti antraja Gintauto Deks-
nio paroda. Beje, labai pritikusia
prasidéjusiam Adventiniam laiko-
tarpiui, nes kvietusia kiekviena, zit-
rint | nuotraukose jkomponuotus
skirtukus, ieSkoti savo vaizdinio, sa-
vo santykio su tuo, ka mato. Kad
paroda ,,Prakalbinti knygy skirtu-
kai“ pasieke savo tiksla, buvo aki-
vaizdu ir per patj parodos atidary-
ma. | ja susirinkusiyjy akys krypo i
skirtingas fotografijas. Vieni nenu-
spéjamai nuspéjamo vaizdinio
prasmes ieskojo juiros ir smélio fo-
ne, kiti — Palangoje, Birutés parke,
prie paminklinio akmens, treti —
medyje su skylutémis, dar kiti —

Projekta remia

5

SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIIOS
REMIMO
FONDAS

Parodo atidarymo metu fleita grojo Prieny meno mo-
kyklos A.Kugingio filialo mokytoja Laima Svabauskaité.

zalioje Zol¢je, ant antaninius obuo-
lius nokinancios obels, gélés Ziedo...

Pasak parodos autoriaus, kiek-
vienas turi prigimting teis¢ kiirinyje
rasti savo simbolius, juos isgirsti,
perskaityti. Jam paciam knygy skir-
tukas — tai smulkiosios spaudos do-
kumentinis paveldas. Paveldas,
iSsaugojes nuostabig istorijq ir pel-
nes isskirtinj démes;.

B €

Tai—taikomojo pobiidzio prak-
tinés panaudos mazasis meno k-
rinys, mégdZiojantis pasaulj. I$-
skirtinés kolekcijos, kurioje jau su-
kaupta per 800 eksponaty, savinin-
kas sako, kad knygy skirtuky isto-
rijajam primena knygy siuzety vin-
gius, kurie sustoja uzvertus knyga.
Taip pat ir tai, kad skirtukas padeda
pratesti pazintj su skaitomais teks-
tais, ziniomis, informacija. Ir dar,
kaip paliudija nauja paroda, sutei-
kia galimybe iS vieno kiirinio gimti
kitam kiriniui — kompozicijai su
fotografija. Realu, kad ateityje kai
kurie skirtukai gal ras bendra san-
tyki ir su paties autoriaus piestu pa-
veikslu. Tokij palinkéjima Gintautui
Deksniui iSsake parodos atidaryme
dalyvave veiveriSkiai. Jie taip pat
dekojo jau biciuliu tampanciam
sveciui uz idomy pokalbj apie pir-
muosius skirtukus, rastus senoves
Egipte, Nyderlanduose, Siandien 48
pasaulio Saliy vienijancios Tarptau-
tinés organizacijos veikla ir pirmuyjy
lietuviSky skirtuky paieskas. Kaip

ir uz padrasinancias mintis ieSkoti
saves, suprasti savo prigimti, daryti
tai, ka megsti ir kas teikia dziaugs-
ma.

...Beje, besiklausant bibliote-
koje vykusios aktyvios diskusijos
nejuciomis nudziugino mintis, kad
Veiveriai graziai tesia tarpukariu
veikusios Mokytojy seminarijos
tradicijas — buti ryskiu kulttiros zi-
diniu regione. Turi meno mokykla,
kurioje i veiklas buriasi ir suaugu-
sieji, unikalius ir vienintelius Lietu-
voje — Rimorystés bei Kalendoriy
muziejus, saugo partizany atmini-
ma Skausmo kalnelyje, Luksy sody-
boje ir kitose vietose, atstato pa-
minklus, gali didZiuotis meno mé-
geju kolektyvais ir bibliotekoje
vykstanciais susitikimais bei ren-
giamomis jdomiomis parodomis.
Kad ir tokiomis, kaip kolekcininkés
i Anglijos vertinimu, pralenkusia
laika Gintauto Deksnio prakal-
binty knygos skirtuky paroda.

Ramuté Simukauskaité

Kas, jei ne mes?

Kada, jei ne Siandien?

Prienuose jvyko
renginiy ciklo ,,Pasidalinkime
gerumu” baigiamasis koncertas

Gruodzio 21 d. Prieny ,,AZzuolo“ progimnazijos moksleiviai kartu su Prieny jaunaisiais [
maltieciais pakvieté prieniskius j jau tradicija tapusi renginiq ciklo ,,Pasidalinkime gerumu*
baigiamajj koncerta, kurio metu ,,AZzuolo” progimnazijos moksleiviai ziirovams dovanojo | -

stebuklinga pasaka ,,Juros dugno istorija“.

Spektaklio metu ,,azuoliukai* ne tik su-
kiire $ventine nuotaikq, betir priminé visiems
$v. Kaledy prasme ir esme, jog per Kalédas
svarbiausia visai ne dovanos, bet gerieji dar-
bai, mat pagrindinis renginio tikslas —surinkti

maltieciy sriubai, kuri visus metus dziugins

vieniSus miisy krasto senolius.

Po pasirodymo artéjanciy svenciy proga
vos | Prieny kultiiros ir laisvalaikio centro sale
tilpusius zitirovus sveikino pirmus metus
»Azuolo® progimnazijai vadovaujanti direk-
toré Giedré Tautvydiené, kuri dziaugesi ta-
pusi tokios gerumu pripildytos bendruome-
nes dalimi bei linkéjusi, kad tas gerumas ne-
pasibaigty su Sventémis, o testysi visus metus.
Seéti gerumo seklas linkéjo ir Lietuvos jaunyjy
maltieCiy vadove Rimgailé Bruzgalte nes,
kaip saké pati Rimgailé, meilés vaisiai visuo-
met paliecia ir miisy paciy gyvenimus.

Susirinkusiuosius sveikino Lietuvos
jaunujy maltieéiy vadové R.Bruzgaité. >

Rimanté Jancauskaité
7z ) ~ — : : : : :

5 ) Redaktoré Ramuté Simukauskaité Internete skaitykite: www.gyvenimas.info, www.facebook. com/lalkrastlsGwemmas\‘
— Redakcija: Redaktoré Ramuté Simukauskaité - VERSLAS, ZEMES UKIS (60523, ramute@gyvenimas.info); SOCIALINES PROBLEMOS,

venlmas SVIETIMAS, MEDICINA, TEISESAUGA PASLAUGOS: Dalé Lazauskiené, redaktorés pavaduotoja (60014, dale@gyvenimas.info);
APLINKOSAUGA, NEVYRIAUSYBINES ORGANIZACIJOS, KULTURA, SPORTAS: Rimanté Jancauskaité, apzvalgininké

(60012, rimante@gyvenimas.info); KOREKTURA: Ona AliSauskiené (60015); BUHALTERIJA, SKELBIMAI: Ona Lodiené,

REDAKCIJOS ADRESAS: Zina Lankeviciené (tel./faksas 60012, zina @gyvenimas.info); kompiuterininkai (maketas@gyvenimas.info). Mob. tel. 8 605 19 327.
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Kauno g. 19 A, LT - 59147 Prienai.
El.pastas: info@gyvenimas.info
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Isaugina...

Ofsetiné spauda. Apimtis

Laikrastis iSeina treCiadieniais ir Sestadieniais.
—4 spaudos lankai.
Indeksas 67283. Tirazas: treciadieniais —
1350 egz., SeStadieniais — 1750 egz.

Rinko, maketavo UAB ,,Gyvenimas*.

Spaudé UAB , Alytaus |
spaustuvé®, Seiriju g. 17, « |
tel. (8 315) 73786. [ SPAUSTUVE

ALYTAUS

Y,




