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Ðiandien – mënulio prieðpilnis.
Saulë teka 8 val. 01 min., leisis 16

val. 07 min. Dienos ilgumas 8 val. 06 min.
Vardadieniai: ðiandien – Cecilë, Cecilija, Cecilijus, Cilas, Cilë, Suvai-

das, Suvainas, Suvainë, rytoj – Dovilta, Doviltas, Klema, Klemas,
Klemencija, Klemensa, Klemensas, Klementina, Klementinas, Klemë,
Orestas, penktadiená – Largas, Legailas, Legailë, Legaudas, Legedas,
Mantvina, Mantvinas, Mantvinë, Þybantas, Þybartas, Þybartë.

Lapkrièio 23 – Lietuvos kariuomenës diena. Ðv. Klemenso, þvejø
globëjo, diena.

Lapkrièio 16 dienà Prienø rajono savivaldybës
vicemerë J. Zailskienë ir Administracijos direktorë
J. Mickevièienë lankësi Vilniuje, kur vyko Vidaus
reikalø ministerijos kartu su Europos Taryba
organizuota tarptautinë konferencija „Geras de-
mokratinis valdymas ir svarstomoji demokratija“.
Renginio metu buvo apdovanotos Europos Tarybos
gero demokratinio valdymo þenklui (ELoGE) nomi-
nuotos ðalies savivaldybës. Dþiugu, kad tarp ðiemet
ELoGe þenklui nominuotø savivaldybiø yra ir Prienø
rajono savivaldybë.

EloGe þenklà nominantams áteikë vidaus reikalø
ministrë Agnë Bilotaitë. Anot ministrës, dvylika gero
valdymo principø ágyvendinti praktikoje gali tik iðties
stiprios ir demokratiðkos savivaldybës. Ji pasidþiaugë,
kad tokiø Lietuvoje – jau pusë savivaldybiø, bei vylësi,
jog jos ákvëps ir likusias savivaldybes stiprinti de-
mokratiná valdymà ir pilieèiø átraukimà.

„Prienø rajono savivaldybë sëkmingai ir toliau eina
demokratinio valdymo keliu ir labai dþiugu, kad ðiame
kelyje tiek daug bendrakeleiviø“, – atsiimdama ap-
dovanojimà sakë vicemerë J. Zailskienë.

Europos Tarybos þenklas uþ nepriekaiðtingà de-
mokratiná valdymà yra etaloninis vertinimas, kurio tikslas
skatinti ir pripaþinti gero valdymo praktikas Europos sa-
vivaldybëse. Vertinant bei tobulinant savo veiklà savival-
dybëms rekomenduojama vadovautis 12 gero demo-
kratinio valdymo principø. Jie labiausiai atspindi pilieèiø
átraukimà, dalyvavimà, sàþiningumà ir rinkimuose, ir

Prienø rajono savivaldybei iðkilmingai
áteiktas Europos Tarybos þenklas uþ
nepriekaiðtingà demokratiná valdymà

kitose organizacijos veiklose. Projekto metu buvo ver-
tinama savivaldybiø atitiktis ðiems valdymo principams.

Prienø rajono savivaldybæ savanoriðkai galëjo vertinti
jos gyventojai, administracijos darbuotojai, tarybos nariai.
Dëkojame visiems, kurie pildë klausimynus ir iðreiðkë
savo nuomonæ, prisidëdami prie Prienø rajono savival-
dybës ávertinimo ir ásivertinimo bei tolesnio demokrati-
jos stiprinimo.

Prienø r. savivaldybës informacija

...apie dràsà bûti kitokiai
Nepaprastai ðiltas, jaukus, nuoðirdus ir kupinas gerø emocijø lap-

krièio 15-osios pavakarys Ðilavoto bibliotekoje. Skaistë Radþiûnaitë
pristatë savo pirmàjà eilëraðèiø knygà.

Gedo Èerniausko atliekamos
dainos puikiai papildë pokalbá.

Smagu, kad bendravimas tæsësi
ir prie arbatos puodelio.

Aèiû Skaistei Radþiûnaitei uþ
nuoðirdumà, Gedui Èerniauskui uþ
ðilumà muzikoje, Ugnei Galinienei
uþ dekoracijas renginiui ir dovanas
sveèiams. Ir dar nuoðirdus aèiû vi-
siems susirinkusiesiems, kuriø
palaikymas labai svarbus.

Kristina Tamaðauskienë

Aptarëm gvildenamas temas, ke-
lià iki knygos ir dràsà bûti kitokiai.
Dþiugu, kad anksèiau iðgirsta kritika
pastûmëjo Skaistæ dar atkakliau siek-
ti savo tikslo – iðleisti knygà. Kaip ji
pati paminëjo, dràsa jà lydëjo nuo
maþø dienø. Ir nors artimieji ið pra-
dþiø neþiûrëjo rimtai á jos uþsidegi-
mà, dabar laikydami knygà rankose
didþiuojasi Skaiste. O eilëraðtis „Ma-
mai“ sugraudino ne tik renginio
klausytojus, bet ir autorës mamà.

PR Á kelionæ po Lietuvà Caritas
iðlydi 80 tûkst. gerumo þvakeliø

Net 80 tûkst. akcijos „Gerumas mus vienija“ þvakeliø – padëkø
uþ paramà vargstantiems Caritas iðlydi á kelionæ po Lietuvà. Tradicinë
Carito þvakeliø iniciatyva prasidëjo sekmadiená, lapkrièio 19-àjà mi-
nimà Vargstanèiøjø dienà ir truks iki Kalëdø. Surinktos aukos pasi-
tarnaus sunkumus patirianèioms ðeimoms, ligoniams, vieniðiems,
senyvo amþiaus, nelaimø iðtiktiems þmonëms. ( N u k e l t a  á  2 p . )

Sausra, kritusios grûdø ir
pieno kainos, pabrangusi elektra
ir kuras, iðaugusios paðarø ruo-
ðimo iðlaidos – tai sunkûs ið-
ðûkiai, su kuriais ðiemet susidûrë
þemdirbiai. Bet, pasirodo, nors
2023-ieji jau ritasi á metø pabai-
gà, rûpesèiai nesibaigia ir nerimo
nemaþëja.

Ypaè jo padaugëjo, kai þemdir-
bius pasiekë praneðimai apie þemës
mokestá. Po registrø centro masinio
þemës vertës vertinimo, kuris yra
atliekamas kas penkerius metus,
Lietuvoje þemës vertë, palyginti su
2018 metais, iðaugo 43 proc. O kai
kuriuose rajonuose ji padidëjo net
dvigubai ir daugiau. Tarp lyderiø –
Pasvalio, Kauno, Ukmergës ir
Prienø savivaldybës.

Vykstant diskusijoms ir kylant
abejonëms dël vertinimo metodi-
kos, kai vertë yra nustatoma pagal
gretutinio parduoto ar vëjo ener-
getikai gaminti naudojamø sklypø
kainà, o ne pagal dirbamos þemës
derlingumà, – Prienø kraðto þem-
dirbiams apkarto dar viena lyderys-
të. Mat, þemës mokesèio suma pri-
klauso ne tik nuo mokestinës vertës,
bet ir nuo savivaldybës taikomø ati-

tinkamø tarifø ir lengvatø. Fizi-
niams ir juridiniams asmenims uþ
nuosavybës teise priklausanèià pri-
vaèià þemæ yra taikomi tarifai nuo
0,01 iki 4,0 procentø þemës mo-
kestinës vertës. Konkreèius þemës
mokesèio tarifus nustato kiekviena
savivaldybë. Prienø rajono ûkinin-
kø sàjungos pirmininko Martyno
Butkevièiaus teigimu, Prienø rajo-
no savivaldybë yra nustaèiusi 1,4
proc. dydþio tarifà nuo mokestinës
vertës. Dar 2018 metais savival-

dybës Tarybos patvirtintas tarifas
taip pat – tarp didþiausiø Lietuvoje.
Taip dar kartà padidëjus þemës vertei
ir pritaikius 1,4 proc savivaldybës
nustatytà tarifà, mokesèiai uþ þemæ
þenkliai padidëjo ir kraðto þemdir-
biai susidûrë su nenumatytomis
didelëmis finansinëmis iðlaidomis.
Iðlaidomis, kurioms nebuvo pasi-
ruoðæ ir apie kurias suþinojo tik gavæ
sàskaitas. Todël ûkininkams kyla

Lyderystë – ne visada dþiugina...

( N u k e l t a  á  2 p . )

Jiezno kultûros ir
laisvalaikio centre
„Ieðkokite moters“
ir „Nesibaigianèios
vasaros“ 8 p.

Rajono valstieèiams
ir þaliesiems antrà
kadencijà vadovaus
Laimutë Janèiukienë

Vairuotojai
raginami
nedelsti
ir pasitikrinti
sveikatà 4p.

Filmas apie
Antanà
Lukðà
primena ir
moko 5 p.

„Graþus tas kaimo
þmogus“...

Prienuose ávyko „Vilties
paukðtës“ finalinis
renginys
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pasirinko eilutæ ið Senojo Testamen-
to Tobito knygos „Nenusuk savo vei-
do në nuo vieno vargðo“. „Domë-
jimasis vargðais nëra tik skubotas
iðmaldos davimas; jis reikalauja at-
kurti teisingus tarpasmeninius san-
tykius, kuriuos suþalojo skurdas. Tai-
gi „nenusukant veido nuo vargðø“
pelnoma gailestingumo bei meilës,
kuri suteikia prasmæ ir vertæ visam
krikðèioniðkajam gyvenimui“, –
pabrëþia Ðventasis Tëvas.

Pasak popieþiaus, vargðai turi vei-
dus, istorijas, ðirdis ir sielas. Jie yra
broliai ir seserys, turintys savo priva-
lumø ir trûkumø, kaip ir visi kiti,
todël su kiekvienu svarbu uþmegzti
asmeniná santyká. Dalijimasis gi turi
atitikti konkreèius kito poreikius,
uþuot buvæs tik priemone atsikratyti
pertekliniø daiktø.

Esame raginami atkreipti dëmesá
ir á naujas vargo formas. Visø pirma
– gyvenanèius karo zonose, ypaè
vaikus, ið kuriø atimta taiki dabartis
ir ateitis.

Kalbëdamas apie vargo situacijas
Ðventasis Tëvas ypaè jautriai atsi-
liepia apie jaunimà: „Kiek daug nu-
sivylusiø gyvenimu ir net saviþudþiø
jaunø þmoniø, suklaidintø kultûros,
áteigianèios, jog jie esà „nevykëliai“
ir „niekam tikæ“. Popieþius kvieèia
padëti jaunimui reaguoti á ðias pik-
tybines átakas, kad kiekvienas rastø
kelià, kuriuo eidamas galëtø ágyti
tvirtà ir didþiadvasiðkà tapatybæ.

Aukoti ir uþ tai dovanø gauti
rûpesèio vieni kitais simbolá –„Ge-
rumas mus vienija“ þvakelæ bus gali-
ma baþnyèiose, parapijose, Caritas
centruose, o per Adventà – ir pre-
kybos centruose.

Kiekviena Caritas þvakelë – gy-
venimo iðbandymus patirianèiø ran-
kø paliesta. Vilniaus arkivyskupijos
Carito þvakiø dirbtuvëse jas liejantys
þmonës stiprina bendravimo ko-
mandoje, laiko, darbø planavimo bei
socialinius ágûdþius, kad galëtø leng-
viau integruotis á darbo rinkà.

Kaip sakë Þvakiø dirbtuviø va-
dovë Karolina Juchneviè-Sosnitska,
uþ aukà dovanojamø „Gerumas mus
vienija“ þvakeliø dëka Caritas iðlaiko
darbo vietas paþeidþiamiausiems.

Prisidëti prie iniciatyvos galima
ir paaukojant lëðø pagalbai vargstan-
tiems þmonëms á specialià Lietuvos
Caritas sàskaità LT407300010099679931,
paskirtyje nurodant Gerumas mus
vienija. Daugiau informacijos –
caritas.lt

26 kartà visoje Lietuvoje ren-
giamos „Gerumas mus vienija“ ak-
cijos  þvakelës Vargstanèiøjø dienà
tradiciðkai ðventinamos katedrose ir
baþnyèiose. Ðià dienà taip pat mel-
dþiamasi uþ visus vargstanèiuosius:
vieniðus, serganèius, apleistus, þmo-
nes visuomenës pakraðèiuose.

Ðiømetinës Vargstanèiøjø dienos
Þinios tema popieþius Pranciðkus

PR Á kelionæ po Lietuvà Caritas
iðlydi 80 tûkst. gerumo þvakeliø

pagrástø klausimø ne tik dël
vertinimo metodikos, bet ir dël to,
ar ir Prienø rajono savivaldybës ne-
buvo pasiekusi informacija apie be-
sikeisianèius mokesèius. Juo labiau,
kad, ûkininkø þiniomis, kai kurios
savivaldybës, pakilus þemës vertei,
sumaþino tarifus, taiko lengvatas.
Tarp sumaþinusiøjø þemës ûkio pa-
skirties þemei tarifus – Akmenës,
Kaiðiadoriø, Plungës, Radviliðkio,
Ðakiø, Vilkaviðkio savivaldybës.

Þemës ûkio mokesèio klausimus
aptarusi posëdyje Prienø ûkininkø
sàjungos taryba kreipësi á Prienø
rajono savivaldybës merà, praðyda-
ma atsakyti á jiems rûpimus klau-

simus. Tarp jø – ir dël gautø papil-
domø lëðø ið þemës mokesèio pa-
naudojimo, Kaimo rëmimo fondo
padidinimo ir kompensacijø skyri-
mo þemdirbiams, tarifo maþinimo
ir kiti.

Atsakymus á klausimus Prienø
ûkininkø sàjungos, Smulkiøjø ir vi-
dutiniø pieno gamintojø asocia-
cijos ir „Nemuno“ þemës ûkio
bendrovës atstovai bandë iðgirsti ir
susitikimo su Prienø rajono savi-
valdybës vicemere Jûrate Zails-
kiene, ir savivaldybës Þemës ûkio
skyriaus vedëja Auðra Tamoðiû-
niene metu. Taèiau diskusija sunkiai
mezgësi, nes nuomonës daugiau
skyrësi nei sutapo. Kita vertus, tai,

jog buvo pripaþinta, kad trûko vie-
ðumo ir kad reikia pamirðt, kas buvo
vakar, ir galvot, kà daryt ðiandien, –
teikia vilties. Bent jau sulaukti
atsakymo raðtu ir þinoti, kas laukia.

Ðiemet traukinys jau „nuvaþia-
væs“, nes mokesèius reikëjo sumo-
këti iki lapkrièio 15-osios ir situacijà
kiek suðvelninti gali tik kompensa-
cijos. Bet mokesèius reikës mokëti
ir 2024, ir 2025, ir ateityje.

... Ir pabaigai. Praëjusià savaitæ
iðtuðtëjo dar vieno pieno ûkio pa-
statai. Modernaus ûkio, kuriame
karves melþë robotas. Apsunkintos
ûkininkavimo sàlygos padarë savo
– karvutës iðvaþiavo á Lenkijà.

Ramutë Ðimukauskaitë

Lyderystë – ne visada dþiugina...
(Atkelta ið 1 p.)

(Atkelta ið 1 p.)

Lapkrièio 16 dienà Prienø rajono savivaldybës
kûno kultûros ir sporto centre vyko Lietuvos mokyklø
þaidyniø II etapo (rajoninio) futbolo varþybos. Jose
dalyvavo Prienø rajono mokyklø berniukø, gimusiø
2011 metais ir jaunesniø, komandos.

Nugalëtoja tapo Prienø ,,Àþuolo“ progimnazijos ko-
manda. 2 vietà iðkovojo Prienø ,,Revuonos“ pagrindinës

Zoninës moksleiviø futbolo varþybos vyks Prienuose
mokyklos, 3 – Pakuonio pagrindinës mokyklos, 4 –
Balbieriðkio pagrindinës mokyklos komandos.

Kitas varþybø etapas (zoninis) vyks gruodþio 8 dienà
Prienuose. Prienø rajono garbæ gins ,,Àþuolo“ pro-
gimnazijos komanda. Kaimo vietoviø mokyklø zoninëse
varþybose, kurios vyks lapkrièio 24 d. Kauno rajone,
dalyvaus Pakuonio pagrindinës mokyklos komanda.

Prienø KKSC informacija

Lapkrièio 15 dienà Prienø rajono savivaldybës
kûno kultûros ir sporto centre vyko Lietuvos mokyklø
þaidyniø II etapo (rajoninio) kvadrato varþybos. Jose
dalyvavo Prienø rajono mokyklø miðrios berniukø
ir mergaièiø, gimusiø 2013 metais ir jaunesniø,
komandos.

Nugalëtoja tapo Iðlauþo pagrindinës mokyklos
komanda. 2 vietà iðkovojo Jiezno gimnazijos, 3 – Prienø

Rajonui atstovaus Iðlauþo kvadrato þaidëjai
,,Revuonos“ pagrindinës mokyklos, 4 – Skriaudþiø
pagrindinës mokyklos komandos, 5 – 6 vietas pasidalino
Prienø ,,Àþuolo“ progimnazijos ir Veiveriø T. Þilinsko
gimnazijos komandos.

Kitas etapas (zoninis) vyks lapkrièio 24 dienà Alytaus
rajone. Prienø rajonui atstovaus Iðlauþo pagrindinës
mokyklos komanda.

Prienø KKSC informacija

su nenumatytomis didelëmis finansinëmis iðlaidomis.
Dël to kitais metais siûloma taikyti 50 proc. mokestinæ
lengvatà Prienø rajone registruotiems ir þemës ûkio
veiklà vykdantiems subjektams.“

Pritarus sprendimo projektui, 2024 metais bûtø
taikoma 50 proc. þemës mokesèio lengvata Prienø
rajono savivaldybës teritorijoje registruotiems ir þemës
ûkio veiklà vykdantiems þemës ûkio veiklos subjek-
tams. Papildomø lëðø tam nereikëtø.

„Gyvenimo“ informacija

Reaguodamas á susiklosèiusià nepalankià si-
tuacijà Prienø rajono ûkininkams, Prienø rajono
savivaldybës tarybos narys Jovydas Juocevièius
praëjusá pirmadiená áregistravo sprendimo projektà
dël þemës mokesèio lengvatø. Projekto aiðkina-
majame raðte raðoma:

„VÁ Registrø centrui padidinus mokestinæ þemës
vertæ bei pritaikius Prienø r. savivaldybëje nustatytà
1,4 þemës mokesèio tarifà, kraðto ûkininkai susidûrë

Áregistravo projektà
dël þemës mokesèio lengvatos

Elena Stadalienë, Mindaugas Ala-
veckas.

Pakuonio seniûnija: Rima Vil-
kienë, Kæstas Jankauskas, Edvardas
Bingelis.

Prienø seniûnija: Audrius Ka-
diða, Vilma Malinauskienë, Alvydas
Barðèevièius, Dalius Juodsnukis,
Antanas Bendinskas, Stasë Duma-
lakienë, Darius Varanavièius.

Stakliðkiø seniûnija: Juozas
Majauskas, Milda Balèiuvienë, Da-
nutë Adamonienë, Vygintas Raman-
ciuðkas, Alma Jurkonienë.

Ðilavoto seniûnija: Aldona Ona
Baniulienë, Arvydas Ðatas, Danutë
Liorentienë.

Veiveriø seniûnija: Ramunë Ce-
lieðienë, Jonas Kvietkauskas, Al-
dona Grëbliauskienë, Daiva Bu-
rovienë, Jolita Kairiûkðtienë.

Prienø rajono
savivaldybës informacija

Á susitikimus buvo kvieèiami ir
buvæ seniûnaièiai, kuriems taip pat
padëkota uþ nuveiktus darbus, pa-
galbà seniûnijoms. Dalis ið seniû-
naièiø tæsia darbà naujoje kaden-
cijoje.

Daug graþiø þodþiø buvusiems
ir naujai iðrinktiems seniûnaièiams
iðsakë ir seniûnijø seniûnai.

Iðrinktø 2023–2027 metø ka-
dencijai Prienø r. savivaldybës se-
niûnaièiø sàraðas:

Balbieriðkio seniûnija: Alber-
tas Ðarauskas, Jûratë Juodþiuky-
nienë, Algimantas Siaurukas, Kæs-
tutis Murauskas, Gintarë Èelèikienë.

Iðlauþo seniûnija: Tautvydas
Þukauskas, Vita Mendelienë, Ona
Lebedinskienë.

Jiezno seniûnija: Violeta Po-
vilaitienë; Vidas Ðiupðinskas, Dalius
Kabaðinskas, Jonas Anuþis, Angelë
Jaruðevièienë, Vytautas Bartkus.

Naujosios Ûtos seniûnija:

Naujai iðrinktiems seniûnaièiams
áteikti paþymëjimai

Darbà pradëjo trisdeðimt devyni 2023–2027 m. kadencijos Prienø
rajono seniûnaièiai. Naujai iðrinktus seniûnaièius pasveikino ir paþy-
mëjimus áteikë meras Alvydas Vaicekauskas, vicemerës Jûratë Zails-
kienë ir Laimutë Janèiukienë. Vadovai linkëjo sëkmës darbe, atsto-
vaujant savo seniûnaitijø gyventojø interesams, aktyvumo, dràsos,
glaudaus bendradarbiavimo su seniûnijomis ir savivaldybe.

Lapkrièio 29 d. 18.30 val.
Pakuonio parapijos namuose – Ad-
vento vainiko dirbtuvës. Vietø skai-
èius ribotas, bûtina registracija tel. 8
646 01610 arba asmenine þinute.

Lapkrièio 30 d. 14.00 val. Stak-
liðkiø seniûnijos salëje – susitikimas
su raðytoja, vertëja Irena Buivydaite.

Gruodþio 1 d. 18.00 val. Prienø
kultûros ir laisvalaikio centre –
parodos „Prienai imperijø gniauþ-
tuose“ (Prienø raida nuo 1975 iki
1918 metø) pristatymas.

Gruodþio 2 d. 14.00 val. Prie-
nø kultûros ir laisvalaikio centre
– XVII respublikinis senjorø liau-
diðkø ðokiø kolektyvø konkursinis
festivalis „Revuona“, skirtas Prie-
nø kultûros ir laisvalaikio centro
senjorø liaudiðkø ðokiø kolektyvo
25-meèiui.

Lapkrièio 23 d. 16.00 val. Pa-
kuonio seniûnijos salëje – Loretos
Ðileikytës-Zabalujevos kûrybos
vakaras.

Lapkrièio 24 d. 16.00 val. Prie-
nø kraðto muziejuje – knygos „Kazi-
mieras Pyplys-Maþytis. Lietuvos
partizanø pasiuntinys á Vakarus“
pristatymas.

Lapkrièio 25 d. 11.00 val. Prie-
nuose – pësèiøjø þygis-ekskursija
„Prienai – tûkstanèio upeliø mies-
tas“. Susitikimo vieta – Prienø Re-
vuonos parkas.

Lapkrièio 26 d. 9.30 val. Vei-
veriø Ðv. Liudviko baþnyèioje – baþ-
nytiniø chorø ðventë „Ðv. Cecilija –
menininkø globëja“.
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liø tvarkymo ir kitø gyventojams
svarbiø dalykø. Anot jos, priimant
sprendimus svarbus ne vien iðko-
votas mandatø skaièius, bet ir tvirtas
Tarybos nariø „stuburas“ bei gebë-
jimas susitarti.

Iðklausius ataskaitas, vyko rinki-
mai, bendru skyriaus nariø sutarimu
Laimutë Janèiukienë antrai kaden-
cijai perrinkta LVÞS Prienø skyriaus
pirmininke. Patvirtinta atnaujintos
sudëties Valdyba, kurioje dirbs 10
nariø, dar vienai kadencijai paskirta
skyriaus sekretorë ir iþdininkë. Áteik-
ti padëkos raðtai aktyviems skyriaus
nariams.

Aptartas pasiruoðimas artëjan-
tiems LR Prezidento, Europos Par-
lamento ir LR Seimo rinkimams, na-
riai pakviesti siûlyti kandidatus, ðios
personalijos bus svarstomos skyriaus
Valdybos posëdyje.

LVÞS Prienø skyrius yra vienas
ið anksèiausiai susikûrusiø Kauno -
Alytaus regione, todël á sveèius atvy-
kæ Alytaus, Kauno  ir Varënos skyriø
atstovai pasidþiaugë prieniðkiø
ádirbiu, galimybe bendradarbiauti,
taipogi pasidalino patirtimi, pritrau-
kiant naujø nariø ir garsinant partijos
vardà.

LVÞS Alytaus miesto skyriaus
pirmininkas, LR Seimo narys Ro-
bertas Ðarknickas palinkëjo  sky-
riaus komandai ir toliau augti, stiprëti
ir pateisinti Prienø kraðto þmoniø
lûkesèius.

Dalë Lazauskienë

Rajono valstieèiams ir þaliesiems
antrà kadencijà vadovaus Laimutë Janèiukienë

Lapkrièio 17 dienà ataskaitiniame – rinkiminiame susirinkime
buvo iðklausyta ir patvirtinta Lietuvos valstieèiø ir þaliøjø sàjungos
Prienø skyriaus veiklos ataskaita, kurià pristatë pirmininkë Laimutë
Janèiukienë.

LVÞS Prienø skyriaus pirminin-
kë pasidþiaugë stabiliu skyriaus na-
riø skaièiumi, jø sutelktumu ir ak-
tyvumu, pasiteisinusiais renginiais.
Anot jos, á skyriø susibûræ 175 nariai
po „kruopelæ“ prisidëjo prie sëk-
mingos ðiø metø savivaldos rinkimø
agitacijos, kuri virto mandatais ir
vicemero postu. Á Prienø rajono savi-
valdybës tarybà iðrinkti LVÞS Prie-
nø skyriaus sàraðo nariai Rita Ke-
turakienë, Artûras Buitkus ir Jonas
Vilionis yra patyræ politikai, kuriems
yra tekæ dirbti ir opozicijoje, ir dau-
gumoje. Ðioje kadencijoje jie buvo
pakviesti prisijungti prie valdan-
èiosios koalicijos.

Savo ataskaitose Tarybos nariai
atskleidë politinio darbo specifikà,
pasidalino sveikatos prieþiûros, ðvie-
timo, þemës ûkio ir kitø kuruojamø
srièiø aktualijomis, atsakë á par-
tieèiams rûpimus klausimus. Ypaè
aðtriai buvo keliamas klausimas dël
daugiau nei 2,5 karto iðaugusio þe-
mës mokesèio þemës ûkio paskirties
þemei Savivaldybës teritorijoje. Ûki-
ninkus neramina tai, kad, pasikeitus
þemës mokestinëms vertëms, Prienø
rajono savivaldybës taryba nesusku-
bo laiku persvarstyti taikomø tarifø.
Nors á Savivaldybës biudþetà ðiemet
bus surinkta daugiau lëðø, kurios

galës bûti panaudotos, pavyzdþiui,
kaimo keliø sutvarkymui, kai kuriø
nariø nuogàstavimu, toks „neapdai-
rumas“ gali atsiliepti valstieèiø ir
þaliøjø  reitingams.

Skyriaus pirmininkës, vicemerës
L.Janèiukienës teigimu, nebûtø
teisinga reikalauti atsakomybës ið
partijos atstovø, kurie praëjusiø metø
rugsëjá, kuomet buvo gautas Registrø
centro raðtas dël pasikeitusiø þemës
verèiø, dar dirbo opozicijoje. Pasak
jos, ieðkoma sprendimø, kaip paleng-
vinti ðià situacijà, koalicijos part-
neriams bus siûloma klausimà dël
þemës mokesèio tarifø sumaþinimo
svarstyti gruodá vyksianèiame Savi-
valdybës tarybos posëdyje.

Apþvelgdama praëjusio laikotar-
pio Prienø skyriaus veiklà, L.Janèiu-
kienë apgailestavo, kad po savivaldos
rinkimø ne visi rinkiminës progra-
mos punktai pateko á koalicijos prog-
ramà (pvz., liko neátraukta nuostata
dël 3–4 klasiø mokiniø nemokamo
maitinimo), taèiau su socialdemo-
kratais pasiektas susitarimas dël visø
sveikatos prieþiûros ástaigø iðlaiky-
mo, socialiniø paslaugø ir iðmokø
plëtros, ugdymo ástaigø ir sporto
aikðtynø atnaujinimo, ugdymo ko-
kybës gerinimo, kultûros paslaugø
ir turizmo objektø prieinamumo, ke-

L.Janèiukienë antrai kadencijai
iðrinkta LVÞS Prienø skyriaus pir-
mininke.

Prieniðkius pasveikino LVÞS Alytaus miesto skyriaus pirmininkas, LR Seimo
narys R. Ðarknickas ir skyriaus nariai.

Skyriaus pirmininkë uþ aktyvø darbà padëkojo skyriaus Valdybos nariams.

kultûrinei ir kitai þiniasklaidai) tik
5 mln. eurø. Ilgai laukta parama –
tik vizijose, o spaudos leidëjai jau
praneða apie sustabdomà leidybà ir
uþdaromas redakcijas. Leidëjus stu-
mia á neviltá ne tik ateinanèiø metø
spaudos prenumeratos kainos, bet ir
nurodymas laikraðèius ið bet kurio
Lietuvos kraðto pristatyti á logistikos
centrà Vilniuje. Laikraðèiø ir þurnalø
leidëjai në juodþiausiame sapne ne-
sapnavo, kad 2024 metais, kai Lie-
tuva ðvæs spaudos atgavimo 120-me-
tá, teks kovoti uþ savo iðlikimà. Noriu
paþymëti, kad regionuose spaudoje
dirbantys þurnalistai kasdien renka
svarbiausias þinias apie vietos val-
dþios darbus, þmoniø rûpesèius ir
vargus. Tos svarbios profesionaliai
parengtos þinios ir sugula á laikraðèiø
puslapius. Bet didþiàjà dalá uþ pre-
numeratà gautø pinigø leidëjai ati-
duoda valstybei ir jos valdomam Lie-
tuvos paðtui. O tinkamas þiniø patei-
kimas gyventojams turëtø bûti paèios
valstybës interesas. Baisiausia, kad
atimama þmoniø teisë á þinias, teisë
bûti iðgirstiems, teisë gintis nuo
valdþios savivalës. Todël Vyriausybë
turi aiðkiai atsakyti, ko jie siekia –
padëti visuomenei gauti þinias ar uþ-
gniauþti þurnalistikà regionuose?
Spauda iðtvërë ávairiausias ekono-
mines krizes, naujøjø technologijø
spaudimà, taèiau yra beveik bejëgë
atsilaikyti prieð Lietuvos paðto keti-
nimus. Auganèios paðto veiklos ir
leidybos sànaudos neturëtø bûti pa-
siteisinimas regionø atskirèiai di-
dinti, áskaitant ir informacinæ atskir-
tá. Primenu, jog Lietuvos paðtas pa-
valdus Susisiekimo ministerijai. Ma-
sinis Lietuvos paðtininkø atleidimas
antrus metus ið eilës (2022-aisiais
bendrovë atleido 600 darbuotojø,
ðiais metais iki pavasario atleis dar
400 paðtininkø), kartu branginant
leidiniø prenumeratos pristatymo
ákainius, silpnina ir naikina re-
gioninæ þiniasklaidà ir visà regioninæ
politikà ið esmës. Greitai Lietuvoje
liks tik viena tiesa – ið biudþeto iðlai-
komo LRT.“

Auðrinë Norkienë
Seimo Lietuvos valstieèiø
þaliøjø sàjungos (LVÞS)

frakcijos seniûnë
www.delfi.lt
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Ilgus metus vietos paðtinin-
kas nuoðaliose vietovëse gyve-
nantiems þmonëms buvo tarsi ry-
ðio su likusiu pasauliu simbolis.
Paðtininkas buvo gerokai daugiau
nei tik laikraðèiø ar laiðkø iðne-
ðiotojas, jis pasidalydavo nau-
jienomis, iðklausydavo, pasitei-
raudavo apie sveikatà, o jeigu rei-
kia – ir paguosdavo kaimo þmogø.
Nuoðaliose sodybose gyvenantys
vieniði þmonës paðtininko lauk-
davo kaip savo artimojo.

Situacija per paskutinius metus
labai pasikeitë – uþdaromi skyriai
kaimuose, maþuose miesteliuose.
Bet argi ne valstybës pareiga yra pa-
sirûpinti visais savo pilieèiais, o ne
tik gyvenanèiais miestuose? Argi ne
valstybë turi rodyti rûpestá ir empa-
tijà vyresnio amþiaus, vieniðiems
þmonëms, kuriems kartais net iðeiti
ið namø yra nelengva uþduotis? Kyla
klausimas, ar tai atitinka programiná
Vyriausybës ásipareigojimà maþinti
miestø ir regionø kultûrinæ atskirtá?
Tuo metu, kai buvo uþdarinëjami
paðto skyriai regionuose, labiausiai
pasigedome Lietuvos paðto vadovø
kûrybiðkumo ir lankstumo spren-
dþiant tokias problemas, o ypaè de-
rinant savo pelno siekimà su gyven-
tojø poreikiais. Viso ðito mes nema-
tome në su þiburiu. Vietoje to kaip
alternatyvà ir sëkmingà iðeitá Lietu-
vos paðto vadovai pristatinëjo mo-
biliojo paðtininko veiklà. Jie teigë,
kad tai naujas ir ðiuolaikiðkas paðto
paslaugø teikimo bûdas kaimiðkose
vietovëse, leidþiantis gyventojams su-
teikti daugiau paðto paslaugø jiems
patogesniu bûdu.

Ðiandienà girdime, kad masiðkai
atleidþiami ir mobilieji paðtininkai.
Nors ði þinia ið pirmo þvilgsnio atro-
do lyg ir tiesiogiai nesusijusi su
prenumeratos paslauga, taèiau kiek-
vienam leidëjui aiðku, kad drastiðkas
laiðkininkø sumaþinimas gali at-
siliepti prenumeratos prieinamu-
mui, ypaè regionuose. Kita prieþas-
tis, kuri maþina prenumeratoriø
skaièiø, yra nuolatinis paðto prenu-
meratos pristatymo paslaugos bran-
gimas. Prenumeratorius mato tik
galutinæ kainà ir jam susidaro áspûdis,
kad spauda, o ne pristatymas nuolat
brangsta. Þmonës skaityti laikrað-
èius ir þurnalus tikrai nori, bet juos
gàsdina kainos. Leidëjus nuvylë ir
naujai sukurto Medijø rëmimo fon-
do þadamas menkas biudþetas. Vie-
toj þadëto maþiausiai dukart dides-
nio biudþeto nei Spaudos, radijo ir
televizijos rëmimo fondui (SRTRF),
kuris kasmet turëjo didëti, Medijø
rëmimo fondui numatyta tik 5 mln.
eurø. O reformuojant fondà ið tribû-
nos ministras Simonas Kairys sakë,
kad bus þymiai geriau ir finansa-
vimas bus visai kitoks nei senojo fon-
do. Tik primenu, kad LRT kitàmet
numato 73 mln. eurø, o tuo tarpu
Medijø rëmimo fondui (regioninei,

Auðrinë Norkienë. Kodël Lietuvos
paðtas nusigræþë nuo þmoniø?

Ûkiniø gyvûnø registre. Svarbu nepa-
mirðti ir su VMVT specialistais pa-
þymëti registruoto bityno bièiø lai-
kymo vietas þemëlapyje. Bièiø lai-
kytojai, veþiojantys savo bites prie
medingøjø augalø, minëtame regist-
re ne vëliau kaip prieð tris kalendo-
rines dienas turi paþymëti naujà bi-
tyno pastatymo vietà, kad ûkininkai,
kurie purðkia savo pasëlius, galëtø
juos pastebëti ir ne vëliau kaip prieð
dvi kalendorines dienas praneðti in-
formacinëje sistemoje (PPIS). Visa
tai tam, kad ðià informacijà gautø
bièiø laikytojai ir galëtø pasirûpinti
bièiø saugumu planuojamo purðki-

mo metu“, – kalbëjo Antanas Pa-
liutis, vyriausiasis veterinarijos gy-
dytojas, valstybinis veterinarijos ins-
pektorius.

Valstybinës maisto
ir veterinarijos tarnybos

informacija

Bièiø laikytojai, kurie nesinau-
doja internetu, gali savo bites uþre-
gistruoti nuvykæ á VMVT teritoriná
padaliná pagal gyvenamàjà vietà arba
savivaldybës þemës ûkio skyriuje.

„Registruoti bites turëtø ne vien
tie augintojai, kurie planuoja siekti
paramos. Bitininkai, teikiantys bièiø
produkcijà á rinkà, bitininkai, kurie
rûpinasi ir siekia apsaugoti savo bites
meduneðio metu nuo kenksmingo
cheminiø medþiagø poveikio, turi sa-
vo laikomas bièiø ðeimas deklaruoti

VMVT primena: nuo ðiø metø rugsëjo mënesio bitininkams
ásigaliojo nauja bièiø ðeimø registravimo tvarka

VMVT specialistai atkreipia bitininkø dëmesá, kad pagal Lietuvos
Respublikos þemës ûkio ministro 2023 m. balandþio 7 d. ásakymo
Nr. 3D–235 dël laikomø ûkiniø gyvûnø þenklinimo ir apskaitos pada-
rytus pakeitimus nuo 2023 m. rugsëjo mënesio 1 d. iki gruodþio 31
d. bièiø ðeimø laikytojai  turi pateikti Ûkiniø gyvûnø registrui apie
savo laikomø bièiø ðeimø skaièiø bent vienà kartà metuose prieð
dokumentø teikimà dël valstybinës paramos skyrimo, iðskyrus atve-
jus, kai paramos taisyklëse nurodomi kitokie reikalavimai bièiø
registravimui. 2023 m. nuo rugsëjo mën. 1 d. iki gruodþio 31 d.
ávesta bièiø ðeimø registracija galioja iki kitø metø rugpjûèio 31 d.
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– ðeimai apie sveikatà

galiojimas, o atlikus sveikatos patikrinimà ir gavus paþy-
mà, vairuotojo paþymëjimo galiojimas bus vël atstatomas
automatiniu bûdu.

„Regitra“ jau dabar yra visapusiðkai pasirengusi ðio
reikðmingo pokyèio ágyvendinimui ir yra atlikusi visas
reikiamas integracijas – Keliø transporto priemoniø
vairuotojø registre atlikti reikalingi pakeitimai, ir vairuo-
tojø sveikatos duomenys ið E. sveikatos yra gaunami
elektroniniu bûdu.

„Rûpindamiesi klientø patogumu, atlikome paren-
giamuosius darbus, kad vairuotojai galëtø vieno mygtuko
paspaudimu greitai ir patogiai pasitikrinti savo medi-
cininës paþymos galiojimà. Jei jos galiojimas yra pasi-
baigæs, vairuotojui pasitikrinus sveikatà, jo vairuotojo
paþymëjimas bûtø vël skelbiamas galiojanèiu. Kadangi
visos ðiuo metu iðduodamos medicininës paþymos
„Regitrà“ pasiekia skaitmeniniu bûdu, ðis procesas vyksta
automatiðkai. Taigi, vairuotojams, be savalaikio rûpi-
nimosi sveikatos patikrinimu, nieko papildomai daryti
nereikës“, – sako „Regitros“ generalinis direktorius
Vaidas Dominauskas.

Pasak V. Dominausko, pastebima, jog visuomenës
aktyvumas þenkliai auga. Spalio mën. duomenimis,
sveikatos nepasitikrinusiø vairuotojø skaièius sumaþëjo
22 tûkst., o „Regitros“ E-paslaugø portale apsilankë ir
medicininës paþymos galiojimà pasitikrino net 6 kartus
daugiau vartotojø nei áprastai.

Kaip vyks vairuotojo paþymëjimo galiojimo
patikra kelyje?

Naujai priimti ástatymo pakeitimai policijos parei-
gûnø darbe ið esmës nieko nekeièia. Sustabdæ transporto
priemonæ, pareigûnai patikrina informacijà apie asmens
teisæ vairuoti transporto priemonæ. Ávedæ asmens duo-
menis, policijos pareigûnai gali matyti, ar vairuotojo
paþymëjimas galioja, ar nëra atimta teisë vairuoti, ar trans-
porto priemonei atlikta techninë apþiûra ir ji apdrausta.

„Naudojamës duomenø baze, kurioje matome
vairuotojo paþymëjimo galiojimo bûsenà. Jei vairuotojo
paþymëjimo galiojimas bus sustabdytas dël pasibaigusios
medicininës paþymos, ðià informacijà matysime“, – sako
Policijos departamento Vieðosios tvarkos biuro vadovas
Vytautas Graðys.

Pasak V. Graðio, pereinamuoju laikotarpiu, pratæsus
negaliojanèiø medicininiø paþymø galiojimà, vairuotojai
galës dalyvauti eisme ir baudþiami nebus. Transporto
priemonës vairavimas su negaliojanèiu vairuotojo paþy-
mëjimu uþtraukia vairuotojui baudà nuo 30 iki 50 eurø.

Kà daryti vairuotojui?
Medicininës paþymos galiojimà vairuotojai gali pa-

prastai pasitikrinti prisijungdami á „Regitros“ E-paslaugø
svetainæ Vairuotojø portalas (eregitra.lt), skiltyje –
„Perþiûrëti medicinines paþymas“.

Atsakymus á daþniausiai uþduodamus klausimus
(DUK) vairuotojai gali rasti „Regitros“ interneto svetai-
nëje esanèioje DUK‘ø skiltyje: DUK | Valstybës ámonë
„REGITRA“. O kylant klausimams, kvieèiame juos uþ-
duoti svetainës virtualiam asistentui – REVIUI.

SAM Komunikacijos skyrius

Nuo 2024 m. vairuotojo paþymëjimo galiojimas
bus susietas su vairuotojo sveikatos patikrinimo
medicininës paþymos galiojimu. Tai reiðkia, kad
vairuotojams, nepasitikrinusiems sveikatos nu-
statytu periodiðkumu, vairuotojo paþymëjimø ga-
liojimas bus sustabdytas. Ðis pokytis bus reikð-
mingas, nes turës átakos kas penktam ðalies vai-
ruotojui. Atlikti sveikatos patikrà jie galës iki kitø
metø geguþës 31 d., nes iki ðios datos bus pratæstas
nebegaliojanèiø paþymø galiojimas. Sveikatos
apsaugos ministro ásakymu taip pat keièiamas
patikrø periodiðkumas.

Nuo 2024 m. sausio 1 d. ásigalios Saugaus eismo
automobiliø keliais ástatymo pataisa – vairuotojo paþy-
mëjimo galiojimo trukmë bus susieta su vairuotojo
medicininës paþymos galiojimu. Iki ðiol  grieþto ryðio
tarp ðiø dokumentø galiojimo nebuvo, tad tikimasi, kad
tai paskatins vairuotojus bûti dar sàmoningesniems ir
tikrintis sveikatà nustatytu periodiðkumu, taip uþtikrinant
saugumà kelyje.

Vairuotojo sveikatos bûklë daro reikðmingà átakà
eismo saugumui, todël itin svarbu, jog vieðajame eisme
vairuotø tik tinkamos sveikatos asmenys, kurie nekeltø
pavojaus nei sau, nei kitiems eismo dalyviams.

Kas keièiasi vairuotojø sveikatos patikroje?
„Nors per ðiuos metus sveikatà pasitikrino daugiau

vairuotojø nei áprastai, dar yra nemaþai ir tokiø, kurie
nesuskubo to padaryti. Sausio 1 d., kai ásigalios ástatymo
pataisos, apie 264 tûkst. vairuotojø dël pasibaigusios vai-
ruotojo medicininës paþymos bûtø stabdomas vairuotojo
paþymëjimo galiojimas. Ávertinusios ðiuos duomenis,
Vidaus reikalø ministerija ir Sveikatos apsaugos minis-
terija bendradarbiaudamos priëmë sprendimà ávesti
pereinamàjá laikotarpá, suteikiant daugiau laiko vai-
ruotojams pasitikrinti sveikatà bei suvaldyti pacientø
srautus, ir pratæsë medicininiø paþymø galiojimà pus-
meèiui – t. y. iki geguþës 31 d. Ðis sprendimas padës
uþtikrinti nepertraukiamà sveikatos prieþiûros paslaugø
teikimà padidëjus jø poreikiui ir dël bûsimo didesnio
srauto vairuotojø sveikatai patikrinti, ir dël padidëjusio
perðalimo ligomis serganèiø pacientø skaièiaus“, – sako
sveikatos apsaugos viceministrë Danguolë Jankauskienë,
ragindama vairuotojus nedelsti ir pasirûpinti medicininës
paþymos atnaujinimu artimiausiu metu.

Saugaus eismo automobiliø keliais ástatyme nuro-
doma, jog vairuotojai privalo tikrintis sveikatà Vyriau-
sybës ar jos ágaliotos institucijos nustatytu periodiðkumu.
Taèiau visuomenëje kylant vis daugiau diskusijø dël vai-
ruotojø sveikatos patikros periodiðkumo ir amþiaus, taip
pat ávertinus kitø ðaliø patirtá, sveikatos apsaugos minist-
ro ásakymu yra nustatomas naujas vairuotojø sveikatos
patikros periodiðkumas.

Pagal ðá ásakymà, vairuotojams iki 65 metø sveikatos
patikrà reikës atlikti tik kas deðimt metø, o atsiþvelgiant
á tai, jog su amþiumi sveikatos bûklë gali kisti kiek greièiau
nei áprastai, nuo 66 metø vairuotojø sveikatos bûklës
patikrinimai bus daþnesni – nuo 66 iki 79-eriø sveikatà
pasitikrinti reikës kartà per penkerius metus, vyresniems
nei 80 – kas dvejus metus.

Iki ðio pakeitimo kai kuriø amþiaus grupiø vairuo-
tojai sveikatà privalëjo tikrintis daþniau: vairuotojai iki
55 metø – 1 kartà per 10 metø, nuo 56 iki 69 metø – 1
kartà per 5 metus, nuo 70 iki 79 metø – 1 kartà per 2
metus, o nuo 80 metø – kasmet.

Vairuotojo sveikatos patikrinimas gali bûti atlie-
kamas sveikatos prieþiûros ástaigoje, kurioje pacientas
yra prisiraðæs arba bet kurioje kitoje asmens sveikatos
prieþiûros ástaigoje, teikianèioje ðias paslaugas. Sveikatà
tikrina ðeimos gydytojas arba vidaus / vaikø ligø gydytojas,
teikiantis pirminës sveikatos prieþiûros paslaugas.
Vairuotojo psichikos sveikatà privaloma tvarka ávertina
ir gydytojas psichiatras.

Sveikatos apsaugos ministerijos duomenimis, 2023
m. sveikatà pasitikrino 286 tûkst. vairuotojø, 2022 m. –
237 tûkst.

Kokia tvarka ásigalios nuo kitø metø?
2024 m. sausio 1 d. 264 tûkst. vairuotojø neturëtø

galiojanèios medicininës paþymos, o ávedus pereinamàjá
laikotarpá, t. y. birþelio 1 d., tokiø vairuotojø skaièius
iðaugtø beveik 60 tûkst. ir siektø net 324 tûkst. Tai yra
reikðminga ðalies vairuotojø bendruomenës dalis (Lie-
tuvoje ið viso iðduota 1,51 mln. vairuotojo paþymëjimø).

Nauja tvarka, pasibaigus pereinamajam laikotarpiui,
ásigalios 2024 m. birþelio 1 d. – nustojus galioti medi-
cininei paþymai, bus stabdomas ir vairuotojo paþymëjimo

Vairuotojai raginami nedelsti
ir pasitikrinti sveikatà

– Kokie iðoriniai veiksniai daro
átakà ðiai problemai?

– Gana daþnai ûþesius provo-
kuoja triukðminga aplinka. Tarkim,
stipraus garso koncertai, sporto var-
þybos, fejerverkai, ðûviai, kitaip ta-
riant, akustinë trauma.

Ne maþesná poveiká turi ir varto-
jami vaistai. Pavyzdþiui, nuo che-
moterapijos, skatinantys ðlapimo iðsi-
skyrimà,  antidepresantai, kai kurie
antibiotikai ar per didelës prieðuþ-
degiminiø preparatø dozës.

– Kaip derëtø tausoti klausà?
Jûsø patarimai.

– Rûpinkitës ausø higiena. Ne-
valykite ausies landø krapðtukais,
degtukais ir t.t. Neðalinkite susida-
riusios sieros kamðèio patys na-
muose.

Vienareikðmiðkai venkite triukð-
mingos aplinkos. Reikalui esant
(eidami á stipraus garso koncertà ir
pan.), uþsidëkite stiprius garsus slo-
pinanèias ausines. Beje, ausø kiðtukø
patarèiau vengti.

...Tuo tarpu grojanti rami mu-
zika, relaksacinis vandens èiurleni-
mas ar paukðèiø èiulbëjimas veikia
raminamai ir uþmaskuoja ûþesius
natûraliai.

– Kaip þinoti þmogui, kada derë-
tø kreiptis á gydytojà?

– Jeigu ûþesys trunka trumpai
nuo keliø sekundþiø iki keliø minu-
èiø, – tai nëra pavojinga. Taèiau, kai
tokie epizodai  kartojasi daþnai ir
stiprëja, derëtø sunerimti ir atvykti
pas gydytojà otorinolaringologà
iðtyrimui.

– Dëkui uþ pokalbá ir svarbius
patarimus.

Veronika Peèkienë

– Kada derëtø reaguoti iðgirdus
ûþesá ausyse?

– Garsai ausyse apibûdinami
ávairiai. Gali bûti oðimas, cypimas,
zizimas, spengimas ir pan. Tai – pa-
kankamai individualu. Vieni iðgirdæ
nemalonø garsà nereaguoja, kitus  jis
itin vargina ir erzina. Kartais (kai
garsas trunka ilgesná laiko tarpà ar
intensyvëja) tai gali þenkliai daryti
átakà ir fizinei, ir emocinei þmogaus
gyvenimo kokybei. Ûþesys itin gir-
dimas vakare, kai ramioje aplinkoje
nelieka paðaliniø garsø. Bet kuriuo
atveju blogëjant miego kokybei,
jauèiant baimæ, nerimà dël galimai
stiprëjanèio ûþesio derëtø konsul-
tuotis pas gydytojà specialistà.

– Kas provokuoja ûþesá? Ko-
kios pagrindinës prieþastys?

– Ði problema vargina ne tik vy-
resniojo amþiaus þmones, bet ir jau-
nimà, kurie daþnai klausosi muzikos
su ausinëmis, lankosi roko koncer-
tuose. Gana daþnai mano pacientais
yra dirbantieji triukðmingoje aplin-
koje – cechuose prie stakliø ar kon-
vejerio, meistrai, taisantys sportinius
automobilius. Kai paklausiu, ar ne-
ðiojate ausines, daþnai iðgirstu atsa-
kymà: „Ne“. Norëèiau atkreipti dë-
mesá: jeigu darbdavys duoda ausines,
tai jas derëtø ir neðioti.

Nuolatinis ûþesys gali atsirasti
nuo susidariusio sieros kamðèio
ausyje, suprastëjusios klausos ar kitø
natûraliai vykstanèiø fiziologiniø se-
nëjimo procesø (pavyzdþiui, atero-
skleroziniø pakitimø, kaklinës stu-
buro dalies osteochondrozës). Paste-
bëta, kad ûþesys gali atsirasti ir per-
sirgus virusinëmis ar bakterinëmis
ausø  ligomis.

Ûþia ausy: kà daryti?
Apie spengimà ausyse, jo prieþastis ir palengvinimo bûdus

kalbamës su Prienø ligoninës gydytojà otorinolaringologe Julija
ÐNEIDER.

„Kaukæ laikykite ant plaukø il-
giau, 10–30 minuèiø, tada jos po-
veikis bus didesnis,“ – pastebi groþio
salono „Nero“ kirpëja-stilistë Ne-
ringa Iðorienë.

Natûraliems, nedaþytiems plau-
kams pakanka lengvai drëkinanèios
ar maitinanèios kaukës, kuri suteiks
plaukams daugiau blizgesio ir
minkðtumo. Daþytiems (ypaè tam-
siomis, ryðkiomis spalvomis) plau-
kams derëtø rinktis spalvà iðlaikan-
èias, paryðkinanèias kaukes.

Kuo skiriasi plaukø kaukë
nuo kondicionieriaus?

Pasak Neringos Iðorienës, plau-
kø kondicionieriø turime naudoti po
kiekvieno galvos plovimo ðampûnu.
Plaukø kaukë pasiþymi stipresniu,
gilesniu poveikiu nei kondicionie-
rius, todël jà derëtø vartoti periodið-
kai: kelis kartus per mënesá ar daþ-
niau, priklausomai nuo poreikio.
Kaukë giliai pamaitina, sudrëkina
bei prisotina plaukus aktyviosiomis
medþiagomis. Efektas iðlieka
savaitei ar ilgiau.. Taèiau kaukiø nepatartina
naudoti pernelyg daþnai, kad ne-
apsunkintø plaukø ir nesukeltø
riebalavimosi.

Kaukiø rûðys
Paðnekovës teigimu, kaukës

skirstomos á drëkinanèias, maitinan-
èias, gaivinanèias, valanèias, atpa-
laiduojanèias, atkurianèias plaukø
struktûrà ið vidaus,; taip pat skirtos
probleminei galvos odai ar nuo plau-
kø slinkimo. Drëkinamosios kaukës
skirtos sausiems plaukams, maitina-
mosios – paþeistiems, daþytø plaukø
kaukës paryðkina ir ilgiau iðsaugo jø
spalvà.

Kaukës plaukams
Saulës spinduliai, sûrus vanduo, uþterðta aplinka dþiovina, blukina

mûsø plaukus. Juos atgaivinti padës plaukø kaukës. Apie jø pasirinkimà
bei naudojimà pasakoja groþio salono „Nero“ kirpëja-stilistë Neringa
IÐORIENË.

( N u k e l t a  á  6 p . )
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Tai, kas iðaugina...
Projektà remia

kokiais sunkumais susidûrë kurdama filmà, ji
sakë, kad sunkiausia buvo raustis dar nesu-
skaitmenintuose archyvuose, o jautriausias
kûrybos metas – klausytis dar gyvø liudininkø
pasakojimø. O jø vis maþëja. 1988 m. ákurtos
Lietuvos politiniø kaliniø ir tremtiniø sàjungos
vadovas Gvidas Rutkauskas sakë, kad pra-
dþioje sàjungoje buvo 76 tûkst. nariø, o ðiandien
– tik apie 10 tûkstanèiø.

Nejaugi su jais á uþmarðtá nueis ir tokiø, kaip
broliai Lukðos, kovø atminimas? Mokyklø va-
dovai, pedagogai, pirmiausia kreipiuosi á Jus...

1989 m. ramiai pasitraukë á Izraelá, o ðis atsi-
sakë já iðduoti.

Þinoma, filmas ne apie tokias tautos atma-
tas. Bet jame skamba perspëjimas: ðliauþian-
èios naujos rusiðkos okupacijos sàlygomis tarp
mûsø taip pat gali atsirasti iðdavikø. Gi filmo
autorë, parodþiusi, kaip ið pagarbos laisvës
kovotojams 1990 m. per mitingà þmonës klû-
pëjo ant akmeniniø laiptø prie Aukðèiausiosios
Tarybos, klausë: kas ðiandien prieð kà nors at-
siklaupia?

Kai Rûtos Sinkevièienës paklausiau, su

zas, Jurgis ir Stasys, po 1940-øjø okupacijos,
kai visus vyrus gaudë á raudonàjà armijà, palai-
minti Mamos, pasirinko rezistencijos kelià.
Vadinasi, rinkosi ne tik patá pavojingiausià ko-
vos bûdà, bet ir gyvenimà miðkuose, slëptu-
vëse, ðaltyje, alkyje, nuolatiniame pavojuje. Kas
ðiandien taip pasielgtø, pristatydama juostà,
kalbëjo R. Sinkevièienë. Ðtai kodël mes geriau
suprantame tuos ukrainieèius, kurie gráþta á
tëvynæ ir ima ginklà á rankas, nors okupanto
gretos kur kas gausesnës.

Ðvedø þurnalistas, teologas, organizacijos
„Blue/Yellow“ vadovas Jonas Ohmanas,
atvykæs á Lietuvà tyrinëti rezistencijos laiko-
tarpio ir tapæs paramos Ukrainai organizato-
riumi, filme pabrëþë, kaip pagalbos ið Vakarø
laukë mûsø partizanai, taip dabar ginklø praðo
kovojantys ukrainieèiai. Pokario kova su oku-
pantu truko bemaþ 10 metø, o kiek tæsis rusið-
kasis teroras Ukrainoje, jei jos nerems Vakarai?

Filme yra unikaliø kadrø ir apie tautos ið-
davikus – Juozà Markulá ir Nachmanà Du-
ðanská. Anuomet jie net buvo apdovanojami ir
ið esmës iðvengë atpildo. Antano Lukðos brolis
Juozas demaskavo iðdavikà, bet J. Markulis
buvo skubiai iðsiøstas á Leningradà, o gráþæs
iki pat mirties 1987 m. buvo Vilniaus universi-
teto katedros vedëjas. Kitas veikëjas, turëjæs
ilgametæ NKVD smogiko patirtá, tardæs ir kan-
kinæs partizanø vadus, taip pat ir Juozà Lukðà,

Ðá kartà þiûrovai buvo pakviesti á neseniai
Gedimino prospekte Vilniuje atsidariusià Sei-
mo Lankytojø salæ, á kurià atvyko ne tik garbûs
sveèiai vilnieèiai, bet ir pilnas autobusas ið
Kapèiamiesèio. Ádomus atvejis: kolegës filmas
jaudino ne tik su broliø Lukðø gimine susijusius
þmones, ne tik paèius kûrëjus ar tremtinius,
bet ir jaunus þiûrovus. Ðtai kodël perþiûroje
dalyvavæs profesorius Vytautas Landsbergis
sakë, kad filmas palieèia mûsø tautos esmæ,
tad já þiûrëti turi vaikai, moksleiviai, jaunimas.
Juk ið tikrøjø karas tæsësi iki iðsivadavimo 1990
metais, bet juk jis vyksta ir ðiandien Ukrainoje,
kur grobiami ir deportuojami net vaikai. Tai
pasakojimas ne vien apie Antanà Lukðà – gar-
saus partizano Juozo Lukðos-Daumanto bro-
lá, bet ir apie visos Lietuvos likimà, sakë faktinis
Lietuvos vadovas. Kalbëdamas apie sàsajas su
karu Ukrainoje, profesorius pastebëjo iðkal-
bingà detalæ: keturiø sûnø mama Ona Lukðie-
në, neradusi „enkavëdistø“ nuþudyto ir mies-
telio aikðtëje numesto sûnaus, nuo grindinio
surinko pralietà nukankintøjø kraujà, susiriðo
á terbelæ ir palaidojo garbingoje vietoje. Tai ne
vien simbolis, o árodymas, kaip paprastas þmo-
gus iðgyveno ne tik uþ savo vaikus partizanus,
bet ir  uþ visà okupuotà Lietuvà... Mes matëme
kraupius vaizdus ið Buèos. Ar tai ne tas pats
karas prieð kraugerius?

Antanas Lukða, kaip ir jo trys broliai Juo-

Atminties tiltu Filmas apie Antanà Lukðà primena ir moko
Èeslovas IÐKAUSKAS

Kiek kartø beþiûrëèiau autorës ir reþisierës Rûtos Sinkevièienës filmà „Antanas
Lukða. Brolio paþadas“, kaskart jis mane jaudina. Uþtat, kad – tikras. Kad baisias
kanèias iðkentëjæ liudininkai pasakoja tikras, nepagraþintas tremties istorijas. Kad beveik
valandos trukmës juosta pulsuoja tautos kanèia, nenumaldomu laisvës siekiu, noru
sutramdyti agresoriø ir okupantà.

Filmo perþiûroje apsilankë ir prof.
V. Landsbergis.Rûtos Sinkevièienës filmas keliauja per Lietuvà.

Dalinosi patirtimi
Lapkrièio 12-àjà Jiezno baþnyèioje lankësi VÞB (Veikliøjø þmoniø

bendrija) vyrai. Jie dalinosi patirtimi, kaip Dievas pakeitë jø gyvenimus.
Irmantas liudijo apie gautà atleidimo dovanà. Ilgus metus já kamavo
pyktis, tai kenkë net jo sveikatai, kol galiausiai Dievas já iðlaisvino,
taip atsirado vidinë ramybë ir gyvenimo dþiaugsmas. Voldemaras liudijo
apie Dievo meilæ, kuri já, tapusá alkoholiku, perkeitë, iðlaisvino ir suteikë
gyvenimo pilnatvæ. Algis ir kiti vyrai, pritariant gitaroms ir ritmo dëþei,
ðlovino Dievà giesmëmis. Kai kurie dalyviai rikiavosi uþtarimo maldai.

konkurse nugalëtojas bûna tik vienas, tad dalyviø pasi-
rodymus vertinusios komisijos (Prienø rajono savi-
valdybës Kultûros ir turizmo skyriaus vedëjas, kompo-
zitorius Rimantas Ðiugþdinis, Prienø „Þiburio“ gimna-
zijos muzikos mokytoja ekspertë Roma Ruoèkienë bei
Prienø kultûros ir laisvalaikio centro chorvedë Aldona
Ðyvokienë), sprendimu ðiemet 1-osios vietos nugalëtoju
tapo Ðiauliø r. neágaliøjø draugijos vokalinis ansamblis
„Viltis“. Apdovanoti ir antrà vietà iðkovojæs kvartetas
„Kartos“, ir treèiosios vietos laimëtojas – „Likimas“ ið
Vilkaviðkio neágaliøjø draugijos.

Prienø kultûros ir laisvalaikio  salëje gausiai susirinku-
sius dalyvius pasveikinti atvyko ir Prienø rajono savival-
dybës vicemerë Jûratë Zailskienë, Lietuvos neágaliøjø
draugijos pirmininkas Ignas Maèiukas, savo pasirody-
mus konkursantams dovanojæ Prienø neágaliøjø draugi-
jos ansamblis „Nemunaièiai“ (vadovas Vidas Jundzila)
bei Lietuvos akløjø ir silpnaregiø sàjungos Prienø

Lietuvos neágaliøjø draugija, jungianti daugiau
nei 60 asocijuotø nariø visoje Lietuvoje (ið viso –
per 15 tûkstanèiø þmoniø su negalia), ðiemet mini
35-eriø metø jubiliejø. Anot draugijos pirmininko
Igno MAÈIUKO, visus ðiuos metus pagrindinis drau-
gijos tikslas buvo ir yra padëti organizacijos na-
riams tinkamai atstovauti ir ginti savo nariø teises
rajoniniu ir nacionaliniu mastu bei skatinti ir uþtik-
rinti þmoniø, turinèiø negalià, lygias galimybes.

Siekiant ðio tikslo, didelis dëmesys skiriamas ir þmo-
niø su negalia edukacijai, kultûrinei ir kitokiai bendrai
veiklai. Tad siekdama átraukti neágaliuosius á kultûrinæ
veiklà, puoselëdama Lietuvos regionø savitumà ir kul-
tûros tradicijas bei skatindama bendruomeniðku-
mà, draugija jau ne vienerius metus organizuoja Lietuvos
neágaliøjø meno kolektyvø konkursà „Vilties paukðtë“.

Kaip ir kasmet, taip ir ðiemet konkursas sulaukë di-
delio draugijos nariø susidomëjimo, o lapkrièio 14 dienà
Prienø kultûros ir laisvalaikio centre ávyko finalinis
konkurso etapas, kuriame dalyvavo visà spalio mënesá
ðeðiose skirtingose savivaldybëse vykusiø atrankiniø turø
laimëtojai. Taigi, kaip pastebëjo renginio vedëja Zita Kuz-
minskienë, Prienø kultûros ir laisvalaikio centras prisi-
pildë þmonëmis, kurie visada geba rasti prieþastá dþiaug-
tis, stengiasi atrasti savo kelià á laimæ ir kvieèia visus
kitus nepasiduoti bei su viltimi priimti gyvenimo dovanas.

Kasmet konkurso organizatoriai dalyviams parengia
vis kità temà, tad 2023-iaisiais, minint Klaipëdos kraðto
metus, finalinio konkurso dalyviai: Vilkaviðkio r. neá-
galiøjø draugijos miðrus vokalinis ansamblis „Likimas“
(vadovë Irma Menèinskienë), Kaiðiadoriø rajono neága-
liøjø draugijos miðrus vokalinis ansamblis „Svajonë“
(vadovas Liutauras Miliðauskas), Elektrënø neágaliøjø
draugijos miðrus vokalinis ansamblis „Þara“ (vadovas
Rièardas Ramanauskas), Ukmergës rajono neágaliøjø
draugijos kvartetas „Kartos“ (vadovë Zita Kviklienë),
Ðiauliø r. neágaliøjø draugijos moterø ansamblis „Viltis“
(vadovë Rasa Zelbienë) bei Këdainiø r. neágaliøjø
draugijos miðrus vokalinis ansamblis „Gaja“ (vadovë
Danguolë Barauskienë) bent po vienà dainà skyrë Klai-
pëdos kraðtui.

Nors renginys patiems dalyviams yra tikra muzikos
ðventë bei puiki galimybë parodyti save ir pamatyti kitus,

Prienuose ávyko „Vilties
paukðtës“ finalinis renginys
Pozityvûs

Gausiai susirinkusius dalyvius sveikino Lietuvos
neágaliøjø draugijos pirmininkas Ignas Maèiukas bei
Prienø r. savivaldybës vicemerë Jûratë Zailskienë.
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nuèiø. Tada geriau á vidinius plaukø
sluoksnius  ásiskverbs naudingosios
medþiagos ir poveikis bus stipresnis.
Plaukai sustiprëja, lengviau iðsiðu-
kuoja, labiau blizga..Beje, yra kaukiø, kurias pakanka
palaikyti vos 3 minutes.. Taèiau rezul-
tatas bûna geresnis iðlaikius ir pale-
pinus plaukus kauke ilgesná laikà.

Kaip teisingai naudoti kaukæ?
Iðplovus galvà ðampûnu, kaukæ

paskirstykite ant ðlapiø plaukø per
visà jø ilgá ir laikykite 10–30 minuèiø
arba 2–5 minutes (jei paraðyta inst-
rukcijoje). Tada  nuskalaukite plau-
kus ðiltu vandeniu ir nusausinkite
juos rankðluosèiu. Norint pasiekti ge-
resná efektà, rekomenduoèiau po
kaukës uþdëti kondicionieriø, kuris
sustiprintø priemonës veiksmingu-
mà.

„Jeigu dedate kaukæ namø sàly-
gomis, pavyzdþiui, aliejaus kaukæ, ji
laikoma ilgiau, 30–60 minuèiø. Po
to iðtrinkite galvà ðvelniu ðampûnu
ir nuskalaukite plaukus ðiltu van-
deniu,“ – atkreipia dëmesá kirpëja
modeliuotoja..Iðskalauti plaukus reikia itin
kruopðèiai, nes kaukës likuèiai gali
suerzinti galvos odà, apsunkinti
plaukus.

Veronika Peèkienë

Jeigu plaukai iðsausëja, spalva ið-
silaiko tik savaitæ ar dvi, derëtø pa-
maloninti plaukus maitinanèia
kauke.

Stipriai nuðviesintiems, blon-
duotiems plaukams reikalinga ypa-
tinga prieþiûra, nes ðviesinami plau-
kai iðplonëja, sausëja, netenka lanks-
tumo. Tada bûtina ne tik struktûrà
atstatanti, bet ir drëkinanti kaukë.
Taip pat derëtø naudoti kaukæ su ke-
ratinu, kad uþdarytø plauko þvyne-
lius, minkðtintø juos ir neleistø plau-
kams lûþinëti. Jas reikëtø kaitalioti
tarpusavyje..Dël tinkamos kaukës pasirinki-
mo derëtø pasitarti su profesionalia
kirpëja modeliuotoja, kuri, atsiþvelgiant
á jûsø plaukø struktûrà bei problemas,
parinks jums optimaliausià variantà.

Daþniausiai kaukæ ant plaukø
laikome per trumpai...

Plaukus po kiekvieno plovimo
bûtinai perplaukite balzamu, o kau-
kæ dëkite kas 3–4 plovimà. Iðplovus
galvà ðampûnu, vietoje balzamo nau-
dokite kaukæ, kurios sudëtyje bûtø
proteinø, lipidø, gliukozës, – plaukai
atsinaujins, sutvirtës ir lengviau ðu-
kuosis. N. Iðorienë pastebi, kad labai
svarbu kaukæ ant plaukø iðlaikyti il-
giau: ne minutæ, o nuo 10 iki 30  mi-

Kaukës plaukams
(Atkelta ið 4 p.)

Palma Pugaèiauskaitë

Dar vis dovanoja graþiø rytø
lapkritis. Nors ir lengvai paðal-
vena, bet dar neðalta, nepuèia
stiprûs vëjai, neðdami ðalto lie-
taus laðus. Kaip gyvuliukø turguje
dar deðimt viðtø prie turimo bû-
relio  pirkusi Anelë prisiminë ðal-
tus lapkrièius, su daug sniego.
Viðtø namelá, kaip graþiai apibû-
dino, tvarte jau paruoðë þiemai,
priklojo ðieno, kurio turi dar nuo
to laiko, kai prieð deðimá metø
laikë karvæ. Viena viðta, kuri jau
pradëjusi dëti kiauðinius, kainavo
deðimt eurø. Deðimt viðtos kiau-
ðiniø kainavo tris eurus.

Á turgø moterá atveþë kaimynas,
kurá ji sûneliu ðaukia, nors sako, kad
visai ne giminë. O ir kaimynas, anot
jos, naujokas. Pusamþis vyras, prieð
keletà metø gráþæs ið uþsienio, sako
ieðkojo pirkti sodybos vienkiemyje.
Bet surado graþioje gyvenvietëje, ðiek
tiek daugiau nei deðimt kilometrø
nuo kito rajono rubeþiaus. Taigi jis
ir patapo geriausiu Anelës draugu.
„Graþus man tas kaimo þmogus, –
patikina ne kartà á turgø kaimynæ at-
veþantis, padedantis kiek tik gali.
Nors sûneliø ji turi ir dukrø, bet abu
ásitikinæ, kad geras kaimynas uþ gi-
minæ artimesnis. Nuneðæs maiðuose
viðteles á maðinà, malonus þmogus
trumpai pasidalijo mintimis apie
gyvenimà Vokietijoje, savæs paieðkas
ir sprendimà sugráþti. Beje, iðdavë tik,
kad gimæs ir augæs Birðtone, todël ir
Prienø turgus jam labai savas. Tik
neþinau kodël, bet sako paþástamø
ið praeities sutikti akis á aká, kaip tur-
guj kad áprasta, nenorëtø. „Sugràþina
jø klausimai á praeitá, o gyventi noriu

graþesne dabartimi“, – ðypteli uþtik-
rintai, o moèiutë Anelë dar praðo
palaukti, kol suvaikðèios á kità turgø
– rinksis didesnio dydþio ðiltesnius
batus þiemai. Uþklausus, kur eis,
jeigu kaimynas geras ðalia  ir su ma-
ðina veþioja, staiga turi atsakymà „tai-
gi á baþnytëlæ sekmadieniais“. Þino-
ma, ðios moters ir sekmadieniai ki-
tokie per gyvenimà buvæ. Jø lauk-
davo, juos ðvæsdavo. Dirbdavo tik
svarbiausius darbus, aplink gyvulius,
kaip sako. O tokiu laiku, kaip dabar,
jau kaimuose prasidëdavo skerstuviø
metas. Ar reikia naujai gimusiai kar-
tai þinoti, kad kaimuose þmonës
augino kiaules, augino runkelius,
bulves, mieþius. Kad miltus maiðë
su iððutusiomis kapokle (ðieèka)
smulkiai sukapotomis bulvëmis, kad
dar á maisto daviná kiaulëms ámaiðy-
davo arkliø mëðlo. Kad kiaulë bû-
davus dar ir motininë, ir atsivesdavo
kokius trylika parðeliø. Kokiø dviejø
mënesiø laiko gaspadorius juos jau
atveþdavo turgun. O Prienuose ypaè
daug bûdavo parðeliø. Pirmi stovë-
davo su jø maiðais iðsirikiavæ per-
pardavinëtojai, o paskui kelios eilës
su gyvuliukais, tarp kuriø daugumoje
– parðiukai, iki ten, kur dabar prasi-
deda eilës lentynø, kur prekiaujama
dëvëtais drabuþiais. Ai, tai klausimas
tiesiog iðkilo bendraujant su malo-
niais prekeiviais viðtomis, kurie atsi-
minë, kaip savo darbà pradëjo nuo
parðeliø pardavinëjimo. Tad ar bus
ádomu naujai gimusiai kartai, kaip
auginamas parðelis, viðta, gaidys ne
dideliame ûkyje, bet vienos ðeimos
tvarte, kaip jis auga ir kaip patiekalai
ið jo patenka (patekdavo) ant ðeimos
stalo. Juk ir dabar iðties dar yra kiau-
lienos, mësos ávairiø patiekalø...
Nors maþai kas teiðgali auginti, nes
ne visi gali ágyvendinti reikalavimus

kiaulëms „su trinkelëmis“ iðkloto-
mis grindimis tvarte, o jeigu dar
neaugina savo javø, reikia pirkti pa-
ðarus, tad ir neapsimoka.

Taigi, kai gyvename besikeièian-
èiame pasaulyje vos ne kiekvienà die-
nà, vis labiau pasigendame tikrumo.
Ir prekiø, ir dovanëliø, ir þmoniø.
Turguje vis labiau ásibëgëja prekyba
ávairia ðventine atributika, dovanë-
lëmis, kurios, kaip patikino ilgametë
turgaus prekeivë Rasa, yra natûralios
– medus, natûralaus vaðko þvakës,
natûralûs rankø darbo muiliukai.
Áprastai nuolatinëse turgaus vietose
buvo prekiaujama duonos, pyrago
gaminiais, kitais saldþiais gardumy-
nais.

O artëjant Advento laikotarpiui
ar galbût ir nepriklausomai nuo jo,
þuvies mëgëjai pirko pagal poreikius,
ir eilutëje netingëjo palaukti. Kilo-
gramas ðamo filë kainavo 6,90 euro,
kreveèiø dþiûvësëliuose – 6,90 euro,
karaliðkø kreveèiø – 7,90 euro, laði-
ðos rûkytø gabalëliø – 11,80 euro,
strimëliø nugarëliø – 5,90 euro,  karð-
to ir ðalto rûkymo skumbrës – 7,90
euro, riebios silpno sûdymo Norve-
giðkos silkës su galva kilogramas kai-
navo 4,50 euro, ðaldytos vëgëlës –
8,90 euro.

Taigi, tegu iðlieka to kaimo þmo-
gaus graþumas, kuris puoðia artimus,
kaimynus, bendruomenes, padeda
susitelkti Advento laikotarpiui, pade-
da saugoti pamatines vertybes, nes ir
jis ima tapti vos ne prabangia dova-
na... Beje, neþinau apie kà, nes nebu-
vau arèiau, bet buvo kalbama, kad
stabtelëjæs ðalimai turgaus apie pa-
matines vertybes kaþkà kalbëjo ir LR
Seimo narys Petras Graþulis... O tei-
siami juk bûsime visi – þemëje, Dan-
guje, Rojuje ar Pragare..

„Graþus tas kaimo þmogus“...

Reikës teðlai: (26 cm skersmens
kepimo formai) 250 g miltø, þiupsnelio
druskos, 1 kiauðinio, 100 g sviesto;

Ádarui: 600 g porø, 200 g laðinukø
su raumenuku, 1 ðaukðto aliejaus, po
þiupsnelá druskos, juodøjø pipirø ir
kario, 250 g kumpio deðros, 2 kiauðiniø,
1/4 l grietinës.

Ið persijotø miltø, druskos, kiauðinio ir kapoto sviesto sumin-
kykite teðlà, palaikykite jà 1 val. ðaldytuve. Porus perpjaukite iðilgai,
gerai iðplaukite, nupjaustykite tamsþalius lapø galus ir ðaknis, su-
pjaustykite grieþinëliais. Laðinukus supjaustykite ir paspirginkite
aliejuje, tada sudëkite porus, suberkite druskà, kará, pipirus ir uþ-
dengæ lengvai patroðkinkite apie 10 minuèiø. Orkaitæ ákaitinkite
iki 200 laipsniø. Teðlà iðkoèiokite ir áklokite á formà, kad uþdengtø
jos kraðtus. Dugnà pasmaigstykite ðakute. Supjaustykite deðrà kube-
liais, sudëkite á formà, o ant virðaus sukrëskite porø ádarà. Grietinæ
iðmaiðykite su kiauðiniais, druska ir pipirais, supilkite ant porø.
Kepkite apie 45 minutes ant viduriniø groteliø.

Provansalø tirðtsriubë
Reikës: 2 porø, 2 svogûnø, 400 g

bulviø, 4 dideliø pomidorø, 2 èesnako
skilteliø, 1 pankolio, 3 ðaukðtø alyvø
aliejaus, 1/2 l karðto darþoviø sultinio,
maþo þiupsnelio druskos, þiupsnelio
uoginës paprikos, 1 ðaukðto kapotø
petraþoliø.

Paruoðkite kaip ir prieð tai apraðyta
porus, svogûnà nulupkite, susmulkinkite. Bulves nuskuskite, nu-
plaukite ir susmulkinkite kubeliais. Pomidorus nuplikykite, nulup-
kite ir susmulkinkite. Èesnako skilteles nulupkite, sutraiðkykite.
Kietus pankolio lapus nuskabykite, já nuplaukite, supjaustykite
rëþeliais. Didesniame puode ákaitinkite aliejø, pakepinkite jame
porus ir svogûnus. Tuomet sudëkite bulves, pomidorus, èesnakà ir
pankolius. Uþpilkite sultiniu ir virkite pusvalandá. Iðvirusias dar-
þoves pertrinkite per sietelá, paskaninkite sriubà druska, paprika,
prieð patiekdami pabarstykite petraþolëmis.

Provanse ði ir kitos sriubos patiekiamos su graþiai svieste ap-
skrudintomis baltos duonos riekelëmis (bagetëmis), kurios dedamos
á lëkðtutes ir uþdedamos ant sriubos dubenëliø. Duona dar api-
barstoma petraþolëmis.

Priminimas. Porai labai gerai dera su morkomis, gûþiniais
kopûstais, kumpiu, virta jautiena, skanu apkepti su sûriu, pomidorø
padaþu. Skaninkite uogine paprika, peletrûnu, builiu, èesnaku, mus-
katu, èiobreliais, petraþolëmis.

Laikykite ðaldytuve jau nupjaustæ ðaknis ir tamsiai þaliuosius
lapus, suvyniokite á maistinæ plëvelæ, nes darþovë skleidþia stiprø
kvapà.

Porø plokðtainis
Skanaus!
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programa

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-

dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-

kamai  p r is ta to  jums pa tog iu

laiku. Tel. 8 672 51 171.

Parduodu sausas, kapotas malkas,

laikomas po stogu, veþame ir maþais

kiekiais. Medinius lauko tualetus,

pavësines. Iðraðome sàskaitas.

Tel. 8 648 61 061.

Nebrangiai parduodame ávairias

skaldytas malkas. Tel. 8 614 97 744.

Parduodame amonio salietrà, 16-16-

16 NPK, Pristatome. Tel. 8 605 49

513.

Naminiai sviestiniai ðakoèiai, grybukai,

karameliniai ir ðokoladiniai „tingi-

niai“ – tik ið natûraliø lietuviðkø

produktø, pagal senoliø receptà. Svoris

nuo 100 g iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos

miestus ir uþsienio ðalis. Tel. 8 650 43

159.  Lauros kepyklele. (Adresas:

Revuonos g. 48, Prienai).

PERKAPERKAPERKAPERKAPERKA

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë perka galvijus geromis kai-
nomis. Tel. 8 613 79 515.

Ávairios prekës
Perka traktoriø MTZ, T-25, traktoriaus
priekabà, ruloniná ðieno presà, javø
kombainà. Tel. 8 630 93471.

Ámonë brangiai perka miðkà
visoje Lietuvoje, vertina nemo-
kamai, rengia miðkotvarkos
projektus, atsiskaito ið karto,
apmoka visas iðlaidas.
Tel. 8 646 79 600.

Kaminø ádëkla i :  gamin imas,

montavimas. Kaminø valymas.

Tel. 8 645 87 304.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: ðildymo,

vandentiekio, kanalizacijos, dujiniø,

vanduo-oras, kieto kuro katiliniø áren-

gimas. Komplektuojame kokybiðkas

santechnikos medþiagas su nuo-

laidomis. Tel. 8 640 39 204.

Gaminame betonà, kalkiná skiediná,

ðulinio, kanalizacijos þiedus ir dang-

èius. Gelþbetoninë produkcija, metalo

gaminiai. Suvirinimo ir tekinimo

darbai. Veþame þvyrà ir smëlá, krano

paslaugos. Tel. 8 687 95 399.

Mobiliu gateriu pjaunu medienà,

kreizuoju lentas kliento kieme. Pjaunu

ir nedidelius kiekius. Kaina – 30 eurø.

Tel. 8 610 03 983.

Ðalèio meistrai taiso: ðaldytuvus,

ðaldiklius, skalbimo maðinas. At-

liktam darbui suteikiama garantija.

Tel. 8 622 02 208.

Skubiai ieðkome sezoninës pagalbos:. Kruopðèiø ir nagingø siuvëjø/mezgëjø megztø produktø ko-
kybës kontrolei ir taisymui. Darbas Prienø sandëlyje arba namuose.. Pagalba sandëlyje: siuntø pakavimas, dëþuèiø lankstymas, atvi-
ruèiø raðymas ir t.t.

4 Eur/val. (su Verslo liudijimu/Individualia veikla). Galima pilna
darbo diena ar pusë darbo dienos, darbas laisvu grafiku. Atsakydami
á skelbimà, nurodykite, kokia pozicija domina: „Produktø taisymas“
arba „Pagalba sandëlyje“. Susisiekti el. paðtu: ingrida@the-
knottyones.com.

Priimsime á darbà ðaltkalvá,
gali kreiptis ir senjorai.
Atlyginimas nuo 800 á rankas.
Darbas Prienuose
Tel.+370 698 46 062

Pjauname þolæ, medþius, krûmus, ge-
nëjame gyvatvores. Genëjame
aukðtapjove. Pjauname avarinius
medþius prie pastatø. Tvarkome
apleistus sklypus, griauname
pastatus. Tel. 8 670 18 048.

Pilnas pamatø árengimas (nustum-
dymas, poliø græþimas, rostverkas,
armatûros karkasai, apðiltinimas ir
uþpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo, mûrinimo ir griovimo
darba i .  Tvorø  mon tav imas .
Tel. 8 600 96 399.

DURYS – PER 3 DIENAS!
„ÞMONIÐKOMIS KAINOMIS“

Gaminu duris – ypatingai ðiltas, saugias
nuosaviems namams, ûkiniams pasta-
tams ir rûsiams. Tel. 8 653 93 193.
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Ávairios prekës
Parduodami nauji ðaldytuvai ir ðaldik-
liai „Snaigë“. Rudens nuolaidos ir 5
metø garantija. Pristatymas á namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.
Parduoda bulves – paðariniø ir
sëkliniø miðiná. Kaina – 8 centai uþ
kilogramà. Tel. 8 656 72 451.
Parduodame lietuviðkà KIAULIENOS
skerdienà puselëmis, kaina NUO 3,65
Euro kg, puselë sveria apie 40-60 kg.
Taip pat parduodame medþio briketus,
kaina nuo 250 eurø/pal., medþio gra-
nules – nuo 280 eurø/pal. ATVEÞAME.
Tel. 8 607 12 690.

PERKAPERKAPERKAPERKAPERKA

INFORMACIJA APIE PRIIMTÀ SPRENDIMÀ TEIKTI
TVIRTINTI APSAUGOS ZONØ PLANÀ

Informuojame, kad, vadovaujantis 2019 m. birþelio 6 d. LR spe-
cialiøjø þemës naudojimo sàlygø ástatymu Nr. XIII-2166 (TAR, 2019-
06-19, Nr. 9862; su vëlesniais pakeitimais)), LRV 2019 m. gruodþio 11
d. nutarimu Nr. 1248 „Dël Lietuvos Respublikos specialiøjø þemës
naudojimo sàlygø ástatymo ágyvendinimo“ (TAR, 2019-06-19, Nr. 9862;
su vëlesniais pakeitimais) ir LR energetikos ministro 2020 m. spalio 13
d. ásakymu Nr. 1-339 patvirtintu „Elektros tinklø, magistraliniø du-
jotiekiø ir naftotiekiø (produktotiekiø), skirstomøjø dujotiekiø, ðilumos
perdavimo tinklø apsaugos zonø, magistraliniø dujotiekiø vietovës
klasiø teritorijø planø rengimo (nerengiant teritorijø planavimo doku-
mento ar þemës valdos projekto) ir tvirtinimo tvarkos apraðu“ (TAR,
2020-10-13, Nr. 21224; su vëlesniais pakeitimais), yra parengtas Prienø
miesto, Balbieriðkio, Jiezno, Veiveriø, Skriaudþiø gyvenvieèiø ðilumos
perdavimo tinklø apsaugos zonø planas (toliau – Planas). 2023 m.
lapkrièio 9 d. LR energetikos ministerija priëmë sprendimà Nr. 3-1651
teikti tvirtinti parengtà Planà energetikos ministrui. Su priimtu spren-
dimu galima susipaþinti LR energetikos ministerijos internetinëje svetai-
nëje https://enmin.lrv.lt/lt/nuorodos/aktuali-informacija/apsaugos-zonu-
planai; su priimtu sprendimu ir pateikto tvirtinti Plano sprendiniais –
Plano iniciatoriaus internetinëje svetainëje http://www.prienusiluma.lt/
svarbi-informacija/parengtas-prienu-miesto-balbieriskio-jiezno-veiveriu-
skriaudziu-gyvenvieciu-silumos-perdavimo-tinklu-apsaugos-zonu-planas.

Plano iniciatorius – UAB ,,Prienø ðilumos tinklai“, Statybininkø g.
6, Prienai LT–59131, tel. +370 319 53 300, el. paðtas info@prienu-
siluma.lt, interneto svetainë http://www.prienusiluma.lt/. Uþ ðio plano
sprendiniø rengimo vykdymà atsakingas asmuo – vyriausiasis inþinierius
Edmundas Raugevièius, tel. +370 685 32 500, el. paðtas inzinie-
rius@prienusiluma.lt .

Plano rengëjas – UAB „Atamis“, Þirmûnø g. 139 A, LT-09120
Vilnius, interneto svetainës adresas www.atamis.lt, atsakingas asmuo –
projekto vadovë Asta Anikënienë (kvalifikacijos paþymëjimas Nr. 2M-
M-2020, iðduotas Nacionalinës þemës tarnybos prie Þemës ûkio minis-
terijos direktoriaus 2014 m. balandþio 17 d. ásakymu Nr. 1P-(1.3.)-
151), tel. +370 601 41775, el. paðtas a.anikeniene@atamis.lt.

Plano objektas – Prienø mieste, Balbieriðkio, Jiezno, Veiveriø,
Skriaudþiø gyvenvieèiø teritorijose esantys antþeminiø, poþeminiø ðilu-
mos perdavimo tinklø vamzdynai ir jø technologiniai priklausiniai.

Plano tikslas – parengti Prienø miesto, Balbieriðkio, Jiezno, Veiveriø,
Skriaudþiø gyvenvieèiø ðilumos perdavimo tinklø apsaugos zonø planà
(nerengiant teritorijø planavimo dokumento ar þemës valdos projekto).

2023.11.23-2023.11.26

KETVIRTADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”
07:00 Alfo vila (11)
08:00 Delfi diena. Svarbiausiø
ávykiø apþvalga (k)
09:00 Ið esmës (k)
10:00 Ðeima ant ratø. Afrikos link (5)
10:30 Ðeima ant ratø. Afrikos link (6)
11:00 Alfo vila (11)
11:55 Kenoloto
12:00 Orijaus kelionës (8)
13:00 Kasdienybës herojai
14:00 Skanios kelionës (67)
14:30 Ûkininko Petro dienoraðtis
(76)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga
16:00 Ðeima ant ratø. Afrikos link (7)
16:30 Ðeima ant ratø. Afrikos link (8)
17:00 Ið esmës
17:55 Kenoloto
18:00 7bet-NKL èempionatas. Vil-
niaus „Rytas-2“ – Kauno „Þalgiris-2“

20:00 Sporto baras (11)
21:00 Kà þmonës dirba visà dienà? (9)
21:30 Kitokios keliones. Manto
Bertulio ir Antano Jakimavièiaus
nuotykiai Nepale (3)
22:00 Burëmis á arktá (24)
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Skanios kelionës (68)
23:05 Ið esmës (k)
00:10 Delfi diena. Svarbiausiø
ávykiø apþvalga (k)
01:10 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
01:40 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”

PENKTADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”
07:00 Legendinis þaidimas „Taip ir
Ne“. Vedëjas A. Valinskas (11)
08:00 Delfi diena. Svarbiausiø
ávykiø apþvalga (k)
09:00 Ið esmës (k)
10:00 Ðeima ant ratø. Afrikos link (7)
10:30 Ðeima ant ratø. Afrikos link (8)

11:00 Lengvai ir skaniai (7)
11:30 Kelionës tikslas – Þemaitija (7)
11:55 Kenoloto
12:00 Kà þmonës dirba visà dienà? (9)
12:30 Ar galiu uþeiti? (12)
13:00 Orijaus kelioniø archyvai
14:00 Skanios kelionës (68)
14:30 Burëmis á arktá (24)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga
16:00 Ðeima ant ratø. Afrikos link (9)
16:30 Ðeima ant ratø. Afrikos link (10)
17:00 Kasdienybës herojai
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelioniø archyvai
19:00 Legendinis þaidimas „Taip ir
Ne“. Vedëjas A. Valinskas (12)
20:00 Pas Edità
20:30 Egzotiniai keliai. Irakas (3)
21:00 Jûs rimtai? (12)
21:30 Savaitës kriminalai su
Jauniumi Matoniu
22:00 Aurimo bûstas (22)
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Orijaus kelioniø archyvai
23:35 Kà þmonës dirba visà dienà? (9)
00:05 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga (k)

00:35 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
01:35 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”

ÐEÐTADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”
07:00 Kasdienybës herojai
08:00 Sporto baras (11)
09:00 Sveikatos receptas (3)
09:30 Duok letenà (38)
10:00 Alfo didysis ðou (12)
11:00 Patrulio bazë (12)
11:55 Kenoloto
12:00 Ðiandien kimba (12)
13:00 Kada ákurtuvës? (12)
13:30 Kasdienybës herojai
14:30 Aurimo bûstas (22)
15:00 Orijaus kelionës (8)
16:00 Burëmis á arktá (23)
16:30 Burëmis á arktá (24)
17:00 Legendinis þaidimas „Taip ir
Ne“. Vedëjas A. Valinskas (12)
17:55 Kenoloto
18:00 Savaitës kriminalai su
Jauniumi Matoniu
18:30 Pas Edità
19:00 Kà þmonës dirba visà dienà? (9)
19:30 Jûs rimtai? (12)

19:55 Eurojackpot
20:00 Skanios kelionës (65)
20:30 Skanios kelionës (66)
21:00 Kriminalinë Lietuvos zona
su D. Dargiu. Panevëþio nusikalsta-
mojo pasaulio istorija (1)
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Kriminalinë Lietuvos zona
su D. Dargiu
23:35 Egzotiniai keliai. Irakas (3)
00:35 Ûkininko Petro dienoraðtis (75)
01:00 Ûkininko Petro dienoraðtis (76)
01:30 Orijaus atostogos Lietuvoje
02:30 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”

SEKMADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”
07:30 Kasdienybës herojai
08:30 Patrulio bazë (12)
09:30 Misija ûkis (12)
10:00 Alfo vila (12)
11:00 Lengvai ir skaniai (8)
11:30 Kelionës tikslas – Þemaitija (8)
11:55 Kenoloto
12:00 Sekmadienio Ðv. Miðiø
transliacija
13:30 Mamø virtuvë (7)

14:00 Kà þmonës dirba visà dienà? (9)
14:30 Pas Edità
15:00 Orijaus kelioniø archyvai
16:00 Ûkininko Petro dienoraðtis (75)
16:30 Ûkininko Petro dienoraðtis (76)
17:00 Egzotiniai keliai. Irakas (3)
17:30 Kitokios keliones. Manto
Bertulio ir Antano Jakimavièiaus
nuotykiai Nepale (3)
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybës herojai
19:00 Aurimo bûstas (22)
19:30 Savaitës kriminalai su
Jauniumi Matoniu
20:00 Skanios kelionës (67)
20:30 Skanios kelionës (68)
21:00 Kriminalinë Lietuvos zona
su D. Dargiu. Panevëþio nusikals-
tamojo pasaulio istorija (2)
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Kriminalinë Lietuvos zona
su D. Dargiu
23:35 Legendinis þaidimas „Taip ir
Ne“. Vedëjas A. Valinskas (12)
00:35 Burëmis á arktá (23)
01:00 Burëmis á arktá (24)
01:30 Orijaus kelionës (8)
02:35 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS “UKRAINA 24”

Á VA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛS

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á Alytaus,

Marijampolës ir Vilkaviðkio
miestø ir rajonø laikraðèius.Smurtas

Lapkrièio 19 d. apie 18 val. 25
min. Prienø r., Stakliðkiø sen., Intu-
poniø k., gyvenamojo namo kam-
baryje, konflikto metu neblaivus
(1.33 prom. alkoholio) vyras (gim.
1975 m.) smurtavo prieð neblaivià
(1.88 prom. alkoholio) moterá (gim.
1986 m.). Átariamasis buvo sulai-
kytas ir uþdarytas á ilgalaikio sulai-
kymo patalpà.

Reklama      Reklama.      Reklama.
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remia rubrikas
„Koks tu ir að –
tokia Lietuva“ ir
„Tai, kas
iðaugina...“

Aukðèiausios rûðies
pavasarinëmis kainomis

Akmens anglis – palaida ir fasuota.
Pjuvenø briketai – berþo, uosio.
Durpiø briketai – didmaiðiuose.
Medþio ir durpiø granulës –  fasuotos.
Atveþame.

Tel. 8 687 36216
Kæstuèio g. 97, Prienai

Statybinio lauþo, akmenø, ávai-
riø pastatø smulkinimas nuo
3 Eur/m3. Tel. 8 686 43 657.

skyriaus vokalinis ansamblis „Purie-
na“ (vadovë Onutë Matusevièiûtë).
Na, o ðventiná renginá vainikavo gru-
pë „Þemaitukai“.

Renginá finansavo Lietuvos kul-
tûros taryba ir Neágaliøjø reikalø de-
partamentas. Pasak Lietuvos neá-
galiøjø draugijos renginiø organiza-
torës Saulës Vëjelienës, „Vilties
paukðtë“ kasmet sulaukia labai daug
susidomëjimo. Ir ðiemet Prienø
kultûros ir laisvaikio centro salë vos
talpino norinèius dalyvauti koncerte.
Tai rodo, kad tokie konkursai reika-
lingi, þmonës su negalia, dalyvauda-
mi ávairiose veiklose, taip pat ir kul-
tûrinëse, jie jauèiasi maþiau vieniði,
maþëja jø atskirtis.

Rimantë Janèauskaitë
Uþs. Nr. 076

Prienuose ávyko „Vilties paukðtës“ finalinis renginys

Konkurso „Vilties paukðtë 2023“ nugalëtojai Ðiauliø r. neágaliøjø draugijos ansamblis „Viltis“ (vadovë Rasa Zelbienë).

„Vilties paukðtës“ prizininkai kartu su komisijos nariais bei draugijos atstovais.

(Atkelta ið 5 p.)

Jau pats kolekcijos pavadinimas
„Ieðkokite moters“ (Chercher la
femme – pr.) kalba apie tai, kad á
Ramunës Vrubliauskienës namus
ið ávairiø ðaliø atkeliavusias lëles gau-
bia paslapties ðydas ir romantika.

Pasak kolekcininkës, kiekviena
lëlë turi kaþkà nepaprasto, liudija
apie moteriðkumà, elegancijà ir aso-
cijuojasi su vienu ar kitu personaþu.
Parodos autorë tiki, kad ir  parodos
lankytojai, ásiþiûrëjæ á vienà ar kità
lëlytæ, joje áþvelgs sau artimà veidà.
Visos Ramunës Vrubliauskienës lë-
lës, meiliai besiglaudþianèios, nes jø
jau 200, turi vardus, kuriø dauguma
yra artimi istorinëms asmenybëms.
Tad tarp Jiezno kultûros ir laisvalai-
kio centre jaukiai laikinai apsigyve-

nusiø lëliø ieðkokite ir Anos Kare-
ninos, ir Karalienës Margo, ir Napo-
leono Dþozefinos bei kitø þymiø
moterø, vyrø ir vaikø prototipø. Jeigu
ne pagal epochos aprangà, bûdingus
akcentus, tai pagal profesijas, pomë-
gius. O gal jûsø vaizduotë toms pa-
èioms figûrëlëms suteiks visai kitus
vardus? Bus dar ádomiau, nes vienas
ið parodos tikslø – ieðkoti savo veido.

Laimos Butkienës jiezniðkiams
pristatinëti nereikia. Jos, kaip kûrë-
jos, ranka jauèiama visuose rengi-
niuose ir ði paroda – jau treèia. Vie-
noje ið jø savo darbus miela Laima
eksponavo kartu su seserimi. O ðá
kartà, prisimindama vasarà, ji pasi-
rinko koliaþo technikà. Spalvingi pa-
veikslai – tai ant drobës, servetëliø,

austiniø rankðluosèiø savo vietà radæ
dþiovinti augalai. Kiekviena kom-
pozicija savita, þaiþaruojanti neti-
këtais deriniais ir spalvomis.

Idëjø ir kûrybinës fantazijos ne-
stinganti kûrëja ir parodø atidarymo
dienà jiezniðkiams ir ið kitø Lietuvos

vietø atvykusiems bièiuliams suren-
gë jaukià ðventæ. Graþia dovana tapo
ne tik parodos, bet ir  Laimos But-
kienës pakviestø bièiuliø Virginijos
Tomkevièienës (Vëjûnës) ir Onos
Delonienës skaitomos eilës bei ðei-
myninio Kiguoliø dueto ið Miros-
lovo ir kaunieèiø ansamblio „Sma-
ragdas“ dainos.

Koliaþo ir porcelianiniø lëliø pa-
roda Jiezno kultûros ir laisvalaikio
centre veiks iki gruodþio 1 dienos.
Nepraleiskite progos joje apsilankyti.

Beje, ðiuo metu Jiezno kultûros ir
laisvalaikio centre gimsta ir daugiau
graþiø dalykø. Jau antrà savaitæ vëlgi
Laimos Butkienës iniciatyva biblio-
tekoje renkasi mezgëjø klubo narës.
Èia mezgami þaislai, puoðmenos ir

Jiezno kultûros ir laisvalaikio centre „Ieðkokite moters“
ir „Nesibaigianèios vasaros“

Jau antrà savaitæ visi uþsukusieji á Jiezno kultûros ir laisvalaikio
centrà turi progà susipaþinti su ádomia dviejø ðauniø moterø – Laimos
BUTKIENËS ir Ramunës VRUBLIAUSKIENËS – parengta paroda.
Jiezniðkë Laima ekspozicijoje „Nesibaigianti vasara“ pristato dþio-
vintø augalø koliaþus, o vieðnia ið Vilniaus Ramunë kvieèia susipaþinti
su jos sukaupta porcelianiniø lëliø kolekcija.

kiti graþûs mezginukai, skirti artëjan-
èioms didþiosioms metø ðventëms.

„Gyvenimo“ informacija

„Gyvenimà“
galima

uþsiprenumeruoti:
. Redakcijoje

(be aptarnavimo mokesèio)

. Paðtuose ir pas
laiðkaneðius

JAU PRASIDËJO
„GYVENIMO“

PRENUMERATA 2024 M.

Parodos kûrëjoms Ramunei Vrubliauskienei ir Laimai Butkienei padëkojo
Prienø r. savivaldybës vicemerë Jûratë Zailskienë.


