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M(Ibﬂ dlena Siandien — ménulio priespilnis. Sau-
lé teka 5 val. 45 min., leisis 20 val. 48
min. Dienos ilgumas 15 val. 03 min.

Vardadieniai: Siandien — Geiduté, Geidutis, Geidvilas, Geidvilé, Ind-
raja, Indré, Padravas, rytoj — Skaudmina, Skaudminas, Skaudvilas,
Skaudvilé, VaiSmantas, VaiSmanté, Venta, pirmadienj — Zigmantas,
Zigmas, Zilvinas, Zilviné, antradienj — Atanazas, Eidmantas, Eidmanté,
Eidmina, Eidminas, Eidminé, Eidotas, Meilé, Sigismunda, Sigismundas,
Sigizmundas, treciadienj — Artautas, Artauté, Arvis, Kantvilas, Kant-
vydas, ketvirtadienj — Darbutas, Daré, Dargaila, Floras, Florenta, Flo-
rentinas, Florijonas, Monika, Silvanas, penktadienj — Bartvila, Baruté,
Barutis, Barvainas, Barvaldas, Barvyda, Sigrida, Sigurdas.

BalandzZio 29 — Pasauliné veterinarijos diena.

BalandZio 30 — Geology diena. Pasauliné gyvybés diena. Pasauliné
susigiminiavusiy miesty diena.

Geguzés 1 — Tarptautiné darbo diena. Gegutés diena. Lietuvos
jstojimo j Europos Sajunga diena.

Geguzes 3 — Pasauliné spaudos laisvés diena. Saulés diena. 1791
m. pirmosios rasytinés Konstitucijos Europoje diena.

Geguzeés 4 — Ugniagesiy globéjo Sv. Florijono diena.

Kitas ,,Gyvenimo* numeris iSeis geguzés 6 d., SeStadien;.

Gaisrinis automobilis — Prieny r.
savivaldybés priesgaisrines
tarnybos Jiezno padaliniui

Jau ne vienerius metus nuosekliai atnaujinama Prieny rajono
savivaldybés prieSgaisrinés tarnybos materialiné bazé: remontuojamos
patalpos, perkama gaisriné technika, jranga, apsauginés priemoneés.
Per ketverius pastaruosius metus, Savivaldybei skyrus léSu, Pries-
gaisriné tarnyba jsigijo 4 gaisrinius automobilius — paskiausias ba-
landZio 26 d. perduotas Jiezno padaliniui. Automobilio rida 21 500
km, varomas 4 ratais, talpina per 3000 litry vandens.

(Nukelta i2p.)

Pavasaris skatina

,,Minkstosios
galios“
seSéliai
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atlikti gerus

Pavasariné

darbus  3-5 p.

tijule.. 4P

Sveikos gyvensenos
klubas ,,Versmené*“
paminéjo 25-eriy mety
jubiliejy 8 p.
Gausiname sakury soda

Festivalis
~Jausmy sala“
savo aktualumo
nepraranda ir
keiciantis
kartoms 6 p.

BirStono
gimnazistai
antram  5-6 p.
gyvenimui
prikélé Simtus
seny daikty

Roma Ruockieneé: noriu, kad mus supantis
Ir musy viduje besisukantis pasaulis buty
grazesnis, darnesms kalp gera melodua

Taip graziai simboliskai su-
tampa, kad Jiezno Sv. Arkangelo
Mykolo ir Jono krikStytojo para-
pijos klebonas Rolandas Bickaus-
kas, vargonininké Roma Ruockie-
né ir baznycios tvarkytoja Virgi-
nija LukoSeviciené savo gimtadie-
nius mini beveik kartu. Tad praé-
jusj sekmadienj, baigiantis Sv.
MiSioms, bazny¢ioje skambéjo ir
linkéjimas ,,Dievo palaimos* bei
»llgiausiy mety”.

Romai RUOCKIENEI §is gim-
tadienis —jubiliejinis. Jo proga ji su-
lauké ir ypatingo sveikinimo —

(Nukeltaj 2 p.)

Popieziaus PranciSkaus apastalinj palaiminima Romai Ruockienei
jteiké KaiSiadoriy vyskupijos generalinis vikaras, Jiezno parapijos klebonas
Rolandas Bi¢kauskas.

Roma Ruockiené - su Jiezno bazny¢€ios choristais.

Jaunujuy kalbmmkq konkurso balglamou Sventé Prienu ,,Ziburio“ gimnazijoje

Balandzio 21-aja Prieny ,Zi-
burio“ gimnazijoje vyko tradicinio
Lietuvos jaunujy kalbininky kon-
kurso, skirto J. Kazlauskui ir A. Ly-
beriui atminti, baigiamoji Sventé,
kurig tradiciSkai organizuoja gim-
nazijos lietuviy kalbos ir literati-
ros mokytojai. Konkursas lituanis-
tés Marijos Vitkauskaites inicia-
tyva rengiamas nuo 1999 metu.

Konkurso dalyvius, mokytojus
ir svecius pasveikino LR Seimo na-
rio Andriaus Palionio padéjéja Valé
Petkeviciené, Prieny rajono savi-
valdybés vicemere Juraté Zailskie-
né, Svietimo ir sporto skyriaus
vedéjas Rimvydas Zailskas,

(Nukeltaj 2 p.)

Dalés Lazauskienés nuotraukos
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Minkstosi
,» IVIINKST0SI0S
galios” seseliai

LRT tyrimy skyriaus zurnalistai, kartu su tarptautiniais partneriais,
atkapsté idomiy dokumenty apie tai, kaip Rusijos Federacijos prezi-
dento administracijai tiesiogiai pavaldi kontora 2021-2022 m. planavo
plésti Sios Salies ,,minkStaja galia“ trijose Baltijos valstybése —- NATO
bloko nareése.

Pagal koncepcijos autoriy sumanyma, Estijoje, Latvijoje bei Lietu-
voje, vykdant plang, turéjo rastis ,,daugiau Rusijos” ir ,,maziau NATO".
Ketinta jtikinti baltijiecius negriauti sovietmecio paminkly, neriboti
iSsilavinimo rusy kalba ir biiti lojalesniems Maskvai. Be atitinkamy
finansiniy, organizaciniy bei propagandiniy btidy. Ko gero, estus, lat-
vius beigi lietuvius atkurti lojaluma Kremliui turéjo jtikinti ir, kaip maz-
daug tuo metu buvo planuota, ,,sekmingai pasibaigusi specialioji kariné
operacija Ukrainoje”.

LRT zurnalistai skelbia, kad uz Sios programos s¢kmingg igyven-
dinima buvo atsakingas jzymus dabartinio Kremliaus rezimo pareigi-
nas — Dmitrijus Kozakas. Yra, beje, tvirtinanciyjy, kad jis — vienas i$
nedaugelio Vladimiro Putino valdZios Zmoniy, kurie Maskvos pradéta
kruving kara Ukrainoje sutiko be entuziazmo. Net skeptiSkai. Pasakota,
kad per 2022 vasario 22 d. Rusijos Saugumo tarybos posédi jis nepritaré
p- Putino planams pripazinti atskaltiniskyjy Ukrainos regiony ne-
priklausomybe, taciau p. Kozako pasisakymo propagandinés Rusijos
TV vieSai neparode.

Vis delto LRT Zurnalisty ir jy partneriy atskleista istorija yra rimtas
reikalas. Viena vertus, nezinia is tikryjy, kokios nuotaikos trijose Baltijos
Valstybese bty jsivyravusios, jei Ukraina buity buvus parklupdyta ag-
resores. Kita vertus, patlr‘us lyg ir rodo, kad Maskvos organizuotos
,,minkstos galios* operacijos jai nesiseka labiau nei tiesioginis karas.

XXI a. pirmojo ir antrojo deSimtmeciy sandiiroje man paciam teko
patirti, kaip Maskva metodiSkai éme veikti,sieckdama palaidoti Lietuvos
valdzios planus suresti nauja branduoling jégaine Visagine. Turiu galvo-
jetik tai, kg patyriau pats arba maciau nuosavomis akimis. Tad jvertinus,
kad a$ asmeniskai zinau, ko gero, ne taip jau ir daug, galvos plaukai
ima Siaustis ir [0Zin€ti.

Zemiau pateiksiu keleta fakty.

Kaip atsaka lietuviSkajam branduoliniam projektui Maskva sukiire
bent du kitus — iSkart paskelbé apie planus statyti ,,Rosatom* techno-
logijos branduolines jégaines Rusijos Kaliningrado srityje ir Baltaru-
sijoje. Kad branduolinés energetikos objekty gausa regione biity tiesiog
absurdiska abejone dél verslo modeliy pagristumo.

Buvo sukurta speciali propagandos, vieSyjy ir vyriausybiniy rysiy
masina — ,,Rusijos Baltijos medijy centras“ (RBMC — biistiné Sankt
Peterburge), kurios tikslas — tirti bei veikti Lietuvos gyventoju poziiirj,
esg gerosios branduolinés technologijos gali buti tik rusiskos.

Niekaip neatmesciau tikimybés, kad RBMC kartu su viena tuomet
IZymiausiy vieSujy rySiy agenttiry Rusijoje —,,Michailovas ir partneriai“
organizavo ,,Rosatom“ ir antrinés ,,Rusatom Overseas” jmonés atstovy
susitikimus su tuometiniu Lietuvos Seimo vicepirmininku Mindaugu
Basciu, kuriam Sie kontaktai véliau kainavo apkaltos procesa ir pasi-
traukimg i§ Seimo.

Buves Seimo narys ir ministras pirmininkas Gediminas Kirkilas
pasakojo, kaip syki i Lietuva vizito ir svarbaus pokalbio pasiprase kitas
p- Putino reZimo veikéjas — Dmitrijus Rogozinas, kuris Vilniuje p. Kir-
kilui kuzdéjo i ausj, kad Maskva nepriestaraus branduoliniam projektui
Lietuvoje, jeigu: 1. Jégainé bus statoma pagal ,,Rosatom* technologija,
2.Jeigu Lietuva priims ,,Rosatom arba kompanija ,,Inter RAO JES*
i projekto akcininkus, 3. Jeigu Lietuva, pastaciusi naujg jégaine, atsisa-
kys trauktis i§ posovietines elektros perdavimo sistemos ir BRELL
ziedo | Europa.

Vakaruose prie§ Visagino AE projekta veike ,, Inter RAO* biuro
Briuselyje vadovas Dangiras Mikalajiinas (oficialiai registruotas lobistas
prie ES 1nst1tu01]q) talp pat tam reikalui pasamdyta viena jZymiausiy
Vakaruose viesujy rysiy agentiiry.

Suprantama: dél nenusisekusio Visagino AE projekto néra reikalo
kaltinti vien auksciau iSvardinty Maskvos pastangy. Projekta suzlugde
daug daugiau labiau ZemiSky veiksniy. Taciau ir iSvardintyjy uZtenka
norint isivaizduoti, kokius kalnus vien ,,minkstaja galia“ imanoma nuvers-
ti, jjlungus panasias pastangas bei priduriant atitinkama finansavima.

Rytas STASELIS
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Roma Ruockiené: noriu, kad mus supantis
ir musy viduje besisukantis pasaulis bity

grazesnis, darnesnis —

(Atkelta i§ 1p.)

Popieziaus PranciSkaus apaStalinio palaiminimo. IS
Vatikano atsiystame laiske raSoma: ,,JJo Sventenybe
PranciSkus nuoSirdziai reiSkia apastahm palalmlmmq
ROMAI RUOCKIENEI 60-mecio proga ir perduoda
jos Seimos nariams bei visiems su ja bendrai
dekojantiems VieSpaciui uz §j jvyki ir kitus gerus da-
lykus. Ir linki jai sveikatos, dvasios ramybés bei visokio
kito gério ir nuolatinés Svenciausiosios Mergelés
Marijos globos®.

Taigi Sis apastalinis palaiminimas, kaip mano ir pati
sukaktuvininke, skirtas ne tik jai, jos Seimai, bet ir
visiems Salia esantiems bei kartu gyvenimo keliu einan-
tiems zmonéms. O tas kelias, beje, taip pat Sviecia ypac
rySkiomis spalvomis. Tai — muzikés ir mokytojos ke-
lias. Darbo pradzioje mokytojos Jiezno viduringje
mokykloje, dabar jau kelis deSimtmecius — Prieny ,,Zi-
burio“ gimnazijoje. Mokytojos ir BirStono kultairos
centro ,,Raskilos“ folkloro ansamblyje, kuriam ji va-
dovauja, ir mokytojos — Jiezno baznycioje.

Pirma karta gimtojo miesto baznycios vargonus Ro-
ma Ruockien¢ ,,pravirkdeé” dar 1993-iaisiais, tad su
keleriy mety pertrauka ji savo giedojimu bei mu-
zikavimu krastiecius dziugina jau trecia deSimtmet].

Ar nepavargsta, kaip spéja? O kur dar jvairis pro-
jektai, festivaliai, konkursai, kita altruistiné veikla. Buvo
toks metas, kai ji vazin€jo ir j repeticijas Vilniuje. Vazi-
néjo, nes buve jos mokiniai i§ ,,Ziburio® gimnazijos ir
tape studentais labai noréjo dainuoti.

Spéjair nepavargsta, nes jau beveik 40 mety negali
atskirti, kur jos darbas, kur jos laisvalaikis.

— Labai dziaugiuosi, kad vis dar noriu mokytis ir
perprasti tai, kas nematyta ar nepazinta, kad man ido-
mu ir tradiciné muzika, ir jvairas kiirybiniai ieSkojimai.
O jei dar bendraminciy gali atrasti? Juk ir mokytojas,
ir kolektyvo vadovas —tai vedlys, nieko vertas be kartu
einancios komandos. Tai jie — mokiniai, ansamblio na-
riai, kolegos, giesmininkai —yra mano bendrakeleiviai
muzikiniame ir gyvenimo kelyje. Kartu siekiantys ir
pasiekiantys, — sako Roma Ruockiené, dziaugdamasi
mokiniy nesumeluotu noru dainuoti.

Jitaip pat dékinga autentiSka liaudies daing mylin-

kaip gera melodija
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tiems ir ja patikintiems ansamblio ,,Raskila“ nariams
ir Jiezno baznycios giesmininkams, pritariantiems ir
naujiems ieSkojimams. Tai paliudija ir JE KaiSiadoriy
vyskupo Jono Ivanausko jvertinimas. Neseniai vizi-
tuodamas Jiezno parapija vyskupas pasidziauge, kad
kai kurias giesmes taip graziai skambant gali girdéti
tik Jiezno baznycioje.

...Kiekvieni Zmogaus gyvenimo metai — didelis tur-
tas, Jdomus kasdienybe, naujomis patirtimis, sekmemis,
nes¢kmémis, praradimais ir atradimais. Daug graziy
akimirky subiro ir | 60-3ji gimtadien] sutikusios Romos
Ruockienés gyvenimo kraite. Tarp jy — ir 2012-aisiais
pelnytas Lietuvos Mety mokytojos vardas, ir ,,Gyveni-
mo“ bei ,,BirStono versmiy“ skaitytojy ivertinimas
iSrenkant 2017 Mety Zzmogumi, ir kiti pasiekimai. Bet,
pacios jubiliatés manymu, svarbiausias jos gyvenimo
zygdarbis — uzauginti ir jau graziai gyvenimo keliu
einantys savi vaikai.

Kai 2017-yjy pabaigoje Roma Ruockieng svei-
kinome pelnius Prieny rajono ir BirStono krasto Zzmo-
niy jvertinima, ji sake, kad jos, ,,...kaip muzikes gyve-
nimo tikslas —siekti, kad pasaulis, supantis mus ir besi-
sukantis miisy viduje, biity graZzesnis, darnesnis — kaip
gera melodija“.

Tad tegul ji ir toliau skamba, dZiugindama ir ves-
dama i prieki kitus. .. 5

Ramuté Simukauskaité

Jaunujy kalbininky konkurso haigiamaoji
sventeé Prieny ,,Ziburio™ gimnazijoje

(Atkelta i$ 1 p.)

gimnazijos direktorés pavaduotoja
ugdymui Lina Malinauskiené, ku-
rie pasidziauge konkurso testinu-
mu ir populiarumu tarp kity savi-
valdybiy mokykly mokiniy, kilnia
renginio misija puoseléti lietuviy
kalba ir literatiira, kalbeéti apie jos
i$saugojima.

Sventeje dalyvavo Lietuviy kal-
bos instituto direktoriaus pava-
duotoja mokslo reikalams dr. Aure-
lija Tamulioniené, Bendryjy reikaly
ir sklaidos skyriaus vadove Inga
Baubliené, Rastijos paveldo tyrimy
centro vadove, vyresnioji mokslo

darbuotoja dr. Biruté Triskaité, skai-
Ciusi paskaitg ,Lietuviy rastijos
iStakos: kuo dosnus mums XVI am-

,Ziburio® gimnazijos mokytojos lituanistés su direktorés pavaduotoja
Lina Malinauskiene (pirma i$ deSinés).

Gaisrinis automobilis — Prieny r.
savivaldybés priesgaisrines
tarnybos Jiezno padaliniui

(Atkelta i$ 1 p.)

Savivaldybeés meras Alvydas
Vaicekauskas, pasidziaugdamas,
jog keiciasi Tarnybos parkas, pa-
brézé, kad visa tai leidzia uztik-
rinti greitesnj ugniagesiy reaga-
vima nelaimeés atveju, kokybis-
kesnes paslaugas Zmonéms.

Anot PrieSgaisrinés tarnybos
vir§ininko Jono Kvietkausko,
dziugu, kad Savivaldybe supran-
ta PrieSgaisrinés tarnybos svarba
ir nuosekliai skiria finansavima

jos atnaujinimui, tode¢l planuose
dar daug darby. Siuo metu Prie-
ny rajono savivaldybéje i Sesiy
ugniagesiy komandy, esanciy se-
nitinijose, atnaujinta net penkiy
- Balbieriskio, Jiezno, Pakuonio,
StakliSkiy ir Silavoto — gaisriniy
pastatai. Siais metais planuojama
atnaujinti Veiveriy gaisrinés pa-
stata, kuriame jau anksc¢iau buvo
pakeistas stogas ir langai.

Parengta pagal Prienu r.
savivaldybés informacija

zius?*“. Po to vyko konkursui pateik-
ty darby aptarimas ir nugalétojy ap-
dovanojimas.

Konkursui buvo pateikta 16-ka
ese ir 4 kalbos tiriamieji darbai i§
Kauno ir Alytaus miesty mokykly
bei Prieny ,,Ziburio* gimnazijos.
Siuos darbus vertino komisija, jos
pirmininke — gimnazijos mokytoja
metodininké Zivilé Jurksiené, na-
riai: Lietuviy kalbos instituto direk-
toriaus pavaduotoja mokslo reika-
lams Aurelija Tamulioniené, laik-
rascio ,Gyvenimas® redaktore Ra-
muté Simukauskaité, gimnazijos
lietuviy kalbos ir literatiiros mo-
kytojos Ruta Puriené, Irena Mazei-
kiené, Snieguolé MiluSauskiené ir
Levuté Karciauskiené.

Konkurso nugalétojai buvo ap-
dovanoti Prieny rajono savivaldy-
bés I, 11, III laipsnio diplomais ir
rémejy dovanomis.

Esé grupéje Ilaipsnio diplomai

skirti Sioms Prieny ,Ziburio* gim-
nazijos mokinéms: Austei Kukan-
kaitei, III b klasés mokinei (jos
mokytoja eksperté Levuté Kar-
Ciauskiene), ir Viktorijai Krusins-
kaitei, III a klasés mokinei (moky-
toja metodininke Zivilé Jurksiené).

II laipsnio diplomais jvertintos
sios mokingés: Ugné Plukaité, Kau-
no Martyno Mazvydo progimnazi-
jos 8 klases mokine (mokytoja Auk-
sé Pukinskien¢); Austéja Simonai-
tyté, Prieny ,,Ziburio“ gimnazijos
IV c klasés mokiné (mokytoja
metodininkeé Snieguolé Milusaus-
kien€); Austéja Suchockaité,
Prieny ,,Ziburio® gimnazijos IV ¢
klasés mokiné (mokytoja meto-
dininké Snieguolé Milusauskiene).

III laipsnio diplomai jteikti
Siems Prieny ,,Ziburio® gimnazijos
mokiniams: Agnei Ulinauskaitei, II a
klasés mokinei (mokytoja eksper-
te Levute Karciauskien¢); Andze-

likai Melnikaitei, I a klasés mokinei
(mokytoja metodininké Rita Pa-
rien¢); Rokui Vaicekauskui, I c kla-
sés mokiniui (mokytoja eksperté
Nijolé Servenikaité); Justei Ra-
dzeviciiitei, I b klases mokinei (mo-
kytoja eksperté Nijolé Serveni-
kaite).

Kalbos tiriamyjy darby grupéje
nugalétojq diplomais apdovanoti
Sie mokiniai: I laipsnio diplomu —
Austeja Visockaité, Prieny Zibu-
rio“ gimnazijos I11 d klasés mokiné
(mokytoja eksperté Levuté Kar-
iauskiené); I laipsnio diplomu —
Laura Kaluzeviciuté, Kauno ,,Sau-
les* gimnazijos I1I klasés mokiné
(mokytoja eksperté Auksuolé Mar-
Ciulionien¢); III laipsnio diplomu
— Justas Pikuinas, Alytaus Jotvin-
giy gimnazijos II d klasés mokinys
(mokytojos metodininkés Rima
Bartkiené ir Daiva Baliukonyté).

»Gyvenimo* informacija
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Birstono pésciujy ir dviraciy
viadukas — sekmingiausias 2022 m.
susisiekimo proiekta regionuose

Praéjusios savaités penkta-
dienj Kaune pirma karta vyku-
siuose Lietuvos vietinio ir atvyks-
tamojo turizmo apdovanojimuo-
se sékmingiausiu 2022 m. pro-
jektu, atvérusiu naujas susisie-
kimo galimybes regionuose, is-
rinktas BirStono pésciuju ir dvi-
raciy viadukas. Nugalétoja iSrinko
komisija, sudaryta i$ turizmo pro-
fesionaly ir LR susisiekimo vice-

ministro.

,»Nepaprastai dziugu biiti no-
minuotiems pirma karta rengia-
muose apdovanojimuose ir juose
laimeéti. BirStono kurorte pirme-
nybe teikiame saugiam eismui,
péstiesiems, dviraCiams, ekologis-
kam transportui. Sis naujojo viadu-
ko, sujungusio dvi Bir§tono miesto
dalis, laiméjimas yra miisy nuosek-
laus darbo rezultatas. Dékoju uz
jvertinimg“, — atsiimdamas apdo-
vanojima kalbéjo BirStono savi-
valdybés vicemeras Edvardas
Citvaras.

Per A-16 magistralinj kelia
Vilnius—Marijampolé dviratinin-
kams ir péstiesiems nutiestas via-
dukas veikia nuo 2022 m. rugpjiicio

o

BirStono savivaldybés vicemeras Edvardas Citvaras ir parodoje
»Atostogos Lietuvoje“ dalyvave kurorto jstaigy atstovai.

meénesio. Jis sujungé dvi perskirtas
Birstono miesto dalis, todel gyven-
tojams ir turistams tapo saugu ir
patogu nukeliauti i§ vienos miesto
puses j kita, nekertant judraus kelio.
BirStono savivaldybé §iuo metu
tvarko viaduko prieigas: rekonstra-

vo sody bendrijos gatve, vedancia
viaduko link, sujungia Boksto ale-
jos takg su esamais ir naujais pes-
¢iyjy ir dviraciy takais, o takus pri-
taiko Zmonéms su negalia, jren-
giant jy dangy taktilinius pavirSius
ir apSvietima.

Siai nominacijai taip pat buvo
pasitlyti kiti nominantai: ilgiausias
Lietuvoje pésciyjy tiltas Birzuose
(525 m), kuris jungia miesto centra
ir Astravo dvara; Palanga-Sventoji
dviraciy takas; Lazdijy r. savival-
dybes teritorijoje veikiantis nemo-
kamas vieSasis transportas. Nomi-
nacijy nugalétojus pagal pateiktas
keliautojy kandidatiiras iSrinko
turizmo profesionaly komisija ir
LR susisiekimo viceministras
Mindaugas Tarnauskas, laiméto-
jams jteiktos atminimo statuléles.

Birstono turizmo
informacijos centro informacija

Pavasaris skatina atlikti gerus darbus

Pavasaris iSsiskleidé visu grazumu. Staigiai iSsprogo medziy
pumpurai, iSsiskleidé geltonosios sedulos ir tarsi saulutés Svie-

¢ia vos ne prie kiekvieny namy mieste ir kaime. Aplinkui Zaliuo-
jantys Ziemkengiai ir sodria Zaluma iSsiskiriantys rapsy laukai
Nuostabus laikmetis. Ir nepaisant amziaus sunkumu, BirStone
,»BOCiy“ nariai vél rieda vingiuotais keliukais jy Sefuojamy Guda-
aiciy link. (Nukelta j 5 p.)
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Eil.
Nr.

Sprendimo
numeris

Sprendimo antrasté

1

2

3

1.

TSE-66

Dél viesosios jstaigos ,, Tulpés® sanatorijos 2022
mety veiklos ataskaitos ir metiniy finansiniy
ataskaity rinkinio tvirtinimo

TSE-67

Del vieSosios jstaigos BirStono biisto energijos
taupymo agentiros 2022 mety metiniy finan-
siniy ataskaity rinkinio ir veiklos ataskaitos

TSE-68

Dél uzdarosios akcinés bendrovés ,,BirStono
Siluma“ 2022 mety metinio pranesimo

TSE-69

D¢l uzdarosios akcinés bendroveés ,,BirStono
vandentiekis® 2022 mety iikinés veiklos

TSE-70

Del BirStono savivaldybes nekilnojamojo turto
valdymo strategijos patvirtinimo

TSE-71

Del Birstono savivaldybes tarybos 2020 m. gruo-
dzio 18 d. sprendimo Nr. TS-227 ,, D¢l nenau-
statiniy nustatymo, saraSo sudarymo ir keitimo
tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimo

TSE-72

Del BirStono savivaldybes vietines reikSmes ke-
liy ir inzineriniy tinkly statybos, rekonstravimo
ir remonto 2023-2025 metais prioritetiniy eiliy
saraso patvirtinimo

TSE-73

Del keliy priezitiros ir plétros programos finan-
savimo lesy, skirty kurortams, Bir§tono savi-
valdybés vietinés reikSmés keliams paskirstymo
2023 metais saraso patvirtinimo

TSE-74

Dél keliy priezitiros ir plétros programos finan-
savimo lesy BirStono savivaldybés valdomiems
vietines reikSmes keliams paskirstymo 2023 me-
tais saraSo patvirtinimo

10.

TSE-75

Dél Birstono savivaldybés tarybos 2019 m. kovo
29 d. sprendimo Nr. TS-38 ,,Dél vietinés rinklia-
vos uz leidimo prekiauti (teikti paslaugas) Birs-
tono savivaldybés vieSosiose vietose iSdavima
nuostaty patvirtinimo ir kai kuriy BirStono savi-
valdybés tarybos sprendimy pripazinimo nete-
kusiais galios® pakeitimo

11.

TSE-76

Del BirStono savivaldybés tarybos 2023 m. sau-
sio 26 d. sprendimo Nr. TSE-3 ,,Dél BirStono
savivaldybés 2023 mety biudZeto patvirtinimo*
pakeitimo

12.

TSE-77

De¢l zemés mokescio tarify 2024 metams nu-
statymo

13.

TSE-78

Dél neapmokestinamyjy dydziy taikymo ir leng-
vaty nustatymo Zemes savininkams

14.

TSE-79

Dél Birstono savivaldybés mero rezervo suda-
rymo ir naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo

15.

TSE-80

Dél klasiy (grupiy) skai¢iaus ir mokiniy (vaiky)
skaiciaus 2023-2024 mokslo metais BirStono
savivaldybés bendrojo ugdymo ir ikimokyklinio
ugdymo mokyklose nustatymo

16.

TSE-81

Del ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
paslaugy teikimo 2023 m. liepos ir rugpjicio me-
nesiais Bir§tono savivaldybes Svietimo jstaigose

17.

TSE-82

Dél leidimo Birstono gimnazijai pirkti mokyklinj
autobusa iSperkamosios nuomos (lizingo) bidu

18.

TSE-83

Del BirStono savivaldybés administracijos nuo-
staty patvirtinimo

19.

TSE-84

Dél Birstono savivaldybés 2023 mety socialiniy
paslaugy plano patvirtinimo

Pritarta Kurorty ir kurortiniy
teritorijy darnaus vystymo
jstatymo projektui

Balandzio 26 d. vykusiame Seimo Ekonomikos komiteto posédyje
buvo svarstomas LR Kurorty ir kurortiniy teritoriju darnaus vystymo
jstatymo projektas. Posédzio metu nutarta pritarti parlamentaro
M.Skritulsko inicijuotam jstatymo projektui, kuris numato vientisg ir
tikslinga Sio sektoriaus teisinj reglamentavima Lietuvoje.

Iki Siol kurorty sritj Lietuvoje
reguliavo net 18 atskiry teises akty,
kurie néra tikslingai nukreipti i ku-
rorto ir kurortin€s teritorijos sta-
tusg turin¢iy savivaldybiy aisky reg-
lamentavima, nepabréziama jy
svarba turizmui Lietuvoje, i$skirti-
numas ir savarankiSkumas. Nors

kurortai yra neatsiejama Lietuvos
jvaizdzio ir turizmo dalis, vis dar ne-
ra pakankamai atsizvelgiama i Siy
vietoviy iSskirtinuma ir sukuriamag
ekonomine nauda.

Kurortus ir kurortines terito-
rijas reglamentuojancioje teisinéje

(Nukelta j 5 p.)



2023 m. balandzio 29 d.

Gyvenimas

Gy

4

venimas -

seimai apie sveikata

PARENGE Veronika Peckiené

Pavasarine trijule...

Vos suSilus orams ir dar palais€ius Siltam lietu€iui, iS Zemés
patalo lenda geltonujy pieniy galvelés, dygiosios dilgélés, placia-
lapés gar$vos... Siy augaly mikroelementy, vitaminy, organiniy
rug$ciy gausa suteikia mums pavasarj taip reikalingos sveikatos,

energijos, geros nuotaikos...

Kiaulpiene

Kiaulpiené naudinga visam
miusy organizmui. Pienése daug A,
o Cvitamino net kelis kartus dau-
giau nei lapinése salotose. Taip pat
yra gelezies, kalcio, kas stiprina ir
saugo kaulus nuo laZiy, ypac vyres-
niame amZiuje. Kiaulpiené Salina
toksinus, Zadina apetita, laisvina
vidurius. Sis augalas padeda gydyti
kepenuy, inksty, tulZies puslés ligas,
diabetg, Slapimo taky infekcijas,
gelta, anemija.

Pasak zolininky, pakanka pa-
vasarj iSsikasti, nuplauti, supjaustyti
gabaléliais jy Saknis, o tada iSdzio-
vinus kramsnoti po truputj per die-
na. Galima Sakneles ir keptuveje
paskrudinti. Ivairias salotas, sriu-
bas, troskinius, apkepus bei jdarus
tinka gardinti pirmaisiais Zaliais pie-
niy Ziedais ir lapeliais. Pienés Zie-
dais puoSiami sumustiniai, mésos

bei zuvies uzkandeles, kiauSiniy
patiekalai. O juostelémis supjaus-
tyti stiebeliai, sumaiSyti su raugintais
koptistais, pakepintomis saulégra-
zomis bei Sauksteliu alyvuogiy alie-
jaus — skanis ir maistingi.

Liaudies medicina pataria Zy-
dincias pieniy galvutes sudéti i stik-
lainj, uzpilti odekolonu. Pastoveju-
siu praskiestu skysciu tepami skaus-
mingi sanariai.

o Pienes atsargiai deréty vartoti
sergantiems tulZies akmenlige.

Dilgele

Augalas naudingiausias Zyde-
jimo metu. Dilgélés nupjaunamos,
keleta valandy apvytinamos (tada
nebedilgins). Nuskinti lapai dzio-
vinami vedinamoje patalpoje, pa-
zali, savito kvapo, kartoki.

Dilgelés lapuose gausu A, C, K,
E, B2 vitaminy, yra steroliy, orga-
niniy rugsciy, karotinoidy; mikro-
elementy kalcio, magnio, vario,
kalio, mangano, geleZies. Sviezios
dilgelés stiprina Zmogaus organiz-
ma, padeda pasiSalinti toksinams,
todél itin naudingos po virusiniy in-
fekcijy, persalimo ligy. Sis augalas
gerina prostatos, kepeny veikla,
gelbsti nuo viduriy uzkietéjimo.

Taciau dilgeliy preparaty nede-
réty naudoti, jei Zmogus serga
tromboze, yra padidéjes kraujo

kres¢jimas ar augalui pasireiskia
alergija.

I8 iSdziovinty lapy ruoSiama gy-
danti arbata, i§ $vieziy ir jauny tigliy
— vitamininga sriuba. Sauksta su-
smulkintos Zaliavos uZpilkite stik-
line verdancio vandens, 10 minuciy
virkite ant mazos ugnies ir po 30
minuciy perkoskite. Gerti arbata
po 50-100 ml 3 kartus per diena.

o ISplautq galvg perskalaukite
dilgéliy lapy nuoviru, — tai maZina
Pleiskanas ir stiprina plauky saknis.

Garsvos

Garsvos turi daug skaiduly, C,
A vitaminy, citriny, obuoliy rags-
¢iy, mineraliniy medziagy, balty-
my. Lapuose gausu mikroelemen-
ty kalcio, kalio, gelezies, citrinos ir
obuoliy riigs¢iy, mineraliniy drus-
ky, Saknyse —eteriniy aliejy. Gar$va
saikingai galima vartoti ilga laika,
nes paSalinis poveikis organizmui
nepastebétas.

Garsvy Zolé stiprina imuniteta,
naudinga gydant podagra, reumata,
artrita, Slapimo pslés, Zarnyno su-
trikimus; mazina kraujosptdi, mal-
Sina sanariy skausmus.

Zolés antpilas pasizymi leng-
vomis raminanciomis atpalaiduo-
janciomis savybémis.

Jauni gar$vos lapeliai tinka salo-
toms (pavyzdziui, su varske, fetos
stiriu, ivairiomis seklomis) ir sriu-
boms gardinti. Beje, lapus galima
valgyti Zalius, virtus ar troskintus.
Taciau prazydusi garSva jau maistui
netinkama.

Dziovinta iSsivysciusia garsva
ypac tinka skaninti jvairius gryby
patiekalus.

o Garsvy lapy kompresai gydo
odos nudegimus, vabzdZiy jkan-
dimus.

Verta Zinoti:

wJokiy vaistaZoliy negalima var-
toti nuolat. Galima, pavyzdZiui, gerti
vaistaZoliy arbatq 3 savaites is eilés,
otada darykite 7 dieny pertraukq. Ki-
tas variantas: geriate arbatq 7 dienas,
tada 3 dieny pertrauka*, — atkreipia
démesj Zolininkas Marius Lasinskas.

Nr. 33 (10576) 4 p.

Kaip iSvengti
skrandzio negalavimy?

Pavasarj, nusilpus imuninei sistemai, galimai po persirgty ligy ar
vitaminy stokos neretai sutrinka virskinimas, vargina jvairaus pobidzio
skausmai. | ka deréty atkreipti démesj, kad musy sveikata buty

geresné?

Zalio maisto saikingai

Suvalgius daugiau zalio maisto
susikaupia dujy burbuliuky, kurie
sukelia nemalonius pojiicius: tem-
pia Zarnyno sieneles, todél jaucia-
me pilvo skausma, ptitima, virSkini-
mo sutrikimus. Tokiu atveju deréty
vengti koptsto, juodos Sviezios
duonos, ankstiniy darzoviy, riebaus
maisto.

Pirmiausia deréty pasikonsul-
tuoti su gydytoju gastroenterologu
(pasitikrinti, ar néra virSkinamojo
trakto ligy) ir sureguliuoti indivi-
dualia mityba. Neretai pilvo piitima
zmoneéms sukelia skirtingi maisto
produktai. Vieniems pucia vidurius
nuo pupy, kitiems — nuo brokoliy,
tretiems — nuo kriauSiy. Pupeles,
rauginti kopustai, obuoliai, kriau-
$és, vynuoges, bananai pucia vidu-
rius, ypac suvalgius jy daugiau.

Vaisiai — tik prinoke

Mitybos specialistai pataria visy
pirma jprastivalgyti tik gerai prino-
kusius vaisius ar uogas. Kitas pata-
rimas — vaisiy suvirskinsite leng-
viau, jei prie§ valgant nulupsite
obuolio ar kriauses odele. Ir trecia
— jpraskite zalig maistg valgyti ne-
didelémis porcijomis. Negalima i§-
kart suvalgyti 5-6 obuoliy, tuomet
stipriai iSsiptitus galima nejuciomis
ir j org pakilti...

Vaisius vartokite ne kaip deser-
ta po sociy piety, o kaip atskirg pa-
tiekala. Geriausia juos valgyti, kol
skrandis tuScias arba po valgio
praéjus kelioms valandoms. Vaisiy
valgant pilnu skrandziu sutrinka
vir§kinimas.

Svarbu koreguoti Zarnyno funk-
cija, kad nebiity uzkietéje viduriai.
Gaminkite dazniau jvairiy darzoviy
troskinius, sriubas, uzkepéles, nes
virti ir troskinti patiekalai lengviau
virSkinami, maziau pucia vidurius.

Padés Zoleliy arbatos

Esant pilvo ertmeés nusiskun-
dimams naudinga pagerti vaistazo-

liy arbaty: Salavijo, melisos, kmyny,
pelyno, medetky, ramuneliy. Profi-
laktiskai — vieng stikling, o esant
virSkinimo sutrikimui—dvi stiklines
pries valgj. ,,Jeigu jums padeda vie-
na ar kita vaistazoliy arbata. Puiku.
Tai gerkite ja j sveikata™, — atkreipia
demesj Prieny ligoninés gydytojas
gastroenterologas Algirdas Ali-
Sauskas.

Sveikam skrandziui tinka visi
astris prieskoniai, pavyzdziui, ait-
rioji paprika, raudonieji pipirai, ku-
rie gerina virSkinima. Kardamonas,
cinamonas mazina viduriy ptitima,
padeda iSvengti Zarnyno negala-
vimy.

Gyvenkite aktyviau

Virs$kinima gerina aktyvus gy-
venimo biidas. O atéjus pavasariui,
ilgéjant Sviesos metui bei vakarams,
daugiau pasivaiksciokite, pasilanks-
tykite nuosavame darzelyje ar atli-
kite keleta fiziniy pratimy. Venkite
neigiamy emocijy, nes ilgai sedint,
susijaudinus ar susinervinus trinka
zarnyno veikla, greiciau kaupiasi
dujos.

Naudingas ,,pilvinis kvépavi-
mas”, tada prie skrandzio esanti
diafragma skatina skrandzio ju-
déjima. Sios priemonés padés du-
joms pasiSalinti natiiraliu budu.

Reikalinga gydytojo
konsultacija

Sureguliavus mityba, gyvenimo
biida, pavartojus vaistazoliy arbaty,
virSkinimo fermenty ar anglies tab-
leciy, neretai savijauta pagereja. Ta-
¢iau ne visada pakanka Siy prie-
moniy, kad Zarnyno veikla ir virs-
kinimas nekelty problemy. ,,Neuz-
siimkite savigyda. Tada deréty pa-
sikonsultuoti su gydytoju ar mity-
bos specialistu, kuris, atsizvelgda-
mas j jusy sveikatos biikle bei nusi-
skundimus, paskirty ta gydyma,
kuris jums tikty labiausiai. Nes kas
tinka kaimynei, gali netikti jums,*
—sako A. AliSauskas.

Rankoms reikia ripescio...

Pavasarj deréty atidZiau pasirupinti ir ranky oda. Kaip ja tinkamai

priziuréti?

Vartokite drékinant;
muilg

Kai ranky oda sausa, tampa
Siurkstesne, labiau pazeidziama, to-
del svarbu pagerinti ranky ir nagy
odos biukle. Visy pirma, nenau-
dokite ranky plovimui nei Sarminio
ukisko, nei antibakterinio muilo.
Geriau rinktis toki, kurio sudétyje
yra drékinancio arbatmedzio, aly-
vuogiy ar eukalipto aliejaus.

Kosmetika su aliejumi

Pavasari sausai, paraudusiai,
Serpetojanciai ar trukinéjanciai ran-
ky odai tinkamiausi kremai (ir mui-
lai), kuriy sudétyje yra aliejaus.
Rankas deréty tepti maitinamuoju
kremu, kurio sudétyje yra natiiraliy
priedy: medetky, levandy, ramune-
liy ar kokoso aliejaus. Tada oda bus
pamaitinta, joje ilgiau iSliks drég-
me.

Gydytojai dermatologai pataria
maitinamaji krema ar prausiamajj
aliejy naudoti kelis kartus per die-

na, o jeigu reikia — galima ir daz-
niau.

Beje, maitinamajj krema deréty
tepti 15 minuciy prie§ iSeinant j
lauka.

Vartokite vitaminy, Zuvy
tauky

Pavasarj visam musy organiz-
mui, taip pat ranky, veido odai, na-
gams reikalingi A, E, C, D vitami-
nai, taip pat selenas, cinkas.

Visuomeneje populiaréja odai
elastingumo suteikiantys papildai
su kolagenu ir hialurono riigstimi
(saugo oda nuo saus¢jimo, skelde-
jimo).

O zuvy taukus arba jy kapsules
deréty gerti iki pavasario pabaigos.

Verta jsidemeti:
e Plaukite rankas drungnu
kambario temperatiiros vandeniu.
o Rankas nusausinkite Svelniai,
netrinkite odos.

o Palepinkite rankas medaus,
darzoviy ar aliejaus kaukémis.

DelfiTV

programa 2023.05.01-2023.05.03

PIRMADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24
07:00 Feigino pokalbiai
08:00 Jus rimtai? (34)
08:30 Istorijos apie nes¢kmes (22)
09:00 Kq zmones dirba visa diena
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Siandien kimba (33)
11:00 Kasdienybés herojai
11:55 Kenoloto
12:00 Orijaus kelionés
13:00 Seima ant raty. Afrikos link (22)
13:30 Pakvaise dél grozio (16)
14:00 Ka zmonés dirba visa dieng
14:30 Egzotiniai keliai
15:00 Orijaus kelionés
16:30 Orijaus kelionés
17:00 Orijaus kelionés
17:55 Kenoloto
18:00 Egzotiniai keliai
18:30 Egzotiniai keliai
19:00 Egzotiniai keliai
19:30 Egzotiniai keliai
20:00 Piniginés pamokos (5)
20:30 Pas Edita
21:00 Kasdienybés herojai
22:00 Egzotiniai keliai
22:30 Jéga ir Kenoloto
22:35 Feigino pokalbiai
23:30 Orijaus keliones
00:30 Orijaus keliones
01:30 Orijaus keliones
02:30 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24
ANTRADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24
07:00 Feigino pokalbiai
08:00 Kasdienybés herojai
09:00 Yugo broliai (41)
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Alfo didysis Sou (29)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Orijaus kelioniy archyvai
12:30 Orijaus kelioniy archyvai
13:00 Kasdienybés herojai
14:00 Yugo broliai (41)
14:30 Egzotiniai keliai
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy ivykiy apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 I esmés su D. Zeimyte-Biliene
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybés herojai
19:00 Egzotiniai keliai
19:30 Yugo broliai (41)
20:00 Redaktoriaus virtuve (25)
21:00 Kriminalin¢ Lietuvos zona su D.
Dargiu (26)
22:00 Egzotiniai keliai. Kirgizija (2)
22:30 Jega ir Kenoloto
22:35 Feigino pokalbiai
23:30 I esmés su D. Zeimyte-Biliene (k)
00:30 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga (k)
02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
»UKRAINA 24
TRECIADIENIS
06:00 TIESTOGIAT UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24
07:00 Feigino pokalbiai
08:00 Siandien kimba (34)
09:00 Yugo broliai (42)
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Misija tikis (5)
10:30 Mamulés (5)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Orijaus kelioniy archyvai
12:30 Orijaus kelioniy archyvai
13:00 Kriminaliné Lietuvos zona su D.
Dargiu (26)
14:00 Yugo broliai (42)
14:30 Egzotiniai keliai
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 1§ esmes su G. Klimkaite ir K. Pocyte
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybés herojai
19:00 Egzotiniai keliai
19:30 Yugo broliai (42)
19:55 Eurojackpot
20:00 DELFI interviu
20:30 Verslo Pozitiris (34)
21:00 Orijaus keliones (35)
22:00 Egzotiniai keliai
22:30 Jéga ir Kenoloto
22:35 Vikinglotto
22:40 Feigino pokalbiai
23:40 IS esmés su G. Klimkaite ir K. Pocyte (k)
00:40 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga (k)
02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24
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Gyvenimas

Pavasaris skatina atlikti gerus darbus

(Atkelta i§ 3 p.)

Si karta atskiromis brigadomis,
kad sutaupyty laiko ir nuveikty
daugiau darby. Pirmoji brigada, va-
dovaujama Marytes Radzevicienés,
nuo Vilniaus kelio suka j kaire Gu-
dakalnio link. Talkininkai: Alfonsas
Leimonas, Vida VaikSniené, Al-
dona Gudauskiene, Leonas Lyny-
kas, Eugenija Lynykien¢, Biruté
VaiS$noriené, Lina Daniloviené ir
Eugenija Valiuviené apsiginklave
grebliais, tarsi sklastymu per vidurj
pasidalina darbo zona, braukdami
praéjusiy mety lapus i kapiniy pa-
krascius ir juos iSmesdami per tvo-
ra. Tada nurenka iSdegusias, iSblu-
kusias po ziemos speigy zvakes,
dirbtines geles, supurena kaubureliy
dirva, uzdega zvakeles ir susikaupia
maldai uz tuos, kuriy jau niekas
neprisimena, neaplanko, kuriy arti-
mieji irgi kazkur ilsisi. Komanda
nepraleidzia progos pasigrozéti Ne-
muno ir Verknés santaka, priesais
boluojanciu taip vadinamu OZzky
peciumi, kuris yra Nemuno ir Verk-
nes santakoje, tarp Zideikoniy ir
Gudakalnio gyvenvieciu, deSiniaja-
me Verknés krante.

Kai darbai atlikti, lieka tik pasi-
gereéti, taCiau pakilia nuotaika trik-
doneisveztos 2021 ir 2022 mety pa-
vasario ir rudens talky metu surink-
tos iukslés. Talkininkai svajoja, kad
galbiit ateityje BirStono senitinijos
riipesciu bus palengvinta talkininky
dalia ir sumeistrauta keletas prisi-
laikymo kar¢iy bei i$veztos susikau-
pusios Siuksles.

I kalna i§ lomos kopdami geri-
mes pakrantése melynuojanciomis
zibuoklémis, papédéje geltonuo-
janciomis purienomis ir kur ne kur
jau praZydusiomis plukémis. Auks-
tyn judeti daug lengviau, nes leis-
damiesi zemyn slydome. Dékojame
saulutei, kad iSdZiovino nusileidimo
taka ir galime sausi pasiekti tiksla.

Pora valandy darnaus darbo ir
pirmoji komanda rieda Nemajiiny
kapiniy link, kur susitiks su antraja
brigada, vadovaujama Elenos
Ozemblauskienés, kita grupé Zmo-
niy tvarké Panemunio kapinaites.
Pasiruosusius dideliems darbams
talkininkus: Antaning Grigaravi-
¢iene, Ireng Suliauskiene, Vytauta
Gudeleviciy, Aldong Milda Valat-
kiene, Raimunda Mikéna, Leong
Barutj, Laima Karoblyte, Bernade-
ta Avizieng ir Julija Barutiene nu-
stebina tai, kad Panemunio kapiniy
gojynelis Sviesus, kad néra iSvirtusiy
medziy, kad sudeginti per kelerius
metus surinkti Zabai ir Sakos. De-
kingi BirStono senitinijos darbuoto-
jams, prisidéjusiems prie kapiniy
priezitros, dziaugiames, kad miisy
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PRASYMAS buvo isklausytas.
Raimundo Mikéno atsiveZtas ben-
zopjuklas be darbo neliko. Buvo is-
pjautas Sabakstynas prie paminklo,
surinktos Sakos ir Zabali, visas kapi-
niy kelkrastis apgenétas ir nugreb-
tas. Susirinke prie paminklo, kurj
Birstono ,,Bociai“ pastate 2011 m.,
uzdegéme Zvakeles, susikaupéme
maldai uZ ¢ia besiilsin¢iuosius, taip
pat uz garbingg buvusia tremtine,
$iy Zemiy Seimininke, atgulusia am-
Zinojo poilsio tais padiais metais —
nuosirdZigja Onute Zukauskiene,
taip myléjusia Lietuva ir ypac savo
TEVU Zemeg su nuostabiu, taip va-
dinamu Rojaus miSkeliu, su jos at-
kurta tévy sodyba.

Nusilenkéme prisimindami
visus ir pasukome | Nemajtiny ka-
pines, kur ilsisi mums daug brangiy
zmoniy. Susitikome su atvykusiais
nuo Gudakalnio ir teséme savo ge-
ry darby Zygj po Nemajiny kapi-
nes. Pirmiausia sustojome prie kop-
lycios. Praéjusiais metais liepos 22-
aja Nemajuny Sv. apastaly Petro ir
Pauliaus baZznyc¢ioje buvo pa-
mineétos krastiecio, gydytojo ir rasy-
tojo Stanislovo Moravskio 220-
osios gimimo metinés. Nuostabus
renginys, kuriame dalyvavome ir
mes, Birstono ,,Bociy“ nariai. Kas-
met mes lankomes koplycioje, per
pavasario ir rudenio talkas uzdega-
me zvakeles, prisimename radytoja
maldoje ir jo taip mégtas géles —jur-
ginus. Jis pirmasis Lietuvoje prade-
jo auginti jurginus, kurie ilgainiui
tapo jo géle. Savo knygoje ,,Nuo
Merkineés iki Kauno“ S.Moravskis
rase: ,,Vél tas pacias vietas pamatei,
tuos pacius, bet dar puikiau ir dos-
niau seseli metancius medzius, tuos
pacius upoksnius, ta visuomet sii-
kuringa i riedulius besitrankancia
upe ir tas SvieZias, Zavingas, spalvin-
gas, nuolat tau besijuokiancias
geles.,,

Paskaitome jo raSty nors po
eilute per kiekviena apsilankyma jo
amzino poilsio vietoje. Gerbiame

ir prisimename BirStonui nusipel-
niusius Zmones: uzdegeme zvakeles
ir pasimeldéme prie muziejininko
Juozo Sleikaus kapo, ivertindamijo
indelj prisidedant prie knygos
,,BirStonas® paraSymo; prie Zymaus
veterinaro, bakteriologo, aktyvaus
visuomenes veikejo Elijosiaus No-
neviciaus (1863-1931); gydytojo,
BirStono kurorto steigéjo, Panemu-
nio dvaro savininko, 1863 m. su-
kilimo dalyvio Adomo Bartusevi-
ciaus (1790- 1881); LR Seimo nario
(nuo 2008-11-17 iki 2011-10-17)
Juozo Palionio (1950-2011 m.) ir
jo tévy kapy.

Niekada nepamirStame aplan-
kyti ¢ia besiilsin¢iy miisy bendrijos
nariy kapy: Onutes Bunevicitites,
Juozapotos ir Alfonso Gabrileviciy,
Rimos Jadvygos Stabinskes, Bro-
nés Gerlinskienés, Onos Valerijos
Grybauskienés, Antano Seiliaus ir
miisy valdybos narés Aldonos Mil-
dos Valatkienés skausmo kalnelio,
kur ilsisi jai brangiausi gyvenimo
zmones: sunus Audrius, vyras Pran-
ciskus ir motinélé Anelé. Sakoma,
kad svetimo skausmo nebiina. Tai
tiesa, nes ir mums ne viena asarelé
nuried¢jo, prisimenant iSejusiyjy
gerus darbus, jy gyvenimus.

Skausmo upeliy visada buvo ir
bus. Toks yra Gyvenimas. Yra jo
pradzia ir pabaiga. Prie§ dvi dienas
atsisveikinome su ilgameciais bend-
rijos nariais NIJOLE ELZBIETA
BIELOUSOVA ir JUOZU AL-
GIRDU GIKNIUMI. Yra sako-
ma, kad mirusiyjy gyvenimg pra-
tesia prisiminimai apie juos. Tad
nepamirskime jy musy darby kas-
dienybeje, darykime gerus darbus,
padekime kenciantiems, duokime
daugiau nei gauname, siekime tai-
kos, lygybés ir santarves.

Savo gery darby keliong¢ apta-
réme kavinéje ,,Klétis“, kur misy
lauke puikiy Seimininkiy pagaminti
gardus cepelinai, kava ir raguoliai.

Julija Barutiené
Birstono ,,Bocig“
bendrijos pirmininké

Birstono gimnazistai antram
gyvenimui prikelé simtus seny daikty

|vairas blizguciai reklamose ir parduotuviy len-
tynose kasdien jsuka daugybe Zmoniy j uzburta rata
ir skatina jsigyti daiktus, kuriy galbut jiems visai ne-
reikia. Neradus, kur panaudoti ar prie ko priderinti,
neretai tukstanciai, o gal ir milijonai daikty tiesiog
nugula namy spintose, lentynose ir stalCiuose, net
nesusimastant, kiek gamtiniy ir kitokiy resursy rei-
kéjo jiems pagaminti. O kita karta, pamacius ka nors

grazaus, ir vél tas pats...

Jau dabar klimato kaitos tyrinétojai, aplinkosau-
gininkai ir kiti gamtos mylétojai pastebi, jog pasta-
ruosius deSimtmecius pasaulyje egzistuojanti greito
vartojimo kulttira stumia mus ekologinés krizes link,
ovienintelis biidas jos iSvengti — zmoniy sgmoningumas
ir kardinalus vertybiy pasikeitimas.

Vilties iSvengti baisiausio scenarijaus — ekologinés
katastrofos — suteikia jaunosios kartos lyderiy mani-
festuojamos vertybes, kurios i mada grazina dalijimosi
kultiira bei atnesa Lietuvos visuomenei gana nauja reis-
kinj —,,Zero waste* principais paremta gyvenimo bida,
kuriuo siekiama nulinio atlieky kiekio susidarymo.

Visgi tikriausiai ne veltui sakoma, jog vienas lauke
—ne karys, o dideli pokyc¢iai prasideda nuo mazy darby,

atiduotuves.

todel siekdami grazesnio ir $varesnio rytojaus bei da-

F o " M : b
lyvaudami projekte ,,Zalioji odiséja‘23%, Birstono gim-
nazijos moksleiviai balandzio 5-7 ir 17-21 dienomis
gimnazijos bendruomene pakviete j daikty mainytuves-

Daugiau nei savaite trukusios aplinkosaugings inicia-
tyvos metu antram gyvenimui prikelta daugybe daikty,
tarp kuriy ir kazkieno jau perskaitytos knygos, seni, taciau

(Nukelta j 6 p.)
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SIULO DARBA

UAB ,,Rudupis” reikalingi sta-
tybos objektuose: plyteliy klo-
jéjai, apdailininkai ir fasadi-
ninkai.
Kreiptis: UAB ,,Ridupis®,
Pramoneés g. 11, Prienai.
Tel.: (8319) 60220 ir 8 686 02 668.

UAB ,,Agaras” reikalingas
vairuotojas-ekspeditorius.
Darbo uzmokestis 1500-1800
Eur, neatskaicius mokesciu.
Tel. +370 450 31458,

el.pastu info@agaras.lt

Imonéje reikalingas
Pagalbinis darbininkas
Atlyginimas j rankas nuo 800
iki 1100 Eur. Jei susidoméjote,
galite su mumis susisiekti: tel.

8 698 46063 arba el.paStu:
strielciulentpjuve @gmail.com

normy jvykdymo).

dirbti komandoje.

CV siysti personalas@kaminta.lt

UAB ,, KAMINTA® plecia veikla ir j savo komanda priimty dirbti:
Plataus profilio statybininkus, miirininkus, tinkuotojus, betonuotojus
— atlyginimas: nuo 1100 Eur/mén. i rankas (priklauso nuo i$dirbio

Reikalavimai: darbo patirtis, gebéjimas dirbti savarankiskai, gebéjimas

Sitilome visas socialines garantijas, laiku mokama atlyginima, profesinio
ir asmeninio tobulé¢jimo galimybes, kuro kompensacija (susirinkus
brigadai), galime suteikti gyvenamaji plota.

Kreiptis: Partizany g. 47a, Kaunas; Ausra R. tel. 8 687 50564;

DEL UAB ,BIRSTONO VANDENTIEKIS“ PASLAUGY KAINU PAKEITIMO

UAB ,,BirStono vandentiekis“ informuoja gyventojus, kad nuo
2023 m. birZelio 1 d. kei€iasi geriamojo vandens tiekimo ir nuoteky
tvarkymo bei pavirSiniy nuoteky tvarkymo paslaugy kainos.

Kaina eurais su PVM
Geriamojo vandens tiekimo ir nuoteky tvar- 319
kymas daugiabucio namo gyventojui 1 m? ’
Pardavimo kaina daugiabuciy namy gyventojui 1,21
Geriamojo vandens tiekimo ir nuoteky tvarky- 315
mas gyventojui individualiuose namuose 1 m? ’
Pardavimo kaina gyventojui individualiuose namuose 1,29

I$samesné informacija apie kainas gyventojams ir imonéms

www.birstonovandentiekis. It

Pritarta Kurorty ir kurortiniy teritorijy
darnaus vystymo jstatymo projektui

(Atkelta is 3 p.)

bazéje pabréZziamos spragos, tokios
kaip kurortologiniy moksliniy ty-
rimy triikumas, nepakankamos fi-
nansavimo galimybés ir turizmo,
kaip tikio Sakos, iSskyrimas strate-
giniuose valstybés dokumentuose
klausimas.

Parengto jstatymo projekto
tikslas—vienas bendras teisés aktas,
numatantis vientisg ir tikslinga $io
sektoriaus Lietuvoje reguliavima.
Priimtas jstatymas tapty stipria at-
spirtimi ne tiktai kurorty, bet ir vi-
sos Salies ekonomikos raidai ir kon-
kurencingumui didinti.

Istatymo projektu sitiloma uz-
tikrinti kurorty ir kurortiniy terito-
rijy ilgalaike plétra, finansavimo
Saltinius, unikalios rekreacinés ap-
linkos ir gamtiniy gydomuyjy veiks-
niy, kaip iSskirtinés reikSmes vals-
tybés turto, racionaly naudojima ir
iSsaugojima, sudaryti salygas svei-
katinimo paslaugy bei medicininés
reabilitacijos ir (ar) sanatorinio gy-
dymo paslaugy plétrai, plétoti at-
vykstamajj ir vietinj turizma kuror-
tuose ir kurortinése teritorijose
kaip prioritetines turizmo plétros
kryptis ir palankaus valstybés jvaiz-
dzio formavimo pagrinda, skatinti
ir vykdyti kurortologinius tyrimus
bei nustatyti valstybes ir savival-
dybiy instituciju kompeten-
cija kurorty ir kurortiniy teritorijy
vystymo srityje.

Tévynes sajungos-Lietuvos

krik$¢ioniy demokraty frakcijos na-
rys M.Skritulskas teigia, kad darnus
Lietuvos kurorty ir kurortiniy teri-
torijy vystymas turi tapti priorite-
tine sritimi, kurios tikslai yra glau-
dziai susije su valstybés jvaizdzio
formavimu, investicijy skatinimu ir
socialine sritimi. ,,Kurortai ir ku-
rortinés teritorijos — specifinés ir
ypatingai svarbios misy valstybei
vietoves, kurios tenkina visy Lietu-
vos gyventojy poreikius. Todel ku-
rorty ir kurortiniy teritorijy valsty-
binis pripazinimas ir tikraji poreiki
atliepiantis reglamentavimas yra
neatsiejama kurorty ir viso Lietu-
vos turizmo ateities dalis.”

Pasak Lietuvos kurorty asocia-
cijos prezidentes, Bir§tono savi-
valdybes merées Nijolés Dirgincie-
nés, klausimas del kurorty ir ku-
rortiniy teritorijy istatymo keltas
daugelj mety. ,,Dziaugiames, kad
Siandien dienai istatymo reikalingu-
masyranekvestionuotinas. Lietuva
yra subrendusi valstybe, kuriai ku-
rortai yra strategiskai svarbi Salies
ekonomikos dalis. Po ilgo proceso
ir daugybes diskusijy rastas komp-
romisas su Vyriausybe ir Seimo na-
riais suteikia tikéjimo, kad kurorty
ir kurortiniy teritorijy laukia pro-
verzis, kuris prisidés prie visos Salies
ekonomikos augimo.”

LR Kurorty ir kurortiniy terito-
rijy darnaus vystymo jstatymo projek-
tas dar turés buti patvirtintas Seime.

Lietuvos kurortu asociacijos
informacija

\ savimas, pasklolos, autolizingas iki 25000 Eur, nuo 3 iki

:ﬁ REFINANSAVIMAS. PASKOLOS. AUTOLIZINGAS. Refinan-

120 mén. (Butinas 4 mén. nepertraukiamas darbo stazas
ar kitos oficialios pajamos). Konkurencingos salygos. (Ind. pazyma
nr. 621263, tarpininkas Riciardas). Paslauga teikiama UAB ,,GF“

bankas vardu. Tel. 8 601 50 935.
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Dalinuosi

Balandzio 22-23 dienomis BirStono
kultaros centre jau 23-iajj karta vyko vai-
ky ir jaunimo teatry festivalis ,,Jausmy
sala“. Festivalio atidarymo dieng Surmu-
liuojantis jaunimas tik dar karta jrode,
jog jau trecia deSimtmetj skaiCiuojantis
renginys nepraranda savo aktualumo ir
augant kartoms.

Praéjusi savaitgalj parodyti save ir pa-
sizitireti | kitus jaunieji aktoriai ir atlikéjai
atvyko i8: Vilniaus, Kauno, Jurbarko, Uk-
merges, Kretingos, Rokiskio, Punsko, Pa-
langos ir, zinoma, BirStono. I§ viso per dvi
dienas festivalio rengg¢jai ir jaunieji aktoriai
Ziirovams padovanojo 7 iSskirtinius spek-
taklius, skirtus jaunajai auditorijai, o vaka-
rais dalyviy lauké Gedimino ir Ainio
Storpirsciu bei BirStono jaunimo muzikos
grupes ,,Stotis“ koncertai.

Festivalj atidare Kauno valstybinio I¢liy
teatro aktoriai Ziirovams pademonstravo
Sekspyrine tragedija ,,AS — Romeo, tu —
Dziuljeta” (rezisierius Rokas Lazaunykas),
perpinta komedijos elementais, kuri, pasi-
rodo, gali bati aktuali ir Siais laikais, kai
vieng saulétg vasaros savaitgalj Sekspyriné
tragedija persikelia j Seimy stovyklg miSke,
o ¢ia jau ,,uzsikuria“ tikra jausmy drama.

Nors festivalis prasidéjo rimta ir kartu
Smaikscia pjese paaugliams, mazieji taip
pat neliko pamirsti, mat Rokiskio kultiiros
centro Bajory I¢liy teatras ,,CIZ* jauniau-
sius festivalio Zitirovus pakviete suristi
»1Tijy pasaky mazgelj“ (rezisier¢ Nijolé
Ciruniené), o kiek véliau stebéti ir ,,Mazaji
klasioka“ (rezisier¢ Irena Mateliené).

Taip visa pirmaja festivalio diena

Rimanté Janéauskaite

Festivalj atidaré Kauno valstybinis
léliy teatras,  BirStong atvezes spektaklj
»AS — Romeo, tu — DZiuljeta“.

spektaklis keite spektaklj, o po piety sce-
noje pasirode sveciai i§ Punsko lietuviy
kultiiros namy jaunimo teatro ,,Kregz-
de”, i BirStona atvyke su pagal Adomo
Mickeviciaus kiirinj pastatytu spektakliu
,» Vélinés“ (rezisiere Jolanta Malinaus-
kaité-Vektoriené), taip pat scenoje pasi-
rodé Ukmergés kulttiros centro jaunimo
teatro studijos ,,Nykstukas* aktoriai, su-
vaiding ,,Zaidima be taisykliy“ (rezisieré
Tamara Kvieskiené) bei Jurbarko
kultiiros centro jaunimo teatras ,, Vaivo-
rykste su spektakliu ,,Pabégimas | Ak-
ropoli“ (rezisier¢ Biruté Sneideriené).
Antroji festivalio diena buvo ne tokia
intensyvi, ta¢iau ne maziau prasminga
ir ikvepianti, mat sekmadienj Kretingos
rajono kultiiros centro jaunimo teatras
,»7AtZalynas“ i BirStong atveze pagal ka-
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Gyvenimas

Koks tu ir as — tokia Lietuva

Nr. 33 (10576) 0 p.

Projekta remia
SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS

Festivalis ,,Jausmy sala™ savo aktualumo
nepraranda ir keiciantis kartoms

Festivalio organizatorius, BirStono kul-
tiros centro Jaunimo studijos rezisierius
Rimantas Jacunskas ir vedéjas Kastytis.

nadiec¢iy kir¢jos Michele Lemieux pie-
Siniy knygele pastatyta magiska spektaklj
»Audringa naktis“ (reZisier¢ Auksé An-
tuliené), kurio veiksmas sukasi apie paslap-
tingg mergaite ir jos vaizduotés pasauli.

Festivalio dienomis j BirStono kulttiros
ir laisvalaikio centra uzsukes jaunimas ar
Seimos su mazais vaikais lavinti kary-
biskumg ir vaizduote, galéjo ne tik pasi-
nerdami | teatralizuoty pasirodymy siu-
zetus, bet ir dalyvaudami jvairiuose uzsie-
mimuose. MaZieji savo ranky mikluma ga-
l¢jo iSbandyti BirStono meno mokyklos pa-
rengtoje edukacijoje ,,Molio magija: ma-
zos rankelés — dideli darbeliai”, o kiek
vyresnieji buvo kvieciami sudalyvauti
Taikomojo teatro trupés ,,4 ROOMS*
edukaciniuose mokymuose.

Po renginio kalbintas festivalio orga-
nizatorius, Bir§tono kultiiros centro Jauni-
mo teatro studijos reZisierius Rimantas
Jacunskas dZiaugési aktoriy ir atlikéjy
aktyvumu ir profesionalumu, taciau kartu
apgailestavo, jog po pandemijos suvarzy-

s we

jaukinti  kultirines erdves.

Birstono gimnazistai antram

D gyvenimui prikelé Simtus seny daikty

(Atkelta i$ 5 p.)

tvarkingi vadovéliai ir atlasai, nebeneSiojami geros buklés
drabuziai, pabode zaislai ir stalo zZaidimai, telefony dekliukai

ir kiti aksesuarai.

Paklausti, ar toks tvaraus gyvenimo biido skatinimas su-
lauké dalyviy susidoméjimo, iniciatyvos organizatoriai dZiau-
giasi moksleiviy ir mokytojy atsakomybe bei aktyvumu ir teigia,
jog dalyviy skaicius pranoko visus ltikescius. Id€jos sumanytojai
taip pat pastebi, kad nors i§ gausybés mokiniy, mokytojy ir
kity gimnazijos bendruomenés nariy sunesty daikty savo po-
puliarumu nepralenkiamos buvo knygos ir drabuZiai, ripintis,
kur keliaus neiSmainyti ar neatiduoti daiktai, taip pat neteko,
nes jy paprasciausiai neliko. Tiesa, savo aplinka besirtipinantis
jaunimas tikina, jog net jei daikty ir buty like, jie tikrai nebtity
nugule tekstilés, plastiko ar kity atlieky konteineriuose.

,» Tokios akcijos ugdo supratima, kad nebenaudojami daik-
tai ar drabuZiai nebiitinai turi atsiduri savartyne. Jie sekmingai
gali atgyti antram gyvenimui kity Zmoniy rankose, todél akcijos
metu raginome moksleivius ir ne tik suteikti savo daiktams
antra Sansa, taip ir gerg darba Zemei padarant, ir kitiems atrasti
kazka naujo, neiSleidziant pinigy, padedant”, — apie idéjos pras-
me ,,Gyvenimo*® skaitytojams pasakoja viena i$ projekto daly-
viy, BirStono gimnazijos vienuoliktoké Erika Lyberyté.

Birstono krasto Zinios

e Balandzio 24 d. vyko prevenciné akcija
,Nedeginkime zolés!“. Jos metu BirStono sa-
vivaldybés administracijos vyr. specialistas, at-
sakingas uz civiling sauga, Aleksas Trakys ir
BirStono seniiinijos senitinas Jonas Kederys
lankési BirStono senitinijos Siponiy, Dzinge-
liskiy, Vanagy, MatieSioniy, Zemaitkiemio,
Naudzitiny kaimuose. Buvo tikrinamos atvi-
rosios teritorijos, stebima, ar Zmonés tvarkosi
aplinka, nepaZeisdami gaisrinés saugos rei-
kalavimy. Pazeidimy nerasta.

e BirStono savivaldybés administracija
kviecia smulkiojo ir vidutinio verslo subjektus
2023 m. balandzio 24 d. — geguzés 22 d. teikti
paraiskas finansinei paramai gauti. Finansiné
parama SVV subjektams teikiama siekiant su-
daryti salygas smulkiojo ir vidutinio verslo
plétrai ir verslumo skatinimui Bir§tono savival-
dybéje, kompensuoti einamyjy mety ir
praéjusiy paskutiniyjy vieneriy kalendoriniy
mety iSlaidas, numatytas BirS§tono savival-
dybés smulkiojo ir vidutinio verslo rémimo
fondo nuostatuose, patvirtintuose BirStono
savivaldybés tarybos 2021 m. gruodzio 16 d.
sprendimu Nr. TSE-200. Informacijg ir
konsultacijas dél paramos gavimo, paraiSky
rengimo teikia Strateginio planavimo ir inves-
ticiju skyriaus vyriausioji specialisté Jurgita
Suchockiene, tel.: 8 319 56 836, 8 603 51 251,
el. p. jurgita.suchockiene@birstonas.lt.

BUTINA DARBO PATIRTIS
ATLYGIS

900 Eur neatskaicius mokesciy

jovita.lipskiene@versme.com
+370 679 18835

/

Naujos statybos butai 40-100 m?
tiesiogiai iS statytojo UAB
»sKaminta“, turincio 30 metu
patirti, be tarpininku, tel.: 8 685
48 233, 8 699 38 747. Nuoroda:
www.kaminta.lt - projektas
»Paparcio ziedas*.

Jus

ir apie

Auksciausios risies

pavasarinémis kainomis
Akmensanglis—palaidair fasuota.
Pjuveny briketai — berzo, uosio.
Durpiy briketai — didmaiSiuose.
Medzioirdurpiy granulés—fasuotos.
AtveZzame.

Grasta Tel. 8 687 36216
Kestucio g. 97, Prienai

%)
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PASLAUGOS
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Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armatdros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo, marinimo ir griovimo
darbai. Tvory montavimas.
Tel. 8 600 96 399.

DURYS - PER 3 DIENAS!
Zmoniskomis, pavasarinémis
kainomis
Gaminu duris — ypatingai Siltas,
saugias nuosaviems namams,
okiniams pastatams ir riisiams.

Tel. 8 653 93 193.

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Nebrangiai atvezame sijotg kokybis-
k3 juodzemj, maiSyta su kompostu.
Vezamas kiekis —nuo 4 iki 10 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

DaZome medinius, fasadinius na-
mus bei stogus savo ir uzsakovo me-
dziagomis. PATIRTIS. KOKYBE. Tel.
8 636 94394.

Susitvarkykite nuotekas,
__ tausokite aplinka ir
iSvenkite iSlaidy baudoms!
Buitiniy nuoteky valymo jrenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,

Svaisté, Biomax, August ir kt.)

GAMINTOJUY KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai

10 mety garantija darbams

GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 636 80106

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy, vanduo-oras, kieto kuro ka-
tiliniy jrengimas. Komplektuojame ko-
kybiskas santechnikos medziagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.
Pjauname medzius, krimus, gené-
jame aukStapjove. Tvarkome ap-
leistus sklypus, griauname pastatus.
Tel. 8 670 18 048.

Saléio meistrai taiso: $aldytuvus,
Saldiklius, skalbimo masinas. At-
liktam darbui suteikiama garantija.
Tel. 8 622 02 208.

Kokybiskai remontuojame butus
(glaistome, dazome), klojame
laminata. Atliekame kitus darbus. Tel.
8 606 46 488.

Stogu, fasadu, trinkeliy plovi-
mas, atnaujinimas, daiymas.
Galime ir nusméliuoti pavirsiy.
Tel. 8 631 91 211.

Visi skardinimo darbai, kraigai,
véjinés, pakalimai. Montuojame
,Cedral“. Dengiame stogus.
Tel. 8 636 94 394.

KokyhiSkai klijuoju plyteles, taip pat
ir klinkerio plyteles. Tel. +370 682
39 929.

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

SIENUY SILTINIMAS

uzpildant oro tarpus

DEMESIO!
Visi zemés
kasimo darbai

mini ekskavatoriu-
mi: kabelio tiesimui,
vandentiekiui, kana-
lizacijai, drenazui.
Sklypo lyginimas, tvory staty-
mas. Skambinti tel. 8 626 40 174

» Gyvenimo* redakcijoje priimami skelbimai ir | Alytaus,
Marijampolés ir Vilkaviskio miesty ir rajony laikrascius.

e nas | Oantaka suvglisiets
Naujienos Q.m '“"(L o
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Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

leSkau pirkti sodybg Prieny rajone.
Tel. 8 671 76 417.

Gyvuliai, gyvinai
Jmoné brangiai perka galvijus,

atsiskaito i§ karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

A. Bagdono || brangiai perka verse-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys. Tel.:
(8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Ivairios prekes
Imoné perka naudotus automo-
bilius. Gali buti be techninés ap-
Ziuros, nevaziuojantys, iSregistruo-
ti. Siilykite visus variantus telefonu
8 607 67 679.

SUSIKRAUSI KAPITALA, JEIGU
VESI MUMS METALA. Brangiai
perkame metalo lauzg. Atsivezame.
UAB ,Ferometa“, Vasaros g. 50F,
Marijampolé. Tel. 8 615 55 515.

Perka traktoriy MTZ, T-40, ZETOR,
grady séjamajg, javy kombaing,
gridy lékstes. Tel. 8 689 82054.

UAB Krek

UAB Suvalkijos verseliai
brangiai perka verselius.
Tel. 8 634 23 551.

e~ GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-614)93124

{. & agaras

SUDUVOS GALVIJAI
brangiai perka kar-

ves, jautius, telyGias. ig
Moka 6 - 21 proc. | .

Sveria, pasiima, ik ir
atsiskaito i$ karto.
Bité 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

=¥ PERKA
KARVES, BULIUS, TELYCIAS
= 862025152,
5500 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerileng e £y svorl. Brangial mesinkas

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVIIUS

8 620 33544

Moka is karto!

' PARDUODA ' ' PARDUODA '

Kietas kuras

Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.
Parduodu sausas, kapotas malkas,
laikomas po stogu, veZame ir mazais
kiekiais. Medinius lauko tualetus,
pavésines. ISraSome sgskaitas.
Tel. 8 648 61 061.

Nekilnojamasis turtas

Parduodu sodyba ir 2 ha Zemés
3 km iki Kudirkos Naumiesgio.
Tel. 8 610 31 404.

Ivairios prekes
Parduodami nauji Saldytuvai ir Saldik-
liai ,Snaigé“. Pavasarinés nuolaidos
ir garantija 5 metai. Pristatymas j na-
mus nemokamas. Tel. 8 675 50 466.
Parduodu naujus jvairius klausos
aparatus nuo 70 Eur, naujus kos-
modiskus stuburui gydyti =35 Eur.
Siunciu. Tel. 8 646 04 605.

Parduodame amonio salietra.
Pristatome, iSraSome saskaitas. Tel.
8 605 49 513.

PARDUODAME MIN. TRASAS:
Azoto: Amonio salietra (N 34,4%,
maisas 50 kg, Lietuva) — 30,00 Eur.
Amonio salietra didmaisSiais (N
34,4%, maiSas 500 kg, Lietuva) —
270,00 Eur. Kalcio salietra didmai-
Siais (N 27%, maiSas 500 kg,
Lietuva) — 245,00 Eur. Amonio
sulfatas (N 22%; S 24%, maiSas 25
kg, Lenkija) — 12,00 Eur. Komp-
leksinés (NPK): Javams (prie§
séja). pievoms, bulvéms: Polifoska
6 NPK (S) 6-20-30 (7) maiSas 50
kg, Lenkija— 52,00 Eur. Polifoska 8
NPK (S) 8-24-24 (9) maiSas 50 kg,
Lenkija — 52,50 Eur. Bontar NPK
(CaMgs) 3-9-15-(5-4-30) maiSas 25
kg, Lenkija — 19,00 Eur. Potafoska
NPK 4-13-12 mai$as 50 kg, Lenkija
— 32,00 Eur. Skambinti tel. 8 640
61 474. Priklausomai nuo kiekio,
pristatome j vieta.

VISTOS! VISTAITES!

GEGUZES 1 d. (pirmadienj) prekiausime ,KaiSiadoriy“
paukstyno vakcinuotomis 3-4-5-8 mén. rudomis, raibomis,
juodomis, baltomis désliosiomis viStaitémis bei kiauSinius
pradéjusiomis déti viStomis (kaina nuo 6,5 Eur).Turésime
gaidziuky. Prekiausime kiauSiniais. Spec. lesalai. Jei véluo-
sime, praSome palaukti. Tel. 8 632 40 215.

ISlauzas 14.35, Pakuonis 14.45, Prienai 15.00 (uk. turgus),

VISCIUKALI! VISTAITES!

Geguzés 1 d. (pirmadienj) ir geguzés 3 d. (treCiadienj) bus
parduodami Vilniaus paukstyne iSperinti vakcinuoti greitai augantys
vienadieniai mésiniai viSciukai (R0SS-308). Pardavinésime
mésinius anciukus (Pekino, mulardus, albinosus), Zasiukus,
vienadienes rusiuotas vistaites, vakcinuotas 2-3-4-5-6 mén. olandy
veislés rudas, juodas, raibas, baltas vistaites. Prekiausime
kombinuotais lesalais. Priimami uZsakymai paaugintiems 3-4-5
savaiiy mésiniams iki 3 kg svorio viS€iukams jsigyti.

Kasonyse — 9.40 val., Jiezne — 10.00 val., Stakliskése — 10.30 val.,
Veézionyse —10.45 val., Nemajunuose — 11.10 val., BirStono vienkiemyje
— 11.30 val., Prienuose prie turgaus — 12.00 val., Balbieriskyje — 12.30
val., Kunigiskiuose — 12.50 val., Vartuose — 13.00 val., Striel¢iuose — 13.20
val., ASmintoje — 13.30 val., Pakuonyje — 13.45 val,, I8lauze — 14.10 val,,
Rutkiskese — 14.30 val., KlebiSkyje — 14.45 val., Silavote — 15.00 val.,
Leskavoje —15.15 val., Juodbudyje — 15.30 val., Veiveriuose — 15.45 val.,
Skriaudziuose — 16.00 val.

Priimami uzsakymai AB ,,Vilniaus pauksStynas“ vienadieniams
ir paaugintiems mésiniams visciukams. Tel. 8 616 53 928.

Jieznas 15.20, Vezionys 15.30, Stakliskés 15.50, KlebiSkis 16.15,
Silavotas 16.20, Leskava 16.25, SkriaudZiai 16.30, Veiveriai 16.35.

Ukininkas parduoda jvairius gradus
ir Zoles. Juos mala, traiSko ir
granuliuoja. Tel. 8 685 60 452.
Parduoda vasarinius miezius. Kaina—
13,00 Euruz 50 kg. Tel. 8 652 45 229.
Parduoda miezius (50 kg/14 Eur),
gridy séjamaja SZ 3,6 (dalimis),
kultivatoriy, plaga, T-25 (1992 m.),
méslo kratytuvg (6 t). Tel. 8 630
93471.

Parduodu pupas. Tel. 8 687 57 187.
Parduoda VW Golf tvarkingus lietus
ratlankius su vasarinémis R13
padangomis. Tel. 8 650 73 095.
Parduoda jvairius naudotus ir naujus
Z.0. padargus: jvairias rotacines Sie-
napjoves, bulviy sodinamasias,
kauptukus, kasamasias ir jy trans-
porterius, traSy barstytuvus, jvairios
talpos purkStuvus, smulkintuvus
(mulCerius), jvairaus plocio lékstines
akécias, frezas, gréblius-vartytuvus,
pligus, kultivatorius ir jy volus,
znyples, Sakes rulonams krauti,
kauSus prie frontalinio 2 m plocio,
rankines darzoviy séjamasias ir ravé-
tuvus, bulviy Sutintuvus, elektrinius
gyvuliy aptvarus (kuoliukus, laidus,
izoliatorius). Jvairias lenkisky padargy
atsargines dalis, noragus. Mini
traktoriams — jvairig Zemés dirbimo
technika. Tel. 8 687 57187.

ViSGiukai ir vistaités
Geguzés 2 d. (antradienj) prekiausime AB ,Vilniaus paukStynas®
iSperintais, greitai auganéiais mésiniais ,,C00B-500, R0SS-308“
veislés vakcinuotais vienadieniais viS¢iukais ir paaugintais 1-2-3-4
savaifiy (pagal uzsakyma). 3-4-5-6 ménesiy rudomis, raibomis,
baltomis, juodomis vakcinuotomis dedeklémis vistaitémis. Prekiausime

ir lesalais.

Balbieriskyje — 8 val., Sukuriuose — 8.15 val., Geruliuose — 8.30 val.,
PapridZiuose — 8.40 val., Vartuose — 8.50 val., Naujojoje Utoje — 9 val.,
Zemaitkiemyje — 9.15 val,, Jiestrakyje — 9.30 val., Ingavangyje — 9.35
val., Klebiskyje — 9.40 val., Silavote — 9.50 val., Leskavoje — 10 val.,
Skriaudziuose — 10.15 val., Veiveriuose — 10.30 val., ISlauze — 11.00 val.,
Pakuonyje — 11.15 val., ASmintoje — 11.30 val., Striel¢iuose — 11.45 val.,
Prienuose — 12 val., BirStono vienkiemyje — 12.30 val., Nemajtinuose —
12.45 val., Vézionyse — 12.55 val., Kasonyse — 13.15 val., Jiezne — 13.30
val,, Stakliskése — 13.45 val., Uzuguostyje — 14 val., PieStuvénuose — 14.15
val., AlSininkuose — 14.30 val., Vy$nitinuose — 14.50 val. Tel. 8 678 09042.

Parduoda tujas vakarines gyvatvo-
réms: karpomas, kolonines, ,Sma-
ragd“ ((1-1,7 m, 3-8 Eur), pusis
kalnines (0,6-0,8 m, 4-5 Eur),
pusis kedrines, rieSutmedZius grai-
kinius ir kitus dekoratyvinius auga-
lus. Galime atvezti. Marijampolé.
Tel. 8 610 98 306.

Parduodu jvairaus dydzio
Siltnamius. Nemokamas
pristatymas. Suteikiu garantija.
8 661 51 614
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D Sveikos gyvensenos klubas

,Jersmene” paminéjo 25-eriy mety jubilieju

BalandZio 21 dieng sveikos
gyvensenos klubas ,Versmené*
bendruomenés narius ir gausy
barj sveciy 25-o0jo gimtadienio
proga pakvieté pabati kartu ir pri-
siminti nuveiktus darbus ne tik
sveikatinimo srityje, bet ir visuo-
meninéje, kultirinéje bei kitose
prasmingose veiklose.

O prisiminti tikrai buvo ka, mat,
kaip saké klubo primininké Leo-
nora Kalantiené, per tuos 25-erius
veiklos metus tiek daug keliauta,
draugauta, Svesta ir bendrauta...

Nors oficialiai sveikos gyvense-
nos klubas ,, Versmene® iregistruo-
tas 1998 m., anot L. Kalantienés,
neoficialiai bendruomené, kurios
tikslas — siekti darnos savyje, gam-
toje ir visuomengje, ugdyti sveika
zZmogy, stiprinant jo dvasines ir fi-
zines galias bei galimybes, gyvuoja
kiek ilgiau — bemaz 30 mety.

Klubo pirmininke dziaugiasi,
jog iki Siol klubui pavyko iSlaikyti
tas vertybes, su kuriomis kadaise ir

Tai, kas

isaugina...

Projekta remia

SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS

Svelkos gyvensenos klubo ,versme-
é“ pirmininké Leonora Kalantiené.

ilgametéms ,,Versmenés“ naréms.

Jubllleunes Sventés metu uz pastangas, Sirdies Siluma ir triisa, jdéta j klubo veiklg L. Kalantiené padékojo

susibiire bendraminciai, | bendra
klubo katila atnes¢ po savo Sapel;.

»Smagu prisiminti, kokie mes
buvom energingi, veiklis, iniciaty-
viis, kaip noréjome sveikos gyven-

senos virusu uzkresti visus Prieny
rajono zmones", — renginio metu
saké L. Kalantiené¢, kartu prisimin-
dama ir per 25-erius metus nuveik-
tus darbus Prieny kraste.

Tiesa, vienos i§ ilgameciy
,»Versmenes® klubo nariy paste-
bejimu, visy darby iSvardyti ir ap-
répti tikriausiai net nejmanoma, o
juk norisi prisiminti ir viena, ir kita,
nes viskas, kg veikeé versmenieciai,
buvo prasminga ir jdomu.

Puikiai suprasdami, kad norint
prasmingai ir laimingai gyventi rei-
kia ne tik judéti, versmenieciai rii-
pinosi ne tik savo ir rajono Zmoniy
fizine sveikata, bet ir daug démesio
skyré emocinés sveikatos stiprini-
mui, dvasinio peno semdamiesi ir
aktyvioje visuomeningje veikloje, ir
organizuodami jvairias iSvykas bei
Sventes, kurios, kaip saké pati klubo
pirmininke, susildo siela ir dziugina
sirdj.

Tai, kad nuoSirdus ir prasmingas
darbas niekada nelieka nepaste-
beétas, liudija ir gausus burys pasvei-
kinti atvykusiy sveciy, linkéjusiy dar

ilgai gyvuoti ir biti sveikiems.

Prie visy graziy zodziy L. Ka-
lantiené uz pastangas, energija ir
Sirdies Siluma padékojo ir iStiki-
miausioms klubo ,,Versmené® na-
réms: Stanislavai ValatkeviCienei,
Janinai Bredelienei, Grazinai Mi-
kusSauskaitei, kurioms taip pat su-
teiktas ir ,, Versmenés“ klubo nario
garbeés vardas, bei Danutei Vaiciii-
naitei, Birutei Trainavicienei ir
Aldonai Vabolienei. O patys vers-
menieciai nepraleido progos pade-
koti ir ilgametei klubo vadovei
L.Kalantienei.

Kaip ir pridera jubiliejiniam ren-
giniui, Sventes metu skambejo ne tik
graziis zodziai ir prasmingi palinke-
jimai, bet ir gyva muzika, susirinku-
sieji turéjo galimybe stebeti tetrali-
zuota pasirodyma, o po jo pasivai-
Sinti gardziu jubiliejiniu tortu.

Rimanté Jancauskaité

Gausmame sakurq sodq

PrieS metus Prieny kraSto Zmoniy pasodintas sakury sodas Nemuno pakrantéje
skleidziasi — pradeda zydéti beveik septynios desimtys japoniSky vySnaiciy. Prasidedantis
sakury Zydéjimas kasdien sutraukia burius Zmoniy. Si vieta patraukli ir dél sutvarkytos
pakrantés, pésciuju taky, galimybés iS arti gérétis Nemunu ir kitoje upés puséje

atsiverianciu miskingu krastovaizdziu.

Nuostabi Prieny r. savivaldybés inicijuota
idéja puoseléjama ir toliau. BalandZio 25 d.
sakury sode pasodinta dar 20 jauny medeliy.
Juos gyventojai skyre savo kolektyvui, mo-
kyklos klasei, Seimai, sau ir net miestui. Ke-
letg sakury pasodino ir Savivaldybés atstovai.
Sveikindamas susirinkusius j akcija Prie-

ny r. savivaldybés meras Alvydas Vaicekaus-
kas dZiaugesi, kad prie§ metus pasodintas
sodas puoseléjamas toliau, dziugina aplin-
kinius, puosia Sig erdve, ir palinkéjo dziaugtis
tuo, ka patys visi kartu sukuriame.

Prienu r. savivaldybés informacija
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SPAUDOS,
RADLID IR
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A\

remia rubrikas

»Koks tu ir a$ -
tokia Lietuva“
ir , Tai, kas_

Isaugina...

Ofsetiné spauda. Apimtis

Laikrastis iSeina treCiadieniais ir Sestadieniais.
— 3 spaudos lankai.
Indeksas 67283. Tirazas: treciadieniais —
1400 egz., Sestadieniais — 1750 egz.

Rinko, maketavo UAB ,,Gyvenimas*.

tel. (8 315) 73786.

Spaudé UAB ,,Alytaus

spaustuvé®, Seiriju g. 17, ; :

ALYTAUS
SPAUSTUVE
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