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Gerbiami medicinos darbuotojai,
Jums tenka kilni ir atsakinga Hipokrato priesaikos

áprasminta misija – saugoti kiekvieno þmogaus gyvybæ ir
sveikatà. Rûpindamiesi þmogumi Jûs kasdien kuriate maþus
ir didelius stebuklus.

Sveikindamas artëjanèios profesinës ðventës proga, visø
kraðto þmoniø vardu dëkoju Jums uþ kilnø darbà, suteiktas
viltis, profesionalumà ir linkiu dvasinës stiprybës, sveikatos,
energijos, aplinkiniø pagarbos ir dëkingumo. Tegul nestinga
Jums iðtvermës ir kantrybës kasdienëje kovoje su skausmu,
telydi ne vien átampa ir atsakomybë, bet ir nuoðirdûs
dëkingumo þodþiai, supratimas, geranoriðkumas.

Prienø r. savivaldybës meras Alvydas Vaicekauskas

Ðiandien – mënulio jaunatis, nuo
penktadienio – prieðpilnis. Saulë

teka 5 val. 51 min., leisis 20 val. 42 min. Dienos ilgumas 14 val. 51 min.
Vardadieniai: ðiandien – Gailenë, Gailenis, Klaudija, Klaudijus,

Sandinga, Selma, Selmas, rytoj – Auðra, Auðrë, Auðrinë, Auðrius, Auðrys,
Gotarta, Gotartas, Gotautas, Gotautë, Sidona, Zita, Þydrë, penktadiená –
Rimgailas, Rimgailë, Valerija, Valë, Vygandas, Vygandë, Vyganta,
Vygantas, Vygas, Vytolis, Vytuolis.

Balandþio 26 – Pasaulinë intelektinës nuosavybës diena.
Balandþio 27 – Medicinos darbuotojø diena.
Balandþio 28 – Pasaulinë darbuotojø saugos ir sveikatos diena.

Balandþio 20 d. iðkilmingai prisiekë ketvirtai kadencijai per-
rinktas Prienø rajono savivaldybës meras Alvydas Vaicekauskas
ir Tarybos nariai.  Priesaikas priëmë ir paþymëjimus áteikë
Prienø rajono apygardos rinkimø komisijos pirmininko
pavaduotoja Jûratë Mickevièienë. Ðis ávykis posëdþiø salëje
sukëlë ðventiná ðurmulá – pasveikinti mero ir Tarybos nariø
atvyko Vyriausybës atstovas Kauno ir Marijampolës apskrityse
Andrius Cechanavièius, Birðtono savivaldybës merë Nijolë
Dirginèienë, Kauno regiono plëtros tarybos administracijos
direktorë Simona Stoèkienë, LR Seimo narës Orintos Leiputës
padëjëja Aurelija Lankelienë, Savivaldybës administracijos,
seniûnijø, ástaigø, nevyriausybiniø organizacijø atstovai ir kiti
sveèiai.

Paskelbtas naujos kadencijos startas

Septyni ið 25 nariø
prisiekë pirmà kartà
Naujoje Prienø rajono savivaldy-

bës taryboje dirbs 6 politiniø partijø
atstovai. Daugiausia socialdemokra-
tø, kurie rinkimuose iðkovojo 12
mandatø, Demokratø sàjunga „Var-
dan Lietuvos“ turi 5 mandatus, Lie-
tuvos valstieèiø ir þaliøjø sàjunga – 3
mandatus, Tëvynës sàjunga-Lietuvos
krikðèionys demokratai – 2 man-
datus, Lietuvos regionø partija – 2
mandatus, Krikðèioniø sàjunga – 1
mandatà.

Valdanèiàjà daugumà sudaro 16
Tarybos nariø: socialdemokratai
Aleksas Baniðauskas, Ramûnas Bui-
kus, Deividas Darguþis, Andrius
Grumadas, Daiva Macijauskienë,
Jaunius Maliðauskas, Angelë Mic-
kienë, Henrikas Radvilavièius,
Mindaugas Rukas, Eimantas Ða-
lomskas, Simona Vaicekauskaitë-
Ðalèë, Rima Zablackienë; Lietuvos
valstieèiø ir þaliøjø sàjungos atstovai
Artûras Buitkus, Jonas Vilionis ir
Rita Keturakienë; Krikðèioniø sà-
jungos atstovë Rasa Ivanauskienë.

Likusieji 9 Tarybos nariai susi-

bûrë á Tarybos maþumà (opozicijà):
Loreta Jakinevièienë, Auðra Deltu-
vienë, Vaidotas Karvelis, Algis
Marcinkevièius,  Cezaras Pacevièius
(frakcija „Vardan Lietuvos“), Arû-
nas Vaidogas, Egidijus Visockas
(Regionø frakcija), Rasa Juocevièie-
në ir Jovydas Juocevièius (TS-
LKD).

 Dauguma vietos politikø buvo
iðrinkti tiesioginiuose rinkimuose,
keletas jø á Tarybà pateko, kai aukð-
èiau sàraðuose buvæ partieèiai atsi-
sakë iðkovotø mandatø dël darbiniø
interesø ar pasiûlytø politinio pasiti-

këjimo postø. Septyni politikai pri-
siekë pirmà kartà. Jauniausias ið Ta-
rybos nariø A.Grumadas, kuriam
ðiemet sukaks 20 metø.

Vicemerø pareigos
patikëtos moterims
Po inauguracijos surengtame

pirmajame ðios kadencijos Savival-
dybës tarybos posëdyje meras Alvy-
das Vaicekauskas perskaitë kovo 15
dienà pasiraðytà Tarybos koalicinæ
sutartá, kurià sudarë LSDP, LVÞS ir
Krikðèioniø sàjungos atstovai, pasi-
þadëjæ drauge ágyvendinti koalicijos

programà. Pagal jà susitarta dël vice-
mero ir Administracijos direkto-
riaus postø socialdemokratams  ir
antro vicemero posto „valstieèiams“.
Todël mero teikimu ir daugumos Ta-
rybos nariø balsais buvo patvirtintos
dvi vicemerës: Laimutë Janèiukienë
(LVÞS) ir Jûratë Zailskienë (LSDP).

Opozicijos atstovams parûpo, ar
abiems vicemerëms pavyks iðvengti
interesø konflikto dël to, kad joms
artimi asmenys dirba Savivaldybës
administracijoje. Meras juos
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Aukso vertës
parama, kuri
nieko nekainuoja

Kredito unijos
„Prienø taupa“
nariams pristatytos
2022 metø
ataskaitos

Rajono  èempionø vardus
iðkovojo BC Balbieriðkio
„Tûzai“

Nemokami fizinio
aktyvumo uþsiëmimai
Prienø rajono
savivaldybës gyventojams
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„Visa
duona
skani,
jeigu esi
alkanas“...
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Valdybos pirmininkë Violeta Kirlienë.
KU „Prienø taupa“ vadovas Ri-

mantas Slavinskas.

Kaip sakë pati V.Kirlienë, metø
eigoje taip pat didelis dëmesys buvo
skirtas paskolø portfelio valdymui
ir skolininkø kontrolei. Buvo svars-
tyti ir patenkinti nariø praðymai
atidëti paskolø gràþinimo terminus,
pakeisti uþtikrinimo priemones,
paskolos paskirtá. Kiekvienà mënesá
valdyba svarstë paskolø vertinimo
rezultatus.

Per praëjusius metus valdyba
apsvarstë 83 praðymus suteikti pa-
skolas per 2 mln. eurø sumai. Pa-
skolø komiteto narës Lauros Bab-
ravièienës teigimu, paskolos buvo
iðduodamos ávairiems tikslams,
taèiau daugiausia praðymø KU
„Prienø taupa“ sulaukë iðduoti pa-
skolas þemei ásigyti ir þemës ûkio
verslui vystyti, taip pat suteikti
vartojimo paskolas. Didþiausia
suteikta paskola fiziniam asmeniui
siekë 292 941 Eur, juridiniam –
155 829,68 Eur.

2022 m. pabaigoje KU „Prienø
taupa“ buvo 11,57 mln. eurø indëliø,
ið kuriø fiziniø asmenø indëliai
sudarë 10,66 mln. eurø, juridiniø as-
menø – 0,91 mln. eurø.

Anot vyriausiosios buhalterës
Laimutës Gudauskienës, ataskaiti-
niais metais KU „Prienø taupa“
turtas sudarë per 12 mln. eurø, o per
praëjusius metus ið viso uþdirbta 102
tûkst. eurø grynojo pelno, kurio di-
dþiausià dalá (400 tûkst.) sudarë
pajamos ið palûkanø

Siekiant kuo plaèiau vieðinti Kre-
dito unijos veiklà bei pritraukti naujø

nariø, praëjusiais metais taip pat bu-
vo aktyviai vykdoma veikla rinko-
daros srityje, papildoma ir atnaujina-
ma informacinë medþiaga, darbuo-
tojai turëjo galimybæ kelti kvalifika-
cijà mokymuose ir seminaruose.

Susitikimo metu taip pat pasi-
dþiaugta, jog Kredito unija vykdo
visus Lietuvos banko numatytus nor-
matyvus, o likvidumo rodiklis praë-
jusiais metais sudarë 334,95 proc.
(reikalaujamas 100 proc.), kapitalo
pakankamumas 2022 m. buvo 21,22
proc.

Rimantë Janèauskaitë

Kredito unijos „Prienø taupa“ nariams
pristatytos 2022 metø ataskaitos

Balandþio 20 d. Prienø kultûros ir laisvalaikio centre vyko Kredito unijos „Prienø taupa“ visuotinis
nariø susirinkimas, kuriame iðklausytos vidaus audito, valdybos, paskolø komiteto ataskaitos, pristatytas
metiniø finansiniø ataskaitø rinkinio ir pelno paskirstymo (nuostoliø atlyginimo) tvarkos projektas bei
aptarti kiti klausimai.

Praëjusiais metais KU „Prienø
taupa“ bendruomenæ papildë 55
nariai, joje dirbo 9 darbuotojai, ak-
tyviai veikë 5 asmenø Valdyba, kurià
sudarë: pirmininkë Violeta Kirlie-
në, Juozas Kursevièius, Angelë
Martusevièienë, Ona Oleðkevièienë
ir Alvydas Radvila.

Anot Valdybos pirmininkës Vio-
letos Kirlienës, praëjusiais metais
ávyko 53 valdybos posëdþiai, kuriø
metu svarstyti nariø priëmimo, jø
praðymø dël kredito limito krediti-
nëje kortelëje suteikimo ar pratæsi-
mo, paskolø iðdavimo ir kiti klau-
simai.

Tai, kas iðaugina...  Arèiau þmoniø
Projektà remia

Apie neiðnaudotas galimybes prisidëti prie skurdo ir kitø visuomenës problemø maþinimo diskutavo: Lietuvos Carito
komunikacijos koordinatorë I. Urbonaitë, Lietuvos socialiniø mokslø centro direktorius prof. B. Gruþevskis, Lietuvos Carito
vadovë D. Bukeikaitë bei socialinës akcijos „Meti pinigus? Mesk teisingai!“ idëjos autorës D. Kaukënaitë ir A. L. Monse.

kyklos tokiam civilizuotam gyve-
nimui?“, – retoriðkai klausë pro-
fesorius.

Kita vertus, ne viskas yra taip
blogai, mat, kaip sako B. Gruþevskis,
vien tai, kad tokià priemonæ turime
Lietuvoje – tai jau yra didelis
demokratinës valstybës pasiekimas.

Profesorius dþiaugiasi ir pras-
minga Carito organizacijos socialine
kampanija pastatyti „auksinius“
pinigø konteinerius, taip atkreipiant
visuomenës dëmesá á vertybines
problemas. Pasak B. Gruþevskio at-
liekø ir pinigø rûðiavimas turi vienà
bendrà vektoriø – jis parodo þmoniø
sàmoningumo lygá. „Galima per-
frazuoti Antikos graikø posaká ir
pasakyti: „Parodyk man, kaip tu
elgiesi su savo atliekomis, að pa-
sakysiu, koks yra tavo sàmoningu-
mas ir demokratijos lygis“, – sako
Lietuvos socialiniø mokslø centro
direktorius prof. B. Gruþevskis.

Rimantë Janèauskaitë

mûsø socialinæ brandà ir þemà pi-
lieèiø sàmoningumà...

Anot B. Gruþevskio, didþioji
blogybë yra, kad mes nemokame de-
mokratinëmis priemonëmis for-
muoti norimos vieðosios erdvës di-
zaino. Profesoriaus teigimu, 25 mi-
lijonai eurø, apie kuriuos kalbama,
nëra dideli pinigai, taèiau tai – didelë
galimybë formuoti savo aplinkà taip,
kaip paèiam norisi. „Tai tavo erdvë,
tu èia gyveni, tai skirk juos tam, kam
tu nori. Daþnai mes kaltiname
valstybæ, kad ji biudþetà eikvoja ne
ten, kur reikia, o mes patys nepa-
sinaudojame galimybe já paskirstyti“,
– mintimis dalijasi B. Gruþevskis.

Lietuvos socialiniø mokslø cent-
ro direktoriaus teigimu, 70 proc.
(dirbanèiø asmenø, kurie niekam
neskiria 1,2 proc. GPM – aut.p.) –
tai labai dideli skaièiai, rodantys, jog
demokratijos mokykloje lietuviai
yra 3–4 klasëje. „Mes dar net
nebaigëme pradinës mokyklos, tai
jûs man atsakykit: ar uþtektø, jei tiek
þmoniø bûtø nebaigæ pradinës mo-

mones vaikams ar malkas seno-
liams. Todël net ir minimalias paja-
mas gaunanèiø þmoniø skirti 1,2
proc. nuo GPM suteiktø daugiau
galimybiø pasiekti dar daugiau þmo-
niø ir jais pasirûpinti.

„Carito organizacija kiekvienà
dienà yra ðalia þmoniø, ðalia vargo,
sunkumø ir dþiaugsmø, nes þmonës,
kuriems reikia pagalbos, vëliau da-
lijasi sëkmës istorijomis, kaip jiems
pavyko áveikti tam tikrus gyvenimo
iððûkius ir toliau eiti gyvenimo keliu.
Caritas nëra tik vargas ir sunkumai,
tai – dþiaugsmai, patyrimai ir kartu
atradimai“, – apie paramos, kuri
nieko nekainuoja, prasmæ sako D.
Bukeikaitë.

Lietuvos socialiniø mokslø
centro direktoriaus prof. Boguslavo
Gruþevskio pastebëjimu, problema
yra ne tai, jog kasmet á valstybës biu-
dþetà gráþta apie 25 milijonai „neið-
rûðiuotø“ eurø, nes jie vis tiek gráþta,
taèiau tai, jog lietuviai nepasinaudoja
galimybe formuoti savo vieðàjà erdvæ.
Ir, kaip sako profesorius, tai parodo

Ágyvendindamas socialinæ kam-
panijà „Meti pinigus? Mesk teisin-
gai!“, Lietuvos Caritas skatina visuo-
menæ sàmoningai rûðiuoti ne tik
atliekas, bet ir pinigus, o siekiant at-
kreipti þmoniø dëmesá á ðià prob-
lemà, organizacijos iniciatyva deðim-
tyje Lietuvos miestø atsirado „auk-
siniai“ pinigø konteineriai.

Anot idëjos autoriø Dalijos Kau-
kënaitës ir Anos Luisos Monse,
socialinës akcijos tikslas – paskatinti
pilieèius keisti savo áproèius ir pa-
sinaudoti pilietine galia skirti 1,2
proc. nuo sumokëto jø pajamø mo-
kesèio toms sritims, kurioms, jø nuo-
mone, labiausiai to reikia, o „auk-
siniai“ konteineriai – tai viena ið
priemoniø uþmegzti kontaktà su
þmonëmis ir pradëti svarbø dialogà.
„Taip, kaip rûðiuojame atliekas savo
namuose, galime iðrûðiuoti ir savo
pinigus“, – ásitikinusi viena ið idëjos
autoriø A. L. Monse.

Kà reiðkia gyventi tvariai? Jei tai
– siekiamybë, kodël, turtëjant vi-
suomenei, daugëja skurdo? Kokios
jo formos plinta ne tik tarp vargingø,
bet ir pasiturinèiø þmoniø? Kaip tei-
singai rûðiuodami kiekvienas galime
prisidëti prie vargo maþinimo? Á
ðiuos klausimus balandþio 17 dienà
vykusios spaudos konferencijos
metu bandë atsakyti Lietuvos socia-
liniø mokslø centro direktorius prof.
Boguslavas Gruþevskis bei Lietuvos
Carito vadovë Deimantë Bukeikaitë.

Anot D. Bukeikaitës, Lietuvos
Caritas – tai plaèiausià pagalbos tink-
là visoje Lietuvoje turinti nevyriau-
sybinë organizacija. Vien per praë-
jusius metus Carito organizacija pa-
galbà maistu arba maisto paketais

suteikë apie 70000 þmoniø, aplankë
16000 vieniðø asmenø, kuriems ne
tik padëjo patenkinti paèius bûti-
niausius poreikius, bet ir skyrë va-
landëlæ dëmesio. 2022-aisiais Cari-
tas taip pat rûpinosi apie 35000 karo
pabëgëliø, patenkino beveik 6000
serganèiø þmoniø poreikius bei apie
4000 vaikø suteikë kitokià vaikystæ,
kurios galbût negali pasiûlyti jø të-
veliai.

D. Bukeikaitës teigimu, kone
4500 Carito savanoriø ir beveik 300
darbuotojø kiekvienà dienà yra ðalia
ðeimø su vaikais, seneliø, serganèiø
bei vieniðø þmoniø, ðalia priklauso-
mybiø turinèiø asmenø ir jø artimøjø
bei kitø paþeidþiamø visuomenës
grupiø, kurioms reikia paèios ávai-
riausios, kartais labai „þemiðkos“ ir
kasdienës pagalbos.

„Organizacijos teikiama pagalba
– skirta konkretiems poreikiams,
kuriuos mes patys kasdien ten-
kiname, atliepti. Savimi ir savo arti-
maisiais galbût galime pasirûpinti,
bet Lietuvoje yra tûkstanèiai þmoniø,
kuriems reikia ðiuo atveju mûsø
organizacijos pagalbos. Taèiau, kad
organizacija galëtø padëti, jai taip pat
reikia kitø þmoniø paramos, skiriant
savo laikà, gebëjimus ir þinias, paja-
mas ar konkreèius daiktus bei prie-
mones,“, – organizacijos kasdienybës
iððûkiais dalijasi Lietuvos Carito
vadovë.

D. Bukeikaitës teigimu, ne tik
Caritui, bet ir kitoms nevyriau-
sybinëms organizacijoms, teikian-
èioms pagalbà þmonëms ir netu-
rinèioms stabilaus finansavimo,
kiekvienas euras yra aukso vertës, nes
jis virsta á dubenëlá sriubos, prie-

Aukso vertës parama, kuri nieko nekainuoja
Valstybinës mokesèiø inspekcijos (VMI) duomenimis, net 70

proc. Lietuvos gyventojø niekam nepaskiria 1,2 proc. nuo sumokëto
gyventojø pajamø mokesèio (GPM). Taip kasmet á valstybës biudþetà
gráþta apie 25 milijonai „neiðrûðiuotø“ eurø, kurie reikðmingai galëtø
prisidëti prie skurdo maþinimo ar kitø visuomenës reikmiø tenkinimo.
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patikino, kad vicemerës asmeniðkai nekuruos su jø ðeimø
nariais susijusiø srièiø. Dël ðios prieþasties, vengdama
vieðøjø ir privaèiø interesø paþeidimo, J.Zailskienë darbà
Savivaldybës administracijoje iðkeitë á vicemerës
pareigas.

Mero politinio pasitikëjimo komandoje – penkios
moterys. Jo patarëjø pareigos patikëtos Agnei Dar-
guþienei ir Viktorijai Ignatavièienei, Tarybos posëdþiø
sekretore toliau dirbs Birutë Þvirblienë.

Posëdyje patvirtinti Tarybos komitetai, paskirti
komitetø pirmininkai ir jø pavaduotojai: Sveikatos ir
socialiniø reikalø komiteto pirmininkë R. Keturakienë,
pavaduotoja R. Ivanauskienë; Ekonominës plëtros, finan-
sø ir investicijø komiteto pirmininkë S. Vaicekauskaitë-
Ðalèë, pavaduotoja R. Zablackienë; Kultûros, ðvietimo,
turizmo ir sporto komiteto pirmininkas D. Darguþis,
pavaduotojas A. Buitkus; Bendruomeniø ir kaimo reika-
lø komiteto pirmininkas A. Baniðauskas, pavaduotojas
M. Rukas; Kontrolës komiteto pirmininkas Arûnas
Vaidogas, pavaduotojas Cezaras Pacevièius.

Paskirti Tarybos nariai, kurie pavaduos merà Tarybos
posëdþiuose tais atvejais, kai jo ágaliojimai nutrûksta
nesuëjus terminui; kai meras netenka mandato ir pan.
Balsø dauguma pritarta socialdemokratø Deivido
Darguþio ir Alekso Baniðausko kandidatûroms.

Opozicija jai suteiktas teises
panaudos gindama gyventojø

interesus
Iðkart po iðkilmingos priesaikos surengtoje

spaudos konferencijoje Savivaldybës tarybos maþu-
mos atstovai perskaitë pareiðkimà dël darbo opo-
zicijoje krypèiø. Konferencijoje pristatyta opozicijos
lyderë – pasitikëjimas suteiktas frakcijos „Vardan
Lietuvos“ atstovei Loretai Jakinevièienei, paskelbta,
kas eis frakcijø seniûnø pareigas.

L.Jakinevièienë informavo, kad pagal ástatymus trys
vadovaujantys postai Taryboje priklauso opozicijai, todël,
pasinaudojant ðia teise,  á Kontrolës komiteto pirmininko
pareigas pasiûlytas ðiame komitete ir anksèiau dirbæs
Arûnas Vaidogas (Regionø frakcija), á Etikos komisijos

Paskelbtas naujos kadencijos startas

pirmininko pareigas – Algis Marcinkevièius (frakcija
„Vardan Lietuvos“), o á Antikorupcijos komisijos pir-
mininko pareigas – Jovydas Juocevièius (TS-LKD
frakcija). L.Jakinevièienë apgailestavo, kad koalicija ne-
sutiko uþleisti pirmininko ar jo pavaduotojo posto në
viename ið likusiø keturiø komitetø, nors ankstesnëje
Taryboje  tuometinë opozicijos atstovë R.Keturakienë
vadovavo Sveikatos ir socialiniø reikalø komitetui. Ið to
galima daryti iðvadà, kokiais demokratiniais principais
bus vadovaujamasi, – pastebëjo L.Jakinevièienë.

Bendrà pareiðkimà pasiraðæ devyni Tarybos ma-
þumos atstovai pasiþadëjo  savo veikla siekti, kad Savi-
valdybëje bûtø laikomasi vieðumo, skaidrumo, teisëtu-
mo, vieðøjø interesø virðenybës prieð privaèius interesus,
sàþiningumo principø, taip pat pasisakë prieð nepotizmo
ir kronijizmo apraiðkas Savivaldybëje, kai á tam tikras
profesines ar politines pareigas skiriami giminaièiai,
artimi paþástami, t.y. sau palankûs asmenys.

Pagal naujà Vietos savivaldos ástatymà labiau sustip-
rintos opozicijos teisës, todël, pasak L.Jakinevièienës,
opozicija þada periodiðkai kviesti spaudos konferencijas,
ne reèiau kaip kartà per pusmetá pasinaudoti teise Tarybos

Po inauguracijos viena ið pirmøjø merà A.Vaicekauskà
pasveikino Birðtono savivaldybës merë N.Dirginèienë.

(Atkelta ið 1 p.)

Prienø rajono savivaldybës vicemerës J.Zailskienë ir L.Janèiukienë.

posëdþio pabaigoje surengti Tarybos
maþumos valandà ir uþduoti
klausimus merui, vicemerams,
komitetø pirmininkams, Ad-
ministracijos direktoriui. Kartà per
pusmetá opozicija galës jai rûpimus
klausimus átraukti á Tarybos posëdþio
darbotvarkæ. Tarybos maþuma savo
veiklà, priimtus pareiðkimus vieðins
specialiai sukurtoje Feisbuko grupëje.

Frakcijos „Vardan Lietuvos“ se-
niûnas Algis Marcinkevièius viliasi,
kad dirbant opozicijoje pasiseks per-
nelyg nenutolti nuo atstovaujamos
Demokratø partijos rinkiminës
programos, ðiuo tikslu ketinama pa-
rengti ir Tarybai teikti tvirtinti gyven-
tojams aktualius sprendimø projek-
tus dël þenklesnio Savivaldybës pri-
sidëjimo lëðomis prie melioracijos
árengimø prieþiûros, dël individualiø
nuotekø tinklø árengimo dalies lëðø
koofinansavimo gyventojams, dël
Savivaldybës piniginës paramos
ðeimai, gimus kûdikiui.

Regionø frakcijos narys Arûnas
Vaidogas mano, jog Savivaldybë
turëtø rasti galimybiø gyventojams,

Rajono  èempionø vardus
iðkovojo BC Balbieriðkio „Tûzai“

ypaè pensinio amþiaus, pagelbëti
prisijungiant ir prie centralizuotø
nuotekø tinklø. Tikimasi, kad ðiuos
pasiûlymus palaikys ir valdanèioji
dauguma.

Regionø frakcijos seniûno Egi-
dijaus Visocko ásitikinimu, svarbu
atsigræþti á þmones, stiprinti ðeimos
vaidmená bendruomenës savivaldo-
je, dël to jis siûlys steigti Ðeimos tary-
bà prie Savivaldybës, kuri rûpintøsi
vaikø ugdymu, ðeimø stiprinimu ir
gausinimu.

TS-LKD frakcijos seniûnas Jo-
vydas Juocevièius nusiteikæs spræsti
èia ir dabar gyventojams kylanèias
problemas, jas vieðinti. Dirbdamas
Ekonominës plëtros, finansø ir
investicijø komitete, jis ketina labiau
gilintis á verslo plëtros, savivaldybës
investicinio patrauklumo, keliø,
istorinës atminties iðsaugojimo te-
mas. Kita frakcijos narë Rasa Juo-
cevièienë – praeityje buvusi ilgametë
Ðvietimo skyriaus vedëja, todël jos
akiratyje bus ðios srities klausimai.

Parengë Dalë Lazauskienë

„Gyvenimo“ laikraðèio ir Prienø
rajono savivaldybës 2022–2023
metø krepðinio pirmenybës

Penkis mënesius trukusios „Gyvenimo“ laikraðèio ir Prienø rajono
savivaldybës krepðinio pirmenybës baigësi. Balandþio 22 d. Prienø
sporto ir pramogø arenoje vyko finalinës kovos, po kuriø paaiðkëjo
Maþosios taurës nugalëtojai, Didþiosios taurës prizininkai ir
pirmenybiø èempionai.

Maþoji taurë
iðkeliavo á Birðtonà
Finalø diena prasidëjo rungty-

nëmis dël Maþosios taurës, ku-
riose kovojo „Birðtono sporto
centras“ ir „Puðynë“.

Susitikimà ðiek tiek geriau pra-
dëjo „Puðynë“, taèiau puikiai kamuo-
liu besidalijusi „Birðtono SC“ ko-
manda greitai sustygavo savo þai-
dimà ir po V. Diðkevièiaus tolimo
metimo iðsiverþë á prieká 22:17. Ant-
rajame këlinyje G. Andreikënas „Pu-
ðynës“ ekipai pelnë 10 taðkø, o sëk-
mingo komandos senbuvio þaidimo
ákvëpta „Puðynë“, ápusëjus rungty-
nëms, jau buvo priekyje 40:38. Tre-
èiajame ketvirtyje abi komandos de-
monstravo rezultatyvø þaidimà, ta-
èiau nei vieniems, nei kitiems nepa-
vyko susikrauti apèiuopiamo prana-
ðumo. „Birðtono SC“ komanda di-
dþiàjà taðkø dalá rinko baudø meti-
mais, tuo tarpu „Puðynës“ gretose
áspûdingà atkarpà suþaidë T. Ðvedas,
kurio net 17 pelnytø taðkø leido „Pu-
ðynei“ prieð lemiamà rungtyniø at-
karpà pirmauti 69:63. Ketvirtajame
këlinyje „Puðynë“ dar kurá laikà buvo
priekyje, taèiau „Birðtono SC“ ko-
mandai galiausiai pavyko persverti
rungtyniø svarstykles á savo pusæ ir
iðsiverþti á prieká. Sëkmingai baudø
metimus realizavæ birðtoniðkiai ið-
laikë trapø pranaðumà, o dvi „Pu-

ðynës“ atakos, galëjusios pakeisti
rungtyniø eigà, baigësi klaidomis.
„Birðtono sporto centro“ komanda
laimëjo atkaklias rungtynes rezultatu
87:83 ir iðkovojo Maþàjà tauræ!

„Birðtono SC“ – „Puðynë“ 87:83
(22:17, 16:23, 25:29, 24:14).

Bronzà iðkovojo „PMVD“
Dël èempionato bronzos me-

daliø kovojo dvi pusfinaliuose
skaudþius pralaimëjimus patyru-
sios komandos – „PMVD“ ir
„Dantransa“.

 „PMVD“ nuo pirmøjø minuèiø
demonstravo kur kas didesná norà
laimëti ir reabilituotis po pusfinalyje
patirto pralaimëjimo. Puikiai ir puo-
lime, ir gynyboje þaidusio G. Vasi-
liausko dëka „PMVD“ po pirmojo
ketvirèio pirmavo 29:19. Antrajame
këlinyje vaizdas ir toliau nesikeitë:
G. Vasiliauskà sëkmingai pakeitæs
K. Rimgaila rinko vienà taðkà po ki-
to, o „PMVD“ persvara ir toliau di-
dëjo bei pasiekë 20-ties taðkø ribà –
55:34. Treèiajame këlinyje „PMVD“
vienu metu turëjo net 27 taðkø prana-
ðumà, taèiau M. Gûþio ir K. Chada-
kausko tolimø metimø serija paga-
liau pabudino „Dantransos“ ekipà
ir ið „PMVD“ turëtos milþiniðkos
persvaros prieð ketvirtàjá këliná
beliko 12 taðkø – 73:61. Ketvirtaja-
me këlinyje „Dantransa“ priartëjo iki
10-ties taðkø, taèiau tai buvo viskas,

kà pastarosios komandos þaidëjams
pavyko padaryti. Susikaupusi ir
drausmingiau pradëjusi þaisti
„PMVD“ galiausiai vël ëmë tolti ir
susigràþino 20-ties taðkø pranaðumà.
Paskutinës rungtyniø minutës átakos
susitikimo baigèiai jau nebeturëjo,
ir „PMVD“ áveikë savo varþovus re-
zultatu 98:71 bei iðkovojo bronzos
medalius!

„Dantransos“ komandos þaidë-
jas R. Gerbutavièius nubaustas tech-
nine praþanga. „Dantransos“ ko-
manda nubausta technine praþanga.

„PMVD“ – „Dantransa“ 98:71
(29:19, 26:15, 18:27, 25:10).

Didþiojo finalo
verta dvikova

Finale dël pirmosios vietos
á lemiamà dvikovà stojo BC Bal-
bieriðkio „Tûzai“ ir „Versmë“.

Gausiai arenoje susirinkæ þiû-
rovai jau nuo pirmøjø susitikimo mi-
nuèiø galëjo stebëti atkaklià kovà,
kuri sëkmingiau prasidëjo „Vers-
mës“ komandai: kaip jau tapo ápras-
ta, „Versmës“ snaiperiai per pirmàjá
ketvirtá pataikë net 5 tolimus meti-
mus ir iðsiverþë á prieká 23:15. Po
pertraukëlës „Tûzai“ pagerino rei-
kalus gynyboje ir nebeleido prieði-
ninkams susikurti lengvø progø me-
timams ið toli, taèiau „Versmë“ ir
toliau iðlaikë turëtà pranaðumà. Ap-
skritai, „Tûzai“ antrajame këlinyje
daugiau nei pusæ savo taðkø surinko
baudø metimais, o pastarøjø deficitas
sumaþëjo tik vienu taðku. Ápusëjus
finalui, „Versmë“ pirmavo 45:38.
Treèiajame ketvirtyje abiejø koman-
dø puolimo tempas krito, o toks þai-
dimas buvo parankesnis „Tûzø“ ko-
mandai, kuri po truputá ëmë artëti
prie savo varþovø. „Versmës“ þai- ( N u k e l t a  á  8 p . )

„Gyvenimo“ prizas – „Ðilavoto“ komandai.
Prizai – simbolinio penketuko þaidëjams: P.Ivanauskui,

K.Okmanui, A.Gedminui.

Prienø KKSC gimnastës.

dëjams ir gerbëjams ûpà kiek pakëlë
du A. Gedmino tolimi metimai, o
po trijø këliniø „Versmë“ vis dar
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– ðeimai apie sveikatà
PARENGË: Prienø rajono savivaldybës visuomenës sveikatos biuras

SVEIKATA – tai ne tik ligø ir fizinës negalios nebuvimas, bet ir fizinë, dvasinë bei socialinë þmoniø gerovë. Fizinio
aktyvumo dëka tvirtëja, stiprëja kûnas bei stimuliuojama smegenø sveikata, palaikoma atmintis ir paþinimo funkcijos bei
atitolinama demencija bei kitø neurologiniø bûkliø, tokiø, kaip Alzheimerio ir Parkinsono ligos, iðsivystymas.

Prienø rajono savivaldybës visuomenës sveikatos biuras  didelá dëmesá skiria Prienø rajono gyventojø fizinio aktyvumo
skatinimui ir kvieèia visus jungtis á nemokamus ávairius fizinio aktyvumo uþsiëmimus Balbieriðkio ir Naujosios Ûtos
seniûnijose bei Prienuose. Informacijà apie vykstanèius uþsiëmimus galite gauti el. p. prienai.vs.biuras@gmail.com, arba
tel. (8 319) 54 427.

Nemokami fizinio aktyvumo uþsiëmimai
Prienø rajono savivaldybës gyventojams
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PARENGË: Prienø rajono
savivaldybës visuomenës sveika-
tos biuras Revuonos g. 4, Prienai,
Telefonas/faksas (8 319) 544 27,
Mobilusis telefonas 8 678 79 995,
El. paðtas prienai.vs.biuras@gmail.-
com Internete: http://www.vsb-
prienai.lt http://www.facebook.-
com/prienuvsb/

INFORMACIJÀ RINKO:
Direktorë Ilona Lenèiaus-

kienë. Mobilusis telefonas 8 678
79 994.

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveika-
tos stebësenà, Birutë Vitkauskaitë

Visuomenës sveikatos specialis-
të, vykdanti visuomenës sveikatos
stiprinimà, Evelina Tamoðiûnienë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveika-
tos stiprinimà, Ramunë Graþulë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveika-
tos stiprinimà, Rima Jaðkevièienë

Visuomenës sveikatos
specialistai mokyklose:

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës svei-
katos prieþiûrà „Àþuolo“ progim-
nazijoje, Naujosios Ûtos daugia-
funkciame centre, Aðmintos dau-
giafunkciame centre, Vaida La-
zauskienë

Visuomenës sveikatos spe-
cialistë, vykdanti visuomenës svei-
katos prieþiûrà Balbieriðkio pa-
grindinëje mokykloje, Iðlauþo pa-
grindinëje mokykloje, Gintarë
Meðkauskë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveika-
tos prieþiûrà „Revuonos“ pagrin-
dinëje mokykloje, Prienø lopðelyje-
darþelyje „Pasaka“, Prienø lop-
ðelyje-darþelyje „Saulutë“, Prienø
„Revuonos“ pagrindinës mokyklos
Ðilavoto pradinio ugdymo skyriuje,
Eglë Orechovienë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveika-
tos prieþiûrà Prienø r. Stakliðkiø
gimnazijoje, Aurelija Butkevièienë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveika-
tos prieþiûrà Prienø r. Jiezno gim-
nazijoje, Prienø „Þiburio“ gim-
nazijoje, Girmantë Maþeikienë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës svei-
katos prieþiûrà Prienø r. Pakuonio
pagrindinëje mokykloje, Prienø
lopðelyje-darþelyje „Gintarëlis“,
Prienø r. Skriaudþiø pagrindinëje
mokykloje, Dalia Kukenë

Visuomenës sveikatos specia-
listë, vykdanti visuomenës sveika-
tos prieþiûrà  Prienø r. Veiveriø To-
mo Þilinsko gimnazijoje, Monika
Matusevièienë

Kovo 22 dienà, „Àþuo-
lo“ progimnazijoje pami-
nëta Pasaulinë vandens
diena.

Vanduo yra bûtinas gy-
vybei. Þmogus be maisto
iðgyvena savaites, taèiau be
vandens gali mirti per keletà
dienø. Vanduo sudaro di-
dþiausià þmogaus organiz-
mo dalá – apie 60-70 %.  Ne-
tekæs apie 12-20 % vandens,
organizmas þûsta apsinuo-
dijæs savo paties apykaitos
produktais. Gyvybiniai pro-
cesai gali vykti tik tada, kai
làstelëse yra pakankamai
vandens. Organizmui sens-
tant, vandens audiniuose ma-
þëja – tai susijæ su lëtëjanèia
medþiagø apykaita. Jokia
kita medþiaga neatlieka tiek
daug ávairiausiø þmogaus
organizmo funkcijø kaip
vanduo. Vandens trûkumas
pasireiðkia labai greitai,
simptomai atsiranda trûks-
tant vos 1 % vandens. De-
hidratacijai tæsiantis, gresia
pavojus ðirdies-kraujagysliø,
kvëpavimo ir termoregu-
liacinës sistemos veiklai.

Vandens diena 2023
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Amþinà j á  a t i l s á . . .

Vis daugiau þalumos, þiedø ir pavasario, o tur-
guje vis daugiau ðurmulio, ypaè prieð Jurgines.
Jeigu pradëti nuo gëliø, tai, þinoma, kol kas karalia-
vo naðlaitës. Buvo þemuogiø, braðkiø daigø bei dai-
gø daigeliø sodinti á ðiltnamá. Prekiavo ir vaisme-
dþiais, vaiskrûmiais, dekoratyviniais augalais.

Apie deðimtà valandà atvykæ pieno bei pieno
produktø jau galite nerasti, ðvieþios kiaulienos ar þuvies
taip pat bus maþesnis pasirinkimas. Tad geriau anksèiau
kelt, kai tokie graþûs rytai, kai tyla tarytum skamba...
Pusë kilogramo sviesto kainavo 5–6 eurus, litras pieno
kainavo eurà, varðkës – du eurus, pusë litro grietinës
kainavo 3,50 euro, o varðkës sûrio kilogramas 5,50–
6,50 euro.  Deðimt viðtos kiauðiniø kainavo 2,50  euro.

Gerai dar perkamos darþovës ið rûsio. Viena
ðeimininkë virtø burokëliø kilogramà pardavë uþ pus-
antro euro ir ðyptelëjo, sakydama, kad gal jau reikëtø ir
dviejø praðyti. Kaip kad ir stiklinë graþiø pupeliø – tik
euras, o kavos puodelis kur nors kavinukëje, anot pirkëjos
Vidos, jau 2,20–2,80 euro. Ðvieþiø agurkëliø kilogramas
kainavo 4 eurus, ryðelis graþiø ridikëliø – 0,80–1 eurà,
kai tuo paèiu metu ðalimai esanèiame prekybos centre
ryðelis ridikëliø su akcija kainavo 0,45 euro. Vieni pir-
këjai seka akcijas, renkasi kur pigiau ir darþovës, ne-
kreipdami dëmesio, kur jos uþaugintos, kiti gi renkasi
pirkti turguje.

Kilogramas ðvieþios sprandinës kainavo 7 eurus,
karkos – 3 eurus, laðinukø galima pasirinkti ir pagal
storá, pagal palikto raumenuko kieká – parûkytø, sûdytø.
Galima jø ir paskanauti, tada iðsirinkti. Kilogramas
kainavo ávairiai: ir 6–7 eurus, ir 12 eurø.

Vis daugiau perkanèiøjø grilio deðreles, ðaðlykus ar
sprandinæ, ið kurios patys marinuos ðaðlykus – juk prasi-
deda graþus metas daugiau laiko praleisti gamtoje. Ir
turguje galima pasirinkti kepsniniø, ðaðlykiniø. Ypaè
daug ðurmulio buvo paviljone po stogu, taèiau „be sienø“,
kur prekiavo ir naujais, ir dëvëtais drabuþiais, avalyne,
buitine technika. Beje, ir ðeðtadienio, ir sekmadienio
turguje buvo galima rasti darbuþiø, kuriø kaina 0,50 euro,
euras, du, trys eurai.

Pakeliui gyvuliukø turgaus link, galima iðsirinkti bui-
tinës chemijos, dantø pastos, kitø buièiai reikalingø pre-
kiø. O ten, kur gyvûnëliai, visados daug ðilumos, daugiau
ir bendrystës. „Kad að labai noriu á turgø, tik jau dukra
nelabai nori veþiot, – ðypsodamasi sakë Monika Cikana-
vièienë, atveþusi namie augintø gaidþiukø, viðteliø ir,
þinoma, kiauðiniø. Buvo iðties visko – viðtaièiø, viðtø,

kuriø viena kainavo 8–10 eurø, ar veisliniø – jø kaina du
kartus didesnë. Buvo ir pentarkø, triuðiø, maþyèiø við-
èiukø, þàsiukø, pastarøjø vienas kainavo 3,50–7 eurus,
priklausomai nuo amþiaus. Ne vienoje turgaus vietoje
galima rasti ir pasirinkti paðarø viðtoms, viðèiukams, ki-
tiems augintiniams. Ûkininkø ar prekeiviø, prekiau-
janèiø grûdais, buvo iðtisa eilutë. Centneris kvieèiø kai-
navo jau tik 12 eurø. Kodël gi kaina krito, savo nuomonæ
vietiniai ûkininkai turi. Juk kartais galbût ne viskas pri-
klauso nuo gamtos, nuo dangaus, bet ir nuo kitø dalykø...
Jurginës kadaise buvo ðvenèiamos, turëjo savo paproèius.
Ðv. Jurgá garbino ne tik artojai, bet ir þvejai. Tikëta, kad
Ðv. Jurgis gali ir debesis nukreipti. O Duonos apeigø
metu þemdirbys galëjo geriau susikalbëti su þeme mai-
tintoja. Bûtent apie duonà jà besirenkantiems ðalimai
turgaus esanèioje Linutës krautuvëlëje pati Lina ðyp-
sodamasi ir sakë, kad jeigu esi alkanas, tai visa duona bus
skani. Ir iðties tuomet, kai dar mûsø tëvai ðventë Jurgines,
dar duona turëjo sakralumo, ðventumo ir jà gerbimo tra-
dicijø. Daug prakaito þmonës iðliedavo, kol patekdavo
duonos kepalas ant stalo. Dabar duonos, kaip ir visa ko,
yra didelis pasirinkimas. Ar gebame branginti duonos
riekæ, kurios trûkdavo, kuri buvo tokia gardi su sviestu
arba su kà tik pamelþtu pienu... Labai skubëdami sodinti
atveþtinius medþius, augalus, labai skubëdami rinktis
dëvëtus nike ar adidas maikutes, ieðkodami kitø firminiø
padëvëtø rûbø, ar nenustebtumëm, jei atvykæ á turgø kità
ðeðtadiená ar sekmadiená nerastume në vieno prekeivio,
prekiaujanèio sendaikèiais, ið kitø ðaliø atveþtais, kur
kiti iðmeta, ávairiausiø daiktø, maþø ir dideliø, padëvëtø
drabuþiø, batø, rankiniø, apatinio trikotaþo, patalynës,
maudymosi kostiumëliø, skëèiø, þiedø, auskarø, ðam-
pûno, skalbimo milteliø – pigiau...

Palma Pugaèiauskaitë

„Visa duona skani, jeigu esi alkanas“...

Naudingø medþiagø ðaltinis
Avokadai – riebalø, baltymø, angliavandeniø, vario,

kalio, magnio, folio rûgðties, A, E, C, B grupës vitaminø,
omega – 3, omega – 6 riebalø rûgðèiø ðaltiniai. Ðis vaisius
maþina ðirdies ir kraujagysliø, þarnyno, akiø ligø rizikà.
Vartojant avokadus ne tik sustiprinsite ðirdá, turësite
daugiau energijos, pagerinsite savijautà, bet ir sumaþinsite
cholesterolio kieká kraujyje.. Avokadas gali sumaþinti arteriná kraujo spaudimà,
ðirdies infarkto rizikà.

Kaip iðsirinkti avokadà?
Renkantis avokadus pirmiausiai atkreipkite dëmesá

á jø spalvà ties koteliu. Þalia – avokadas nesunokæs, tam-
siai ruda – pernokæs, o ðviesiai gelsva spalva – rinkitës já!

Avokado minkðtumà galima pajausti ir já ðvelniai
spaudþiant delne (tik ne pirðtais!).. Kuo kietesnis avokadas, tuo ilgiau jis noks.

Kaip nokinti?
Avokadai neprinoksta ant medþio, jie tik nuskinti

prinoksta arba suminkðtëja. Prekybos centruose daþnai
parduodami kieti avokadai. Vyrauja nuomonë, kad jie
sukietëja, kai ilgai laikomi ðaldytuve.

Tad nusipirkæ avokadà, já ádëkite á popieriná maiðelá
su obuoliais ir bananais. Pastarieji vaisiai turi daug etileno
dujø, jos ir pagreitina kitø ðalia esanèiø vaisiø nokimo
procesà. Tada laikykite vaisius 2 – 3 paras kambario
temperatûroje, kur ðilèiau. Prinokusá avokadà galima
laikyti ðaldytuve savaitæ. Jis iðliks ðvieþias.

Perpjautas ar sutrintas vaisius neparuduos, jeigu já
paðlakstysite ðvieþiomis citrinos sultimis.. Avokado brendimas sulëtëja ðaldant, todël leiskite
avokadui pilnai sunokti  kambario temperatûroje.

Kà gaminti?
Avokadas dera su kiauðiniu, laðiða, mocarelos sûriu;

ridikëliais, þaliais ar raugintais agurkais, èesnakais,
marinuotais ar saulëje dþiovintais pomidorais. Prinokusá
avokada galima tepti vietoje sviesto ant mëgstamos duo-
nos riekës dar pabarstant, pavyzdþiui, sezamo ar kitø
sëklø. Jeigu receptui naudojate tik pusæ avokado ir norite,
kad jis neparuduotø, kità puselæ átrinkite citrinos sultimis.
Tada jà suvyniokite á maistinæ plëvelæ ir laikykite
ðaldytuve.

Avokadas su laðiða (receptas)
1 avokadas, 80–100 g sûdytos laðiðos, 1–2 èesnako

skiltelës, 1/2 citrinos sulèiø, trintø kajeno pipirø (nebûtina).
Prinokusá avokadà perpjaukite pusiau ir iðimkite

kauliukà. Susmulkinkite laðiðà, jà paðlakstykite citrinos
sultimis ir smulkintais aðtriais pipirais. Iðmaiðykite ir
palikite 5 minutëms. Smulkiai supjaustykite èesnako
skilteles. Tada á avokado „duobutes“ sudëkite laðiðà, o
ant virðaus uþberkite smulkinto èesnako. Dar paðlaks-
tykite likusios citrinos sultimis.  Skanaus!

Veronika Peèkienë

Avokadai: kà þinome?

Smurtas
Balandþio 21 d. apie 15 val.

15 min. Prienø r., Balbieriðkio
sen., Balbieriðkio mstl., gyvena-
mojo namo kambaryje, konflikto
metu, neblaivus (2.32 prom. alko-
holio) vyras (g. 1986 m.) smurtavo
prieð kità neblaivø (2.08 prom.
alkoholio) vyrà (g. 1954 m.). Áta-
riamasis buvo sulaikytas ir uþda-
rytas á ilgalaikio sulaikymo patalpà.

Balandþio 21 d. apie 19 val.

40 min. Prienø r., Veiveriø sen.,
Skriaudþiø k., ávykusio konflikto
metu, neblaivus (1.03 prom. alko-
holio) vyras (g. 1991 m.) smurta-
vo prieð kità neblaivø (1.60 prom.
alkoholio) vyrà (g. 1959 m.). Ávy-
kis tiriamas.

Balandþio 23 d. apie 18 val.
Prienø r., Veiveriø sen., Veiveriø
mstl., konflikto metu, vyras (g.
1993 m.) smurtavo prieð moterá
(g. 1994 m.). Ávykio aplinkybes
aiðkinasi policija.

Parengta pagal Alytaus
AVPK pirminæ informacijà

teisëtà disponavimà narkotinëmis ar
psichotropinëmis medþiagomis.
Aðtuoniolikmeèio alytiðkio atþvil-
giu pradëtas ikiteisminis tyrimas dël
nepilnameèio lenkimo vartoti nar-
kotines ar psichotropines medþiagas.
Uþ ðá labai sunkø nusikaltimà vai-
kinui gresia laisvës atëmimo bausmë
iki deðimties metø.

Nustatytas ir dar vienas ðios gran-
dinës dalyvis, 20-metis alytiðkis, ku-
riam pareikðtas átarimas dël neteisëto
disponavimo narkotinëmis psicho-
tropinëmis medþiagomis turint
tikslà jas platinti.

Visiems trims asmenims paskir-
ta kardomoji priemonë – registracija
Policijos ástaigoje.

Ikiteisminá tyrimà kontroliuoja
Kauno apygardos prokuratûra.

Per kelias pastaràsias dienas tai
jau ne pirmas atvejis, kai Alytaus ap-
skrityje su narkotinëmis medþia-
gomis ákliûva nepilnameèiai.

Policijos pareigûnai ragina ne-
pilnameèius sutelkti dëmesá á moks-
lus, rasti maloniø veiklø ir uþsiëmi-
mø, kuriø nedraudþia ástatymai. Nar-
kotiniø medþiagø ágijimas bei pla-
tinimas gali turëti rimtas pasekmes ir
sugadinti jûsø gyvenimo kokybæ.

Patikrinus 18-metá automobilio
vairuotojà ir kartu buvusius 17-me-
èius keleivius, pas asmenis draudþia-
mø daiktø rasta nebuvo. Patruliø aká
patraukë automobilio viduje buvusi
kuprinë, á kurià vis dirsèiojo vienas
ið keleiviø. Nuojauta neapgavo, kup-
rinës viduje nepilnametis slëpë, ga-
limai, narkotines ar psichotropines
medþiagas, liaudyje vadinamà „þolæ“
ir tam skirtà trintuvæ, bei elektroninæ
cigaretæ. Kiti ekipaþo nariai gynësi
neþinojæ, kad draugas turi draudþia-
mø preparatø.

Pareigûnai sulaikë 17-metá Laz-
dijø rajono gyventojà, atlikus kratà
jo gyvenamojoje vietoje buvo rastas
ir paimtas daiktas, panaðus á pis-
toletà.

Toliau aiðkintis aplinkybiø ir at-
likti ikiteisminá tyrimà dël neteisëto
disponavimo narkotinëmis ar psi-
chotropinëmis medþiagomis be
tikslo jas platinti ëmësi Alytaus
apskr. VPK KP organizuoto nusi-
kalstamumo tyrimo skyriaus parei-
gûnai. Netrukus buvo nustatytas ne-
seniai pilnametystës sulaukæs as-
muo, kuris skatino nepilnametá var-
toti kvaiðalus. Jaunuolis policijos pa-
reigûnams þinomas, teistas uþ ne-

Alytuje sulaikyti asmenys
nepilnameèiams pardavinëjæ „þolæ“

Kaip áprastai Alytuje patruliuodami pareigûnai „aplanko“ ir jaunimo
pamëgtas vietas mieste. Balandþio 19 d., vakarëjant, Þirgø gatve
vaþiuodami Reagavimo skyriaus pareigûnai, atokiau nuo gatvës, mið-
kelyje, pastebëjo automobilá „Audi 80“, kuriame matësi sëdintys
þmonës. Pareigûnai nutarë patikrinti automobilá ir jo ekipaþà. Pri-
vaþiavus policijos patruliui, automobilyje sëdëjæ jaunuoliai tikino,
kad atvaþiavo pabûti gamtoje, pabendrauti, taèiau elgësi nerimastingai,
matësi, kad yra ásitempæ.

Mylimas þmogus amþinybën neiðeina –
sunkià valandà ir ðviesià minutæ jis visada ðalia:
mintyse, prisiminimuose ir darbuose...

Dël mylimos Mamytës mirties nuoðirdþiai uþ-
jauèiame Laimà JEKINEVIÈIENÆ ir artimuosius.

Statybininkø g. 19 namo gyventojai

Skaudþià netekties valandà nuoðirdþiai
uþjauèiame Juozà PUGAÈIAUSKÀ dël mylimos
sesers mirties.

Telydi velionæ Amþinybës ðviesa, o artimuosius –
dvasios stiprybë.

„Gyvenimo“ redakcija
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Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-

dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-

kamai pristato jums patogiu laiku.

Tel. 8 672 51 171.

Parduodamos geros ir skalsios berþo,

juodalksnio malkos. Jei netinka skal-

dytos malkos, galima pirkti ràstais arba

pjautas kaladëmis. Miðkø inþinieriaus

tûrio ir kokybës kontrolë. Perkant 5 erdm

ir didesnio tûrio maðinà atveþimas

nekainuoja. Uþsakymai priimami tel.

8 625 33 812.

Parduodu sausas, kapotas malkas,
laikomas po stogu, veþame ir maþais
kiekiais. Medinius lauko tualetus,
pavësines. Iðraðome sàskaitas. Tel.
8 648 61 061.
Parduoda berþines malkas ràsteliais
(15 m3) Siponiø kaime. Kaina
sutartinë. Tel. 8 625 07 733.

Ávairios prekës
Parduodami nauji ðaldytuvai ir ðaldik-
liai „Snaigë“. Velykinës nuolaidos ir
garantija 5 metai. Pristatymas á namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.
Parduodame amonio salietrà.
Pristatome, iðraðome sàskaitas. Tel.
8 605 49 513.

Nekilnojamasis turtas
Pirksiu ûkiná pastatà ar sodà Birðtone.

Tel. 8 641 04 515.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,

atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.

Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

Ámonë perka galvijus geromis kai-

nomis. Tel. 8 613 79 515.

UAB Suvalkijos verðeliai
brangiai perka verðelius.

Tel. 8 634 23 551.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automobilius.

Gali bûti be techninës apþiûros, ne-

vaþiuojantys, iðregistruoti. Siûlykite

visus variantus telefonu  8 607 67 679.

Perka traktoriø MTZ, T-40, ZETOR,

grûdø sëjamàjà, javø kombainà,

grûdø lëkðtes. Tel. 8 689 82054.

Pilnas pamatø árengimas (nustum-
dymas, poliø græþimas, rostverkas,
armatûros karkasai, apðiltinimas ir
uþpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo, mûrinimo ir griovimo
darbai. Tvorø montavimas. Tel.
8 600 96 399.

DURYS – PER 3 DIENAS!
Þmoniðkomis, pavasarinëmis

kainomis
Gaminu duris – ypatingai ðiltas,
saugias nuosaviems namams,
ûkiniams pastatams ir rûsiams.
Tel. 8 653 93 193.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá, maiðytà  su kompostu.
Veþamas kiekis – nuo 4 iki 10 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

Daþome medinius, fasadinius namus
bei stogus savo ir uþsakovo me-
dþiagomis. PATIRTIS. KOKYBË. Tel. 8
636 94394.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: ðildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, dujiniø,
vanduo-oras, kieto kuro katiliniø áren-
gimas. Komplektuojame kokybiðkas
santechnikos medþiagas su nuo-
laidomis. Tel. 8 640 39 204.

DËMESIO!
Visi þemës

kasimo darbai
mini ekskavatoriu-
mi: kabelio tiesimui,
vandentiekiui, kana-
lizacijai, drenaþui. Skly-
po lyginimas, tvorø statymas.
Skambinti tel. 8 626 40 174

Ámonëje reikalingas
Pagalbinis darbininkas

Atlyginimas á rankas nuo 800
iki 1100 Eur. Jei susidomëjote,
galite su mumis susisiekti: tel.
8 698 46063 arba el.paðtu:
strielciulentpjuve@gmail.com

Ûkininkas parduoda ávairius grûdus
ir þoles. Juos mala, traiðko ir
granuliuoja. Tel. 8 685 60 452.
Parduoda mieþius (50 kg/14 Eur),
grûdø sëjamàjà SZ 3,6 (dalimis),
kultivatoriø, plûgà, T-25 (1992 m.),
mëðlo kratytuvà (6 t). Tel. 8 630
93471.
Parduodu pupas. Tel. 8 687 57 187.
Parduoda VW Golf tvarkingus lietus
ratlankius su vasarinëmis R13
padangomis. Tel. 8 650 73 095.
Parduoda traktoriukà T-25 (1992 m.),
6 t mëðlo kratytuvà, grûdø sëjamàjà
SZ 3,6 (diskinë). Atveþa. Tel. 8 630
93 471.

2023.04.27-2023.04.30

KETVIRTADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“
07:00 Feigino pokalbiai
08:00 Orijaus kelionës
09:00 Yugo broliai (39)
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Redaktoriaus virtuvë (24)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Orijaus kelioniø archyvai
12:30 Orijaus kelioniø archyvai
13:00 Orijaus kelionës
14:00 Yugo broliai (39)
14:30 Egzotiniai keliai
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø
ávykiø apþvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
17:00 Ið esmës su A. Peredniu
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybës herojai
19:00 Egzotiniai keliai
19:30 Yugo broliai (39)

20:00 Sporto baras (14)
21:00 Kà þmonës dirba visà dienà (12)
21:30 Automobilis uþ 0 Eur. (107)
22:00 Egzotiniai keliai. Iranas (3)
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Feigino pokalbiai
23:30 Ið esmës su A. Peredniu (k)
00:30 Delfi diena. Svarbiausiø
ávykiø apþvalga (k)
02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“

PENKTADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“
07:00 Feigino pokalbiai
08:00 Kà þmonës dirba visà dienà (12)
08:30 Pas Edità
09:00 Yugo broliai (40)
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Alfo vila (30)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Orijaus kelioniø archyvai

12:30 Orijaus kelioniø archyvai
13:00 Istorijos apie nesëkmes (21)
13:30 Kà þmonës dirba visà dienà (12)
14:00 Yugo broliai (40)
14:30 Egzotiniai keliai
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø
ávykiø apþvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
17:00 Kasdienybës herojai
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybës herojai
19:00 Egzotiniai keliai
19:30 Yugo broliai (40)
20:00 Pas Edità. Sveèiuose – M.
Stonkus
20:30 Ðeima ant ratø. Afrikos link (22)
21:00 Jûs rimtai? (34)
21:30 Savaitës kriminalai su
Jauniumi Matoniu
22:00 Kà þmonës dirba visà dienà (12)
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Feigino pokalbiai
23:30 Yugo broliai (36)
00:00 Yugo broliai (37)
00:30 Yugo broliai (38)
01:00 Yugo broliai (39)
01:30 Yugo broliai (40)

02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“

ÐEÐTADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“
07:00 Orijaus kelioniø archyvai
07:30 Orijaus kelioniø archyvai
08:00 Sporto baras (14)
09:00 LOGIN 2023
09:30 Duok letenà (8)
10:00 Alfo didysis ðou (29)
11:00 Receptø receptai (32)
11:30 Ðeima ant ratø. Afrikos link (22)
11:55 Kenoloto
12:00 Ðiandien kimba (34)
13:00 Pas Edità
13:30 Kasdienybës herojai
14:30 Kà þmonës dirba visà dienà (12)
15:00 Orijaus kelionës
16:00 Orijaus kelionës
17:00 Egzotiniai keliai
17:30 Egzotiniai keliai
17:55 Kenoloto
18:00 Egzotiniai keliai
18:30 Egzotiniai keliai
19:00 Kriminalinë Lietuvos zona
su D. Dargiu (25)

19:55 Eurojackpot
20:00 Savaitës kriminalai su
Jauniumi Matoniu
20:30 Jûs rimtai? (34)
21:00 Lenktynës (Race) 2016
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:33 Lenktynës (Race) 2016
23:35 Orijaus kelionës
00:35 Orijaus kelioniø archyvai
01:05 Orijaus kelioniø archyvai
02:05 Orijaus kelioniø archyvai
02:35 Orijaus kelioniø archyvai
03:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“

SEKMADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“
07:00 Ðiandien kimba (34)
08:00 Orijaus kelioniø archyvai
08:30 Orijaus kelioniø archyvai
09:00 Misija ûkis (5)
09:30 Piniginës pamokos (4)
10:00 Alfo vila (31)
11:00 Receptø receptai (33)
11:30 Istorijos apie nesëkmes (22)
11:55 Kenoloto
12:00 Sekmadienio Ðv. Miðiø

transliacija
13:30 Pakvaiðæ dël groþio (16)
14:00 Mamulës (5)
14:30 Ðeima ant ratø. Afrikos link (22)
15:00 Orijaus kelionës
16:00 Egzotiniai keliai
16:30 Egzotiniai keliai
17:00 Egzotiniai keliai
17:30 Egzotiniai keliai
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelioniø archyvai
18:30 Kà þmonës dirba visà dienà (12)
19:00 Automobilis uþ 0 Eur (107)
19:30 Savaitës kriminalai su
Jauniumi Matoniu
20:00 Kasdienybës herojai
21:00 Dabarties kronikos. Balta-
rusiø dokumentinis filmas
22:00 Egzotiniai keliai
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Egzotiniai keliai
23:05 Egzotiniai keliai
23:35 Egzotiniai keliai
00:05 Orijaus kelioniø archyvai
00:35 TIESIOGIAI UKRAINOS
ÞINIOS „UKRAINA 24“

PR VMI primena: geguþës 2 d. –
paskutinë diena miðko savininkams
sumokëti privalomus atskaitymus

Kauno apskrities valstybinë mokesèiø inspekcija (Kauno AVMI)
primena, kad privatø miðkà turintys gyventojai, kurie gavo pajamø uþ
jø miðkuose paruoðtà ir parduotà þaliavinæ medienà bei parduotà
nenukirstà miðkà, kaip ir kasmet, turi sumokëti 5 proc. atskaitymus
nuo gautos sumos. Tai padaryti reikia iki geguþës 2 d., Elektroninio
deklaravimo sistemoje pateikiant deklaracijos FR0463 formà.

„Kauno apskrityje ðias deklara-
cijas uþ 2022 metus pateikë nedidelë
dalis miðko valdytojø – gyventojø,
deklaravusiø pajamas, nuo kuriø
mokami 5 proc. atskaitymai. At-
kreipiame dëmesá, kad dar nespë-
jusiems to padaryti miðko savinin-
kams liko maþdaug savaitë“, – teigia
Kauno AVMI virðininkë Judita
Stankienë, pridurdama, kad 2020-
2021 m. asmenø, gavusiø pajamø uþ
jø miðkuose paruoðtà ir parduotà
þaliavinæ medienà bei parduotà ne-
nukirstà miðkà Kauno apskrityje
buvo daugiau nei 800.

Gyventojas turi uþpildyti minëtà
deklaracijà, joje nurodyti savaran-
kiðkai apskaièiuotà mokëtinà sumà
ir jà sumokëti patogiu bûdu. Pri-
valomøjø atskaitymø nuo parduotos
þaliavinës medienos ir nenukirsto

miðko ámokos kodas – 1001. Paþy-
mëtina, kad, jei miðko valdytojas per
mokestiná laikotarpá negavo pajamø
uþ parduotà þaliavinæ medienà, ne-
nukirstà miðkà, deklaracijø teikti
nereikia.

Daugiau informacijos rasite
www.vmi.lt > Pardaviau nenukirstà
miðkà, apvaliàjà medienà. Naujienos
skelbiamos VMI Facebook ir
LinkedIn paskyrose.

Gyventojams, norintiems pasi-
konsultuoti mokesèiø klausimais
telefonu 1882 (8 5 2605 060) nebû-
tina laukti eilëje – uþsisakius VMI
skambutá per Mano VMI, konsul-
tantas pats paskambins nurodytu
laiku. Nuotolines paslaugas teikiame
telefonu 8 5 2191 777, o atvykimui á
aptarnavimo padaliná bûtina iðanks-
tinë registracija vizitui èia.

„Gyvenimo“ redakcijoje priimami skelbimai ir á Alytaus,
Marijampolës ir Vilkaviðkio miestø ir rajonø laikraðèius.

Reklama      Reklama.

Á VA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛS

Informuojame, kad 2023 m. 05 mën. 08 d. bus atliekami sklypo kadastriniai
matavimai. Kvieèiame þemës sklypø savininkus ar jø ágaliotus asmenis dalyvauti
matavimuose:

08.00. val Prienø r. sav., Balbieriðkio sen., Geruliø k. Kad.Nr. 6903/0006:380
gretimo þemës sklypo kad.Nr. 6903/0006:335 savininkæ R.Þ. ar jos ágaliotus
asmenis.

Jums arba Jûsø ágaliotiems atstovams neatvykus kadastriniø matavimø eiga
nebus stabdoma. Atlikti þemës sklypø suderinimà arba pateikti pastabas ir
pasiûlymus raðtu galite adresu:  El.p. info@geolygis.lt mob.tel. +370 631 18 333.

Pjauname medþius, krûmus, genë-

jame aukðtapjove. Tvarkome ap-

leistus sklypus, griauname pastatus.

Tel. 8 670 18 048.

Ðalèio meistrai taiso: ðaldytuvus,

ðaldiklius, skalbimo maðinas. At-

liktam darbui suteikiama garantija.

Tel. 8 622 02 208.
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Laikraðtis ákurtas 1946 m. gruodþio 7 d.

REDAKCIJOS ADRESAS:
Kauno g. 19 A, LT - 59147 Prienai.

El.paðtas: info@gyvenimas.info

Leidþia UAB „GYVENIMAS“ (SL 066).

Laikraðtis iðeina treèiadieniais ir ðeðtadieniais.
Ofsetinë spauda. Apimtis – 2 spaudos lankai.
Indeksas 67283.  Tiraþas: treèiadieniais –
1400 egz., ðeðtadieniais – 1750 egz.
Rinko, maketavo UAB „Gyvenimas“.

Spaudë UAB „Alytaus
spaustuvë“, Seirijø g. 17,
tel. (8  315) 73786.

Internete skaitykite: www.gyvenimas.info, www.facebook.com/laikrastisgyvenimas

remia rubrikas
„Koks tu ir að –
tokia Lietuva“ ir
„Tai, kas
iðaugina...“

Aukðèiausios rûðies
pavasarinëmis kainomis

Akmens anglis – palaida ir fasuota.
Pjuvenø briketai – berþo, uosio.
Durpiø briketai – didmaiðiuose.
Medþio ir durpiø granulës –  fasuotos.
Atveþame.

Tel. 8 687 36216
Kæstuèio g. 97, Prienai

buvo priekyje rezultatu 61:57. Le-
miamame finalo rungtyniø këlinyje
ir toliau tæsësi atkaklus mûðis. S.
Kazevièiaus ir K. Okmando vedami
„Tûzai“ galiausiai ne tik iðlygino, bet
ir persvërë rezultatà savo komandos
naudai. Vis dëlto „Versmës“ krepði-
ninkai nepasimetë ir po D. Jurge-
lionio ir L. Vëlavièiaus metimø iðsi-
verþë á prieká 81:75, o rungtyniø lai-
kas artëjo pabaigos link. Tuo metu
jau atrodë, kad „Tûzai“ galiausiai
paluð, taèiau tada K. Okmanas smei–
gë du be galo svarbius tritaðkius, ið-
provokavo varþovo praþangà mes-
damas ið toli ir taip pridëjo dar tris
taðkus baudø metimais, o „Tûzai“
vël iðsiverþë á prieká minimaliu
skirtumu. Praþangà iðprovokavæs L.
Lukoðenkinas abu kartus buvo tiks-
lus nuo baudø metimo linijos – „Vers-
më“ persvërë rezultatà savo naudai
88:87. Lemiamà atakà rengë Balbie-
riðkio „Tûzai“. Jos metu K. Okma-
nas dar kartà privertë varþovus prasi-
þengti ir sëkmingai realizavo baudø
metimus bei iðvedë „Tûzus“ á prieká.
„Versmës“ tritaðkis, paskutinëmis
sekundëmis galëjæs atneðti komandai
èempionø titulà, buvo netikslus, ir
BC Balbieriðkio „Tûzai“ iðkovojo
dramatiðkà pergalæ rezultatu 89:88
bei tapo 2022-2023 m. „Gyvenimo“
laikraðèio ir Prienø rajono savival-
dybës krepðinio pirmenybiø èem-
pione!

BC Balbieriðkio „Tûzø“ koman-
dos þaidëjas K. Okmanas nubaustas
technine praþanga.

BC Balbieriðkio „Tûzai“ –
„Versmë“ 89:88 (15:23, 23:22,
19:16, 32:27).

Apdovanotos
komandos prizininkës

ir geriausi þaidëjai
Po finalo rungtyniø vyko apdova-

nojimø ceremonija. Þiûrovams pa-
sirodymà atliko Prienø kûno kultû-
ros ir sporto centro aerobinës gim-

nastikos merginø komanda, svei-
kinimo þodá tarë ir apdovanojimus
áteikë Prienø rajono savivaldybës me-
ras Alvydas Vaicekauskas ir „Gy-
venimo“ laikraðèio redaktorë Ramutë
Ðimukauskaitë. Apdovanojimø
ceremonijà vedë Linas Þilevièius.

Visø pirmenybëse dalyvavusiø
komandø vadovø sprendimu buvo
iðrinktas simbolinis geriausiø pir-
menybiø þaidëjø penketas, á kurá pa-
teko:

K. Okmanas (BC Balbieriðkio
„Tûzai“), P. Ivanauskas („PMVD“),
M. Gûþys („Dantransa“), A. Tilindë
(„Dantransa“), A.Gedminas („Vers-
më“).

Rezultatyviausiu pirmenybiø
krepðininku tapo „Dantransos“ at-
stovas M. Gûþys.

Naudingiausiu pirmenybiø þai-
dëju pripaþintas BC Balbieriðkio
„Tûzø“ lyderis K. Okmanas.

„Gyvenimo“ laikraðèio redakci-
jos iniciatyva buvo apdovanota ir
bendruomeniðkiausia pirmenybiø
komanda, kuria tapo „Ðilavotas“.

Dëkojame visoms komandoms
uþ dalyvavimà 2022-2023 m.
„Gyvenimo“ laikraðèio ir Prienø ra-
jono savivaldybës krepðinio pirme-
nybëse ir sakome iki pasimatymo
naujajame sezone!

Rajono  èempionø vardus iðkovojo BC Balbieriðkio „Tûzai“
(Atkelta ið 3 p.)

Rajono pirmenybiø nugalëtojai – BC Balbieriðkio „Tûzai“. Ketvirtosios vietos taurë – „Dantransai“.

Po atkaklios kovos dël èempionø titulo „Versmei“ atiteko antroji vieta.

Treèios vietos laimëtoja – „PMVD“ komanda.
Meras A.Vaicekauskas ir laikraðèio redaktorë R.Ði-

mukauskaitë Maþàjà tauræ áteikë „Birðtono SC“.

„Gyvenimas“ –
laikraðtis Jums

ir apie Jus!


