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Mdbﬂ diena Siandien — ménulio priespilnis. Saulé
teka 6 val. 52 min., leisis 19 val. 54 min.

Dienos ilgumas 13 val. 02 min.

Vardadieniai: Siandien — Rindauga, Rindaugas, Ringailé, Ringauda,
Ringaudas, Rinkanta, Rinkantas, Sandrina, Teodora, Teodoras, rytoj —
Elona, Jostara, Jostaras, Jostarta, Jostartas, Jostautas, Jostaute,
Minalgas, Minalgé, pirmadienj — Ri¢ardas, Rikardas, Saudarga,
Saudargas, Saudravas, Saudravé, Saugailas, Saugailé, Vytené,

Vytenis, antradienj —

knygos diena.

Adonis, Dzidas, Dzideé, Dzidorius, Eglé, lzidora,
Izidorius, Nergunda, Nergundas, Nergundé, Zidorius.

BalandZio 1 — Tarptautiné juoky ir melagiy diena. Pasauliné
paukséiy diena. BalandZio 2 — Verby sekmadienis. Tarptautiné vaiky
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Vilija Blinkeviciute: ,,Uzduotis
Europai: kuo daugiau Zmoniy
iSvaduoti iS skurdo spasty”

Rimantas KAZLAUSKAS

Europos Sajunga turi sukurti
tokias minimaliy pajamy siste-
mas, skirti tokia finansing (ir ne
tik) parama, kuri leisty kiekvie-
nam gyventojui pabégti iS skurdo
spastu. Tuo jsitikinusi Europos
Parlamento naré, socialdemo-
kraté Vilija BLINKEVICIDTE.

Gerbiama Vilija, kodél manote,

kad skurdo problemoms spresti
reikia dar daugiau démesio?

Siandien Europoje skursta dau-
giau nei 95 milijonai Zmoniy. Aki-
vaizdu, kad minimaliy pajamy sis-
temos didziojoje dalyje ES valstybiy
nesugeba uztikrinti net minimalaus

(Nukelta j 2 p.)

Vilija Blinkeviciuté: ,Negalima
delsti, butina déti dar daugiau pa-
stangy kovojant su socialine atskir-
timi ir skurdu.”

Europos Parlamento
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pazangiojo aljanso frakcija

www.blinkeviciute.eu

NATO misija bus
pristatyta ir Prienuose

Lietuvai minint 19-asias jstojimo j NATO gynybinj aljansa metines,
kovo 29 d. Vilniaus gynybinés sienos bastéjoje vyko iSkilmingas
renginys, kurio metu visuomenei buvo pristatyta NATO ir Lietuvos
narystés Aljanse evoliucija atspindinti paroda ,,Galingi, nes vieningi“.
Ja parengé Lietuvos nacionalinis muziejus kartu su Krasto apsaugos

ministerija ir partneriais.

Parodos atidaryme dalyvaves
kraSto apsaugos ministras Arvydas
AnusSauskas akcentavo tai, kad
Rusijos karo Ukrainoje akivaizdoje
Lietuvos naryste NATO yra itin
svarbi, nes NATO garantuoja ne tik
Lietuvos sauguma, bet ir prisideda
prie viso regiono saugumo stipri-
nimo, remia ukrainiecius kovoje
prie$ Rusijos agresija. Paroda ati-
daryta istoringje Vilniaus vietoje,
kurioje prie§ Simtmecius buvo pa-
statyti gynybiniai jtvirtinimai, tai,
anot ministro, liudija, kad Lietuvos
valstybé visad riipinosi savo saugu-
mu ir j tai investavo.

Paroda ,,Galingi, nes vieningi
atskleidzia Lietuvos jstojimo i
NATO Zingsnius ir etapus, pasa-
koja apie veiklg bendrose misijose,
pratybose, pristato socialing ir ap-
linkosaugine veikla, atskleidzia
kariy kasdienybe ir laisvalaikj. Pa-
sak parodos rengejuy, ji itin aktuali
ir del dabartinés situacijos, ir dél
istorinio konteksto. Kaip Zinia, tar-
pukario valstybés pareigiiny pa-
stangos laviruoti tarp didZiyjy vals-
tybiy, kurti Baltijos Antante baigesi
1940 m. Lietuvos okupacija. Todel

(Nukelta j 7 p.)
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Kauno prekybos, pramones ir
amaty ramy Prieny atstovybés
nariai tesia pazintinius susitiki-
mus su kolegy jmonémis.

Praéjusia savaite jie lankeési
Vazgaikiemio kaime jsikuirusioje
ZUB Agroharmonija. Bendrovés
vadovés Astos GrusSnienés teigimu,
savo veikloje jie vadovaujasi filoso-
fija, kad tai, kg Zmonés valgo, at-
sispindi jy sveikatoje. Todél ir sitilo
tik i§ ikyje uzauginty ir su meile su-
rinkty produkty pagaminta maista.

Ukyje auginami Angus veislés
jauciai, jvairs pauksciai, avys, dar-
Zoves, prieskoninés zolelés bei vai-
siai. Agroharmonijoje pagaminty
sveiky maisto produkty galima uz-
sisakyti | namus, taip pat ir para-
gauti ,Harmony Parke® jsiktiru-
siame gastrobare SAMANA. Jame
ir vyko atstovybés nariy susitikimas.

Susitikimo metu taip pat buvo
diskutuota apie vis dazn¢jancius
sukciavimo atvejus, imoniy finan-
sinés sistemos apsauga. Mintimis
Sia tema, pasiremdamas konkre-
Ciais pavyzdziais, su Prieny verslo

~Reikalingi BirStonui
ir vienas kitam..."

3p

Dalyvavo aklujy
ir silpnaregiy
eurovizinio
konkurso
nacionalinéje
atrankoje § p.

bendruomenés nariais pasidalino
KPPAR Kedainiy filialo vadovas
Egidijus Zaltauskas.

»Gyvenimo* informacija

Apie ZUB Agroharmonija veikla su-
sirinkusiems verslo bendruomenés
nariams i§samiai papasakojo bend-
rovés direktoré Asta GruSniené.

Nemuno parko projekto vystytojai iteike
dovang Prieny kataliky bendruomenei

Socialiai atsakingos jmonés ir
verslininkai dalinasi parama ne
tik su skurstan€iaisiais, vaikais ar
kitomis sunkumus patirian¢iomis
socialinémis grupémis, bet ir
religinémis bendruomenémis.

Nemuno parko projekto Prie-
nuose vystytojai, Windowsa Hold-
ing steigéjai ir savininkai Laura ir
Vytautas Mitkeviciai skyre finansi-
ne parama Prieny Kristaus apsirei$-
kimo parapijai, uZ kurig parapija
isigijo grindy plovimo masina.

—Prienuose, kaip ir bet kuriame
nedideliame miestelyje, yra svarbu
aplinkiniy Zmoniy bendruomenis-
kumas. Socialinés iniciatyvos sutei-
kia gyventojams dziaugsmo, Silumos
ir artumo. Todél dziaugiameés, kad
galime prisidéti prie Prieny bend-
ruomenes geroves ir padeti tiems,
kam to tikrai reikia, — sako Laura.

— Musy Seima myli Prienus ir
gamta, todel laisvalaikj vis dazniau
leidziame buitent ¢ia, Nemuno par-
ko kurortin¢je aplinkoje. Man vis
dar atrodo unikalu tai, ka pavyko
sukurti — gyventi moderniame pa-
togiame biiste ant Nemuno kranto,
tuo paciu esi vos pusvalandzio at-
stumu nuo jmongs ofiso Kaune, ge-
ros valandos pakanka pasiekti sosti-
ne Vilniy. Vienu metu —ir komfor-
tas, ir ekologija. Kalbant apie para-
ma — net ir maZiausia pagalba gali

Nemuno parko vystytojai —

projekto atidarymo renginyje.

sukurti stebuklus. Esame nusimate
kryptis ir pasirinke socialinius part-
nerius, kuriems teikiama parama
gali uztikrinti ilgalaike ir tinkama
nauda atitinkamoms socialinéms
grupéms ir bendruomenéms, —
Lauros mintis pratesia Vytautas.

Prieny Kristaus apsireiSkimo
parapijos klebono Vaidoto Laba-
Sausko teigimu, Sis rySys su versli-
ninkais jj dZiugina:

— Esame labai dékingi Laurai
ir Vytautui Mitkevi¢iams uz suteik-
ta finansing parama jsigyti grindy
plovimo masina. Si masina yra labai
reikalinga priemoné padéti miisy
savanoriams plauti grindis, nes
baznycios plotas yra didelis ir i$-
plauti rankomis uztrukdavo net iki

4valandy. Dabar plovimo laikas su-
trumpéjo tris kartus, o savanoriai
galeés daugiau laiko skirti tarnystei
,,Caritas”“ ir kitoms socialinéms ir
bendruomeninéms veikloms. Te
Dievas laimina miisy geradarius uz
supratinguma ir dosnia Sirdi.

Windowsa Holding — socialiai
atsakinga jmoné, kurios misija— biiti
lyderiais, kurianciais auksciausiq
pridétine verte bei pritaikyti am-
bicingus ir inovatyvius sprendimus
imoneés veikloje.

Imonés misijg praktiskai atspin-
di ir Nemuno parko projektas Prie-
nuose, ir Griciupio parko namy pro-
jektas Kaune, ir naujai projektuojami
wstymo projektai, kurie bus jgyven-
dinami artimiausioje ateityje.
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Klausimas vertas ne
vieno , bairaktaro”

Apie Tarptautinio olimpinio komiteto (IOC) ir Tautinio olimpinio
komiteto (TOK) ,,mutacijas” Siek tiek raSiau anksciau. Pretekstas —
diskusija apie kara prie§ Ukraina sukélusiy Rusijos ir Baltarusijos
sportininky dalyvavima kitamet jvyksianciose Olimpinése Zaidynése
Paryziuje.

Tasyk minéjau, kad Olimpinés zaidynés Siaip jau yra viso labo
vienas sekmingiausiy pasaulio istorijoje komerciniy projekty, kuri
dar XIX a. pabaigoje suformavo pranciizas Pierre'as de Cubertinas,
pasiiiles sporto zaidynes su aliuzija | Antika, gristas nacionaline sim-
bolika (be to, isvis nieko nebuty iSdege), astronominiais virtusiais
reklamos ir televizijos transliavimo kontraktais ir, nepaisant nacio-
nalinés simbolikos svarbos, visomis komercinémis teisémis, kurios
priklauso tik IOC ir jo struktiiroms. Kaskart pabréziant, kad kon-
kreciy Saliy vyriausybe neturi jokios teises kistis j nacionaliniy olim-
piniy komitety veikla. Net jeigu jie neskaidriis, korumpuoti, o sporto
pasiekimai jiems — penkiasdesimt aStuntoje vietoje (panasiai it
futbole).

Galima spéti, kad, jeigu kara prie§ Ukraing 2022-aisiais biity pra-
dejusi tik Baltarusija, Siandien dél tos Salies sportininky dalyvavimo
olimpiadoje nebiity jokio klausimo. Taciau esmé, kad pagrindiné
agresore yra Rusija —Salis, kuriai, sprendZiant i§ sporto finansavimo
apimciy bei nacionalinés simbolikos kulto sporto varzybose, daly-
vavimas globaliame sporte, pasiekimai, pjedestalai ir t.t. turi kele-
riopai didesn¢ reik§me nei kitoms Salims.

Taigi §ig savaite pasitvirtino prastosios prognozes: IOC Vyk-
domasis komitetas (kazkada $veicary kilmes lietuviy mokslininkas
Alfredas Erichas Sennas $ig struktiira lygino su bolSeviky partijos
centro komitetu arba CK) rekomendavo visy sporto Saky tarptau-
tinéms federacijoms tam tikromis salygomis sudaryti galimybes grizti
Rusijos ir Baltarusijos sportininkams i tarptautines varzybas, nors
pries$ 13 ménesiy platino visi$kai priesinga rekomendacija. Tik indi-
vidualiose, 0 ne komandinése sporto Sakose. Tik tiems sportininkams,
kurie pasisako pries kara (ka ketinama daryti tiems, kurie jau daly-
vave zaidynése pasakys: ,,Ups, apgavau...“). Tik tie, kurie formaliai
néra kariskiai.

Taciau skelbiama, kad galutinj sprendimg Siuo klausimu IOC
»priims tinkamu metu®.

Tomas Bachas — IOC prezidentas tarsi didina statymus Rusijai:
pasiiilysite man tapti ,,Gazprom® arba ,,Rosneft“ valdymo struktiiry
veikéju, nutarsime dél jsy sportininky teigiamai. O aS$ pats gal net
tapsiu Rusijos pilieciy, kaip buves tarptautinio ledo ritulio federacijos
vadovas Rene Faselis i§ Sveicarijos. Neuztikrinsite man asmeniskai
arba IOC tam tikry papildomy pajamy — sprendimas bus neigiamas...
Rusijos prezidento Vladimiro Putino metodika veikia ,,gyvai®.

Kitaip tariant, IOC nusiplové atsakomybe, perleisdamas ja tarp-
tautinéms sporto federacijoms, taciau pasiliko teis¢ | galutinj spren-
dima.

Miisy Tautinis olimpinis komitetas viesai tvirtina nepritarias to-
kiam IOC sprendimui. Bent jau tol, ,,kol Ukrainoje vyksta karas®.
Imkime ir tikékime tuo, kas skelbiama oficialiojoje interneto TOK
svetainéje. Kyla tik pobjauris klausimas: miisy TOK prezidenté Daina
Gudzineviciiite yra IOC Vykdomojo komiteto nare. Ir neteko girdeti,
kad ji dél tokio sprendimo biity ardziusis ar kitaip protestavusi. Vaka-
ry ziniasklaidoje apie tai pranesimy nebuvo.

Miisy TOK seka IOC gudruciy pédsakais: pranesa, kad niekas
kitas, tik TOK gali priimti sprendima esamomis salygomis boikotuoti
Paryziaus olimpiada (taigi politikai i tai neturi teisés kistis), taciau
del boikoto TOK veikla tarptautiniu mastu gali buti IOC suspen-
duota, o Stai sportininkai esg yra laisvi apsispresti j ParyZziy nevykti.

Kitaip tariant, protesto pries rusy ir baltarusiy dalyvavima Olim-
pinése zaidynése teise paliekama patiems Lietuvos sportininkams.
Taciau nutylint, kokius sutartinius bendradarbiavimo su TOK isipa-
reigojimus misy sportininkai yra prisiéme (turiu galvoje bent jau
stipendijas) ir kas laukia ty, kurie ty isipareigojimy kaip nors nesi-
laikyty.

Misy TOK, beje, tvirtina, kad galuting savo pozicija priims po
konsultacijy su kity Saliy kolegomis (gal net Ukrainos). Taciau kodel
man net lazintis nesinori galvojant, ar TOK prezidente ir [OC Vyk-
domojo komiteto naré p. Gudzineviciiite tarptautiniu lygiu ims akty-
viai konsultuotis ar organizuoti proukrainietiSkas koalicijas, ar net
ims mastyti, kad lietuviy sportininkams kartu su rusais beigi bal-
tarusiais varzytis Paryziuje turéty bati nepriimtina?
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Vilija Blinkeviciu

té: ,,Uzduotis Europai: kuo

daugiau zmoniy iSvaduoti iS skurdo spasty”

(Atkelta is 4 p.)

pragyvenimo. Skurda ir socialing
atskirtj patiria ne tik pensininkai ir
vaikai, bet ir darbingo amziaus
zmongs, dirbantys zmones, kuriy
gaunamos pajamos ar socialines is-
mokos nebeuztikrina oraus pra-
gyvenimo.

Pastarojo meto krizés, pande-
mija, energetikos krize, rekordiné
infliacija ir tebesitesiantis karas Uk-
rainoje dar labiau pablogino situa-
cija. Todel negalima delsti, biitina
deti dar daugiau pastangy kovojant
su socialine atskirtimi ir skurdu.

ES Taryba ir Komisija neseniai
pateiké valstybéms naréms reko-
mendacijas dél minimaliu pajamu
uztikrinimo, Europos Parlamentas
priémé rezoliucija. To nepakanka?

Europos Parlamento social-
demokratai ne vienerius metus siii-
le ES lygmeniu priimti priemones
del minimaliy pajamy uztikrinimo.
Dabar pateikti pasitilymai valsty-
béms. Tai didelis Zingsnis pirmyn:
démesys j skurdo problemas at-
kreiptas aukSciausiu lygiu, pasitlyti
veiksmai, paZangos stebésena.

Vis delto jvertinkime dabarting
situacija. Jisudétinga. Valstybés sa-
varankiskai sprendzia skurdo prob-
lemas ir, deja, toli grazu ne visoms
sekasi tai daryti. Manau, kad reikia
ir kity bendry ES sprendimy.

Esu uZ privalomg visoms valsty-
béms direktyva, kuri nustatyty

veiksmingus minimaliy pajamy
principus, garantuojancius visy ES
pilieciy teise turéti pakankamai
iStekliy oriam gyvenimui. Sukurti
tokias salygas ir taisykles, kurios
leisty i§ skurdo spasty isvaduoti kuo
daugiau zmoniy. Pirmiausia — vai-
kus, moteris, bedarbius, nepilnas
Seimas, vieniSuosius ir nejgaliuo-
sius, ligy uZkluptuosius. Ir kalba yra
ne tik apie finansine parama, bet ir
apie paslaugas Siems Zmonéms.

Europos Parlamente jau yra to-
kia iniciatyva ir a8 jai pritariu. Juk
sugebejome priimti direktyva dél
deramo minimalaus darbo uzmo-
kescio, kurig reikes jgyvendinti ir
Lietuvoje.

Gal ES skiria per mazai 1ésu
valstybéms, kad biity uztikrintos
minimalios pajamos?

LeéSu yra. Visos ES institucijos,
taip pat ir Europos Parlamentas,
yrane karta pareiskusios, kad kiek-
viena ES valstybé turéty skirti bent
25 proc. ,,Europos socialinio fondo
+“1esy kovai su socialine atskirti-
mi. Europos regionineés plétros fon-
do ir programos ,, InvestEU* 1éSo0-
mis taip pat gali biiti remiamos
investicijos j, pavyzdziui, socialinj
biista ir ikimokyklinj ugdyma bei
priezitira, taip pat jrangg ir galimy-
bes naudotis kokybiSkomis paslau-
gomis. Pagal techninés paramos
priemong ir Ekonomikos gaivini-
mo ir atsparumo didinimo priemo-
ne valstybéms naréms padedama

rengti ir igyvendinti struktiirines re-
formas minimaliy pajamy srityje.

Klausimas toks: kodel kai ku-
rios ES valstybés tas 1éSas per men-
kai naudoja socialinei atskirciai
mazinti? Kas gali biiti svarbiau uz
Zmones?

Neseniai kritikavote Lietuvos
Respublikos Vyriausybe dél euro-
pinés Vaiko garantijos iniciatyvos
igyvendinimo. Kodél?

Lietuva galéty pretenduotii ES
parama vaiky skurdui ir socialinei
atskirciai mazinti, tac¢iau Vyriau-
sybe Europos Komisijai néra pa-
teikusi nacionalinio veiksmy plano
del Vaiko garantijos igyvendinimo.
Tai turéjo padaryti dar iki pracjusiy
mety kovo.

Vaiky garantijos iniciatyvai ES
yra numaciusi skirti beveik 6 mili-
jardus euru. Sia iniciatyva siekiama
uztikrinti, kad visi vaikai turety tin-
kamg maitinima ir gyvenimo saly-
gas, kokybiskas ir prieinamas
priezitiros, Svietimo, lavinimo ir
sveikatos paslaugas. Tai ir investi-
cijos i Svietima, mokytojus, i socia-
lines paslaugas ir socialinius dar-
buotojus, tai ir konkreti pagalba
auginantiems nejgalius, sergancius
vaikus.

Europos Parlamente esu idéjusi
daug pastangy, kad atsirasty euro-
piné Vaiko garantijos iniciatyva ir jai
biity numatytos lésos. O Lietuva net
plano nepateikia laiku. Skauda Sird;.

UzZs.Nr.015

1 Aptare aktualius zemes _

!8|g|||mo klausimus ..

Treciadienj aplinkos ministras Simonas Gentvilas
susitiko su Salies ukininky atstovais aptarti aktualius
Zemés jsigijimo ir naudojimo klausimus.

,Kartu su tkininkais sutarta, kad 500 hektary ze-

mes tikio paskirties zemés jsigijimo ribojimai isliks, tik
jie bus griez¢iau kontroliuojami, Nacionalinés Zemeés
tarnybos tvarkose bus diegiami saugikliai. Taip pat bus
ieSkoma keliy, kaip gilinti juridiniy asmeny prieziiira,
kad piktnaudziaujantieji prisiimty didesne atsakomy-
be*, — LR Aplinkos ministerijoje susirinkusiems tikinin-
kams garantavo aplinkos ministras Simonas Gentvilas.

Diskusijy metu aplinkos ministras taip pat pabréze,
jog planuojama palikti pirmumo teis¢ isigyti Zemeés tikio
paskirties zeme besiribojanciy sklypy savininkams, kai
ta Zemeé atitinka jsiterpusio sklypo savoka. ,,Atitinkamai
kuriama elektroniné sistema, kuri leis suzinoti, kas ir
kokiag Zeme ketina parduoti”, — pabrézé Simonas Gent-
vilas.

Susitikimo metu sutarta, kad asmenys, kuriems iki
2023 m. kovo 9 d. buvo suteikta teise laikinai naudotis
valstybine Zemés tikio paskirties Zeme, ir toliau tures
galimybe Sia Zeme naudotis. ,,L.eidimas laikinai nau-
dotis zeme lieka galioti dar dvejus metus. Taciau turime
susitarti, kad i§ laikino naudojimo sutarciy per ta laiko-
tarpj reikia iSeiti, sudarant valstybinés Zemés nuomos
sutartis, — akcentavo aplinkos ministras.

Minétiems Zemeés naudotojams nustatytas perei-
namasis laikotarpis iki 2024 mety gruodzio 31 d., per
kurj naudojama zemé turés biiti suprojektuota. Taip
siekiama sustabdyti neskaidry ir neteiseta zemes iikio

paskirties zemes suteikimo laikinai naudotis procesa.
Aplinkos ministerijai nuo $iy mety sausio perémus Na-
cionalinés Zemes tarnybos pavalduma, buvo aptiktas
laikino naudojimo paskirties Zemeés suteikimo naudotis
procesas be teisinio pagrindo ir nevykstant jokiems
konkursams.

Ukininkai kéle klausima ir dél vandens apsaugos
juosty bei zony matavimo sistemos suvienodinimo. Su-
sitikime sutarta iSanalizuoti mokslininky tyrimus ir griz-
ti prie diskusijos po poros savaiciy kartu su Zemes tikio
ministerijos atstovais.

Primename, jog pakrantés apsaugos juostose, pagal
Siandieninj reguliavima, negalima zemeés arti, taciau
kitoks zemeés naudojimas, pvz., gyvuliy ganymui, pievy
Sienavimui, yra galimas. Uz §iuos plotus mokamos ir
ES tiesioginés iSmokos. | pakrantés juosta patenkanti
Zemé neapmokestinama Zemeés mokesciu.

Ukininkai susitikime igkélé ir stumbry bei pauksciy
daromos zalos, Medzioklés istatymo pakeitimy klau-
simus. Sutarta, jog susitikimai su tikininky bendruo-
mene vyks karta per meénesi.

Parengta pagal Aplinkos
ministerijos informacija

Stazuote Estijoje Lietuvos gamtos moksly mokytojams

Nacionaliné Svietimo agentira, jgyvendindama projekta ,,Bendrojo ugdymo mokytojy bendrujy ir
dalykiniy kompetencijy tobulinimas*®, organizuoja trumpas (3-5 dieny) uZsienio staZuotes. ParaiSkas
gali teikti bendrojo ugdymo mokykly dorinio ugdymo, gamtos moksly, informaciniy technologiju,
technologijy, socialiniy moksly, matematikos, fizinio lavinimo, gimtujy ir uZsienio kalby, meninio
ugdymo ir pradiniy klasiy mokytojai. Vasario 610 dienomis desimt Lietuvos mokytojy vieSéjo Estijoje
ir doméjosi Sios valstybés Svietimo sistemos ypatybémis.

Mes, grupé Jiezno gimnazijos
biologijos, chemijos ir fizikos mo-
kytoju, pirmaja diena aplankéme
pagrindinio ugdymo mokykla ,,Jar-
vekiila Kool“. Joje veikia mokykla,
sporto centras (ryte ir vakare), uz-

klasinés veiklos centras (po pamo-
ky). Atidaryta $i ugdymo jstaiga
2016 metais, jos pastatymas kainavo
12 min. eury, bendras plotas —
10000m?. Mokykloje yra baseinas,
todél visi mokiniai turi po viena sa-

vaiting pamoka, kurios metu ne tik
mokosi plaukti, gelbéti skestantiji,
igyja ir vandens sporto Saky pa-
grindy. Mokykloje — 700 mokiniy,
31-o0je klaseje mokosi po 24 moki-
nius, 7 klasés skirtos spec. poreikiy

mokiniams, Dirba 73 mokytojai, 10
ju padéjéjy. Mokyklos administra-
cijoje — septyni Zmonés. Skaitme-
niniams jgiidziams ugdyti néra at-
skiros informaciniy technologijy
pamokos, bet visi dalyky mokytojai
yra susitare, ko kuris mokys Sioje
srityje. Néra mokykloje kompiute-
riy kabineto, koridoriuose yra dé-
Zes-spintos su nesiojamaisiais kom-
piuteriais (100) ir plansetémis (80).
Mokytojai ir mokiniai naudojasi
Siais kompiuteriais, o informaciniy

technologijy specialistas, jei reikia,
padeda mokiniams ir mokytojams.
Ugdymas vyksta STEAM veiklo-
mis.

Aptzitiréjome ,,Kallavere Kesk-
kool“ gimnazija, kuri yra vienintele
nuotolinio mokymosi gimnazija
Estijoje. Mokymo (-si) biidas—kon-
sultacija, mokinys mokosi savaran-
kiSkai ir nereikia jam jungtis j nuo-
tolines pamokas, visa mokomoji

(Nukelta j 8 p.)
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Birstono versmeés

Saugi ir jtrauki
bendruomené

Tarptautinés teatro dienos, kuri minima kovo 27-aja, iSvakarése Sakiy
kultiros centre surengtoje didZiausioje Lietuvos XVIII mégéjy teatro
Sventéje ,Tegyvuoja teatras”, geriausiy teatraly apdovanojimuose,
dukart nuskambéjo BirStono vardas.

Gera Zinia teatro kiuréjams

Vienas i§ Lietuvos nacionalinio
kulttiros centro ir Lietuvos megejy
teatro sagjungos prestiZiniy apdova-
nojimy — laureato statuléle, prily-
ginama megejy teatro ,,oskarams®,
nominacijoje ,,Ryskiausias léliy
teatro dailininkas® jteikta birStonie-
¢iui Rimantui Jacunskui. Jis jver-
tintas uz Utenos kultiiros centro
leliy teatry ,,Zuikis Puikis®, ,,Skruz-
delyte* spektakliams ,,Lapes iSdai-
gos ir kiti nutikimai®, ,,Zemé —dan-
gaus dukteé“ pagamintas I€les ir sce-
nografija. O nominacijoje ,,Rys-
kiausias mégejy teatry festivalis
Lietuvoje” BirStono vienkiemio
teatro rezisier¢ Beata Klimaviciené
apdovanota diplomu uz klojimo
teatry festivalio ,,Kur Nemuno mé-
lynas kelias“ organizavima BirSto-
no savivaldybes MatieSioniy kaime.

Teatro dieng sulauke
sveciy i$ Punsko

Tokia gera Zinia pragjusj sekma-

dienj BirStono kulttiros centre buvo

pradétas Teatro dienai skirtas ren-
ginys, kuriame ,,pirmu smuiku*
griezé Punsko (Lenkija) lietuviy
kulttiros namy saviveiklos kolekty-
vai. Vietos zilirovams meéggejai pa-
rode auksto lygio programa: klo-
jimo teatras, vadovaujamas reZisie-
rés Jolantos Malinauskaités-Vek-
torienes, suvaidino nuotaikingg Ka-
zio Binkio komedija ,,Kraucius Mo-
tiejus®, o Suvalky lietuviy vokalinis
ansamblis ,,Stduva“ (vadovas Ar-
noldas Vaznelis) atliko lietuviy liau-
dies sutartiniy bei etno kuriniy i§
Siuolaikiniy atlikéjy repertuaro.

Tikslingai atsirinkti lietuviski
kiriniai, grazi dziikiSka Snekta, tau-
tiniai drabuziy rastai, saviveikloje
dalyvaujantis jaunimas — punskie-
¢iai mums pademonstravo, kad,
gyvendami Lenkijoje, jie neprarado
prievarta atkirsty tautiniy Sakny, ir
savo gyvenime, kultiiroje ir tradici-
jose per desimtmecius iSlaike gal-
biit netgi daugiau lietuviSkumo nei
gimusieji Lietuvoje.

Abipus sienos tegyvuoja teatras!

Punsko klojimo teatro aktoriai BirStono Ziirovams parodé nuotaikingg
ir nesenstancia B.Sruogos komedija ,,Kraucius Motiejus®.

Vyresnio amziaus zitirovai ste-
bejosi atlikejy profesionalumu, ge-
béjimu | spektaklj integruoti lietu-
viy liaudies dainas ir muzika, ypac
Zavejosi jaunimo nuosirdZiu uzside-
gimu bei kolektyvy pastangomis
publikai dovanoti gery emocijy.

ISvakarése vykusioje respub-
likineje teatro kuréjy Sventéje
,» legyvuoja teatras“ Punsko lietu-

viy kultiiros namy klojimo teatras,
svenciantis 65 mety veiklos sukakti,
buvo pastebétas ir eksperty. Jo va-
dovei Jolantai Malinauskaitei-Vek-
torienei jteiktas Kazimieros Ky-
mantaités vardo prizas uz aktyvia,
ilgamete kuirybine veikla, naciona-
linés dramaturgijos puoseléjimag.

(Nukelta j 4 p.)

, Gyvenimas‘

- laikrastis Jums
ir apie Jus!

Birstono krasto zinios

e Birstono savivaldybés ad-
ministracija kviecia smulkiojo ir
vidutinio verslo subjektus 2023
m. kovo 10 d.-balandzio 10 d.
teikti paraiskas finansinei pa-
ramai gauti. Informacijq ir kon-
sultacijas dél paramos gavimo,
parais$ky rengimo teikia Strate-
ginio planavimo ir investicijy
skyriaus vyriausioji specialisté
Jurgita Suchockiene, tel.: 8 319
56 836, 8 603 51 251, el. p. jurgi-
ta.suchockiene@birstonas.lt.

e A16 kelyje Vilnius—Prie-
nai-Marijampolé po technolo-
ginés pauzés prasidéjo pésciuju-
dviraciu tako kapitalinio remon-
to darbai. Galimi eismo apribo-
jimai. Iki . m. geguzes 15 d. dar-
bus planuojama uzbaigti.

NEMOKAMI PIRMOSIOS
PAGALBOS MOKYMAI
BalandZo 4 d. 18:00 val.
Kaviné _Sala™
B.5rucgos g. 6, Birftonas

,Reikalingi Birstonui ir vienas kitam...’

Nuo 1999-uju, kai buvo jsteigtas, BirStono sveikos gyvensenos
klubas ,Silagéle“ savo istorijos metraséio puslapius uzpildé pras-
mingomis veiklomis. Daugelj mety jis tarp birStonie¢iy propagavo
sveikos gyvensenos principus, kvieté juos dalyvauti jvairiuose
respublikiniuose sveikatingumo renginiuose, vykdé Seimy sporto ir
kitas varzybas. Respublikiniame konkurse ,,Lietuvos sveikuolis“ kiubo
nariai ne karta laiméjo Lietuvos Respublikos Prezidento taure, tapo
Zaidyniy ,,Kauno apskrities sveikuoliai“ nugalétojais, pelné prizines
vietas festivalyje ,,Sportas visiems* Palangoje.

Deja, COVID-19 pandemijai
pristabdzius BirStono sveikuoliy
veikla, o klubo prezidentui Vytautui
Gedminui, kuris net 17 mety vado-
vavo ,,Silagélei“, atsistatydinus i§
pareigy, klubas atsidire ties i$nyki-
mo riba. Taciau atsirado aktyviy na-
riy, kurie su tuo nesusitaike, prikal-
bino Aldona Zaliauskiene tapti
naujaja klubo vedle. Ir taip i§ 1éto,
po truputi, veikla vél pradeda ,,jsi-
siibuoti®“. Akivaizdu, kad birsto-
nieciams reikia susitikimy, iSvyky
ir veiklos, nes i kovo 29 dieng su-

rengta BirStono sveikos gyvensenos
klubo ,,Silagéle“ ataskaitinj susi-
rinkima atvyko net 42 i§ 65 nariy,
tarp jy—ir senjory, ir jaunesnio am-
ziaus zmoniy. ISklause bei pa-
tvirting klubo prezidentés Aldonos
Zaliauskienés, finansines ir re-
vizijos ataskaitas, jie entuziastingai
pritarée ir 2023 mety veiklos prog-
ramai, taigi ir klubo testinumui. [
klubo ,,Silagélé« valdyba buvo is-
rinkti devyni nariai.
A.Zaliauskiené pernai klubui
vadovavo vos du ménesius, taigi jos

,Silagélés” klubo nariy ataskaitiniame susirinkime.

I$ kairés: dabartiné Birstono sveikuoliy klubo prezidenté A.Zaliaus-
kiené, buves ilgametis klubo vadovas V.Gedminas ir viena i$ , Silagélés”
jkuréjy T.Murauskaité, kuriai suteiktas klubo Garbés nario vardas.

ataskaita buvo pakankamai trum-
pa. 2022 m. klubo parengta prog-
rama ,,Gyvenk jdomiai ir sveikai“

Autorés nuotraukos

gavo Birstono savivaldybés finansa-
vima veikloms, susijusioms su
sveiko gyvenimo budo propaga-
vimu bei intensyviu kultiiriniu gy-
venimu. Klubo nariai ilséjosi Pa-
langoje, keliavo po kaimynine Lat-
vija ir Lietuva, pazino jdomias
vietoves ir jy kulinarinj pavalda, vy-
ko i Europos kultiiros sostinés ren-
ginius Kaune, Kalediniu laikotar-
piu lankési LR Seime, susipazino
su Vilniaus istorija, gruodj dalyvavo
adventinéje nevyriausybiniy orga-
nizacijy popieteje.

Siy mety pradzia taipogi spéjo
dovanoti nepamirStamy jspudziy:
klubo nariai atidaré sezona Zvérin-
¢iaus miske, keliavo po Mozirijos
(Lenkija) krasta. Klubas vélgi teike
veiklos programg Savivaldybei ir ti-
kisi finansinio palaikymo numaty-
toms veikloms. Planuojamas pa-
skaity ciklas sveikatingumo temo-

mis, poilsiné kelioné i Palanga ir
pazintine ekskursija | Venspilj, ap-
lankant Akmenés ,,Marso konjo-
nus“. | programg itrauktas zygis
pésciomis (dviraciais) j Nemajiinus,
pasagos métymo varzybos, kultii-
riné iSvyka i Vilniy, Balty dienos pa-
minéjimas, Cepkeliy raisto aplan-
kymas, sveiko maisto $vente Birs-
tone, adventiné popiete.

Klubo prezidente pastebéjo,
kad veikly jgyvendinimas priklau-
sys ne tik nuo gauto finansavimo,
bet ir nuo visy nariy palaikymo, no-
ro jsitraukti. A.Zaliauskiené pa-
dekojo nariams uZ pasitikejima ir
palaikyma, o Silagélietéms Astai
Vaitkevicienei, GraZinai Abromie-
nei ir Zitai Sveinauskienei jteiké
savo padekas. Susirinkime dalyva-
ves BirStono savivaldybés mero pa-
vaduotojas Vytas Kederys padé-
komis paskatino klubo narius Vy-
tauta Gedmina, Nijole Juozaitiene
ir Nijole Verseckiene, kurie id¢jo
daugiausia pastangy dél klubo veik-
los puoseléjimo.

Pratesta ir grazi ,,Silagélés* tra-
dicija, skirta pagerbti klubo narius
senbuvius — klubo garbés nariy
vardai suteikti vienai iS ,Silagélés“
kiiréjy Teresei Murauskaitei, spor-
to varzyby entuaziastui Kazimierui
Lukosiui ir sveiko maisto $venciy
,,sielai“ Bronei Raudonikienei.

Apibendrindamas sveikos gy-
vensenos klubo ,,gilagélé“ indelj
kurorto bendruomeneés gyvenima,
vicemeras V.Kederys pastebejo:

— Jus esate reikalingi BirStonui
ir vienas kitam. Klubo nariai Birs-
tone yra matomi, vertinami, jus
savo veikla garsinate Bir§tono var-
da. Todel BirStono savivaldybe kas-
met stengiasi prisidéti prie klubo
veiklos tgstinumo.

Dalé Lazauskiené
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Projekta remia
SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIIOS
REMIMO
FONDAS

Abipus sienos tegyvuoja teatras!

(Atkelta i$ 3 p.)

Su Siuo apdovanojimu punskiecius pasveikino re-
zisierius Rimantas Jacunskas.

Ir Birstono kultiiros centro direktorius Zigmas
Vileikis, ir rezisieré Jolanta Malinauskaité-Vektoriené
pasidziauge ilgamete BirStono ir Punsko kolektyvy
draugyste, puoseléjamomis kiirybinémis tradicijomis.
Su punskieciais bendrauja, susitinka ir BirStono ,,Bo-
¢iy“ bendrijos nariai. Jy pirmininké Julija Barutiené,
su gelémis uzlipusi j sceng, prasitaré apie savo gimi-
nystes rysius per mamyteés linija su buvusia ilgamete
Punsko klojimo teatro vadove, dabar aktore, Tekle Pa-
ranseviciene, kuri yra jos aStuoneriais metais jaunesné
teta. Sis neplanuotas susitikimas abiems giminaitéms
suteike daug dziaugsmo.

Per kalba, kultiirag iSsaugo lietuviSkuma

Po pasirodymo ir bir§tonieciams, ir punskieciams
netriiko temy pasnekesiams. O Punsko klojimo teatro
rezisier¢ Jolanta Malinauskaité-Vektoriené papasa-
kojo apie tai, kaip saviveiklos pagalba Punsko mieste-
lyje pasétas lietuviSkas griidas ir brandina tautine savi-
moneg, skleidzia lietuviSkuma ir augina sceninj derliy:

— ISlaikyti lietuviSkumg mums yra labai svarbu:
stengiameés, kad Punsko kraste veikty lietuviSkos mo-
kyklos, Lenkijos lietuviy bendruomeneés, kurios pir-
mininké esu, pastangomis siekiame jkurti lietuviska
suaugusiyjy mokykla. Punskas — nedidelis miestelis,
bet jame verda jvairi kulttiriné veikla. Lietuviy kulttiros
namus lanko per 300 saviveiklininky, kurie dainuoja,
Soka, muzikuoja, vaidina. Vadovauju trims teatro gru-
péms. I BirStona atvykome su vyriausiaja, gilias tra-
dicijas turincia teatro grupe.

Pasak J.Malinauskaités-Vektorienés, Punsko ir
Birstono teatraly draugyste uzsimezge mazdaug 2009
metais, kuomet Dainy $ventés teatro dienos metu teko
ilgiau pabendrauti su rezisieriumi R.Jacunsku.

— Ko gero, esame panasiis savo energija. BirStonie-
Ciai stato puikius spektaklius, yra §ilti Zmoneés, su kuriais
nesunku rasti bendryste. Miela sugrizti j BirStona, miela
sulaukti jy sveciuose. Jie atvyksta ir su suaugusiyjy
spektakliais, ir su jaunimo pasirodymais. Pernai miisy
teatras ,,Kregzde Svente 15 mety jubiliejy, tad jie buvo
atvyke pasveikinti. DZiaugiuosi matydama, kaip skir-
tingos miisy kolektyvy kartos graziai bendrauja. Mums
rupi, kad punskieciai palaikyty artima rysj su Lietuvos
zmonémis, kolektyvais, — patikino Lenkijos lietuviy
bendruomenés valdybos pirmininke ir kolektyvo vado-
vé, ir pati stengdamasi prisidéti, kad Punsko kraste lie-
tuviSkumas dar gyvuoty.

Anot jos, tokie susitikimai abipus sienos néra tarp-
tautinis projektas. ,,Mes esame viena tauta. Ne savo
valia buvome atskirti nuo Lietuvos. Svarstau, kad Puns-
ko lietuviams tai buvo regioninio identiteto klausimas,

BirStono kultiros centro teatro studijos reZisierius
R.Jacunskas ir Punsko klojimo teatro reZisieré, Len-
kijos lietuviy bendruomenés valdybos pirmininké
J. Malinauskaite-Vektoriené.
jei pries Simtg mety, po Suvalky sutarties, palikti kas
sau, Zmonegs patys biirési, kiiré organizacijas... Jy noras
savo Sirdyse iSlaikyti tautine savastj buvo toks didelis,
jis iSlikes ir iki Siol,” — pastebi J.Malinauskaite-Vek-
toriene.

Visgi pasnekove pripazino, kad Lenkijos lietuviams
nesvetima nutautéjimo problema. Pasak jos, pirmiausia
ji turéty buti pradéta spresti Seimose.

— Auginu du vaikus, ir miisy Seimoje prioritetas
teikiamas lietuviy kalbai — ja visi ir dzikuojam. Tam,
kad kalbéjimo igiidZiai biity itvirtinti, svarbu vaikus
nuo mazens leisti j lituanisting mokykla, lietuviska savi-
veikla, kur jie tarpusavyje bendrauty, — teigia J.Mali-
nauskaité-Vektoriene.

Ji sako besididziuojanti, kad Punske jau 60 mety
veikia lietuviska viduriné mokykla. Abiturientai stoja
i Lietuvos ir Lenkijos aukstgsias mokyklas, tam tikras
ju procentas mielai grizta atgal ir kuria Seimas.

— Ir a§, ir musy vokalinio ansamblio vadovas po
studijy sugrizome atgal i gimtine. Ir teatre yra jauny
zmoniy, kurie savo lizda nori kurti tame kraste, ku-
riame uZaugo. Sie jauni, tautiSkai sgmoningi Zmonés
yra musy ateitis. Niekur nepabégsi nuo savo tautos,
kalbos, ir a$ dziaugiuosi, kad mes tai suprantame bei,
kaip iSmanydami ir galédami, stengiameés ja iSlaikyti, —
pabrézia J.Malinauskaitée-Vektoriene.

Punskieciy pasididziavimas esant lietuviais aki-
vaizdus, jie ir savo pasirodyma baigé Punsko krasto
lietuviy himnu.

Dalé Lazauskiené

Vokalinis ansamblis ,,Siiduva®“.

Audriaus Kemezio fotografiju
retrospektyva atverta
Nacionalineje bibliotekoje

Lietuvos nacionalinéje Martyno Mazvydo bibliotekoje atverta Zy-
maus lietuviy kino operatoriaus birStoniecio Audriaus Kemezio (1973—
2018) ankstyvosios kuryhos fotografijy paroda ,,Kadro metafizika. Aud-
riaus KemeZio fotografijy retrospektyva®, kuri veiks iki geguzés 11 d.

tiu ir parodos kuratore.

BirStono kultiiros centro fotostudijos ,,Vapas“ nariai su vadovu P. Vete-

Audrius Kemezys fotografija
susidomeéjo dar biidamas dvylikos
mety, paskatintas BirStono kultu-
ros centro fotostudijos ,, Varpas® va-
dovo Povilo Veterio. Iki iol jo foto-
grafijos buvo eksponuotos tik kartg
—gimtajame BirStone. Konceptua-
liais bandymais iSsiskirian¢iuose pa-
rodai atrinktuose darbuose vaizdin-
gai perteikiamos menininko kiiry-
binio braiZzo — ypatingo démesio
$viesai, subtilumo ir atidumo jaut-
riausioms kasdienybés akimirkoms
— uZuomazgos.

Per 20 karybos mety A.Keme-
zys nufilmavo apie 60 vaidybiniy,
dokumentiniy, trumpametraziy bei
eksperimentiniy filmy, buvo ap-
dovanotas daugybe uzsienio ir Lie-
tuvos apdovanojimy, i§ jy keturio-
mis ,,Sidabrinémis gervémis*, Lie-
tuvos kinematografininky sajungos
premija, Lietuvos kino operatoriy
asociacijos apdovanojimu ,,Azuo-
las* ir 2018 m. skirta Lietuvos na-
cionaline kultiiros ir meno pre-
mija (po mirties).

Parodos kurator¢ Elita Uzuo-
taité susirinkusiesiems pasakojo
apie parodos uzuomazgas ir pirma-
ja A.Kemezio ankstyvyjy nuotrau-
ky ekspozicija BirStono kultiiros

centre 2022 metais — ¢ia autorius
nuo 1985 m. lanke fotografijos bii-
relj. Parodai atrinkti darbai akivaiz-
dziai liudija A.Kemezio atiduma
vos pastebimoms smulkmenoms.
Jos autoriaus kadruose igyja meta-
fizinj matmenj ir Zymi kinemato-
grafinio braizo pradzia. Biitent Sis
A Kemezio kiirybos akcentas atsi-
spindi parodos pavadinime ir yra
parinktas iS kino rezisierés Gied-
rés Beinoriiités pokalbio su Aud-
riumi Stoniu apie A.Kemezio kii-
ryba: ,, Tokia kadro metafizika, kuri
gimsta tiesos ir grozio sandiiroje”.
Povilas Veteris, tur¢jes iSskirti-
ne galimybe sekti kiir¢jo kelio pra-
dzig, parodai paskolino eksponaty
i§ asmeninés kolekcijos. Parodos
atidaryme jis padékojo uz démesj
A Kemezio kiirybai ir asmenybei,
taip pat — G.Beinoriiitei uz knyga
,»Akimirksnis spalvoms suderin-
ti“ (2022).
G.Beinoriite pasidziauge, kad
i BirStono i Vilniy atvykusi paroda
Nacionalingje bibliotekoje sekmin-
gai atskleidzia A.Kemezio kiirybos
subtiluma bei jautruma.
Parengta pagal Nacionalinés
M. Mazvydo bibliotekos
informacija

,Betsafe-Baltijos lygos“ finalo
ketvertas atkeliavo | BirStong

Sj savaitgalj visi motery krepsinio mylétojai yra kvieciami aktyviam
savaitgaliui j BirStona, kur Sporto ir sveikatingumo centre (Kestucio
g. 14) vyks nemokamas renginys — ,Betsafe-Baltijos lygos* finalo ket-

verto varzybos.

Balandzio 1 diena (Sestadieni)
bus zaidziamos dviejy pusfinaliy
rungtynés, o balandzio 2-aja (sek-
madienij) vyks mazasis finalas dél
treciosios vietos, 0 po jo dvi stip-
riausios ,,Betsafe-Baltijos lygos*
komandos susikaus dél nugalétojy
vardo.

Finalo ketverto kovas tiesiogiai
bus galima stebeti lygos ,,Face-
book™ puslapyje ,,Motery krepsinio
lyga® ir Delfi portale.

Pirmosios bilieta i finalo ketver-
ta uzsitikrino Rygos Stradinio uni-
versiteto krepSininkes, nes jos lai-
meéjo ,,Betsafe-Baltijos lygos“ re-
guliaryji sezona. | pusfinalius zenge
Vilniaus ,,Kibirkstis®, Klaipédos

,»Neptunas“ir Rygos,, TTT* ekipos.

Pirmajame pusfinalyje susitiks
dvi Rygos komandos — ,,RSU“
pries,, TTT*, o antrojoje poroje du
Lietuvos klubai — ,,Kibirkstis® ir
,»Neptunas®.

Finalo ketverto
renginio programa

BalandZio 1 d.:
13 val. pirmasis pusfinalis
15.30 val. antrasis pusfinalis

BalandZio 2 d.:

1245 val. kova dél treciosios vietos
15.30 val. didysis finalas del nugale-
tojy vardo

17.30val. apdovanojimy ceremonija

TRECIADIENIS

17:00 IS esmés su G. KlimkKaite ir

16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba

@ p ro g rama gg:;\/(:l g:lg((;iena. Svarbiausiy jvykiy ~ apzvalga
e 2023.04.03-2023.04.05 0200 TIESIOGIAI UKRAINOS

PIRMADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ZINIOS ,,UKRAINA 24
07:00 Feigino pokalbiai
08:00 Jus rimtai? (30)
08:30 Istorijos apie nes¢kmes (18)
09:00 Yugo broliai (21)
09:30 Egzotiniai keliai. Peru (1)
10:00 Siandien kimba (30)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Lietuviskos atostogos
12:30 Lietuviskos atostogos
13:00 Seima ant raty. Afrikos link
(18)
13:30 PakvaiSe dél grozio (12)
14:00 Yugo broliai (21)

14:30 Egzotiniai keliai. Peru (1)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga

16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 I8 esmés su D. Zeimyte-Biliene
17:55 Kenoloto

18:00 Kasdienybés herojai

19:00 Egzotiniai keliai

19:30 Krepsinio zona

20:00 Piniginés pamokos (1)

20:30 Pas Edita

21:00 Kasdienybés herojai. (31)
22:00 Egzotiniai keliai. Peru (1)
22:30 Jega ir Kenoloto

22:35 Feigino pokalbiai

23:30 I§ esmés su D. Zeimyte-
Biliene (k)

ZINIOS “UKRAINA 24”
ANTRADIENIS

06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS

ZINIOS “UKRAINA 24”

07:00 Feigino pokalbiai

08:00 Kasdienybés herojai. (31)

09:00 Yugo broliai (22)

09:30 Egzotiniai keliai. Peru (2)

10:00 Alfo didysis Sou (25)

11:00 Delfi rytas

11:55 Kenoloto

12:00 Lietuviskos atostogos

12:30 Lietuviskos atostogos

13:00 Kasdienybes herojai. (31)

14:00 Yugo broliai (22)

14:30 Egzotiniai keliai. Peru (2)

15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy

17:00 s esmés su D. Zeimyte-Biliene
17:55 Kenoloto

18:00 Kasdienybés herojai

19:00 Egzotiniai keliai. Peru (2)
19:30 Yugo broliai (22)

20:00 Redaktoriaus virtuve (21)
21:00 Kriminaliné Lietuvos zona su
D. Dargiu (22)

22:00 Egzotiniai keliai. Peru (2)
22:30 Jéga ir Kenoloto

22:35 Feigino pokalbiai

23:30 I§ esmés su D. Zeimyte-
Biliene (k)

00:30 Delfi diena. Svarbiausiy
Ivykiy apzvalga (k)

02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ZINIOS “UKRAINA 24”

06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ZINIOS “UKRAINA 24”

07:00 Feigino pokalbiai

08:00 Siandien kimba (30)

09:00 Yugo broliai (23)

09:30 Egzotiniai keliai. Peru (3)
10:00 Misija tikis (1)

10:30 Mamulés (1)

11:00 Delfi rytas

11:55 Kenoloto

12:00 Lietuviskos atostogos

12:30 Lietuviskos atostogos

13:00 Kriminalin¢ Lietuvos zona su
D. Dargiu (22)

14:00 Yugo broliai (23)

14:30 Egzotiniai keliai. Peru (3)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga

16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba

K. Pocyte

17:55 Kenoloto

18:00 Kasdienybés herojai

19:00 Egzotiniai keliai. Peru (3)
19:30 Yugo broliai (23)

19:55 Eurojackpot

20:00 DELFI interviu

20:30 Verslo Pozitris (30)

21:00 Orijaus kelionés

22:00 Egzotiniai keliai. Peru (3)
22:30 Jéga ir Kenoloto

22:35 Vikinglotto

22:40 Feigino pokalbiai

23:40 IS esmes su G. Klimkaite ir
K. Pocyte (k)

00:40 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga (k)

02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ZINIOS “UKRAINA 24”
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Ruosiamés K' aini d Y
Velykoms Iausu“l! azal
Marguciy spalvos jau gilioje senovéje turéjo ypatinga prasme. Stai
juoda simbolizavo Zeme — motinéle, mélyna — zydra dangy, Zalia —
augmenijos pasaulj, geltona — Zydinciy javy lauka, o raudona spalva
— gyvybe... Tad kodél nenudazius kiausiniy Siomis spalvomis pa-
naudojant natiralius maisto produktus? Pabandykime...

Sodri Zalia

Pusei litro vandens kuo smul-
kiau supjaustykite 200 g melynojo
kopiisto. Paruostas nuoviras turéty
biti tamsus. Verdant jame rudus
kiauSinius, pastarieji nusidazys tam-
siai Zaliai arba beveik juodai.

Mélyna arba juoda spalva

Pusei litro vandens jberkite 100
g Svieziy arba Saldyty mélyniy (tin-
ka ir 200 g naminés meélyniy uogie-
nés). Trumpai mélyniy nuovire lai-
komi kiauSiniai jgaus lengvai mels-
va spalva, ilgiau —sodresne melyna.
Beje, dazant rudus kiausinius, spal-
va bus rySkiai mélynesné, galimai
net su violetiniu atspalviu.

Jei norite, kad marguciai biity
juodi, palaikykite kiauSinius Siame
tirpale per naktj.

Violetiné spalva

Pusei litro vandens reikes 30 g
kinroZziy arbatos. Siame tirpale balti
kiausiniai nusidazys lengva levandy

spalva, rudi—sodria violetine, o kar-
tais — ir melsvai.
Geltona spalva
Pusei litro vandens jberkite
3 Saukstus ciberZoles. Sia spalva
graziai nusidazys tik balto luksto
kiausiniai. Rudy dazyti geltonai ne-
patartina.
Samany spalva
Virtus baltus kiausSinius 3 valan-
das palaikykite ciberZolés dazuose,
o tada kelioms minutéms pamer-
kite i melynyjy kopusty daza. Tada
marguciai taps grazios samanin€s
spalvos.
Oranziné spalva
Pusei litro vandens paruoskite
2 stiklines geltonojo svogiino luks-
ty. Priklausomai nuo to, kiek laiko
laikysite tirpale, balti kiauSiniai nu-
sidaZys oranZine spalva, o rudi —
tamsiai ruda.
Rausva spalva
Pusei litro vandens paruoskite
300 g sutarkuoty burokeliy. Siame
tirpale patartina dazyti tik baltus
kiauSinius. I$gausite Svelnia rausva
atspalvi.
Raudonai ruda
Pusei litro vandens reikes dviejy
stikliniy raudonojo svogiino luksty.
Balti kiauSiniai nusidazys raudonai,
o rudi — rausvai ruda spalva.
Geltony marguéiy receptas:
I puoda su $altu vandeniu ipil-
kite Saukstg ciberzolés, truputj
druskos, acto ir jdeékite baltus kiau-
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sinius. Uzvirus vandeniui, virkite 10
minuciy. Spalva bus rySkesné, jei
kiauSinius paliksite puode ilges-
niam laikui (galima ir per naktj).
Mélynuyjy marguciy receptas:

Smulkiai supjaustykite 1/2
meélynojo kopusto ir sudékite j ema-
liuotg ar stiklinj indg. Ipilkite van-
dens, acto ir gerai iSmaisykite. Uz-
denge indg dangciu laikykite Saldy-
tuve per naktj, kol iSsiskirs koptisty
sultys. Baltus kiauSinius sudekite |
Salta vandeni, jberkite druskos ir
virkite 10 minuciy. Tada kiausinius
panardinkite j Saltg vandeni. |
nukostas kopiuisty sultis jmerkite
iSvirtus kiauSinius. Kuo ilgiau jie
bus sultyse, tuo spalva bus meély-
nesnio intensyvumo.

Démesio:

® KiauSinius pries daZymq lai-
kykite kambario temperatiiroje apie
valandg, tada verdant lukstas nesu-
tritkinés.

o Kiausiniy spalva labai pri-
klauso nuo to, kiek laiko jie biina pa-
ruostuose dazuose. Tad marguciy
spalva gali kazkiek skirtis nuo pateik-
ty aprasymy. DaZykime ir improviz-
uokime. GraZiy artéjanciy Sv. Velyky!

Velyky receptai (i$ praeities misuy...)

Velykiné boba
SumaiSo dvi stiklines karstos grietinélés su stikline
karsto sviesto ir stikline milty. Kai atausta, imusa vieng
kiausinj, imaiSo stikline skysty mieliy ir pastato Siltai.
Kai pakyla, imaiSo aStuonis trynius, sutrintus su
dviem stikliném cukraus, ir penkias stiklines milty.
Gerai iSminke pastato pakilti. Kai pakyla, iSplaka
rankomis, prideda migdoly, raziny, sudeda j formg ir,
kai pakyla, patepa kiauSiniu ir pastato j karSta krosni.
Baltieji raguoliai
Sumaiso 800 g milty su 1 stikline cukraus, 1 stikline

Patiekalai Velyky stalui...

Liezuvio salotos

1virtas liezuvis, 2 agurkai, 1 svogiinas, 30g petrazoliy,
pagal skonj majonezo ar aliejaus.

Virtg liezuvi, agurkg supjaustykite gabaléliais, su-
smulkinkite svogting, petraZoles. Tada viskg sumai-
Sykite pagardindami aliejumi ar majonezu.

Gaivios pavasario salotos

0,5 kg morky, 50 g raziny, 1 burokélis, 0,5 saliero, 3
skiltelés Cesnako, 3 Saukstai kepinty saulégrqzy, 3 Saukstai
aliejaus, 1/2 citrinos sulciy.

Sutarkuota morka, saliera, zaliag burokelj (burokine
tarka) sumaisyti su susmulkintu ¢esnaku, pakepintomis

grietines, 1 stikline stidyto sviesto, jmusa tris kiausinius,
prideda Saukstelj sodos ir iSminko kieta tesla.

Tada pridirba nedideliy raguoliy, pirsto storumo,
sudeda ant skardos, kryZmai kiekviena ipjauna peiliu
ir pakepa.

Morkviené

Nuskustas morkas sutrina, prideda druskos ir
Sutina su gabalu sviesto. Kai suminkStéja, pertrina.
Pamirko karStame piene bandelés minkstima ir
iSspaude taip pat pertrina. Imaiso j tyre 3—4 trynius ir
paskum suplaktus ligi puty baltymus. Tada sukrecia i
keptuva ir pakepa orkaitéje.

(Saltinis: ,, Vegetariskoji virtuvé; A. Ptaseko knygyno
leidinys. Kaunas, Prezidento g-vé. Nr.6, 1936 m.)

saulégrazomis, razinomis; jpilti aliejaus, citrinos sulciy.
Lengvai permaiSius sudéti j inda, papuosti petrazoles
Sakele.

Keptos kraby lazdelés

200 g kraby lazdeliy, 3 Saukstai aliejaus, 3 saukstai
milty, 1 kiauSinis, truputis krapy, druskos, malty pipiry,
saulégrgzy sekly.

Susmulkintus krapus sumaisykite su kiausiniu,
druska, pipirais. Tada j mase¢ berkite miltus ir iSmaiSy-
kite iki vientisos masés (skysta tesla). Kraby lazdeles
mirkykite teSloje ir kepkite jkaitintoje keptuvéje su alie-
jumi i$ abiejy pusiy po 1-2 min. Apvoliokite saulégrazy
seklose.

Linksmy, gardziy artéjanciy Svenciy!

Veronika Peckiené

Kvieciame marginti kiausinius!

BirStono muziejus savo darbuose vadovaujasi
tikslu — iSsaugoti ir puoseléti BirStono kulturinj ir
istorinj potenciala.

BirStono sakraliniame muziejuje rodomas vely-
kiniy marguciy rinkinys, kuriame pamatysite per
170 marguciy. Margintojai yra i$ jvairiy Lietuvos
vietoviy. Miisy krastui atstovauja Dana Karaliene¢,

Kostas Paulauskas, Vida Jaruseviciate, Anelé Da-
nuleviciené. Pristatomos skirtingos marguciy deko-
ravimo technikos. Nuo antradienio iki ketvirta-
dienio popietiniu laiku kvieciame i praktinius uzsie-
mimus. Mokysime marginti kar$tu vasku. Atsines-
kite keleta virty kiauSiniy ir 4 Eur.

Birstono sakralinio muziejaus informacija

Nijolés Juozaitienés nuotrauka

b Amiinajj atilsj...

Tyliai kaip zvakés uzgesta Zmonés, dovanoje gyvybe,
Sviesa ir meile. Dél mamytés mirties reiSkiame
uZuojauta sanatorijos ,,Versmé“ darbuotojai Danutei
MICKIENEI ir jos artimiesiems.

AB BirStono sanatorijos ,, Versme* darbuotojai

Dabar — geriausias laikas
popierinj mokeéjimo pranesima
uz atliekas pakeisti elektroniniu

Kuo daugiau popieriy, tuo daugiau rapesciy. Jeigu vietoj
popierinio mokéjimo pranesimo uzsisakytuméte elektroninj — vienu
rupesciu buty maziau.

¥

Tam tereikia prisijungti prie Alytaus regiono atlieky tvarkymo cent-
To savitarnos svetaings https:/fwww.aratc.ltvietine-rinkliava/e-paslaugos-
e-vietine-rinkliava/. Skiltyje ,,Mano paslaugos® pasirinkti pozicija
»Redaguoti“ ir atsidariusiame laukelyje jrasyti savo naudojama elekt-
roninio pasto adresa. Patikrinti, ar teisingai jraSéte, varnele pazyméti
laukelj ,,Popieriniy mokéjimo pranesimu pastu nesiusti* ir iSsaugoti
Sia informacija.

Mokeéjimo praneSimai gyventojams kasmet siunciami viena karta
per metus. Imonéms — karta per meénesi.

Vis daugiau paslaugas teikian¢iy imoniy atsisako brangiai kainuo-
jancio spausdinty saskaity siuntimo, palikdami tik elektroninius atsi-
skaitymus, o kai kurie Salies regioniniai atlieky tvarkymo centrai Siemet
jau apmokestino popieriniy pranesimy siuntimo ir spausdinimo islai-

das.

pranesima:

popierinis

nerakinamgq pasto dézute

gamtos ir energetiniai istekliai.

Alytaus regiono atlieky tvarkymo centras taip pat planuoja palaips-
niui pereiti tik prie elektroninio atsiskaitymo uZ paslaugas.

Penkios prieZastys, kodél verta uZsisakyti elektroninj mokéjimo
elektroninis mokéjimo pranesimas atsiunciamas anksciau nei

elektroninis mokéjimo pranesimas nepasimeta
Jis negrqzinamas siuntéjui, jei laiSkininkas randa netvarkingg ar

uzsisakius elektroninj pranesimgq ir sumokéjus rinkliavg uz visus metus
iS karto, gyventojams taikoma savivaldybés nustatyta lengvata
taupomos savivaldybés biudzeto ir visy rinkliavos mokétojy lésos bei

Birstono savivaldybeés tarybos sprendimu, kity mety rinkliava
jos mokétojams mazinama 3 proc., kai mokeétojas ARATC svetai-
néje http://www.aratc.lt/rinkliavos-el-aptarnavimo-svetaine/ uzsisako

gauti mokéjimo pranesimus tik elektroniniu pastu ir rinkliavg uz
visq mokestinj laikotarpj sumoka vienu pavedimu iki liepos 1 d.

Alytaus regiono atlieky tvarkymo centro inf. Uzs.Ni.016

(¥ REFINANSAVIMAS. PASKOLOS. AUTOLIZINGAS. Refinan-
ﬁ savimas, pasklolos, autolizingas iki 25000 Eur, nuo 3 iki
120 mén. (Butinas 4 mén. nepertraukiamas darbo stazas

ar kitos oficialios pajamos). Konkurencingos salygos. (Ind. pazyma
nr. 621263, tarpininkas Riciardas). Paslauga teikiama UAB ,,GF“

bankas vardu. Tel. 8 601 50 935.

/~‘
&R Nusikaltimai é¥lelaimés

Suklastotas paZzyméjimas.

Kovo 27 d. kelyje Kaunas-Prie-
nai-Alytus patikrinimui sustabdytas
automobilis ,,Mercedes Benz“, kurj
vairavo vyras (g. 1966 m.). Pateiktas
vairuotojo pazymejimas pareigi-
nams suke¢lé jtarimy. Patikrinus
duomeny bazgje paaiskejo, kad vy-
ras teises vairuoti transporto prie-
mones néra igijes, o pateiktas vai-
ruotojo pazymejimas gali buti su-
klastotas.

Rasta narkotiku. Kovo 28 d.
apie 16 val. Prieny r. Kastoniy k.

ribose, kelyje Antakalnis-Jieznas-
Alytus-Merking, patikrinimui su-
stabdytas automobilis ,, VW Passat”,
kurjvairavovyras (g. 1991 m.). Auto-
mobilio apzitiros metu ant galinés
sedyneés rasta, galimai, augalinés
kilmés narkotinés ar psichotropinés
medZiagos. Vairuotojas buvo su-
laikytas ir uzdarytas j Alytausilga-
laikio sulaikymo patalpa.
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Birstono scenoje mu2|kavo drauge

Kovo 23 dlenq BirStono meno
mokykla organizavo jau penkiolik-
tajj respublikinj meno ir muzikos
mokykly jaunujy atlikéjy ansamb-
liy konkursa ,,Muzikuokime drau-
ge 2023“.

Ji atidariusi Meno mokyklos di-
rektore Rasa Norviliené pasveikino
atlikejus, gausiai susirinkusius  gra-
7y BirStono kurorta, linkéjo sek-
mes, jveikti pasirodymy jaudulj,
vieniems kitus palaikyti aplodis-
mentais, nes, anot jos, kas muzikuo-
ja, tas yra linksmesnis, geresnis,
nuoSirdesnis.

Birstono kultiiros centro sce-
noje kelias valandas skambejo lie-
tuviy ir uzsienio autoriy instrumen-
tinés muzikos kiariniai, atliekami
jaunyjy atlikejy. Konkurse varzesi
net 30 ansambliy iS visos Lietuvos
meno ir muzikos mokykly: Kauno,
Neringos, Druskininky, Alytaus
miesty, Kretingos, KaiSiadoriy, Plun-
geés, Pasvalio, Alytaus, Vievio, Kalva-
rijos, Sal¢ininky, Radviliskio, Lazdijy,
Raseiniy, Kedainiy rajony. Atlikejai
muzikavo susibiire j jvairios sudeties
ansamblius, kuriy klausytis buvo tik-
ras malonumas: skirtingi instru-
mentai tarpusavyje jtaigiai deréjo,
o pasirinkti charakteringi kiiriniai
puikiai atskleidé ansambliy meni-
nius ir techninius jgtidZius.

Konkurse skamb¢jo smuiko,
saksofono, fortepijono, biigny,
kankliy, akordeono, gitary ir kity
instrumenty garsai.

Ansambliy pasirodymus stebe-
joir vertino komisijos nariai i§ Lie-
tuvos muzikos ir teatro akademijos,
Birstono, Prieny, Neringos meno
mokykly. Konkurso ,,Grand prix*

Konkurso vertinimo komisija.

jie skyré Kauno rajono meno mo-
kyklos atlikejams: fleity ansambliui
(mokytoja Biruté Berkmonien¢) ir
trio ansambliui (mokytojos Biruteé
Berkmonien¢ ir Janina Urbona-
vicien¢).

Publikos simpatijy diploma pel-
né BirStono meno mokyklos inst-
rumentinis ansamblis, Vadovauja-

mas mokytojy Mindaugo Bivainio,
Kestucio Didvalio ir Renatos Bivai-
nienes.

Grazia tradicija, i kurorta su-
kvieciancia jvairiy miesty atlikéjus,
pasidZiauge BirStono meré Nijolé
Dirginciené, suradusi laiko apsilan-
kyti konkurse.

»Birstono versmiy“ informacija

3 b

Kulturine edukacua muziejuje

Dainininkeé, tarptautiniy konkursy laureaté Siguté Trimakaité nebe pirma karta j BirStong atveza koncertus
bei kulturines edukacijas. Praéjusiais metais jos iniciatyva BirStono muziejuje buvo surengti muzikiniai-
literaturiniai paSnekesiai jaunimui, o Siy mety kovo 23 diena vyko koncertas-susitikimas ,,Muzika — Literatiira
— Teatras“, sukvietes kurorto senjorus.

Sigute Trimakaite atliko keletq trumpuciy Siuolaikiniy
autoriy kiiriniy lietuviy, vokieciy, pranciizy, portugaly
kalbomis, pademonstravo keleta pratimy balsui, o
programa baigé senovine lietuviy liaudies daina, kuriai
pritaré ir renginio dalyviai. Rasytojas Herkus Kuncius
skaite paties paraSytus tekstus i§ opery libretq istori-
némis temomis. Neliko abejingy poeto, reZisieriaus Ar-

Vydo Sleplko kiirybai, autorius pristaté kuirinj i$ rinkti-
nés ,,Mano tévas ziista“ ir apsakyma ,,Didzioji Motina“.

Bir$tono muziejaus direktoré Vilijeta Salomskiené
padékojo sveciams uz muziejuje surengta popiete, pasi-
dalinima savo kiiryba. JiiSreiske jsitikinima, kad kartu
su partneriais rengiamas muzikinis — literatiirinis
projektas kurorte bus tesiamas ir kitais metais. To linke-
jo ir popieteje dalyvaves BirStono savivaldybés mero
pavaduotojas Vytas Kederys.

»,Birstono versmiy“ informacija
Dalés Lazauskienés nuotrauka

Naudingi patarimai

Kaip pagrazinti lupas?

.Sugriztant pavasariui ima labiau rapéti misy iSvaizda. ,,ISlindus™
i$ ZiemiSkos tamsos — tai visiSkai natiralu. Sj karta su ,,Mikropig-
mentacijos centro“ vadove Gitana VIZGAITIENE kalbamés apie lipy

groZio puoseléjima...
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Gitana Vizgaitiené atlieka lupy mikropigmentacija.

- Kas yra lupu mikropigmen-
tacija?

— Klinikoje ,,Mikropigmen-
tacijos centras” ilgalaikio makiazo
meistrés atlieka antakiy, lapy ir
akiy linijos mikropigmentacija.

Liipy mikropigmentacija — tai
estetiné procedira, kurios metu
suformuojama daili lipy linija, pa-
brézianti natiiraly groZj; suteikiama
sodresné, gyvesneé spalva.

Liipy mikropigmentacijos (ilga-
laikis makiazas) metu j iSorinés la-
pu odos sluoksnj (epidermj) ive-
damas pigmentas. Kitaip tariant,
ltpy dazai ,,uzgyja“ odoje.

Atsizvelgiant i moters pageida-
vimg taikome jvairias technikas:
kontiiro mikropigmentacija, pilna
ar dalinj lopy Ses¢liavima.

—Minéjote, kad lnpuy mikropig-
mentacija itin tinkama vidutiniojo
bei vyresniojo amziaus moterims...
Kodél?

—Tai tiesa. Ne paslaptis, kad be-
gant metams lipos iSblanksta, pra-
randa natiiraly rausvuma, kontiira.
Deja, vyresnés moters veide ltipos
tampa vis maziau pastebimos.
Dziugu, kad Siuolaikiniy technolo-
giju pasaulyje yra saugiy grozio
puoselejimo metody. Atnaujintas
ltpy kontiiras, sodri spalva suteiks
jusy veido bruozams Sviesos ir
gyvumo. Yra ir kita— praktiska pu-
s¢. Jums nereikés kasdiena riipintis
ltpy priezitira, t. y. gaisti laikq pie-
Siant [tipy kontiira, jas dazant, ir vis
zvilgcioti j veidrodj, ar dazainenu-
sivalé ar nenusivalgg... Be to, §i pro-
cedira uzmaskuos jisy gyvenimo
kelyje atsiradusius randus: odos
nudegimus ar pakitimus, atsiradu-
sius po jvairiy traumy, operacijy.

—Papasakokite, kaip atliekama
procediira. Ar ji neskausminga?

— Pirmiausiai ivertiname nati-
ralig jusy liipy forma, spalva, nupie-
Siamas busimy lapy eskizas. Jis ko-
reguojamas tol, kol atitiks jisy no-
rus. Tada, atsizvelgiant | natiiralius
veido bruozus, parenkama jums
tinkanti pigmento spalva.

Beje, ji gali atitikti jusy meégsta-
ma lipy pieStuko ar dazy spalva.
Jokiy problemy.

...Prie§ pradedant lapy mikro-
pigmentacija, atliekame vietinj nu-
skausminima. Tad procediros eigo-
je skausmo nejausite — gal tik leng-
va kutenima... Specialaus prietaiso
adatelémis nuo 0,3 iki 0,8 mm epi-
dermio sluoksnyje ivedami pig-
mentiniai dazai. Procediira trunka
1-2 valandas.

— Ar ilgai vyksta gijimo pro-
cesas?

— Po procediiros odos audiniai
lengvai paburksta, ta¢iau po 2-4
valandy tai praeina. Pirmasias dvi
dienas liipy spalva buina rySkesne.
Trecia dieng liipos ima Serpetoti,
sauséti, jauciamas niezejimas. Dis-
komforto nejausite (arba jis bus ne-
didelis), nes lupas 1-4 kartus per
diena drékinsite specialiu gydo-
muoju tepalu.

Po savaités (5-7 dieng) Serpe-
tojimas, niezulys iSnyks, o lipy at-
spalvis taps Sviesesnis, nattiralesnis.
Odos gijimas trunka iki 4 savaiciy
(tai priklauso nuo zmogaus orga-
nizmo), tada jvertinsime galutinj
rezultata.

- Kiek laiko iSlieka atnaujintu
lapy efektas?

— Lupy kontiiras islieka gana
ilgai. Lupy daZzyma pamirSite 1-2
metus. Siekiant kuo ilgiau i$saugoti
ltpy spalvos intensyvuma, atviroje
sauléje veidui bei lipoms bitinai
naudokite apsauginius kremus nuo
ultravioletiniy spinduliy poveikio
su didesniu SPF 50 faktoriumi. Taip
pat deréty vengti kosmetikos prie-
moniy su AHA riigStimis bei pilin-
go liipy zonoje.

—,,Ilgalaikis makiazas“ dauge-
liui moteru asocijuojasi su perdétu
rySkumu. Ar néra pavojaus, kad po
procediiros liipos atrodys per rys-
kios, nenaturalios?

— Tikrai ne. Moderni jranga,
kokybiski, neturintys paSalinio po-
veikio pigmentai, ilgalaiké meistriy
patirtis pradziugins jus tokiu rezul-
tatu, kurio pageidaujate.

Mikropigmentacijos esme — lii-
pos atrodys subtiliai ir nattraliai.
Svarbiausia, kad aplinkiniai paste-
béty, jog atrodote graziau ir jau-
niau, taciau nesuprasty kodel. Ko-
kybiskai atliktas makiazas nekrenta
i akis, nes néra griezty linijy, tik
$velniis kontiirai, odos tipui parink-
ta tinkama spalva pabrés jusy
moteriskuma.

...Prisiminkime pranciizes, jos
atrodo labai elegantiskai, nes pa-
sidaZiusios labai subtiliai. To mes
ir siekiame. Pradziuginti bei pajau-
ninti moteris.

Tad kvieciu nebijoti, atvykti ir
pasigrazinti... Juk prazystantis
pavasaris jau ¢ia pat..

— Dékui uz idomu pokalbi. Te-
reikia panoréti ir iSdrjsti...

Veronika Peckiené

Tel.:

UAB MIKROPIGMENTACIJOS CENTRAS
Karaliaus Mindaugo pr. 64-41, Lt-44351 Kaunas
+370 600 87 882; +370 633 78 858
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NATO misija bus
pristatyta ir Prienuose

(Atkelta is 1 p.)

akivaizdu, kad tik kolektyvinis sau-
gumas gali padéti Lietuvai iSlaikyti
savo laisve ir nepriklausomybe.
Vieni i§ idomesniy parodos eks-
ponaty — meno objektai, kuriuos
sukiire¢ Nacionalines M.Mazvydo
bibliotekos kiirybinés — kulttirines
industrijos kartu su partneriais —
Vilniaus dailés akademija ir Siuolai-
kiniy interaktyviy technologijy
imone ,, Tikras vaizdas“ HOPro. Tai
— NATO archyviniy dokumenty
(1991-2004 m.) vizualiné vaizdo
kompozicija ir interaktyvi instalia-

Reklama .

cija ,,NATO naikintuvy F-16 oro
policijos misija Baltijos Salyse*.
Paroda siekiama paskatinti
visuomene domeétis Salies saugumo
ir gynybos strategija, krasto apsau-
ga, tarptautiniu bendradarbiavimu,
taip pat apmastyti gyvenamaji lai-
kotarpi, jo i$Sukius ir grésmes, gali-
ma kiekvieno piliecio jna$a  bendra
aljanso ir savo Salies sauguma.
Projekto ,,Mes galingi, nes vie-
ningi“ renginiai keliaus po Lietuva.
Geguzés 6 dieng NATO miisijos pri-
statymas vyks ir Prienuose.

»Gyvenimo* informacija

Reklama

SIULO DARBA

BirStono sav. esanCiame augali-
ninkystés tkyje reikalingas trakto-
rininkas - mechanizatorius, suge-
bantis dirbti jvairius zemés akio dar-
bus. Reikalinga patirtis. Atlyginimas
nuo 1000 Eur. Tel. 8 658 07 728.

UAB ,Rudupis® reikalingi sta-
tybos objektuose: plyteliy klo-
jéjai, apdailininkai ir fasadi-
ninkai.
Kreiptis: UAB ,,Ridupis®,
Pramonés g. 11, Prienai.
Tel.: (8319) 60220 ir 8 686 02 668.

IESKO DARBO

Moteris galéty priZiaréti senelius klienty namuose Prieny mieste ar rajone.

Tel. 8 670 91 069.

PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armattros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo, mirinimo ir griovimo
darbai. Tvory montavimas.
Tel. 8 600 96 399.

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

DURYS - PER 3 DIENAS!
Zmoniskomis, pavasarinémis
kainomis
Gaminu duris — ypatingai Siltas,
saugias nuosaviems namams,
okiniams pastatams ir risiams.

Tel. 8 653 93 193.

Susitvarkykite nuotekas,
__tausokite aplinka ir
iSvenkite iSlaidy baudoms!

Buitini nuoteky valymo jrenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,
Svaisté, Biomax, August ir kt.)
GAMINTOJUY KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai
10 mety garantija darbams

GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!

Atvykstame nemokamai

konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS
Tel. 8 686 80106

Glaistymas, dazymas, tapetavimas
ir kiti apdailos darbai. (Turime darbo
patirtj) Tel. 8 650 72 391.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy, vanduo-oras, kieto kuro ka-
tiliniy jrengimas. Komplektuojame ko-
kybiSkas santechnikos medziagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.
Nebrangiai atveZame sijotg kokybis-
kg juodzemj, maiSytg su kompostu.
Vezamas kiekis — nuo 4 iki 10 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

Pjauname medzius, krimus, gené-
jame aukStapjove. Tvarkome ap-
leistus sklypus, griauname pastatus.
Tel. 8 670 18 048.

Kokybiskai remontuojame butus
(glaistome, dazome), klojame
laminata. Atliekame kitus darbus. Tel.
8 606 46 488.

Saléio meistrai taiso: $aldytuvus,
Saldiklius, skalbimo masSinas. At-
liktam darbui suteikiama garantija.
Tel. 8 622 02 208.

Stogu, fasaduy, trinkeliy plovi-
mas, atnaujinimas, daiymas.
Galime ir nusméliuoti pavirsiy.
Tel. 8 631 91 211.

Visi skardinimo darbai, kraigai,
véjinés, pakalimai. Montuojame
,GCedral“. Dengiame stogus.
Tel. 8 636 94 394.

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

SIENUY SILTINIMAS

uzpildant oro tarpus
Tel.8 675773 23
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Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zzemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

Jvairios prekes
Perka traktoriy MTZ, T-25, Sieno pre-
sg ruloninj, méslo kratytuva, trak-
toriaus priekabg, javy kombaing.
Tel. 8 689 82 054.

SUDUVOS GALVIJAI

brangiai perka kar-

ves, jautius, telycias. ig
Moka 6 - 21 proc. |

Sveria, pasiima, ik if
atsiskaito i$ karto.
Bité 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

Pirksiu Okinj pastata ar soda
BirStone. Tel. 8 641 04 515.
Gyvuliai, gyvunai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito iS karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

A. Bagdono I brangiai perka verse-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

UAB Suvalkijos verseliai
brangiai perka verselius.
Tel. 8 634 23 551.

um pg

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVIIUS

8 620 33544

w/. & agaras

=¥ PERKA
KARVES, BULIUS, TELYCIAS
= 862025152,
5500 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerileng e £y svorl. Brangial mesinkas

Moka is karto!

= PERKA

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-614)93124

PARDUODA PARDUODA

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Parduodamos berZinés ir alksninés
malkos rasteliais po 3 m Zajy k. Tel.
8 625 07 733.

Ivairios prekes

Parduodami nauji Saldytuvai ir Saldik-

liai ,Snaigé“. Velykinés nuolaidos ir
garantija 5 metai. Pristatymas j namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.

Naminiai sviestiniai §akoéiai, gry-

bukai, karameliniai ir Sokoladiniai

Ltinginiai“ —tik iS nataraliy lietuviSky
produkty, pagal senoliy recepta. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunciame j Ligtuvos
miestus ir uzsienio Salis. Tel. 8 650 43
159. [[7 Lauros kepyklele. (Adresas:

Revuonos g. 48, Prienai).

Parduodu jvairaus dydzio
Siltnamius. Nemokamas
pristatymas. Suteikiu garantija.
8 66151614

Parduodame amonio salietrg.
Pristatome, iSraSome saskaitas. Tel.
8 605 49 513.

Ukininkas parduoda jvairius gradus
ir zoles. Juos mala, traiSko ir
granuliuoja. Tel. 8 685 60 452.

Parduoda jvairius naudotus ir naujus
Z.0. padargus: jvairias rotacines Sie-
napjoves, bulviy sodinamasias,
kauptukus, kasamasias ir jy trans-
porterius, tragSy barstytuvus, jvairios
talpos purkStuvus, smulkintuvus
(mulCerius), jvairaus plocio Iékstines
akeécias, frezas, gréblius-vartytuvus,
plagus, kultivatorius ir jy volus,
Znyples, Sakes rulonams krauti,
kausSus prie frontalinio 2 m plocio,
rankines darzoviy séjamasias ir ravé-
tuvus, bulviy Sutintuvus, elektrinius
gyvuliy aptvarus (kuoliukus, laidus,
izoliatorius). Jvairias lenkisky padargy
atsargines dalis, noragus. Mini
traktoriams — jvairig Zemés dirbimo
technika. Tel. 8 687 57187.

Parduoda 4 m ploCio tankinimo volg
PACKER, 3 m plo€io séjamaja
STEGSTED. Tel. 8 662 43 859.

VISTAITES IR PRADEJUSIOS DETI VISTOS!

Balandzio 5 d. (treciadienij) bus prekiaujama KaiSiadoriy rajono
Mariaus Steponaviciaus ukio vakcionuotomis 5 - 5,5 - 6 mén. jvairiy
spalvy vistaitémis, kombinuotaisiais paSarais.

Kasonyse —9.40val., Jiezne — 10.00 val., Stakliskése — 10.30 val., Piestuve-
nuose — 1045 val., Nemajtnuose — 11.10 val., BirStono vienkiemyje — 11.30
val., Prienuose prie turgaus — 12.00 val., BalbieriSkyje — 12.30 val., Kunigis-
kinose —12.50val., Vartuose — 13.00 val., Striel¢iuose — 13.20 val., ASmintoje —
13.30 val., Pakuonyje — 13.45 val,, I§lauze — 14.10 val,, Rutkiskeése — 14.30 val.,
Klebiskyje — 14.45 val., Silavote — 15.00 val., Leskavoje — 15.15 val., Juodbu-
dyje — 15.30 val., Veiveriuose — 15.45 val., Skriaudziuose — 16.00 val.

Baltas autobusiukas su uzrasu ,,Prekyba pauksciais®, tel. 8 616 53 928.

PARDUODAME MIN. TRASAS:
Azoto: Amonio salietra (N 34,4%,
maiSas 25 kg, Lenkija) — 28,50 Eur.
Amonio salietra didmaisSiais (N
34,4%, maiSas 500 kg, Lietuva) —
275,00 Eur. Kalcio salietra didmai-
Siais (N 27%, maiSas 500 kg,
Lietuva) — 245,00 Eur. Amonio
sulfatas stambiais kristalais,
didmaisiais (N 22%; S 24%, maiSas
500 kg, Lenkija) — 250,00 Eur.
Kompleksinés (NPK): Javams
(prie$ séja), pievoms, bulvéms:
Polifoska 6 NPK (S) 6-20-30 (7)
maisas 50 kg, Lenkija — 52,00 Eur.
Polifoska 8 NPK (S) 8-24-24 (9)
maiSas 50 kg, Lenkija — 52,50 Eur.
Bontar NPK (CaMgS) 3-9-15-(5-4-
30) maiSas 25 kg, Lenkija — 19,00
Eur. Potafoska NPK 4-13-12 maiSas
50 kg, Lenkija — 32,00 Eur. Skam-
binti tel. 8 640 61 474. Priklausomai
nuo kiekio, pristatome j vieta.

Parduoda tujas vakarines gyvatvo-
réms: karpomas, kolonines, ,Sma-
ragd“ ((1-1,7 m., 3-8 Eur), pusis
kalnines (0,6-0,8 m, 4-5 Eur),
pusis kedrines, rieSutmedZius grai-
kinius ir kitus dekoratyvinius auga-
lus. Galime atvezti. Marijampolé.
Tel. 8 610 98 306.

Parduoda NISSAN NOTE - 2006 m.
1,51, dyzelinas, TA.—2023 12 mén.
Rida — 198223 km, tvarkingas.
Tel. 8 686 69 140.

Parduoda kultivatoriy KPS-6 ir
avizas. Tel. 8 616 89 326.

Parduoda tvarkinga javy kombaing
,<John deere“. Tel. (8 319) 46 236.

,» Gyvenimo* redakcijoje priimami skelbimai ir | Alytaus,
Marijampolés ir Vilkaviskio miesty ir rajony laikrascius.

lﬁr’}‘;jﬂmﬂ' Santaka Suva{g:ietis

Parduoda kultivatorius: 3 metry ir
mazesnj prie traktoriaus T25, 3-jy
korpusy pluga, gréblj-vartytuva, 1,35
m rotacing Sienapjove, neglaziruo-
tus koklius, benzininj pjtklg ,Solo“ -
2 kW, traukiy prailgintojus, reguliuo-
jama trauke. Tel. 8 607 42 609.
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Dalyvavo akluju ir silpnaregiu
eurovizinio konkurso nacionalineje atrankoje

. Kovo 25 dieng Lietuvos audiosensorinéje bibliotekoje, Vilniuje, vyko
Zmoniy su regéjimo negalia dainy konkurso ,,International Low Vi-
sion Song Contest” nacionalinés atrankos finalas, kuriame dalyvavo
ir LASS Prieny filialo vokalinis ansamblis ,,Puriena®, vadovaujamas

Onutés Matuseviciutés.

Septyni atlikéjai ir ansambliai,
varzydamiesi del teises geguzes 12
d. atstovauti Lietuvai tarptauti-
niame euroviziniame konkurse,
pristaté pasirinktas dainas, kuriy at-
likimg vertino déstytoja Eglé Juo-
zapaitiené, fortepijono mokytoja
Alma Dumbraviené ir muzikos mo-
kytoja Juiraté Vizbaraiteé.

Konkursui ansamblis ,,Purie-
na“buvo parenges daing ,,Ugnele”.
Komisija ir Zitirovai dalyviy pasi-
rodymus vertino ir balsavo iki fi-
nalo. Visivaizdo klipai ar garso ira-
Saivasario pabaigoje buvo sukelti i
,» Youtube“ platforma, juos buvo
galima perzitiréti ir vieng karta pa-
balsuoti uz labiausiai patikusi kii-
rinj. Iki nacionalines atrankos fi-
nalo balsuota buvo beveik 700 kar-
ty. Susumavus pasirodymo ir bal-

savimo rezultatus nacionalinés at-
rankos finale buvo paskelbtos trys
pirmosios vietos.

Nacionalinio konkurso ,,Inter-
national Low Vision Song Contest*
atrankos nugalétoju paskelbtas
Grazvydas Sidiniauskas su daina
,» Watch me now*, kuris ir dalyvaus
konkurso finale.

O ansamblio ,,Puriena“ atsto-
vés pasidziauge galimybe pasirodyti
aklyjuy ir silpnaregiy eurovizinéje
perklausoje, pabendrauti bei ap-
ziuréeti bibliotekoje veikiancia A.
Petrauskaites Baltijos — Nagel
skulptiiry paroda. Tokio pobudzio
paroda, kuria galima liesti rankomis
ir nebijoti sugadinti — retas reiskinys
ne tik Lietuvoje, bet ir pasaulyje.

Ansamblio ,,Puriena® nariai dé-
koja visiems savo gerbéjams, kurie

Nuotraukose — akimirkos i$ na-
cionalinés atrankos finalo Lietuvos
audiosensorinéje bibliotekoje.

uz ansamblio pasirinkta daing bal-
savo i§ anksto, taip pat koncert-
meisterei Beatai Andriuskevicienei
bei Algiui Marcinkeviciui uz pagal-
ba, dalyvaujant renginyje.

»Gyvenimo* informacija

i nsémblis ,Puriena“.

Daug meiles, kurybiskumo

sudejome j verbas...

Kartu su bundanciu pavasariu Verby sekmadienj atgyja visa
Lietuva. Keliais ir takeliais, vaziuoti ir pésti, Zmonés renkasi prie baz-

ny¢€iy, verbomis rankose nesini.

Ne visur Lietuvoje verbos bi-
davo vienodos. Zemaitijoje ir Su-
valkijoje, taip pat Kédainiy apylin-
kese, verba biidavo kadagio Sakele.
Tuo tarpu Dzikijoje verbos pagrin-
das biidavo zilvitis, karklas ar gluos-
nis su ,,kaciukais“. Labai zinomos
Vilniaus krasto verbos — savitos,
Ivairiaspalves, i§ sausy geliy ir kity
augaly ristos.

Su verbomis susije daugybe lie-
tuviy liaudies paprociy. Anksty sek-
madienio ryta buvo skubama nu-
plakti lovoje dar gulin¢ius artimuo-
sius. Plakdavo ir sakydavo: ,,ne a$
plaku, verba plaka, tolei mus, kol su-
lus, uZ savaités bus Velykos* ir pan.

Verby sekmadienis jau visai ar-
ti, todel Prieny kraSto muziejaus

padalinio SkriaudZiy buities muzie-
jaus ir Prieny Justino Marcinkevi-
¢iaus vieSosios bibliotekos Skriau-
dziy padalinio darbuotojos suren-
ge verby riSimo edukacija. Susido-
meéjusiyjy skaiCius pranoko visus
lukescius. Ir taip gera buvo matyti
rimtus, susikaupusius Zmoniy, ri-
Sanciy verbas, veidus. Edukacijos
metu lankytojai daugiau suzinojo
apie verby prasme, apie tai, kam jos
buvo naudojamos, kokios verbos
buvo riSamos skirtinguose Lietuvos
regionuose. Visiems dalyvavusiems
edukacijoje, ir vaikams, ir suaugu-
siesiems, puikiai pavyko verbas
susiriSti. Sypsenos puose veidus,
kuomet galutinis rezultatas buvo
pries akis.

Kiek meiles, kiirybiSkumo, kiek
gery emocijy sudéta j verbas! Sek-
madieni jos atliks savo paskirtj ir
baznycioje bus pasventintos, na, o po
tojau saugos miisy visy namus, lauk-
damos kity mety, kuomet virs pele-
nais. Ir tada vél rinksimeés, vél bend-
rausim ir vél naujas verbas riSim.

Kristina Pazériené

Prieny krasto muziejaus
padalinio Skriaudziu buities
muziejaus muziejininké

FEROMETA '._'. '_

SUSIKRAUSI

KAPITALA,

JEIGU VESI MUMS METALA [ ¢
- "8 687 74433

.Vasaros g. S0OF, Marijampolé

Auksciausios risies
pavasarinémis kainomis
Akmensanglis—palaidair fasuota.
Pjuveny briketai — berzo, uosio.
Durpiy briketai — didmaiSiuose.
Medzioirdurpiy granules—fasuotos.
AtveZame.
J/GRASTA

Tel. 8 687 36216

Kestudio g. 97, Prienai

okykly gyvenimas

Stazuoté Estijoje Lietuvos
gamtos mokslq mokvtolams

(Atkelta i§ 2 p.)

medziaga skaitmenizuota, paskir-
tas uzduotis mokiniai privalo atlikti
laiku, jei neatlieka, tai turi palikti
Sig mokymo jstaiga. Taip ugdomas
mokinio savarankiSkumas ir atsa-
komybé uz savo mokymasi. Nuo-
toliniu budu mokosi tikininky vai-
kai, nes jie tada turi daugiau gali-
mybiy padéti tévams tikiuose, ir tie,
kuriems $is mokymo biidas patinka.
Du kartus per ménes;j (kas dvi sa-
vaites) mokytojas gali savo moki-
nius pasikviesti | mokykla, bet tai
néra privaloma. Mokykloje yra 250
mokiniy, 50 procenty —rusakalbiai.
Nuo pirmos klasés mokoma trijy
kalby (esty, angly, rusy). Moko-
mieji dalykai mokomi Siomis kalbo-
mis, todél tris klases baige mokiniai
gali jomis susikalbéti. 1-3 kl. mo-
kytojai turi padéjéjus, kurie padeda
mokytojui ir mokiniams pamokoje.
Mokykloje ,,Rahuméie Basicschool
— 700 mokiniy, ji jkurta 1910 m.,
joje mokesi seneliai, tévai, o dabar
—ir jy vaikai. Prie§ mokykla vaikai
lanko darzeli, bet jis neprivalomas.
Néra skambucio: pamoka uzbaigia
mokytojas, o ne skambutis. Taip ug-
doma mokiniy atsakomybe.
Kiekvienas antradienio rytas
Sioje mokykloje toks: mokiniai i§
anksto registruojasi mokomujy da-
lyky atsiskaitymams ir juos atlieka,
o mokytojams tuo metu vyksta
metodinés veiklos. Visose Estijos
mokyklose vykdoma daug jvairiau-
siy projekty, kuriuose dalyvauja ne
tik mokytojai su mokiniais, bet ir
tévai. Projektus inicijuoja mokslo
centrai, aukstosios mokyklos, imo-
nés. Mokykly aplinka ir erdves
pritaikytos mokiniui ne tik mokytis,
bet ir pertrauky metu pailséti ir
prasmingai praleisti laikq: pazaisti
su draugais stalo Zaidimus, paskai-
tyti knyga ar pasikalbéti su drau-
gais. Koridoriuose — didelis moki-

niams skirty jvairiy mazy poilsio
erdviy pasirinkimas, o mokytoju
poilsiui skirtos patalpos labai
jaukios. Stebétose pamokose ma-
téeme mokymo metody jvairove,
mokiniai mokeési grupése, bend-
raudami ir bendradarbiaudami,
vykdydami patirtines ir tiriamasias
veiklas.

Estijos pedagogai daug déme-
sio skiria mokymo(-si) strategiju
tyrimui bei taikymui ugdymo pro-
cese, o tai labai padeda mokiniams
pasiekti geresniy mokymosi rezul-
taty. Norint baigti mokykla (12 kla-
siy), reikia iSlaikyti esty kalbos, ma-
tematikos egzaminus, uzsienio
kalbos egzaming (nustato mo-
kykla), mokyklinj egzamina ir atlikti
nedidelés apimties tiriamaji darba.
Svarbiausios ugdomos mokinio
kompetencijos — mokymosi, socia-
lin¢ ir savivaldumo. Visi mokiniai
mokyklose gauna nemokamg mai-
tinima, o mokytojams dienos pie-
tas kainuoja 1,80 Eur (valstybiné
kaina). Estijoje taip pat triikksta mo-
kytoju, bet juy darbas vertinamas,
jais labai pasitikima. Néra mokyk-
los vadovo kadencijy ir mokytojy
kvalifikaciniy kategorijy.

Pritariu Nacionalinés $vietimo
agentiros direktorés Riitos Kra-
sauskienés iSsakytoms mintimis,
kuri teigia, kad ,, Trumpalaikes sta-
Zuotes uzsienyje — galimybeé miisy
mokytojams pernelyg netrikdant
ugdymo proceso savo mokyklose
prapleésti profesinj akiratj, patobu-
linti dalykines kompetencijas, su-
sipaZinti su kolegy uZsienyje patir-
timi ir jzZvalgomis. Neabejoju, kad
parsivezti ispudziai, idéjos, Zinios
bus kiirybiskai pritaikytos misy
mokyklose, naujomis spalvomis
praturtins pedagoginio darbo kas-
dienybe*.

Vilma Mekionyté
Jiezno gimnazijos fizikos
mokytoja metodininké
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Isaugina...
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