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Arminté, rytoj —

Sausio 6 — Trys Karaliai (Kristaus apsireiSkimas).

Siandien — ménulio priespilnis. Saulé teka 8 val. 40 min., leisis
16 val. 06 min. Dienos ilgumas 7 val. 26 min.
Vardadieniai: Siandien — Arimantas, Arimanté, Armantas, Armanté, Armina, Arminas, Arminta, Armintas,
Gaudenta, Gaudentas, Rotautas, Rotauté, Telesforas, Vytautas, Vytauté, Vitoldas,
penktadienj — Aras, Ariinas, Aruné, Baltazaras, Gasparas, Kasparas, Melchioras, Merkelis.

Rumy bendruomenes
klubas — ,,Ekofrisoje”

Kauno prekybos, pramonés ir amaty rimy (KPPAR) verslo bend-
ruomené turi grazia tradicija — karta per ménesj aplankyti vis kita
$avo nario jmone, susipazinti su jos veikla, technologiniais poky¢iais
ir pasiekimais. (Nukelta j 8 p.)
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Ekofrisa

L. DuZinskiené ir Z. Dargevi€ius.

PR Prieny kelio atnaujinimas
artéja: jau parengtas Zzemes
paemimo Kauno rajone projektas

Pagreitj jgauna pasiruoSimo krasto kelio Nr. 130 Kaunas—Prienai—
Alytus rekonstrukcijai darbai. IS pagrindy bus atnaujintas Sio krasto
kelio ruozas tarp Kauno ir Prieny (nuo 11,60 iki 31,10 km). Jau
parengtas Zemés paémimo visuomenés poreikiams Kauno rajone

projekias, pasirasyta didzioji dalis reikiamy sutarciy — 134.

Rekonstrukcijai ruoSiamas ke-
lias — vienas intensyviausiy visoje
Salyje. Jame vidutinis metinis paros
eismo intensyvumas siekia apie 11,5
tukst. automobiliy per para. Didelé
dalis kasdien juo vykstanciy trans-
porto priemoniy —vilkikai.

Rekonstrukcijos darbai vyks
intensyvaus eismo ruoze tarp Gar-
liavos ir Prieny. Sis ruozas driekiasi
nuo Garliavos per I§lauza, Saltupij ir
Strielcius iki Prieny.

»otipriai apkrauto kelio re-
konstrukcijos Kauno ir Prieny ra-
jony savivaldybiy gyventojai ir ap-
skritai visos Lietuvos vairuotojai lau-
ke daug mety. Sekmingai tesiamos
Zemes paémimo visuomenes porei-
kiams procediiros, rengiami pries-
projektiniai sprendiniai. Viskas vyks-
ta pagal numatyta veiksmy plang‘, —
teigia susisiekimo viceministras
Mindaugas Tarnauskas.

Rekonstravus ir iSplatinus Kau-
nasu Prienais jungiancia arterija, eis-
mas joje bus saugesnis. Eismo sau-
gumo uztikrinimo sprendiniai ir ge-
ra kelio dangos kokybé sudarys sa-
lygas padidinti leisting greit] visame
ruoze nuo 70 km/h iki 90 km/h.

Pasak susisiekimo viceministro,
tikimasi, kad rekonstravus §j kelio
ruoza ne tik pagerés eismo salygos
tukstanc¢iams vairuotojy, bet ir
pavyks prltrauktl naujy investicijy i
Si Salies regiona.

Skelbimai apie parengta zemes
paémimo visuomenes poreikiams
Kauno rajono savivaldybés terito-
rijoje projekta pateikti Zemeétvarkos
planavimo dokumenty rengimo
informacinéje sistemoje (https://
bit.ly/3jz30G5), taip pat publikuo-
jami Nacionalinés Zemeés tarnybos
tinklalapyje (https://bit.ly/3Gt3KST)
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pilnesnés...“

»--.0ekoju Dievui uz gyvenimq
ir man siystus zmones

Gruodzio 13-aja Jiezno Sv.
Arkangelo Mykolo ir Jono kriks-
tytojo parapijos katecheté ir Jiez-
no gimnazijos tikybos mokytoja
Irena SKULSCIENE minéjo jubilie-
jinj gimtadienj. Sia grazia proga
gruodZio 10-osios vakara sekma-
dienio iSvakariy Sventose MiSio-
se buvo dékojama Dievui uz Ire-
nos nueitg kelia, ypac, kaip kal-
béjo Jiezno parapijos klebonas,
KaiSiadoriy vyskupijos generali-
nis vikaras Rolandas Bickauskas,
uz istikima, kantria, ilga ir neper-
traukiama tarnyste parapijoje.

Po Sv. MiSiy besiruoSiantys
Pirmajai komunijai vaikai ir jy té-
veliai bei parapijos Pastoracinés
tarybos nariai Irenai dovanojo
géliy, taré daug Silty zodziu, o kle-
bonas jteiké popieziaus Prancis-
kaus palaiminima. Jame italy kal-
ba paraSyta: ,Jo Sventenybeé
PranciSkus nuoSirdziai suteikia
Apastaliska palaiminima IRENAI
SKULSCIENEI 60-meéio proga,
taip pat jos Seimos nariams ir
Zmonéms, kurie dékodami Vies-
paciui uz palanky jvykj ir uz gyve-
nima dZiuginancias dovanas linki
sveikatos, dvasios ramybeés ir
visa ko geriausia“.

Kiek nurimus jauduliui dél tokio
netikéto, bet labai ypatingo sveiki-
nimo ir didziyjy mety Svenciy Sur-
muliui, I[rena Skuls¢iené sutiko pa-

sidalinti mintimis ir su ,,Gyvenimo*
skaitytojais.

— Tad koks buvo tas kelias, at-
vedes Jus i mokykla, ir kaip tapote
tikybos mokytoja?

— Gimiau ir augau Jiezno para-
pijoje, Pelekoniy kaime. Gal nuo
penkeriy mety atsimenu sekmadie-
nines keliones autobusu i Jiezna.
Nuo autobusy stoties jsitveérusi j ma-
mos rankg eidavau i baznycia. Sv.
MiSios nelabai prailgdavo, nes akis
ganydavau po baznycios skliautuose
esancius paveikslus, gérédavausi

ir Susisiekimo ministerijos interneto
svetainéje (https://bit.ly/3WD2hm?2).

Rekonstrukcijai ruosiama kelio
Nr. 130 Kaunas—Prienai-Alytus at-
karpa driekiasi dviejy rajony — Kau-
no ir Prieny —sankirtoje. Visuome-
neés poreikiams planuojama paimti
288 sklypus arba beveik 120 ha zZe-
mes Kauno ir Prieny rajony savival-
dybiy teritorijose.

Didzioji dalis kelio rekonstruk-
cijai reikiamos Zemes nuosavybes
teise priklauso Lietuvos valstybei, li-
kusi — privaciy zemes sklypy savi-
ninkams.

Zemés paémimo visuomenés
poreikiams Prieny rajone projektas
bus parengtas 2023 m. sausio mé-
nesi.

Planuojamo rekonstruoti ruozo
projektavimo darbus numatoma
atlikti 2023-2024 m. Numatoma,
kad Sios 19,5 km ilgio atkarpos re-
konstrukcija bus baigta ne veliau
kaip 2026 m.

Susisiekimo ministerijos
informacija
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angeliukais ... MiSias aukodavo labai
grazus kunigas — Vytautas Sidaras.
Véliau jj pakeite¢ Bronius Bulika, i
kurio ranky priémiau Pirmaja Sv.
komunija.

Besimokant Jiezno vidurinés
mokyklos 10 klas¢je teko ir bazny-
¢ios chore pagiedoti. Neilgai, nes
labai greitai turéjau aiskintis direk-
toriui, klausytis gagsdinimy...

Baigusi Lietuvos zemes ukio
akademija, dirbau KaiSiadoriy
rajone. Ten iStekéjau, susilaukiau

(Nukelta 1 8 p )
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Edgar Savisaar ja Eesti

Edgara Savisara galbiit prisimena kas deSimtas lietuvis... Ne, matyt,
yra prasciau — prisimena kas dvideSimtas. Duokdie, kad ir taip biity.

Uzvakar Taline Sis didis Zzmogus iS¢jo Anapilin.

Kai pamamau jita lemtingos 1988 mety vasaros dlenq, pagalvojau:
nejaugi Sis profesoriSkais akiniais pasidabings vyras, panaSus j komunistinj
funkcionieriy, yra Baltijos revoliucijos lyderis? O juk buvo!

Apie neitikétinai sparty Estijos pajudéjima laisves link as, kaip ir
daugelis to meto lietuviy — aistruoliy, iSgirdome 1988 mety pavasari,
skaiteme apie ta judéjima net oficialioje Estijos spaudoje. Ta spauda
oficialiai ateidavo | Vilniy pastu, ,,Sojuzpecat® keliu. Mus, jaunuosius
inteligentus, ypac jaudino Taline leidZiamo zurnalo rusisko ,,Raduga“
(estisko ,, Vikerkaar* rusiSko varianto) publikacijos. 1988 metams zurnala
jau buvau uisiprenumerave;s ir jame perskaiciau E. Savisaro straipsni
,»Revoliucija tesiasi®. Lkaltau i§ pasiutimo: ,,Kalp Sitaip? Argi taip galima
rasyti? — Lietuvoje pries taryby valdzig néra nieko panasaus!“

Ir Stai tos lemtingos 1988 mety vasaros birZelio 17 dieng Taline jau
pietavau su Edgaru Savisaru ir jo bendrazyge Marju Lauristin, o taip pat
,» Vikerkaar® vyriausiuoju redaktoriumi Reinu Veidemanu. Ir tada —
didzioji Dainy slénio sueiga— tautos pabudimo mitingas. 150 000 dalyviy.

Esty racionalumas, orus tautiSkumas buvo Estijos pabudimo laisves
Zygiui pagrindas.

Jaubalandi Lietuva buvo pasiekusi Zinia: ,, Taline vyksta TV diskusijos
atvirame eteryje. O §tai ir ty diskusijy vaisius — programa IME (abrevia-
tiira-santrauka estiskai reiske ,,Stebukla™). Laimé, kad ja iSdrjso paskelbti
Siauliy laikragtis ,,Raudonoji véliava“, ir ji plito ,,Eros* atsvietais. Tai
buvo ,,Estijos TSR tikinio savarankiskumo programa*. Programa kirtosi
su planiniu socialistiniu TSRS tikiu ir TSRS konstitucija. MaiStas, revo-
liucijos iSvakarés. O Lietuveléje — nei tokios drasos, nei atviro TV eterio,
tik jSalas kaip Sibire.

Ir Stai birzelio 17 diena, Talino Dainy slénis (miisy Vingio parko
analogas), ir balandzio 13 dieng gimusio Liaudies Fronto-Rahvarinne —
didysis iSbandymas. Zinoma, E. Savisaro ir M. Lauristin idéja. Jie pa-
naudojo M. Gorbaciovo suteikta politing galimybe ir iSvede ,,j liaudj“
Estijos komunistus, palydéjo juos i Maskva, i XIX Parting konferencija.
(Butent Sig idéja mes ir atvezéme i Lietuva, pakartojome po savaités
Vilniaus Gedimino-Katedros aikstéje.).

Tabirzelio 17 diena, jsiliedamas j tikstanciy demonstranty kolona
(estai ¢jo iSsirikiave Liaudies Fronto-Rakvarinne grupémis, ne chao-
tiskai), pamaciau daugybe neisivaizduojamy dalyky. Kad ir §i: gausus
jaunuoliy birys buvo apsivilkes marSkinélius, ant kuriy puikavosi uzraSas:
EDGAR SAVISAAR - REVOLUTSIOON JATKUB (Edgaras Sa-
visaras— Revoliucija tesiasi). Vadinasi, ,, Vikerkaar“ Zurnale paskelbtas
straipsnis buvo programinis? Vadinasi, esty Liaudies Fronto- Rahvarinne
idéjinis pagrindas? Taip ir buvo. Ir dar stebino vieno Zmogaus pavarde.

Neitiketina buvo Estijos trispalviy jura. O jau visai nejtikétinas ir
baisus TSRS imperijai transparantas: ,,Estijos TSR -] NATO!*

Si stebukla mudu su Kazimiera Prunskiene i iSgyvenome kartu. Du
LPS-SajiidZio pasiuntiniai gerte geére laisves svaigalus ir mokesi, kaip
pradeti panasius renginius Lietuvoje. Lietuvoje —iSalas, o Estijos zydrynéje
—jybalta-meélyna-juoda Laisve.

Tos Laisvés pirmasis asmuo buvo Edgaras Savisaras. Jis paskelbé
programinj straipsni ,,Revoliucija tesiasi®, ir jis balandZio 13 dieng atviry
diskusijy eterio Estijos TV laidoje pakvieté zmones kurti ,,Estijos Liaudies
frontg perestroikai remti“. Ir pasipyle RAHVARINNE grupés —nusejo
visa Estija.

Nepadoru ir neprotinga biity klausti esty, ar E. Savisaras buvo ko-
munistas? Taip, kompartijos narys! Visi estai puikiai Zinojo, kad su ko-
munisto bilietu daugiau padarysi. Estijos nacionaliniai komunistai tuo

(Nukelta j 7 p.)

Paskutiniai 2022 mety Prieny rajono
savivaldybes tarybos sprendimai

Gruodzio 29 d. posédyje buvo priimti 5 sprendimai. Atsizvelgiant
i pasikeitusias programy finansavimo sumas bei Saltinius, patvirtinti
Prieny rajono savivaldybés 2022—2024 mety strateginio veiklos plano
pakeitimai, taip pat gautomis tikslinémis léSomis patikslintas Prieny
rajono savivaldybés 2022 mety biudZetas.

Nustatyta nauja Prieny rajono
Jiezno paramos Seimai centre tei-
kiamy socialiniy paslaugy kaina nuo
2023 m. sausio 1 d. vienam vaikui
per ménes;. IS kity savivaldybiy biu-
dzeto finansuojama kainos dalis —
1838 eury (buvo 1648 eury). Kaina
aukstesne dél planuojamo minima-
lios ménesines algos, mokesciy uz
komunalines paslaugas, socialinés
iSmokos dydzio ir kt. padidéjimo.

Pratestas Prieny rajono gyvento-
jos (duomenys neskelbtini) apgyven-
dinimas ir iSlaikymas VSI ,, Vilniaus
SOS vaiky kaimas*®, iki ji baigs pro-
fesinio mokymo programa kartu su
socialiniy igiidziy ugdymo progra-
ma, bet ne ilgiau kaip iki 2025 m.
birzelio 30 d. Mergaitei Prieny rajo-
no apylinkes teismo sprendimu nu-
statyta nuolatiné globa, globéju pa-
skirta V] ,,Vilniaus SOS vaiky kai-
mas® . Artimyjy, j kurivos galéty
kreiptis pagalbos pasibaigus globai
institucijoje, neturi.

Taryba perdave Jiezno gimnazi-
jaivaldyti, naudoti ir disponuoti pa-
tikéjimo teise Prieny rajono savi-
valdybei nuosavybes teise priklau-
santj ir $iuo metu Prieny rajono sa-
vivaldybés administracijos patike;i-
mo teise valdomg ilgalaikj materia-
lyji turta — mikroautobusa MAN,
pagaminta 2022 m., jsigijimo verte
— 101 882 Eur. Iki tol moksleiviy
pavézeéjimo paslaugas gimnazijai
teiké samdomas vezgjas.

Paskutinio Siais metais Savival-
dybes tarybos posedzio pabaigoje
meras Alvydas Vaicekauskas pade-
kojo Tarybos nariams, projekty ren-
gejams uz sklandy ir kokybiska dar-
ba, priimtus svarbius sprendimus,
palinkéjo darbingy 2023 -iyjy ir sek-
mes savivaldos rinkimuose. Taip pat
meras pakvieté politikus aktyviai
teikti pasitlymus del 2023 mety
savivaldybés biudzeto, kuris bus tvir-
tinamas sausio menesi.

»Gyvenimo“ informacija

Nr. 1 (10544) 2 p.

~Netruks ateiti pavasaris, ir mes ji
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Baigési dar vieneri metai, prasideda nauji, su kokiomis mintimis Sj virsma iSgyvena Zemdirbiai — dél
ko nerimauja, kokiy turi viléiy? ,,Gyvenimo“ paSnekovas Prieny ukininky sajungos pirmininkas Martynas
BUTKEVICIUS, apzvelgdamas pastaryju mety situacija zemés ukyje, pastebi, kad praeitas laikotarpis
iemdirbiams nesuteike pastovumo augo energetiniy iStekliy kainos brango metalo gaminiai technika

atsklrus sektorius, gridininkai dar |avap|utes metu galéjo pasidZiaugti jiems palanklomls grudq kainomis,
buvo Zadama, kad po Naujuju jos bus dar geresnés, bet, pasak pasnekovo, stehimos tendencijos néra
diiuginanéios kainos linkusios maiéti _nes supirkejai turi is ko pasirinkti: rinkg uipildo ir aplinkiniais

yra susijes su nuolatine rizika, neZinai, kada iSlosi, o kada praIOSI Todel, M. Butkewclaus teigimu, dalls
ukininky pasitraukia i$ gamybos, Zemés valdos stambeja Bet, pasak jo, yra ir pragiedruliu.

—Tur¢jaune Vlenq proga—ir Prie-
ny tkininky sajungos 30-mecio
mingjime, ir ,,Mety tkio“ konkurse
—pasidziaugti tuo, kad pastaraisiais
metais i tikininky gretas isiliejo ne-
mazai jaunimo, dalis jy sugrize i$
uzsienio nusipirko sodybas ir Zemes.
Nors jy uzmojai mazesni, jie ateina
su savo pozitiriu, verslo planu, uzima
tas Zemes uikio niSas, apie kurias
anksCiau nepagalvota: puoseléja
uogynus, prekiauja Siltnamiuose
uzauginta produkcija, augina mési-
nius galvijus. Tai — sveikintinos
iniciatyvos. Jeigu kaime kuriasi jau-
nos Seimos, prireiks vaiky darzeliy,
nebus uzdarinéjamos ir mokyklos,
—isitikines Prieny tikininky sajungos
pirmininkas.

Visgi kiti procesai zemés tikyje
M.Butkeviciy neramina. Iki Siol va-
dinamame galutinés produkcijos
kainy ,,pyrage” Zemdirbio dalis i$-
lieka pati maZiausia, dominuoja per-
dirbéjai ir prekybininkai, jy mo-
nopolj jveikti sunku.

— Tai rodo, kad mes, visa Zem-
dirbiy bendruomene, nesugebame
apginti savo interesy, neturime po-
litiky, kurie mus palaikyty ir uZtar-
ty, svariais argumentais paveikty Vy-
riausybe ir Seima. Parduotuvése
drastiSkai didéjant zemés tikio pro-
dukty kainoms, vieSoje erdveje gir-
disi jvairiy spekuliacijy, metamas
Seselis ant Zemdirbiy, taciau juk ne
nuo jy priklauso galutiné produk-
cijos kaina, didziausia dalj nuo jos
atsiriekia perdirbéjai ir prekybinin-
kai. Tuo tarpu, pavyzdZiui, Lenkijos
parduotuveése musy pirkejy saskaita
lietuviSka produkcija yra sitiloma pi-
giau, nes suveikia konkurencijos dés-
niai. O j Lietuvos prekybos centrus
plasta lenkiski, vokiski, italiski pi-
gesni produktai. Jei tokios tenden-
cijos iSliks, muisy zemdirbiai bus nu-
stumti j $alj, —svarsto M. Butkevicius,
vildamasis, kad j zemés tikj siliejes
jaunimas ras budy, tures ir valios
keisti esama situacija. Galbut jie im-
sisir iniciatyvos kooperuotis, dirbti
savarankiSkai. M.Butkeviciaus pa-
stebéjimu, ankstesni bandymai su-
kurti trumpaja maisto tiekimo gran-
dine nuo iikio iki vartotojo Prieny
rajone nebuvo sékmingi, viena i§
priezasCiy — tkininky pasyvumas,
iniciatyvumo ir vieningumo stoka.

Pasak Prieny tikininky sajungos
pirmininko, Lietuvos Zemdirbiai nei
pagal iSmoky dydj, nei kitus kriteri-
jus nesijaucia esantys lygiis su Euro-
pos Sajungos Zemdirbiais, ir Sis
klausimas dél atstovavimo auksciau-
siu lygiu stokos vis dar neiSspren-
dziamas.

—Noriu pabrezti, kad galbut per
visa nepriklausomybés laikotarpi
Lietuvoje iSryskejo toks didelis ato-
trukis tarp Zemdirbiy ir Zemeés tikio
ministro, kuris be kompromisy lai-
kosi Briuselio pozicijos. Susidariau
ispuidi, kad dabartiné ministerija tie-
siogiai bendrauti su zemdirbiais né-
ra linkusi. Ministra kvietéme atvyk-
ti | Prienuose organizuota ,,Mety
tikio® konkursa, taciau nesulauke-
me net jo, nei atstovy. Ministerijos
atstovy bei jy iSaiskinimy pasigedo-
me ir praéjusi rudenj, kuomet pri-
statant Lietuvos Zemés tikio ir kaimo
plétros 2023 — 2027 mety strateginio
plano projekta, rajono tikininkams
kilo daugybé neaiskumy ir klausimy.

Nespe] ome mmlsten] ai patelktl savo
pastaby, kai i§girdome, jog planasjau
patvirtintas ir pagal ji teks dirbti, —
apgailestavo M.Butkevicius, tiesa,
mesdamas ,,akmenuka“ ir | paciy
zemdirbiy ,,darza“. — Turétume pri-
pazinti, kad Zemdirbiams atstovau-
jancios organizacijos yra tarpusavyje
susiskaldZiusios, ir nieko nepadare,
kad juos apginty, iSreiksty jy valia,
parodyty tvirta pozicija, o, nesant
vieningumo, sunku vesti derybas su
ministerija.

M.Butkeviciaus pastebéjimu,
galbiit tik prie$ rinkimus politikai,
partijy pirmininkai, ieSkodami pa-
laikymo, atsigrezia | zemdirbius ir
pasidomi jy problemomis, pazada
padeéti jas spresti, o véliau paZzadus
pamirsta. Ir valdanciajai daugumai,
ir opozicijai priklausantys politikai
neranda laiko diskusijoms suzem-
dirbiais netgi tuomet, kai Seime
svarstomi tikininkams aktualis
klausimai, jau nekalbant apie jy
atstovavima.

—Pries pat naujuosius Seime bu-
vo priimtos Ukininko jstatymo pa-
taisos, kurios sugrieztins sodyby sta-
tymo reikalavimus ir apsunkins jau-
nyjy tkininky jsikiirima kaimo vie-
tovese. Seimos tikininky, Jaunyjy
ukininky organizacijos kreipésij LR
Prezidenta G.Nauseda su praSymu
vetuoti patvirtintg istatyma, —sako
jis, tikédamasis, kad Prezidentas at-
sizvelgs j iSsakytas pastabas.

M.Butkeviciaus teigimu, tikinin-
kai nerimauja ir dél Nekilnojamojo
turto mokescio taikymo, jie baimi-
nasi, kad nebiity apmokestintos fer-
mos, sandeliai ir kiti gamybineés pa-
skirties pastatai. Kol kas daug nezi-
nios, nes konkrecius mokescio tari-
fus tvirtins, dél lengvaty apsispres at-
skiros savivaldybes.

Siuo metu ruoSiamasi visuoti-
niam Lietuvos zemdirbiy suvaziavi-
mui, kuriame, anot M. Butkeviciaus,
bus keliami skaudziausi klausimai
délsuZzemdirbiais nederinto Strate-
ginio plano, Zaliojo kurso reikalavi-
my jgyvendinimo.

—Manau, kad naujieji metai j
zemdirbiy gyvenima jnes daug su-
maisties ir finansiniy netekciy. Su-
grieztintos zemes dirbimo, augaly
purskimo cheminémis medziago-
mis salygos, s€jomainos reikalavi-
mai, spéju, kad bus sustiprintas kont-
rolés mechanizmas ir pas tikininkus
apsilankys daugiau tikrintojy, dau-
giau laiko teks skirti dokumenty pil-
dymui, seminary lankymui. Galbiit
imlus jaunimas greiiau perpras nau-
joves, prisitaikys prie Strateginio pla-

no reikalavimy, taciau vyresnes kar-
tos tikininkams bus sunku, uz pazei-
dimus jie sulauks sankcijy, nejgyven-
dinusiems geros agrarinés ir aplin-
kosaugos biiklés isipareigojimy i$-
mokos mazes. Ty, kurie nuspres ne-
pretenduotij europing parama, pro-
dukcijos uzauginimo kastai didés,
pelno neliks. Tad iSsilaikyti, esant Ze-
moms pieno, meésos supirkimo kai-
noms, bus sunku. Ateitis neaiski, ne-
truks ateiti pavasaris, ir mes ji pasitik-
sime su ,,uzristomis akimis®, - sam-
protauja paSnekovas.

Baigiantis 2022-iesiems, Prieny
ukininky sagjungos taryba prie Sven-
tinio stalo subtiré veiklos partnerius,
zemdirbius konsultuoj anciy, ju veik-
la kontroliuoj ancm tarnyby vadovus
bei atstovus, visi turéjo proga iSsakyti
savo mintis, lukescius, teikti pasit-
lymus, kaip reikétq gen'nti tarpusa-
vio bendradarbiavima.

—Many¢iau, kad tokie paSneke-
siaiyra svarbis, jy metu turime proga
ne tik aptarti tikininky veikloje pasi-
taikanc¢ius nesklandumus, surasti
biidy, kaip pasalinti trikumus. Tai
yra gera pradzia ir postiimis pradéti
naujas iniciatyvas bei prisiminti
anksciau puoselétas tradicijas. Zmo-
nes pageidavo daugiau renginiy, pa-
bendravimo. Todél Siais metais
bandysime atgaivinti Sekminiy,
melZejy konkurso, arimo varzyby ir
kitas tradicijas, keisti lauko dieny
akiuose formata, naudingus apta-
rimus derinant su kulttirine progra-
ma, i Sias priemones labiau itrau-
kiant senitinus ir kaimo Zemes tikio
specialistus, — apie priemones, skir-
tas tkininkams aktyvinti ir burti,
kalbejo Prieny tkininky sajungos
pirmininkas M.Butkevicius.

Jis taip pat pasidziauge, kad ra-
jono tkininkai net ir sunkiu jiems
laikotarpiu nepamirsta esantys vie-
tos bendruomeniy nariais ir, reikalui
esant, senitinijoms atskuba  pagalba:
Sienauja pakeles, valo sniega nuo
keliy, atveza vandens. Jie pirmieji pa-
mato, kam kaimynystéje reikia pa-
gelbéti: senus ir vieniSus Zmones
apriipina malkomis, nuperka vaisty,
netginuveza pas gydyTOJus "Tokia so-
cialiné misija senstanc¢iame kaime,
pasak jo, yra prasminga.

Pokalbio pabaigoje, paklaustas,
ko tikisi i$ 2023-iyjy, M.Butkevicius
akcentavo, kad visgi ikininkams kaip
geriamojo vandens labiausiai reikia
vienybeés, kad galéty atsilaikyti ir pries
primetamas ,,zaidimo taisykles®, ir
pries ivairiausias krizes. Tik tuomet
juveikla tures perspektyvy.

Dalé Lazauskiené
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Pasibaigus Jaunimo metams, tikétina, jog visuomenés démesys jaunam Zmogui taip pat

Projekta remia

SPAUDOS,
RADIIO IR

TELEVIZUOS
REMIMO
FONDAS

sumazés. Taciau ,,Gyvenimo“ redakcija jaucia pareiga ir toliau prisidéti prie atsakingos, savimi
pasitikin€ios, pilietiSkai aktyvios, kiirybiSkos ir kritiSkai mastanéios jaunosios kartos ir tuo
paciu visos visuomeneés ugdymo. Tad 2023-iaisiais, vykdydami projekta ,,Koks tu ir a$ —tokia
Lietuva“, sieksime, kad jaunyjy pilie€iy balsas buty iSgirstas, o jy pasiekimai ir problemos
nelikty nuosalyje...

2022-aisiais metais Lietuvoje minéjome daug atmintiny datu, tarp
ju — ir Lietuvos Jaunimo metus. Mety pabaiga — tai pats geriausias
laikas apzvelgti visy mety darba, pasiekimus, iSsikelti naujus tiks-
lus, tad apie tai, dar besibaigiant Jaunimo metams, kalbéjomés su
Jaunimo reikaly agentiros (JRA) direktoriumi Jonu LANIAUSKU.

— Pernai per Lietuva sklido Zi-
nia, jog 2022-ieji — tai Lietuvos ir
Europos jaunimo metai: kodél tai
svarbu ir kokia misija jie nesé?

—Mums labai pasiseke, kad Sios
dvi progos sutapo vienais metais. Jei-
gu ieSkotume bendry tasky, tai tik-
riausiai bity tai, jog dél jvairiy prie-
zas¢iy po COVID-19 pandemijos
kone labiausiai nukent€jo jaunas
Zmogus, tad ir vienas iS tiksly Siais
metais buvo jaunimo jgalinimas.
Bandéme vel grazinti jaunima j realy
gyvenima i§ virtualaus formato: gra-

zinti | darbo rinka, organizacijas,
jaunimo centrus bei jtraukti jaunuo-
lius i pilietinj gyvenima. Pandemija
tikrai turéjo jtakos jaunuoliy ak-
tyviam dalyvavimui, ypac kai kal-
bame apie visuomenine veiklg, jau-
nimo organizacijas, centrus.

— Kokius uzmojus sia proga ké-
1é Jaunimo reikaly agentuira?

—Pagrindinis Jaunimo mety tiks-
las — jaunimo jgalinimas. Jo buvo
siekiama, igyvendinant 4 pagrindi-
nius uzdavinius: pasiekti jaunus
Zmones, kurie anksciau nebuvo pa-

Sio projekto jgyvendinimui Spaudos, radijo ir televizijos remimo fondas skyré 15 000 Eur.

Jaunimo reikaly agentiros di-
rektorius Jonas Laniauskas.

siekti, ir informuoti juos apie gali-
mybes nacionaliniu ir ES lygmeniu,
pastebéti ir dalytis geraja praktika
ES jaunimo politikos ir ES prog-

ramy jgyvendinimo srityje, skatinti
jaunimo organizacijy ir jaunimo ak-
tyvuma, plétoti jaunimo ir spren-
dimy prieméjy dialoga temomis, ku-
rios liecia jaunima. Taip pat nore-
jome paminéti Lietuvos jaunimo or-
ganizacijy tarybos 30 mety ir Pa-
saulio lietuviy jaunimo sgjungos 50
mety jubiliejines sukaktis, nes Sios
organizacijos stipriai prisideda prie
Lietuvos jaunimo politikos igyven-
dinimo.

— Taigi ka pavyko nuveikti per
2022 metus?

— Nors ,viS¢iukus®“ dar tik
skaiciuosime , Siuo metu iSskirciau
kelis pagrindinius aspektus, kg pajau-
téme, minédami Jaunimo metus.

Visy pirma, atradome tokj nauja
reiskinj, kaip jaunimo bendruome-

Akimirka i$ Jaunimo mety ambasadoriy mokymu, kuriuose dalyvavo

ir Prieny rajono atstovai Skaisté RadZiunaité ir Karolis Piikas.

2022-ieji — Lietuvos Jaunimo metai: kokie jie buvo?

nés (neorganizuoty jauny zmoniy,
turin¢iy savo interesus, grupes).
Pastebéjome, kad jauniems Zmo-
nems dalyvauti tokiuose formatuose
yra labai ,faina“, nes tokiu biidu
jauni Zmones randa bendraminciy,
draugy, su kuriais gali siekti bendry
tiksly, o dalyvavimas tokioje veik-
loje jaunam Zmogui yra Zymiai pa-
prastesnis, nes jis nereikalauja ilges-
niy jsipareigojimy.

Mums, kaip jaunimo politikos
jgyvendintojams, Sitas aspektas yra
labai svarbus, nes mes visada zia-
rime, kaip jtraukti jaung Zmogy i
pilietinj, visuomeninj gyvenima,
kis ir siekiamybé ne tik Lietuvoje,
betirvisoje Europoje. Mes matome,
kad Lietuvoje yra aktyviy jauny
Zmoniy, bet jie nesinaudoja tradici-
némis formomis, o jaunimo bend-
ruomenes yra ta netradicine forma,
kurig reikia stiprinti.

2022-aisiais po Lietuvos regio-
nus keliavome su ,,Keliaujanciy
Jaunimo mety“ renginiais, aplan-
keme 11 miesty ir miesteliy. Ture-
jome ir teisekiiriniy iniciatyvy, pa-
vyzdziui, leisti didinti jaunimo am-
Ziaus cenza iki 35-eriy mety. Labai
dziaugiames ir tuo, jog kai kurios
savivaldybes, pasinaudodamos
Jaunimo metais, sustiprino jaunimo
politika.

Dar paminéciau naujai jkurtas
pilietines erdves, kuriose struktiiruo-
tai geriname kompetencijas tokiose
srityse, kaip: kiirybiSkumas, verslu-
mas, pilietiSkumas, Zaliasis kursas,
lyderysté. Cia mes skyréme démesi
ne tik maziau galimybiy turin¢iam
jaunimui, bet ir jaunam zmogui, ku-
ris néra Sitoje grupéje, ir suteikéme
galimybes neformalioms grupéms
naudotis tam tikromis patalpomis,
pagalbair gerintisavo kompetencijas.

(Nukelta j 5 p.)

mokiniy nora skaityti?

Lietuviy kalbos ir literatiiros pamokos yra vienos svarbiausiy mokykloje, jy metu vaikai iSmoksta
skaityti ir rasyti, lavina vaizduote, susipaZjsta su skirtingy kultary tradicijomis, ugdo kritinj mastyma
ir gebéjima reflektuoti, analizuoti informacija. Sio fakto paneigti negalima, bet pati mokomojo dalyko
programa ir egzamino struktiira daznai sulaukia kritikos ir iS mokiniu, ir iS mokytoju.

2018 metais atnaujintoje lietuviy
kalbos ir literatiiros brandos egza-
mino programoje nurodoma: ,,prie
kiekvienos temos pateikiami du jai
atskleisti tinkamiausi autoriai, vieng
i$ kuriy rekomenduojama pasirink-
ti; egzamino uzduoties sasiuvinyje
nurodomi visi privalomi autoriai,
kuriais kandidatas atlikdamas eg-
zamino uzduot] taip pat gali remtis.
<...> privalurasyti apie dviejy auto-
riy kiiryba: pagrindinj autoriy pa-
sirinkti i§ privalomy autoriy, kita
programinj autoriy pasirinkti savo
nuozitira.” Pasak tuometinio Nacio-
nalinio egzaminy centro, platesnis
autoriy pasirinkimas suteikia moki-
niams savarankiSkumo ir kiirybisku-
mo, daugiau atsakomybes ir toks
egzamino formatas leidzia tiksliau
jvertinti darbus. Nors tokia lietuviy
kalbos ir literatiiros brandos egza-
mino struktira turety suteikti dau-
giau laisves, privalomy autoriy sara-
Sas spaudzia mokinius i tam tikrus
réemus. Lietuvoje turime daugiau nei

36 (tiek autoriy nurodoma privalo-
majame sarase) nusipelniusius rasy-
tojus ne tik i§ praéjusiy amziy, bet ir
i§ Sio, tad kodél valstybiniame bran-
dos egzamine nurodoma remtis tik
seny laiky kiiriniais, kai ir Siuolaikine
lietuviy literattira nestokoja naudin-
go turinio asmens ugdymui? Kodel
nesistengiama mokiniy sudominti
pleciant jy literatiirinj lauka, lei-
dziant savo nuoZiiira rinktis Siuolai-
kinius, pripazinimg pelniusius uz-
sienio bei lietuviy autorius?

Ar privaloma literatiira skatina
jaunuolius daugiau skaityti, klauséme
ir paciy moksleiviy. IS viso atsaky-
mus pateikeé 89 Prieny ,,Ziburio®
gimnazijos 9-12 klasiy mokiniai. 17
i$jynurodo, kad privaloma literattira
skatina jy nora skaityti, nes, kaip tei-
giaviena respondenté, didzioji dalis
kiiriniy yra idomts, jie ,,vercia susi-
mastyti ir pazvelgti | gyvenima ki-
taip.“ Deja, didZioji gimnazisty dalis
—43respondentai - teigia, kad priva-
loma literatiira ,,zudo” jy nora skai-

tyti. PavyzdZiui, viena respondente
sako: ,,privalomi kiiriniai Zudo ma-
no nora skaityti, nes juos sunku su-
prasti, jy siuzetas nejdomus ir teksto
forma sunkiai suprantama“. Kito
mokinio nuomone, smagiau, kai ga-
lima pasirinkt savo mégstama lite-
ratura, skaityti apie tai, kas aktualu
mums. Verta pastebéti, kad dau-
guma, neigiamai apie privalomaji
literatiiros sarasa atsiliepusiy moki-
niy, nuo jo atgraso pavadinime var-
tojamas zodis , privaloma‘“. Anotvie-
no gimnazisto, ,,Zzodis privaloma ri-
boja laisve pasirinkimui ir ,,numu-
$a“ nora skaityti. Daug mety i lite-
ratiirayra brukama, kai galbiit moki-
nys megsta kitokia ir i$ to galéty pa-
raSyti dar geresnj rasinj. Likusi ap-
klaustyjy dalis konkrecios nuomo-
nés neturejo ir teige, kad dalis kiiri-
niy i privalomojo saraso juos skatina
skaityti, o kita dalis nesudomina. Pa-
klausus gimnazisty, kokie autoriai
jiems bty idomus ir kas paskatinty
daugiau skaityti, tarp atsakymy dau-

giausia nurodyta: garsiis uzsienio
autoriai, Siuolaikiniai lietuviy auto-
riy kiiriniai, taip pat paminéti pasau-
liniai bestseleriai ir kiriniai, atsklei-
dziantys Siy laiky aktualijas ir prob-
emas.

IZvalgomis apie privalomaja lite-
ratiirg ir valstybinio lietuviy kalbos
ir literattiros brandos egzamino
struktiirg pasidalino ir Prieny ,,Zi-
burio® gimnazijos lietuviy kalbos
mokytojos: Irena MazZeikiené, Ruta
Puriené, Levuté Karciauskiené,
Zivilé Jurksiené, Nijolé Serveni-
kaité bei Snieguolé MiluSauskiené.
Ziviles JurkSienés patirtis atsklei-
dzia, kad mokiniai beveik neskaito,
o norincius skaityti atbaido ilgi,
neaktualis, nelabai Siame laikmetyje
suprantami kiiriniai. ,,Skaitymas da-
rosi sunkus darbas —kur kas lengviau
stumdyti telefono ekrang ir pasi-
tenkinti tokiu ,,skaitymu” ir jokie
metodai nesudomins mokinio pa-
senusiais publicistiniais tekstais ar
neaktualiais jy amZiui kiriniais®, —
sako N. Servenikaité. I. MaZeikienés
pastebejimu, dauguma mokiniy ne-
geba analizuoti ir suvokti teksto, ju
Zodynas ribotas, raiSka nepakanka-
ma, mokiniai nesupranta ir tarptau-
tiniy zodziy, meninés kalbos. Ji taip
patatkreipia démesj, jog kity dalyky
(istorijos, geografijos ir kt.) pamo-
kose neugdomas kalbéjimas—beveik
visi darbai atliekami rastu. Mokytoju

Privalomoji literatiira — skatina ar zudo

nuomone apie privaloma literatiiros
sarasa dvipuse. Viena vertus, dalis
programiniy kiiriniy yra vertingi ir
naudingi. Pasak S. MiluSauskiengs,
tik privalomos literatiiros déka mo-
kiniai susipazins su tautos palikimu,
ugdys kulttrine kompetencija. ,,La-
bai svarbu mokykloje susipazinti su
palikimu, nes savo noru to beveik
niekas nedaro®,—sako S. MiluSaus-
kiené. R. Piriené isitikinusi, jog pri-
valomos literatiiros sarasas yra biiti-
nas, o gera, tikslingai atrinkta litera-
tira ne tik plecia akiratj, bet ir leidzia
pazinti pasaulj ir save pasaulyje.
Kita vertus, j dabartinj privalo-
mos literatiiros sarasa jtraukti kiiri-
niai kartais kelia abejoniy. N. Ser-
venikaités teigimu, kai kurie kiiriniai
yra itin Zemo meninio lygio. Mo-
kytojos nuomone, tokiuose kiri-
niuose kai kas visiSkai neatitinka am-
Ziaus tarpsniy poreikiy, prikiSamai
per daug patriotiniy kiiriniy, tarsi
meile gimtam kraStui galima ugdyti
tik tiesmuku sakymu. ,, Vaikams nuo
tobloga“, —sako N. Servenikaite.
Jeigu tokio saraso trikumai yra
lengvai izvelgiami, galbut reikety ji
praplésti Siuolaikiniais kiiriniais?
Mokytojy teigimu, apie tai yra se-
niausiai kalbama, bet pokyciai ne-
daromi. Siuolaikiniai kiriniai
(Nukelta j 7 p.)
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PR Nuo mety pradzios —

didesnes jvairiy rusiy pensijos

nejgaliajam, taip pat nasliy pensija arba vieniSo asmens iSmoka. lki senatvés pensijos amZiaus likus ne
daugiau kaip 5 metams galima gauti iSanksting senatvés pensija, o netekus darbingumo — netekto

darlgingumo pensija. Nuo 2023 m. pradzios didés visos Sios pensijos.

Zmones, gaunancius pensijas uz einamajj ménesj, didesnés pensijos pasieks sausj, o tuos, kurie
pensijas gauna uZ praéjusj ménesj (iSankstines senatvés pensijas, valstybines pensijas, Salpos pensijas),
didesnés pensijos pasieks vasario ménes;.

Socialinio draudimo pensijas gauna 610 tiikst. senatvés pensijos amZiy sukakusiy asmeny ir 151 tukst.

Zmoniy su negalia.

SOCIALINIO DRAUDIMO
SENATVES PENSIJOS

Socialinio draudimo senatves
pensijos —svarbiausia socialinés ap-
saugos priemone sulaukus senatves.
Senatves pensija gali gauti Zmonés,
sukake nustatytg senatves pensijos
amZiy ir turintys minimaly sociali-
nio pensijy draudimo staza, nustatyta
senatves pensijai— 15 mety.

Pensijy draudimo stazas —tai lai-
kas, per kurj asmenys patys moka
arba uzjuos yramokamos ar turi biiti
mokamos nustatytos privalomos
pensijy socialinio draudimo jmokos.
2023 metais biitinojo stazo reika-
lavimas yra 33 metai. Sis reikalavi-
mas kasmet didinamas po 6 méne-
sius iki kol pasieks 35 metus (2027
m.).

Vidutiné senatvés pensija nuo
2023 m. pradzios didés nuo 482 eury
iki 542 eury. Vidutiné senatves pen-
sijasu butinuoju stazu 2023 m. dides
nuo 513 iki 575 eury, t. y. daugiau
nei 12 proc. Taciau individualiai
kiekvienam pensijos gavejui Sis
padidéjimas bus individualus.

Pensijos dydis apskai¢iuojamas
atsizvelgiant  asmens igyto pensijy
socialinio draudimo stazo trukme ir
igyty pensijy apskaitos vienety
skaiciy.

Kada pasieks gavéjus? Dides-
nio dydzio Salpos iSmokos gavejus
pasieks sausio mén., nes mokamos
uz einamajj menes.

SALPOS PENSIJOS

Nuo 2023 m. sausio Salpos pen-
sijy baze didéjanuo 173 eury iki 184
eury. Salpos i¥mokos uztikrina mi-
nimalias pajamas neigalumo ar se-
natves atvejais jokiy pajamy negau-
nantiems arba labai mazas pajamas
gaunantiems asmenims. Teis¢ gauti
Salpos pensija turi nejgalts vaikai,
senatves pensijos amziy sukake arba
netekusiais 45 proc. (netekusiais 60
proc.,jeigu negalia pripazistama po
24 mety sukakties dienos) ir daugiau
darbingumo pripazinti asmenys,
neturintys teisés gauti didesniy arba
tokio paties dydzio pensijos iSmokuy,
iSskyrus socialinio draudimo nasliy
pensija.

Padidintos Salpos nejgalumo
pensijos gyventojy pajamas per me-
tus didina priklausomai nuo nu-
statyto neigalumo ar darbingumolly-
gio bent 66 eurais arba 297 eurais.

Kada pasieks gavéjus? Dides-
nio dydzio Salpos iSmokos gavéjus
pasieks vasario ménesi, nes moka-
mos UZ praejusj menesi.

VIENISO ASMENS
ISMOKA

Teise i vieniSo asmens iSmoka tu-
ri vieniSi asmenys, kuriems nusta-
tytas 55 proc. ir mazesnis darbingu-
mo lygis arba asmenys, sukake senat-

ves pensijos amziy. Nuo 2023 m.
sausio 1 d. vieniSo asmens iSmokos
dydis yra beveik 35 eurai.

Papildomi kriterijai vieniSo as-
mens iSmokai gauti:

o Deklaruota asmens gyvenamoji
vieta yra Lietuvoje arba asmuo yra
jitrauktas i gyvenamosios vietos
nedeklaravusiy asmeny apskaita.

® Zmogus néra susituokes nei
Lietuvoje, nei uZsienyje arba san-
tuoka yra nutriikusi.

o Taip pat vieniSo asmens iSmo-
ka gali gauti nasliai, kurie negauna
socialinio draudimo nasliy, valsty-
binés nasliy pensijos, valstybinés
nasliy rentos ar i uzsienio valstybés
periodinés pensinio pobiidZio iSmo-
kos naslystés (maitintojo netekimo)
atveju arba gaunamos iSmokos dydis
(bendra $iy iSmoky suma) yra
mazesnis nei 34,89 Eur.

ISmoka automatiskai (be asmens
prasymo) skiria ,,Sodra“.

PRIEMOKOS MAZIAUSIU
PENSIJU GAVEJAMS

Gauti priemoka prie socialinio
draudimo senatves pensijos turi teise
asmenys, kuriy gaunamos pensijos
(gaunamy pensijy) suma per menesj
yra mazesné, negu minimalus var-
tojimo poreikiy dydis—354 Eur nuo
2023 m. sausio 1 d. Apskaiciuojant,
ar zmogaus pensijos virsija minima-
liy vartojimo poreikiy dydi, jo gau-
nama naslio ar naslés pensija, ar vie-
niso asmens iSmoka nera iskaiciuo-
jama.

e Jei asmuo yra igijes biitinaji
staza pensijai skirti, jam mokamas
skirtumas tarp 354 Eur ir jo gau-
namos pensijos (pensijy) sumos.

e Jeiasmuo yra jgijes minimaly
staza, bet neturi butinojo stazo, jam
apskai¢iuojama proporcingai ma-
Zesne priemokos dalis.

Nuo kity mety pradzios maziau-
siy pensijy gavejai vidutiniSkai gaus
31,17 euro priemokq prie pensi-
jos. Priemokos prie pensijos kiek-
vienam gavejui skiriasi. Jos priklauso
nuo to, kokio dydzio socialinio drau-
dimo pensija Zmogus gauna ir koks
yra jo pensijy socialinio draudimo
stazas.

Kada pasieks gavéjus? Pensijy
priemokos mokamos uz praéjusj
menesj. Priemokos, atsizvelgiant |
nauja 354 eury minimaliy vartojimo
poreikiy dydi, bus pradétos mokéti
vasario menesj. Priemoka automa-
tiSkai paskaiciuoja ,,Sodra“.

VALSTYBINES PENSIJOS

Kai kurie asmenys gali gauti pa-
pildomas garantijas — i§ valstybes
biudzeto mokamas papildomas vals-
tybines pensijas. Valstybinés pensijos
yra pirmojo ir antrojo laipsniy, nu-
kentejusiyjy asmeny, pareiginy ir
kariy, mokslininky, teisejuy.

Pirmojo ir antrojo laipsniy vals-
tybiniy pensijy, nukentéjusiyjy as-
meny valstybiniy pensijy, moksli-
ninky valstybiniy pensijy dydzio ma-
tas yra valstybiniy pensijy baze, ku-
rios dydis nuo 2023 m. sausio 1 d.
yra 68,29 euro. Pareigiiny ir kariy
bei teiséjy valstybinés pensijos nuo
2023 m. sausio 1 d. indeksuojamos
4,6 proc.

Kada pasieks gavéjus? Valsty-
binés pensijos mokamos uz pra¢jusj
meénesj, tad pirmosios didesnio dy-
dzio valstybinés pensijos gavejus pa-
sieks vasario menesj. Vienas asmuo
gali gauti tik viena valstybine pensija.

ISANKSTINES SENATVES
PENSIJOS

ISankstiné senatveés pensija ski-
riama asmeniui, kuris kreipimosi
del iSankstinés senatveés pensijos
diena atitinka visas Sias salygas:

o [ki senatvés pensijos amziaus
jamyralike ne daugiau kaip 5 metai.

e Turi biitingjj staza senatves
pensijai skirti, galiosiantj tais metais,
kuriais asmuo sukaks senatvées
pensijos amziy.

e Negauna kity socialinio drau-
dimo, valstybiniy, Salpos pensijy, uz-
sienio valstybés pensijy, nuolatiniy
pensinio pobiidzio i$moky uz as-
mens darbo pobudj (pavyzdziui, ren-
tos) ar kompensacijy, nedarbo so-
cialinio draudimo iSmokos ar pries-
pensinés bedarbio iSmokos.

e Neéravienasi§ asmeny, priva-
lomai draudziamy socialiniu drau-
dimu, néra tikininkas ar jo partneris,
negauna uzsienio valstybéje pajamuy,
susijusiy su darbo santykiais arba ju
esmeg atitinkanciais santykiais.

e Motinoms, kurios pagimdé ir
iSaugino iki 8 mety penkis ir daugiau
vaikuy, taip pat tévams (jtéviams), ku-
rie ne maziau kaip 15 mety slaugé
namuose savo nejgalius vaikus (jvai-
kius).

Svarbu! Jei pasirenkama gauti
iSankstine pensija, senatveés pensijos
dydis mazinamas po 0,32 proc. uz
kiekviena gautos iSankstines senat-
Ves pensijos menesj. Senatves pensi-
jos dydis nemazinamas, jeigu iSanks-
ting senatves pensija asmuo gavo ne
ilgiau kaip 3 metus ir skiriant iSanks-
ting senatves pensija 2022 m. jam
buvo jskaitytas ne mazesnis kaip 40
mety ir 6 ménesiy stazas. Sis stazo
reikalavimas naujai skiriamoms se-
natves pensijoms kasmet didinamas
po 3 ménesius, kol 2031 m. pasieks
42 metus 6 ménesius.

Kada pasieks gavéjus? Dides-
nio dydZio iSankstines senatvés
pensijas gavejus pasieks vasario me-
nesj, nes mokamos uz praéjusj me-
nesi.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos informacija

PR Atkreipkite demesi: nuo
sausio dideja PSD jmokos

Savarankiskai dirbantieji ir gyventojai, patys mokantys uz pri-
valomajj sveikatos draudima (PSD) nuo minimalios ménesinés algos,
sausj turéty bati atidesni mokédami Sia jmoka. Didéjant minimaliajai
ménesinei algai, kitais metais didéja ir PSD jmokos.

Nuo sausio kas menesj ,,Sodrai‘
Sie gyventojai turés pervesti 58,63
euro (2022 m. buvo 50,95 euro). Su-
ma nuo kity mety pradzios padidés
7,68 euro, kadangi minimali me-
nesiné alga (MMA) nuo 2023 mety
sieks 840 eury.

Ukininkai ir jy partneriai, kuriy
zemes tikio valdos ar tikio ekono-
minis dydis yra mazesnis arba lygus
2, kas ménesj mokes 19,57 euro uz
privalomaji sveikatos draudimg. Ty,
kuriy tkis didesnis nei 2, mokes
58,63 euro.

»sumokejusieji PSD jmokas
pagal ankstesnius dydzius bus ne-
drausti privalomuoju sveikatos drau-
dimu ir uz gydymo bei sveikatos prie-
zidros paslaugas teks susimokeéti.
Atidesni turety biiti tie gyventojai,
kurie turi nusistate automatinj apmo-
kéjima interneto banke —sumas rei-
kety pakeisti“, —perspéja ,,Sodros®
Imoky administravimo skyriaus ve-
dejas Laimonas Rudys.

PSD jmoky mokejimas Lietu-
voje yra privalomas. Apdraustie-

siems valstybe garantuoja nemoka-
mg sveikatos prieziiira, tuo tarpu
zmongs, neturintys PSD, uzmedici-
nos paslaugas turi susimokéti patys.

Jeiasmuo dirba pagal darbo su-
tartj, PSD jmokas ,,Sodrai* perveda
darbdavys. Asmenys iki 18 mety,
nuolatiniy (dieniniy) studijy studen-
tai, valstybés remiami asmenys, be-
darbiai ir kiti yra draudziami vals-
tybés leSomis.

Tie gyventojai, kurie nedirba,
neiesko darbo, nesimoko ir néra
draudziami valstybés 1éSomis, mini-
malias jmokas — Siemet 58,63 euro
kas ménesj—turi moketi patys. Nesu-
mokejus imokos iki einamojo méne-
sio pabaigos nutriiksta sveikatos
draudimas — reikia mokeéti uz svei-
katos priezitiros paslaugas ir kau-
piasi skola, kurig vis tiek reikeés
padengti.

Visos savarankiskai dirbanciy ir
savarankiSkai jmokas mokanciy
zmoniy VSD ir PSD jmokos moka-
mos vienu kodu —444.

Apie vietinei rinkai mazais
kiekiais gaminamus ir tiekiamus
gyvininius maisto produktus

Siuo metu pazymima itin didelé trumpy tiekimo grandiniy reik$mé.
Jos skatina tiesioginius maisto produkty pardavimus ne tik kaimo
vietovése, bet ir miestuose, taip sukuriant papildoma pridétine verte
Zemes ukio sektoriuje. Trumpoji grandiné sumazina galimy tarpininky
tarp gamintojo ir galutinio vartotojo skaiciy, taip pat produkcijos
transportavimo ir pardavimo kastus, lokalizuoja Zemés ukio ir maisto
produktus ir sieja juos su kilmés vieta. Tai turi reikSminga jtaka,
uztikrinant labai smulkiy, smulkiy ir vidutiniy ukiy pajamy augima,
aktyvesne gamintojy integracija | maisto tiekimo grandine.

Galime pasidziaugti, kad Prieny
rajone ir BirStono savivaldybéje re-
gistruota gyviininio maisto produkty
gamintojy mazais kiekiais, kurie
tiekia pagamintus produktus tie-
siogiai vartotojui: 14 §vieZios mesos,
mesos gaminiy ir mesos pusgaminiy
tiekejy, 10 pieno gaminius gaminan-
¢iyir tiekianciy tiesiogiai galutiniam
vartotojui tiekéjy, 4 Zuvininkystes
produkty tiekéjai ir 1 tikis registruo-
tas kaip maistiniy naminiy pauksciy
$viezios mesos ir gaminiy mazais
kiekiais vietinei rinkai tiekéjas.

Vykdant anks¢iau nurodytas
veiklas vadovaujamasi 2017 m.
gruodzio 22 d. Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos direktoriaus
isakymo Nr. B1-826 ,,Dé¢l vietinei
rinkai mazais kiekiais gaminamy ir
tiekiamy gyviininio maisto produkty
veterinariniy reikalavimy patvirti-
nimo* ir 2017 m. gruodzio 29 d.
isakymo Nr.B1-839 ,,Vietinei rinkai
mazais kiekiais gaminamy ir tie-
kiamy gyviininio maisto produkty
veterinarijos reikalavimy jgyvendi—
nimo rekomendacijos“ nurodymais
ir reikalavimais.

Mineti reikalavimai taikomi
Siems gyviininio maisto tvarkymo
subjektams:

Sviezios mésos tiekéjams, kuriy
patalpose per savaite iSpjaustoma ir
patiekiama vietinei rinkai ne daugiau
1000 kg Sviezios mésos.

Meésos gaminiy, smulkintos mé-
sos, pusgaminiy tiekéjams, kuriy pa-
talpose per savait¢ pagaminama ir
patiekiama vietinei rinkai ne daugiau
kaip 500 kg mésos gaminiy, ne dau-

giau kaip 200 kg smulkintos mésos
ir ne daugiau kaip 300 kg mesos pus-
gaminiy. Zuvy tiekéjams, kurie vie-
nos zvejybos metu ar akvakultiiros
gyviiny tikyje per viena kalendoring
diena sugauna ne daugiau kaip 200
kg zuvy.

Zuvininkystes produkty tieke-
jams, kuriy patalpose per viena ka-
lendoring dieng iSdarinéjama ir (ar)
perdirbama ne daugiau kaip 150 kg
Zuvininkystes produkty.

Pieno gaminiy gamintojams, ga-
minantiems ne daugiau kaip 1500
kg zalio pieno per dieng ir i jo savo
tikyje pagamintus pieno gaminius
tiekiantiems tiesiogiai galutiniams
vartotojams ar vietiniams mazmeni-
nés prekybos subjektams.

Minétuose teisés aktuose iSdés-
tyti reikalavimai gamybos patalpy
iSplanavimui, jrenginiy jrengimui,
jrangos prieZzitirai, bendrieji ir spe-
cialieji reikalavimai maisto produk-
ty gamybai.

Trumpoji maisto grandiné — ga-
limybé valgyti Sviezias tikininky
uzaugintas darzoves, vaisius, uogas,
kokybiska mésa, perdirbtus griidus,
piena ir jo produktus, Dél trumpyjy
maisto tiekimo grandiniy vartotojai
gauna sveikesnj, vertingesnj maista,
kurj perkant nereikia papildomai
mokeéti tarpininkui. Trumposios
maisto tiekimo grandinés —nauda ir
gamintojams, ir vartotojams.

Paruosé Valstybinés maisto

ir veterinarijos tarnybos

Alytaus departamento vyriausioji
veterinarijos gydytoja-inspektoré
Reda Gundoriniené
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Gyvenimas

Tai, kas isaugina...

2023 m. sausio 4 d

Projekta remia

SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIIOS
REMIMO
FONDAS

mavimo saugumo klausimais.

Gyvename neramiy pokyciy ir sukrétimy laiko-
tarpiu, todel, siekdami uZpildyti informacijos spragas,
raSysime apie tai, kas Zmonéms kelia nerima: vidaus ir
iSorés gréesmes, problemines ekstremaliy situacijy val-
dymo sritis, vieSyjy paslaugy teikimo, socialines, jtrauk-
ties, nacionalinio saugumo, pilietiSkumo ugdymo ir ki-
tas problemas. Specialistai patars, kaip iSsiugdyti psi-
chologinj bei informacinj atsparuma priesiskai pro-
pagandai, nepakibti ant kibernetiniy sukéiy ,,jauko

Skaitytojy démesiui — testinis projektas ,,Tai, kas iSaugina...”

Siemet ,,Gyvenimo“ laikra$cio puslapiuose
skaitytojams Salia Prieny ir BirStono krasto poli-
tiniy, kultariniu, socialiniy ir kity aktualijy tradi-
ciSkai pasiulysime publikacijy visuomenés infor-

bei iveikti netiketus gyvenimo isSukius. VieSinsime ini-
ciatyvas, gerinancias vietos Zzmoniy gyvenimo kokybe,
padedancias integruoti | visuomengés gyvenima karo
pabegelius, vaikus, jaunima, senjorus ir nejgaliuosius,
per pozityvius nevyriausybiniy organizacijy veiklos
pavyzdzius kviesime jungtis j bendruomenes ir kartu
sekmingiau realizuoti savipagalbos bei savanorystes po-
reikius. Prisiminsime musy krasto praeitj ir Zymias
asmenybes, palikusias rySky pedsaka istorijoje, dis-
kutuosime apie naujos kartos Lietuvos isStkius.

Siosir daugybé kity temuy, kurias padiktuos laikme-
tis, jus lankys testinio projekto ,, Tai, kasiSaugina...” déka.
Miisy parengto projekto igyvendinimui Spaudos, radijo
ir televizijos rémimo fondas skyre 15 takst. eury.

B ,,Partizanai: kovoti, iSgyventi, nugaléti.
Partizaninis karas profesionalaus kario akimis*

GruodZio 17 dieng Silavote
buvo pristatyta laisvés kovy tyri-
nétojo, kario, vieno i$ Jégeriy ba-
taliony kuréjy Ernesto Kuckailio
knyga ,Partizanai: kovoti, iSgy-
venti, nugaleéti. Partizaninis karas
profesionalaus kario akimis®.

Taijau 9-ojiSio autoriaus knyga.
Joje E. Kuckailis pasakoja apie par-
tizaninj judéjima Lietuvoje, jo reiks-
me kovoje uz laisve bei paciy par-
tizany gyvenimus. Kaip pristatymo
metu sake pats autorius, knyga yra
orientuota j Siy laiky zmogy, kuris
nemegsta skaityti ilgy teksty. Ne-
paisant to, jog knyga sudaro vos 160
puslapiy, joje autoriui pavyko par-
tizanini kara aptarti kone visais as-
pektais, paliesti kiekviena procesa...

Pasak E. Kuckailio, parasyti
knyga paskatino leidykla, kuri, i§-
spausdinusi,, 10 kautyniy“, alia jos
rekomendavo parasyti knyga apie
partizaninj kara. O idéja naujajai
knygai laisves kovy tyrinétojui pa-
diktavo asmeniné patirtis, kai vieng
dieng Ernesto dukra, mokykloje ga-
vusi uzduotj pristatyti lietuviy auto-
riaus knyga, pasirinko E. Kuckailio
,Partizano zieda“, o po pristatymo
técio paklausé: ,,Kodél jie (knygos
herojus Adolfas Ramanauskas Va-
nagas ir jo bendrazygiai, — aut. p.)
visa kelig slapsteési?“. Tuomet E.
Kuckailis ir suprato, jog mergaitei
buvo aiSkus knygos veiksmas, bet ji
nesuprato konteksto, kas tuo metu
déjosi Lietuvoje. Autorius nusprende
atsakyti i §j klausima, suguldydamas
visa istorija i trumpa knyga. ,,Nore-
jau, kad bet kuriam, net ir Zemesniy
klasiy, gimnazistui, perskaicius $ig
knyga, buty aisku, kokie jvykiai tuo
metu vyko Lietuvoje”, —sake E. Kuc-
Kailis.

Pasak autoriaus, rasant Sig kny-
ga, jam teko susimastyti, i§ kur ap-
skritai atsirado partizaninio karo
tradicija Lietuvoje. Nors daugumai
lietuviy Zinoma partizany kova su
sovietiniais okupantais, anot laisves
kowvuy tyrinétojo, partizaninis karas
atejo i$ seny laiky. Kaip susirinku-

Knygos autorius Ernestas Kuckailis ir Silavoto davatkyno bend-
ruomenés pirmininkeé Viktorija Bieleviciené.

siesiems pasakojo E. Kuckailis, XIX
amziuje Lietuvoje turéjome Koscius-
kos sukilima, 0 XVII -jvyko vadina-
masis ,, Tvanas®, kurio metu pilieciai
sukiiré partizanine struktiira, kuri
jau tuomet buvo labai se¢kminga.

Autoriaus teigimu, jam buvo
idomu patyrinéti ir partizany asme-
nybes: i§ kokio socialinio sluoksnio
jie kile, kokiy tautybiy jie buvo ir
kokiy motyvy vedini isijunge i par-
tizany gretas. Visa tai E. Kuckailis
savo knygoje stengiasi atskleisti per
realius pavyzdzius. Beje, kaip prisi-
pazino pats autorius, jo seneliai taip
pat buvo partizanai. Nors tikrojo
mociutés motyvo prisijungti prie par-
tizaninio karo E. Kuckailis nezino,
jo spéjimu, tai galéjo biti patriotis-
kumo lemtas sprendimas. O senelis,
pasak autoriaus, galbit nebiity iS€jes
kovoti, jeigu jo mobilizacijos metu
nebiity suéme kareiviai, keting is-
siystivyra j fronta. E. Kuckailio sene-
liui pavyko pabégti ir, nenorédamas
Ziitiuz priesa, jis prisijunge prie par-
tizany.

Anot laisvés kovy tyrinétojo, ty
motyvy buvo labai daug, jvairios bu-
vo ir pries sovietus kovojusiy parti-
zany tautybes. Nors daugumajy buvo
lietuviai, j partizaninj pasipriesinima,
E. Kuckailio ziniomis, buvo jsitrau-
ke ir baltarusiai, nuo fronto uzsilike
ar dezertyrave vokieciai ir kt.

Romas Naidzinavicius ir Ernestas Kuckailis.

Idomu tai, jog, KaiSiadoriy ra-
jone partizany biryje veike ir rusy
leitenantas, lakiinas. Pasak knygos
autoriaus, néra tiksliy duomeny,
kaip jis ¢ia atsidiire, taciau jis  savo
dalinius nebegrizo ir prisijunge prie
Lietuvos partizany. Lietuvos partiza-
niniame kare dalyvaves rusas paliko
ir raSytinj dokumenta, kuriame at-
skleidzia, kodél jis ta darée. Pasirodo,
jis augo labai religingoje Seimoje, ku-
ri smerké komunizma bei Stalino
rezima, pries kurj, kaip tame doku-
mente pats prisipaZino, jis ir kovojo.

Autoriaus pastebéjimu, visa tai,
kas apraSyta naujausioje jo knygoje
apie XX amziuje vykusj partizaninj
kara, dabar matome Ukrainoje. Jis
taip pat pazjsta ir rusy tautybés Zmo-
gu, kuris, prasidéjus karui, iSvaziavo
padeéti Ukrainai ir neilgai trukus at-
sirado priesakinése linijose, kaip
kuopos vadas.

Knygoje atskleidziama ir dau-
giau partizaninio karo detaliy bei
idomybiy: apzvelgta struktiira, takti-
ka, logistika, zvalgyba, spauda ir,
Zinoma, asmenybgs. Paties autoriaus
teigimu, per visa istorija pasaulyje yra
ivyke daugybe partizaniniy kary, ta-
¢iau Lietuva iSsiskiria tuo, jog Si ati-
tinka vadinamosios pogrindZio vals-
tybés struktiira. ,, Taiyra retesnis at-
vejis, beveik niekada nepasitaikes,
tad tikrai turime kuo didziuotis“, —
pristatymo metu saké knygos auto-
rius. Anotjo, sukurdami tokia struk-
tiira, mes buvome pazZenge isties
labai toli, o panasiausig struktiira turi
Ukraina.

Pristatymo pabaigoje E. Kuc-
kailis kiek nuogastavo, jog, siekiant
kuo didesniam Zmoniy ratui paro-
dyti, kas iS tiesy vyko Lietuvoje, neis-
naudojame visy jmanomy galimy-
biy. Jo teigimu, parasyty knygy
neuztenka, nes ne visi jas skaito, ta-
diau ta padaryti yra kity budy, pa-
vyzdziui, filmai, rekonstrukcija—to
istorines tematikos knygy autorius
labai pasigenda.

Rimanté Janc¢auskaité

2022-igji — Lietuvos Jaunimo
metai: kokie jie buvo?

(Atkelta is 3 p.)

—12022-uosius metus Jaunimo
reikaly agentiira Zengé su Jaunimo
pilietinio dalyvavimo tyrimo rezul-
tatais, kurie atskleidé gana lindna
statistika, jog daugiau nei pusé Lie-
tuvos jaunuoliy nedalyvauja pi-
lietinéje veikloje. Kokias dar prob-
lemas iSryskino Jaunimo metai?

—Mano nuomone, Jaunimo me-
tai kaip tik iSrySkino tai, kad alter-
natyvus itraukimo budai veikia. Jau-
nimo politikos tikslas i§ esmés yra
integruoti jaung Zmogy i tris sritis:
$vietima, darbo rinka ir pilietinj gy-
tinius duomenis, mes matome, kad
jaunimo uzimtumo lygis 20-24 m.
amziaus grupeje 2021-aisiais sieke
52,7 proc., 0 25-29 m. — 82,3 proc.
2021 metais 20-24 m. jaunimo, igi-
jusio vidutinj ar aukstesnj iSsilavi-
nima, turime 91,8 proc. Tas pats tyri-
mas, kurj jus minite, atskleide, kad
25-29 mety jaunuoliai labai daznai
arba visada dalyvauja rinkimy bal-
savime.

Tie procentai jaunimo srityje yra
panasiis j visos visuomene¢s tenden-
cijas. Kg tas tyrimas i§ tikryjy parode,
kad struktiiruotoje veikloje jauni
Zmongés maziau dalyvauja. Per Siuos
Jaunimo metus i$§mokome, kad yra
alternatyvus budai, pavyzdziui, daly-
vaujamasis biudZetas mokykloje gali
sustiprinti neformaliy jaunimo
bendruomeniy galimybe jsiveiklinti
ir juos motyvuoti veikti, nes tai yra
paprasta, greitai matomas rezultatas.
Gyvenimas pasikeite, ir jauniems
zmonéms yra jdomu tai, kas yra
idomu. Nieko ¢ia nebepakeisi, o kas
jiems jdomu — ta parodo tyrimai.

—Tuomet apsuksiu klausima i$
kitos pusés: kokias teigiamas ten-
dencijas atskleidé Jaunimo metai?

—Manonuomone, Lietuvoje turi-
me daugjauny, brandZiy, iSsilavinu-
siy, moderniy pazitiry Zzmoniy, kurie
tikrai labai pozityviai Zitiri i pilietinj
gyvenima ir jame aktyviai dalyvauja.

Karas Ukrainoje ir pandemija
parodeé tai, kad dauguma jauny zmo-
niy Zino pilietin€s visuomenes vei-
kimo principus. Savanorysté pan-
demijos metu atskleide, kad Zmonés
Zino ir, kai atsiranda reali grésme,
jie tikrai naudojasi savo pilietiném
galiom. Zinoma, gaila, kad Zmonés
tai parodo tik tokiose sudétingose si-
tuacijose. Kita vertus, dziugu, kad
pilieciai savo galimybes iSnaudoja
tada, kai to valstybei labiausiai reikia.

—Jusu, kaip jaunimui atstovau-
jancios jstaigos vadovo, nuomone,
kokia apskritai yra jaunimo politi-
kos jgyvendinimo situacija Lietu-
voje: kur mums dar reikétu padir-
béti?

—Jaunimo jtraukimas, dalyvavi-
mas jvairiuose procesuose. Cia yra
vienas labai aiskus tikslas, kurj gvil-
dename. Kitas tikslas —jauny zmo-
niy psichiné sveikata. Matome, kad
po COVID'o situacija pabloggjo.
Kalbant apie sveikata, lytiSkumo ug-
dymas —tai dar viena svarbi ir jautri
tema, bet mes turime iSmokti atvirai
kalbéti apie tokius dalykus, kad su-
mazintume uzkreciamuyjy ligy, ne-
planuoty néstumy skaicius.

Darvienas prioritetas— karjeros
ugdymo sistemos tobulinimas. Taip
pat darbas su jaunimu, nes tos gali-
mybés, kurias sitilo Jaunimo centrai,
yra labai svarbios. Ir kuo daugiau
jauny Zzmoniy jos pasieks, tuo dau-
giau naudy jie gaus.

Kur dar reikia pasistengti? Tai
stiprinti nevyriausybinj sektoriy re-
gionuose. Cia yra didziulis i$stikis.
Mes labai aiSkiai matome, kad tam
tikruose regionuose néra nevyriau-
sybiniy organizacijy, nors nacio-
naliniu lygiu juy turime labai stipriy.

— O kur mums sekasi? Kuriose
srityse jau esame nemazai padir-
béje ir, kaip sakoma, uzsidéje var-
nele?

—VienareikSmiskai jau esame su-
kiire sistema, jtraukiancia aktyvy
jaunima i sprendimy priémimo pro-
cesa. Labai dziugu, kad jauni zmo-
nes turi galig ateiti j Jaunimo reikaly
agentiira, ministerijg, pasakyti savo
poreikius ir per tam tikras struktiiras
sprendimy priémime biiti partneriu.
Cia yra didelis pasiekimas, kuriuo
tikrai ne visos Salys gali pasigirti.

Labaisvarbu ir tai, kad Lietuvoje
mes turime darba su jaunimu, kaip
sistema, turime Zmones, kurie gali
ir sugeba dirbti su jaunais Zzmonémis
ir Sita sistema veikia.

Taip pat mes tikrai esame pa-
judéje i priekj su individualizuotom
paslaugom jaunimui. Kai iskyla
koks nors poreikis, mes bandome ji
atliepti, ypac kalbant apie niekur
nedirbant] ir nesimokantj jaunima.
Pavyzdziui, jaunas zmogus, i§¢jes i$
jkalinimo jstaigos, nebtina ,,pa-
mestas®: jam sitilomos jvairios pa-
slaugos, bandoma su juo dirbti.

Dar vienas pasiekimas — Jauni-
mo savanoriska tarnyba. Nors i§ pra-
dziy dauguma jaunuoliy savanoriauti
ateina dél papildomy stojamuyjy baly,
véeliau jie supranta, kad savanoryste
yra svarbi dél kitokiy patirciy.

Apskritai Jaunimo politika tapo
matomesne, jaunimo politikos at-
stovai tikrai yra matomesni kitose
sistemose. Palyginus, kas buvo prie$
10 mety ir dabar, tas matomumas
tikrai padidéjo.

—Tikriausiai visi viliasi, jog, pa-
sibaigus Jaunimo metams, déme-
sys jauniesiems pilie¢iams nesu-
mazés. Galbiit jau turite ir netoli-
mos ateities planu, kaip bus atlie-
piami jaunimo poreikiai, proble-
mos?

— Veikly numatyta daug, taciau
jei pabandyti trumpai atsakyti, tai
mes tikrai tesime keliaujancios jau-
nimo politikos koncepcija vaziuo-
sime j savivaldybes, kad biity uztik-
rinamos ,,tinklinimosi‘ veiklos tarp
organizacijy ir apskrityse. Uztikrin-
sime pilietiniy erdviy kiirimasi Lie-
tuvoje, nes tai yra svarbus jauny Zmo-
niy kompetencijy ugdymo irankis.

Skatinsime jaunimo bendruo-
meniy ir tinkly kiirimasi, kursime
Jaunimo politikos ambasadoriy
tinkla. Siekiant, kaip sakoma, ,,pa-
simatuoti temperatiira”“, darysime
problematikos tyrima, pazitirésime,
kurioje stadijoje esame. Be viso to,
planuojame kurti profesionaliy eks-
perty tinkla regionuose, kurie
konsultuoty, pavyzdziui, tarptau-
tiniy mobilumo programy, jaunimo
politikos rémuose.

- Jusu palinkéjimas jaunimui
prasidedancéiu Naujuju metu
proga?

— Nebijoti klysti, siekti savo
tiksly, pasinaudoti tomis galimybe-
mis, kurios yra aplinkui, ojy yra daug,
nors ir ne visi apie jas Zino, bei kritis-
kai j viska zitureti.

— Adiii uz pokalbi.

Rimanté Jancauskaité
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»1egul nauji metai bus pigesni,
pinigines — pilnesnes..."

Likus maziau nei pusei paros iki susitikimo su Naujaisiais metais,
dangus padovanojo Silumos ir lietaus. Dauguma visko prisipirke ne
tik Sventéms, bet ir ateiciai, tad turguje Surmulio nedaug, o ir nebuvo
smagu vaikscioti. Ko reikia — lasinuky ar pieno, duonos ar silkés,
darzoviy ar vaisiy, medaus, sémeny aliejaus, griudy ar pasaruy;
jvairiausiy daikty, ypac led lempuciy, kity blizgu€iy, patalynés,
avalynés, jvairiy naujy ,parédy“ — visko galima buvo rasti.

,Padalykite kiekviena meénesij |
30 ar 31 dalj, kad atsargy uztekty
metams, ir pripildykite kiekvieng
dieng savitai: 2 dalimis darbo, geros
nuotaikos, humoro, imaisykite 3
SauksStus optimizmo, Saukstelj to-
lerancijos, gridelj ironijos, Ziupsnelj
takto. Visg mase gausiai apipilkite
meile ir papuoskite démesio puoks-
tele. Patiekite kasdien su linksma
nuotaika ir troskulj malSinancios
arbatos puodeliu®, —rasé Géte. Gal-
biit kiek pasiimsim i§ ateinanciyjy,
tiek ir turesime. O poreikiai juk visy
skirtingi.

Pirkéjai vylési, kad ateinantys
metai bus pigesni, 0jy piniginés sto-
resnes, kad galés sau leisti visko dau-
giau jsigyti, o turgaus senbuviai ir
biciuliams, ir pirkéjams ar tik stabte-
léjusiems taip pat linkéjo sveikatos,
gero Upo ir gero derliaus. ,,Kad tik

nebiity karo“, —linkéjo vienas jy.
Sako, jog Kuciy naktj tarpusavy-
je iki paciy pary¢iy kalbéjo gyvuliai.
Triusiai, ypac juodi, pranasavo, kad
tarp Zmoniy ju metais bus daugiau
santuoky ir gims daugiau vaiky. Kad
visi vieni kitiems skirs daugiau de-
mesio, Silumos. Matjie patys, triusiai,
yra Seimyniski. Turguje kainos mtisy
gal ir kils — vienas veislinis juodasis
triusis pranasavo, bet surasite ir jau-
nikliy tikrai. ,,Désime daug kiausi-
niy, jei paukééiq gripas neuzklups,
suvitaminais gaspadorlal palepins.
Tik miisy kiausiniy kaina uz desimtj
vienety gali ir tris eurus ar daugiau
siekti, — branginosi viStos, turguje
pirktos po aStuonis eurus. — Suras
pirkéjai ir skrosty broileriy, ir me-
siniy anciy, zasy“. ,, Tik pigiau ne-
kainuosime®, — antrino zgsinas ir

kalakute. ,, Atvaziuosime j Prieny tur-
gy triusio metais, save parodysime, ir
mus gal nupirks,” — Zadéjo biirys
pentarky, joms pritaré narvelyje
putpelés ir burkuodami karveliai.
Avele papjaus Seimininkas ir josmesa
turguje parduos — $nabzd¢josi dvi
ozkos, pacios sutarusios pabégti turgun
gyvos. ,,Jdomu, i§ kur gaus $viezios
kiaulienos, mes tik dviese, nepar-
siduosim®, — kalbéjosi kiaulé ir
parselis, nezinodami, kad jy Sei-
mininkas steigs didesnj tikj, projekta
parases, jrengs kiauléms grazius
kambarelius“ tvarte, atskirai nuokity,
kaip viesbutyje gyvens. Grudy daug
prikuls, jei leis dangus, ir paSary bus—
saviems gyvuliams ir kity —kas turguje
pirks. Ar tikrai tie gyvuliai aptare
ateinancius metus, kas gi pasakys, jei
ju kalbos negalima pasiklausyti,
Siukstu, sako, nevalia. Betgi dabar
kameros, kurios ne tik mato, bet ir
,»girdi“, ne tik vieSosiose vietose,
Zmoniy saugumui uztikrinti, bet ir
tvartuose, neva sudétos, kaip saké
juodasis triuSis, ramindamas
triusiene, kuri jau ruose iSkilminga
vakarieng ir garsiai kvieté prie vaiSiy
stalo kitus tvartelio gyventojus. Taigi,
visko bus ir kitagmet turguje, ir gy-
venime, kad tik nebiity karo. ..

Pauksciy gripas nepaiso
sezoniskumao ir primena apie gresme

Nepaisant Ziemos ir pasibaigusios laukiniy pauk$¢iy migracijos,
daugéja atvejy, kai labai patogenisko pauksciy gripo (LPPG) virusas
aptinkamas Europoje ir kaimyninéje Lenkijoje. Pasak Valstybinés
maisto ir veterinarijos tarnybos (VMVT) specialisty, tai Zymi naujo
epidemijos sezono pradzia, todél naminiy pauksciy laikytojams deréty
dar labiau saugoti savo ukius nuo laukiniy pauks¢iy perneSamo uzkrato.

»Pernai spalj prasidéjusi epi-
demija tesesi ir Siais metais bei pa-
lieté laukinius, naminius ar nelais-
véje laikomus paukscius 25 ES vals-
tybése narése. Apskritai 2021-2022
metais epidemija buvo didziausia iki
Siol stebéta ES. Daugiausia buvo
aptiktas LPPG viruso H5SNT1 potipis.
Tik keliuose protrukiuose, tik tam
tikrose ES Siaurinése vietovese, buvo
aptikti kiti viruso potipiai, pvz.,
HSNS8 ir HSNS. Kalbant apie nami-
nius paukscius, buvo sunku greitai
sustabdyti viruso plitima, kai jis pa-
teko | zonas, kuriose yra didelé
paukstininkystés imoniy koncent-
racija. Tam tikrose Pranciizijos, Ita-
lijos ir Vengrijos vietovése susidare
gausios protrukiy grupés®, — sako
VMVT Skubios veiklos skyriaus pa-
taréja Vilija Grigalitiniené.

Pasak patarejos, didZiausia neri-
ma Lietuvai kelig kaimyninéje Len-
kijoje nuolat nustatomi LPPG pro-
trukiai. Paskutiniais duomenimis,
vyriausiasis Lenkijos veterinarijos
gydytojas informavo Europos ko-
misija, kad septyni ligos protrukiai
naminiuose pauksciy tikiuose pa-
tvirtinti praeinanciyjy mety gruo-
dzio 23-25 dienomis, remiantis
tyrimy rezultatais, gautais i Nacio-

nalinés etaloninés pauksciy gripo la-
boratorijos Pulave. Minétuose pro-
trukiuose buvo aptiktas HSN1 po-
tipis. Uzkréstuose tikiuose buvo lai-
koma nuo 2000 iki 33 500 naminiy
pauksciy, daugiausia — tai antys,
Zasys bei vistos dedeklés.

Nuo iy mety sausio Lenkijoje i$
viso patvirtinti 56 LPPG protriikiai
tarp naminiy pauksciy, 35 protrikiai
tarp laukiniy pauksciy ir 1 protrukis
nustatytas tarp nelaisvéje laikomy
pauksciy. IS viso per Siuos metus Sa-
lyje sunaikinta beveik 2 mIn. naminiy
pauksciy: anciy, Zasy, kalakuty bei
visty dedekliy.

Tuo tarpu Danijos veterinarijos
specialistai paskutinémis gruodzio
dienomis patvirtino H5N1 potipio
pauksciy gripo uzkrato kalakuty
tkyje, kuriame buvo laikoma
daugiau kaip 36 tukst. pauksciy. IS
viso Siais metais Danijoje LPPG vi-
ruso atvejai tarp laukiniy pauksciy
nustatyti 164 kartus, dél to naminiy
pauksciy tikiuose kilo 7 protriikiai,
ten sunaikinta apie 267 tukst. na-
miniy pauksciy.

VMVT atkreipia démesj, kad na-
miniy pauksciy augintojai laikytysi
$iy biologinio saugumo priemoniy,
siekiant iSvengti viruso patekimo j

pauksciy laikymo vietas:

o uzkirsti bet koki kelig naminiy
ir laukiniy pauksciy kontaktui (veng-
ti iSleisti paukscius | atviras erdves,
atvirus vandens telkinius);

e sumazinti laukiniy pauksciy
judéjima aplink naminiy pauksciy
aptvarus (lesalus ir vandenj pauks-
ciams tiekti tik uzdarose patalpose);

e grieztai kontroliuoti transpor-
to priemoniy, Zmoniy ir irangos pa-
tekima j pauksciy laikymo patalpas;

e nuolatos valyti ir dezinfekuoti
gyviiny laikymo vietas ir naudojama
priezitiros iranga, laikytis higienos
reikalavimy, daznai keisti darbo
rubusir batus
tinty pauksciy laikytojy ir neisileisti
i pauksciy laikymo patalpas pauks-
¢iy su ligos pozymiais;

e pranesti veterinarijos instituci-
joms apie bet koki jtarting atveji;

o uztikrinti tinkama méslo, krai-
ko ir nugaiSusiy gyviiny Salinima.

Pastebejus pauksciy gripui bi-
dingy poZymiy naminiy pauksciy
pulke, émus gaiSti naminiams pauks-
¢iams ar aptikus nugaiSusj laukinj
vandens paukst] reikéty apie tai pra-
nesti artimiausiam VMVT terito-
riniam padaliniui, visg parg veikian-
¢ia telefono linija tel. 1879 arba pri-
vaciam veterinarijos gydytojui.

Tik tokiu biidu pauksciy gripo
virusui bus uzkirstas kelias plisti i
naminiy pauksciy laikymo vietas.

VMVT informacija

/-
&R NusikaltimaiHelaimés

Vairavo neblaivus

Gruodzio 29 d. Prieny r., Jiezno
sen., Jiezno mstl., patikrinimui su-
stabdzius automobilj ,,Mazda Pre-
macy*, paaiSkejo, kad ji vairavo ne-
blaivus (1.55 prom. alkoholio) vyras
(g. 1995 m.). Ivykis tiriamas.

Sausio 1 d. apie 3 val. 20 min.
Prienuose, Kestucio g., neblaivus
(2.26 prom. alkoholio) vyras (g.
1998 m.), vairuodamas automobilj

,»Audi A6“, jo nesuvalde, nuvaziavo
nuo kelio ir atsitrenke j gyvatvore.
Ivykis tiriamas.

Nelaimingas atsitikimas

Gruodzio 30 d. apie 11 val. 22
min. Prienuose, E Vaitkaus g., darbo
metuvyras (g. 1996 m.), vykdydamas
saulés baterijy montavimo darbus,
nuslydus kopécioms, nukrito nuo
stogo ir susizalojo. Vyras gydomas
Kauno klinikose.

Smurtas

Sausio 2 d. apie 2 val. Prienuose,
F. Vaitkaus g., konflikto metu ne-
blaivus (1.59 prom. alkoholio) vyras
(g- 1978 m.) smurtavo prie§ ne-
blaivia (1.82 prom. alkoholio) mo-
teri (g. 1963 m.). Itariamasis buvo
sulaikytas ir uzdarytas j laikino sulai-
kymo patalpa.
Parengta pagal Alytaus AVPK
ivykiu suvestines
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Dél mylimo vyro mirties reiSkiame nuoSirdzia uzuo-
jauta AB BirStono sanatorijos ,,Versmé*“ darbuotojai
Vandai DRASKINIENEI. Teuzpildo netekties tustuma
miisy draugiska atjauta ir palinkéjimas stiprybés.

AB Bir§tono sanatorijos ,, Versmé“ darbuotojai

Po so€iy vaisiu. ..

DidZiosios mety Sventés — tikras iSSukis musy skrandZiui. Po
ilgai trukusio gausaus valgymo periodo neretam sutrinka virSkinimas,
daznesni skrandZio uzdegimai. Kaip greiciau susmrqzmtl svelkatq7

Rinkités lengvai
virskinamus produktus

Ka daryti, kai pucia pilva, susi-
daro per daug dujy, atsiranda nema-
loniy pojiiciy pilvo srityje? Pirmo-
siomis naujyjy mety savaitémis ger-
kite kuo daugiau mineralinio van-
dens be angliarfigstés (pavyzdziui,
Vytauta, Birute, Akvile); valgykite
kuo paprastesni, lengva.l virskinamg
maista. Tinka grikiy, ryZiy, perliné
ar penkiy gridy kosés, liesa varske,
darzoviy salotos, gardintos aliejumi
(ne grietine ar majonezu), citrina.
Skrandis padékos uzvistienos sultinj
ar burokeliy sriuba. Valgykite zalias
darzoves, vaisius, gerkite liesa kefyra,
rugpienj, pasukas.

Bent kelias savaites nevartokite
riebaus (ypac padazy) sunkiai virs-
kinamo maisto, saldumyny, rukyty
gaminiy, gazuoty saldziy gérimy.

Po maziau, bet
dazniau...

Vienu kartu neprisivalgykite uz
visg diena! Toks jprotis nesuteiks juisy
skrandziui poilsio, o jums — geros
savijautos. Laikykités taisyklés: mai-
tintis kuo dazniau, 5-6 kartus die-
noje, ir svarbiausia — nedidelémis
porcijomis. Séskite prie stalo pragjus
ne maziau 2-3 valandoms po pas-
kutinio valgymo.

Puiku, jeigu valgysite pusrycius,
pietus ir vakarieng tuo paciu laiku:
iSsiskyrus skrandzio sultims, maista
suvirskinsite greiciau ir lengviau.

Ypac naudinga nevalgyti iki 12—
16 valandy, jeigu leidzia sveikatos
bikle.

Likus 2-3 valandoms iki miego,
nieko nevalgykite. Galima iSgerti
puodelj nestiprios zoleliy arbatos ar
stiklinaite vandens.

Vartoklte V|rsk|n|mq |
gerinanciy arbaty

Kai sveikatos sutrikimai nedi-
deli, Seimos gydytojai pataria skrandj
nuraminti vaistazolémis. Lietuvoje
uzauginama nemazai virskinima
gerinanciy bei skrandzio uzdegima
mazinanciy arbaty. Tai rySkiaziedziy
medetky, ramuneéliy Ziedai, kmyny
vaisiai, Svelniosios ramung¢lés,
kmynai, raudonéliai, anyZius.

Dereéty pagerti ciberzolés, nes
jose gausu kurkumino, kuris skatina
virskinima.

Nuo pilvo piitimo, sunkumo bei
pilnumo jausmo skrandyje gelbsti
kmyny vaisiy bei ramuneliy ziedy
arbata.

Taip pat padeda liny s€émeny
nuoviras, kurj tarp valgymy deréty
gurksnotivisg diena.

Virskinima gerina ir spiritinis bi-
¢iy pikio tirpalas: 30 laSy atskiedus
vandeniu deréty iSgerti ryte, pus-
valandj prieS valgj.

Naudingi patarimai

e Jeigu sausio meénesj jiisy laukia
vél sotus $ventinis stalas (draugo ar
vaiko gimtadienis ir pan.), iSgerkite
virS§kinimg gerinanc¢iy fermenty
pries valgj ar valgio metu.

e Jeigu po sociy vaiSiy jauciate,
kad skrandis apsunkes, nevirskina,
iSgerkite 4-6 anglies tabletes.

e Ragaujant jvairiy patiekaly
gurk$nokite vandenj. Geriausiai
tikty mineralinis.

e Susirgus su virSkinimu susi-
jusia liga, vartokite Seimos gydytojo
ar gastroenterologo paskirty vaisty.

Veronika Peckiené

Ka daryti, jeigu
susalo veidas ar rankos?

e Jeigu susalote rankas, nepatartina jy kisti i $ilta vandenj ar po
karSta vandens srove, gali suskeldéti oda.

kapiliarus, sausina oda.

o Suzvarbusias rankas pamasazuokite, patrinkite delnus viena i
kita, priglauskite kelioms sekundéms prie radiatoriaus.

e Kai rankos ar veidas susils, patepkite oda maitinamuoju
kremu, uzdekite raminama kauke. ISgerkite karstos arbatos.

Patarimai:

e Ziema mégaukités $iltu dusu, venkite karsto, kuris plecia

o Odos $veitimo procediiras ziema atlikite kuo reciau.

e Naudokite kosmetines priemones, kuriose yra aliejaus ar
glicerino (sudétyje neturéty biiti spirito ar vandens).

Veronika Peckiené
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Edgar Savisaar ja Eesti

(Atkelta i$ 2 p.)
metu buvo viesi Maskvos priesai, sumaniai naudojantys TSRS politines
struktiiras ir patj kalendoriy, o ypac ,,perestroikos VIESUMA)! VieSumas
buvo $venta karve, ir ant jos reikejo ,,joti.

Po 1980 metais Taline surengty XXII Olimpiniy zaidyniy (Maskvos
zaidyniy regatos) tapo ypac akivaizdu, kad ateina esty paskutinioji— tarp
gyventojy esty dalis smuko iki 60 proc. Reikéjo per galva verstis ir stabdyti
planingg kolonisty, plistanciy i turtingiausia imperijos respublika, srauta.
Ir tada estas-patriotas-komunistas tapo geidziamiausia figiira.

Edgaras Savisaras toks ir buvo.

1988 metais jis jau vadovavo sociologiniy tyrimy centrui ,,Mainor®
(prie Ekonomikos ministerijos), kur mudu su K. Prunskiene tiesiai ir
pataikéme. Véliau tame centre man teko nuolat biiti vienam, kaip Sajiidzio-
Rahvarinne rySio garantui (iki pat Steigiamojo suvaziavimo 1988 m. spalio
pabaigoje). E. Savisaras dirbo kaip nomenklatiirinis, valdZzios apmokamas
vadovas, bet ,,Mainor* tapo Laisves susirinkimo vieta. Pirmiausia ten
rinkosi ekonomistai. Jis dirbo $ventg Estijos atpleSimo nuo TSRS imperijos
darbg valdiSkai apmokomoje vietoje. Sventai dirbo.

Nors apie joki ,,Sventuma™ estams nieko nesakyk — nesupras. Jie eina
savo zeme laisvai, kai tik gali eiti.

Edgaras Savisaras gime 1950 metais, kai abu tévai buvo nuteisti uz
pasiprieSinima kolektyvizacijai. Jis gime Estijos TSR kaléjime. Laime,
netrukus mire Stalinas, gebistai nespéjo uZsmaugti mamos ir jos sinaus
Edgaro. Berniuko lauke vienisa vaikyste, vieniSos motinos augintas, jis
iSaugo Estijos patriotu. Mokykloje pasibraukdavo Estijos véliavos spal-
vomis svarbiausias tévynei dienas. Sitai tapo Zinoma, nes padlaiziai ji
iskundé. Toliau — Tartu universitetas, istorijos fakultetas. Dar toliau —
filosofijos kandidato disertacija ,,Romos klubo globaliy modeliy so-
cialiniai filosofiniai pagrindai“. Nejprasta 1980 metams tema, perdéem
vakarietiSka.

Revoliucijos zaizdre Edgaras Savisaras netapo ,,guru®, nesukiire savos
asmenybés mito, nors niekas geriau nei jis nebuvo tam tikes. Tais 1988-
1990 metais jis buvo vienintelis tikras politikas Baltijos fronty lyderiy
gretose. Sitai pamatéme 1988 mety lapkricio 7 d. Rygoje, kur susirinkome
1 pirma musy trijy liaudies fronty sueiga. Lietuviai ir latviai diskutavo, o
estai, ir pirmiausia E. Savisaras, sprendé. Pamates lietuviy neryZtinguma,
jis paklausé manes: ,,Sakyk, su kuo galima i$ jusiskiy kalbéti padedant
taska? Kas Cia pas jus vyksta?“ A§ parodziau (labai nesmagiai!) pirStu i
Romualdg Ozola: ,,Jis ka tik iSrinktas pirmuoju”. Taip ir buvo, Stei-
giamajame SajiidZio suvaziavime R. Ozolas buvo pirmas. (K. Prunskiené
antroji.)

E. Savisaras ¢ia pat tapo Estijos TSR AukSciausiosios Tarybos deputatu
ir kartu su esty komunisty pirmuoju sekretoriumi Vaino Vialjasu parengé
lapkricio 16 dienos ,,Deklaracija”. Mes po dviejy dieny neparéméme Sio
drasiausio pirmo musy broliy zingsnio. Lietuvos TSR Auksciausioji
Taryba né i§ tolo nebuvo parengta tam Zingsniui! Mes visur vélavome.

Galiausiai E. Savisaras krito miiSio pabaigoje.

Taipjau nutinka, kad i laisvés girnas patenka tas, kuris tas girnas jsuko.
E. Savisara uzkapojo laisvos Estijos politikai, spauda ir TV, teisésauga, o
ir Rusijos palikimas. Kodeél?

Estija, priesingai nei Latvija, iSvenge politines ,,Rusy partijos”. Taline
veike milziniSkos vien rusakalbés gamyklos, iStisi rajonai nuo 1980 mety
jaubuvo vien rusakalbiai — tad kaip nutiko, kad promaskvietiskos politikos
jie nesuformavo? IS esmés dél. . . pasiaukojancios Edgaro Savisaro veiklos.
Jisnuéjoagresyvy, radioaktyvy rusakalbi katilg ir sukiiré ,,Centro partija“.
Ir priverté ta partija prisiekti lojalumu Estijos nepriklausomybei, neleido
Estijos rusams tapti Maskvos jrankiu.

Kaijis ta darbg padare, ji sumalé savi.

2018 metais Estijoje nebuvo oficialiai minimas RAHVARINNE
gimimas. Nebuvo minimas Liaudies frontas, neminétas né Edgaras
Savisaras.

Bet reikia Zinoti.

Nusilenkime Siam Zzmogui — Baltijos pabudimo lyderiui Edgarui
Savisarui.

Vivat, EDGAR SAVISAAR!
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Reklama =
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SIULO DARBA

Reikalingas tekintojas,
iStekintojas, Slifuotojas.
Tel. 8 610 99 933.

Reikalinga valytoja
Pusei etato, turinti darbo pa-
tirties, be zalingy jprocCiy.

Tel. 8 687 53 756.

Nekilnojamasis turtas

Perkame nekilnojamajj turta: butus,
namus, sodybas, patalpas, Zemés
sklypus, miSkus ir kitg... Tel. +370
608 20 080.

= PERKA
w i GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS

{- & agaras

KARVES, BULIUS, TELYCIAS

Gyvuliai, gyvinai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i karto. I§siveZzame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

x

PERKA

e 862025152,
8 800 08 801

PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR].
SVERIA, MOKA 15 KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-614)93124

PARDUODA

ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerileng e vy svoar]. Brangial inesiniias

Privalomoiji literatiira —
skatina ar zudo mokiniy

nora skaityti?

(Atkelta i$ 3 p.)
reikalingi, jie kalba apie niidienos
problemas, yra artimesni mokiniy
aplinkai, taciau reikia nepamirsti ir
senosios literattiros, mokancios apie
praeiti, kuri yra vertinga visais lai-
kais. Visgi dabartinio lietuviy kalbos
ir literatiiros egzamino struktiira, mo-
kytoju nuomone, yra tinkama. Ji
iSmoko mastyti ir risliai rasyti, suvokti
rasinio struktiira, o nustatyti rémai
leidzia mokiniams nepasimesti,
tinkamai pasirengti egzaminui.

Mokytojos taip pat pasidalijo pa-
tarimais, kaip paskatinti mokinius
skaityti. S. Milusauskiene rekomen-
duoja ,,ieskoti savo knygos, temati-
kos, galvoti, mastyti, kg perskaiciau.
Megautis knyga.“ Kaip teigia N. Ser-

venikaite, ,,vienintelis biidas skatinti

m skaityti — tai kiiriniu (jo aptarimu)

,»uzkabinti vaika, suzadinti smal-
suma, pakutenti jausmus, jtraukti
ginca... Bet tam reikia aktualiy teks-
ty. Daugiau budy sitlo skaitymo
seminary vedejai—reikty juos anke-
tuoti.“ R. Purienés pastebéjimu, patys
mokiniai prisipazjsta, jog skatinti
skaityti nuo mazens turi tévai, véliau
aplinka, mokykla, kur skaitymas,
mokslas, Zinios yra vertybe. ,, Turbiit
labai svarbu formuoti kitoki visuo-
menes poZziiri, ¢ia jau tikriausiai
valstybes lygiu reikéty pagalvoti apie
vertybes ir prioritetus. O skaitymo
malonumg Zmogus patiria, kai
atranda ar paklauses patarimo randa
savo knyga, savo autoriy, bet tai irgi
reikalauja laiko, pastangy“,—sakoR.
Pariene.

Gabija Juoceviciuté

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Parduoda malkas kaladémis. Pristato
jnamus. Tel. 8 671 94 231.

Parduodu sausas, kapotas malkas,
laikomas po stogu, veZzame ir mazais
kiekiais. Medinius lauko tualetus,
pavésines. ISraSome saskaitas. Tel.
8 648 61 061.

Jvairios prekés
Parduodami nauji Saldytuvai ir Saldikliai
,onaigé“. Kalédinés nuolaidos ir
garantija 5 metai. Pristatymas j namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.
Naminiai sviestiniai Sako€iai, grybukai
ir ju asorti Juasy Sventéms! Tik i$ na-
taraliy lietuviSky produkty, pagal
senoliy recepta. Svoris nuo 100 g iki 5
kg. SiunCiame | Lietuvos miestus ir
uzsienio Salis. Tel. 8 650 43 159. |3
Lauros kepyklele. (Adresas: Revuonos g.
48, Prienai).

Reklama
= \vairOs =

Keiciu 1 kambario butg Ill a. Alytuje,
Vilties g., j 1 kambario butg ar dalj
namo Prienuose. Sidlyti jvairius
variantus. Tel. 8 682 55 621.

ISnuomogiau 5 ha Zemés tkio paskir-
ties zemés sklypg Prieny r., Jiezno se-
nidnijoje, 1 km nuo Jiezno. Skambinti
tel. 8 698 26 139, el.p. vis-

bls1@gmail.com

PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armatdros karkasai, apsiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo ir marinimo darbai. Tvory
montavimas. Tel. 8 600 96 399.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: Sildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, dujiniy,
vanduo-oras katiliniy jrengimas.
Komplektuojame kokybiSkas santech-
nikos medziagas su nuolaidomis.

Tel. 8 640 39 204.

DURYS - PER 3 DIENAS!
»LMONISKOMIS KAINOMIS*
DIRBA IR ZIEMOS METU
Gaminu duris — ypatingai Siltas, saugias
nuosaviems namams, ikiniams pasta-

tams ir riisiams. Tel. 8 653 93 193.

Gaminame betong, kalkinj skiedinj,
Sulinio ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairig gelzbetoning produkcija.
Vezame Zvyra, smélj. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

DelfiT

KETVIRTADIENIS
06:00 TIESIOGIAT UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24“
07:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
08:00 Orijaus keliones
09:00 Dakaras be cenziiros
09:30 Ukininko Petro dienorastis (81)
10:00 Kasdienybés herojai
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (97)
12:30 Dviraciu per Indonezijos dziungles (98)
13:00 Orijaus kelionés
14:00 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (4)
14:30 Ukininko Petro dienoratis (82)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 IS esmés su A. Peredniu
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybes herojai
19:00 Ukininko Petro dienorastis (82)
19:30 Dakaras be cenziiros
20:00 Kriminaliné Lietuvos zona su D.
Dargiu (15)
21:00 Du dydziai po Sicilija (1)
21:30 Gyvenimas inkile (50)
22:00 Ukininko Petro dienorastis (83)
22:30 Jega ir Kenoloto
22:35 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
23:30 Dakaras be cenziiros
00:00 IS esmés su A. Peredniu (k)
01:00 Delfi diena. Svarbiausiy ijvykiy
apzvalga (k) 5
02:30 TIESIOGIATI UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24“

PENKTADIENIS
06:00 TIESIOGIAT UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24“
07:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
08:00 Du dydziai po Sicilija (1)
08:30 Pas Edita
09:00 Dakaras be cenziiros
09:30 Ukininko Petro dienorastis (82)
10:00 Alfo vila (16)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (99)

programa 2023.01.05-2023.01.08

12:30 Dviraciu per Indonezijos dziungles
(100)
13:00 Istorijos apie nes¢kmes (4)
13:30 Du dydziai po Sicilija (1)
14:00 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (5)
14:30 Ukininko Petro dienorastis (83)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 Kasdienybés herojai
17:55 Kenoloto
18:00 Kasdienybés herojai
19:00 Ukininko Petro dienorastis (83)
19:30 Dakaras be cenziiros
20:00 Pas Edita
20:30 Seima ant raty. Afrikos link (6)
21:00 Jas rimtai? (18)
21:30 Savaités kriminalai
22:00 Automobilis uz 0 Eur. (91)
22:30 Jega ir Kenoloto
22:35 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
23:30 Drasiai (7). N-18
00:00 Dakaras be cenziiros
00:30 Dakaras be cenziiros
01:00 Dakaras be cenziiros
01:30 Dakaras be cenziiros
02:00 Dakaras be cenziiros
02:30 TIESIOGIAT UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24¢
SESTADIENIS
06:00 TIESIOGIAT UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24“
07:00 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (1)
07:30 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (2)
08:00 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (3)
08:30 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (4)
09:00 Dakaras be cenziiros
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Alfo Didysis Sou (18)
11:00 Recepty receptai (17)
11:30 Seima ant raty. Afrikos link (6)
11:55 Kenoloto
12:00 Siandien kimba (18)
13:00 Pas Edita
13:30 Kasdienybés herojai
14:30 Du dydziai po Sicilija (1)
15:00 Egzotiniai keliai. Tanzanija
15:30 Egzotiniai keliai. Kenija
16:00 Orijaus kelionés
17:00 Kriminaliné Lietuvos zona su D.
Dargiu (15)
17:55 Kenoloto

18:00 Orijaus kelioniy archyvai
18:30 Ukininko Petro dienorastis (80)
19:00 Ukininko Petro dienorastis (81)
19:30 Dakaras be cenziiros
19:55 Eurojackpot
20:00 Savaités kriminalai
20:30 Jus rimtai? (18)
21:00 Dar stiprenis (Stronger) 2017
22:30 Jega ir Kenoloto
22:33 Dar stiprenis (Stronger) 2017
23:30 Dakaras be cenziiros
00:00 Egzotiniai keliai
00:30 Egzotiniai keliai
01:00 Orijaus kelioniy archyvai
01:30 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
,, UKRAINA 24“

SEKMADIENIS
06:00 TIESIOGIAT UKRAINOS ZINIOS
, UKRAINA 24
07:00 Orijaus kelionés
08:00 Siandien kimba (18)
09:00 Dakaras be cenztiros
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Alfo vila (17)
11:00 Recepty receptai (17)
11:30 Istorijos apie nesekmes (5)
11:55 Kenoloto
12:00 Sekmadienio Sv. Misiy transliacija
13:30 Normalts neurotikai (12)
14:00 Du dydziai po Sicilija (1)
14:30 Seima ant raty. Afrikos link (6)
15:00 Egzotiniai keliai
15:30 Egzotiniai keliai
16:00 Ukininko Petro dienorastis (82)
16:30 Ukininko Petro dienorastis (83)
17:00 Orijaus kelionés
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelioniy archyvai
18:30 Gyvenimas inkile (50)
19:00 Automobilis uz 0 Eur. (91)
19:30 Dakaras be cenziiros
20:00 Kasdienybés herojai
21:00 Polina (2016)
22:30 Jega ir Kenoloto
22:33 Polina (2016)
23:30 Dakaras be cenziiros
00:00 Egzotiniai keliai
00:30 Egzotiniai keliai
01:00 Orijaus kelioniy archyvai
01:30 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
,, UKRAINA 24
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(Atkelta is 1 p.)

Metams einant j pabaigg Rumy
bendruomeneés nariai sveciavosi
Prieny atstovybés imoneje UAB
,,Ekofrisa“, apie kurios veikla, atei-
ties planus susirinkusiesiems papa-
sakojo direktoré Lina Duzinskiené.

Kaip zinia, UAB ,,Ekofrisa“ yra
viena i§ pagrindiniy grikiy ir kity
Lietuvoje auginamy kruopy kultiiry
perdirbeja Baltijos Salyse. Imoneés
misija— gaminti ir teikti rinkai svei-
kus produktus, buti grikiy ambasa-
doriais pasaulyje, tad ir uzrasai,,Slo-
ve kruopoms*® ir ,,Grikis — kruopy
karalius“ pasirinkti neatsitiktinai.
Ypac didelis démesys skiriamas
prekiy kokybei ir saugai, 0 2007 m.
suteiktas VS ,,Ekoagros™ sertifikatas
leidzia tiekti ekologiska produkcija.
Imoné per metus gali pagaminti
1000 tony grikiy, apie 500 tony
mieziniy, kvietiniy, perliniy, Zirniy
kruopuy, dribsniy ir kt. Gaminami ir
ekologiski uzkandziai, skanéstai,
grikiy luksty pagalvés, Ciuziniai,
mil¢ia. Imoné trec¢dalj elektros
energijos sunaudoja i§ savo saulés
baterijy, pagrindines patalpas
apsildo degindami grikiy lukStus.
Taigi, grikis naudingas ne tik kaip
maistas, bet naudingos ir jo atliekos.
Per 80 proc. produkcijos iSkeliauja
svetur. Pagrindineé rinka — Europa,
keliauja ir | Australija, JAV, Kanada,
Afrika. Imone uzsiima ir internetine
prekyba, bendradarbiauja su mokslo
istaigomis, atvira bendravimui, paie$-
koms, dalyvauja parodose, pelno
medalius, yra 2022 mety konkurso
,»Sukurta Prieny kraste® nugalétoja.

VieSnageés metu KPPAR prezi-
dentas Zigmanas Dargevicius uz
Siltg priémimg ir verslo bendruome-
nes puoselejimag negailéjo Silty zo-
dziy imones vadovei Linai Duzins-
kienei, kviete visus tapti aktyviems
Riimy bendruomeneés nariams,
kuriy dabar yra 765, ir pasinaudoti
Rimy teikiamomis galimybémis.
Taip pat buvo pasveikinti penkiolika
naujai prie Rimy prisijungusiy na-
riy, jiems jteikti Rimy nario pazy-
méjimai. Tarp naujoky ir dvi Prieny
imong¢s. Tai Agnés Kiverytés vado-
vaujama jmon¢ Valet-P, jau 16 mety
teikianti iSvezamojo maitinimo pa-
slaugas renginiams visoje Lietuvoje,
ir UAB ,,Prieny vandenys*.

Onuté Valkauskiené

Gyvenimas

Rumuy bendruomenes Klubas — .Ekofrisoje”

Nr. 1(10544) 8 p.

(Atkelta i$ 1 p.)

dviejy vaikuciy. Kelerius metus
gyvenome Ukmerges rajone, véliau
sugrizome j mano gimtajj kaima.
Cia gimé miisy jaunélé. Vyro gimi-
neje daug Dieva tikinciy. Vieng va-
sarg atvykusivyro pussesere Gintare,
pamaciusi musvidurnaktj besimel-
dziancius, pasiiilé man stoti j neaki-
vaizding Kauno Katechetikos mo-
kykla, kuri ruose ir tikybos mokyto-
jus. 2005-aisiais baigiau ir Religijos
Studijy kolegija. Studijuoti buvo la-
baijdomu, mokiausiu ty dalyky, ku-
rie man i tikryjy ripéjo: moraliné
teologija, pedagogika, filosofija...

-
|

2000 metais netekau savo vyro
Kestucio, bet atradau nauja gyvenimo
kelig: pradéjau dirbti tikybos moky-
toja dabartingje Jiezno gimnazijoje
(Sia mokykla baigiau 1980 metais).

— Ar sunku biiti tikybos mo-
kytoja?

— Tailabai didelis jpareigojimas.
Dauguma kompetencijy nesiskiria
nuo kity dalyky mokytojy, taciau
tikybos mokytojas turi ne tik mokyti,
betir neprlekalstmgal hudytl tlke]l-
ma savo asmeniniu gyvenimu, jis pri-
valo gauti kanoninj savo vyskupijos
vyskupo siuntima, parapijos klebono
rekomendacija. Tikybos dalyko pa-
siekimai nevertinami pazymiu. La-
bai svarbu pazadinti mokinio norg
pazinti save ir savo Kiiréja, ta, kuris
dave jam gyvenima, kuris turi kiek-
vienam i§ miisy ateities plang. Tik

»-..0ekoju Dievui uz gyvenima
ir man siystus zmones"”

bendraudamas su Viespaciu gali
atrasti paSaukima.

Retas pradinukas, ateéjes j tikybos
pamokas, moka persiZzegnoti, yra bu-
ves Baznycioje ir mates besimel-
dziancius savo tévelius. Svarbiausia
igyti tokiy vaiky pasitikejima, uz-
megztiSiltus santykius ir tik tada kal-
beti apie Dieva, malda, tikéjima.
Bendravimas su vaiky tévais daznes-
nis katechizavimo metu, kai vaikai
ruoSiasi atgailos ir eucharistijos
sakramentams. Ne daznai sulaukia-
me norimo rezultato, nes Baznycia
siekia paruosti nauja gyvai tikintj
bendruomenés nari, o téveliai daz-
niausia nori greito ,,susitvarkymo*
ir po Pirmos komunijos $ventés su-
stabdo savo ir vaiky krik$¢ioniska
veikla. Tuomet atiduodi problema i
Dievorankas.

Esudékinga a.a savo Téveliams,
parapijos Klebonui uz palaikyma,
supratimg, iniciatyvas, Baznycios
choro giesmininkams, ,,Motinos
maldoje” grupelés naréms, ,,Jaunie-
siems misionieriams*, Jiezno gim-
nazijos bendruomenei ir administ-
racijai, savo mylimiems vaikams. Tik
padedant Siems zmonéms galiu dirb-
ti, nugaléti sunkumus. Sulaukusi
Popieziaus palaiminimo, dekoju
Dievui uz gyvenima ir man siystus
Zmones.

— Aciii uz pasidalintas mintis.
Sékmés Jusu prasminguose dar-

buose. .
Ramuté Simukauskaité

Prieny atstovvhes na-lrystes koordinatoré Larlsa Saltiené ir Prieny
atstovybés nariai: A. Kiveryté, R. Ignatavicius, L. DuZinskiené.

KPPAR nariai ,,Ekofrisoje“.

| [

Kvietiame iki sausio 20 d. teikti kandidatiiras tradiciniams
Prieny rajono savivaldybés apdovanojimams
wDékingumas®

Prieny rajono savivaldybés [steigti apdovanojimal ,Dekingumas®
telkiami lablausiai savo krastui nusipelniusiems Zmonems uZ ucly
ir sg#iningg darba, uZ svary indélj kuriant rajono gyventojy kultlnineg,
ekonomine, socialing ir dvasing gerove, u reikEmingus
neatlygintinus darbus bendruomenes labui.

2022 mety nominacijos:

METY SVIESUOLIS
METL POELGIS
UZ SAVANORYSTE
UZ PRIENL VARDO GARSINIMA
UZ GYVENIMO PASIEKIMUS
UZ INDEL| | PRIENY KRASTO EKONOMIKOS AUGIMA

Maloniai kvieiame ukpildyti ankety ir pasiliyli savo kandidatus
Anketa rasite Prieny rajono savivaldybés
= internato svetainéje www.prienal.it

Teisa teikt kandidatus  Dékingume® apdovanciimul, uZpilde nustatytos
farmos anketa, tur jmonés, jstaigos, organizacijos, asociacijos,
pavienial asmenys. Kolektyving, grupeés Zmoniy teikiama anketa
tun pasiradyti visi asmenys, kure pritana sidlomai kandidatirai

(vardai, pavardes, parasai)
Pragome uZpildytas anketas iki 2023 m. sausio 20 d. siyst
el. pastu agne.darguziene@prienal.lt arba pastu adresu:
wDékingume” apdovancjimams, Laisvés a. 12, 59126 Prienal.
Anketas galima palikti ir Prieny rajono savivaldybés sekretoriate.

LA PO SAVTVALDY NI

, Gyvenimas‘“ —
laikrastis

Jums ir apie
Jus!

UAB ,TAUROLIS"
BRANGIAI PERKA
Bulius, telyéias, karves.

Alsiskaltome i5 karto, Mokame
6 ir 21 proc. VeZzame | Lenkija.

Tel. 8 687 73 691
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Gyvenimas

REDAKCIJOS ADRESAS:
Kauno g. 19 A, LT - 59147 Prienai.
El.pastas: info@gyvenimas.info

Leidzia UAB ,,GY VENIMAS* (SL 066).
Laikrastis jkurtas 1946 m. gruodzio 7 d.
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