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LaikraStis Prieny rajono ir BirStono kraSto Zmonéms
Nacionalinés rajony ir miesty laikrasciy leidéjy asociacijos narys
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M(Ibﬂ dlena Siandien—meénulio pilnatis. Saulé teka 8 val. 29 min.,
leisis 15 val. 53 min. Dienos ilgumas 7 val. 24 min.
Vardadieniai: Siandien — Eidas, Eidé, Eidginta, Eidgintas, Eidimtas,
Eidinas, Eidintas, Eidinté, lima, limena, Lora, Loreta, rytoj — Aisteé, Aistis,
Damas, Damazas, Lauksmé, Lauksmina, Lauksmis, Lauksvyda, Lauks-
vydas, Lauksvydé, pirmadienj— Dagmara, Gaiva, Gilma, Gilmina, Gilminas,
Gilminta, Gilmintas, Kirbutas, Kirkanta, Kirmantas, Kirmanté, Vainbutas,
Vainé, Vaingeda, Vainius, Vainbuté, antradienj — Kastautas, Kastauté, Kasté,
Kastytis, Liucé, Liucija, Lucé, Lucija, Otilija.
GruodZio 10 — Zmogaus teisiy diena. Futbolo diena. Nobelio diena. Gruo-
dzio 11 — Tarptautiné kalny diena. Gruodzio 13 — Sviesos diena. Sv. Liucija.

Emilija Treigyté:
~savanorysté
pasauliui suteikiaj Venciaus
labai daug jvairiy § poezijos
spalvy“ 6 p. 8p.

Gruodzio 17 d. 17.00 val. Prieny Laisves
aikstéje vyks Kaledy eglés jziebimo Sventé
Ypatinga Svenciy laukimo dvasia skleis Baltoji meskute ir tigriukas,
Kaledy senelis, dainininkai Violeta ir Vilius Tarasovai, Prieny meno
mokyklos vokaliniai ansambliai ,,Sunshine® ir ,,Sunshine junior”, Prie-
ny meninio lavinimo studija ,,Ramunéle”, Prieny kultiiros ir laisvalaikio
centro vokalinis ansamblis ,,Aksomas®. Vyks §ventiné muge, socialine

akcija ,,Maltieciy sriuba®, lauks elektromobilis ir kitos pramogos.
Maloniai kvieciame dalyvauti!

Renkame Mety zmones
ir ,,Mety projekta”

Baigiantis metams tradiciSkai kvie€Giame prisiminti rySkesnius 2022
| mety jvykius, pastebéti tuos Prieny ir BirStono krasto Zmones, kurie, Jusy |
nuomone, iSsiskiria prasmingais, visuomenei naudingais darbais, yra verti |
| pagarbos uz kilnius ir nesavanaudiskus poelgius, kurie puoseléja grazius |
| santykius su aplinkiniais, nestokoja jdomiy idéjy ir savo bendruomenéje |
| skleidzZia gérj ir grozj. Rasykite mums, siulykite savo kandidatus, vertus |
| nominacijos ,,Mety Zmogus*“ ir prizu, skirty pagerbti misy krasto Svie- |
suoliams. Taip pat rinkite ir kandidatus ,,Mety projekto” nominacijai.
li Taip pat rinkite ir kandidatus ,Mety projekto” inacijai
Jau esame sulauke musy laikra$cio skaitytojy laiSky, skambuciy,
| kuriuose minimos konkrecios pavardés. Misy krastui nusipelniusiy
| Zmoniy rinkimuose yra pasialyti pretendentai:
| []1. Viktorija Bielevi¢iené — muziejininké, Silavoto Davatkyno |
| bendruomenés pirmininke. |
[]2. Vilius Sikorskis — I§lauzo Svenciausiosios Mergelés Marijos |
Krikscioniy Pagalbos parapijos klebonas.
| [|3. Linuté Suchorukoviené — Prieny jaunyjy maltie¢iy vadove.

] 4.Irena Sliauziené — Nemajiiny santalkos bendruomenés pirmininke. |
| [ J5. Tautvydas Zukauskas — Ilauzo seniiinijos Grazuéiy kaimo |
senitinaitis, aktyvus ISlauzo seniiinijos ir parapijos bendruomenés narys.

: ,Mety projektai |

| [ ]11. ,Jiezno krastas: Zzmogus ir laikas“ (Jiezno gimnazijos irI

Verslo 3 p. Sutikta pirmoji
pusry¢iai
— dialogas
prie kavos
puodelio

Rusocentrisko
pasaulio

recidyvai

2p.

| Vytauto DidZiojo universiteto projektas, pakvietes i kelione Jiezno

krasto pazinimo keliais).

: [] (12 Raﬁytolj)o, Prielil;; garbés piliecio Vytauto Bubnio bibliotekos
atidarymas Prienuy krasto muziejuje.

| 3. Skulptiiry ansamblio atnaujinimo projektas kalbininko Jono |

| Kazlausko téviskéje MatieSionyse. |

| LJ4. Silavoto Davatkyno bendruomenés kunigo Antano Radusio |
parko ikiirimo projektas. |

| [ ]5. Vasaros roguciu trasa ,,Pramogu kalnas“ BirStone. |

| [ ]6. ,,Vokologija — pagalba sau balsu® (Bir$tono vieSosios biblio-
tekos kartu su kompozitore, dziazo atlikéja, muzikos terapeute

: Laura Budreckyte vykdytas projektas). :
17

| Mieli laikrascio skaitytojai, pildydami anketq, galite pritarti jau pa- |

| sialytoms kandidatz?rgms, galitejrasytiir k}tI{ Sviesuoliy pavardes bei projekty |

| pavadinimus.Pareiksti savo nuomone, uzpildydami anketaq, galite iki gruo- |
dZio 30 d. Savo siiilymus galite siysti ir el. pastu info(@gyvenimas.info

L T o
UAB , TAUROLIS"
BRANGIAI PERKA

Bulius, telycias, karves.

Nesukite galvos dél
naujieny paieskos...
UZsiprenumeruokite
»Gyvenimq*“ 2023
metams jau Siandien!

Atsiskaitome i$ karto. Mokame
6 ir 21 proc. Vezame j Lenkija.

Tel. 8 687 73 691

Tradiciniame mero padekos vakare —
apdovanojimai uz verslo iniciatyvas

Gruodzio 6 d. Prieny rajono
savivaldybés meras Alvydas Vai-
cekauskas sukvieté Prieny krasto
verslininkus, jimoniy ir jstaigy va-
dovus j tradicinj Padékos vakara,
kuriame jiems padékojo uz Prieny
vardo garsinima, jgyvendinamas
verslo idéjas ir bendradarbiavima
su Savivaldybe.

Mero A.Vaicekausko teigimu,
nors Sie metai verslui buvo nelengvi
del auganciy energetiniy iStekliy
kainy, stringanciy tiekimy, jo at-
stovai jnes$¢ svary indelj j kraSto
ekonomika, plecia verslus ir mokes-
Ciais papildo Savivaldybés biudzeta.
verslininkai teikia parama senitini-
joms, remia sporto, kultiiros ir so-
cialines iniciatyvas, taip pat prisi-
deda prie palaikymo akcijy, skirty
kovojanciai Ukrainai ir jos pilie-
¢iams.

TradiciSkai verslo atstovams bu-
vo pristatyti Prieny rajono savival-
dybéje igyvendinti investiciniai pro-
jektai, svarbiausi jvykiai ir kultiiri-
neés tradicijos.

Bendradarbiaujant su Kauno
pramones, prekybos ir amaty rii-
mais, vakaro metu buvo jteikti ap-
dovanojimai iSskirtinius produktus,
paslaugas sukiirusiems, svarbius
projektus jgyvendinusiems versli-
ninkams.

Kauno prekybos, pramonés ir
amaty rimy viceprezidentas Vydas
Damalakas ir meras Alvydas Vaice-
kauskas pasveikino trecig karta or-
ganizuoto konkurso ,,Sukurta Prie-
ny kraste* nugalétoja. Ja tapo UAB
,,Ekofrisa®, pristaciusi jimonéje su-
kurtg produkta — uZpilamus mil-
telius i grikiy glotnuciui pagaminti.
Imonés direktorei Linai Duzinskie-
nei jteiktas Prieny krasto kalvio
Martyno Breiksto pagamintas pri-
zas ,,Aitvaras” ir nugalétojo serti-
fikatas. Padékos kalboje verslinin-
ke, Kauno PPAR Prieny atstovybes
vadove L.Duzinskiené iSreiSke vilti,
kad ir kitos jmonés drasiau daly-
vaus konkurse bei pristatys Prieny
kraste pagamintus produktus.

Pastaraisiais metais Savivaldybé
skiria vis didesnj démesi tam, kad
biity sukurta patraukli verslui ap-

Uz drqsos verslo iniciatyvos jgyvendinima Prie-
nuose apdovanotas UAB ,,Windowsa“ vadovas

V.Mitkevicius.

Konkurso ,,Sukurta Prieny kraste 2022“ nugalétojos UAB ,,Ekofrisa“
vadoveé L.DuZinskiené su Kauno PPAR viceprezidentu V.Damalaku ir meru

A.Vaicekausku.

linka, verslininkai pastebi Sias pa-
stangas ir investuoja Prieny kraste.

Uz drasias verslo iniciatyvas
specialiu prizu buvo apdovanoti
UAB ,,Windowsa“ vadovai Laura
ir Vytautas Mitkevi¢iai, kuriy pa-
stangy deka buves specialiosios
mokyklos pastatas Prienuose buvo
modernizuotas ir paverstas daugia-
buciu gyvenamuoju namu.

Uz bendradarbiavima su Savi-
valdybe, igyvendinant Nemuno at-
gaivinimo ir pritaikymo turistinei
laivybai idéja, apdovanojimas jteik-
tas mazosios bendrijos ,,Nemuno
turas“ vadovui Mindaugui Ziede-
liui.

Praéjusiais metais ,,Gyvenimo*
laikrascio skaitytojai tradiciniuose
2021 Mety projekto rinkimuose i$-
skirtiniausiu ir aktualiausiu Prieny
rajono savivaldybgje iSrinko vieso-
sios erdveés projekta — Prieny Jus-
tino Marcinkeviciaus vieSosios bib-
liotekos kiemelj, kurio meniniai ak-
centai jprasmina krastiecio, poeto
Justino MarcinkeviCiaus atminima.
Laikras¢io redaktoré¢ Ramuté Si-
mukauskaité apdovanojima — tau-
todailininko Andriaus Lik iSdrozta
skulptiirg ,,Paukstis“ — jteike Sios
bibliotekos direktorei Daivai Cepe-
liauskienei, drauge su kolektyvu ir
partneriais jgyvendinusiai $ia pras-
minga idéja.

Kauno PPAR viceprezidentas

_MB ,Nemuno turas“ vadovui
M.Ziedeliui — apdovanojimas uZ Ne-
muno atgaivinimg ir pritaikyma
laivybai.

Vydas Damalakas pasidZiauge tarp
800 rimy nariy matoma Prieny
verslo atstovybés veikla, glaudziais
rySiais, nuolatiniais susitikimais su
Savivaldybes vadovais ir paragino
verslininkus aktyviau burtis, teikti
savo pasitlymus ir, Zinoma, nau-
dotis jvairiomis rimy paslaugomis.
Vakaras baigési grupés ,,Aqua-
rium de Clara“ — dainininkés Cla-
ros Giambino, Sokeéjy Gaudres
Kazlauskaités ir Gedimino Stuko
—koncertu bei mero surengtu fur-
Setu.
»Gyvenimo* informacija
Dalés Lazauskienés nuotraukos

»-Mety projekto 2021 nominacija jteikta Prieny
Just.Marcinkeviciaus vieSosios bibliotekos direktorei
D.Cepeliauskienei (centre).
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Rusocentrisko
pasaulio recidyvai

Latvijos elektroniniy medijy reguliavimo tarnyba at-
Sauke transliavimo licencija populiariam TV kanalui
»Dozd“ (liet. Lietus). Iduota vos prie$ kelis ménesius.
Vietos Rusijos rinkoje dél deklaruojamo poZitirio j Rusijos
pradéta kara Ukrainoje S.m. vasario 24 d. netekes ,,Dozd*
Latvijoje irengé viena studija (kelios taip pat buvo keliose
kitose Europos Sajungos $alyse) ir entuziastingai émési
iprastos sau veiklos.

Taciau, palyginti, neilgai. UZ keleta Latvijoje transliuo-
tojams taikomy reikalavimy pazeidimy per ta laika spejo
prisirinkti oficialiy jspejimy, buvo nubaustas keliomis
finansinémis baudomis. Taskas buvo padétas praejusia
savaite vienos informacinés kanalo laidos vedéjui émus
raginti auditorija rasyti specialiu elektroninio pasto adresu
apie | karg Ukrainoje mobilizuoty Rusijos pilieciy socia-
linius poreikius ir postringauti apie tai, kad galbtit kanalo
démesys tokioms problemoms ir jy retransliavimas paleng-
vins mobilizuotojy kariskiy dalia.

Dél to kilo nemazas triukSmas: jtakingi nuomonés for-
muotojai Latvijoje tiesiai §viesiai réz¢, kad pagalbos oku-
pacinei Rusijos kariuomenei ir kariSkiams ieSkantis kanalas
galety meztis iS Salies ir grizti atgal | Rusija, jeigu tai laiko
savo oficialiu arba numanomu veiklos tikslu. Netrukus bu-
vo prisimintos per trumpa laikg buvusios mazos ir didesnés
,,Dozd*“ nuodémes Latvijoje.

Kanalo vadovybé netruko suprasti, kad reikalai yra
prasti ir dar ta pacig dieng prane$é nutraukianti bend-
radarbiavima su prisikalbéjusiu laidy vedéju ir vieSai
atsiprasé uz jo tiradas eteryje.

O Latvija dél to tapo daugelio j uzsienj nuo p. Putino
rezimo pasitraukusiy rusy kritikos taikiniu. Atitinkamy
epitety ir metafory turéjo iéklausyti ne tik ,,Dozd" svetingai
(ko gero — pernelyg svetlngal) prlemu51 oficiali Ryga, bet
ir konkretus Latvijos pareigtinai bei atitinkamy tarnyby
atstovai. Si kritika buvo smarki ir nors reiskiama dip-
lomatiska kalba, taciau kazkodél labai priminé sovietiniy
laiky anekdotu buvusj posakij — ,,geras miestas ta Ryga,
tik latviy ten per daug“. Panasiai buvo pasakojama apie
Taling ar Palanga. Toks sovietmeciu pavergtas tautas erzi-
nes ir dabar kartojamas didziarusiy Sovinizmo motyvelis.

Kai kurie Siuolaikiniai rusy disidentai apeliavo tarsi
racionaliais argumentais, esa, jeigu Latvija norinti didinti
savo jtaka rusiSkai kalbanciame pasaulyje, turéty suprasti,
kad TV kanalo pazeidimai yra niekis, palyginti su jo turima
milijonine auditorija. Nors neteko net neoficialiai girdeti,
kad Ryga su ,,Dozd“ biity sudariusi tokj sandori.

Praéjusi antradieni Latvijos elektroniniy medijy
reguliatoriaus institucija meégino surengti kazka panasaus
1 ,,Dozd“ apeliacijos svarstyma. Taciau, kaip tvirtinama
socialiniuose tinkluose, kanalo vadovai atvyko ;posed; be
Verte]q j ir i§ latviy kalbos. Sis veiksmas — taip pat i$ tos
pacios operos. Gali biiti, kad anksciau rusy kalba ,,Dozd"
vadovams pavykdavo bendrauti su Latvijos valdzios atsto-
vais, taciau jiems net j galvg neSove, kad apeliuoti i jsivaiz-
duojama teisinguma reikty bent su minimalia pagarba tai
Saliai, kurioje esi licencijuotas

Ta pacia proga vél prisiminiau, kad kokiais 2010 metais
Maskvoje aplankiau politologe Lilija Sevcova, kuri tuo
metu dirbo Maskvos Carnegie centre. Mums bendraujant,
nosj pro duris jkiSo kitas iZymus rusy politologas ir ano
centro ekspertas Aleksejus Arbatovas. Pasiteiravo, kas a$
ir apie ka mes kalbame. ISgirdes, kad apie Baltijos Salis,
Ryty Europa, aiSkiai nusivyles —,,aaa, apie tuos nykStukus
(rus. KapIMKH)“. Jam net noras bendrai priseésti arbatos
tapo nemielas. Ponia Sevcova véliau visaip kaip atsipra-
Sin¢jo dél kolegos netakto, o po keliy ménesiy ir pati paliko
fonda, nes jo lyderiais tapo tas pats Arbatovas ir Dmitrijus
Treninas, kuriuos vienas izymiausiy $io meto rusy analitiky
Andrejus Piontkovskis vadino atvirais Kremliaus agentais,
1 Vakary visuomeniy samong giiste griiddusiais p. Putino
naratyvus.

Man ,,Dozd* Siek tiek gaila. Negaliu pasakyti, kad bu-
vau jy fanas, taciau Zitirovas. Kai kurios jy laidos man pa-
tiko. Vis délto Sio kanalo vadovai Siek tiek pasiklydo rin-
kodaros labirintuose. Siekée veikti ES jurisdikcijoje su ruso-
centriSku pasaulio supratimu mintyse, tariamai iSsau-
godami auksciausius zurnalistikos standartus.

Vos pradéje veiklg Latvijoje jie aktyviai jsijunge j kaimy-
ninés Salies diskursa apie sovietmecio paminklus, veliau
radosi uzsklandos su Rusijos okupuoto Krymo priskyrimu
Rusijai...

JAV remiamas ,,Laisvosios Europos“ holdingo trans-
liuojamas TV kanalas rusy kalba ,, The Current Time* (liet.
Tikras laikas) gal yra ir maziau populiarus rytinéje Baltijos
pakrantéje, taciau jame ,,Dozd“ pasitaikanciy recidyvy
nepalyginti maziau.
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pieno sektoriui

Kaip ir kiekvienais metais, taip ir
Siais, Prieny rajono Sventés ,,Mety
ukis 2022 metu misy bendrovei —
UAB ,,Pieno tyrimai “ buvo suteikta
galimybé pasidZziaugti Siy mety Prieny
rajono pienininkystés ukiais, kurie
padaré didele pazanga savo veikloje.
Mes labai dziaugiamés ir dékojame
Jiems uz nuosSirdy bendravima, kant-
rybe ir iStverme, sumanuma kuriant
pavyzdinius pieno ukius.

Dziaugiames Saulenos Pranés Krii-
velienés modernizuotu pieno tikiu, jos
pagalbininkais Gintare ir Martynu Kru-
veliais — jaunimas labai nuoSirdus, daug
Ziniy turintis ir bendraujantis. Savo pa-
steb€jimais ir jZvalgomis dalinasi su mu-
mis. Ukyje irengti du Lely Astronaut A5
robotai, kurie darbuotojams sumaZino
laiko ir darbo sanaudas. Ukio vidutinis
metinis produktyvumas — 8546 kg pieno.
Siuo metu tkininkai laiko 106 karves.
Didelis démesys skiriamas karviy sekli-
nimui. Jos seklinamos seksuota sperma.

Ukininké Laima Balsevi¢iené talp
pat skyre dideles investicijas savo pieni-
ninkystes tikiui. Pastatytas naujas tvar-
tas, kuriame sudarytos visos salygos ge-
ram karviy sveikatingumui ir produk-
tyvumui vykdyti. Vidutinis metinis pro-
duktyvumas Siame ukyje — 7512 kg pie-
no. Siuo metu tikininke laiko 68 karves.
Didelj déemesj ji skiria genominiams tyri-
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»Mety ukio 2022 apdovanojimuose. UAB ,,Pieno tyrimai“ direktoré .Laima Urbﬁiené
ir GPT Dzukijos skyriaus vadové Lina Kriukeliené dovanomis paskatino pienininkystés
ukiy Seimininkus Ri¢arda Ragucka (Silavoto sen.), Martyng Kravelj (Veiveriy sen.) ir

Laima Balseviciene (StakliSkiy sen.).

mams. Galvijy ivertinimas pagal geno-
minius profilius sudaro galimybes atrink-
ti aukSciausios veislinés genominés
vertes gyvulius.

Tvarka ir ripesciu aplinkai pasiZymi
ir Ri¢ardo Ragucko tikis. Vidutinis me-
tinis tikio produktyvumas — 7285 kg pie-
no. Siuo metu iikyje laikoma 40 karviy.
Didelis démesys skiriamas karviy svei-
katingumui, gerai pieno kokybei palai-
kyti. Laisvu nuo studijy laiku tkio dar-

buose padeda ir dukra Donata.
Deékojame paminétiems tkinin-
kams ir visiems Gyvuliy produktyvumo
tarnybos Dztkijos skyriaus klientams uz
bendradarbiavima, pastangas siekti
bendry tiksly. Artéjanciy Svenciy proga
norime palinkéti visiems musy tkinin-
kams: ,, Tebiina laime, o su ja—viltis. Su
viltimi —tikeéjimas, o tikéjime —prasme*.
Lina Kriukeliené
GPT Dziikijos skyriaus vadové

Paramos seimai skyrius Veiveriuose
persikrauste | erdvesnes patalpas

Prieny rajono savivaldybés Socialiniy paslaugy centro Paramos Seimai skyriuje — jkurtuvés, jo darbuotojos persikrausté
j erdvesnes patalpas, esancias adresu: Kauno g.33, Veiveriy senitnijos pirmajame aukste, anksciau jose veiké pasto
skyrius. Prieny rajono savivaldybei skyrus léSu, patalpos buvo suremontuotos ir apstatytos réméjy dovanotais baldais.

I atnaujintus kabinetus i$ senitinijos
antrojo auksto patalpos persikelusios
centro socialinés darbuotojos dZiaugesi
erdvemis, kuriose galés suteikti daugiau
paslaugy, nei iki Siol. Anot jy, ¢ia apsi-
lankiusios Seimos turés daugiau priva-
tumo, sudarytos salygos vesti uZsiémi-
mus vaikams, teikti psichologines kon-
sultacijas klientams, mediacijos paslau-
gas Seimoms. Veiveriy kraste daugéjant
socialing rizikg patirianciy Seimy skai-
¢iui, Siose patalpose bus dalinama ES
parama maisto produktais ir higienos
reikmenimis.

Gruodzio 6 d. | Veiverius atvyke Prie-
ny rajono savivaldybes atstovai — meras
Alvydas Vaicekauskas ir Administracijos
direktore Juraté Zailskiené — apzitiréjo
naujas Paramos Seimai skyriaus patalpas
ir perkirpo simboling jkurtuviy juostele.

Prieny socialiniy paslaugy centro
Bendrojo skyriaus vadove Aurelija Ze-
maitiené padékojo Savivaldybés vado-
vams uz suteiktas ir suremontuotas pa-
talpas, kurios pasitarnaus Veiveriy kras-
to Seimoms ir vaikams — i jas uzsuke
klientai galés jaustis patogiai ir saugiai.
Taip pat ji iSreiSké padéka ir Veiveriy
seniiinijos atstovams, kurie padéjo isi-
kurti, su kuriais bendradarbiaujama Sei-
my klausimais.

Meras A.Vaicekauskas pastebéjo,
jog socialiniy paslaugy poreikis seniii-
nijose auga, ju spektras pleciasi, todel

Savivaldybeés pozitiriu yra svarbu su gy-
ventojais dirbantiems darbuotojams su-
daryti kuo geresnes darbo salygas, taip
pat senitinijose jveiklinti tuScias patalpas,
pritaikyti jas vietos bendruomeniy po-
reikiams. Jis taip pat uzsimine, kad vie-
noje didziausiy ir gyvybingiausiuy Veive-
riy senitinijoje reikalinga spresti ir kitus
klausimus, Savivaldybés ateities pla-
nuose — dienos centro ikiirimas bei Pir-
minges sveikatos prieZitiros centro pastato
atnaujinimas.

Administracijos direktoré J.Zails-
kiene pasidziauge, kad tuscios patalpos
buvo suremontuotos ir skirtos darbuo-
tojams, tiesiogiai dirbantiems su Seimo-
mis. Ji linkéjo Paramos Seimai skyriaus
ir senitinijos darbuotojams glaudesnio
bendradarbiavimo.

Prie sveikinimy prisidéjo ir senitinas
Vaclovas Ramanauskas, sakydamas, kad
socialinis darbas yra labai svarbus, reika-
laujantis pastangy, atsidavimo ir empa-
tijos, besalygiSko tikéjimo geresne socia-
line rizikg patirian¢iy Seimy rytdiena.
Sékmingo darbo kolegeéms linkejo Socia-
liniy paslaugy centro darbuotojos.

Veiveriy senitnijoje dirbancios So-
cialiniy paslaugy centro darbuotojos Ag-
né Daniseviciuté, Agné Poderiené ir An-
gelina Keturakiené teikia pagalbos j na-
mus paslaugas suaugusiems asmenims
sunegalia, vieniSiems senjorams bei Sei-
moms, auginancioms vaikus. Seneliams

pagelbsti buityje, apriipina maisto pro-
duktais ir vaistais, sudaro salygas gyventi
savarankiskai. Lankomasi $eimose, ku-
riose augantys vaikai patiria socialines
rizikas, joms teikiamos informavimo,
konsultavimo, tarpininkavimo ir kitos
paslaugos. Kaip teigia darbuotojos, Sei-
moms patariama vaiky priezitiros klau-
simais, padedamos spresti teisin€s, svei-
katos, psichologinés, buitines ir kt.
problemos. Prireikus kartu su iniciaty-
vos ,,Stipri $eima Prienuose koordina-
toriais senitinijos gyventojams organi-
zuojamos Seimos terapijos, mediacijos,
psichologo paslaugos. Vasara vaikai kvie-
¢iami i stovykla, kurioje, be uzimtumo,
teikiamas ir maitinimas. Siekiama, kad
vaikai augty saugioje aplinkoje, taciau
Seimose pasitaiko nesutarimy, smurto,
vaiky neprieZzitiros atvejuy, i kuriuos rea-
guojama pasitelkus policijos pareigii-
nus, Vaiky teisiy apsaugos tarnybos ir
kitus mobilios komandos spemallstus
Siuo metu Veiveriy senifinijoje 30-iai
Seimy teikiama atvejo vadyba.
DarbuotOJq pastebe] imu, per pasta-
ruosius metus Zymiai iSaugo senitinijos
gyventojuy, kurie kreipési dél socialinés
paramos, srautai, gruodj maisto pro-
dukty krepseliai bus iSdalinti daugiau
nei 530-ciai asmeny.
Dalé Lazauskiené
Autorés nuotrauka
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Birstono krasto Zinios

e Gruodzio 5 dieng vyko BirStono savivaldybés vaiku
vasaros stovyklu ataskaitiné konferencija, kuria organizavo
Birstono savivaldybés administracijos Svietimo, kultoiros
ir sporto skyrius. Konferencijos pradzioje izangini zodj taré
Birstono savivaldybés mere Nijolé Dirginciené, pasidziaug-
dama, kad kasmet vaikai ir jy tévai vis aktyviau domisi ir
dalyvauja uZimtumo veiklose, kurias organizuoja BirStono
sporto centras, Nemajiiny dienos centras, Bir§tono gimna-
zija, BirStono viesoji biblioteka ir kitos jstaigos. Vaikai gali
smagiai leisti laika su savo bendraamziais ir iSmokti naujy
dalyky. Stovyklos padeda vaikams sustiprinti pasitikéjima
savimi, susirasti naujy draugy, iSbandyti naujas veiklas.
Birstono savivaldybe skiria dideli démesi vaiky vasaros
uzimtumui didinti. Stovyklose sitilomi sportiniai, svei-
katinimo uZsiémimai, edukacinés, krasStotyrinés programos,
vaikai skatinami kuo geriau pazinti BirStono krasta, susi-
pazinti vieniems su kitais, ugdyti bendradarbiavimo, darbo
grupese, komandinius jgtidZius. I§ viso vyko 6 vaiky vasaros
poilsio uzimtumo projektai, stovyklos vyko net keliomis
pamainomis.

e Kulturos ministro jsakymu BirStono kultiiros centro
direktoriui Zigmui Vileikiui skirtas auksciausias Kultiiros
ministerijos apdovanojimas — garbés Zenklas ,,NeSk savo
Sviesa ir tikék. Sis zenklas ,,Nesk savo Sviesa ir tikek ski-

riamas Lietuvos Respublikos ir uZsienio valstybiy pilie¢iams
uz deSimties pastaryjy mety veikla kultiiros ir meno srityje.
Zigmui Vileikiui apdovanojimas — pelnytas ivertinimas uz
jau 42-ejus metus BirStone neSama dZiazo ir kultiiros fakela.

Zigmas Vileikis su ilgameciu Birstono diiazo festivaliy
vedéju muzikologu Dariumi Uzkuraiciu.

o Gruodzio 5 d. Valdovy riimu renesansinéje menéje vyko
ypatingas lietuviu kalbai vakaras. Seimo Lituanistikos tra-
dicijy ir paveldo jprasminimo komisija kasmet (nuo 2004 m.)

skiria zodZio laisves gynéjos, Zurnalistés, labdaros orga-
nizatorés Felicijos Bortkevicienés (1873-1945) atminima
jamzinancia Kalbos premija. Premija skiriama uZ reikSminga
lituanisting veikla. Siais metais Seimo Lituanistikos tradicijy
ir paveldo jprasminimo komisija Kalbos premija skyre Vil-
niaus universiteto deéstytojui, literattiros kritikui, eseistui ir
redaktoriui dr. Regimantui TamoSaiciui. Pagerbti ir no-
minuoti kandidatai: Mokslo ir enciklopedijy leidybos centro
Zurnalo ,,Gimtoji kalba®“ vyr. redaktore, Lietuviy kalbos
draugijos valdybos sekretore Rita Urnéziuté, Vilniaus uni-
versiteto profesoré¢ Irena Smetoniené, LR Seimo narys
Stasys Tuménas ir Prieny rajono ir BirStono krasto laikrascio
,,Gyvenimas“ redaktore, Zurnalisté¢ Ramuté Simukauskaité.

e Birstono vienkiemio bendruomené dalyvavo inicia-
tyvoje ,,Stipri Lietuva® ir i$ SeSiasdeSimt keturiy iniciatyvu
pateko i penkiolika geriausiu iniciatyvu Lietuvoje bei tapo
nominantais. Gruodzio 3 d. Prezidentiiroje vyko pilietinés
iniciatyvos ,,Lietuvos galia®“ metiniy apdovanojimy cere-
monija. Per metus ,,Lietuvos galia“ subiiré daugiau nei 200
iniciatyvy, uzregistruoty ir Lietuvoje, ir kitose Salyse. IS
atrinkty nominanty visuomene ir komisija, sudaryta i vie-
Sojo ir nevyriausybinio sektoriaus eksperty, balsuodami
iSrinko apdovanojimy laureatus keturiose kategorijose: ,,Za-
lia Lietuva®, ,,Stipri Lietuva®, ,/ Teisinga Lietuva“ ir ,,Ino-

vatyvi Lietuva“. (Nukelta j 4 p.)

savivaldybés meru.

Esu Helmanas Lik, gimiau ir
uzaugau BirStone. Cia praleidau
visg savo vaikyste ir didZiaja dalj
gyvenimo. Daugiau nei 10 mety
lankiau tautiniy Sokiy biirelj ir bu-
vau kolektyvo ,,Aguonélé narys.
Kartu su vadove Virginija Ban-
kauskiene bei miisy kolektyvu
BirStono varda garsinome ne tik
Lietuvoje, bet ir uz jos riby. Bi-
tent Siame kolektyve ir prasidéjo
mano pazintis su uz Lietuvos sie-
ny esanciu pasauliu. BirStono mo-
kykloje, turédamas pacius nuosta-
biausius mokytojus, iSlaikes visus
reikiamus egzaminus, jstojau i
Kardifo universiteta, viena i§ pres-
tiziniy Jungtinés Karalystés uni-
versitety. Cia gilinausi j Zurnalis-
tikos, ziniasklaidos ir kultiiros ba-
kalauro studijas, kurias baigiau su
pagyrimu, ir, nors turéjau pasitly-
mag toliau testi magistro studijas su
galimybe jsidarbinti BBC, nuspren-
dziau savo ateitj kurti Lietuvoje.

Kaskart, grizdamas atosto-
gauti gimtajj BirStona ir matyda-
mas, kaip jis keiciasi, jauciau norg
Cia sugriztiir pats tapti ty pokyciy
dalimi. Biitent mano studijy bai-
gimo laikotarpiu miestas labai
smarkiai pasikeite, buvo atnaujin-
tas BirStono centrinis parkas, ku-
riame stovi ir mano tecio, skulpto-
riaus Andriaus Lik, skulptiira bei

Mieli BirStono krasto Zmonés, rasau $j laiSka norédamas Jums
pristatyti save bei paprasyti Jusy palaikymo siekiant tapti BirStono

jrengtas riedlenciy ir rieduciy par-
kas, kuriame veliau pradéjau vyk-
dyti ir savo versla.

Be abejonés, mano sprendimui
jtakos turéjo ir BirStone likusi Seima
bei mociute — ilgameté BirStono
vidurinés mokyklos angly kalbos
mokytoja Elena Lik. Per ilgus pe-
dagoginio darbo metus mociute
moke ne vieng birStonieciy karta,
kurie ja su dziaugsmu prisimena iki
Siy dieny. Net ir sulaukusi garbaus
amziaus, ji vis dar aktyviai prisideda
prie visuomeninés Bir§tono
bendruomeniy veiklos, lanko ren-
ginius bei kuria eiles. Tikriausiai i§
jos paveldéjau nora kurti, organi-
zuoti jvairias veiklas bei dalintis
savo patirtimi su kitais Zzmonemis.

2014 metais, sugrizes i BirStona,
praéjus vos keliems ménesiams, ¢ia
sutikau gyvenimo drauge ir kartu
nusprendéme, kad savo ateitj kur-
sime bitent BirStone. Pradéjome
nuo to, jog 2015 metais visas savo
turimas santaupas investavome |
nuosava versla. BirStono centrinia-
me parke atidaréme pirmajj riedu-
¢iy ir riedlenciy nuomos punkta bei
kiekvienais metais, jsiklausydami
gyventojy norus ir likescius, plete-
me teikiamy paslaugy asortimenta,
stengdamiesi BirStono Zzmonéms
pasitlyti tai, ko nesitlé kiti. Pradéje
nuo rieduciy ir riedlenciy, palaips-

B

Nuostabiausi gamtos, Bir§tono ir Nemuno upés vaizdai nuo
auksciausio Lietuvoje apzvalgos boksto. Su gyvenimo drauge Indre ir
jos sesute Svajiine.

3%

Tradiciniuose sekmadienio pusry¢iuose su BirStono bendruomene.

Patriotizmo pamokos gludi Sei-
mos Saknyse. Su mociute — Elena
Lik — ilgamete Bir§tono mokyklos
mokytoja.

niui éméme mokyti vaikus Saudyti
lankais, vieni pirmyjy jsigijome
elektrinius paspirtukus bei kitas ku-
rorto pramogoms pritaikytas prie-
mones. Nuolat ieSkojome biidy,
kaip savo vykdoma veikla prisidéti
prie bendruomenés gerovés. Orga-
nizavome nemokamus renginius,
jvairias pamokas bei edukacijas,
prisidéjome prie Bir§tone organi-
zuojamy stovykly veiklos, daznaiuz
tai imdami tik simbolinj mokest] ar-
ba iSvis neprasydami jokio atlygio.

IS ¢ia atsirado ir nauja idéja Birs-
tone jkurti pirmaja atvirg jaunimo
erdve, kurig poilgo ir sunkaus dar-
bo kartu su tuometine BirStono
savivaldybés jaunimo koordinatore
beiJaunimo reikaly departamentu
pavyko igyvendinti 2018 metais. Cia
ne tik organizuojame nemokamus
uzsiémimus jaunimui, bet ir uztik-
riname visus metus veikiancia atvi-
ra ir saugia aplinka, kurioje galima
realizuoti save bei nevarzomai biiti
kartu su draugais. Sulaukes didelio
palaikymo i§ jaunimo bei BirStono
savivaldybés jaunimo reikaly tary-
bos, buvau iSrinktas BirStono jauni-
mo klubo direktoriumi, kuriuo sa-
vanorystes pagrindu dirbu iki Siol.
Per paskutinius kelerius metus kar-
tu su kitais klubo nariais bei BirSto-
no savivaldybés bendruomenémis
esame suorganizave jau ne vieng
renginj bei Zygj, kur noriai dalyvau-
ja ne tik jaunimas, bet ir vyresni
birStonieciai bei miesto sveciai. Taip
pat atstovaujame BirStono jauni-
mui jvairiuose jaunimo politikos
renginiuose Lietuvoje ir Europoje,
kur prisidedame prie BirStono var-

do garsinimo. Esu tikras, jog Si veik-
la padéjo igyti ne tik pasitikeéjimo
savimi, bet ir sustiprino mano, kaip
vadovo bei organizatoriaus, gebeé-
jimus.

Galutinai apsisprendus Saknis
suleisti j BirStono Zemg bei matant
nesibaigiancig Bir§tono miesto
plétra, kilo noras prie Savivaldybéje
priimamy sprendimy prisidéti tie-
siogiai. Taigi, rinkéjy pagalba poli-
tiko kelig pradéjau kartu su Lietu-
vos socialdemokraty partijos sarasu
ir 2019 mety BirStono savivaldybés
rinkimuose buvau iSrinktas BirSto-
no savivaldybés tarybos nariu. Ta-
Ciau, jpuseéjus kadencijai ir geriau
susipazinus su valdanciosios parti-
jos tvarka, mano ir kity partijos bi-
¢iuliy nuomonegs pradejo smarkiai
skirtis. Ilgainiui supratau, kad, no-
rédamas apginti mane rinkusiy
Birstono gyventojy interesus, turiu
palikti Lietuvos socialdemokraty
partijos gretas, o tuo paciu ir pereiti
i$ valdanciosios socialdemokraty
frakcijos i opozicija, kuri, mano
nuomone, daug geriau atstovauja
BirStono savivaldybés gyventojy
interesams bei tiesiogiai padeda
spresti jiems kylancias problemas.
Sisprendima priimti nebuvo sunku.
Augant laisvoje, demokratiSkoje
Lietuvoje bei studijuojant Jung-
tinéje Karalystéje, manyje forma-
vosi vakarietiSka teisingumo ir de-
mokratijos samprata, kuri man yra
svarbesné uZ ,vieninga“ valdan-
c¢iosios daugumos sprendimy prie-
mima, daznai grindziama ne faktais
ar gyventojy gerove, o atskiry zmo-
niy nuomone.

Dabar jiis paklausite, kodeél tai
pasakoju. Atsakymas labai pa-
prastas: dél to, kad esu toks pats
Birstono savivaldybés gyventojas
kaip ir jus, susiduriu su tomis pa-
¢iomis problemomis ir bandau jas
spresti taip, kad ne tik man, bet
visiems BirS§tone gyvenantiems
zmonems biity galima oriai gy-
venti. Biidamas tarybos nariu su-
pratau, kad vien tik biti taryboje
neuztenka. Gaudamas gyventojy
klausimus ar pagalbos praSymus
ir bandydamas kartu su administ-
racijos specialistais ieSkoti atsaky-
my bei sprendimo biidy, vis dar
susiduriu su valdanciosios daugu-
mos kuriamomis klititimis, kuriy,
mano nuomone, tokioje mazoje
ir bendruomeniskoje savivaldy-
béje neturéty biti.

Man, kaip BirStone gimusiam
ir uzaugusiam Zzmogui, svarbiausia
yra tai, jog valdzios priimami
sprendimai atspindéty ne tik ku-
rorto sveCiy, bet ir BirStono gyven-
tojy, ¢ia auginanciy vaikus, dirban-
¢iy, ikininkaujanciy, smulky ir vi-
dutinj verslg kurianciy bei savo sa-
vivaldybe mylinciy Zmoniy, likes-
¢ius. Dél to kvieciu palaikyti mane
bei mano komanda ateinanciuose
savivaldos rinkimuose, o as, Hel-
manas Lik, visiems Jums tvirtai pa-
Zadu, jog, kai tapsiu BirStono savi-
valdybés meru, pirmiausia pasi-
rupinsiu BirStono zmoniy gerove.

Jusy kandidatas j BirStono
savivaldybés merus
Helmanas Lik

Politiné reklama bus apmokéta is Lietuvos

Regiony partijos politinés sqskaitos. Uzs.Nr:002
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PR Birstono PSPC — patyre seimos gydytojai ir sveikatos specialistai

Nuo gruodzio 1 d., nustatytomis valandomis, BirStono pirminés sveikatos prieZiuros centre dirba
keturi Seimos gydytojai ir medicinos gydytojas pediatras. Taip pat pacientams sveikatos paslaugas ir
toliau teikia gydytoja odontologé, burnos higienisté ir gydytojas ginekologas. Palaikomojo gydymo ir
slaugos skyriuje, kaip ir iki Siol, dirba keturi darbuotojai — savo srities profesionalai.

Kvieciame susipazinti su BirStono PSPC dirbanciais gydytojais ir sveikatos specialistais.

Vilija LeiSiené —
Seimos gydytoja, pro-
fesionali ir kompe-
tentinga specialiste, vi-
suomet atidziai jsiklau-
santi i paciento bédas
bei pasitilanti tinka-
miausig ir pacientui
priimtiniausia gydymo
biida. Gydytoja yra bai-
gusi Kauno medicinos
universiteta, turi 24-iy
mety praktikinio darbo
staza.

Saulius Katkus —
Seimos gydytojas, daug
mety dirbes su jaunais
zmoneémis, besiruosian-
Ciais atlikti karine tar-
nyba. Esant sudétin-
goms situacijoms, gydy-
tojas konsultuojasi su
kolegomis ir specialis-
tais, kad pacientui buty
suteikta profesionali
pagalba. Gydytojas
stazavosi uzsienyje: Bioblingeno karinéje Hamburgo
ligoninéje ir amerikieciy karinés bazés Ramsteino ligo-
nin€je Vokietijoje bei jvairiose karinése JAV ligoninese
(Teksaso, Siaurés Karolinos, Masaciusetso valstijose).
Jam teko garbe dirbti didziausiame karo ligonings lai-
ve, kuriy pasaulyje yra tik du, taip pat stazavosi Atlantos
infekciniy tyrimy ir statistikos centre JAV. Gydytojas
yra baiges Kauno medicinos universiteta, jo darbo pa-
tirtis — 27 metai.

Laimuté Paulaus- —
kiené — Seimos gydy- | '
toja, turinti 20-iesmety |
vidaus ligy gydytojosir |
22-jy mety Seimos gy-
dytojos darbo patirtj.
Gydytoja yra baigusi
Kauno medicinos uni-
versitetg. L. Paulaus-
kiene S$iltai bendrauja
su pacientais ir jy arti-
maisiais, puikiai sutaria
su kolektyvu, taip pat
turi gerg analitinj mas-
tyma, geba greitai jvertinti situacijg ir priimti spren-
dima, naudinga paciento sveikatos biiklei pagerinti.

TS
g

Sigita Mileviciené —
Seimos gydytoja, ne-
seniai sugrizusi i§ vaiko
prieziuros atostogy.
Gydytoja yra birsto-
niete, vietiniy gyven-
tojy gerai pazjstama ir
meégstama. Gydytoja
yra baigusi Kauno me-
dicinos universiteta, jos
darbo stazas— 11 mety
BirStono PSPC.

Tadas MeSkauskas
— gydytojas pediatras,
itin démesingas ir malo-
nus maziesiems pacien-
tams. Geba operatyviai
priimti sprendimus dél
ligy suvaldymo ir juy gy-
dymo, kad streso ir
itampos ir mazyliams, ir
ju téveliams biity kuo
maziau. Gydytojas yra
baiges Kauno medicin-
0s universiteta, turi
vieneriy mety medicinos gydytojo darbo patirtj, Siuo
metu tesia gydytojo pediatro studijas rezidenttroje.

Ernesta Vincevi-
¢iené — gydytoja odon-
tologe, puiki savo srities
zinove. Gydytoja turi
nuosava klinika Kaune,
nuolatos domisi odon-
tologijos mokslo naujo-
vemis ir stengiasi savo
Zinias pritaikyti praktis-
kai. Gydytoja yra baigu-
si Kauno medicinos uni-
versiteta, jos darbinés
veiklos staZas—27 metai.

i 1

Evelina Vitkaus-
kaité — burnos higie-
nisté, perspektyvi
specialiste, baigusi
Kauno kolegija. Turi
vieneriy mety darbine
patirtj. .

y Edvinas Loda—ati-

e
- dus ir korektiSkas pa-
cientéms gydytojas gi-
3 i nekologas. E. Lodayra
7 : ir baiges Kauno medici-
4N ﬁ.j;\ nos universiteta, jo dar-

B
N bo stazas — 22 metai.

Palaikomojo gydymo ir slaugos
skyriaus specialistai
no medicinos uni-

Giedrius Seniiinas,
N
: -V
| ™
. . R
versiteta, turi 12 mety

gydytojas geriatras,
praktikinio gydytojo geriatro darbo staza.

—— "

dirbantis Palaikomojo
gydymo ir slaugos sky-
riuje. Specialistas turi
patirties ir Ziniy taikant
palaikomaji gydyma
pacientams, kuriems
reikalinga slauga. Gy-
dytojas yra baiges Kau-

Asta Tamulaitiené, socialin¢ dar-
buotoja, dirbanti Palaikomojo gydymo ir
slaugos skyriuje. Pagrindinis jos uzdavinys
—rySio tarp paciento, jo artimyjy ir gydy-
tojo uZtikrinimas. A. Tamulaitiené Siltai ir
nuosirdziai bendrauja su kiekvienu sky-
riaus gyventoju, iSklauso problemas ir jas

efektyviai sprendzia.

Lina Cégliené, masaZo specialisté,
turinti ir paramediko kvalifikacija.
Mokeési Karaliaus Mindaugo profesinio
rengimo centre ir jgijo masazuotojo bei
paramediko kvalifikacijas. Darbo stazas

dirbant masaziste —5 metai.

Daugiau informacijos:
Laura Stankevi¢iené
Birstono PSPC direktoré

Rimanté Petraskaité, kineziterapeute,
padeda slaugos poreikius turintiems
pacientams neprarasti judéjimo jgudziy,
siekia padéti judéti patiems ir jaustis oriai.
Specialiste baige Kauno kolegija, turi 2 mety
darbo patirti.

EL p. laura.stankeviciene @birstonopspc.lt

GYDYTOJY PRIEMIMO VALANDOS:

Seimos gydytoja Vilija Leisiené

I 8.30-16.00
Il 8.30-16.00
i | 13.00-17.30
IV | 8.30-16.00
V | 8.30-16.00

Piety pertrauka 13.30-14.00

Seimos gydytojas Saulius Katkus

Il {12.30-17.30

il |8.30-15.00
Piety pertrauka 12.00-12.30

IV |12.00-17.30

Seimos gydytoja Sigita Mileviciené

I 8.00-17.30
i | 8.00-16.00
V | 8.00-17.30

Piety pertrauka 12.00-12.30

Seimos gydytoja
Laimuté Paulauskiené

Il | 8.00-10.30

IV | 8.00-11.00

Gydytojas pediatras
Tadas Meskauskas

I | 13.00-17.30
I | 13.00-17.30

Gydytojas geriatras
Giedrius Senilnas

I 9.00-15.00
Il 9.00-15.00
IV | 9.00-15.00
V | 9.00-14.00

Piety pertrauka 12.00-12.30

Gydytoja odontologé
Ernesta Vinceviciené

Il | 8.00-16.30
IV | 8.00-16.30

Piety pertrauka 12.00-12.30

Gydytoja ginekologas
Edvinas Loda

Il | 11.00-13.30

KITY TEIKIAMY PROCEDURY
DARBO LAIKAS:

Kraujo paémimas
I-V nuo 8.00 val. iki 10.30 val.

Laselinés, ,Bioctrono lempa” ir
kt. gydytojo skiriamos
procediros atliekamos nuo
11.30 val. iki 15.00 val.

Darbo, vairuotojy profilaktinis
sveikatos patikrinimas vyksta
antradieniais nuo 11.00 val. iki
12.00 val.

Papildomas, neplaninis kraujo
paémimas, vaisty suleidimas ir k
proceduros atliekamos suderinus
su procediiry kabineto slaugytoja
nuo 11.00 val. iki 15.00 val.

Birstono krasto Zinios

(Atkelta is 3 p.)

Lietuvos Respublikos Prezidento inicijuotoje pi-
lietinés iniciatyvos ,,Lietuvos galia“ metiniy apdo-
vanojimy ceremonijoje dalyvavo ir BirStono vien-
kiemio bendruomenés pirmininkas Vytas Kederys bei
bendruomenés tarybos naré¢ Lina Kamarauskiené.
Bendruomené teike iniciatyva ,, Veikli Bir§tono vien-
kiemio bendruomené — tai zmoniy jgalinimo, telkimo
ir stiprios bei teisingos Lietuvos kiirimo pamatas®.

e Birstono savivaldybés administracija kviecia
Birstono savivaldybéje gyvenamaja vieta deklara-
vusius fizinius asmenis (ne jaunesnius nei 18 metu)
teikti projektu idéju pasiiilymus gyventoju inicia-
tyvoms, skirtoms gyvenamajai aplinkai ir vieSajai
infrastrukturai gerinti ir kurti. Gyventojy iniciatyvy
projekty idéjas, siilymus praSome teikti BirStono
savivaldybés administracijos Strateginio planavimo
ir investicijy skyriui, adresu: Jaunimo g. 2, BirStonas,
314 kab. arba el. pastu jurgita.suchockiene@birs-
tonas.lt. iki 2022 m. gruodzio 15 d.

e Birstono savivaldybés administracija parengé
Birstono savivaldybés 2023-2025 m. strateginio veik-

los plano projekta ir kviecia bendruomene susi-
pazinti. Turincius pastaby, pasitlymy ar norincius
uzduoti klausimus, susijusius su parengtu 2023-2025
m. strateginio veiklos plano projektu, kvieciame
kreiptis elektroniniu pastu jurgita.suchockie-
ne@birstonas.It iki 2022 m. gruodzio 23 d. Daugiau
informacijos www.birstonas.lt.

e Birstono savivaldybés administracijoje 2022-
uju pabaiga labai jaunatviska — j kolektyva priimtos
jaunos, energingos ir iniciatyvios darbuotojos.
Jaunimo politikos igyvendinima nuo Siol kuruoja Jau-
nimo reikaly koordinatore jsidarbinusi Solveiga Pem-
piené. Ji padés spresti BirStono jaunimui kylancias
problemas, dalysis jy dziaugsmais, palaikys ir ska-
tins iniciatyvas. Kiekvienas, norintis buti Siltai ir
profesionaliai sutiktas Administracijos direktores
priimamajame, atvykes pasisveikinti galés su ko-
mandoje naujai debiutuojancia Administracijos
sekretore Renata Marcinkeviciene. BiudZeto ir
apskaitos skyriuje vyr. specialiste nuo gruodzio 1 d.
dirba mums jau pazjstama ir jau anksCiau Savi-
valdybeje tarybos sekretores pareigas €jusi Monika
Kazlauskiené.

DelfiTV

PIRMADIENIS 5
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
,,UKRAINA 24«
07:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (76)
07:30 Ukininko Petro dienorastis (67)
08:00 Jus rimtai? (14)
08:30 Istorijos apie nes¢kmes (2)
09:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (23)
09:30 Dviraciu per Indonezijos dziungles (24)
10:00 Siandien kimba (14)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
13:00 Mamules (8)
13:30 Normalus neurotikai (9)
14:00 Orijaus kelioniy archyvai
14:30 Ukininko Petro dienorastis (67)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy ivykiy apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 IS esmes su D. Zeimyte-Biliene
17:55 Kenoloto
18:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
19:00 Ukininko Petro dienorastis (67)
19:30 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (9)
20:00 Krepsinio zona
20:30 Pas Editg
21:00 Kasdienybés herojai
22:00 Ukininko Petro dienorastis (68)
22:30 Jéga ir Kenoloto

programa 2022.12.12-2022.12.14

22:35 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
23:35 IS esmés su D. Zeimyte-Biliene (k)
00:35 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga (k) .
02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
,,UKRAINA 24

ANTRADIENIS 5
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
,,UKRAINA 24
07:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (73)
07:30 Ukininko Petro dienorastis (67)
08:00 Kasdienybés herojai
09:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (25
09:30 Dviraciu per Indonezijos dziungles (26
10:00 Alfo Didysis Sou (14)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
13:00 Kasdienybés herojai
14:00 Orijaus kelioniy archyvai
14:30 Ukininko Petro dienorastis (68)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy ivykiy apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 IS esmés su D. Zeimyte-Biliene
17:55 Kenoloto
18:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
19:00 Ukininko Petro dienorastis (68)
19:30 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (10)
20:00 Redaktoriaus virtuve (5)
21:00 Kriminaliné Lietuvos zona su D. Dargiu

(16) (Nukelta j 5 p.)
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Verslo pusryciai — dialogas prie kavos puodelio

Keliskart per metus BirStono savivaldybés meré Nijolé Dirginéiené
rengia verslo pusry€ius verslininkams, sanatorinio gydymo, apgyven-
dinimo, maitinimo, kitas paslaugas teikian¢iy jmoniy vadovams, kad
juos informuoty apie Savivaldybés taryboje priimtus sprendimus, jgy-
vendinamus ir planuojamus investicinius projektus, pristatyty kurorto
naujienas ir palaikyty nuolatinj dialoga su verslo atstovais, kuris butinas
siekiant iSgirsti jy problemas, prioritetus ir lukes¢ius.

Gruodzio 7 dienos susitikime
mere akcentavo, jog kompaktis-
kame BirStone ypac svarbus Savi-
valdybes ir verslo bendradarbiavi-
mas, verslo 1ysiy stiprinimas, verslo
subjekty tarpusavio bendravimas ir
palaikymas, nuo kurio priklauso ir
paslaugy plétra, ir geresnis klienty
aptarnavimas. Pristaciusi per pas-
taruosius metus nuveiktus darbus,
meré¢ N.Dirginciené pabreze, jog
Birstone rekonstruoti bei atsirade
nauji infrastrukttiros objektai —Jau-
nimo gatve, Sporto ir sveikatingu-
mo centras, viadukas, vieSojo sek-
toriaus pastatai, sekmingai reali-
zuotos privataus verslo iniciatyvos
(pramogy kalnas, odontologijos kli-
nika, laipiojimo bokstas, turistiné
laivyba ir kt.), didelio atgarsio su-
laukiantys renginiai — kuria pride-
damajq verte ne tik gyventojams bei
kurorto sveciams, bet ir kurorte gy-
vuojantiems verslams. Mer¢ pasi-
dziaugé Siemet gautu SesStuoju
»Auksines kriviiles“ apdovanojimu,
kuriuo Lietuvos verslo konfedera-
cija jvertino BirStono savivaldybés
aktyvuma ir pastangas, atstovaujant
verslo interesams kurortuose. Tai
patvirtina, kad Savivaldybé verslo
klausimais yra pasirinkusi teisingg
pozicija.

N.Dirginciené pasidalino atei-
ties planais, susijusiais su pésciyjy
tilto per Nemuna statyba, finansa-
vimo Saltiniy paieska. Jos teigimu,
kitais metais statomame Algirdo

gatvés pastate turéty jsikurti odos
ir dermatologijos klinika, kuri pa-
sitilys aukstos kokybés paslaugas,
bus atlieckamos operacijos.

Savivaldybes administracijos di-
rektorée Jovita Tirviené papasakojo
apie pradeéta beveik keturiy mili-
jony eury vertes kurorto senamies-
¢io gatviy rekonstrukcijos projekta,
tvarkomus Saligatvius ir ivaZiavi-
mus i daugiabuciy namy kiemus,
viaduko prieigas, ketinimus plésti
dviraciy takus, modernizuoti gatviy
ap$vietimo ir stebeéjimo sistemas,
sutvarkyti Vytauto parka. Verslo at-
stovy susidomeéjimo sulauke pri-
statyta ir iki kity mety vasaros sezo-
no kurorte ketinama jdiegti moka-
mo automobiliy parkavimo siste-
ma, jie pageidavo diskusijy Siuo
klausimu, kad galéty i§ anksto pasi-
rengti naujoveli, tinkamai jspéti dar-
buotojus ir klientus.

Merés teigimu, $iuo sprendimu
siekiama apriboti statomy automo-
biliy skaiciy kurorto senamiestyje,
jame teikti pirmenybe péstiesiems,
jinuramino, kad daugiau transpor-
to stovejimo viety bus jrengta mies-
to pakrasciuose. Taipogi bus ple-
¢iamas elektromobiliy jkrovimo
viety tinklas.

Birstono turizmo centro direk-
tore Riita Kapacinskaité pasidziau-
ge atsigaunanciais Lietuvos ir uz-
sienio turisty srautais kurorte. Vie-
nu metu Bir§tono apgyvendinimo
istaigose, taip pat ir privaciame sek-

!

toriuje, galima apnakvydinti 3400
— 3550 sveciy. I§ uzsienio rinky
stabiliausiomis ji jvardino Latvijos,
Izraelio, Vokietijos turizmo rinkas,
dar trys Salys — Lenkija, Estija ir
Jungtiné Karalysté — generuoja
augancius turisty srautus. Domi-
masi Norvegijos rinka, bus siekia-
ma iSsiaiSkinti potencialiy klienty
poreikius ir jiems parengti atitinka-
mus pasitlymus.

Uzsimezgus diskusijai, sanato-
rinio gydymo ir apgyvendinimo
istaigy atstovai siiile kaip geriau
pozicionuoti kurorte sveciams siii-
lomas paslaugas, administruoti ku-
rortines rinkliavos mokestj, i§ kurio
surenkamos IéSos naudojamos ku-
rorto infrastruktiiros priezitirai,
reklamai, dalyvavimui parodose ir
kt. reikkméms. Siemet per 11 mé-
nesiy buvo surinkta 517 tukst. eury
kurortinés rinkliavos mokescio.

Renginys vyko bendradarbystés

centre ,,Spiecius®, todel jo vadove
Biruté Velykiené susirinkusiems
verslininkams pristaté centro veik-
las. Jos teigimu, ,,Spiecius* yra ma-
Zy versly auginimo vieta, jame pra-
dedantiesiems verslininkams tei-
kiamos individualios konsultacijos,
rengiami verslo iglidZiy mokymai,
seminarai, e.komercijos dirbtuves,
kontakty muges, vykdomos verslo
mentorystes ir akseleravimo
programos, suteikiama vieta darbui
ir susitikimams. Buvo pazyméta,
kad vietos verslininkai turi visas ga-
limybes kurti inovatyvesnius ir kon-
kurencingesnius verslus, nes centro
klientus konsultuoja mokslo ir
technologijy parko komanda.
Renginio metu merés pakviesti
Birstone veikianciy verslo jmoniy
-, Eglés“, , Tulpés“ sanatorijy,
,» Vytautas Mineral SPA®, ,,Royal
SPA Residence®, ,,Ciulba ulba“,
,»Nemuno turas”, ,,)Pusyné®, ,,Es¢",

,,Bir. Bur. Bar.“, ,Namy restoranas®,
,,Pievos” ir kity — atstovai pasidalino
pastebéjimais apie verslo situacija
kurorte, pristaté naujas savo pa-
slaugas, pasidziauge, kad jas graziai
papildo kitos kurorte teikiamos pa-
slaugos, atkreipé démes;j j proble-
my keliancias sritis, viena jy — ne-
tvarkingas automobiliy parkavimas
bei triukSmo lygis. Nepaisant ne-
lengvy iSgyvenimo salygy, versli-
ninkai dziaugesi iSaugusiais klienty
srautais, kas juos skatina pozityviai
vertinti savo verslo ateit].

Mere N.Dirginciene padekojo
verslo atstovams uz bendras pa-
stangas déel to, kad kurortas biity
matomas, vertinamas ir lankomas,
o artéjanciy Svenciy proga linkéjo
neprarasti optimizmo, keisti pasauli
ir Birstona.

Dalé Lazauskiené
Autorés nuotrauka

Birstono nejgaliuosius ir svecius j Svente sukvieté dvi progos

Po ilgokos pertraukos vél
draugén susirinke BirStono nej-
galiuju draugijos nariai pami-
néjo organizacijos veiklos 30-
metj, kurio proga gruodzio 2 die-
na Birstono kultiros centre buvo
surengta Sventé. Kartu pami-
néta ir Pasauliné nejgaliuju die-
na.

Ilgameté BirStono neigaliyjuy
draugijos pirmininké Julija Sena-
vaitiené pasveikino gausiaii$vente
susirinkusius narius ir svecius, pasi-
dziauge, kad ir po trijy desSimtmeciy
organizacijos veikla, kuri buvo
orientuota i Zmoniy su negalia so-
cialinius, kultiirinius, bendravimo ir
pazinimo poreikius, tebesitesia, is-
laikytos ir kai kurios tradicijos.

Nuo 1996 mety, kuomet susi-
kiiré vokalinis ansamblis ,,Sugrizki,
jaunyste®, saviveikla nejgaliesiems
iSliko svarbia kultiirinés saviraiSkos
ir socializacijos priemone. Per
praeita laikotarpi ne karta keitési
ansamblio sudétis ir vadovai, taciau
kolektyvas repetuoja ir koncertuoja
iki Siol. Vadovaujamas naujojo va-
dovo Stasio Bisigirskio, jis atsinau-
jino, atrado naujus atlikéjus ir Sven-
tés dalyviams dovanojo skamby
koncerta.

J.Senavaitienés teigimu, nema-
zai nuveikta ple¢iant draugijos na-
riy akirati, jie kasmet skatinami
pasinaudoti proga ir pailséti Bal-
tijos pajuryje, organizuojamos eks-
kursijos. Tolimy kelioniy ,,virusu*
birstonieciai uzsikréte dar 1998 me-
tais, kuomet pirmg karta organi-
zuotai buvo iSvyke | Praha. Noras
pamatyti neslopsta, i$ kelioniy po
Lenkija, Italija, Vatikang, Vokieti-
ja, Kroatija, Svedijg parsivezti patys
geriausi jspudziai ir atsiliepimai
pirmininke skatina planuoti naujus

o

pazintinius marsrutus.

Draugijoje sudarytos salygos
meninei veiklai. Turincios kiirybing
gyslele moterys renkasi j floristikos
birelj ir uzsiima rankdarbiais, jie
eksponuojami Nejgaliyjy draugijos
pastate jsikiirusioje parduotuve-
léje.

Kaip pazymejo J.Senavaitieng,
biitent su Siomis patalpomis Birutés
gatveje, | kurias draugija jsikele
2007 metais, susijes itin svarbus na-
riams ir socialiai atsakingas Nejga-
liyjy draugijos veiklos etapas. Cia
jsikiirusiame Dienos centre buvo
vykdomos integracijos programos,
savivaldybés nejgaliesiems buvo
organizuojamos pagalbos | namus,
skalbimo, siuvimo, kirpimo, masa-
70, pavezejimo ir kitos paslaugos, vy-
ko kompiuterinio rastingumo mo-
kymai, kineziterapijos uzsiémimai.

Socialines paslaugas perdavus
Nemajiiny dienos centrui, taip pat
del nepakankamo finansavimo
pastaraisiais metais centre veikly
apimtys sumazéjusios. Tarp vienisy,
senyvo amziaus zmoniy populiarios
Neigaliyju dienos centre teikiamos
skalbimo bei paveZeéjimo paslaugos.
Pries keleta mety Nejgaliyjy depar-
tamentas draugijai skyre autobusiu-
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ka, pritaikyta nejgaliyju pavezéji-
mui, todél gyventojai patogiai juo
nuvezami j dializes, kitas procedi-
ras, pas gydytojus specialistus kity
miesty gydymo jstaigose.

Pries trisdeSimt mety jsteigus
draugija joje buvo 34 nariai, $iuo
metu ji buria apie 270 Zmoniy.
Daugelio ty, kurie aktyviai dalyva-
vo draugijos veikloje, jau nebera,
pirmininkés paskaiciavimu, per de-
Simtmecius draugija neteko 367 na-
riy. Kasmet i draugijg jsilieja jau-
nesnés kartos nejgalieji.

Pirmininke J.Senavaitiené pa-
Zymejo, jog draugijos metrastj raSo
patys nariai. JinuoSirdZiai padékojo
ir jteiké padekas savo bendramin-
¢iams ir pagalbininkams — Bronei
Narinkevicienei, Irenai Stabcinskie-
nei, Vidai Jurkonienei, Danguolei
Zvirblienei, Marijai Jovitai ir Juozui
Minkauskams, Kestuciui Rut-
kauskui, Libertinai Grigarienei.

Meré Nijolé Dirginciené, atvy-
kusi pasveikinti dvi progas Sven-
¢ianCius BirStono nejgaliyjy drau-
gijos narius, pastebejo, jog is juy ga-
lima pasimokyti stiprybeés, tvirtumo
ir uzsispyrimo. Dékodama uzZ ak-
tyvuma, bendruomeniskuma ir kii-
rybiSkuma, ji jteike padékos rastus
pirmininkei Julijai Senavaitienei ir

draugijos nariams Janinai Pauks-
tienei, Aldonai Liuizienei, Linai
Serbentienei, Alvydui Padriezui,
Algiui Leonaviciui.

Draugijos 30-mecio proga pir-
mininke J.Senavaitieng padékos
rastais apdovanojo ir LR Seimo na-
rys Andrius Palionis, ir Lietuvos
nejgaliyjy draugijos pirmininkas Ig-
nas Maciukas, linkédami testi gilias
tradicijas turincig veikla.

Negalia ar liga nekuria dirbtiniy
uztvary tarp Zmoniy, gerai savijau-
tai ypac svarbus bendravimas, kity
palaikymas ir buvimas Salia —ir tuo-
met, kai prireikia pagalbos, ir Sven-
tés akimirkomis. Neigaliyjy draugi-
josnariy darbais, nuveiktais del vie-
tos gyventojy, pasidziaugeé ne tik
renginyje dalyvavusi BirStono sa-
vivaldybés ir Administracijos ko-
manda, Tarybos nariai, bet ir gausus
birys BirStono nevyriausybiniy
organizacijy, Siponiy ir Nemajiiny
bendruomeniy, VSI,, Tulpe® ir kity
jstaigy atstovy, su kuriais uzsimez-
ge stipris ir draugiski rySiai. Bir$-
tono verslininkai, rémeéjai pasisten-
g¢, kad Sis susibiirimas taip greitai
nesibaigty, o po oficialiosios §ven-
tés dalies testysi prie vaisiy staly.

Dalé Lazauskiené

DelfiTV

programa

2022.12.12-2022.12.14
(Atkelta is 4 p.)

22:00 Ukininko Petro dienorastis (69)

22:30 Jéga ir Kenoloto

22:35 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis

23:35 IS esmés su D. Zeimyte-Biliene (k)

00:35 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy

apzvalga (k) .

02:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS

,, UKRAINA 24«

TRECIADIENIS i}
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
,,UKRAINA 24«
07:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (78)
07:30 Ukininko Petro dienorastis (68)
08:00 Redaktoriaus virtuve (5)
09:00 Dviraciu per Indonezijos dziungles (27)
09:30 Dviraciu per Indonezijos dziungles (28
10:00 Sporto baras. Vedéjas Jonas Nainys (38
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
13:00 Kriminaliné Lietuvos zona su D.
Dargiu (16)
14:00 Orijaus kelioniy archyvai
14:30 Ukininko Petro dienorastis (69)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 Is esmés su G. Klimkaite ir K. Pocyte
17:55 Kenoloto
18:00 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
19:00 Ukininko Petro dienorastis (69)
19:30 Irklais per Atlanta su A. Valujaviciumi (11)
19:55 Eurojackpot
20:00 DELFI interviu
20:30 Verslo Pozitris (14)
21:00 Orijaus kelionés
22:00 Ukininko Petro dienorastis (70)
22:30 Jeéga ir Kenoloto
22:35 Vikinglotto
22:40 Feigino ir Arestovyciaus pokalbis
23:40 IS esmés su G. Klimkaite ir K. Pocyte (k)
00:40 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga (k) B
02:10 TIESIOGIAI UKRAINOS ZINIOS
,,UKRAINA 24«

"= PIGIAUSIOS PASKOLOS,

A REFINANSAVIMAS IR
AUTOLIZINGAS. * Pasko-
los nuo 100 iki 25000 Eur,
laikotarpiu iki 84 ménesiu. * Paskolos
nuo 5000 Eur iki 120 ménesiy. *
Pirma jmoka galima atidéti iki 3
mén. * Mazos palukanos. Pvz.,
pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mén.
grazinkite iki 110 Eur. Teirautis tel.
8 601 50 935, Riciardas.
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Jaunimo skveras

Projekta remia
SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS

Emilija Treigyte: ,,savanoryste
pasauliui suteikia
labai daug jvairiy spalvq

»Qaliu drasiai sakytl kad pa-
saulyje néra geresnio jausmo nei
suprasti, kad vien tik savo buvimu
gali kam nors padéti, — teigia
BirStono gimnazijos vienuoliktoke
Emilija TREIGYTE. Emilija sava-
noriauja KaiSiadoriy vyskupijos
jaunimo centre (KVJC). Tikéjimas
yra svarbi jos gyvenimo dalis, tad,
susipazinusi su KVJC veikla ir
nuostabiais savanoriais, prie ko-
mandos nusprendé prisijungti ne-
dvejodama.

Renkuosi savanoryste

Nr. 91 (10539) 0 p.

Ir dalyvavo festivalyje, ir groze103|

SventiSka sostine

BirStono tautiniy Sokiy vaiky
ir jaunuoliy liaudiSky Sokiy ko-
lektyvas ,,Aguonélé”, vadovauja-
mas Virginijos Bankauskienes,
dalyvavo respublikiniame Sokiy
festivalyje ,Ei, Sokéjau, sukis
veju“.

Festivalyje dalyvavo Vilniaus
»Sukutis“, Marijampolés meno
mokyklos Sokiy studijos ,,Javo-
nelis®, Vilniaus lietuviy namy liau-
disky Sokiy kolektyvas ,,Volunge®,
kuriame Soka lietuvaiciai i§ Latvi-
jos, Lenkijos, Kazachstano, Ukrai-
nos ir, Zinoma, Seimininkai — Riesés
gimnazijos tautiniy Sokiy kolek-
tyvas ,,Sukurelis®.

BirStonieciai paSoko tris Sokius:
,,Zlezmarlq polka“, ,,Usanyka”“ ir
,Geguzinés polka“.

Buvo apdovanoti mediniais, la-

zeriu iSraizytais medaliais, kurie
primins Sita Svente.

Apziiréjome ir kaléding egle
Vilniuje, kuri Vilniaus 700 mety
gimtadienio proga virto didZiuliu
Htortu®. Pasivaikscioje po Sventing
sosting, su dainomis grizome namo.

Nijolé Juozaitiené

Nora padéti kitiems Emilija iga-
vo matydama gerg tévy, dédes, se-
neliy pavyzdi: ,,labai daznai pagalba
kitam jie i8kelia auksciau visy savo
interesy*, —sako mergina. Nuo pat
mazens ji neatsisakydavo padeti,
nuolat pasisitilydavo padeklamuoti
eilérasti kokiame nors renginyje ar
pagelbéti mokytojai. E. Treigyte
niekuomet nesako ,,ne“, jei kam
nors reikalinga pagalba, savanorys-
téje jai svarbiausia galimybé matyti
nuoSirdzias kity savanoriy Sypse-
nas, dalintis su jais patirtimis, ro-
pesciais, dirbti komandoje bendro
tikslo vardan.

Altruistine veikla merginai
iSugdé empatija, padéjo suvokti,
kad pasaulis nesisuka vien apie ja.
Isimintiny patirciy tokioje veikloje
be galo daug, bet vienas prisimini-
mas Emilijai iSliks atmintyje visa
gyvenima: ,,savanoriavau vaiky sto-
vykloje, kurioje teko pabiti pasaky
sekéja. Uzteko vieng vakarg vie-
nam kambariui pasekti savo sukur-
ta pasakg ir kita dieng sulaukiau
prasymy pasekt pasaka 4 skirtin-
guose kambariuose Buvo Sioks
dziau®, _ dalinasi mergina.

Emilijai nesunku jvairias veik-
las derinti su mokslais, todél ji vi-
suomet atranda laiko geriems dar-

E. Treigyté KVJC Vaiky vasaros
stovykloje ,,Kur tavo lobis, ten ir
tavo Sirdis“ 2022 m.

vyksta savaitgaliais. Pasak Emilijos,
savanoriska veikla nekenkia moks-
lams, o kaip tik padeda — jkvepia,
motyvuoja, tarsi biitum grizusi i§
kokybisky atostogy.

Paklausta, ar jau galvoja, kokj
kelia pasirinks po mokyklos, mer-
gina prisipazista savo ateitj siejanti
su medicina. Vasaros savanoryste
vaiky stovykloje jai padéjo suprasti,
kad norety dirbti darba, kuriame
galéty nuolat padeti kitiems, kad
kasdien supty zmonés, ypac vaikai,
todél svajoja tapti vaiky pediatre ir
viliasi, kad §i svajone iSsipildys, o sa-
vanoryste niekur nedings ir visuo-
met bus jos gyvenime.

Esamiems savanoriams E. Trei-
gyté linki niekada nesustoti dalintis
gériu, nes savanoriSkos veiklos yra
labai reikalingos ir niekada nelieka
nepastebétos. Na, o norintiems i$-
bandyti jégas savanoriSkoje veik-
loje, mergina linki nedvejoti ir, jei
yranors menkiausias noras, pradéti
savanoriauti, nes tai ne tik padeés
atrasti daug netikety dalyky savo
asmenybeje, bet taip pat pasauliui
suteiks labai daug jvairiy spalvy.

Gabija Juoceviciuité

bams, ypac kai dauguma veikly

E. Treigyté Zoliniy atlaiduose Pivasiiinuose.

Birstone savaitgalj bus Sviesu: laukia Kaledy
eglés ir auksciausio apzvalgos hoksto
jziebimas, gatvese — oreiviy paradas

Su Sukiu ,,Gruodis Sventinis ménuo® BirStonas pradeda graziausiy

Naujas zvllgsms ! artlmq ir zmomq Kaunq

|
s;

architektura, o vakare dalyvavo ,,Europos kultiiros
sostinés 2022 uzdarymo renginyje.
Nijolé Kvietkauskaité

Edukacija ,,Iki kosmso platvblq

Lapkricio 28-29 dienomis Birstono lopSelio-
darzelio ,,Giliukas“ ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo grupiy vaikuciams vyko pazintinés edu-
kacijos ,,Iki kosmoso platybiy“. Jas nuostabiai vedé
Mantvydas Prekevicius, priderindamas informacija
pagal vaiky amZiy.

Vaikai tur€jo unikalig galimybe stebéti ir dalyvauti
interaktyvioje edukacinéje veikloje. Jie patyré kosmini
skrydi | kosmoso platybes. Véliau lydimi uzburiancio
pasakojimo patyré nepakartojamus jspudZius keliau-
dami po Saulés sistema, o véliau trumpam stabteldavo
kiekvienoje planetoje. Vaiky patyrimy, nuotaiky buvo
nejmanoma nepastebeti. Kaip sake Etano mama: ,,Pats
maloniausias jausmas — girdéti vaiky susizavéjomo,
Stuksnius ir nuostaba“. Buvo pristatyta ir tai, kaip atsi-
rado musy pasaulis (misy planeta).

Didelis ACIU Mantvydul Prekeviciui uz vestg edu-
kacija, o Etano mamai Agnei — uz Sios edukacijos
parekomendavima bei nuotraukas.

Joana Kliuceviciené
Birstono lopselio-darzelio ,,Giliukas*
priesmokyklinés grupés pedagogé

Birstono sveikos gyvensenos klubo »oilagelé”
nariai, vadovaujaml Aldonos Zaliauskienés, lankési
Kaune, kur apZitréjo tarpukario Laikinosios sostinés

Lapkrlclo pabaigoje Lietuvoje
vyksta jau 23-ioji suaugusiujy
mokymosi savaité.

Siy mety savaités tema ,,Moky-

mety Svenciu maratona. Jau Sj SeStadieni, gruodzio 10 d., 17 val. Birstone
bus iziebta Kalédu eglé ir aukSciausias apzvalgos bokstas Lietuvoje. Kurorto
gatves nusvies tradicinis oreiviu paradas, lankytojus sveikins Kalédu Senelis
ir kiti pasaku personaZzai.

Siemet Kaledy egle BirStone bus jziebta savaite veliau nei kitose savi-
valdybese. ,,Kaip ir visi, del padidéjusiy elektros energijos kainy, taupome.
Nors eglé Sventiniu laikotarpiu Svies trumpiau, bet efektingai. Kurorte
$ventine nuotaika kurs ir auksciausias apzvalgos bokstas Lietuvoje —jis Ses-
tadien] bus jZiebtas kartu su egle ir Svies ne tik per Sventes, bet ir kiekviena
diena. Taigi, kurorte Sviesos, jaukumo ir dziugiy akimirky netriks®, — teigia
Birstono savivaldybes mere Nijolé Dirginciené.

Auksciausias Lietuvoje apzvalgos bokstas iki Siol buvo apsvieciamas tik
iSskirtinémis progomis. Pritaikius iSmany ir taupy LED apSvietima, bokStas
taps BirStono kelrode zvaigzde ir Svies visomis savaités dienomis: 6-8 val.
rytais, 16-24 val. vakarais, o per Kalédas ir Naujuosius metus — visg nakti.

mosi siluetail®. Jos idéja ikvépe
avangardinio kino kiiréjo Jono Me-
ko mintys apie prasmes ieSkojima
kasdieniuose, paprastuose daly-
kuose, apie mokymasi — kasdieny-
bés prasme.

BirStono vieSojoje bibliotekoje
vyko idomus, nuotaikingas susi-
tikimas su birStonieciais, kurie ne-
uzsisklende kasdienybéje, mokosi,
kuria, bendrauja, savo kiiryba da-
linasi su kitais.

Lietuvos nusipelngs gydytojas,
ilgametis BirStono PSPC vadovas

Jurgis Janulis — ir muzikos entu-
ziastas, o kad dainos skambéty pla-
¢iau, daktarui talkino jo biciuliai Pet-
ras Stanevicius ir Rimas Banisauskas.

Jurgis Janulis pasidalino ziniomis
apie Sirdies ir kraujagysliy ligas,
praktiniais patarimais, kaip saugoti
ir tausoti Sirdj.
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Gyvenimas

Nejtikétina, bet akivaizdu: antrakart
uzkibo ant ,,sukciy” kabliuko

Meras Alvydas Vaicekauskas patvirtino pasirases potvarkj, pagal
kurij Prieny kino kultaros ir sporto centro direktorius Audronis Deltuva
atleidziamas i$ pareigy. Siam Zingsniui mera paskatino antras atvejis
istaigoje per pastaruosius 12 ménesiu, kuomet sukéiams iS jstaigos

2022 m. gruodzio 10 d.

VieSbudiui-restoranui BirStone reikalinga: *~ dkvedys dirbti puse etato;
galima siysti cv el.paStu: pusynebirstone@gmail.com . Tel. 8 687 53 756.

saskaitos buvo pervestos didelés sumos lésy.

Praéjusiy mety lapkritj j sukciy
pinkles pateko istaigos buhaltere,
kuri gavusi tariamai direktoriaus
vardu paraSytg laiSkq su praSymu
pervesti pinigus uZsienyje veikian-
¢iai jmonei, atliko finansinj pave-
dima 35 144 eury sumai. Dél jvykio
mero potvarkiu savivaldybéje buvo
sudaryta komisija, direktoriui skirta
nuobauda. Iki Siol vyksta ikiteis-
minis tyrimas ir nors galimai dalies
léSy pervedimas yra sustabdytas,
jstaiga pinigy iki Siol neatgavo.

O policijos paros ivykiy suves-
tinés patvirtina, kad po Sios pa-
mokancios istorijos Prieny KKSC
administracija neigavo daugiau
budrumo ir vél patikéjo sukciais.

Siy mety lapkricio 29 d. apie 12
val. 20 min. Alytaus apskr. VPK
gavo Prieny r. savivaldybei pri-

klausancios jstaigos vadovo (g.
1968 m.) pranesima, kad lapkricio
24 d. apie 10 val. 30 min. jam | mo-
biliojo rysio telefong paskambines
nepazjstamas asmuo apgaulés bu-
du (i8gavus prisijungimo duomenis,
—red. pastaba) i§ jstaigos saskaitos
iSviliojo 9 990 eury.

Ivykio aplinkybes aiSkinosi sa-
vivaldybéje sudaryta komisija, po-
licija pradéjo ikiteisminj tyrima pa-
gal LR BK 182 str. 1 d.

Mero teigimu, Prieny KKSC
direktorius Audronis Deltuva bus
atleistas iSkart po to, kai bus uzbaig-
tas jo nedarbingumo pazymejimas.
Laikinai direktoriaus pareigos
patikétos jo pavaduotojui Pauliui
Ivanauskui.

»Gyvenimo* informacija

Crrd A
ada®

® Gruodzio 20 d. 17:30 val. Prieny Justino Marcinkeviciaus vieSojoje
bibliotekoje vyks Kaledinis koncertas ,,BALTAS VAKARAS“. Koncertuos

krastietis Gedas Cerniauskas.

® Gruodzio 10-11 dienomis Prienu kultiiros ir laisvalaikio centre —

Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

PERKA MISKUS

BRANDZIUS, JAUNUS, MALKINIUS,
ISKIRSTUS, ZEMES, SODYBAS
VISOJE LIETUVOJE 8 676 41 155

Nekilnojamasis turtas

Perkame nekilnojamajj turta: butus,

namus, sodybas, patalpas, Zemés
sklypus, miSkus ir kitg... Tel. +370
608 20 080.

Brangiai perkame miska, gali bati su
bendraturciais, neatidalintas, su
skolomis, sutvarkome paveldéjimus
ir kitus dokumentus. Tel.: 8 644 55
355, 8 660 66 466.

leSkau pirkti sodybg Prieny arba

Gyvuliai, gyvunai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i§ karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

A. Bagdono I) brangiai perka verSe-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.
Jvairios prekes

Perka traktoriy MTZ, T-25, T-40, trak-
toring priekaba, pliga, gridy séja-
maja, 1ekstes. Tel. 8 630 93 471.

SUSIKRAUSI KAPITALA, JEIGU
VESI MUMS METALA. Brangiai
perkame metalo lauza. Atsivezame.

UAB ,Ferometa“, Vasaros g. 50F,
Marijampolé. Tel. 8 687 74 433.

Lietuvos vaiky ir moksleiviy liaudiSku Sokiuy grupiu, ansambliy ir Sokiu
studiju konkursinio festivalio ,,Aguonélé* nacionalinis ratas. Varzysis net
61 jaunuciy, jauniy, jaunuoliy, jaunimo, mergaiciy ir merginy grupé is
Lietuvos miesty, rajony centry, miesteliy ir Punsko (Lenkija). Gruodzio 10
d. pradzia — 11.00 val., gruodzio 11 d. pradzia — 12.00 val. Iéjimas laisvas.

© Gruodzio 12 d. 17.00 val. Vinco Mykolaicio-Putino gimtojoje sodyboje-
muziejuje — Adventiné popieté ,,Zodziai i siela“. Anelés Zurlienés parodos
»Zodziai i siela” pristatymas. Adventinio vainiko pynimo ir kalédiniy
atviruky, karpiniy bei snaigiy gaminimo edukacijos (praSome atsinesti

Kazly Ridos sav. Tel. 8 607 49 133.

= PERKA
uAB mkem"’ GAI.VIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR].
svenm, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

< agaras

PERKA

KARVES, BULIUS, TELYCIAS

zirkles, klijy, balty sitily).

tinéje spaudoje.

DEL SUTARCIY DEL ZEMES PAEMIMO VISUOMENES
POREIKIAMS PRIENY RAJONO SAVIVALDYBEJE
IR ATLYGINIMO UZ JA PASIRASYMO

Siame praneSime pateikiama informacija skirta Zemés sklypuy
savininkams, neatsiémusiems pranesimu, siystu deklaruotos
gyvenamosios vietos adresu

Lietuvos Respublikos susisiekimo ministerija (zemés paémimu suin-
teresuota institucija) informuoja, kad, vadovaujantis Lietuvos Res-
pubhkos Zemes istatymo (toliau — Istatymas) 47 stralpsmo 2 dalimi,
zemiau lentel¢je nurodytiems Zemés savininkams ir (ar) kitiems
naudotojams buvo pateikti pasitilymai pasiraSyti sutartj del jy Zemes
paémimo visuomeneés poreikiams (krasto kelio Nr. 130 Kaunas—
Prienai-Alytus ruozui nuo 11,6 iki 31,1 km rekonstruoti Prieny rajono
savivaldybéje) ir atlyginimo uz ja (toliau — sutartis).

Pasiiilyme buvo nurodyta, kad Zemés savininkas ir (ar) kitas naudo-
tojas per 30 kalendoriniy dieny nuo pasiiilymo gavimo dienos privalo
rastu informuoti Zemeés paémimu visuomenés poreikiams suinteresuota
institucija apie sutikimg arba nesutikimag sudaryti sutartj.

Kadangi zemeés sklypuy savininkai ir (ar) naudotojai (Zr. lentelg) pra-
nesimuy, siysty jy deklaruotos gyvenamosios vietos adresu, neatsieme,
apie pasitilyma pasirasyti sutartj viesai skelbiame respublikinéje ir vie-

Jeigu Jus esate Siame praneSime nurodytas asmuo, to asmens iga-
liotas atstovas arba nurodyto mirusio asmens zemes sklypo paveldétojas,
praSome per 30 kalendoriniu dienu nuo $io skelbimo paskelbimo spau-
doje atvykti pasiraSyti sutart arba raStu pateikti atsisakyma ja pasirasyti.

PraSome susisiekti su Zemés paémimo visuomenés poreikiams
rengejos UAB ,,Kelprojektas™ (Jonavos g. 7 (D korpusas), LT-44192
Kaunas, el. pastas info@kelprojektas.lt, interneto svetainé www.kel-

projektas.lt), projekto vadove Ieva Petruskeviciate, tel. +370 682 50
644, el. p. ieva.petruskeviciute @kelprojektas.lt.

Jeigu Zemés paémimo visuomenes poreikiams ir atlyginimo uz ja
sutartis nesudaroma, laikoma, kad tarp Susisiekimo ministerijos ir Zemes
savininko ir (ar) kito Zemés naudotojo yra gincas, kuris turi biiti
sprendziamas [statymo 47 straipsnio 5 ir 6 dalyse nustatyta tvarka.

Duomenys apie Zzemés sklypy savininkus, kurie pranesimu,
siysty deklaruotos gyvenamosios vietos adresu, neatsiéme

Zemés sklypo

unikalus Nr. vieta

Zemés sklypo

Zemés sklypo savininkas
ar kitas naudotojas

Prienu rajono savivaldybé

4400-5897-1509
4400-5897-2682
4400-5897-6060
4400-5897-2893
4400-5929-8774

Prieny r. sav.

Rolandas Morkunas

Sis pranesimas laikomas jteiktu jo paskelbimo spaudoje diena.

& 862025152

8 800 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerdeng ir gyvy svorf. Brangiai mésinius
o

SUDUVOS GALVIJAI

brangiai perka kar-
ves, jau€ius, telyéias. '.
Moka 6 - 21 proc. | #
Sveria, pasiima, ik
atsiskaito i$ karto.

14
{
Bité 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

l.: (8-614)93124

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVIIUS

8 620 33544

Moka is karto!

PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armatiros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo ir marinimo darbai. Tvo-
ry montavimas. Tel. 8 600 96 399.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,

dujiniy, vanduo-oras katiliniy jren-
gimas. Komplektuojame kokybiSkas
santechnikos medZiagas su nuo-
laidomis. Tel. 8 640 39 204.

SUTAUPYKITE IKI 300 EUR!
UZSISAKYKITE DABAR. PRADEKITE
mokeTi PAVASAR]!

Buitiniy nuoteky valymo jrenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,
August, Svaisté, Biomax ir kt.)
GAMINTOJUY KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai

10 mety garantija

GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

DURYS - PER 3 DIENAS!
»ZMONISKOMIS KAINOMIS*
Gaminu duris — ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, dkiniams
pastatams ir rusiams. Tel. 8 653 93

193.

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.

Tel. 8 645 87 304.

Gaminame betona, kalkinj skiedinj,
Sulinio Ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairia gelzbetonine produkcija.

VeZzame zvyrg, smélj. Atlieckame

metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.

Tel. 8 687 95 399.

PARDUODA

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Parduoda malkas kaladémis. Pri-
stato j namus. Tel. 8 671 94 231.

Parduodu sausas, kapotas malkas,
laikomas po stogu, veZzame ir mazais
kiekiais. Medinius lauko tualetus,
pavésines. ISraSome saskaitas. Tel.
8 648 61 061.

Parduoda sausas skaldytas malkas

(laikomas po stogu). Pasiimti savo

transportu. Tel. 8 622 79 073.
Jvairios prekes

Pigiai parduodu ir dovanoju kirstas

sidabrines eglutes. Tel. 8 686 69
045.

Parduodami nauiji Saldytuvai ir Saldikliai
,onaigé“. Kalédinés nuolaidos ir
garantija 5 metai. Pristatymas j namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.

Parduodame: KIAULIENOS skerdieng
puselémis, lietuviSka, svilinta, kaina —
3,60 Eur/kg, puselé sveria apie 50-60
kg. Pateikiame kokybés sertifikatg, kad
mésa LIETUVISKA. Atvezimas nemo-
kamas. Taip pat parduodame
briketus — 430 Eur/pal. Tel. 8 607 12
690.

Naminiai sviestiniai Sakodiai,
grybukai ir jy asorti Jusy Sventéms!
Tik i$ naturaliy lietuviSky produktu,
pagal senoliy recepta. Svoris nuo 100 g
iki 5 kg. Siunciame j Lietuvos miestus
ir uzsienio Salis. Tel. 8 650 43 159. |3
Lauros kepyklele. (Adresas: Revuonos
g. 48, Prignai).

Parduodame amonio salietrg. Prista-
tome, iSraSome saskaitas. Tel. 8 605
49 513.

ISparduodu naujus klausos aparatus
— 60 Eur. Tel. 8 646 04 605.

Parduoda ekologiskai augintas bul-
ves ,Vineta“. Didelés, be akuCiy. At-
veza jnamus. Tel. 8 678 18 895.

Parduoda jvairius naudotus ir naujus
Z.0. padargus: jvairias rotacines Sie-
napjoves, bulviy sodinamasias,
kauptukus, kasamasias ir jy trans-
porterius, traSy barstytuvus, jvairios
talpos purkStuvus, smulkintuvus
(mulCerius), jvairaus plocio lékstines
akeécias, frezas, gréblius-vartytuvus,
plagus, kultivatorius ir jy volus,
Znyples, Sakes rulonams krauti,
rankines darzZoviy séjamasias ir ravé-
tuvus, bulviy Sutintuvus, elektrinius
gyvuliy aptvarus (kuoliukus, laidus,
izoliatorius). |vairias lenkisky padargy
atsargines dalis, noragus. Mini
traktoriams — jvairig Zemés dirbimo
technika. Tel. 8 687 57187.
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Kultira: mumyse
ir Salia musy

Prieny Justino Marcinke-
viciaus vieSojoje bibliotekoje jau-
nasis Prieny krasto kiiréjas Taut-
vydas VENCIUS pristaté pirmaja
savo poezijos knyga ,,Sviesa pa-
rastése”.

Kaip susitikimo metu saké kny-
gos autorius, vadinti saves poetu jis
pats nedrista. Visgi, kaip pats T.
Vencius prisipazino, su kiiryba jis
jau gyvena apie deSimt mety, o
kurybinis kelias prasidé€jo Prieny
,»Ziburio® gimnazijoje, mat Siame
gyvenimo etape ir gimé pirmieji
eilérasciai, sulauke lietuviy kalbos
ir literatiiros mokytojos Irenos Ma-
Zeikienés palaikymo.

Besmokydamas ,,ZlbUI'YJG“ T
Vencius prisijungé ir prie gimna-
zijos laikrascio ,,Salve“ komandos,
kur dalijosi savo kiiryba, buvo laik-
rascio redaktorius. Poezijos knygos
autoriaus teigimu, raSyti yra viena,
nes savo darbus gali ir | stal¢iy pa-
sidéti, todel kirybinio kelio pra-
dzios riba jis sieja biitent su dalyva-
vimu ,,Salve® veikloje.

Véliau ,,Ziburio“ gimnazija T,
Venciy iSlydéjo | kitus gyvenimo
horizontus, taciau kurti autorius
niekada taip ir nesustojo. Nauja-
atiskio kiiryba skambédavo ir kras-
to renginiuose, ja dalijosi rajono
leidiniai, o dabar Prieny krasto
zmoneés turi galimybe paskaityti ir
visg T. Venciaus poezijos rinkinj.

Beje, knygeléje sutalpinta ne vi-
sa jaunojo poeto kiiryba, mat, kaip
jis pats prisipazino, daug eilérasciy
lieka tiesiog parastése. Su Sia min-

timi susijes ir knygos pavadlmmas
Anot autoriaus, daznai gyvenime
mes nepastebime kokiy nors nej-
prasty momenty, o parastese licka
daug jvairiy minc¢iy, Zmoniy vardy
ir kitokiy vaizdiniy nuotrupy.
,»Gilu, daug graziy dalyky, ne-
tikety poetiniy metafory, spalvingy
emociniy pajauty. Daug tylos, dan-
gaus ir Zemes, v€jo, pavasario, lit-
déjimo ir vieniSumo. Zinoma, $vie-
saus vieniSumo®, — krastietes, rasy-
tojos Aldonos Ruseckaités mintis
apie pirmaja T. Venciaus poezijos
knyga igarsino renginio vedéja
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Sutikta pirmoji Tautvydo Venciaus poezijos knvga
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Pasveikinti éu pirmaja knyga T. Venciaus
atvyko gausus barys sve€iy, kolegu, arti-
mujy ir Prieny krasto Zmoniu.

Dalia Bredeliené.

Renginio vedéja taip pat pa-
sidalijo iStrauka i§ knygos redak-
tores R. Zdanevicienés recenzijos.
Rasos Zdanevicienés pastebejimu,
T. Venciaus kiiryboje eilérascio
Zmogus gyvena nuolatiniame ies-
kojimy, nerimo, klausimy pasau-
lyje, kuriame egzistuoja ir gamtos,
ir kasdienio gyvenimo reiskiniai.
Simboliai, vidiniai prieStaravimai,
savito kelio ieSkojimai.

D. Bredelienés paklaustas, ar
per tuos 10 mety ieSkojimy auto-
rius atrado savo kelia, T. Vencius

atviravo, jog savajj kelig tikrai yra
atrades, o prie ty atradimy prisidéjo
ir poezija. Kaip sake pats T. Ven-
cius, poezijoje uzduodami klausi-
mai daZniausiai uzduodami paciam
sau. Neretai tai biina koks nors ie$-
kojimas, galvojimas, mintys, san-
tykiy apibrézimas vertybémis, ap-
linka, gamta ar meile.

Jaunasis kiiréjas prisipaZista,
jog ieskojimai jj atvede i socialing
politika, mat ji nuo vaikystés do-
mino ir labai jaudino kity zmoniy
iSgyvenimai ir problemos.

Pasiklausyti T. Venciaus kiiry-

bos, susipaiinti ir pasveikinti su pir-
maL]a jo knyga atvyko gausus brys
sveciy, kolegq, artnnq]q ir Prieny
kraSto Zmoniuy. Visi jie dZiaugési
autoriaus karybiSkumu, vertybe-
mis, kasdieniais darbais ir meile
zmoneéms ir savo krastui bei linkéjo
sekmés tolimesniame kiirybiniame
kelyje, darbuose ir asmeniniame
gyvenime.
Knyga jau pristatyta téviske-
nams — N.Utos kra$to Zzmonéms.
Rimanté Jancauskaité

Prieny Justino Marcinkevi€iaus
vieSosios bibliotekos nuotraukos

Kaip sutvarkyti

Artéjant Ziemos Sventéms dazniau pazvelgiame j veidrodi. Zvilgsnis

stabteli ties antakiais...

Ploni, iSbluke, iSretéje antakiai — nereta

brandaus ar vyresniojo amZiaus motery problema. Patarimais apie
antakiy prieziura dalinasi Mikropigmentacijos centro — klinikos jkiréja

Gitana VIZGAITIENE.

— Kokie dabar madingi ant-
akiai?

— Pastaraisiais metais madingi
natiiraliis, kiek parySkinti antakiai.
»ZAntbangos“ storoki, putliis ir kiek
netvarkingi— plaukelius Sukuojant
jvirSy ir uzfiksuojant specialiu mui-
lu ar Zele. Tokie antakiai veidui su-
teikia natiiralaus lengvumo jspudi.

— Kodél svarbu parinkti tin-
kama antakiy forma?

— Skirtinga antakiy forma at-
skleidzia vis kitag miisy emocija:
pykti, nustebima, litides}, laime ar
dziaugsma. Kiekvienai moteriai
antakiy forma parenkama indivi-
dualiai atsizvelgiant j jos veido ova-

lo ypatumus. Antakiai turi unikalig
savybe pagraZinti, pagyvinti net
blankiausius bruozus.

Profesionaliai suformuoti ir
nudazyti antakiai vizualiai padidina
akis, paslepia veido trikumus.

— Kokie antakiu korekcijos
niuansai?

—Koreguojant antakius, biitina
atsizvelgti j veido forma: jei platus
— tinka iSkelti, jei pailgas, ovalus —
tiesesni antakiai. Kai akys viena nuo
kitos toléliau, antakiai formuojami
arciau nosies. Jeigu akys arti viena
kitos, antakiai formuojami vienas
nuo kito toliau. Pavyzdziui, didZia-
akéms Svelniosios lyties atstovems
itin tinka tankesni, storesni ant-
akiai. O turincia didele nosj ar atsi-
kiSusj smakra ,,susvelnins“ iSlenkti
antakiai.

Beje, apvaliis antakiai veido
bruozams suteikia Svelnumo, O per
ilgi, tiestis—,,pieSia“ litdnesnj veida.

Vyresniojo amziaus moterims
nedera griezti ir rySkas antakiai. Tai
sendina.

— Pakalbékime apie antakiu
spalvas. Kokias klaidas daro vyres-
niojo amziaus moterys?

—Antakiy spalva, visy pirma, tu-
réty biti artima plauky spalvai (iki
dviejy tony tamsesné nei plauky).
Sviesiaplaukéms tinka antakius

antakius?

»Moterims, ypac kurios jau ne-
turi graZiy antakiu, patariu pasida-
ryti ilgalaikj antakiy dazyma. Tada
nereikés kasdien juos ryskinti Se-
$éliais ar pieStuku...“, — atkreipia
démesj Mikropigmentacijos centro
klinikos jkaréja, groZio meistré
Gitana Vizgaitiené.

dazyti Sviesesne ar tamsesne ruda
ar vario spalva, nors kartais iSrais-
kingy akiy Sviesiaplaukéms labai
tinka tamsus antakiai. Tamsiaplau-
kéms derety rinktis visus rudus,
melsvai pilkus atspalvius (papildant
juoda spalva). Vyresniame amziuje
pagrindiné klaida, kai moterys dazo
antakius ryskiai juoda (varno) spal-
va. Tai neskoninga, veidui suteikia
grubumo israiSka. Brandaus am-

MIKROPIGMENTACIJOS CENTRAS — KLINIKA
Tel.: +370 633 78 858; +370 600 87 882;
Karaliaus Mindaugo pr. 64-41, Kaunas
mikropigmentacijoscentras @gmail.com

www.mikropigmentacijoscentras.lt

Ziaus moterims patarciau rinktis
$velnesnes antakiy spalvas: ruda,
baklazano, melsvai pilka.

Antakiy spalva derinama ne tik
ne prie plauky, bet ir veido odos
spalvos. Tarkim, labai Sviesia oda
$velnina rudi antakiy tonai, o prie
tamsesneés (ar idegusios) odos gali-
mos ir tamsesneés spalvos.

— Su amziumi antakiai blunka,
retéja... Netekus natiiralios formos
grozio, tenka kas ryta juos ryskinti
Seséliu ar piestuku. Kada patartu-
méte moterims pasidaryti ilgalaikij
antakiu dazyma?

—Jaunystéje mes galime dZiaug-
tis vesliais rySkiais antakiais. Deja,
su amziumi jie iSplonéja, pabala,
praranda natiiralia spalva, forma
bei patraukluma. Aisku, galima kas
rytajuos ,,piesti pieStuku, Seseliais
ir stebeéti, kad jie nenusitrinty...
Taciau patogiau atvykti pas grozio
profesionalg ir patikéti jam ilgalaikj
antakiy dazyma. Tada nereikes
antakiais jums rupintis kasdien, —
visada atrodysite tvarkingai, elegan-
tiskai.

— Kaip ilgai laikosi ilgalaikis
makiaZzas?

— Ilgalaikis makiazas gali
iSlaikyti nuo 1-4 mety. Kiek ilgai
iSsilaikys pigmentas odoje, lemia
odos tipas, moters amzius, pigmen-
to sudeétis ir atlikimo technika. Pa-

vyzdziui, jei 1lgalalk; makiaza at-
liksime brandaus amziaus moteriai,
pigmentas odoje iSliks ilgiau dél su-
leteéjusios regeneracijos. Tada ilga-
laikis makiazas laikysis ilgiau.
Klientui pageidaujant pritaikome
tam tikros sudéties pigmentus (jie
skirstomi i kelias kvalifikacijas).

— Kaip priziareéti ilgalaikj ma-
kiaza, kad jis mus kuo ilgiau dziu-
gintuy? Jusu patarimai.

—Po atliktos procediiros deréty
7 dienas nesilankyti pirtyje, vandens
telkiniuose, baseinuose, nesideginti
sauleje (ar soliariume), maziau
naudoti dekoratyvinés kosmetikos,
atsisakyti kosmetiniy bei estetiniy
veido procediiry. Patarciau veida
plauti $variu tekanciu vandeniu.

...Po procediiros spalvos inten-
syvumas 3—4 dienas yra 40-60 proc.
rySkesnis... Spalvos tonas susifor-
muoja 1-3 menesiy laikotarpyje, —
tai priklauso nuo odos struktiiros
ir natiralios pigmentacijos, todél
tikslus rezultatas nenuspéjamas.
Palaipsniui pigmentas Svieséja,
natiraliai gali kisti jo atspalvis.

— Acii, miela Gitana, uz pa-
stebéjimus, patarimus. Jie aktua-
liis miisu skaitytojoms. Juk ant-
akiai — musu akiu karuna.

O didziosios mety Sventés —ne
uz kalnu...

Veronika Peckiené
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SPAUDOS,
RADLIO IR
TELEVIZIIOS
REMIMO
FONDAS
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remia rubrikas
,Jaunimoskveras"®,
1ai, kas

iSaugina...

saugus, kai zinau...

Ofsetiné spauda. Apimtis
i Esu

Laikrastis iSeina treCiadieniais ir Sestadieniais.
— 3 spaudos lankai.
Indeksas 67283. Tirazas: treciadieniais —
1400 egz., Sestadieniais — 1750 egz.
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