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Spalio 5 d. — Tarptautiné mokytojy diena. Spalio 7 — Krasto apsaugos
diena; Kuno kultaros ir sporto diena.

Mieli mokytojai,

Tegul kelias, kuriuo vedate j gyvenimg savo
mokinius, bina kupinas ieskojimy ir atradimy.

Nuosirdziai sveikiname
TARPTAUTINES MOKYTOJO DIENOS
proga ir dékojame uz nuosirdy darbag.
Linkime Jums mokiniy dékingumo, pagarbos,
graziy rezultaty. Bikite laimingi ir mylimi!

Pagarbiai
LR Seimo narys Andrius Kupcinskas
TS-LKD Prieny sk. pirm. Jo / das Juocevicius

Kaip ir kodél
pandemija
tapo

Hinfodemija“?

2.

~opalio veidas
turi daug
spalvy ir
atspalviy“...

4 p.

Meilé stipresné uz mirtj O p. § Kas Jus
paskatinty

Arnas Rasimavigius: 9-8 p.J griti gyventi

,Nesuprantu, kam reikia meno, || i Prieny

bet tai — mano gyvenimas“ krasta? 8 p.

M. l ] [ ] ]
ieli mokytojai,

Daugumai ruduo asocijuojasi su nauja pradzia, naujais
tikslais ir nauja atsakomybés nasta. Mokytojo atsakomybés
nasta ypatinga, nes jis ne tik moko, suteikia Ziniy, bet ir ugdo
Zmogy, todél turi pralenkti laikq ir suprasti ateities litkescius.

Mielieji, nuosirdZiai sveikiname Jus profesinés Sventés —
Tarptautinés mokytojy dienos proga — ir linkime, kad Jisy jdétos
pastangos sugriity dékingumu, deramu démesiu, pagarba.
Begalinés Jums stiprybés, kantrybés, optimizmo, kurybiskumo
mokant ir mokantis patiems.

DZiugios Sventés!

Prienu rajono savivaldybés meras Alvydas Vaicekauskas
Administracijos direktoré Juraté Zailskiené

Modernus ,,Nemuno parko® kompleksas
— naujos galimybhes Prieny miestui

Pries desimt mety uzdarytos Prieny specialiosios mokyklos pa-
statas, jsikires prie pat Nemuno kranto ir visai Salia miesto centro,
ne vienerius metus stovéjo pamirstas ir apleistas. Taciau buvusios
mokyklos lokacijos iSskirtinumas lémé, jog neiSvaizdus sovietinés
statybos daugiaaukstis tarsi feniksas pakilo i$ peleny ir tapo moder-

niausiu daugiabu€iu Prienuose.

Po beveik dvejus metus trukusiy
statyby rugs€jo 28 dieng jvyko ir ofi-
cialus ,,Nemuno parko daugiabu-
¢io atidarymo renginys. Kaip sake
renginio vedejas, nuostabios istorijos
gimsta tarsi iS nieko, bet jos savyje
turi daug zavesio, kuris jtraukia ir
nepaleidzia.

Viena i$ tokiy istorijy — tai ,,Ne-
muno parko® projekto jgyvendinimas
Prienuose, kurio eiga su dideliu smal-
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sumu stebéjo dauguma Prieny gyven-
toju. Anot projekto architektes Gus-
tés Kancaités, pirminis pastato vaiz-
dasbuvo isties nitirus, taciau tuomet
projekto potencialg izvelge gamtoje,
,»Nemuno parko“ vystytojai dabar
Prienams pristato nauja biisty komp-
leksa, potencialius bisto pirkejus
stebinanti savo modernumu ir jspt-
dingu vaizdu pro langus.
(Nukelta j 2 p.)
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Akimirka i$ atidarymo renginio. Nuotraukoje: projekto ambasadorius
Andrius GudZius, Prieny rajono savivaldybés meras Alvydas Vaicekauskas,
architekté Gusté Kancaité, projekto vystytojas Vytautas Mitkevicius.

Profesine svente — pragiedrulys nelengvoje
policijos pareigiiny kasdienybeje

Rugséjo 30 diena Prieny poli-
cijos pareigunai minéjo profesing
Svente — Policijos Angely sargy
diena. Su Svente juos pasveikino
Prieny PK virSininkas Andrius
Rupeikis, perskaites ir policijos
generalinio komisaro Renato Po-
Zélos sveikinima, taip pat LR Sei-
mo narys Andrius Palionis, Prie-
ny rajono savivaldybés meras
Alvydas Vaicekauskas. Naudingu
bendradarbiavimu su Prieny ra-
jono pareigiinais pasidZiaugé So-
cialiniy paslaugy centro, Prieny
KLC vadovés, seniiinai, policijos
rémejai, kiti sveciai.

Renginyje prisiminta policijos
pareigiiny darbo svarba uztikrinant
vieSaja tvarka ir visuomenes saugu-
ma, kalbéta apie jy atsakomybe ir
isipareigojimus padeti asmeniui, Sei-
mai, bendruomenei, akcentuotas
profesionalumas ir apsiriipinimas
techninémis priemonemis.

Sveikinimo kalboje pavaldi-
niams ir kolegoms Alytaus apskrities
vyriausiojo policijos komisariato
Prieny PK virSininkas Andrius Ru-
peikis, trumpai apzvelges 1918 m.

Policijos pareigunai, apdovanoti Alytaus AVPK skirtais pasizyméjimo
Zenklais, juos jteiké Prieny PK virSininkas Andrius Rupeikis (viduryje).

spalio 2 dieng sukurtos Lietuvos
policijos istorija, akcentavo tai, kad
Siandien policijos tarnyba yra labai
sustipréjusi, pajégi jveikti naujus
isSukius. Tai, pasak virSininko, pa-
tvirtina ir policijos pareigiiny patir-
tis, tvarkantis su nelegalios migra-
cijos srautais, pandemijos ir karo
Ukrainoje sukeltomis grésmémis.
,»iandien policija —skaidresne,
atviresne, artimesné visuomenei. Tai

A.Rupeikis jteiké padékos rastus aktyviausioms policijos réméjoms.

patvirtina visuomenes pasitikéjimas
ja. Betkas mes biitume be visuome-
nés—ji didziausia musy pagalbinin-
ke. Pilieciy skambuciai, nusiskundi-
mai, pastebéjimai apie vienokia ar
kitokia neteiseta veika padeda mums
uztikrinant viesaja tvarka ir viesaji
sauguma,” —sake A.Rupeikis, neuz-
mirSdamas padékoti Prieny rajono

(Nukelta j 2 p.)
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Modernus ,,Nemuno parko* kompleksas
— naujos galimyheés Prieny miestui

(Atkelta is 1 p.)

Tokiy investiciniy projekty il-
gus metus lauke ne tik prienis-
kiai, bet ir rajono valdzia. Pa-
klaustas, kaip ,,Nemuno parko*
pr0]ektas keicia Prieny veida,
Prieny rajono savivaldybés me-
ras Alvydas Vaicekauskas nesle-
pe: jeigu pries S-erius metus jam
kas nors biity papasakojes apie
tokj projekta Prienuose, jis tiesiog
nebiuty tuo patikéjes. Visgi, anot
Savivaldybes vadovo, naujos sta-
tybos mieste buvo didelé¢ jo, kaip
mero, svajone. ,,Jau kuris laikas
Prienuose nevyko naujy daugia-
buciy statybos, todel miestas bu-
vo tarsi ,,uzkonservuotas“. Man
labai nepatinka, kai mieste nesi-
mato kazkokio proverzio, o Sis
projektas — tai puikus pavyzdys,
kaip per trumpa laika gali buti
igyvendinta ne tik tai, kas suma-
nyta, bet ir dar daugiau®, —rengi-
nio metu idejos iSpildymu dziau-
gési A. Vaicekauskas.

Tai, jog rezultatai pranoko
visus lukescius, pastebéjo ir

,,Nemuno parko ambasadorius,
disko metikas Andrius Gudzius.
Ambasadoriaus teigimu, idéjos
vizualizacijos buvo iSties uni-
kalios, taciau galutinis rezultatas
dar 1spud1ngesn1s ,Sitas pastatas
tikrai taps Prieny perlu pritrauk-
sianiu j miestg jaunus Zmones, 0
su jais ir inovacijas bei plétros gah-
mybes. Prienai bus ne senstantis,
0 jaunéjantis miestas. Tai tikrai
atvers duris naujai plétrai, nau-
joms idéjoms mieste”, — apie
,»Nemuno parko“ atnestas gali-
mybes Prienams kalbéjo A.
Gudzius.

Beje, didele tikimybe, jog atei-
tyje unikaliy projekty Prienuose
tik dauges, mat architektés G.
Kancaités teigimu, palyginti su
kitais miestais, Prienuose jaucia-
mas kur kas didesnis Savival-
dybés palaikymas naujoms idé-
joms, todel tikimasi, kad ,,Ne-
muno parko vystytojai pasiliks
diailgiau.

Rimanté Jancauskaité

Nr. 73 (10521) 2 p.

Profesiné Svente —
pragiedrulys nelengvoje policijos
pareiginy kasdienybeéje

(Atkelta is 1 p.)

visuomenei uz glaudy bendradar-
biavima.

Kaip mingjo renginio vedeja, po-
licininkaiyra tokie patys Zmones, kurie
turi asmeninj gyvenima ir jausmus,
kaip ir kiti, jie gali biiti paZeidziami.
Todel Savivaldybés ir rémejy riipesciu
surengtos iSkilmes, dovanotas kon-
certas Sios profesijos atstovams tapo
padéka uz sunky, didelés dvasios stip-
rybésreikalaujantj darba, dziaugsmin-
ga atgaiva nelengvoje kasdienybeje.

Lietuvos policijos generalinio ko-
misaro jsakymu uZ ilgamete tarnyba I
laipsnio atminimo Zenklu uZ iStarnau-
tus metus apdovanotas Reagavimo
skyriaus tyréjas inspektorius Vytautas
Rasimavicius; Alytaus AVPK virsi-
ninko isakymu uz ilgamete tarnyba
policijos jstaigoje II laipsnio atminimo
zenklu uZ iStarnautus metus apdo-
vanotas Reagavimo skyriaus vyr. pat-
rulis virSila Gintaras Vaitulevicius.

Daugiau nei dvideSimt labiausiai
nusipelniusiy policijos pareigtny,

darbuotojy buvo paskatinti Alytaus
AVPK apdovanojimais, Prieny rajono
savivaldybés mero, Lietuvos proba-
cijos tarnybos Kauno regiono skyriaus
padekomis, LR Seimo nario A.Palio-
nio dovanomis. Vieniems pareigt-
nams jteikti pasizymeéjimo zenklai —
uz nepriekaistingg tarnyba, pareigin-
gai atliekamas pareigas, saugios aplin-
koskiirima, bendradarbiavima su savi-
valdos institucijomis, bendruomene-
mis, kitus nuopelnus, kitiems skirtos
asmeninés dovanos, padékos rastai ar
papildomos apmokamy atostogy die-
nos. Deja, dél tarnybos ne visi galéjo
dalyvauti renginyje ir atsiimti apdova-
nojimus. Padekota ir Prieny policijos
rémeéjams, kurie yra patys aktyviausi
Alytaus apskrityje.

Sveikinimus prateseé Sventinis
koncertas, kuriame dainavo operos
solistas Liudas Mikalauskas, skrabalais
grojo Prieny KLC ,,Solo plius“ ko-
lektyvovadovas, buves ansamblio ,,Lie-
tuva“ muzikantas Algimantas Jazbutis.

Dalé Lazauskiené
Autorés nuotraukos

Kandidaty daugeja

Praéjusj SeStadienj valdan-
¢iosios Tévynés sajungos-Lie-
tuvos krikScioniy demokraty (TS-
LKD) taryba patvirtino kandidaty j
merus sarasa.

Birstono savivaldybéje i merus kan-
didatuos skyriaus pirmininkas, savival-
dybés Tarybos narys Darius Seskevicius.
Jis jau yra bandes savo sekme ir anks-
tesniy kadencijy mery rinkimuose.

Prieny rajono savivaldybéje kandida-
tu dalyvauti mero rinkimuose patvirtintas
Jovydas Juocevicius, skyriaus pirminin-
ko pareigas perémes tik Siemet.

Taigi Prieny savivaldybéje jau aiskiis
biisimi kandidatai, dalyvausiantys mery
varzytuvese. Tai— Laimuté Janciukiené
(Lietuvos valstieciy ir zaliyjy sajunga),
Loreta Jakineviciené (,,Vardant Lietu-
vos®), Jovydas Juocevicius (TS-LKD) ir
Alvydas Vaicekauskas (Lietuvos social-
demokraty partija).

Birstone iki Sio pirmadienio kol kas
buvo Zinomi dar tik du kandidatai: Ni-
jolé Dirginciené (Lietuvos socialde-
mokraty partija) ir Darius Seskevicius

»Gyvenimo* informacija

singa ir patikima informacija.

ir melagienos neatsitrauke.

Pasaulinés negandos
daro didziule jtaka
Pasak M. Marcinkeviciaus,

prie aplinkybiy, kurios daro di-
dziausia itaka Siandienines vi-
suomenes psichikos sveikatai,
bty galima priskirti pasauling
pandemija ir Ukrainoje vykstan-
ti kara.

,, Tk prasidéjus pandemijai,
specialistai iSkart diskutavo, ko-
kia reikSme tai turés misy psi-
chinei ir emocinei sveikatai. Ka-
dangi pandemija uzsitesé gero-
kai ilgiau, nei visi tik€josi, per ta
laikotarpj daugelis sutrikimy
mumyse uzsifiksavo ir tapo le-
tiniais. Tai yra viena prieZastis,
kodél mes pandemijos pasek-
mes vis dar jauciame ir jausi-
me“, — pazymi M. Marcinkevi-
Cius. Ir priduria: ,,Nemaza dalis
asmeny jaucia pokovidinio sind-
romo pasekmes — Zmoneés jau-
Ciasi lyg ruke, juos kamuoja

M Marcinkevicius teigia: ,,Sten-
kimés elgtis taip, kad savo psichikos
sveikata stiprintume, o ne Zlugdy-

tume.” (Nuotr. i§ asmeninio archyvo)

Pasaulj sukrétusi COVID-19 pandemija neilgai trukus buvo jvar-
dinta kaip informaciné epidemija, trumpiau tariant, infodemija. Tai
sukelé dar didesnj chaosg, nes Zmonéms tapo sunku atsirinkti tei-

Nors nuo pandemijos pradzios praéjo beveik treji metai, pada-
riniai psichinei ir emocinei sveikatai juntami iki Siol, o dezinformacija

Vilniaus miesto psichikos sveikatos centro direktoriaus, gydytojo
psichiatro Martyno Marcinkeviiaus teigimu, Siuo laikotarpiu visuo-
menés psichikos biiseng lemia ne tik pandemija, informaciné epide-
mija, bet ir netoliese vykstantis karas.

Jis ragina nepasiduoti informaciniam chaosui, iSlikti samo-
ningiems ir apsaugoti save, stengiantis riboti laika socialiniuose
tinkluose ir kituose informacija skleidzianciuose kanaluose.

bendras silpnumas, mieguistu-
mas, negebéjimas susikaupti ir i$-
laikyti démesio. Visa tai veikia ir
psichikos sveikatg.

Nors Siuo metu ekstremalioji
situacija Salyje dél COVID-19yra
oficialiai nutraukta, artéjant sal-
tajam sezonui, daugelis jaucia di-
desni nerima, nezino, kas laukia
ir ko reikety tiketis.

Be viso to, gydytojas psichiat-
ras atkreipia démesj ir i netoliese
vykstanti karg Ukrainoje, kuris
turi didziule jtaka dabartinei vi-
suomenes psichinei ir emocinei
gerovei.

,» Visi matome Sokiruojancius
vaizdus iS$ karo fronto, susiduria-
me su tuo tiesiogiai — vieni turi
giminiy ar pazjstamy Ukrainoje,
kiti priglaudZia karo pabégelius
savo namuose, treti savanoriauja®,
—sako psichiatras, papildydamas,
kad ypac karo pradzioje buvo jau-
¢iamas didziulis nesaugumo jaus-
mas, baimé ir grésme gyvybei.

Nors dabar visuotinis nerimas
aprimo, kilo ekonominiy sunku-
my, kurie neigiamai veikia Zzmo-
niy gerove: ,,Miisy psichika, dar
iki galo neatsigavusi nuo pande-
mijos sukelty iSbandymy, gavo
antraja banga — karo sukelta ne-
stabiluma.”. .

»ROZinis“ pasaulis —
sugriautas

M. Marcinkevicius sako —kiek-
vienas i$ musy galime asmeniskai
palyginti, kaip jautémeés 2019 me-
tais, kai pasaulis, bent jau Europa,
buvo saugi vieta, ekonomika augo
ir miisy gyvybei negrése pavojus,
ir kaip jauciames dabar.

»2Anuomet keliavome po Visq
pasaulj, jautémeés saugiis ir méga-
vomeés gyvenimu. O per pa-

Kaip ir kodel pandemija tapo ,,infodemija“?

Oficialios ir patvirtintos informacijos priemonés daZnai atnaujina turinj,
o kiti kanalai ar grupés, skleidZian¢ios dezinformacija, remiasi tomis paciomis
samokslo teorijomis, mitais. (Nuotr. i freepik.com)

staruosius trejus metus visas $is
vaizdas subyréjo i Sipulius. Supra-
tome, kad esame labai paZzeidzia-
mi“, —aiSkina gydytojas psichiat-
ras.

,» Likéjome, kad pasaulis yra
pakankamai pazangus ir gebés su-
sitvarkyti su visais kilusiais sun-
kumais. Taciau pasirode, kad net
mazas virusas gali viska sugriauti,
prazudyti artimus Zzmones ir su-
kelti didziulius padarinius. Taip
pat ir netolimoje Europos Salyje
kiles karas mus priverte susimas-
tyti, kad i§ tiesy mes nesame paje-
guis kontroliuoti savo gyvenimo®,
— pandemijos ir karo poveikj psi-
chikos sveikatai apibudina M.
Marcinkevicius.

Anot jo, nuo koronaviruso
pradzios jauciamas lengvos dep-
resijos, nerimo, ypa¢ nemigos su-
trikimy padidejimas.

,,Siuo metu kol kas nematome
didelio pageréjimo, bet jo ir ne-
gali buti del pastaryjy ivykiy pa-
saulyje.”

Kaip pandemija tapo
~infodemija“?

Pasaulio sveikatos organiza-
cija (PSO) buvo pirmoji, kuri
COVID-19 protrukj pavadino
minfodemija“. Sis terminas reiSkia
milziniska tikslios ir netikslios in-
formacijos kiekj, dél kurio Zmo-
néms tampa sunku atsirinkti tei-
singg informacija, patikimus Sal-
tinius.

,»Natiralu, kad prasidéjus ko-
ronaviruso infekcijos plitimui, nei-
giamos informacijos buvo labai
daug - kone visi vis tikrindavome,

kiek yra naujy uzsikrétimy, mir-
¢iy, kokia grésme ir kokiy naujy
rekomendacijy reikia laikytis, no-
rint iSsaugoti savo sveikatg. Kada
gauname tokj didziulj informaci-
jos kieki, tai neigiamai veikia zmo-
gaus psichikos sveikata. Tad pa-
grindinis patarimas — riboti savo
buvima socialiniuose tinkluose,
interneto svetainése, kuriose gau-
nate ir skaitote jvairig informa-
cija“, — sako psichiatras. Jis pa-
pildo: ,,Uztenka Zinoti pagrindi-
nes naujienas, jas tikrinti kartg ar
kelis per diena, o ne kas pusvalan-
dj ar dar dazniau.“

Primenama, kad tiksli ir nau-
jausia informacija apie COVID-
19 situacija Lietuvoje yra skelbiama
oficialioje LR Vyriausybés interneto
svetaineje www.koronastop.lrv.lt.

Ragina nepasiduoti

informaciniam chaosui

Nors ankstesnés epidemijos taip
pat kélé nerima ir ,,s¢jo panika
pasaulyje, baimei dél COVID-19
didele itaka turéjo ir vis dar turi itin
greitas ir globalus informacijos
perdavimas: internetas, socialiniai
tinklai.

Pasak Vilniaus miesto psichi-
kos sveikatos centro vadovo, inter-
netg ir socialinius tinklus galima
pavadinti trumpai ir konkreciai —
informaciniu Siukslynu.

,Nors ten biina labai gery bei
naudingy dalyky, viskas jame yra
suversta j vieng kriva — tiesa ir ne-
tiesa, kliedesiai ir faktai. Jeigu in-
formaciniai kanalai, tokie, kaip
spauda ar televizija, turi tam tikrus
zmones, kurie visa informacijg

»prakosia®, socialiniuose tink-
luose visi gali platinti bet ka“, —
pabreézia M. Marcinkevi€ius, at-
kreipdamas démes;j i dezinfor-
macijos ir melagingos infor-
macijos masta.

Akcentuojama tai, kad ofi-
cialios ir patvirtintos informa-
cijos priemonés daznai atnaujina
turinj, o kiti kanalai ar grupés,
skleidziancios dezinformacija,
remiasi tomis paciomis sgmoks-
lo teorijomis, mitais.

Be to, gydytojas psichiatras
ispéja — moksliniais tyrimais
jrodyta, kad po pabuvimo socia-
liniuose tinkluose Zzmogaus sa-
vijauta ir dvasiné biisena pablo-
geja vidutiniskai 8-10 procenty.

Tad jis ragina Zzmones: bikite
samoningi ir apsaugokite save,
stengdamiesi riboti laika socia-
liniuose tinkluose ir kituose in-
formacija skleidzianciuose ka-
naluose, atsakingai atsirinkite
skaitomus Saltinius, atkreipkite
deémesi i informacijos patikimu-
ma, oficialuma.

,»Nuo viso to priklauso miisy
psichiné ir emocin¢ gerove, tad
stenkimés elgtis taip, kad savo
psiching sveikata stiprintume, o
ne zlugdytume*, — teigia jis, pri-
durdamas, kad reikéty nepa-
mirsti skaityti sau jdomiy ir su
pasaulinémis negandomis nesu-
sijusiy skaitiniy, uzsiimti malo-
nia i atpalaiduojancia veikla.

Salyje prieinama
nemokama pagalba

IeSkant pagalbos ar norint
pasikonsultuoti, primenama,
kad kiekvienas asmuo be gydy-
tojo siuntimo gali gauti nemo-
kamas psichologo konsultacijas
Psichikos sveikatos centre arba
Visuomeneés sveikatos biure.
Tam néra reikalingas gydytojo
siuntimas.

Norintiesiems gauti pagalba
nuotoliniu biidu patariama skam-
binti pagrindine emocinés para-
mos linija — 1809. Itin skubi pa-
galba teikiama paskambinus 112.

Visa pagalbos linijy sarasa
galimarasti ,,Pagalba sau inter-
neto svetainéje www.pagalba-
sau.lt/pagalbos-linijos/. Joje
gausu informacijos apie emo-
cing sveikatg ir psichologing pa-
galbg sudetlnglau51als gyvenimo
atvejais.

Uzs.Nr.069

Projektas .Sveikata -
brangiausias misy
turtas” yra finansiskai
remiamas Valstybinio
visuomenés sveikatos
stiprinimo fondo lé3omis
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Namams

Kaip nenorétu-
me su tuo susitaikyti
ir save apgaudinétu-
w= Mc viltimi dar atei-

=== nancios boby vasa-
ros, bet ruduoyra ruduo: jo darganos,
drégme ir tamséjantis metas vercia
ieskoti Siltesniy apdary, Siltesniy
apkloty. Ir ¢ia visi turime skirtingas
salygas —vieni savo privaciuose na-
muose jau gali pasiktrenti, kiti
kraustosii§ sody j butus, kur dar ne-
kiirenama ir gan Saltoka.

Patalyné. Taigi reikia traukti iS
podéliy ir Siltesne Zieming patalyne.
Reikia tikétis, kad ji pries§ vasarg bu-
vo iSskalbta, iSvédinta ir padéta iki
rudens $vari. Nors tenka girdéti, kad
daugelis storesniy pataly, ypac vil-
noniy, neskuba plauti ar valyti—pa-
sitenkina iSvédinimu, taciau spe-
cialistai ragina i higiena zitiréti atsa-
kingiau. Anotjy, pagalves, antklodes
ir pledus bent karta per sezong bu-
tinai reikia iSskalbti arba valyti che-
mingje valykloje. Patalynéje, kaip ir
kitoje namy tekstiléje, kaupiasi jvai-
riausi neSvarumai, bakterijos, negy-
vos odos dalelés, dulkiy erkutés, kos-
metikos priemoniy likuciai, prakai-
to ir seiliy démes. Pavyzdziui, kiino
prakaito kvapo nejmanoma panai-
kinti vien tik védinant.

Dabar pats metas iSskalbti ir iS-
dziovinti vasaring patalyne. Pir-
miausia atkreipkite démesj i Zenklus
etiketéje: | vandens temperatiira,
grezimo rezima. Specialistai sako,
kad skalbiant 60 °C vandens tem-
peraturoje dulkiy erkutés ar pelésis
zava. Taciau didesnes antklodes,
ypac ziemines su piikais ar plunks-
nomis, namy salygomis i$skalbti gan
sunku. Kartais tiesiog netelpa j
skalbimo bﬁgn@ arba dziovinant su-

.....

prasciausiai ]1e prartigsta. Todél Verta
valyti sausai.

Jeigu nutaréte skalbti namuose,
patartina rinktis vilnai skirtus skal-
biklius, be fermenty —jie nenuplaus
riebalinio Sildancio piiky ar vilnos
sluoksnio. Vilnonius pledus geriau
skalbti jvilktus i uzvalkala —iSbyréje
plaukeliai neuzkims sieteliy. DZio-
vindami pagalves ar piikines anklo-
des, jdékite j biigna porg teniso ar
dziovinimo kamuoliuky —jie geriau
iSskirstys pukus, uzpila. Patartina ke-
lis kartus po 15 min. dZiovinimo ant-
klode iSimti, gerai pakratyti ir vél
dziovinti. Prie§ padédami ilgesniam
laikymui i spintg ar patalynés déze,
tikrai jsitikinkite, kad gerai iSdzitivo,
antraip supelys ar jsimes grybelis. Pa-
vedinkite dar lauke, geriau ne kait-
rioje saul¢je. Patikrinti, ar gerai i$-
dzitivo galima ir tokiu paprastu bi-
du —pasverti prie$ plovima ir po jo:
jeisveria daugiau—dar yra drégmes.

Siuo mety laiku gerai i§dziovinti
stora, ypacvilnone, patalyne, jau sun-
ku. Todeél verta pasinaudoti valykly
paslaugomis. Siuo metu rekomen-
duojamas ir ekologiskas valymas —
angliavandeniliais. Jis Zymimas
raide E yra draugiSkas aplinkai, Svel-
nus, tausoja audinius. Taciau juo
patartina valyti naujesne, nesudéveta
patalyne.

Neskubekite pakile i$lovos ja pa-
kloti —tegul védinasi, kol prausites
ir pusryciausit prie atviro lango, tegul
iSgaruoja prakaito kvapas.

Vasariniai rubai — Svaras, i$-
plauti ir iSlyginti — taip pat jau ke-
liauja i lentynas, komodas. Pirmiau-
sia perzitrekite ir atidékite tuos
riibus, kuriy tikrai Ziema neprireiks.
Kai kurios natiiraliy pluosty palai-
dinukes ar marskiné¢liai gal bus
nesiojami ir ziema, po megztuku ar
dzemperiu. O gal planuojate atosto-
gas Siltuose krastuose? Viska apgal-
voje, supakave ir j tolimesne lentyng
padéje dabar nereikalingus, atlais-
vinsite vietg zieminiams riabams.
Idealiausia vieta laikymui — tamsi,
sausa ir gerai vedinama.

Kai kuriuos riibus galima laikyti
sulankstytus, tik ne odinius ar storos
tekstiiros audiniy. Trikotazas geriau
ir graziau issilaiko ir iSsilygina pa-
kabintas.

Svarbiausia — padeti rubus Sva-
rius. Prie$ plaudami gerai apziiire-
kite kiSenes — nustebsite: smeliuko,
bilietéliy, monety ir visokio kitokio
turto susikaupe. Vaiky riibuose rasite
ir trupiniy, ir saldainio pusele. Ga-
liausiai, pastebeje nors ir maza de-
mele, galite biti tikri, kad uzklydusi
kandis ten pasidarys sau puota. Taigi
geriau neatidelioti, nepatingeéti ir pa-
mazu imtis tvarkymo.

Labai gerai naudoti vakuuminius
maiSelius, kurie sutraukia ora, taip
sumazindami riiby apimtj, sutaupo
vietos. Geriausiai jie tinka marski-
néliams, lengvoms sukneléms, kel-
neéms, sijonams.

Batus, basutes nuvalykite drég-
nu medvilniniu skuduréliu, nuplau-
kite padus, i§dZiovinkite, prikiSkite
laikrasciy ir sudekite j dézutes. Ran-
kines, paplidimio maiSelius ir vi-
sokius kitus vasaros aksesuarus taip
pat suruoskite laikinoms atosto-
goms.

Beje, vasarinius lengvus riibus
greic¢iau sudévime, todel verta gerai
apzitiréti ir isitikinti, ar tikrai nore-
site juos vilketi kitg vasara. Gal geriau
i§ karto jy atsisakyti. Vaiky riibeliai
gal jau visai ant iSaugimo ribos —ver-
c1au 1svalyk1te ir kam nors atiduo-

Sodmmkul...

Pradedanciajam
sodininkui dabar pats
darbymetis, jeigu reikia

sodinti naujus jaunus medelius.
Esame placiai rase apie duobiy pa-
ruosima, sodinima, veisliy pasirin-
kima. Belieka panarsyti miisy pri-
minimy archyve. Taciau svarbu zZi-
noti, kad butent dabar, spalio méne-
si, reikéty pasodinti obelis, kriauses,
serbentus, agrastus, avietes. Obelis
ir kriauses sodinkite tokiame pa-
¢iame gylyje, kaip ir medelyne, uoga-
krimius — kiek giliau, pasoding
nepamirskite prikalti kuoliuky. Jei-
gunusipirkote vazonuose kaulavai-
siniy augaly, juos taip pat metas per-
sodintij nuolatm(; wetq, o skiepijimo
vieta turi likti Zemeje, kiek giliau.

Pavasariui galite palikti sodinukus
atviromis Saknimis, taip pat prilenk-
tas uogakriimiy Sakas. Taciau pasodinti
turésite iki iSsprogstant pumpurams.

(Nukelta j 4 p.)

Pasnekesiai 99 Senjom ValandOS cee

Spalis prasidéjo tokiomis , tirstai
svenciy kupinomis dienomis. Bet Tarp-
tautiné pagyvenusiy Zmoniy diena
dazniausiai tesiasi visq taip vadina-
maq ,,senjory‘“ menesy. Kas ir kada jau
esame tie ,,pagyvene*, taip ir néra iki
galo aisku, o kas tie ,,senjorai““— dar
labiau. Bet nesvarbu — kuo daugiau
Svenciy, tuo geriau. Taigi ir mano
draugé nutaré ta proga pakviesti mane
i koncertq, mat tadien dar ir Muzikos
diena Svenciama. Susiruosiau, ji jau
pakeliui, prie mano namy, laukia ir
skambina. ,, Tugj, sakau, iseidinéju jau,
betvatelefononerandu oatrodo pasie-
miau®. Ir verciu ant laipteliy kalbe-
dama visq rankinés turinj. Neapsiken-
tusi draugé klausia: ,,0 tai kokio tu
telefono ieskai? Ne to, su kuriuo dabar
kalbam ?“ Susitvardau, surenku ran-
kinés turinj ir lekiu j gatve. Aisku, drau-
gé nepraleidZia progos patraukti
manes per dantj, as irgi pasiSaipau,
bet pykstu ant saves uz Ziopluma. Priei-
name sankryZq, stabtelim, nes dega
raudona Sviesa. Biéiulé iSsitraukia
dinéja, tarsi su pulteliu pei]ungmetlg
televizoriy. Ziiiriu ir nieko nesuprantu.
A, kas ¢ia su manim darosi, visai
pakvaisau. Taigi noréjau perjungti |
Zalig $viesq, - tarsteléjo kiek susinepa-
toginusi, bet dar pajuokavo, - jau visai
tos technologyos iSvarys mus is pro-

.“Sirdyje tyliai pasidziaugiu, kad
neman vienai tokie dalykéliai nutinka.

,»Beje, noréciau tau priminti, kodel
sakei, ne ,iseinu*, o ,jau iseidinéju“?

Cia gi butasts dazninis latkas, reis-

kiantis pasikartojantj veiksmq. Ar jau
visai su lietuviy kalba susipykai?“, —
moralizugja mano ,,lituanisté“, Pra-
ryju piliule, bet tuoj atsikertu: ,, Taigi
as ir sakau, kad iSeidinéju. Vieng kar-
tq griZau paZiureti, ar dujos iSjungtos,
tada pagalvojau, kad gal ir lygintuvo
neisjungiau. Na, paskui tie aki-
niai. .. Ji nustebusi Ziiiri, Ziiri { ma-
ne, kol galy gale abi pradedame sma-
giai kvatotis.

Juokiasi tikriausiai dabar i§ ma-
no rasinélio ten aukstybése ir Sviesaus
atminimo lietuviy kalbos mokytoja, kad
taip Sauniai issisukau is situacijos.
Beje, dékui jai, kad iSmoké sakytt apw
iskeliavusius anapusybén ne ,,sviesios
atminties*, kaip daZnai dabar pasi-
taiko. Su mokytojq diena, brangieji!

Oi, atrodo ir vél negerai. ...

»SU“—ru-

sicizmas. Tad graZios visiems Sventés,
mielieji mitsy mokytojai!

Koncertas, tiesa, praéjo sklandZiai,
be dideliy nuotykiy, laimingai su bi-
Ciule grizome tq vakarq namo. Kiek
ilgiau uZtrukau prie savo namo lauku-
Judury... kol susivokiau, kad telefone
renku dury kodg. .. Deja, mano name
dar tokiy technologijuy pritaikyta néra.
Viena laimé, kad mano draugé to jau
nematé. Ir nieko cia nebepadarysi,
reikia tik smagiai nusiteikti, nes tokiy
nuotykiy bus vis daZniau. Beje, nusi-
raminau ir isgirdusi sakant, kad jau-
nysté duota visiems, o senatvé — tik
iSrinktiesiems!

Gero ir spalvingo spalio, mielieji!

Jusuy Augustina

Ruduo virtuveje...

Musy virtuvése dar tebesklinda uogieniy, marmelady ir jvairiy marinaty kvapai — rudens derliaus
fiestal Skubam doroti Siymetj derliu, kuo daugiau jo atsargy pasiruosti Ziemai. TaGiau ir ant kasdienio

stalo darZoviy patiekaly nestinga: kuriame, fantazuojame, deriname...

Virtinukai su molitgu ir pelésiniu suriu

Reikés: 500 g molitigo minkstimo, 350 g bulviy, 300 g
milty, 150g pelésinio siirio, 1 kiausinio, 100g sviesto, 100g
parmezano, 200 ml grietinéleés, keliy Salavijo Sakeliy,
trupucio smulkinto muskato, druskos.

Bulves iSvirkite, nulupkite ir sugriiskite. Molitiga nu-
lupkite, iSimkite s¢klas, supjaustykite plonais griezinéliais
ir kepkite 200 ©C orkaitéje apie 15-20 minuciy. ISkepusj
molitiga sutrinkite, sumaisykite su trintomis bulvémis,
miltais, iSplaktu kiauSiniu. Berkite druska, ziupsnelj mus-
kato. Suminkykite gerai, iki vientisos mases. Padalinkite
tesla j kelias dalis, suformuokite juosteles ir supjaustykite
gabaléliais po 2 cm. Teslos gabaliukus pakociokite ir dé-
kite ant paplotélio truputj pelésinio strio. Uzspauskite

krastus ir suformuokite rutuliukus.

Dekite virtinukus j verdanti vandeni, iSkilusius dar

pavirkite 3—4 minutes.

Padazui iSlydykite sviesta keptuvéje, idékite Salavijo
ir pakepinkite, kol pasklis jo kvapas. Sudékite likusj
pelésinj suri, supilkite gretinéle, iSmaisykite, sudekite Cia
ir iSvirtus virtinukus, pakepinkite Siek tiek.

Sis daugeliui i§ TV ekrany mums pazistamo Gian
Luca Demarko pasidalintas italiSkas receptas labai
paprastas, ir musy lietuviSkam skoniui labai priimtinas.

Skanaus!

kepimui.

pieriumi.

Tarkuoty bulviy pica su pomidorais
Reikeés: 1 kgmiltingy bulviy, 1 Sauksto citriny sulciy,
3 kiausiniy, 500 ml grietinélés, 4 Sauksty baltojo vyno, 1
Saukstelio druskos, Ziupsnelio cukraus, 100 g SvieZiai
tarkuoto ozkos sitrio, 1 Saukstelio raudonéliy, 200g mo-
zarelos, 2 Sauksty alyvuogiy aliejaus, dar aliejaus

Nuskustas bulves sutarkuokite smulkia tarka, j
tarkius jmaiSykite citriny sultis ir suverskite j tanky
sietg. Gerai nuvarvinkite.

Kiausinius iSplakite su grietinéle, vynu, druska,
cukrumi, ozkos suriu ir sutrintu raudoneéliu. Plakini
jmaiSykite i bulviy tarkius. Visa mase supilkite i aliejumi
iStepta apvalia keptuve ar kitg forma ir paSaukite |
200 °C jkaitinta orkaite. Kepkite apie pusvalandi. Po
15 min. kepimo galite paplotj pridengti kepimo po-

Pomidorus nuplaukite, nuSluostykite sausai, i$-
pjaukite kotgalius, supjaustykite griezinéliais. Mozarela
taip pat supjaustykite griezin¢liais. Po pusvalandzio
tarkiy paplocio kepimo i§déliokite pakaitomis ant jo
mozarelos ir pomidory griezinelius, apSlakstykite alie-
jumi ir paskrudinkite pica dar kokia 20 minuciy.

Galite tokia pica kepti ir ant jprastos mielines teslos.
Bet paragauti tarkinés —verta!

Brukniy karoliukai dziuginair svelkatma...

Bruknés gerina virSkinima, regéjima, malSina uzdegimus, artrito,
radikulito skausmus, turi $lapima varanciy bei dezinfekuojanéiy
savybiy. Tinka vartoti sergantiesiems cukralige, tulZies puslés ak-
menlige, cistitu, kasos uzdegimu, padidéjus kraujospudziui.

Brukniy morsas stabdo mikroby
dauginimasi, naudingas apsinuo-
dijus ar sergant onkologinémis
ligomis.

Tad keli receptai jusy rudeni-
niam stalui:

Spanguoliy-brukniy skanéstas
1 Saukstas medaus, 2 Saukstai
smulkinty graikiniy rieSuty, 2 Saukstai
spanguoliy, 1 saukstas brukniy.
Susmulkinkite rieSutus. Sutrin-
kite spanguoles ir bruknes.
(Nukelta j 4 p.)
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Jei auginate sode aronijos krii-
ma, atsiminkite, kad jis greitai su-
tankéja, todél butina dabar iSgenéti,
pasviesinti vainika. Lapams nukritus,
iSpjaustykite visas sausas, nudZit-
vusias Sakas, nederancius stiebus
taip pat pasSalinkite. Tiesiog suau-
gusiame krume palikite po 10-12
ugliy. Kitais metais kriimas subujos.

Jeigujusy sode auga kelios slyvai-
tés, taciau vaisiai ankstyvi, ir jau der-
lius pasibaiges, gal verta susidometi
tuo, ka sitilo patyre sodininkai —tai
velyvyju slyvy veislés. Véliausiali,
rugsejo — spalio ménesiais, dera
vengrinio tipo slyvy veislés ,, Top
Hit“, ,Naroch®, ,.Bluefree®, ,,Jubi-
leum® ir kitos. Paprastai juy vaisiai
pasizymi desertiniu skoniu, skantis
ir Sviezi, kauliukai iSsiima lengvai,
o Seimininkeés dziaugsis galedamos
virti uogienes ar dzemus su velyvo-
siomis uogomis — spanguolémis,
bruknémis ar obuoliais.

Labai derlinga velyvojiveislé yra
,Cacanska Naijbolje”. Vaisiai stam-
bis, graziis, o svarbiausia — skaniis.
Tik spalio pradzioje ar kartais kiek
anksciau sunoksta ir puikios ,,Em-
press® veislés slyvos. Todél tikrai
verta atnaujinti savo sodo asortimen-
ta vienu kitu naujos veisles sodi-
nuku.

Taciau nepameskite galvos ir ne-
pulkite pirkti mugéese visko, ka jums
sitilo, kuo susizavejote pagautirek-
lamos. Labai gerai apgalvokite savo
sodo biukle, pasidarykite revizijg ir
pasitare nuspreskite — kokiy vaisiy
aruogy Seimai dar reikety, o kokiy

pakanka.
Geliminkua...

Vélyvas velyviy vio-
letas... Kai jau prade-
dame atsisveikinti su

paskutiniaisiais ziedais, netikétai
puosnia banga gélynus uzlieja vely-
viy violetas. Jy liaunos taureles uz-
pildo ir atsiradusias erdves po bai-
gusiy savo zZydeéjima vasarzydziy
augaly. Bureliais suzydeje jie puikiai
dera prie kity daugiameciy geliy —
melsviy, raktazoliy, gerai atrodo prie
takeliy, arciau terasy, kur ir mes dar
prisédame valandélei kitai pasimé-
gauti paskutine Siluma, paganyti akis
irudenines spalvas.

Esame rase ir kalbéje apie Siuos
nuostabius rudens augalus, taciau dar
taip daznai galima pamatyti nuste-
busi zvilgsnj ar iSgirsti klausima:
,,Cia krokai?* Taip, yra ir rudeniniy
krokuy, ne tik zydinc¢iy anksti pava-
sari, kaip ir pavasarj Zydinc¢iy velyviy,
kurie re¢iau auginami. Taciau atskir-
tivienus nuo kity pirmiausia galima
i§ to, kad vélyviai Zydédami neturi
nei lapy, nei ziedynstiebio — pana-
Sios tik jy taurelés.

Vélyviy vesli ir dekoratyvi lapija
suzaliuoja pavasari ir vasaros pirmoje
pus€je. Veliau lapai nugelsta, nu-
nyksta, svogiinéliai Zemeje ramiaiil-
sisiir tik rudeni i$skleidzia savo nuo-
stabaus grozio ziedynus. Pradéje
kaltis tarsi grybukai i§ Zemés Zie-
deliai atrodo keistoki, i§ pirmo
zvilgsnio — labai trapis, taciau ilgai
iSsilaiko dekoratyviis, pakencia ir
rudens liety, ir véjus.

Vélyviai (Colchichum L.) —vé-
lyviniy (Colchicaceae) Seimos dau-
giametis efemeroidinis gumbasvo-
guninis augalas. Gentyje yra apie 65
rusys, natiiraliai augancios Vidur-
Zemio jiros pakranciy regione, Arti-
muosiuose Rytuose, Kaukaze, Va-
kary Europoje, Viduringje ir Centri-
néje Azijoje. Augalai paplite lygu-
mose, kalnuose, stepése. Manoma,

kad kiles i§ Kolchidos (gr. Colchis)
— nuody gamintojos Med¢jos
gimtinés. [sidémékite —vélyviai nors
ir labai puos$niis, taciau visos augalo
dalys, o ypa¢ gumbasvogiiniai, labai
ir labai nuodingi, nes turi alkaloido
kolchicino. Persodinant svogtiné-
lius, biitina maveti pirstines. Bikit
atsargis, ypac, jei svogtinelis pazeis-
tas. Skinant Ziedus —taip pat, nes gali
sukelti iSberimus ir dermatita.

Gelynuose dazniausiai augina-
mi rudeninis ir puosnusis vélyviai.
Rudeninis vélyvis (C. autumnale 1.
delvélyvo zydéjimo nuo seno vadi-
namas vélyvu svogiinéliu, véluozie-
dzZiu, nelaika. Pailgai kiauSiniSkas
gumbasvogiinis auga giliai 15-20 cm
Zemeje, apgaubtas juosvomis seno-
mis lapy lapamakstémis. Salia se-
nojo gumbasvogiinio vegetacijos
metu ima formuotis naujas gumbas-
vogiinis su trumpustiebeliu. Rudenj
i to stiebelio iSauga ziedai. Ziedy
pamatinés dalys pasilieka po Zeme.
Lapai paprastai sunyksta liepa. Ge-
rokai apnykusius galima kiek anks-
Ciau atsargiai nusukti ir iSmesti, nes
gelyno tuo metu jie visai nepuosia.

Gumbasvogtnius galima palikti
ramybgje, taciau po 4-5 mety auga-
las ims maZziau zydeéti, todél vertéty
kas kelerius metus persodinti, pa-
dauginti. Galima i8kasti ir kasmet.
Jau rugpjiicio pradzioje jie vél so-
dinami naujoje vietoje. Nepave-
luokite! Atskirkite didelius svogiiné-
lius nuo vaikuciy. Pastaruosius, kad
paaugty, galima pasodinti keleriems
metams kiek atokiau, kokioj lysvel¢j.
Veélyviai nereikliis, gerai auga saule-
toje ir pusiau uzpavesintoje vietoje,
megsta derlingg, kalkingg ar neutra-
ly, laidy, priesmelio ar lengvo prie-
molio dirvozemj. Zeme reikia per-
kasti, pagerinti perpuvusiu ptdiniu.
Sodinkite 6-12 cm gyliu, kas 10-15
cm, priklausomai nuo gumbasvo-
giinio dydzio. Vélyviai gerai Ziemoja,
taCiau besniegémis Ziemomis pa-
tartina mulciuoti neutralizuotomis
durpémis, apie 5-7 cm sluoksniu.

Zydéjimu dZiaugsités visa rug-
pjiiti—rugseji, o Silta rudenj —dar ir
spalj. Ziedai — rausvai alyviniai ar
violetiniai, taurelés pavidalo, 7 cm
ilgio, i$ Zemés iSlenda lizdais po 1-5
ziedus. Dazniausiai musy gelynuose
sutiksite tus¢iavidurius rudeninius
velyvius, taciau savo puoSnumu ir
pilnaviduriais, kaip vandens lelijy
zZiedais, gali nustebinti hibridinés
veisles ,,Waterlily” — rausvai violeti-
niais, itin stambiais ziedais, ir ,,Al-
boplenum®—baltaziede veisle, smul-
kesniais ziedais. Jau plinta jsptdin-
go grozio veisle ,,Water Lily“ —
baltaziedeés veislés ,,Alboplenum®
hibridas. Véliausiai rausvai violeti-
niais Ziedais praZysta ,,Lilac Won-
der”, rySkiai roziniais — ,,Premier®,
alyviniais su baltais viduriukais —
,» The King*“.

Puosnusis vélyvis (Colchicum
speciosum Steven) uzauga 25-30cm
auks$¢io. Gumbasvogiiniai yra
konuso formos, asimetriski 67 cm
ilgio, 3—4 cm skersmens, apauge
tamsiai rudais lukStais. Ziedai
varpelio formos, stambis, violetiSkai
roZiniai, balti. Ziedlapiai 5-7 cm
ilgio ir 2,5 cm plocio. I8 puoSniyjy
velyviy nepaprastu balty Ziedy groziu
iSsiskiria veisle ,,Album®.

Veélyviy gumbasvogiiniy galite
pasisodinti ir vazonuose, papuostijy
ziedais kompozicijas — lengvai pra-
zysta. Augala tinka sodinti ir ka-
puose. Patikékite —dziaugsités jo ne-
reiklumu. Net atsargiai iSkase ir per-
soding su visais lapais pavasarj, ru-
denj galite tikétis puikiy Ziedy. Plinta
ir dauginasi labai greitai, tad ne-
gailekite ir dalinkités su biciuliais.
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CiPrieny Turguje

Palma PUGACIAUSKAITE

»opalio veidas turi daug

spalvy ir atspalviy®...

Pasisveiking su spaliu, kuris ryte padovanojo Siek tiek lietaus, o
kiek véliau, dar nesibaigus turgui, ir Silty saulés spinduliy, j turgy
rinkosi pirkeéjai. Vieni slépési po skéciais, kaip kad prekeiviai savo
prekes, kiti gi — atrodé, dZiaugeési lietumi ir niekur neskubéjo. Ir lyjant
turgus tesési ilgokai. Dar apie vienuolikta valanda buvo galima matyti
perkanciujy.Tik prekeiviy Siek tiek maziau, ypac tu, kurie prekiauja
dévetais ar naujais drabuziais, sendaikciais. Matyt, jy atvykimui su-

trukdé apniukes dangus.

Taciau gyvuneéliy turguje Surmu-
lio buvo. ,,Meskit kas kepure, meskit
nuo galvos®, — augintojas balandi-
ninkas ragino praeivius tokiu biidu
padéti sugauti i§ narvelio pabegusi
karvelj. Taciau pastarasis drasiai
Zingsniavo ir nesileido pagaunamas,
oir pirkéjai &jo be kepuriy. Buvo ga-
lima rinktis viSty, viStaiciy, veisliniy
pauksciy, anteliy, triudiy. Vienavista
kainavo nuo septyniy eury, uz kai-
miska gaidj prase astuoniy eury, o
uz bramy veislés porele — iki tris-
deSimties eury. Ukininkai centnerj
(50 kilogramy) kvieciy sitilé ir uz
16 eury, iruz 18 eury. Maiselis zirniy
kainavo 7 eurus, 40 kg maiSelis ku-
kuriizy — 20 eury, traiSkyti kukuri-
zai—euru kitu brangesni. Kaip ir vi-
sada, didesniais kiekiais pirko bul-
viy. Vineta ir Laura veisliy bulviy
50 kg maiSas kainavo 34 eurus, o
kilogramas—0,70 euro.

Sviezios kiaulienos kioske jau
buvo likusios mazokai, nors, kaip pa-
tikino prekeivis, kainas vieny pozicijy
mesai pakélé dvideSimt centy, kity
— keturiasdeSimt centy. Buvo per-
kanciyjy rikytos mésos gaminiy jvai-
riose vietose — i§ prekeives, atvy-

kusios i§ Suvalkijos, ISlauzo ,,Mesos
kraites®, Zelsvos kraSto bei pavieniy
prekeiviy paviljonuose arba nuo
Hlentyny“. Kilogramas karsto ri-
kymo kojos kulny kainavo 3,50 euro,
»kaimyny“ desreliy — 7,20 euro, sii-
dyty laSiniy — 6,80 euro, Saslyky —
5,50 euro, gardaus Salto rikymo
kumpelio—8,90 euro, kaimisky lasi-
niy — 8,20 euro, ,,mociutes” desros
—6,10 euro, Salto rikymo ,,iikiskos®
desros—8,60 euro, rukyty Sonkauliy
— 3,20 euro, $alto rikymo karkos su
kaulu - 5,20 euro. TradiciSkai prie
kiosky, kur turgaus senbuviai pre-
kiauja jvairia Zuvimi, rikiavosi pirke-
ju eilute, o pirko pagal poreikius.
Kilogramas jiiros lydekos kainavo
3,90 euro, riebios silkes su galva —
3,90 euro, lasisy steiko — 9,90 euro,
karsto riikkymo juiros eSerio— 6 eurus,
Salto riikymo skumbres— 7,50 euro.

Na, o prie mésos bei Zuvies
patiekaly reikia ir darzoviy. Jy tikrai
didelis pasirinkimas. Kilogramas
kopusty kainavo iki 1,20 euro, mor-
ky - 0,80-1 eura, viena astri nedi-
duke paprika — 0,20 euro, o visas
,medis“ siy papriky (vazone) — 8
eurus, kilogramas svogiiny kainavo
eura, saliery —2 eurus, juody ridiky
-3 eurus, pory — 2 eurus, molitigy
kilogramas— 1 eura, papriky— 1,50
1,80 euro, Simtas gramy svoginy
laisky kainavo eura, rySelis ridikéliy
—eura, ryselis krapy —0,50 euro, uz
vieng cukinija prase tik euro, uzkilo-
grama svarainiy, vadinamy lietuvis-
ka citrina, — 2,50 euro, uz ryselj $a-
keliy su putino uogomis —0,80 euro.
Seimininkeés sitilo ir namie pagamin-
ty troSkiniy, jvairiy marinuoty dar-
Zoviy. Jy pusés litro stiklainis kai-
nuoja 2,50 euro, namie ruosty krie-

ny indelis — 1,50 euro, priklausomai
nuo indelio dydzio. Uz litra span-
guoliy praseé 4-5 eury. Kilogramas
obuoliy kainavo eura, kriausiy — 1-
1,50 euro, slyvy — 1 eura.

Jaupo desimtos valandos dar ga-
lima buvo rasti pieno bei jo produk-
ty. Litras pieno kainavo 0,90-1 eura,
litras grietinés — 5-6 eurus, puse ki-
logramo sviesto —5—6 eurus, varskés
-2 eurus, varskes strio kilogramas
—4,50-6 eurus.

Desimt viStos kiausiniy kainavo
du eurus. Bitininkai jprastomis kai-
nomis prekiavo medumi —puses lit-
ro stiklainis kainavo 4-4,50 euro.
Turguje surastu grikiy medumi
dziaugesi Virginija Petriashvili i§
Piestuveny. Moteris patikino: jeigu
patiks skonis, biitinai atvyks isigyti
daugiau.

Pamazu liovési Iyti. IS turgaus
sustojimo link vykti j Kauna skubgjo
dvi prieniSkés sesés — jos visad
spinduliuoja teigiama energija. Ir
Sikart sake, kad specialiai paliko ir
automobilius, ir vyrus namuose, mat
laikinojoje sostinéje lankys muziejus,
pradedant Ciurlionio, baigiant Zika-
1o, vaikscios po Laisves aléja, Ra-
mybes parka, uzsuks j cerkve... Pati-
kino, kad butinai mégausis karsto
vyno taure: ,,Juk tokia grazi spalio
pirmoji, o spalio veidas su daugybe
spalvy ir atspalviy, tik gérétis, dziaug-
tis, kad gyvi, sveiki esam, ir maziau
,,bédavoti...

Brukniy karoliukai dziugina ir sveikatina...

(Atkelta i$ 3 p.)

Sumaisykite medy su smulkintais
rieSutais ir sutrintomis uogomis.

Sio vitaminingo skanésto valgy-
kite po 1-2 Saukstus per diena.

Brukniy morsas

1 stikliné brukniy, 0,5 [vandens,
5 Sauksteliai cukraus.

Bruknes uzpilkite Saltu vandeniu
ir uzvirinkite. Po to jberkite cukraus
ir, uzdenge puoda dangciu, pakai-
tinkite ant labai mazos ugnies 15
minuciy. Po to perkoskite.

Rekomenduojama per dieng

iSgerti puse ar visg stikling morso.
ZemaitiSkas brukniy padazas

11 brukniy, 200 g cukraus, tru-
pultis aitriosios paprikos, malty juo-
duju pipiry.

Sutrinkite bruknes, pridékite
cukraus, smulkintos paprikos, pipi-
ry ir viska gerai iSsukite. Sis brukniy
padazas tinka prie mésos patiekaly.

Brukniy — kriausiy —
obuoliy kosé

1 kg kriausiy, 1 kgobuoliy, 1 stik-
liné brukniy, 1 stikliné cukraus.

Nuluptus ir supjaustytus obuo-
lius bei kriauses i§ vakaro uzpilkite

cukrumi. Kita diena pavirkite 15
minuciy bruknes ir prie jy pridekite
jau susicukravusiy obuoliy ir kriau-
Siy. Tyre pavirkite dar 20 minuciy
ant mazos ugnies.
Organizma tonizuojanti arbata
30gdilgélés lapy, 30g liepy Ziedy,
30 g ciobreliy, 30 g brukniy lapy,
30 g erskeétuogiy uogy.

Visy zoliy (lygiomis dalimis)
misinj uzpilkite puse litro verdancio
vandens. Uzdenkite ir palaikykite 30
min. Gerkite 3 kartus per diena po
1 valgoma Sauksta. Skanaus!

Veronika Peckiené

R ————
&R Nusikaltimai#Helaimés

Vagystés

Rugséjo 30d., apie 1 val. 10 min.,
Prieny r., Pakuonio k., suveikus par-
duotuves signalizacijai, darbuotoja
(g- 1975 m.) pastebejo islauztas duris
ir pasigedo loterijos biliety, cigareciy
ir alkoholiniy gerimy. Nuostolis
nustatinéjamas.

Rugséjo 29 d. gautas BirStono
sav. administracijos darbuotojo
pranesimas, kad yra dinges apzval-
gos zilironas, kuris buvo jrengtas

Birstone, Zvérin¢iaus misko priei-
gose. Nuostolis — 2837 eurai.
Smurtas

Rugséjo 30 d., apie 18 val. 10
min., Prieny r., Veiveriy sen., Ku-
belciskiy k., namuose, konflikto
metu, neblaivi (2,21 prom. alkoho-
lio) moteris (g. 1964 m.) smurtavo
pries neblaivy (1,41 prom. alkoho-
lio) vyra (g. 1957 m.). Itariamoji su-
laikyta ir uzdaryta  ilgalaikio sulai-
kymo patalpa.

Rugséjo 30 d., apie 18 val.,
Prieny r., Jiezne, namuose, kilus
konfliktui, moteris peiliu suZalojo
neblaivy (2,83 prom. alkoholio) vyra
(g. 1976 m.), kuris paguldytas i li-
gonine. 1986 m. g. neblaivi jta-
riamoji (2,78 prom. alkoholio) uz-
daryta i areSting. Pradétas ikiteis-
minis tyrimas pagal LR BK 140 str.
2d.

Parengta pagal Alytaus apskr.
VPK jvykiu suvestines
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Gyvenimas

Tai, kas isaugina...
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Prieny malinininko Bagranskio seimos istorija Il d.

Meile stipresne uz mirtj

1910 m. lapkriio 17 d., ketvirta valanda po vi-
durnakgio, Prieny malinininko Zelmano, Zavelio si-
naus, Bagranskio (32 m.) ir jo Zmonos Amalijos
Mejerytés, Zebo duktés (33 m.), gyvenanciy Prieny
dvare Klebiskyje, Seimoje gimé dukra Lyda. Gimimo
akto surasSymo liudininkais buvo namy valdytojas i$
Prieny miesto Jankelis, Leibos s., FinkelSteinas (45
m.) ir Prieny palivarko Klebiskyje nuomotojas Girsa,
Mauso s., Volpé (53 m.).

Néra zinoma, kokig mokykla Lyda baige Lietuvoje,
taciau apie 1934-1935 m. ji istojo i Berlyno muzikos
akademijos pianino klas¢. Manoma, kad ten ir susipazino
subiisimu vyru, Sios akademijos déstytoju Edvinu Geistu.

Edwin Ernst Moris Geist —vokieciy kompozitorius,
muzikologas, kapelmeisteris, gimé 1902 mety liepos 31
dieng Berlyne, miSrioje Zydo ir vokietes Seimoje. Edvino
vokiskoje biografijoje raSoma, kad jo senelis buvo Berlyno
policijos Sefas, o Lydos brolis Paulius Bagranskis savo
prisiminimuose raso, kad Edvino senelis buves Berlyno
meras. Seimai jau seniai buvo suteiktas arijy statusas,
taciau Vokietijoje, stipréjant neapykantai Zydy tautybes
pilieciams, nepaisant auksto senelio posto, Edvinui, kaip
pusiau Zydui, 1937 m. naciy jstaiga Reicho Muzikos
Riimai uzdraude dirbti pagal profesija, uzdraustas ir jo
kariniy atlikimas. Edvinas 1938 m. prieglobscio pasi-
prase Lietuvoje. Atvykes | Kauna, aktyviai jsitrauke i
tuometinj muzikinj gyvenima. Lietuva pasirinko
neatsitiktinai. Cia, palikusi Vokietija, grizo gyventi jo
mylima mergina. Jo paZintis su Lyda Bagranskyte turi
dvi versijas. Vienoje raSoma, kad biitent Berlyno mu-
zikos akademijoje, kurioje deste E. Geistas, jisir susipa-
zino su Lietuvos zydaite studente Lyda Bagranskyte ir
ciajavede. Visi Geisto gimings, iSskyrus vokiete motina,
suzinoje apie santuoka su Zydaite, jo iSsizadejo. Pora 1938
m. | Kaung atvyko jau kaip sutuoktiniai.

Kitoje versijoje teigiama, kad pora susipazino ir
susituoke jau Edvinui gyvenant Kaune. Antroji versija
patikimesne, nes moteris 1939 m. rugséjo 21 d. Kaune
iSsémeé nauja pasa kaip iStekejusi Lyda Geistiené. Vargu
ar Vokietijoje iStekejusi prie§ 1938 m., ji biity gyvenusi
su senu mergautiniu pasu. Naujame pase iraSyta, kad
ankstesni pasa Bagranskytei isSdave 1929 m. Prieny mies-
to burmistro administracija (Visi lietuviSki pasai Bag-
ranskiams iSduoti Prienuose, vadinasi, dar treciojo desi-
mtmecio pabaigoje visa Bagranskiy Seima gyveno
Prienuose, —aut. pastaba).

Geistas Kaune toliau kiiré muzika. Pragyvenimui
abu su Lyda vertési privaciomis muzikos pamokomis.
Edvinas 1940 m. buvo pakviestas diriguoti simfoniniame
koncerte Vilniuje, harmonizavo lietuviy liaudies dainas
ir jas transliavo Lietuvos radijas. Jauna Seima planavo
ateitj, svajojo apie Seimos pagausejima. Deja. Prasidéjus
karui 1941 m. abu Geistai jau pirmomis dienomis buvo
perkelti j Kauno geta Vilijampoléje. Edvinas, iSaiSkejus,
kad yra pusiau zydas, 1942 m. kovo pabaigoje i§ geto
paleistas, taciau su salyga, kad nepalaikys jokiy rysiy su
savo zmona Zyde. Skausmo ir ilgesio kamuojamas Edvi-
nas pradeda rasyti dienorastj ,,Lydai®. Tai— penki ploni
sasiuviniai, kuriuos po Geisto suémimo i§ uZantspau-
duoto buto iSvoge kaimynai—muzikantas ir siuvejas —ir
kuriy pagrindu véliau buvo isleista knyga tuo paciu pava-
dinimu.

,»Rytoj musy treciosios santuokos metines. <...>
Kaip baisiai jos praéjo be taves. Mintys tokios tamsios.
Vaiksciojau miSkais palei Nemuna, kaip tada 1939. Ar
pameni miisy pasivaiksciojimus Panemunés puSyne?
Kai tave iSlaisvins, a$ nuvesiu tave, kur tik panorési. AS
dekingas, dékingas tau uz viska mano gyvenime*. Sis
jraSas dienorastyje, darytas 1942 m. pabaigoje, patvirtina,

Lyda Bagranskyte ir Edvinas Geistas.

Lyda Bagranskyté pajiryje.

kad pora susituoke 1939 m. jau gyvendami Kaune.

Kauno geto virsSininkas Helmutas Rauka pareikalavo
irodymo, kad Lyda Geistiené yra pusiau Zydé. Ervinas
nuvaziavo i Lydos gimting Prienus. Susirado visiems
Zinoma gydytoja Juoza Brundza. Paprasé pagalbos.
Pastarasis parase gestapui melagingg laiska, kad Amelija
Bagranskiené, gimdydama dukra Lyda, biidama sunkios
biiklés, jam prisipaZinusi, jog naujagimé —nesantuokiné
jos dukra, gimusi nuo mylimo lietuvio. Sj laiSka pasirase
dar trys daktarui patikimos drasios miestelénés: Vanda
Vabaliené, Silvanaviciené ir Kasiniené (trecia pavarde
gali buti netiksli, gal Katiniené ar Katiliené, nes tekstas
sename laikraStyje paraSytas rusiSkai, toje vietoje per
lenkima iSsitrynes, — aut. pastaba). Sio fiktyvaus laisko
pagrindu Lyda i§ geto paleido, taciau su salyga, kad Geis-
tas nedelsiant issiskirs su zmona. Jis, net nesvarstes,
atsisake. Tada buvo pareiksta kita salyga— Lydos sterili-
zacija, kad pora negaléty susilaukti palikuoniy. Meilé
nugaléjo mirties baime, — Geistai nesutiko, ir jau kitg
dieng i ju buta jsiverzeé vokieciy gestapininkai. 1942 m.
gruodzio 10 d. Edving suéme ir iSveze j Kauno IX forta.
Suémimo metu suduzo Edvino akiniai, tad kita dieng
Lyda nunes¢ i kaléjima kitus. Kai budintis nepriéme
akiniy ir padavé jai rySulélj su vyro daiktais, moteris
viska suprato... Neuzilgo Lyda, neiStvérusi sielvarto, nusi-
nuodijo.

Kauno IX forte, vienoje i§ kamery, dabar ant sienos
kabo mazyté Edvino Geisto portretiné nuotrauka.

Filosofas Leonidas Donskis savo knygoje ,,Uimaré-
ties amZiaus siuzetai (Versus aureus, 2015) raSo apie
keista, taciau labai suprantama masy nora neprisiminti
kai kuriy savo kolektyvmes istorijos patir¢iy. Viena svar-
biausiy ir skaudZiausiy i$ jy — Holokaustas. Kiek daug
nieksSybiy, moraliniy dilemy ir kilnumo slepia Sis miisy
istorijos tarpsnis, rodo vokieciy kompozitoriaus Edwino
Geisto likimas. Apie §j menininkg Lietuvoje ir Vokie-
tijoje iki Siol vengiama viesai prabilti. Dalj jo muzikiniy
kariniy XX a. 6-ajame desimtmetyje Vokietijos kultiiros
mlmsten]a tiesiog pradanglno Priezastis suprantama -
Sio Zzmogaus gyvenimas prikiSamai rodo, kiek mazai
esame padare, kad paaiskety tikrieji tragedqu kaltininkai
ir taurtis zmoneés. (Ramiinas Cicelis, meno Ziniy portalas
kamane.lt, 2015-08-05).

Saltiniai:

Prieny ir Kauno zydy bendruo-
meneés santuokos, gimimo ir mirties
metriky akty knygos.

H. Tropuna, Komcomosbekas npaea,
H s scupy B Tebe..., 1974;

Visuotine Lietuviy enciklo-
pedija, Alvydas Karaska, Edwin
Ernst Moritz Geist;

Reinhard Kaisers Elektroarchiv,
Berlin, Januar 2012, Edwin Geist,
,Stiindlich zihle ich die Tage...“;

Rosian Bagriansky Zerner
kolekcija, United States Holocaust
Memorial Museum (nuotraukos turi
CClicencijos pareiksciy zymas).

Janina Leonaviciené

Tesinys. Bus daugiau

,Savanorysté — tai
indelis | savo namus™

Dar 2021 m. pabaigoje Jauni-
mo reikaly departamento (dabar
— Jaunimo reikaly agentira) uz-
sakymu atliktos jaunimo apklau-
sos rezultatai parodé, jog daugiau
nei pusé Lietuvos jaunuoliy ne-
dalyvauja jokiose pilietiniy orga-
nizacijy veiklose, o tai reiSkia, kad
pilietiSkai aktyviy jaunuoliy gre-
tos mazéja. Tuo, jog skaiciai néra
tik skaiciai, o lindna realybé, jsi-
tikino ir patriotinés konferencijos
~Labiau nei merging. Meilé Lie-
tuvai XXl a.“ organizatoriai, mat
j visos Lietuvos jaunimui skirta
renginj rugséjo 24 d. atvyko tik
nedidelé grupelé jaunujy pilieciy.

Mazejantis jaunimo pilietinis ak-
tyvumas kelia nerima, taciau Siame
kontekste kalbéti apie pilietiSkumo
esme ir prasme tampa tik dar svar-
biau, nes, kaip renginio metu sake
konferencijos organizatorius VSI
,,Kuriu Lietuvai“ direktorius Simo-
nas Streikus, patriotais ne gims-
tama, o tampama.

Anot neformaliojo vaiky Svieti-
mo mokytojo, jiry skauto, jaunimo
asociacijos ,,Patirk pirmininko To-
mo Jurkuvéno, anksciau pilietiSku-
ma visuomene suvoke, kaip dalyva-
vimg jvairiuose minéjimuose, vals-
tybiniuose renginiuose, taciau §isa-
voka yra gerokai platesne. ,,Pilietis-
kumas —tai savoka, apibréZianti da-
lijimasi resursais bei atsakomybés
prisiemima atlikti tam tikras parei-
gas savo valstybeés ir jos bendruome-
neés geroves vardan®, — taip pilietis-
kumo sampratg jaunuoliams aiSkino
T Jurkuvénas.

Nors pilietiSkumo iSraiskos for-
my yradaugybe, bene geriausiai ma-
toma jo forma — savanoryste kuri,
jaunimo asociacijos ,,Patirk” pirmi-
ninko teigimu, visame pasaulyje yra
pripazjstama, kaip pilietinés veiklos
pagrindas. Tiesa, T. Jurkuvénas pa-
stebi, jog nepaisant to, kad savano-
rysté yra suprantama, kaip visuome-
neinaudinga veikla, ne maziau nau-
dinga ji gali biti ir patiam savanoriui,
ypac¢jaunam Zmogui, mat biitent per
savanoriSkos veiklos patirtis jaunas
zmogus ne tik jgyja naujy kompe-
tencijy, bet ir auga, kaip asmenybé —
iSmoksta jveikti klititis, kuria santykj
su Zmonémis, tampa sgmoningu ir
atsakingu pilieciu.

Konferencijos metu savo savano-
riSkos veiklos patirtimi dalinosi ir

Akimirkos i$ konferencijos. Pa-
tirtimi dalijasi Dominykas Rinke-
viius. Organizatoriy nuotraukos

,»Valstybé, visy pirma, yraZmonés
ir kokie mes esame —tokia yra ir vals-
tybé“, — konferencijos metu sake vie-
nas i$ prane$éjy Gediminas Armo-
navicius.

jaunosios kartos atstovas, patriotinio
jaunimo sambiirio ,,Pro patria“ na-
1ys, Policijos rémeéjas Dominykas
Rinkevicius. Jau ketverius metus ne-
atlygintina veikla uZsiimantis Domi-
nykas teige, jog savanorysté savo
valstybés ir miesto vardan tapo jo
kasdieniu varikliu gyvenime ir naujy
Ziniy bei patir¢iy Saltiniu.

,Pareiginy pamokymai ar per-
duodama asmeniné patirtis yra ypa¢
naudinga ne tik atliekant savanorio
funkcijas, bet ir kasdieniame gyve-
nime, pavyzdziui, sprendziant konf-
liktus ar tose situacijose, kai tenka
ZaibiSkai priimti tam tikrus sprendi-
mus®, — apie savanoriskos veiklos
nauda i§ asmenineés patirties kalbéjo
D. Rinkevicius.

Aktyvus jaunuolis prisipazista,

(Nukelta j 8 p.)

Arnas Rasimavicius:
~,Nesuprantu, kam reikia meno,
bet tai — mano gyvenimas”“

Devyniolikmetis Arnas RASIMAVICIUS uzsiima kiiryba. Sj ruden;
jaunasis menininkas ,,iSskleidé sparnus® ir pradéjo studijuoti vaiz-
duojamuosius menus Roterdame, Viljamo de Kiiningo akademijoje
(Willem de Kooning Academie). PrieniSkio teigimu, jo menas — nieko
konkretaus su pilna sauja eksperimenty.

— Arnai, sakei, kad tavo kiiry-
boje visko daug. Tai kas gi ieina j
ta daug?

— Viskas! AS piesdavau ir kuo
toliau, tuo labiau pradéjau kurti vi-
zualus. Tuomet atsirado spalvos, pra-
déjau tapyt, ,.isijunge” skulptiiros,
instaliacijos, 3D menai. Mano kiiryba
nuolat keiciasi, auga su manimi.

—Kada pajautei, kad savo gyve-
nima nori dedikuoti menui?

— Va tas ir yra. AS neZinau, ar
busiu menininkas. Kuo toliau, tuo
labiau viskas yra persipyne, visokios
technologijos. ASmanau, kad dabar
tai, kg darau — i§vaziuoju studijuot
—viena délionés dalis i§ daugybés
dalyky, kurie mane domina. Litera-
tlira, teatras, rezisiira (visy meny
sintez¢). O mano gyvenime viskas
prasidéjo nuo mazens. AS tiesiog

piesdavau. Mane tiesiog pasodin-
davo ir pieSdavau. Tai biidavo mano
meditacija, mano dalykas.

- Vasaros pabaigoje buvai ati-
dares savo darbu paroda. Ar ilgai
jai ruoSeisi?

—Paroda nereikalauja daug pa-
stangy, o ty darby ir taip prisikau-
pia. Pries iSvaziuodamas i Roter-
dama noréjau surengti paroda, daug
apie tai negalvodamas. Pirmiausia
atsirado patalpos, o po to kazkokia
mintis apie tai. Prienuose yra naujas
priestatas prie istorinio paveldo pa-
stato. Nereali vieta. Pasakyk, kiek
daug pastaty zinai Lietuvoje, kur
krioklys po apacia? (Juokiasi.)
Faina vieta, visa erdve iSnaudojau.
Buvo issukis sau, bet tuo paciu ir
noras parodyt, ka turiu. Manau, kad

(Nukelta j 8 p.)
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Literatiiriniai dvigubi gurmany ATl Amzingjj atilsj...
Prieny Justino Marcinkeviciaus viesoji biblioteka

rugséjo 29 d. pakvieté skaitytojus j literatirinius gur- Sustojo laikas ir nutritko kelias...

many pietus, dvejus tuo paciu metu. Jiezno bibliote-

. P . . PR Liadime dél krastiecio, buvusio Birstono savivaldybés
koje vyko susitikimas su prozmtllnke rasy:oja Lietu- mero (1991-1992 m.) Jono ALEKNAVICIAUS mirties ir
Xﬂ(s)z:?;‘gﬂll(létzﬁl#Egg;:;grg{azg R;ﬂ?ﬂ%é‘e&agzgmﬁ nuosirdZiai uzjauciame velionio $eima ir artimuosius.
jaunimui ji pazjstama kaip filosofijos ir etikos vado- Birstono savivalddybés taryba
veliy autoré ir bendraautoré. Prieniskiai diskutavo ir Administracija
su raSytoju, literaturos kritiku, filosofu, siurrealistu
ir fantastu Jaroslavu MELNIKU bei literatarologe dr.

Neringa BUTNORIUTE. Mylimas mogus amZinybén neiSeina - sunkiq
Rasa Askinyté pasakojo, kaip ji raso knygas, kokias valandgq ir Sviesiq minute jis visada Salia: mintyse,
emocijas stengiasi perteikti kiiryba. Jaunimui taip pat prisiminimuose ir darbuose...
patare kurtllrnebljotlraSW1: ,,%mau, kg.ld rasymas yra SkaudZia netekties ir liidesio valanda nuoSirdziai
sunkus ir nuobodus procesas, taciau skatinu kiekvieng — uzjaudiame Gintauta MALINAUSKA dél mylimos Mam
nebijokit rasyti. Cia atsispindi jiisy vidinis pasaulis. Kiiry- e A ¢ mylimos Yiamos
boje galite Slieti lilidesj, dZiaugsma, ISlaisvinkit save, Tel .di velione AmZinybés Sviesa, o artimuosius Dvasios
nes mes ir taip daug kur esame suvarzyti“, — kalbéjo  a§noriu, kad tos idéjos, tas mano pasaulio suvoklmas ir stiprygé ¢ v ’
Rasa Askinyté. biity perteiktas kiiryboje”. Rasytojas minéjo, kadjilabiau- )
Jaroslavas Melnikas noriai pasakojo apie savokii-  siai domina Zzmogaus siela, todél ir jo kiiriniuose veikéjai UAB,, Prieny buty tkis* darbuotojai
ryba irkiriniy vertimus j angly, pranciizy, vokieciy, italy,  patiria daug i$gyvenimy, paklasta impulsams, kurie
esperanto, rusy, ukrainieciy, azerbaidzanieCiy, kroaty  privercia perzengti jprasto gyvenimo normas. Taciau
irkt. kalbas. Autorius galvoja, kad joknygu populiaruma  atsidure visiskoje neZinioje, vis tik veikéjai atranda iseit]. Dél mylimo Tévelio mirti ki Sirdzia ug
Lietuvoje ir uzsienyje lemia tai, kad jis kalba apie visiems ., Gurmany restoranas. Dienos pietiis: SvieZia knyga ‘aut eAII;n 13;.“310 eve mtml.l: 1es‘§'els 1?‘1‘1:;3 nll: os:r. “ QA uzulo:
riipimas egzistencines, bendrazmogiSkasias problemas, - testinis kultiriniy renginiy projektas, finansuojamas EESEMEE%? 1,11? sa;m.zi dOFlJOSi; ersme - carbuotojal Ange el
ieSko atsakymu i klausimus, kas yra Saugumas, Laisve,  Lietuvos kulfiiros tarybos, Prieny rajono savivaldybés. sauta ir pali .k euzpl O.Hetfi) ties tustuma musy draugiska
Dievas, Kultura... Pasak raSytojo, ,,mums trukstasupra-  Projekto partneris — Viesoji jstaiga ,, Rasytojy klubas . atjautair palinkejimas stiprybes.
timo, kokiame pasaulyje mes gyvenam. Zinoma, kiek- Prieny Justino Marcinkeviciaus vieSosios AB Birstono sanatorijos ,,Versmé“ darbuotojai
vienas rasytojas turi savo idéja, savo gyvenimo idéja. Todél bibliotekos informacija
BirStono sporto centras (toliau — Centras) skelbia nenau- Slides WCi-SL.su Slides XRCsu
:i\Oi'?mD, nusidkévt;iél;izo turto alchz%n?’ (togigg—alukcignas)- 34 |apkaustais 2007-03 | 160107 | 51,00 80 | pkaustais 2007-03| 743778 | 14,00
UKCIOnas Vyks m. spalio ., 9.UU val., adresu: FreeFLlex Plus Slidés XRC su
B. Sruogos g. 18, Birstonas. Slidés WCi-SLsu 81 apkaustais 200703 | 743779 | 14,00
Pakartotinas aukcionas (nepardavus turto) vyks tuo | 35 |apkaustais 2007-03 | 160108 | 57,00 Slidés XRCsu

- . ’ 82 ) 2007-03 | 743780 | 14,00
patiu adresu 2022 m. spalio 13 d., 9.00 val. FreeFLlex Pus apkaustais ’

Aukciono dalyviai registruojami aukciono dienanuo 8.30 | 36 Hm"/ersallqlllils 2001-10 | 160004 | 80,00 33 Slil((lés XRCsu 2007-03 | 743781 | 14.00
iki 9.00 val. nurodytu adresu, pateikus asmens dokumentg TCNIrUOKIS apkaustais ’
(ffiz@n@a;ns asmenims) arba igaliojirnq dalyv_auti aukcione 37 TTPH}WOMIS su 2001-10 | 742514 | 14,00 g4 [Slides XRCsu 2007-03 | 743782 | 14.00
(juridiniams asmenims). Dalyvio mokestis aukcione — 0,00 Eur. svirtimis apkaustais ’

Turto apzitiréjimo laikas: 38 |Stovai 2001-10 | 742515 | 5,00 85 |BataiRS70 2007-03 | 743783 | 14,00

Dviraciai — 2022 m. spalio 6-7 d., nuo 9.00val. iki 12.00 | 39 |Stovai 2001-10 [ 742516 5,00 36 |Batai Carve 2007-03 | 743784 | 7 ’00
val., adresu: Jaunimo g. 3, BirStone (i§ kiemo pusés). 40 |Treniruoklis kojoms [ 2001-10 | 160006 [ 28,00 87 |Batai Carve 2007-03 | 743785 7’00

Treniruokliai, baidarés, pirogos — 2022 m. spalio 6-7d., | 41 [Dviratis Geniny 6 pav. | 2002-05 | 742747 | 10,00 38 [Batai Carve 2007-03 | 743786 | 7.00
nuo 9val. iki 12.00 val., adresu: Prieny g. 11, BirStone. iratis AC101 _ . 2

val. ki 12 adre 4 42 |Dviratis AC101 vyr. | 2003-10 | 743154 15,00 ]9 | Batai Carve 2007-03
Slidinéjimo inventoriaus ir kt. — 2022 m. spalio 6-7 d., nuo DN _ : = 743787 7,00
o - 43 |Dviratis AC102 mot.| 2003-10 | 743155 15,00 90 |Batai C 2007-03
9 val. iki 12.00 val., adresu: B. Sruogos g. 18, Birstone . 44 |Krepsys dviradiams | 2002-05 | 742748 | 4.00 atartarve U3} 743788 | 7,00
Aukcione bus parduodamas 3is naudotas, nusidévéjes turtas: pysevirad ’ 91 |KrepsysSingleSkiBag | 2007-03 [ 743797 | 3,00
45 |Krepsys dviraciams | 2002-05 | 742749 { 4,00 92 | DviratisMADISON| 2001-05 | 0160009 | 15,00
Pradiné 46 |Stovasdvira¢iams | 2002-07 | 742799 3,00 Er :
I ovas 93 | Dviratis MADISON [ 2001-05 | 0160010 | 15,00
Eil .. Isigijimo I N patdavuno 47 |Kédute 2002-08 | 742800 4,00 Dviratis AUTHOR :
Nr. Pavadinimas metai V-2 kaina 1 48 |Kédute 2002-08 | 742801 5,00 94 CRL-2001 0233441 2001-05 | 0160014 | 19,00
vnt., Eur 49 [Keduté 2002-08 | 742802 5,00 Dviratis AUTHOR

1 | Salmas Spiralstars [ 2008-08 | 744163 2,00 50 Snieglente su 2003-12 | 743093/ 1000 95 M\:;rf-lzsom 2001-05 | 0160015 | 19,00

2 |Salmas Spiralstars | 2008-08 | 744164 2,00 apk_aus.tais 743168 ’ HH024165 i ’

3 §almas Spiralstars | 2008-08 | 744165 2,00 51 |Dviratis Jet 20 blue | 2004-10 | 743319 13,00 Dviratis AUTHOR

4 |Salmas Ventura | 2008-08 | 744159 | 2,00 52 [PantherGabler 15004 10 11,00 96 |CRL-2001 2001-05 | 0160017 | 19,00

5 | Salmas Ventura 2008-08 | 744160 | 2,00 dviratis 743320 ' HH0233545 ’

6 §almas Ventura 2008-08 | 744161 2,00 53 Sl{dc?s Skisross 2003-05 | 743086 15,00 Dviratis AUTHOR

7 | Salmas Ventura 2008-08 | 744162 | 2,00 54 |Slidés Agyl 2003-05 | 743088 | 13,00 97 |CRG-2001 2001-05 | 0160018 | 19,00

Slalomo slidés su 55 [Slideés Agyl plus 2003-05 | 743087 | 14,00 HH0232866
8 |apkaustais 2002-02 | 160039 | 29,00 56 [Slidés Dutland 2003-05 | 713089 | 12,00 Dviratis Author
Slalomo slidés su 57 [Slidés Specdy 2003-05 | 743090 | 6,00 Solution B 7471485
9 apkaustais 2002-02 | 160042 | 29,00 58 [Slideés Intuitiy 2003-05 | 743094 | 15.00 98 | CENTANO 2001-05 | 0160019 | 25,00
Slalomo shideés su 59 [Slidés Intuitiv 2003-05 [ 743095 | 15,00 (mélynas)
10 apkaustais 2002-02 ] 160043 | 29,00 60 |ApkaustaiHead | 2004-02 | 743225 | 6,00 Dviratis Madison
Slalomo slidés su 61 |Slides HEAD 2004-03 | 743247 | 14,00 99 |Houston 2001-05 | 0160022 | 15,00
11| apkaustais 2002-02 | 160044 | 29,00 6 [StidésRossignol |0 |00 | s 00 AX00123436 ’
Slalomo slidés su Axum i ’ Dviratis Madison
12 apkaustais 2002-02 | 160046 | 29,00 63 Slidés Rossignol 5004-04 | 743130 | 1500 100 |Houston 2001-05 [ 0160024 | 15,00
Slalomo slidés su Aum : : AX00123451 ’

13 apkaustais 2002-02 | 160047 | 29,00 64 |Slalomo slidés 2004-02 | 743266 6,00 Dviratis Madison

14 | Dviratis TexoPlus | 2002-05 | 160053 | 35,00 65 [Slalomoslides 2004-02 | 743267 | 6,00 101 |Houston 2001-05 | 0160025 | 15,00

15 | Dviratis TexoPlus [ 2002-05 | 160054 | 35,00 66 |Slalomoslides | 2004-02 | 743269 | 6,00 AX00123436

16 | Dviratis TexoPlus 2002-05 | 160055 | 35,00 67 Ross¥gnol apkausta.} 2004-02 | 743222 6,00 Dviratis Rochadile

17 | Dviratis Snitechbad | 2002-05 | 160059 | 30.00 68 [Rossignolapkaustai | 2004-02 | 743223 | 6,00 102 {18 HBFKLO06698 | 2001-05 | 160058 | 20,00

18 | Turistineé baidare 2002-05 | 160062 | 55,00 69 golss1gnogapl§austal 2004-02 | 743224 6,00 103 | Slidés Exslusive 2001-05 | 0160072 | 15,00

19 | Turistiné baidaré | 2002-05 | 160063 | 55,00 70 fSlalomo batat 2004-02 | 743260 | 8,00 Kings park 21 )

20 [Turistiné baidaré. | 2002.07 | 160066 | 55.00 71 {Slalomo batai 2004-02 1 743262 8,00 1 Lpswiso dviratis 200410 0160090 ) 19,00

21 | Turistiné baidaré G-3| 2002-07 | 160067 | 45,00 7, |Slides Head 2004-03 | 743245 | 15.00 105|Blk/blue dviratis ] 2004-10 | 0160091 | 26,00

22 | Piroga (kanoja) 2002-12 | 160069 | 50,00 Kaﬂ“?kosl 106 | Batai slalomo 2002-02 | 0140003 | 15,00

23 | Piroga (kanoja)  [2002-121] 160070 | 50,00 73 | batai | 2003-07 | 743134 | 15,00 107 Batai slalomo 2002-02 | 0140204 | 17,00

24 | Turistiné baidaré | 2007-07 | 160082 | 43,00 T 108 Batai slalomo 2002-02 ] 0140205 | 17,00

25 | Turistiné baidaré | 2007-07 | 160083 | 43,00 74 | Gidinsinobatai | 2007-03 [ 743135 | 1500 | {109 Bataislalomo 2002-02 1 0140206 { 17,00

26 | Taristiné baidaré | 2007-07 | 160084 | 43,00 Rossion] 110|Bataislalomo 2002-02 1 0140207 | 17,00

27 | Turistiné baidare 2004-07 | 160085 | 43,00 75 |NOSSIgN! . 2007-03 | 743136 | 15,00 111 Bata% slalomo 2002-02 | 0140209 | 17.00

slidinéjimo batai 112 BataiRS90
28 | Turistiné baidaré | 2004-07 | 160086 | 43,00 Rossignol atal 2007-02 1 180001 | 22,00
29 | Turistiné baidare 2004-07 | 160087 | 43,00 76 | i dingjimo batai 2007-03 | 743137 | 15,00 113 ]S-”actlal RS?019 2007-02 | 180002 | 22,00
30 | Baidaré 1999-09 | 130724 | 62,00 Rossignol 114 [Sedonagts 2004-10 [ 0160089 | 22,00
31 [Canon MV-X3501 | 2005-12 | 160099 | 51,00 77 |Sidingjimobatai | 2007-03 | 743138 | 15,00 s Qurats 200205 | 160061 | 15,00
Slidés WCSL i - 18,

32 aplkzlslstais DB.Free |2007-03| 160105 | 30,00 78 Eh(():ﬁ;lgﬁr(:llo batai | 200703 | 743139 | 15,00 IS viso: 2287,00
Slidés WCSLsu Rossignol ] R

33 apkaustais DB-Free 2007-03 | 160106 | 30,00 79 slidingjimo batai 2007-03 [ 743140 | 15,00 Tel. pasiteiravimui: +370 686 63648, +370 319 65640.
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PRIENU KULTUROS
CENTRE

OVlDllUS
VYSNIAUSKAS

@

BILIETAI PARDUODAMI:

« PRIENY KULTUROS CENTRO KASOQJE bilietai
|-V 17.00 - 18,00 val. Biliety ufsakymas:
I-¥ 10.00 - 12.00 val. ir 13.00 - 16.45 val. « Daugiau informacijos:
Tel. 8 319 60 373, B 685 47 557 www.atmkompanija.it

@ Zemés sklypy savininky (naudotojy) démesiui
eso

AB ,Energijos skirstymo operatorius” (toliau — ESO) atlike 10 kV elektros oro linijy apZiuras,
kuriy metu buve patikrinta, ar iy elektros oro linijy apsaugos zonose (toliau — Apsaugos zona)
néra augandiy medziy, kelianciy pavojy elektros tinklui.

Vadovaujantis Elektros tinkly apsaugos taisyklémis, ESO turi teise kirsti elektros tinklams
pavojy kelianfius medzius, augancius Apsaugos zonoje uZ elektros tinkly proskynos riby,
suderines kirtima su misko savininku (valdytoju).

Zemiau nurodyty femés sklypy savininkams (naudotojams) nebuvo iSsiysta informacija dél
medziy kirtimo derinimo, kadangi viesajame registre nesutvarkyti nekilnojamejo turto
paveldéjimo dokumentai, néra arba netinkamai deklaructa gyvenamoji vieta.

Prasome lenteléje ivardinty Zemés sklypy savininkus (naudotojus) per 10 k. d. infor-
muoti ESO el. p. info@eso It apie jy gyvenamasias vietas, papildomai nurodant sklypo unikaly
Nr., savininke (naudotojo) vardg pavarde ir gimimo data, el. pasta bei tel. Nr., kad galétume
rastu suderinti pavojy keliangiy medziy kirtima. Kilus papildomy klausimy, pradome kreiptis

tel. 1852.

Sklype unikalus Nr. Sklype adresas

696200010019 Prieny r. sav., Vieiveriy sen., Beleviciai

440003251816 Prieny r. sav., Veiveriy sen., Kampiniy k., ~Zemés sklypas / Sklypo nr. 175
695000190069 Prieny r. sav., Veiveriy sen., Kliniskiy k., ~Zemés sklypas / Sklypo nr. 69/ 5
440000842620 Prieny r. sav., Veiveriy sen., Padrediy k., ~Zemés sklypas / Sklypo nr. 169
440000842442 Prieny r. sav., Vieiveriy sen., Padreiy k., Tiesioji g. 11

695000080081 Prieny r. sav., Veiveriy sen., Papilvio k., Guoby g. 1

695000080352 Prieny r. sav.,, Veeiveriy sen., Papilvio k., Kauno g. &

£95000070330 Prieny r. sav.,, Veeiveriy sen., Papilvio k., Mety g. 17

440020556761 Prieny r. sav., Veiveriy sen., Tarpiskiy k., ~Zemés sklypas / Sklypo nr. 264
440020554783 Prieny r. sav., Veiveriy sen., Tarpigkiy k., Zirgyno g. 8

Informuojame 7emeés sklypo (kadastro Nr.6955/0003:93), esancio Stri-
el¢iy k., Prieny r., savininkg (-us), kad valstybés jmonés Valstybés Zemés
fondo matininkas Algis KabaSinskas (kvalifikacijos paZzyméjimo Nr.
2M-M-166) 2022-10-11 9.00 val. vykdys Zemes sklypo (kadastro Nr.
6955/0003:135), esancio Striel¢iy k., Prieny r., Strieléiy k.v., riby Zenkli-
nimo darbus.

Informuojame Zemés sklypo (kadastro Nr.6910/0004:198), esancio
Grazuéiy k., Prieny r., savininka (-us), kad matininkas 2022-10-11 11.00
val. vykdys Zemeés sklypo (kadastro Nr. 6910/0004:117), esan¢io Grazuciy
k., Prieny r., I8lauzo k.v., riby Zenklinimo darbus.

Prireikus 1§samesnés informacijos praSome kreiptis ] valstybés jmong
Valstybes zemes fondg adresu: K. Donelai¢io g. 33-415, 44240 Kaunas, el.
pastu algis.kabasinskas(@vz/.lt arba telefonu 8 669 49 711.

Kulturos paveldo departamentas prie Kultiros ministerijos informuoja, kad
2022 m. spalio 24 d. 13 val. Nekilnojamojo kultiiros paveldo vertinimo ta-
rybos (V) nuotoliniame posedyje bus svarstomi: Lietuvos partizany Jono
Ignatavi¢iaus — Barzdos ir Andriaus Ignatavi¢iaus — Belitino kapo (46386),
Prieny 1. sav., Stakliskiy sen., Lepelioniy k., Lietuvos partizany kautyniy
zuities vietos (46317), Prieny r. sav., Stakliskiy sen., Gripiykiy k., nekilno-
Jamojo kulttiros paveldo vertinimo Idl}"b()b akto plo_]l.kldl del d])bdllg(!b su-
teikimo.

Su nekilnojamojo kulttiros paveldo vertinimo tarybos akty projektais galima
susipazinti: hitps://dangulys. kpd.lt/index. php/s/ijmer TSwLDKtiWs

Gyvenimas

2022 m. spalio 5 d.

VieSbuéiui - restoranui BirStone
reikalingas tikvedys dirbti puse etato.
Galima siysti CV el.paStu: pusyne-
birstone@gmail.com, tel. +370 687
53 756.

Gyvuliai, gyvinai

|moné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i§ karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

Savitarnos kavinei Kaune
reikalinga pardavéja (-as)-
maisto atleidéja (-as)

Darbas slenkanciu grafiku.
Atlyginimas 1200 Eur neatskai-
¢ius mokesciy. Darbo dienomis
yra kambariai nakvynei.

Telefonas pasiteiravimui:
8 686 07 408, 8 686 07 280.

DOVANOJA

Dovanoja televizoriy ,Samsung” Tel.
8 688 45 631.

£ (vaIRUs =5

,» Gyvenimo “redakcijoje

priimami skelbimai ir | Alytaus,
Marijampolés ir Vilkaviskio

miesty ir rajony laikrascius.

Jmoné perka galvijus geromis kai-
nomis. Tel. 8 613 79 515.

Jvairios prekeés
Imoné perka naudotus automobilius.
Gali bati be techninés apziiros, ne-
vaZiuojantys, iSregistruoti. Siulykite
visus variantus telefonu 8 607 67 679.

Perka traktoriy MTZ, T-25, grudy
séjamaja, volus, pliga, méslo
kratytuva. Tel. 8 630 93471.

» PERKA
i GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS

PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR].

SVERIA, MOKA 15 KARTO, PAIMA PATYS.

el.: (8-614)93124

Parduokite miSka
(1ki 20000 € uz hektara). g RANGIAI

Gaukite jvertinima nemokamai.

8 659 99 929

L & agaras
PERKA

x

KARVES, BULIUS, TELYCIAS
g 8 620 25152,

B 800 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerileng e £y svorl. Brangial mesinkas

umd

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVIIUS

8 620 33544

Moka is karto!

PARDUODA PARDUODA

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Jvairios prekes
Parduodami nauji Saldytuvai ir Saldikliai
,onaige"“. Vasaros nuolaidos ir garantija
5 metai. Pristatymas | namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.

Naminiai sviestiniai Sako€iai, grybukai
ir jy asorti Jusy Sventéms! Tik i$ na-
taraliy lietuviSky produkty, pagal
senoliy recepta. Svoris nuo 100 g iki 5
kg. Siunciame | Lietuvos miestus ir
uzsienio Salis. Tel. 8 650 43 159. |3
Lauros kepyklele. (Adresas: Revuonos g.
48, Prienai).

Parduodame KIAULIENOS skerdieng
puselémis, lietuviSka, svilinta, kaina —
3,65 Eur/kg, puselé sveria apie 50-60
kg. Pateikiame kokybés sertifikata, kad
mésa LIETUVISKA. Atvezimas
nemokamas, taip pat PARDUODAME
bulves Vineta, kaina— 0,60 Eur/kg. Tel.
8 607 12 690.

Parduoda traktoriy MTZ (Belarus-
80), techniSkai tvarkingas, yra triva-
gis plagas, kultivatorius, priekaba ir
kiti padargai. Kaina — sutartiné. Tel.
8 657 49 285.

Parduodame bulves Vineta ir Laura.
Kaina: 3-10maiSy—60 ctkg, 11-15 maisy
—55 ct/kg, 15 ir daugiau maisy —50 ct/
kg. MaiSas — 20 kg, atvezame nemoka-
mai. Tel.: 8 641 67 995, 8 607 12 690.

PASLAUGOS PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armataros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo ir murinimo darbai. Tvory
montavimas. Tel. 8 600 96 399.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: Sildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, dujiniy,
vanduo-oras katiliniy jrengimas.
Komplektuojame kokybiSkas santech-
nikos medziagas su nuolaidomis.
Tel. 8 640 39 204.

DURYS - PER 3 DIENAS!
,ZMONISKOMIS KAINOMIS*
Gaminu duris —ypatingai Siltas, saugias
nuosaviems namams, Ukiniams pasta-

tams ir rasiams. Tel. 8 653 93 193.

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.

Tel. 8 645 87 304.

Gaminame betona, kalkinj skiedinj,
Sulinio Ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairig gelzbetoning produkcija.
Vezame Zvyra, smélj. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

Saléio meistrai taiso: $aldytuvus,
Saldiklius. Atliktam darbui sutei-
kiama garantija. Tel. 8 622 02 208.
Nebrangiai atvezame sijotg kokybis-
kg juodzem;j, maisytg su kompostu.
Vezamas kiekis —nuo 4 iki 10 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

Remontuoja skalbykles, elektrines
virykles-orkaites, indaploves, dZio-
vyklas. Atvyksta j namus. Suteikia
garantija. Tel. 8 647 55 929.

SIENY SILTINIMAS

Tm kaina uzpildant oro tarpus
nuo
,40 Eu

Tel.8 6757 73 23
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06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
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07:00 Dviraciu per Indonezijos
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10:00 Kasdienybés herojai
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12:30 Dviraciu per Indonezijos
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13:00 Orijaus kelionés. Stokholmas,
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14:00 Orijaus kelioniy archyvai
14:30 Ukininko Petro dienorastis (23)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy
ivykiy apzvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
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17:55 Kenoloto
18:00 Investavimo akademija (10)
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20:00 Sporto baras. Vedéjas Jonas

Nainys (29)

21:00 Ka zmonés dirba visa diena (3)

21:30 Gime ne Lietuvoje

22:00 Ukininko Petro dienorastis (24)

22:30 Jega ir Kenoloto

22:35 IS esmés su A. Peredniu (k)

23:35 Delfi diena. Svarbiausiy
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ZINIOS ,, UKRAINA 24

07:00 Dviraciu per Indonezijos

dziungles (27)

07:30 Ukininko Petro dienorastis (23)

08:00 Gime ne Lietuvoje.

08:30 Ka zmongés dirba visa diena (3)

09:00 Ugnikalniy takais (29)

09:30 Ugnikalniy takais (30)

10:00 Alfo vila

11:00 Delfi rytas

11:55 Kenoloto

12:00 Ukininko Petro dienorastis (24)

12:30 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (28)

13:00 Gime ne Lietuvoje.

13:30 Ka zmones dirba visa diena (3)
14:00 Orijaus kelioniy archyvai
14:30 Ukininko Petro dienorastis (24)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy
ivykiy apzvalga

16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 Orijaus kelionés. Stokhol-
mas, 2 dalis

17:55 Kenoloto

18:00 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (29)

18:30 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (30)

19:00 Skaiciai istorijoje (20)
20:00 Ugnikalniy takais (23)
20:30 Ugnikalniy takais (24)
21:00 Jus rimtai? (5)

21:30 Savaites kriminalai

22:00 Ukininko Petro dienorastis (25)
22:30 Jega ir Kenoloto

22:35 Automobilis uz 0 Eur. (79)
23:05 Gyvenimas inkile (38)
23:35 Kriminaliné Lietuvos zona
su D. Dargiu (6)

00:35 Dviraciu per Indonezijos
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01:05 Dviraciu per Indonezijos
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08:00 Ugnikalniy takais (17)

08:30 Ugnikalniy takais (18)

09:00 Sporto baras. Vedéjas Jonas

Nainys (29)

10:00 Alfo Didysis Sou (5)

11:00 Recepty receptai (4)

11:30 Ukininko Petro dienorastis (9)

11:55 Kenoloto

12:00 Dviraciu per Indonezijos

dziungles (29)

12:30 Siandien kimba (5)

13:30 Mamulés (1)

14:00 Kasdienybés herojai

15:00 Dviraciu per Indonezijos

dziungles (25)

15:30 Dviraciu per Indonezijos

dziungles (26)

16:00 Orijaus keliones. Stokhol-

mas, 2 dalis

17:00 Orijaus kelioniy archyvai

17:30 Orijaus kelioniy archyvai

17:55 Kenoloto

18:00 Ukininko Petro dienorastis (21)

18:30 Ukininko Petro dienorastis (22)

19:00 Ka zmonés dirba visa dieng (3)

19:30 Savaités kriminalai

19:55 Eurojackpot

20:00 Gyvenimas inkile (38)

20:30 Jus rimtai? (5)

21:00 Nesiaukite Live - Vaidas Baumila

22:30 Jega ir Kenoloto

22:33 Nesiaukite Live - Vaidas Baumila

23:25 Dviraciu per Indonezijos

dziungles (27)

23:55 Orijaus kelioniy archyvai

00:30 Ugnikalniy takais (19)

01:00 Ugnikalniy takais (20)

01:30 TIESIOGIAI UKRAINOS

ZINIOS ,JUKRAINA 24
SEKMADIENIS

06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS

ZINIOS ,,UKRAINA 24

08:00 Ugnikalniy takais (21)

08:30 Ugnikalniy takais (22)

09:00 Investavimo akademija (10)

10:00 Alfo vila (4)

11:00 Recepty receptai (4)

11:30 Ukininko Petro dienorastis (10)

11:55 Kenoloto

12:00 Sekmadienio Sv. Migiy trans-
liacija

13:30 Normalts neurotikai (1)
14:00 Sporto baras. Vedéjas Jonas
Nainys (29)

15:00 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (28)

15:30 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (29)

16:00 Ukininko Petro dienorastis (23)
16:30 Ukininko Petro dienorastis (24)
17:00 Ka zmones dirba visa diena (3)
17:30 Savaités kriminalai

17:55 Kenoloto

18:00 Orijaus kelionés. Stokholmas,
2 dalis

19:00

Automobilis uz 0 Eur. (79)

19:30 Gyvenimas inkile (38)
20:00 Kasdienybés herojai

21:00 Laukiniai arkliai (Wild horses)
22:30 Jéga ir Kenoloto

22:33 Laukiniai arkliai (Wild
horses)

23:10 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (30)

23:45 Orijaus kelioniy archyvai
00:15 Ugnikalniy takais (23)
00:50 Ugnikalniy takais (24)
01:20 TIESIOGIAI UKRAINOS
ZINIOS ,,UKRAINA 24“
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Kas Jus paskatinty grjzti |
gyventi j Prieny krasta?

Beatricé MENDELYTE (Kaunas):

— Siuo metu grjzti j Prienus neplanuoju, nes Kaune ne tik
studijuoju, bet ir dirbu. Tac¢iau man patinka mazesni miesteliai,

ju ramybe, o didmiestyje tai labai sunku rasti, tod¢l neatmetu |
galimybes, kad ateityje galbut griSiu j Prienus. Tai padaryti tikrai
paskatinty galimybe ¢ia studijuoti, dirbti norima darba, galbiit
daugiau parduotuviy.

Erika KAZLAUSKAITE (Kaunas):

—Prie§ SeSerius metus i§ Prieny rajono iSsikrausciau gyventi i
Kaung. Grizti | Prieny krasta neplanuoju dél labai paprasty
priezas¢iy — Kaune didesnés galimybeés susirasti darba, daugiau
uzdirbti. Esu jaunas zmogus, todél noriu mokytis, tobuléti, ir tam
Kaune yra palankesnés salygos. Cia taip pat paprasciau realizuoti
savo svajones, nes gali greitai susirasti naujy vertingy pazinciy.
Taip, gal galimybéms yra ,,lubos®, bet, kai atvykau i Kauna, nuo
pirmy dieny supratau, kad noriu ¢ia pasilikti. Manau, kad nora
grizti ] Prieny kraSta paskatinty bent jau didesnés galimybeés rinktis
darbovieta.

Labai myliu savo gimtuosius namus, kai parvaziuoji atostogy,
matai viena medalio puse, bet, kai reikia gyventi, viskas yra visai
kitaip. Esu kilusi i§ Prieny rajono, Jiestrakio kaimo, ir vaikystés
namai visada iSliks Sirdy, taciau, kai i§ Prieny rajono persikeliau
gyventi j Kaung, atrode, kad tai kitas pasaulis.

Siuo metu manau, kad i Prieny krasta grisiu tik aplankyti
tévy, bet... gyvenimas nenuspejamas ir niekada nezinai, kas gali nutikti... Gyvendama kaime nori
nenori pazjsti dauguma gyventojy (Zinoma, gali uzsidaryti tarp keturiy sieny, apsitverti miirine
tvora ir nieko nematyti, taciau tai jau biity mazy maziausiai keista). Kaimeliy zmonés labiau
linke bendrauti, dalintis, 0 gyvendama mieste nepaiistu daugiau nei trecdalio laiptines kaimynq
Nepaisant to, didmiestyje bendravimo netruksta, ¢ia gausu $venciy, renginiy, aktyviy Zmoniy.

Giedré SMOLSKAITE-IVANOVA (Vilnius):

—I§ Prieny iSvykau studijuoti, o studijas baigiau tik prie§ pora mety, Vilniuje suktiriau $eima.
Grizti gyventij Prienus galéty paskatinti galybé objektyviy faktoriy, pavyzdziui: darbo, kiirybos
vietos ir paprasciausias noras kurti gyvenima Prienuose. Svarbiausia, kad Seima biity kartu, nes
man (bent jau kol kas) svarbiau yra ne kur, o su su kuo.

Kristijonas RAIBUZIS (Visterio miestas, Jungtiné Karalysté):

— ] klausima, ar noréeciau grizti gyventi | Prienus, galiu
atsakyti paprastai ir trumpai — ne, bet tai yra tik dél mano
poZitrio j patj gyvenima. Prienai — nuostabus mazas miestelis,
kuris turi daugybe privalumy, ypac jaunoms Seimoms. Cia yra
puikios lauko erdvés Seimoms, puikios mokyklos ir darzeliai
su savo srities profesionalais (zinoma, taip kalbu i§ savo
patirties). Visgi a8 pats kurti Seimos ar pradeti gyventi sésliau
artimiausiu metu neplanuoju, todél nematau priezasciy grizti.

Mano nuomone, jaunimas, kuris iSvyksta kitur (dazniausiai
testi moksly universitetuose, kolegijose ir t.t.), nori siekti
karjeros, biiti sekmingas. Ir nors sekme kiekvienas Zmogus
mato ir supranta savaip, taciau dazniau jg galima ,,prisijaukinti*
didesniuose miestuose. Tai ir yra didZiausia problema:
Prienuose nematau karjeros perspektyvy ar galimybiy augti,
kaip asmenybei, savo srities profesionalui. Kaip jaunas Zzmogus,
kuris po studijy tures dirbti apie 40 mety iki pensijos, a$ noriu jsidarbinti ten, kur galéciau kilti
karjeros laiptais.

Ir ¢ia bijau, kad lengvy sprendimy néra. Prienams reikia pritraukti inovatyvy versla, kuris
sukurty daugiau jaunimui patraukliy darbo viety. Taip pat reikia aktyvumo jaunimo politikoje,
kurio daznai truksta. IS savo patirties Zinau, kad Prienuose ne visada palankiai yra pasitinkamos
naujos id€jos ir kitokios nuomonés. Kol tai nepasikeis, nezinau, ar Prienai gali tapti patrauklesni
jaunimui. Netgi tuo atveju, jei tai ivykty, reikety, kad urbanizacijos banga atsliigty, ir Zmones vél
norety grizti gyventi j mazesnes vietoves. .

Gabrielé ZUJUTE (Prienai):

—Nors$iuo metu, baigusi studijas, gyvenu Prienuose, Zinau,
jog taiyra laikinas etapas. Kol kas dél iSaugusiy biisto nuomos
kainy gyvenu ¢ia, taciau netolimoje ateityje planuoju iSvykti
gyventi | didmiest]. Tokj sprendimg lemia ir darbo viety, ir
idomesniy veikly, pramogy, skirty jaunam zmogui, traikumas.

Siuo metu man, jaunam Zmogui, Prienai atrodo kiek nykus
miestas. Taip, jame patogu gyventi jaunoms Seimoms, nes
paciame mieste yra ka nuveikti su mazais vaikais, yra Zaidimy
aiksteliy, parky, kur galima pasivaiksciot, darzeliy, mokykly
ir biireliy mokyklose ar uzjos riby. Be to, tai néra itin judrus
miestas, tad vaikams ¢ia pakankamai saugu. Vyresniems
Zmonéms Prienuose taip pat patogu: uZtenka parduotuviy,
vaistiniy, keliy viety, kur galima pasilepinti skaniais pietumis
arvakariene, pasivaikscioti parke, dél ramiy pramogy galima
nuvykti j BirStong. Tac¢iau man, kaip jaunam Zmogui, ¢ia
litidna, nes vienintelé pramoga nemokyklinio amziaus jaunimui—nueiti kavine, bet i ja kasdien
juk nevaiksciosi... Jei bii¢iau vyresné, manau, Prienus pasirink¢iau gyvenimui dél ramybes, bet
$iuo gyvenimo etapu man norisi didesnio ir idomesnio miesto, kuriame turéciau daugiau
galimybiy rinktis ir darbo vieta, ir tai, kaip praleisti laisvalaiki.

Parengé Rimanté Jancauskaité

Gyvenimas

Jaunimo skveras
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Arnas Rasimavicius: ,,Nesuprantu, kam

reikia meno, bet tai — mano gyvenimas"

(Atkelta i$ 5 p.)
tai pasisekes renginys, nes suvaziavo daug
zmoniy i§ skirtingy viety.

- Parodag pavadinai ,,Vienyje“. Kas
slepiasi po Siuo pavadinimu?

— (Juokiasi.) Zinai, sunku sugalvot pa-
vadinima. Daug minc¢iy slepiasi po juo. Kuo
a$ daugiau apie tai galvojau, tuo labiau ,, Vie-
nyje* man skleidési. A§ neZinau, ar tai— geras
pavadinimas. (Sypsosi.) Bet Zinai, vienis, kada
mes visi buvom viena visatos pradzioje. Tuo
paciu, vienis reiskia, kai esi vienas. Kai esi
vienas su savim, turi iSmokti biiti pats sau tam,
kad galétum biiti su kitais.

—Kiek laiko uZtruko parodai pasiruosti?

—Nedaug. UzZtrukau maziau nei valanda.
Nes visai parodai nusipirkau 20 metry ilgio
lapg ir vyniojau. Turéjau padaryti 20 metry
ilgio pieSinj.

—Zinau, jog tu buvai iskeliaves  Uganda.
Kodél keliavai, kaip sekési, ka ten veikei?

—Buvo toks projektas ,,Afrika néra Salis“
su,,NARA“komandair ,,AfriKo“. ] projekta
patekti buvo daug norinciyjy i§ visos Lietuvos,
bet biitent a§ laiméjau su savo, regis, 13 lapy
komiksu. Tema —kaip kiiryba per skirtingus
laikus —buvo nutekinta i$ Afrikos, kaipji perejo,
kaip tai atsispindi ir kituose kuir€juose. Pavaiz-
davau Pikasa (Pablo Picasso), Virdzil Ablo
(Virgil Abloh), Matisa (Henri Matisse), Kanje
(Kanye West). Buvo labai jdomu apie tai kurti.

- Kokie ispﬁdziai i$ Sios kelionés?

- Ispud21a1 vien geri! ASmanau, kad Ugan-
davisai ne taip vaizduojama. Ugandakazkokia...
Tenviskas yra geriau negu mums parodo.

—Ar planuoji sieti savo ateitj su uzsieniu?
Negaila palikti Lietuvos?

—Negaliu sakyti, kad vien su uzsieniu. AS
nesu tikras deél to. Kad pasiilgsiu Lietuvos —
tikrai, ¢ia labai grazu. Kokie ¢ia graziis Zmo-
nés. Ciaunikali vieta, ji labai artima per Sitiek
mety. Tikrai, kad pasiilgsiu. Bet uZsienio
mintis yra seniai brandinta, taigi, tai néra kaz-
koks labai didelis i$Stkis. (Susimasto.) Tai
yra planuota, tai néra netikéta. Galiu pasakyti,
kad palikimo minciai a$ pasiruoses.

—Tai kas tau yra menas?

—Menas ar vizualai — tik kazkoks irankis.
Pavyzdziui, griztant prie parodos ,,Vienyje“,
tai buvo tam tikri pamastymai arba mano gili-
nimasis j kosmosa. Tai patrauké mano mintis
ir patrauké mano ranka kuriant kazkokius
dalykus.

— Bet tau gera daryti, tai ka darai?

—Taip. Anksc¢iau man tai biidavo kaip me-
ditacija, o dabar darosi sunkiau iSbiti iki va-
landos. Pavyzdziui, valandg piest man jau
darosi sunku. Anksciau galédavau be perstojo

piest. Laikai keiciasi. (Juokiasi.) Todél a8 da-
bar piesiu greitai. Tapau produktyvus. Bet, kar-
tais yra jdomu perzengti ribas ir kaip tik sedet
dar ilgiau, daryt dar daugiau. Mano paroda
mane jpareigojo. Kadangi turéjau limituota
laikg pasiruosti — neturéjau kur deétis.

— IS kur semiesi ikvépimo?

—ASatsisédu ir darau, tai yra tiesiog kaip
ir iprotis dabar, tuo paciu ir natiiralus procesas.
Bet jeigu kazka reikia sugalvot konkretaus,
yradidesnis darbas, projektas. Reikia padaryti
kazka apgalvoto. Reikia i§ anksto jprasminti.
Galvoji darant, kaip tai jprasmint.

— Ar kiekvienas tavo darbas turi prasme?
Ar privalo?

—Neprivalo. AS jsistaciau savo 103 piesi-
nius (nes tiek jy yra ir dar daugiau) vien A4
lapuose. Baigti, nebaigti. Leonardas DaVincis
sake, kad darbas niekada nepabaigtas, jis tik
paliktas. Isistatau lapus ir Zitiriu, kas ¢ia. Nes
pieSiant nelabai galvoju. Man jie ta ir reiskia,
sustinge laike kazkur. Mano pasaulis, tavo
pasaulis.

— Ar kilo kokiu abejoniu savimi meni-
ninko Kkelyje?

—Iprasminti tai, ka a$ darau —bandau iki
dabar. AS nesuprantu, kam to reikia, bet tai—
mano, tai yra neatsiejama, tai yra mano gyve-
nimas. Bet abejoniy nebuvo. Man niekad
nebuvo menas dél meno, nieckada taip nema-
Ciau. Tai tarsi budas gerinti dalykus ar spresti
problemas. Kazkas turéty i§ meno iseit. Sukelt
kazkokius apmastymus.

— Ar dziaugiesi kur esi?

—Kartais.

— Ar jautiesi vienyje su savimi?

—Kartais.

— Adiu uz pasidalinta mintis.

Marija Janaviciuité

»oavanorysté—taiindelisj savo namus”

(Atkelta i$ 5 p.)

jog jam niekada nekilo klausimo, kaip imtis
veiksmo ir kg nuveikti savo Salies labui, juk ir
prie policijos réméjy vaikinas nusprende
prisijungti pirmiausia norédamas uztikrinti
savo mikrorajono zmoniy sauguma. Be to, be
kasdieniy savo pareigy universitete, savano-
riSkos veiklos Policijos réméjy buryje Domi-
nykas taip pat pilieting pareiga atlieka papil-
domai mokydamasis jaunesniyjy karininky
vady mokymuose.

Paklaustas, kokia Lietuva jis noréty matyti
ateityje, Dominykas sako: ,,Norétysi, kad keis-
tysi pozitris j patriotiSkuma, nes pastaruoju
metu patriotiSky Zmoniy, ypac jaunimo, skai-
¢ius mazéja, tad noréciau, kad ateityje jis tik
didéty“.

Aktyvus jaunuolis taip pat skatina visus

jaunosios kartos atstovus nebijoti ir iSbandyti
save savanoriskoje veikloje, nes, jo teigimu, tai
gali buti naudingas gyvenimo etapas.

Kalbant apie gerus darbus valstybés vardan,
organizacijos ,,LDK palikuonys“ ikiir¢jas
Gediminas Armonavicius atkreipé demesj
tai, jog valstybe, visy pirma, yra Zmones ir tai,
kokie zmonés mes esame, tokia yra ir valstybe.
,,Labai svarbu, kad savanoriska veikla zmoneés
suprasty ne kaip kokio nors dokumento
gavima ar pareigos atlikima, bet kaip indelj i
savo paties namus. Eidamas sutvarkyti dury
spynas savo namuose, tu neklausi, ar tau
apsimoka, ar tau bus i§ to kokia nors nauda. Ta
Zinai, kad jeigu sutvarkysi spyna, pas tave bus
saugu ir neuZzeis kokie nors blogi zmones®, —
savanorystés esme ir prasme¢ jaunuoliams
aiSkino Gediminas Armonavicius.

Rimanté Jancauskaité
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