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Nr. 70 (10518) * 2022 m. rugséjo 24 d., SeStadienis
Mdbﬂ diena Siandien — ménulio deléia, nuo
pirmadienio — jaunatis. Saulé teka 7 val.

05 min., leisis 19 val. 16 min. Dienos ilgumas 12 val. 11 min.

Vardadieniai: Siandien — Gedvilas, Gedvilé, Gedvina, Gedvinas, Ge-
raldas, Gerardas, Hektoras, Rupertas, rytoj — Budré, Budrius, Budrys,
Vaigina, Vaiginta, Vaigintas, Vaiginté, pirmadienj — Damijonas, Grazé,
Grazina, Kipras, Kiprijonas, Kozmas, Vydené, Vydenis, Vydé, Vydgailas,
Vydgailé, Vydgina, Vydginas, Vydginé, antradienj — Daugené, Daugenis,
Daugélas, Daugilas, Keshartas, Kesgailas, Kesgailé, Kesmantas, Kovaida,
Kovaidas, Kovaldas, Kovilas, Kovilé, Kovilté, Kovyda, Kovydas, Kovydeé.

Rugséjo 25 — Mokymosi Seimoje diena. Rugséjo 26 — Europos kalby
diena. Rugséjo 27 — Pasauliné turizmo diena. Lietuvos socialiniy
darbuotojy diena.
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Vilyté Stelmokiené

- Roma Ruothiené
Tautvydas Vencius

Jurgis Montvila Gedas Cerniauskas
Alvyra Sventickiené

Skaisté Radzinnaité

Smilté Barkauskaité
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Renginj organizuoja  sas x‘-'f‘.i:i

Nr:_rjm:juodsn ukis

Benas Zurauskas

Siezuai 6 a3

KVIECIAME ]
MYKOLINES JIEZNE

ATLAIDAI - PADEKOS SVENTE
KELIAUTOJY DIENA
JIEZNQ YARDO 530

METINIY PAMINEJIMAS

RUGSEJO 24 D,
11:00 val. KrepZinio 3 prie3 3 varzybos

Zv. arkang. Mykolo taurei laimeti

(sperte aikitynas prie Jiezno gimnazijos)

RUGSEJO 25 D,
12:00 val, Sv. MiSios.
Vadovaus kun. kpt. Saulivs KRISTAPAVICIUS,
Alytaus jgulos kupolmms.
13:20 val. Vairuatejy ir transporte priemeniy laiminimas.
13:40 val. Svente bendruomeneés namy kieme.

Linksmins Pietumis vaifins
Gediminas Ruta
IVASKEVIEIUS PALTANAVICIENE
(Vilnius) [Jieznas)

Prieny TAU
studentai
pradéjo
naujus

Augusté Volungeviciuté:
,,Lilidna, kad suaugusieji
vaizduotés turi vis maziau“
Prieny sporto arenoje —

unikalis povandeniniai
plaukiky portretai 8 .

Ne viskas

ISrinko ’ S
,vienareikSmiska

graziausius
jurginy
ziedus

3p.

SS[Jeisésauga 5p

Aplanké
»Keliaujantys
Seimadieniai“

Karas Ukrainoje:
ka iSmokti turi
Lietuva? 4 p,

mokslo
metus 2 p.

Sveikiname Socialiniy darbuotojy dienos proga!

Socialinio darbuotojo profesija — viena i§ Sviesiausiy, prasmingiausiy ir
atsakingiausiy. Pasirinkes Siq profesijq, Zmogus pasirenka biiti su silpnesniais
ir paZeidziamesniais. Jis turi mokéti uZmegzti abipusj rysi, pastebéti kiekvieno
Zmogaus jausmus ir poreikius, stiprinti jo pasitikéjima, padeéti kartu jveikti
problemas ir isSiikius — biiti vedliu jo gyvenime. Kartu tenka rasti savyje stiprybés
valdyti jausmus ir emocijas, nepasiduoti nuovargiui. Tai — sunkus darbas, be
kurio Siandienos gyvenimas nejsivaizduojamas.

Mieli socialiniai darbuotojai, jy padéjéjai bei visi, dirbantys socialinéje srityje,
sveikiname Jus profesinés Sventés proga ir linkime stiprybés, kantrybés, sveikatos,
geros emocinés savijautos ir graZaus bendradarbiavimo su tais, dél kuriy esate.
Tegul Jusy kasdienybe lydi aplinkiniy pagarba, dekingumas bei tikéjimas savo
darbo prasme.

Prieny rajono savivaldybés meras Alvydas Vaicekauskas
Administracijos direktoré Juraté Zailskiené

ISlauzo senidnijos Grazuciy
kaimo dkininkas Tautvydas ZU-
KAUSKAS yra is$ tu Siy mety
~Mety ukio“ konkurso dalyviy,
kurie jau nuo ankstyvos vaikystés

gulé ir kélé kartu su ukio darbais.

Po Lietuvos Nepriklausomybes
atkiirimo pradeje tikininkauti Taut-
vydo tévai Kristina ir Vidas Zu-
kauskai augino ne tik javus, bet ir
laiké gyvulius. Tad jau nuo mazu-
meés Tautvydas padéjo téciui Serti
gyvulius, greébe Siena, dirbo kitus
darbus. Dirbo ir mokesi i$ tevy,
kaip svarbu biiti nuoSirdziam,
padéti bedoje kaimynui, visada eiti
kartu ir buti su Seima.

Vienoje Lietuvos televizijos lai-
doje apie ISlauzo parapijos bend-
ruomeng vedejos Zitos Kelmickai-
tés paklaustas apie kaima, Tautvy-
das Zukauskas saké, kad gyvenimas

2ukuskq vaikai jau Zino, kad i$ Siu, ka tik iSkulty grady, véliau juos
(Nukeltaj 2 p.)

sumalus, bus galima iSkepti daug pyragy. wyotraukos is Zukausky seimos archyvo

A Trijy karty Zukauskq uklnlnkal Vldas
Tautvydas ir Jonukas.

Daznos Sventés metu Tautvydas pradZiugina
savo pagaminta jdomia konstrukcija i§ metalo
ar Sviesy instaliacija. 2021 m. liepos 6-0ji.
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~Kaima reikia myleti...”

Prieny TAU studentai pradejo
naujus mokslo metus

| Prieny TreCiojo amZiaus universiteto naujy mokslo mety atidaryma
susirinko pilnutélé salé Ziniy, jspudziy, kelioniy iStroSkusiy studenty.
Uzsiemimy lankytojus, kuriems jau per 55-erius metus, pasveikino
Prieny Svietimo pagalbos tarnybos direktoré Danuté Stankeviciené,
Prieny rajono savivaldybés meras Alvydas Vaicekauskas, muziking
programa dovanojo LASS Prieny filialo vokalinis ansamblis ,,Puriena“

Krlstlna ir Tautvvdas Zukauskal - aktyvus Islauzo parapuos hend
ruomenés nariai. Prie Dievo stalo keliauja jy iSaugintos gérybés.

(Atkelta is 1 p.)
kaime jam tiesiog jauges i krauja.
Ir dar pridiire, kad kaimg reikia
myléti.

Jis ji ir myli. Kaimg myli ir jo
zmona Kristina (mamos — bend-
ravarde), taip pat vietiné, nuo ma-
Zens nesibaidZiusi juodo darbo ir
labai mégusi krapstytis prie tech-
nikos. Jai didziausias dziaugsmas
bidavo, kai tévelis pasiimdavo kar-
tu | garaza eidamas remontuoti
technikos.

Abu - ir Tautvydas, ir Kristina
i§ téevy pavyzdZio suprate, kad di-
dziausia atrama yra $eima, taip
stengiasi tvarkytis ir savo Seimoje.
Ju vaikai — taip pat visada kartu.

Anksciau kartu su tévais bend-
rai dirbg per 100 ha iikyje, dabar
jaunieji Zukauskai jau tvarkosi sa-
varankiSkai savo arti 30 ha tkyje.
Dalis zemés — sava, dalis nuomo-
jama. Juy tikis — augalininkystés, di-
dziausi plotai jame atiduoti kvie-
¢iams ir rapsams.

Zinoma, kai reikia, padeda ir
tévams, tebeSeimininkaujantiems
karviy fermoje ir auginantiems gal-
vijus, neskirsto darby ir per darby-
mecius. Kuriam lauke pirmiausia

reikia kulti, ten ir vaZiuoja, kur pir-
miausia reikia séti, ten ir s¢ja, ko-
kios technikos reikia, tg pirmiausia
ir tvarko.

Tarp darby tkyje Tautvydas dar
spejo baigti ugniagesiy kursus ir da-
bar turi ir valdiska tarnybg. Ar
spéja? Spéja. Ir ne tik tvarkytis tikio
darbuose, bet ir padéti kaimynams,
tiesiog dZiaugtis gyvenimu.

— Kiekviena miisy diena — tarsi
kelioné, minétoje televizijos laidoje
kalbejo Kristina Zukauskiené, nuo
iy mety rugsejo vel pradéjusi dirb-
ti mokytoja.

Kelioné, kurioje, matyt, yra ir
nerimo dél auganciy kuro, elektros,
trasy kainy, jvairiy iSbandymy bei
kity rapesciy, kaip ir minciy apie
akio plétra, pazangesnes technolo-
gijas, vaiky ateitj ir grazia bendryste.

Tautvydui Zukauskui, kaip se-
nitinaiciui, tai — taip pat labai svar-
bu. ISlauzo senitinas Tomas Skrups-
kas sako, kad viena yra bti renginio
dalyviu ir réméju, ir visai kas kita
biti idéjos autoriumi bei jos igyven-
dintoju. Butent toks ir yra Tautvydas
Zukauskas. Inlclatyvus draugiSkas
— tiesiog mylintis Zmones ir gyveni-
mg kaime.

Ramuté Simukauskaité

ir Prieny KLC grupé ,,Solo plius®.

Danute Stankevi¢iené padéko-
jo visiems lankytojams, kurie jau
keleta mety iStikimai lanko uZsie-
mimus, Savivaldybei ir merui —uz
finansinj ir moralini palaikyma,
Prieny KL.C darbuotojams — uz
pagalba organizuojant renginius.
Pasak jos, tai, kad Treciojo amziaus
universiteto studentai yra susifor-
maves ir vieningas kolektyvas,
parodé Prieny miesto Svente, ku-
rios eisenoje jie gausiai dalyvavo
pasipuoSe marskineliais su TAU
logotipu. Direktoré trumpai prisi-
miné dziugias praéjusiy mokslo

mety uzsiemimy, kelioniy, susi-
tikimy su jdomiais Zzmonémis aki-
mirkas, paragino bendrauti, dalin-
tis vieniems su kitais savo unikalia
patirtimi, iSlikti jauniems ir
zingeidiems.

Spali Treciojo amziaus studen-
ty laukia trys idomus susitikimai.
Laukinés gamtos fotografavimo
paslaptis atskleis menininkai,
fotografai, filmy kurejai Ricardas
Anusauskas ir Riita Zemaitieng;
kaip keliauti automobiliu, patars,
Italijos idomybes pristatys keliau-
toja ir fotografé Jurate Zailskiene;

serialo ,,Giminés“ filmavimo uzku-
lisius praskleis aktorius, scenaristas,
knygos ,,Gimineés. Taip jie jas kare*
autorius Bronius Busma.

»Gyvenimo“ informacija

DEL SUTARCIY DEL ZEMES PAEMIMO VISUOMENES
POREIKIAMS PRIENY RAJONO SAVIVALDYBEJE
IR ATLYGINIMO UZ JA PASIRASYMO

Siame praneSime pateikiama 1nf0rmac1Ja skirta Zemés sklypu
savininkams, neatsiémusiems praneSimu, siustu deklaruotos
gyvenamosios vietos adresu

Lietuvos Respublikos susisickimo ministerija (Zemés paémimu
suinteresuota institucija) informuoja, kad, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos zemés jstatymo (toliau — Istatymas) 47 straipsnio 2 dalimi,
Zemiau lenteléje nurodytiems zemés savininkams ir (ar) kitiems nau-
dotojams buvo pateikti pasiiilymai pasirasyti sutarti dél jy zemes paémi-
mo visuomenés poreikiams (krasto kelio Nr. 130 Kaunas—Prienai-Aly-
tus ruozuinuo 11,6 iki 31,1 km rekonstruoti Prieny rajono savivaldybéje)
ir atlyginimo uz ja (toliau — sutartis).

Pasitilyme buvo nurodyta, kad zemés savininkas ir (ar) kitas naudo-
tojas per 30 kalendoriniy dieny nuo pasiiilymo gavimo dienos privalo
rastu informuoti Zemeés paémimu visuomenes poreikiams suinteresuotg
institucija apie sutikimg arba nesutikima sudaryti sutarti.

Kadangi zemes sklypy savininkai ir (ar) naudotojai (zr. lentelg) pra-
nesimuy, siysty juy deklaruotos gyvenamosios vietos adresu, neatsieéme,
apie pasitilyma pasiraSyti sutartj viesai skelbiame respublikinéje ir vieti-
neje spaudoje.

Jeigu Jus esate Siame pranesime nurodytas asmuo, to asmens igalio-
tas atstovas arba nurodyto mirusio asmens Zemes sklypo paveldétojas,
prasome per 30 kalendoriniu dieny nuo Sio skelbimo paskelbimo spau-
doje atvykti pasiraSyti sutartj arba rastu pateikti atsisakyma ja pasirayti.

Prasome susisiekti su zemés paémimo visuomengs poreikiams ren-
gejos UAB , Kelprojektas“ (Jonavos g. 7 (D korpusas), LT-44192 Kau-
nas, el. paStas info@kelprojektas.lt, interneto svetaine www.kelprojektas.lt,
projekto vadove leva Petruskevicitite, tel. +370 682 50644, el. p. ieva.pet-
ruskeviciute@kelprojektas.lt.

Jeigu Zemés paémimo visuomenés poreikiams ir atlyginimo uZ ja
sutartis nesudaroma, laikoma, kad tarp Susisiekimo ministerijos ir Zemés
savininko ir (ar) kito Zemés naudotojo yra gincas, kuris turi bati
sprendziamas [statymo 47 straipsnio 5 ir 6 dalyse nustatyta tvarka.

Duomenys apie Zemés sklypy savininkus, kurie pranesimy, siysty

deklaruotos gyvenamosios vietos adresu, neatsiémé

Zemés sklypo savininkas ar
kitas naudotojas

Zemés sklypo
vieta

Zemés sklypo
unikalus Nr.

Prienu rajono savivaldybé

Prienu rajono

savivaldybé Ona Vokietaitiené

4400-1058-1770

Sis pranesimas laikomas jteiktu jo paskelbimo spaudoje diena.

rtenq rajono .
,_-sawvaldylbes njormacija.

1. Dél Prieny rajono savivaldybes tarybos 2022
m. sausio 27 d. sprendimo Nr. T3-1 ,,Dél Prieny
rajono savivaldybés 2022-2024 mety strateginio
veiklos plano patvirtinimo® pakeitimo

2. Dél Prieny rajono savivaldybés tarybos 2022
m. sausio 27 d. sprendimo Nr. T3-2 ,,Del Prieny
rajono savivaldybés 2022 mety biudZeto patvir-
tinimo* pakeitimo

3. Dél ilgalaikeés paskolos émimo investicijy pro-
jektui finansuoti

4. Dél pritarimo projektui ,,Pramonés g. atkarpos
Prieny mieste remontas®

5. Dél pritarimo Prieny rajono savivaldybes da-
lyvavimui projekte ,,Karjeros specialisty tinklo

vystymas“

6. Dél Prieny Svietimo pagalbos tarnybos leistino
pareigybiy skaiciaus patvirtinimo

7. Dél Prieny rajono savivaldybés bendrojo ug-
dymo mokykly didziausio leistino pareigybiy skai-
¢iaus patvirtinimo

8. D¢l Prieny lopSelio-darzelio ,,Pasaka® di-
dziausio leistino pareigybiy skaiciaus patvirtinimo

9. D¢l Prieny rajono savivaldybeés tarybos 2022
m. rugpjucio 25 d. sprendimo Nr. T3-241 ,,Del
prieSmokyklinio ugdymo organizavimo modeliy ir
grupiy skaiciaus Prieny rajono savivaldybés mokyk-
lose 2022-2023 mokslo metais patvirtinimo*
pakeitimo

10. Dél Prieny rajono savivaldybés tarybos 2019
m. birzelio 27 d. sprendimo Nr. T3-165 ,,Dé¢l
Mokescio uz neformalyjj Svietima mokejimo tvarkos
apraso patvirtinimo* pakeitimo

11. Dél nekilnojamojo turto nuomos vieso

PRIENY RAJONO SAVIVALDYBES TARYBOS POSEDZIO DARBOTVARKE
2022 m. rugseéjo 29 d. 10 val.

konkurso budu

12. Del Prieny rajono savivaldybes ilgalaikio
materialiojo turto nuomos sutarties nutraukimo

13. Dél Prieny rajono savivaldybés nekilnojamojo
turto perdavimo valdyti ir naudoti panaudos teise

14. Dél Prieny rajono savivaldybes tarybos 2020
m. balandzio 9 d. sprendimo Nr. T3-68 ,,Dél Prieny
rajono savivaldybeés nekilnojamojo turto perdavimo
valdyti ir naudoti panaudos teise“ pakeitimo

15. Dél veiklos, kuria gali buti ver¢iamasi turint
verslo liudijima, fiksuoty pajamy mokescio dydziy
nustatymo

16. Dél Prieny rajono savivaldybes sutikimy steigti
loSimy organizavimo vieta ar testi loSimy organiza-
vimo veikla loSimy organizavimo vietoje iSdavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo

17. Dél Prieny globos namy teikiamy paslaugy
kainy patvirtinimo

18. Del Prieny globos namy didZiausio leistino
pareigybiy skaiciaus patvirtinimo

19. D¢l Prieny rajono savivaldybés socialiniy
paslaugu centro teikiamos socialinio transporto
paslaugos kainy patvirtinimo

20. Dél Prieny rajono savivaldybes tarybos 2015
m. vasario 23 d. sprendimo Nr. T3-32 ,, D¢l Pinigines
socialinés paramos teikimo tvarkos apraso ir lesy
piniginei socialinei paramai nustatymo metodikos
patvirtinimo* pakeitimo

Tarybos sprendimy projektai skelbiami
Savivaldybés interneto svetainéje www.prienai.lt,
skyriuje ,, Tarybos posédziy darbotvarkes®.
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Birstono versmeés

A\

/

L]

Mieli Birstono krasto
socialiniai darbuotojai,

Jusy darbe néra jokiy taisykliy, kaip geriausiai pasielgti
susidiirus su kasdieniais isSukiais.

Ranky Siluma, Sirdies gerumu ir gebéjimu isiklausyti Jiis
palengvinate kity Zmoniy gyvenimus.

Profesionalumas, Zmogiskumas ir ripestingumas -
savybés, kuriomis galite didZiuotis.

Tegul ir toliau Jiisy pasirinktame kelyje netriiksta stiprybes,
tolerancijos, nuosirdumo bei atjautos.

Grazios Sventes!

Birstono savivaldybés meré Nijolé Dirginciené

Administracijos direktoré Jovita Tirviené

N . - " \ N &
B e Qe ey Ay

LOK avnojima _Birstono
sporto centro direktoriui,
treneriui Sauliui Smailiui

Lietuvos tautiniame olimpiniame komitete (LTOK) tradiciSkai
pagerbti ir apdovanoti garbingus jubiliejus paminéje Lietuvos sportui
ir olimpizmui nusipelne asmenys - olimpie¢iai, Zinomy sportininky
treneriai, olimpizmo puoselétojai.

Bir§tono sporto centro direktorius S.Smailys su apdovanojima jteikusia
LTOK prezidente Daina Gudzineviciiite.

Tarp ju — ir Bir§tono sporto
centro direktorius Saulius Smailys.
70-0jo jubiliejaus proga LTOK pri-
za ,,Citius. Altius. Fortius“ jam jtei-
ke olimpiné ¢empione, LTOK pre-
zidente Daina Gudzineviciiité.

Saulius Smailys — ilgametis
BirStono vaiky ir jauniy sporto mo-

kyklos irklavimo treneris, parenges
Lietuvos ¢empionus, pasaulio jau-
niy irklavimo ¢empionaty dalyvius.
Vadovaujant Bir§tono sporto
centrui, jo ugdyti sportininkai tapo
olimpiniy Zaidyniy ir pasaulio
¢empionaty dalyviais.

Angely sargu dieng Sveskime kartu!

Biritono policijos komisariats ugsdio 30 d. kviedia visos kariu I
I pa minétl Llstuvios pnlirl]l,n |1r||!|'nir|¢ Svenly = Angely sargy dieny.

10 val. Sv. Antano Paduviedio badnyéioje bus aukojamos Sv, Midios. =
Ten pat vvks policijos pareiging apdovanojimal ir svelkinimai.

» Kvietiame atvykti ir pabati kariu.

GINTL SAUGOTL PADETL -

I o

> & SKLYPY SAVININKY DEMESIUI!

AB ,,Energijos skirstymo operatorius“ (ESO) pa-

eso gal Specialiyjy Zzemeés naudojimo salygy istatymo
(2019-06-06, Nr. XIII-2166) nuostatas kiekvienam dujy tinklui jre-
gistruos (patikslins jregistruota) apsaugos zona (jeigu iki jstatymo
isigaliojimo tai nebuvo jgyvendinta). Siuo metu yra parengti ir pateikti
Energetikos ministerijai tvirtinti Prieny-BirStono skirstomyjy dujo-
tiekiy teritorijy plano dalies pakeitimo planai. Kvieciame su plano
sprendiniais susipaZzinti ESO bendrovés internetinéje svetainéje
Www.eso.lt/apsaugoszonos.

, Gyvenimas‘

- laikrastis Jums
ir apie Jus!

ISrinko graziausius jurginy ziedus

Siy mety vasara negaléjo pa-
sigirti palankiu oru, taciau jurginai
BirStono savivaldybés sodybose
prazydo — Sios nuo seno populia-
rios gélés augintojai j rugséjo 15
diena BirStono kultiros centre su-
rengta paroda suneseé pacius gra-
Ziausius jy Ziedus. Sig paroda ga-
lima apziuréti iki pirmadienio.

Renginio globéja meré Nijolé
Dirginciené pasidziauge tuo, kad
jurginy auginimo tradicija Savival-
dybéje gyva, ir paragino toliau ja
puoseléti, dalintis jurginy auginimo
paslaptimis, rengti parodas. ,,Jtis vi-
si Cia esate laukiami, ir visai nesvar-
bu, ar atsineSite viena ziedelj, ar
puokste, — sakeé mere, pridurdama,
kadjurginai —karaliSka gelé, ir Bir§-
tonui labai tinka.

Jurginy gausa, veisliy jvairove,
ziedy spalvos bei dydis ir dZiugino,
ir stebino, kai kurie parodos lanky-
tojai sake, kad buvo sunku apsi-
spresti, uz kurias puokstes, kompo-
zicijas ir kolekcijas balsuoti Jurginy
jurgino rinkimuose.

Mety jurginu, parodos karaliu-
mi, lankytojai iSrinko sniego baltu-
mo jurgina, kurio puokste parodai
suskyne jurginy augintoja, BirStono
savivaldybés tarybos nare Valé Pet-
keviciené.

BirStono vienkiemio bendruo-
meng¢s jurginy augintojy kolekcija
pripazinta pacia graziausia. Joje —
ne tik Birutés Vokietaitienés, Ali-
nos DZervienés, Janinos Simanai-
tienés, Janés Kederienés ir kity
ispudingo groZio Ziedy puokstes,
bet ir Mildos Mardosienés kompo-
zicija — i§ jurginy Ziedy sukurtas
bendruomenés logotipas. Sekdama
mamos pavyzdziu mazoji Agota is
ziedlapiy sukireé floristinj darbelj.

Mety jurgino ir jurginy kolekei-
jos augintojams padékas ir dovanas
iteiké meré N.Dirginciené.

Ankstesniy jurginy parody
BirStone nugalétoja Zydruolé Piva-
rauskiené ir Siai parodai pateiké
daugybe rinktiniy, daugiausia stam-

biaziedziy, jurginy Ziedy. Visi mie-
lai fotografavosi prie Skévoniy
bendruomenés ir jos narés Zyd-
ruolés pastangomis sukurtos origi-
nalios kompozicijos — laikrodzio,
puosto jurginy Ziedais.

Zinomiausios jurginy auginto-
jos, kolekcininkés ir populiarintojos
Z.Pivarauskienés darbas ir kiirybis-
kumas neliko nepastebéti—jai jteik-
ta merés padéka ir dovana.

Augintoja sodyboje kasmet

augina po tris tikstancius jurginy
kery, pasak jos, didziausias darbas
— jurginus pasodinti ir iSkasti, pa-
vasarj ir rudenj tam skiria po sa-
vaite, taciau prazyde ziedai savo
groziu atperka visus sunkumus. Ki-
tiems skundziantis, kad pamerkti
jurginy ziedai greitai nuvysta, Zyd-
ruolé pataria vandenj vazose keisti
kasdien, kaskart i jj ipilti po Sauks-
telj acto.

Dalé Lazauskiené
Autorés nuotraukos

originalia kompozicija — laikrodZiu su jurginy Ziedais.

Skévoniy bendruomenés nariai ir jurginy augintoja Z.Pivarauskiené ir Siemet parodos lankytojus nustebino
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Ne viskas
JvienareikSmiska“

Buves Lietuvos diplomatas, uzsienio reikaly ministras ir Kovo 11-
osios akto signataras, o dabar pensininkas Petras Vaitiekiinas $ia savaite
maloniai sutiko dalyvauti politikos Zurnalistikos kurso, kurj déstau Vil-
niaus universiteto studentams, paskaitoje. ,,Isisiibavus® auditorijai, pre-
legentas iSdéste i§ pirmo Zvilgsnio ne itin originalia, taciau aiSkiai sufor-
muluotg koncepcija apie tai, kad dabartinis Maskvos rezimas ilgainiui
labai panas¢ja i Adolfo Hitlerio valdyta naciy III Reicha.

Skirtumas tik tas, kad Vladimirui Putinui ligi Hitlerio atitikties triks-
ta vos keliy zingsniy. Dabar Kremlius sukiire i§ esmes mafijinj rezima,
taiau tam, kad jis tapty tobulai nacistiniu, biitina, kad eiliniai Rusijos
zmones visiskai patikéty, kad p. Putinas ir jo aplinka i$ tikryjy yra kieti
vyrukai. Ne $iaip toleruoty ar nekreipty démesio, o nuosirdziai tuo
patikéty.

Nes, pasak p. Vaitiekiino, ir Hitleris XX pirmojoje pus¢je uzémes
Vokietijos kanclerio kéde nebuvo toks charizmatiSkas, koks tapo véliau
- po naujy Reicho teritorijy (taip pat ir Klaipedos krasto) uzémimo,
kai kuriy valstybiy — Austrijos ir Cekoslovakijos — uZkariavimo bei oku-
pacijos. Tik po to vokieciy biurgeriai suprate, kad jy valstybei vadovauja
ne nupiepes juokdarys, o kietas vyrukas, kuriuo verta pasitikeéti ir ji
remti.

Si zaidima su vokieciy smegenimis idealiai Zaidé naciy propaganda,
visais tuo metu prieinamais kanalais bylojusi, kad Hitleris laimi visur,
prie ko prisiliecia. O priesiski demokratiniai Vakarai, vos iSgirde naciy
reikalavimus Zengia kelis zingsnius atatupsti.

Ponas Vaitiekiinas tvirtino, kad Kremliaus Seimininkas labai noréty
pakartoti ikikaring naciy lyderio patirti. Rusiskoje propagandoje néra
kitokio naratyvo, iSskyrus epizodus apie nuolat laimintj Puting (nors
akylesni apzvalgininkai mégsta jvertinti per du deSimtmecius trunkantj
valdyma jo vieSai dalintus pazadus ir prieina prie i§vados, kad ten per
daug muilo burbuly), o jis pats, pradéjes kara Ukrainoje, §.m. kova
Krymo pusiasalio aneksijos proga surinkes keliasdeSimtiikstantinj
rémejy mitinga Maskvos stadione Siuo vaidmeniu tiesiog mégavosi:
,»AS Jums Zadejau, kad mes laimésime? Ir mes laim¢jome!*.

Tariant trumpiau, p. Vaitiekiino poziiiriu, jeigu statistinis rusas
visiSkai patikes, kad p. Putinas yra laimintis lyderis, rezimas Maskvoje
i§ mafijinio virs tikrai naciSkai-fasistiniu, su kuriuo teks kariauti jau ne
vien Ukrainai, bet ir Vakary Salims.

Siy tiksly Rusijos diktatoriui kol kas neleidzia pasiekti ukrainieciai,
didvyriSkai besiprieSinantys puolimui ir savo kir¢iais paliekantys guzy
ant p. Putino kaktos. Taciau ne viskas yra vienareikSmiSka. Ypac tuose
paciuose Vakaruose.

Tarptautine Zurnalisty organizacija ,,Reporteriai be sieny ig savaite
suformulavo vie$a peticija, kurioje reikalaujama, kad i§ dalies valstybes
kontroliuojama Pranciizijos kompanija per savo eksploatuojamus paly-
dovus nutraukty pagrindiniy rusiSky valstybiniy televizijos kanaly —
»Rossia-1“ ;1 kanal“ ir ,, NTV“ programy transliavima.

Bitent pranciizy ,,Eutelsat” palydovai padeda iSplatinti Kremliaus
propaganda ne tik visoje Rusijos teritorijoje, bet ir Vakary Europoje,
Baltijos Salyse ir net Ukrainoje — vartotojams, turintiems 15 min. prié-
mimo ,,leksciy“. Rusiskos kilmés provaideriai, sudare transliavimo sutar-
tis su ,,Eutelsat® ir savo retransliuojamy programy paketo, yra iSmete
tokius Zinomus vakarietiSkus kanalas kaip CNN, ,,France 24“, BBC
World ir kitus.

Tuo pat metu Eutelsat vadovai nemato dél to jokios problemos.
Dar praéjusia geguze vykdancioji Eutelsat direktore dané Eva Berneke
pareiske, esa kompanija nusiteikusi ,,iSlaikyti neutralumo principg“ del
politinio konflikto, j kurj yra jvelta Rusija (interneto leidinio ,,The In-
sider publikacijos citata), o nutraukti ar i§laikyti santykius su Sios Salies
provaideriais privalo nuspresti Pranciizijos valdzia (valdanti 22,65 proc.
Eutelsat akcijy).

,» The Insider* taip pat teigia, kad nuo Kremliaus Ukrainoje pradéto
karo pradzios Eutelsat apyvarta Rusijoje pasieké 78 min. Eur.

= PIGIAUSIOS PASKOLOS, REFINANSAVIMAS IR AUTOLIZINGAS.
5 ﬁ * Paskolos nuo 100 iki 25000 Eur, laikotarpiu iki 84
& meénesiy. * Pirmg jmoka galima atidéti iki 3 mén. » MaZos
palukanos. Pvz., pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mén. grazinkite iki 110 Eur.

Teirautis tel. 8 601 50 935, Riciardas.
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Karo Ukrainoje pamokos

Projekta remia

5
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RADLIO IR
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REMIMO
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Karas Ukrainoje: ka iSmokti turi Lietuva?

Vasario 24-aja Ukrainoje prasidéjes karas priverté Europos valstybes i$ naujo jvertinti saugumo situacija
Zemyne. Tuomet saugumo situacija regione kone labiausiai neramino su Rusijos Federacija sieng turinGias
Baltijos valstybes. Tarp jy — ir Lietuva, nedelsiant visa démesj sutelkusia j krasto apsaugos stiprinima:
buvo priimta Lietuvos pilieéiy rengimo pilietiniam pasiprieSinimui strategija, pradétos diskusijos apie
visuotine privalomaja karine tarnyba, pleciami kariniai poligonai, imtasi kity veiksmu. Taciau ar to pakanka
ir ka planuojama daryti toliau? | Siuos klausimus diskusijos metu , Karas Ukrainoje: kokias pamokas
iSmoko Lietuva?“ bandeé atsakyti buves Lietuvos karinés zvalgybos vadovas, atsargos pulkininkas Gintaras
BAGDONAS, krasto apsaugos ministras dr. Arvydas ANUSAUSKAS, VU TSPMI déstytoja prof. dr. Dovilé

JAKNIUNAITE ir diskusijos moderatorius Benas GERDZIUNAS.

Anot kraSto apsaugos ministro
dr. Arvydo Anusausko, informaci-
jaapie artéjantj kara Jungtiniy Ame-
rikos Valstijy sajungininkus pasieke
beveik pries puse mety (4 ménesiai
pries kara) ir ta zinia, kad Rusija
ketina organizuoti didelio masto
puolima Ukrainoje iSties daug ka
nustebino. Netrukus buvo pradétos
vertinti Rusijos galimybes. ,, Tie ver-
tinimai buvo labai skirtingi, nes
kiekviena Salis tai dare iS savo po-
zicijos. Pragjus dviems ménesiams
po tokios zinios buvo manoma, kad
Rusija gal ir puls Ukraina, bet néra
iki galo tam pasiruosusi: néra sutel-
kusi tokiam puolimui reikalingy at-
sargy ir pan. Taciau sausio meénesj
jitas atsargas pradéjo kaupti ir ma-
teési, kad artéja puolimo data. Tuo-
met prasidejo svarstymai, kaip ga-
lima paremti Ukraina ne tik politi§-
kai ir kokios Salys apskritai pasiry$
tai daryti, — apie prieskaring situa-
cija kalbéjo ministras.

A. AnuSausko teigimu, Lietuva
Ukraing remia nuo 2014 mety ir
per tuos metus yra suteikusi para-
mos uz mazdaug 8 milijonus eury.
Taciau pries aStuonerius metus pa-
saulis taip, kaip dabar, susivienijes
nebuvo ir tokig paramg Ukrainai
teike tik kelios valstybés. Anot
ministro, skyrési ir paciy ukrainie-
¢iy bei lietuviy poziiris  galima ag-
resija. ,,Mes sakéme, kad karas bus
ir jie turi ruostis, o jie sake, kad Ru-
sija karui néra pasiruosusi. Ir kaip
parodé pirmasis karo etapas, jie
buvo teisiis, nes Rusija tuo metu i$
tiesy nebuvo pasiruoSusi, — teigé
kra$to apsaugos ministras.

Anot Gintaro Bagdono, dar
pries prasidedant karui, tarptauti-
nes organizacijos ,,GlobalFire-
Power“ vertinimu, Rusija, pagal sa-
vo karing galig buvo jvertinta, kaip
viena stipriausiy valstybiy pasaulyje
ir ,,reitinguose” uZéme antraja vie-
ta, o Ukraina —22-3ja. Buves zval-
gybininkas prisipaZzjsta, jog ir pats
netikejes, kad Rusijos invazija tokio
masto, kokia ji vyko: keli tiikstanciai
kilometry fronto, siekiant nuversti
Ukrainos valdzig ir i§ esmes sunai-
kinti Ukraing — gali bati reali gali-
mybe. Anot jo, vertinant karisku po-
Zitiriu, taiyra neracionalu, nelogiSka.

Visgi, G. Bagono pastebéjimu,
vykstant septintam nuoZmaus karo
meénesiui, darosi akivaizdu, kad
efektyvi Ukrainos gynyba gali su-
stabdyti Rusijos kariuomene, ka,

Rugséjo pradzioje BirStone vykusio diskusiju festivalio metu ,,Butent“

apie saugumo situacija Lietuvoje diskutavo ir Ukrainos pamokas Europai
diskutavo: diskusijos moderatorius Benas GerdZiinas, ats. plk. Gintaras
Bagdonas, kra$to apsaugos ministras dr. Arvydas AnuSauskas ir YU TSPMI

déstytoja prof. dr. Dovilé Jakniunaité.

beje, ir padaré Ukraina, priversda-
ma prieSininka atsitraukti nuo Ki-
jevo. Atsargos pulkininko jsitikini-
mu, Ukrainos gynybos efektyvuma
lemia trys pagrindinés priezastys:
proaktyvi, iSmani kariuomenés gy-
nyba, orientuota i prieSininky silp-
nasias vietas, tarptautiné programa
ir pilietiné visuomene. ,,PrieSininkas
tokios savokos, kaip pilietiné visuo-
meng¢, turbiit net nezino, nes iki
vasario 24-0sios su ja nebuvo susi-
dires”, — ironizavo G. Bagdonas.

Prakalbus apie pilieting visuo-
meng¢, krasto apsaugos ministras
net neabejojo, jog, kaip ir Ukrai-
noje, taip ir Lietuvoje pilietiné vi-
suomene yra tikras reiSkinys — ski-
riasi tik organizuotumas. G. Bagdo-
no teigimu, Sivo klausimu labai
svarbu jsisavinti pamoka, jog karus
laimi ne ginklai, 0 Zzmones, kurie
juos valdo.

Tai, jog pilieciams riipi valstybés
ateitis ir jos saugumas, rodo ir gau-
siai i diskusija susirinkusiy Zmoniy
skaicius. Todél diskusijos modera-
toriui Benui Gerdzitinui paSnekovy
paklausus bene labiausiai gyvento-
jams ripimo klausimo, ar Lietuvos
visuomene¢ yra saugi, VU TSPMI
destytoja prof. dr. Dovilé Jaknia-
naité pastebejo, jog, kad ir kaip
paradoksaliai skambéty, bent jau
trumpoje perspektyvoje pilieciai
gali jaustis saugls, nes grésme, ku-
rios mes bijome labiausiai, dabar
yravisai kitur, taciau pagrindiné §io
karo pamoka yra ir priminimas, kad
valstybé ir jos pilieciai dabar turi
padaryti viska, kad ateityje netekty
bijoti.

,Neimanoma, kad artimiausiu
laikotarpiu Rusija ka nors daryty
misy zZemeje, nes, visy pirma, ji
patyré didziulius nuostolius (ir
materialinius, ir Zzmogiskuosius re-
sursus) ir antra, V.Putinas, nukrei-
pes savo agresija prie§ NATO, no-
réedamas sugriauti Vakary saugumo
architektiirg, pasieké atvirksStinj
efekta — Aljansas niekada nebuvo
toks vieningas, kaip dabar. Pagrin-
diniai skirtumai nuo Ukrainos yra
tai, kad esame Aljanso nariai. Visos
tos pamokos, kurias Lietuva ir kitos
Salys perims i§ Ukrainos karo, viska
turésime jgyvendinti kartu su Al-
jansu. Kas yra blogai? Tai miisy teri-
torija—mes neturim strateginio uz-
ancio, todeél turime padaryti viska,
kad agresorius neuzimty nei centi-
metro®, — apie saugumo padétj re-
gione kalbéjo ats. plk. G. Bagdonas.

Pastebédamas gyventojy neri-
ma del saugumo, krasto apsaugos
ministras atkreipé démesi, jog
Lietuva nuo Ukrainos skiriasi tuo,
kad Lietuva néra viena — ji yra
NATO nare ir, jeigu kas atsitikty,
sajungininkai reaguoty nedelsiant.
Be to, anot krasto apsaugos minist-
ro, zvalgyba dirba ir informacija
apie gresmes Lietuva pasiekia gana
anksti. Buvusio Lietuvos karinés
zvalgybos vadovo G. Bagdono pa-
stebéjimu, biitent zvalgybinis dar-
bas, iSankstinés informacijos ture-
jimas yra tinkamo iSankstinio pasi-
rengimo krizinéms situacijoms ga-
rantas ir tai yra viena i esminiy pa-
moky, kurias turi iSmokti Lietuva.

Rimanté Jancauskaité

DelfiTV

PIRMADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS
ZINIOS ,,UKRAINA 24*
08:00 Jus rimtai? (3)
08:30 Automobilis uz 0 Eur. (77)
09:00 Ugnikalniy takais (11)
09:30 Ugnikalniy takais (12)
10:00 Siandien kimba (3)
11:00 Delfi rytas
11:55 Kenoloto
12:00 Ukininko Petro dienorastis (15)
12:30 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (18)
13:00 Jus rimtai? (3)
13:30 Automobilis uz 0 Eur (77)
14:00 Islike. Duonkepys
14:30 Ukininko Petro dienorastis (15)
15:00 Delfi diena. Svarbiausiy

programa
2022.09.26-2022.09.28

ivykiy apzvalga

16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 I§ esmés su D. Zeimyte-
Biliene

17:55 Kenoloto

18:00 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (19)

18:30 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (20)

19:00 Skaiciai istorijoje (11)

20:00 Ugnikalniy takais (9)

20:30 Ugnikalniy takais (10)

21:00 Kasdienybés herojai

22:00 Ukininko Petro dienorastis (16)
22:30 Jega ir Kenoloto

22:35 IS esmés su D. Zeimyte-
Biliene (k)

23:35 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy

apzvalga (k)

01:10 Delfi RU. Naujienos rusy

kalba (k)

01:45 TIESIOGIAI UKRAINOS

ZINIOS ,,UKRAINA 24*
ANTRADIENIS

06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS

ZINIOS ,,UKRAINA 24“

08:00 Kasdienybés herojai

09:00 Ugnikalniy takais (13)

09:30 Ugnikalniy takais (14)

10:00 Alfo Didysis Sou (3)

11:00 Delfi rytas

11:55 Kenoloto

12:00 Ukininko Petro dienorastis (16)

12:30 Dviraciu per Indonezijos

dziungles (19)

13:00 Kasdienybés herojai

14:00 Islike. Pienininke

14:30 Ukininko Petro dienorastis (16)

15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy

apzvalga

16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 IS esmés su D. Zeimyte-
Biliene

17:55 Kenoloto

18:00 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (21)

18:30 Dviraciu per Indonezijos
dziungles (22)

19:00 Skaiciai istorijoje (12)

20:00 Ugnikalniy takais (11)
20:30 Ugnikalniy takais (12)
21:00 Kriminaliné Lietuvos zona su
D. Dargiu (5)

22:00 Ukininko Petro dienorastis (17)
22:30 Jega ir Kenoloto

22:35 IS esmés su D. Zeimyte-
Biliene (k)

23:35 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga (k)

01:10 Delfi RU. Naujienos rusy
kalba (k)

01:45 TIESIOGIAI UKRAINOS

ZINIOS ,,JUKRAINA 24“
TRECIADIENIS

06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS

ZINIOS ,,UKRAINA 24*

08:00 Kriminaliné Lietuvos zona su

D. Dargiu (5)

09:00 Ugnikalniy takais (15)

09:30 Ugnikalniy takais (16)

10:00 Sporto baras. Vedéjas Jonas

Nainys (27)

11:00 Delfi rytas

11:55 Kenoloto

12:00 Ukininko Petro dienorastis (17)

12:30 Dviraciu per Indonezijos

dziungles (20)

13:00 Kriminaliné Lietuvos zona su

D. Dargiu (5)

14:00 ISlike. Vireja

14:30 Ukininko Petro dienorastis (17)

15:00 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy

apzvalga

16:30 Delfi RU. Naujienos rusy kalba
17:00 IS esmés su G. Klimkaite ir
K. Pocyte

17:55 Kenoloto

18:00 DELFI interviu

18:30 Verslo Poziiris (4)

19:00 Skaiciai istorijoje (13)

19:55 Eurojackpot

20:00 Ugnikalniy takais (13)

20:30 Ugnikalniy takais (14)

21:00 Orijaus kelionés (4)

22:00 Ukininko Petro dienorastis (18)
22:30 Jéga ir Kenoloto

22:35 Vikinglotto

22:40 IS esmes su G. Klimkaite ir
K. Pocyte (k)

23:40 Delfi diena. Svarbiausiy jvykiy
apzvalga (k)

01:15 Delfi RU. Naujienos rusy
kalba (k)

01:50 TIESIOGIAI UKRAINOS
ZINIOS ,,UKRAINA 24



5. Ne 70 (10518

2022 m. rugséjo 24 d.

Gyvenimas

Hemorojus: kaip gydyti?

Kodél daugiau nei 50 proc. sulaukusiy brandaus amziaus Zzmoniy
vargina padidéje hemorojaus mazgai? Apie jy gydyma kalbinu
Lietuvos sveikatos moksly universiteto Chirurgijos klinikos prof.

Zilving SALADZINSKA.

—Gerb. profesoriau, kas yra he-
morojus? Kaip jis atsiranda?

—ISangés kanale yra tanki krau-
jagysliné pagalvéle, vadinama he-
moroidais ar kaverniniais ktineliais.
Kai jie padidéja, prasiplecia, daz-
niausias simptomas yra kraujavi-
mas (kartais itin gausus), ypa¢ tus-
tinimosi pabaigoje. Reciau jaucia-
mas skausmas, niezejimas. Pasirei§-
kus Siems simptomams nustatoma
hemorojaus diagnoze.

— Kokie provokuojantys fak-
toriai?

—Tai-ilgalaikis sedéjimas, sun-
kiy svoriy kilojimas (buityje, sporto
sal¢je), antsvoris. Beje, ir viduriavi-
mas, kai piktnaudziaujama laisvi-
nanciais preparatais.

Hemorojy provokuoja nesvei-
ka mityba, kai vartojama daug
lengvai pasisavinamy angliavan-
deniy ir maZzai skaidulinio maisto.

— Sios ligos priesas — viduriy
uzkietéjimas?

—Taip, nes uzkietéjus viduriams
tenka stipriai stangintis tuStinimosi
metu, o tai tiesus kelias j iSanges
plySima ar hemorojiniy mazgy su-
sidaryma bei iSkritimg i iSanges.
Dél Sios priezasties hemorojus lin-
kes daznai kartotis.

—Po stipresnio stanginimosi ar
keliant sunky daikta hemorojaus
mazgas pasirodo iSangéje. Kaip de-
réty ji gydyti ?

—Uzkietéjus viduriams, buina is-
anges iplySimy, tada stebimas krau-
javimas, jau¢iamas niezulys, skaus-
mas tustinantis. Tokiu atveju deréty
naudoti gydytojo paskirta gydomaji
tepala, kuris atpalaiduoty iSanges
raumenis. Pasitarus su gydytoju,
rekomenduojama gerti flavonoidy
preparatus, pavyzdziui, detralex.

Zvakutes ar tepalai padeda
greiciau pasveikti esant nedide-
liems iSanges jtrikimams. Vaistus
(zvakute ar tepala) geriau naudoti
prie§ miega, gulint ant nugaros. Pa-
tepus derety keleta minuciy pa-
guleti.

— Kodél patariate gydomaji

tepalg vartoti 3—4 savaites?

—Analinio kanalo epitelis leng-
vai pazeidziamas uzkietéjusiy vidu-
riy, o ilgalaikis tepalo vartojimas
padeda nedideliems, nejsisene-
jusiems jtrikimams uzgyti.

—Kokios naudingos natiiralios
priemonés, vaistazoliu kompresai?

— Gerai veikia bulvés ,,zvaku-
tés®, nes jos sudetyje esantis krak-
molas greitina paburkimo sumaze-
jima (greiciau susitraukia paburke
audiniai). I$pjaukite i§ bulvés ,,zva-
kute® ir jg ikiSkite i iSange. Tai
kartokite savaite, 2-3 kartus per
diena.

Padeda azuolo zieves, kastono
nuoviry kompresai, sutraukiantys
kraujagysles. Deréty pasigaminti
stipresni nuovirg (Sauksta gzuolo
zieves 0,5 1 vandens). Palaukti 20
minuciy, kol pritrauks. Jos Silta
kompresa (geriausiai i$ lininés me-
dziagos) déti ant iSanges ir laikyti
10-15 minuciy. Kartoti per dieng
3 kartus, galima ir ilgiau. Tq pati
nuovira galima naudoti keleta die-
ny. Po to ruosti nauja.

— Kaip koreguoti mitybos
jprocius?

— Deréty nevartoti alkoholio,
riebiy, kepty, rikkyty patiekaly, ast-
riy prieskoniy; gerti daugiau skys-
¢iy. Pirmenybe teikite natiiraliam
jogurtui, kefyrui, pasukoms. Dau-
giau valgyti slyvy, arbiizy, morkuy,
burokeliy, rupios duonos su sek-
lomis, griidais. Ypac naudinga per
diena suvalgyti 1-3 Saukstus kvieciy
séleny, dedant jas | salotas, kose,
kefyra. Tai sureguliuoja zarnyno
veikla, uztikrina lengva pasitusti-
nimo procesa. Tai labai svarbu, nes
maziau bus zalojami hemorojaus
mazgai, dirginama Zarnyno gleiviné
bei analiné sritis.

— Kokias arbatas gerti krau-
jagysliu stiprinimui, kai vargina
hemorojus?

—Tinka gerti kastony Ziedy arba-
ta. 1-2 puodelius per dieng 3—4 savai-
tes.

— K3 derétu priminti skaityto-

:- /

Viduriy uzkietéjimas ir pastovus
stanginimasis - didZiausi hemoro-
jaus provokatoriai,” — atkreipia dé-
mesj Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Chirurgijos klinikos
prof. Zilvinas SaladZinskas.

jams apie iSangés higiena?

—Nuolatinis Svaros palaikymas
pades iSvengti pasikartojanciy
uzdegimy.

Po kiekvieno pasitustinimo
kruopsciai apsiplaukite drungnu
vandeniu. Jauciant iSanges niezuli,
nederéty daznai jos plauti muilu,
nes paSalinama natirali odos ple-
vele, apsauganti nuo trinties vaiks-
Ciojant ar aktyviai judant. Jausdami
diskomforta, patepkite Sig sritj i§-
anges odai skirtu kremu Pruri Gyn.

Nevartokite ilgai kremo, kurio
sudétyje yra hormoninis kompo-
nentas.

Dél $iy preparaty tikslingumo
pasitarkite su gydytoju specialistu.
Naudingi patarimai:

o Ipraskite kasdien tustintis tuo
paciu laiku — t.y. iSugdyti normaly
tustinimosi refleksa.

e Ant tuscio skrandzio iSgerkite
stikling Silto vandens.

e Darzoves gardinkite aliejumi,
saulégrazy, sezamo seklomis.

e Per dieng suvalgykite po 5-6
slyvas, razinas.

e Vidurius laisvina vynuogiu,
citriny, slyvy, morky sultys.

Veronika Peckiené

wizzz® Su neaiskiu kroviniu Alytaus policija
sulaiké gerai Zinoma asmenj

Rugséjo 20 d. paryciais Alytaus rajone, kelyje Alytus-Kaunas, po
persekiojimo sustabdytas ,,Volvo“ markés automobilis, kurio vai-
ruotojas (gim. 1982 m.), kaip jtariama, gabeno narkotines ar

psichotropines medziagas.

Sulaikytasis puikiai Zinomas
teis€saugai, ne kartg teistas uz
jvairius nusikaltimus.

Alytaus apskrities Vyriausiojo
policijos komisariato Kriminalinés

policijos organizuoto nusikalsta-
mumo tyrimo skyriuje pradétas iki-
teisminis tyrimas pagal LR Bau-
dziamojo kodekso 199 str. 4 d. dél
narkotiniy ar psichotropiniy me-

dziagy kontrabandos ir 260 str. 1
d. dél neteiséto disponavimo nar-
kotinémis ar psichotropinémis me-
dziagomis, turint tiksla jas platinti.
Uz §iy nusikaltimy padaryma
Istatyme numatyta didziausia baus-
meé — deSimties mety laisves ate-
mimas.

Ikiteisminj tyrimg organizuoja
ir jam vadovauja Kauno apygardos
prokuratiiros Organizuoty nusikal-
timy ir korupcijos tyrimo skyriaus
prokurorai.

Pareiginai tikrino blaivuma
ir automobilyje rado cigareciy

Kartais ilgametés patirties turintys pareiginai,
kaip sakoma, turi uosle nusizengimams. Taip nutiko

ir praéjusio sekmadienio vakara, vykdant prevencine
blaivumo patikros akecija. Prieny r., kelio Vilnius-
Prienai-Marijampolé 70 km Alytaus apskrities VPK
Keliy policijos pareigunas sustabdé automobilj ,, Audi

A6“. Uz vairo sédejes 49 m. vyras buvo blaivus, ta-
Ciau, paprasius atidaryti bagazine, pareigiino lauké
netikétas krovinys, kuris, deja, néra teisétas.
PrieniSkis automobilio bagaZin€je gabeno 461 pa-
kelj cigareciy ,,NZ*, taip pat 460 pakeliy cigareciy ,,Fest
ir 39 pakelius ,,Minsk Capital“ cigareciy, pazenklinty
Baltarusijos Respublikos banderolémis. Nustatyta, kad

VyriSkiui suraSytas administraciniy nusizengimy
protokolas del akcizais apmokestinamy prekiy isigiji-
mo, laikymo, gabenimo, naudojimo ar realizavimo,
pazeidZiant nustatyta tvarka. Siveika uZtraukia bauda
nuo 5200 iki 6000 eury.

Alytaus AVPK informacijos

ar Saudmeny. Pradétas ikiteisminis tyrimas pagal LR BK 253 str.

Rugséjo 21 d. apie 23 val. Aplinkos apsaugos departamento prie Aplinkos ministerijos Alytaus gyvosios
gamtos apsaugos inspekcijos specialistai, atlikdami patalpy apzitira, Prieny r., Pakuonio sen., Pagarsvio k.,
moters (g. 1955 m.) sodyboje rado Saudmeny. Nustatyta, kad moteris neturi teisés laikyti Saunamujy ginkly

ViesShuciui - restoranui BirStone

Siilome darba GAMYBOS
OPERATORIAMS

Patamulselio kaime — vos
20 km nuo Prieny! Vykstan-
tiems j/iS darbo — galimybé
gauti kuro kompensacijg.
Atlyginimas 1000 Eur/meén. |
rankas, norintiems — moka-
mas kas savaite.

reikalinga:  Ukvedys dirbti puse etato.
Galima siysti cv el.pastu: pusyne-
birstone@gmail.com, tel. +370 687
53 756.

Keturiolika mety sékmingai Svedijos
statybose dirbanti jmoné siilo darba

patyrusiems betonuotojams, sta-

liams-apdailininkams, gipskartonio Susisiekite tel. 8 667 44045.

montuotojams. Tel.: 8 699 46 527,

8 674 43 556.

Darbas Skandinavijos Saliy staty-
bose. Atlyginimas 12-17 Eur/val.
Tel.+370 666 44 055.

,Birstono mineraliniai
vandenys“ ir Ko reikalingi:
ekrovéjas ejrenginiy derin-
tojas. Tel. 8 687 34 578.

BirStono krasSto zinios

® Rugséjo 15 d. baigti Pakalnés gatvés, BirStono sen., asfaltavimo
darbai. BirStono savivaldybés administracija Siais metais parengg vieti-
nes reikSmes kelio BR-7 (Kelias A16-Skévonys) atkarpos kapitalinio
remonto projekta, kuriuo remiantis, buvo atlikti kelio asfaltavimo dar-
bai. Projekto vykdymo metu buvusi apie 5 m plocio Zvyro danga yra
iSasfaltuota, suformuojant 3,5 m plocio vaziuojamaja gatves dalj. Pa-
baigus darbus, planuojama sutvarkyti kelkra$cius, pralaidas, suformuoti
vandens nuvedimo griovius, jskaitant Slaitus, juos uZpilant dirvozemiu
ir uzséjant zole, jau pasalinti pakeléje augantys kriimai. Zvyrkeliy asfal-
tavimas — viena i§ birStonieciy gyvenamosios aplinkos gerinimo prog-
ramos daliy.

® Rugséjo 21-aja pasaulyje buvo minima Tarptautiné Alzheimerio
ligos diena. Iniciatyva siekiama atkreipti visuomenes démes;j ir plésti
Zinias apie asmenis, sergancius Sia liga, mazinti su ja susijusias stigmas
bei prisidéti prie atviros visuomenes kiirimo. BirStono savivaldybe taip
pat prisijunge prie Sios akcijos —vakare purpurine spalva nusvito V§]
BirStono pirminés sveikatos prieziliros centro pastatas ir prie Savi-
valdybeés pastato esantis uzrasas # BIRSTONAS. Prie iniciatyvos prisi-
dejo ir Prieny rajono-BirStono diabeto klubas ,,Versmé®. Minint Sia
dieng, daugelyje pasaulio miesty rengiamos jvairios iniciatyvos ir ren-
giniai, Zinomi pastatai jsiziebia purpurine spalva.

® Informuojame, kad rugséjo 16 d. atlikti paskutiniai Sio sezono
BirStono tvenkiniy bei Nemuno upés vandens kokybés tyrimu re-
zultatai. Atlikus tyrimus, Nacionalin€je visuomenes sveikatos priezitiros
laboratorijoje nustatyta, kad vanduo atitinka higienos normos reika-
lavimus, keliamus Lietuvos atviry vandens telkiniy maudykloms.

¢ BirStono savivaldybé paskelbé konkursa Birstono vaiky lopSelio-
darzelio ,,Vyturélis“ direktoriaus pareigoms eiti (galimas pareiginés
algos pastoviosios dalies koeficiento intervalas, priklausantis nuo
turimo pedagoginio darbo stazo (metais) — 12,54-13,31. Pretendenty
atrankos data— 2022 m. gruodzio 16 d. 10 val. Pasiteirauti galima: tel.
(8-319) 56 409; 8 659 01071, el. p. vilma.klebauskiene @birstonas.lt.

® 2022 m. rugséjo 14 d. Valstybés tarnybos departamento prie
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos interneto svetainéje
paskelbtas BirStono savivaldybés administracijos Ukio, turto ir kaimo
plétros skyriaus vyriausiojo specialisto (Savivaldybés vyriausiojo inZi-
nieriaus) konkursas. Dokumentai priimami per VATIS iki 2022 m.
rugsejo 28 d. imtinai.

® Birstono savivaldybés administracijos Socialinés paramos
skyrius informuoja, kad busto Sildymo iSlaidy kompensacija teikiama
nepriklausomai nuo Sildymo buido, t. y. néra skirtumo, ar bustas Sildo-
mas centralizuotai, ar kitos rusies kuru (malkomis, anglimi, dujomis
ar pan.). Atkreipiame démesj, kad dél Sildymo iSlaidy kompensacijy
kietam kurui (malkoms, anglims ir kt.) galima kreiptis nuo spalio 1 d.

Gyventojai dél bsto Sildymo, karsto ir geriamojo vandens iSlaidy
kompensacijy skyrimo gali kreiptis i BirStono savivaldybés administra-
cijos Socialinés paramos skyriy (Jaunimo g. 2, Bir§tonas) arba  Bir§tono
senitinijoje ( BirStono g. 14, BirStonas) dirbancia Skyriaus darbuotoja,
taip pat elektroniniu bidu www.spis.lt. Daugiau informacijos
www.birstonas.lt.

Birstono savivaldybés informacija

PR Apgyvendinusiems
ukrainiecius iSmokéta beveik
6 min. eury kompensacijy

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija primena, kad bustu ir kitu

tinkamu gyventi patalpu savininkai ar verslo atstovai, kurie apgyvendino
Zmones, bégancius nuo karo Ukrainoje, nuo balandzio gali teikti
prasymus kompensacijoms gauti. Kompensacijos skyrimo laikotarpis
pratestas iki 9 ménesiu vietoje buvusiu 6 ménesiu. Rugséji bus iSmokéta
apie 1,3 min. eury kompensaciju uz rugpjiiti. IS viso apgyvendinusiems
ukrainiecius jau bus sumokéta beveik 6 mln. eury kompensaciju.
Birstono savivaldybéje — 1369 Eur, Prieny savivaldybéje — 12000 Eur.

Kompensacijos dydis uz biisto
suteikimg panaudos pagrindais uk-
rainieciams priklauso nuo to, kiek
Zmoniy apgyvendinta. UZviena ap-
gyvendintg ukrainietj mokama 150
eury, uz kiekvieng paskesni, apgy-
vendintg tame paciame buste — po
50 eury per ménesj. [ISmokos dydis
nepriklauso nuo to, kurioje Lietu-

vos vietoje yra biistas, kuriame ap-
gyvendinti ukrainieciai.
SVARBU. Vyriausybés spren-
dimu, kompensacijos skyrimo lai-
kotarpis pratestas iki 9 ménesiy
vietoje 6 ménesiy. Pirma ménesj
nuo karo pabégusius ukrainiecius

gyventojai ir verslas turéty priimti
(Nukelta j 6 p.)
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Biciulio, Europos Parlamento
nario Juozo Oleko kvietimu gru-
pé LSDP atstovy iS visos Lietu-
vos rugsejo 14 d. lankesi Euro-
pos Parlamente Strashire. | dar-
ny keliautojy bari jsiliejo ir keturi
LSDP Birstono skyriaus nariai.

Europos Parlamente turé¢jome
proga gyvai iSvysti posédi, pa-
klausyti aStriy parlamentary dis-
kusijy dél Siuo metu pasaulyje
vykstancios energetikos krizes.
Kiek veliau maloniai pabend-
ravome su biciuliu J. Oleku, susi-
pazinome su Europos Parlamento
darbo subtilybémis. ISskirtinio de-
mesio bei dovany sulauke jubilie-
jus kelionés metu Sventusios biciu-
les, viena i jy — birStoniete Vida.

Diena prabego ities turinin-
gai! Likusios kelionés dienos taip
pat buvo ne maziau jspiidingos.
Aplankéme Drezdena, Kolmara,
Heidelberga, placiau susipazi-
nome su Elzaso krasto istorija ir

LSDP Birstono skyriaus bicCiulia
sveciavosi Europos Parlamente Strasbure

BirStonieciai —

su europarlamentaru Juozu Oleku.

gyvenimo budu.
Tikimés, kad Sios kelionés me-
tu sutvirtéjusi bendryste bei puiki

nuotaika lydésir kituose bendruose
susitikimuose, ir igyvendinant
socialdemokratines idéjas!

Uzsakomasis straipsnis. UzZs.Nr.066
Politiné reklama apmokéta is LSDP
Birstono skyriaus banko sqskaitos.

PR Apgyvendinusiems ukrainiecius iSmokeéta beveik

6 min. eury kompensacijy

(Atkelta i$ 5 p.)
neatlygintinai, 0 kompensacija busty ir kity tinkamy
gyventi patalpy savininkams mokama nuo antro méne-
sio, bet ne daugiau kaip uz 9 ménesius ir nevirsijant
biisto panaudos sutarties galiojimo laikotarpio.
Kas gali gauti kompensacijas?

Kompensacijomis pasinaudoti gali ne tik gyventojai
ir verslas, bet ir nevyriausybinis sektorius: religines
bendruomenés, vieSosios jstaigos, asociacijos.

Kompensacijas gali gauti neatlygintinai laikinai
priéme apsigyventi ukrainiecius ne tik biistuose, vie$-
buciy, poilsio, gydymo arba sody paskirties patalpose,
bet ir gyvenimui pritaikytose negyvenamosios pa-
skirties patalpose.

Kompensacija gali pasinaudoti ne tik biisto savi-

ninkai, bet ir biista panaudos pagrindais ar patikéjimo
teise valdantys asmenys, nuomininkai, neatlygintinai
priéme ukrainiecius, jeigu gautas biisto savininko su-
tikimas.

Kur kreiptis ir kokius dokumentus pateikti?
Norintys gauti kompensacija, turi kreiptis i savival-
dybes, kurioje registruotas biistas ar kitos gyventi tinka-
mos patalpos, administracijg ir pateikti laisvos formos
arba savivaldybés nustatytos formos prasSyma dél
kompensacijos skyrimo. Kartu su prasymu reikia pateikti
pagal Civilinio kodekso reikalavimus sudarytg biisto pa-
naudos sutartj ar jos kopija, kurioje nurodytas panaudos
gavejo vardas, pavarde, asmens kodas arba interesy
Lietuvoje turincio uzsieniecio kodas (ILTU kodas) ir
gimimo data, jei asmens kodo panaudos gavéjas neturi.
Parengta pagal Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos informacija

Saugokime vieni kitus kelyje!

Paskutinj rugséjo sekmadien; (rugséjo 25
d.) minima Keliaujanciujy ir vairuotojy diena.
Kvieciame atvykti  Sventas MiSias BirStono

Sv. Antano Paduvieéio baznyéioje, kur bus LIETUVOS POLICIJA
meldZiamasi uZ Zuvusiuosius ir nukentéjusiuosius keliuose bei uz
vairuotojus, eismo dalyvius, keliaujanciuosius.

Po 10 val. $v. MiSiy Birutes gat-
véje, prie Birtono Sv. Antano Pa-
duviecio baznycios, kapelionas Sigi-
tas Bitkauskas Sventins tikinciyjy
automobilius (nuo 9.30 val. iki
11.30 val. tikintieji, norintys, kad
biity pasventinti jy automobiliai,
galés statyti automobilius Birutes
gatveje).

Po 12 val. $v. MiSiy su gyvento-
jais bendraus policijos pareigtinai,
bus galima uzduoti rtpimus klau-
simus, iSbandyti girtuma imituojan-
¢ius akinius.

Birstono savivaldybéje eismo
jvykiuose per $iy mety 7 ménesius
Zuvusiy zmoniy nebuvo. Nukentéjo
(ivairius suzalojimus patyré) 2 zmo-
nes, 1 eismo ivykis jvyko dél neblai-
vaus vairuotojo kaltés.

Kartu galime gerinti §ig situa-
cija, pradédami asmeniniu pavyz-
dziu: juk pagrindiné Keliy eismo
taisykliy nuostata — savitarpio pa-

garba ir atsargumas, supratimas ir
sutarimas. Laikytis Keliy eismo tai-
sykliy kartu — tai ripintis ir saugoti
zmones kelinose. Klaidy, padaryty
kelyje, daznai iStaisyti nebegalima.
Dél to reikia daryti viska, kad biity
iSvengta skaudziy klaidy kelyje. Ir
transporto priemoneés vairuotojai,
ir péstieji, ir vairuojantieji dviracius
turi pamastyti apie savo kelionés
sauguma. Biitina justi atsakomybe
uz kitus, buti pilietiSkiems, netole-
ruoti Siurksciy Keliy eismo taisykliy
pazeidimus daranciy asmeny. Juk
keliy chuliganai, neblaiviis vairuo-
tojai, at§vaity nenesiojantys péstieji
jau rytoj gali atnesti skausmg i na-
mus. PraSome apie neblaivius vai-
ruotojus, izilius ir pavojingus pa-
zeidimus, keliancius akivaizdzia
grésme kitiems eismo dalyviams,
informuoti policija.

Tegul kiekviena kelioné biina
saugi.

PRIMENA:

®

LIETUVOS POLICIJA

Prie vairo sédame tik blaivis.
Vaziuojame tik saugiu greiciu.

Transporto priemonéje ir vairuotojas, ir
keleiviai uzsisegame saugos dirzus. Mazuosius
keleivius vezame jiems skirtose specialiose
sedynése.

Tamsoje biikime matomi: naudokime atSvaitus,
ryskiaspalves liemenes su Sviesa atspindinciais
elementais, Svieciancius Zibintus.

Péstieji, bukite atidas ir jsitikinkite savo saugumu
eidami per vaziuojamaja kelio dalj.

Pries pésciuju peréja nulipame nuo dviracio,
elektrinio (motorinio) paspirtuko, triracio, riedzio
ir per peréja ji persivedame.

Atsitikus nelaimei, skambinkite
skubiosios pagalbos tarnyby telefono numeriu 112,

GERBKIME IR
SAUGOKIME VIENI KITUS KELYJE!

Aplanke ,,Keliaujantys selmadlenia

Rugsejo 15 d. Nemajuny dienos centre vyko edukacinis renginys

visai $eimai. Sias nemokamas veiklas mums pasiillé Kauno miesto
muziejus. Profesionaly vedami edukaciniai uzsiémimai buvo jdomis

ir nuotaikingi.

Pasigaminome skudutj bei $vil-
pai§ bambuko ir pasimokéme Siais
instrumentais groti. UZsiémimo
,»Miesto herbas® metu susipazino-
me su heraldika ir nusilipdéme
suvenyrinj medalj i$ molio, kurj pa-
puoseme savo sukurtais herbais.

»Muzikuok su Dj Folk* — tai
linksmas, visas Seimas itraukiantis
zaidimas, kurj Zaidziant visiems ge-
rai pazistamos liaudies dainy me-
lodijos jgijo Siuolaikiska skambes;.
Laikydami rankose vos kelias kala-
deles, patys kiiréme muzika: tarpu-

savyje derinome vokalo, melodijos,
biigny ir bosy skambesi. ,,Kvirkato
turnyre® rungeémes Zaisdami stra-
teginj viduramziy zaidima, kuris
suvienijo ir didelius, ir maZus.
Zaidimo ,,Palapiné, kelioné ir
muzika“ metu susipazinome su gar-
siausiomis Lietuvos muzikos
pasaulio asmenybémis, jvykiais ir
datomis. Siame renginyje vaikai bei
ju tévai jgijo daug istoriniy ziniy.
BI Nemajunu
dienos centro informacija
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DOVANOJA

Dovanoja raSomg stalg ir kédute. Tel. 8 688 45 631.

PASLAUGOS

Pilnas pamaty jrengimas (nustum-
dymas, poliy grezimas, rostverkas,
armatdros karkasai, apSiltinimas ir
uzpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo ir mirinimo darbai. Tvo-
ry montavimas. Tel. 8 600 96 399.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy, vanduo-oras katiliniy jren-
gimas. Komplektuojame kokybiSkas
santechnikos medziagas su nuo-
laidomis. Tel. 8 640 39 204.
DURYS - PER 3 DIENAS!
,ZMONISKOMIS KAINOMIS*
Gaminu duris — ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, tkiniams
pastatams ir rasiams. Tel. 8 653 93
193.
Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Gaminame betona, kalkinj skiedinj,
Sulinio Ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairiag gelzbetonine produkcija.
Vezame zvyrg, smélj. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

Susitvarkykite nuotekas,
tausokite aplinka ir
iSvenkite iSlaidy baudoms!
Bumm nuoteky valymo jrenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,
Svaiste, Blomax August irkt.)
GAMINTOJU KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai

10 mety garantija
GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!

Atvykstame nemokamai

konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

Tvarkome apleistus sklypus, pjau-
name, genime medzius. Pjauname
veja, Zolg sodo traktoriukais, trime-
riais. Atliekame kitus aplinkos tvar-
kymo darbus. Griauname senus
namus ir kitus pastatus. Tel. 8 670
18 048.

Saléio meistrai taiso: $aldytuvus,
Saldiklius. Atliktam darbui sutei-
kiama garantija. Tel. 8 622 02 208.
Nebrangiai atveZame sijotg kokybis-
kg juodZem;j, maiSytg su kompostu.
Vezamas kiekis — nuo 4 iki 10 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

Arboristy paslaugos. Avariniy me-
dziy pjovimas, medZiy genéjimas,
gyvatvoriy karpymas. Tel. 8 633 58
400.

Mediniy, tinkuoty namy bei skar-
diniy ir Siferiniy stogy daiymas.
Tel. 8 621 99 958.

Gaminame duris namams, tkiniams
pastatams, laipty pakopas, langy
rémus. Tel. 8 686 71 689.
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Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

PERKA MISKUS

VISOJE LIETUV( G E
Nek|In01amaS|s turtas

Brangiai perkame Zemeés ukio
paskirties sklypus ir miskus Prieny
r. (gali bati apleisti). Tel. 8 618 74
771.

Brangiai perkame miska, gali bti su
bendraturciais, neatidalintas, su
skolomis, sutvarkome paveldéjimus
ir kitus dokumentus. Tel.: 8 644 55
355, 8 660 66 466.

Perku sodybg su zeme, gali bati
miske ar vaizdingoje vietoje prie eZzero
ar upés, pageidautina vienkiemis.
Sidlyti tel. 8 611 01 110.

Parduokite misSka
(1ki 20000 € uz hektara). g RANGIAI

Gaukite jvertinima nemokamai.

8 659 99 929

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-

L & agaras
ZJ. PERKA

leSkau pirkti sodyba Prieny rajone.
Tel. 8 607 49 133.

Gyvuliai, gyvinai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito iS karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

Perka traktoriy MTZ, T-25, grady
séjamaja, javy kombaina, volus,
méSlo kratytuva. Tel. 8 630 93 471.

= PERKA
wre GALVIJUS

A. Bagdono || brangiai perka verSe-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys. Tel.:
(8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Jvairios prekeés

Imoné perka naudotus automo-
bilius. Gali bati be techninés ap-
ziuros, nevaziuojantys, iSregistruo-
ti. Siulykite visus variantus telefonu

8 607 67 679.

KARVES, BULIUS, TELYCIAS
s 862025152,

- 5 800 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerileng e vy svoar]. Brangial inesiniias

KARVES TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR].
svemn, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

l.: (8-614)93124

SUDUVOS GALVIJAI

brangiai perka kar-
ves, jaudius, telyGias. '."I
Moka 6 - 21 proc. | .
Sveria, pasiima, ik ir
atsiskaito i$ karto.

Bite 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

um pg

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVIIUS

8 620 33544

Moka is karto!

Prieny r., Papilvio k., SB ,Ausring”
parduodamas mrinis sodo namas.
Aptvertas, sutvarkytas 5,6 a sklypas,

Nekilnojamojo turto operacijos: | | delémis, rastukais. Skubiai, nemo-  gkiniai. Kaina — 14500 Eur. Tel. 8
pirkimas; kamai pristato jums patogiu laiku. 624 65 436.
pardavimas, tarpininkavimas; Tel. 8 672 51 171. Kazly Rudoje, M.ValanCiaus g. par-
kolos: . . . duodamas vidinis tvarkingas 4 kam-
paskolos, Nekilnojamasis turtas  bariy butas. Marinis renovuotas na-
vertinimas mas, 5a/5a, jstiklintas balkonas, di-
www.zeme.lt Parduodama sodyba. Tel. 867339 delis rusys. Kaina — 37900 Eur. Tel.
Tel. 8 680 84 444. 764, skambinti po darbo, nuo 18val. g 624 65 456.
SIENU SILTINIMAS VISTOS, VISTAITES

uZpildant oro tarpus
Tel.86757 7323

Tm kaina
nuo

KVIDARA sToGAIIR FASADAI

* Plieninés stogy dangos

* Lietaus nuvedimo sistemos
* Skardos lankstiniy gamyba PECIA .

FUUKKI oo

Santaikos g. 10, Alytus, tel. 8-685-45878

Kultiiros paveldo departamentas prie Kultiiros ministerijos informuoja, kad
2022 m. spalio 10 d. 13 val. Nekilnojamojo kultiros paveldo vertinimo tary-

bos (V) nuotoliniame posedyje bus svarstomi: Knygnesio Jurgio Praskevi-

Giaus ir knygnesio, daraktoriaus Aleksandro Praskeviciais — Proskaus kapo
(46706), Prieny r. sav., Stakliskiy k., Knygnesio Kajetono Braziukai¢io ir
aviacijos leitenanto Karolio Braziukaiéio kapo (46707), Prieny r. sav., Stak-
liskiy k., nekilnojamojo kultiiros paveldo vertinimo tarybos akto projektai
dél apsaugos suteikimo.

Su nekilnojamojo kulttiros paveldo vertinimo tarybos akty projektais galima
susipazinti: https://dangulys.kpd.lt/index.php/s/WRKggPcJneq2i90

Informuojame Zemés sklypo (kadastro Nr. 6950/0021:229), esancio Prieny
I. sav., Veiveriu sen., Skriaudziu k., savininka A.S., kad MB ,,VISI MATAVI-
MAI“ matininkas Audrius Kreivys, (dirbantis pagal kvalifikacijos pazyméji-
mo Nr. 2M-M-2505) 2022 m. spalio 4 d. nuo 11:00 val. vykdys Zemés sklypo
(Proj. Nr. 1), esancio Prienu r. sav., Veiveriy sen., Skriaudziy k., Jaunimo g. 6.

Prireikus i§samesnés informacijos, praSome kreiptis pas matininka Audriy
Kreivj adresu: A.Juozapaviciaus pr. 82 A, Kaunas, el.pastu info@visimatavi-
mai.lt arba telefonu 8 676 72 848.

PARDUODA

VISTAICIY PRISTATYMAS | NAMUS!

Prekiaujame M. Steponaviciaus iikio (Kaisiadoriu r., Zasliai)
Jjaunomis, vakcinuotomis 5 mén. jvairiu spalvu (rudomis, juodo-
mis, raibomis, pilkomis, margomis, baltomis) DOMINANTE
veislés ir baltomis Leghornu veislés dedeklémis viStaitémis.
Pristatome j namus. PRISTATYMAS NEMOKAMAS. Tel. uzsa-
kymams: 8 612 17 831, 8 611 51 770.

RUGSEJO 26 d. (pirmadienj) prekiausime ,,KaiSiadoriy paukstyno*
vakcinuotomis 3-4-5-8 mén. rudomis, raibomis, juodomis, baltomis
désliosiomis vistaitémis bei kiauSinius pradéjusiomis déti viStomis (kaina
nuo 5,50 EUR). Turésime gaidZiuky. Prekiausime kiausiniais. Spec.
lesalai. Jei véluosime, praSome palaukti. Tel. 8 632 40 215.

ISlauzas — 14.35 val., Pakuonis — 14.45 val., Prienai — 15.00 val.
(Uk.turgus), Jieznas — 15.20 val. , Vezionys — 15.30 val., Stakliskes —
15.50 val., Klebiskis — 16.15 Val Silavotas — 16.20 Val Leskava —
16.25 val., Skrlaud21a1 16.30 Val Veiveriai — 16.35 val.

VisCiukai ir vistaités
Rugséjo 27 d. (antradienj) prekiausime AB ,Vilniaus paukStynas*
iSperintais greitai augan¢iais mésiniais ,,CO0B — 500“, ,ROSS — 308"
veislés vakcinuotais paaugintais 2, 3, 4 savai€iy (pagal uzsakyma); 3 -
4 -5 - 6 ménesiy rudomis, raihomis, baltomis, juodomis vakcinuotomis

dedeklémis vistaitémis. Prekiausime ir lesalais.

Balbieriskyje — 8 val., Sukuriuose — 8.15 val., Geruliuose — 8.30 val.,
Paprudziuose — 8.40 val., Vartuose — 8.50 val., Naujojoje Utoje — 9 val.,
Zemaitkiemyje — 9.15 val,, Jiestrakyje — 9.30 val., Ingavangyje — 9.35
val., Klebiskyje — 9.40 val., Silavote — 9.50 val., Leskavoje — 10 val.,
Skriaudziuose — 10.15 val., Veiveriuose — 10.30 val., ISlauze — 11.00 val.,
Pakuonyje — 11.15 val., ASmintoje — 11.30 val., Striel¢iuose — 11.45 val.,
Prienuose — 12 val., BirStono vienkiemyje — 12.30 val., Nemajtnuose —
12.45 val., Vézionyse — 12.55 val., KaSonyse — 13.15 val., Jiezne — 13.30
val,, Stakliskése — 13.45 val., Uzuguostyje — 14 val., PieStuvénuose — 14.15
val., AlSininkuose — 14.30 val., Vy$nitinuose — 14.50 val. Tel. 8 678 09042.

VISTOS, VISCIUKALI!

Rugséjo 28 d. (tre¢iadienj) bus parduodami ,Vilniaus paukstyne®
iSperinti greitai augantys vakcinuoti paauginti mésiniai viS€iukai
(ROSS-308, KOBB-500). Prekiausime vistaitémis, vakcinuotomis 2 -
3 -4-5-6 mén. olandy veislés rudomis, juodomis, raibomis, baltomis
viStaitémis, kombinuotaisiais lesalais. Priimami uZzsakymai paaugin-
tiems 2 - 3 - 4 - 5 savaiciy mésiniams iki 3 kg viS€iukams.

Kasonyse —9.40val., Jiezne — 10.00 val., Stakliskése — 10.30 val., Piestuve-
nuose — 1045 val., Nemajtinuose — 11.10 val., BirStono vienkiemyje — 11.30
val., Prienuose prie turgaus — 12.00 val., BalbieriSkyje — 12.30 val., Kunigis-
kiuose —12.50 val., Vartuose — 13.00 val, Strielciuose — 13.20 val., ASmintoje —
1330 val. Pakuonyje 1345 val, Klauze — 14. 10val, Rutkiskése — 14, 30val,
Kleblsky]e 1445 val,, Silavote — 15.00 val,, LeskaVOJG 15.15 val, Juodbii-
dyje—15.30val, Veiveriuose — 1545 val,, Skriaudziuose — 16,00 val,

Baltas autobusiukas su uzrasu ,,Prekyba pauksciais®, tel. 8 616 53 928.

' PARDUODA ' ' PARDUODA '

Ivairios prekes
Parduodami nauiji Saldytuvai ir Saldikliai
,onaigé“. Vasaros nuolaidos ir

garantija 5 metai. Pristatymas j namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.

Parduoda jvairius naudotus ir naujus
Z.U. padargus: jvairias rotacines Sie-
napjoves, bulviy sodinamasias,
kauptukus, kasamasias ir jy trans-
porterius, traSy barstytuvus, jvairios
talpos purkStuvus, smulkintuvus
(mulCerius), jvairaus plocio lékstines
akeécias, frezas, gréblius-vartytuvus,
plagus, Kkultivatorius ir jy volus,
Znyples, Sakes rulonams krauti,
rankines darzoviy séjamasias ir ravé-
tuvus, bulviy Sutintuvus, elektrinius
gyvuliy aptvarus (kuoliukus, laidus,
izoliatorius). Jvairias lenkisky padargy
atsargines dalis, noragus. Mini
traktoriams — jvairig Zemés dirbimo
technika. Tel. 8 687 57187.

Pigiai parduoda: lenkiska kultivatoriy
su voliukais, purkStuva, traSy bars-
tytuva. Tel. 8 699 03 190.

Naminiai sviestiniai $akodiai,
Tik i$ naturaliy lietuviSky produktuy,
pagal senoliy recepta. Svoris nuo 100 g
iki 5 kg. Siunciame j Lietuvos miestus
ir uzsienio 3alis. Tel. 8 650 43 159. {3
Lauros kepyklele. (Adresas: Revuonos
0. 48, Prienai).

Parduodame KIAULIENQS skerdieng
puselémis, lietuviska, svilinta, kaina —
3,65 Eur/kg, puselé sveria apie 50-60
kg. Pateikiame kokybés sertifikata, kad
mésa LIETUVISKA. Atvezimas
nemokamas, taip pat PARDUODAME
bulves Vineta, kaina— 0,60 Eur/kg. Tel.
8 607 12 690.

Parduoda traktoriy MTZ (Belarus-
80), techniSkai tvarkingas, yra triva-
gis pligas, kultivatorius, priekaba ir
kiti padargai. Kaina — sutartiné. Tel.
8 657 49 285.
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Gyvenimas
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Auguste Volungeviciute: ,,Liudna, kad suaugusieji
vaizduotés turi vis maziau”“

Prieniské Augusté VOLUNGEVICIUTE jau tredius metus studijuoja grafika Vilniaus dailés akademijoje
(VDA). Ketvirtadienj atidarytoje parodoje ,,Jaunas Zvilgsnis“ jaunoji menininké pasakojo apie savo kiiry-
binj kelia, vaizduotés svarba suaugusioio pasaulyje bei diiaugsmq detalése Prienq kultﬂros ir laisvalaikio

—Ketvirtadienj Prieny kultiiros
ir laisvalaikio centre buvo atidaryta
Jusu paroda ,,Jaunas zvilgsnis®.
Kodél pasirinkote biitent tokj
pavadinima?

— Mano visa kiiryba prasidéjo
nuo vaikystes. AS pati dar esu jau-
nas zmogus. (Sypsosi.) Iliustracijos
skirtos ne tik vaikams, bet ir jau-
niems bei vyresnio amziaus Zmo-
nems. Taciau dauguma iliustracijy
kiiriau butent vaikams. I8 8 iliust-
racijy, eksponuojamy parodoj, su-
kiiriau ir vaikiSka knygute. Turiu to-

ki jsivaizdavima, kad visos iliust-
racijos knygutéje lavina vaiky vaiz-
duote ir tiesiog atskleidziu, kaip
jaunas Zmogus mato pasaulj savo
akimis.

—Kodél Jums taip svarbu per-
teikti matyma vaiko akimis?

— Mano nuomone, vaikystéje
vaizduoté biina zymiai lakesné ir
spalvingesné uz §ias dienas. Su tuo
teko susidurti ir man. Kartais lind-
na, kai suauge zmonés jos turi vis
maziau. AiSku, yra jvairas kurejai
ir menininkai, kurie tg vaizduote vis

dar lavina jvairiais pratimais, ka
stengiuosi daryti ir pati bei skatinu
kitus. Man tai svarbu, nes vaiko
vaizduote turi labai daug spalvy.

—Kaip, Jusu manymu, suaugu-
siam Zmogui galima lavinti vaiz-
duote? Ar yra apskritai imanoma
,pasiekti* ta vaikiSka vaizduote?

—Turbat. Vaikiska vaizduote yra
sunku ,,pasiekti®, kai per visa savo
gyvenima esi sukaupes tiek ziniy ir
vaizdy. Tiesiog reikia nustoti gal-
voti ir pradéti daryti nesamones.
Butent jos ir sukuria kazka, kas
panasiau j vaikiska vaizduote.

— Kaip kilo idéja savo darbu
paroda atidaryti Prienu kultiiros
centre?

—Tai nebuvo tiesiog i galva So-
vusi idéja. Studijy metu kiekvieng
vasarg turé¢jau ir, turbiit, turésiu
praktika. Dél darbo negalédavau
vykti su visa grupe. Taigi tekdavo
atlikti kazkokig uzduotj ar dalyvauti
kur nors, kad uZskaityty praktika.
Buvo pasitilymas paroda surengti
mokykloje, bet, galvoju, kodél mo-
kykloje, o ne paciame kultiiros
centre? (Juokiasi.)

— Nukeliaukime j sostine. Jau
trecius metus studijuojate Vilniaus
dailés akademijoje (VDA). Kodél
biitent toks pasirinkimas?

— Siaip buvo labai didelé dile-
ma, nes, dar gyvendama Prienuose,
ruoSiausi studijoms Kaune. Buvo
daug pasirinkimy, nesusijusiy su
meno sritimi. Galiausiai vis tiek nu-
sprendziau laikyti stojamaji egza-
ming butent Vilniuje, lémé, kad ¢ia
yra grafika — pakankamai plati
programa. AS visa laika realiai
noré¢jau iliustruoti, piesti, kazka
kurti — nezinau, net kaip pasakyti
— mielo, nes butent tai mano ka-
ryboje dazniausiai ir pastebédavo
kiti Zmonés. D¢l savo pasirinkimo
nesigailiu.

— Vienas i§ stereotipu apie
menininku kelig — jis sunkus ir tik
roziy spygliais klotas. Kq manote
apie tokij pozitirj?

— Na, kai kurie pozitiriai bina
teisingi, kai kurie labiau ,,i8§ ltpy |
lapas®. AS pati Siek tiek turéjau
tokio nerimo ir galbt jis vis dar
iSlikes, bet ir kartu esu nusiteikusi,
kad a$ vis dar jauna, kad dar mo-

kausi ir kad dar galésiu mokytis.
Tiesiog kuriu, piesiu, koncentruo-
juosi, kad tai netapty klititimi mano
kiryboje. Beje, yra ir menininky,
kurie puikiai i§ to gyvena.

—Koks menininkas Jus ikvepia
labiausiai?

— (Atsidiista.) Labai sunku pa-
sakyt, nes ir mokslo metais, ir socia-
lin€j erdveje matau daugybe meni-
ninkuy ir tiesiog jvairiausiy stiliy. Bet
tikrai galiu iSskirti iliustratoriy Ka-
rolj Strautnieka.

- Jeigu sutiktuméte save maza,
kuriancdia, darancia, ka jai pasa-
kytuméte?

—Labai suktas klausimas. (Juo-
kiasi.) Nezinau, a$ vaikystéj turéjau
galimybe daug kurti, matyti, bet as
nenustojau kurt. Manau, pasaky-
¢iau, kad vis dar tuo uzsiimu ir kad
dziaugiuosi, kur esu.

— Aciu uz pokalbi.

Kalbéjosi Marija Janaviciuté
Nuotraukos autoré Ruta Petty

Prieny sporto arenoje — unikalus povandeniniai
plaukiky portretai o

Rugsejo 20 d. Prieny arenos fojé pristatyta unikali Lietuvos zurnalis-
ty sajungos ir Lietuvos spaudos fotografy klubo narés Ritos
STANKEVICIUTES-KAZAKEVICIENES fotografijy paroda ,,AQUEOUS*,
kurioje eksponuojami po vandeniu sukurti skirtingy karty Zinomy
Lietuvos plaukiky portretai. Apie tai, kaip kilo mintis kitu rakursu
atskleisti Zmogaus ir vandens santykj, jgyvendinti daug pastangy ir
iSankstinio pasiruosimo pareikalavusj fotografijos projekta, parodos
lankytojams papasakojo pati autore.

Rita Stankeviciute-Kazakevi-
dieng, kilusi i§ Marijampolés, yra
fotografijos profesionalé. Vilniaus
statybos ir dizaino kolegijoje ji stu-
dijavo fotoZurnalistikos specialybés
pagrindus, o Vilniaus dailés akade-
mijoje igijo magistro laipsnj. Nuo
2006 m. dirba fotografe dienrasciuo-
se ir zurnaluose. Dalyvavo ivairiuose
fotografijos konkursuose, yra
surengusi tris personalines parodas.
2014 m. jos kiriniai publikuoti
Londone leidziamame meniniame
leidinyje ,,Save Zine Vol. 4“. Foto-
menininké 2015 m. tapo Lietuvos
spaudos fotografijos konkurso
,,Portretas” temos nugalétoja.

Pasak R. Stankevicitités-Kaza-
kevicienes, projektas ,,AQUE-
OUS* truko ketverius metus, pra-
dedant pasiruoSimu ir finansavimo
paieskomis, baigiant darbu baseine.
Tam, kad galéty fotografuoti po
vandeniu, fotografei teko jveikti ke-
lis iSSukius. Visy pirma, baigti po-
vandeninio nardymo kursus ir gauti
nardytojo licencija. Taip pat igyti pa-

sitikéjima privaciy asmeny, kurie
sutiko jai iSnuomoti brangia povan-
deninio fotografavimo jrangg. Pri-
reike ir iStvermes, nes fotosesijos
Saltame vandenyje trukdavo ir iki
penkiy valandy. Kaip sake fotogra-
fé, patys plaukikai labai geranoris-
kai priéme projekto idéja, todel ji
galéjo fiksuotijy iSraiSkas treniruo-
¢iy baseine metu, veidams panyrant
j vandenj. Buvo numaciusi ir dau-
giau plaukiky portrety, taciau su-
zinojusi, kad laukiasi, gydytojy pa-
tarta liovesi nerti j baseino dugna.
IS tikstanciy kadry geriausius jai
padéjo atrinkti fotografijos profe-
sionalai Gintautas Trimakas ir
Jonas Staselis.

Nuo 2016 mety paroda, kurios
globéjas yra Prezidentas Valdas
Adamkus, keliauja per Lietuvos pa-
rody sales, daugybé Zmoniy per ta
laika galéjo susipazinti su tokiu bi-
du jamzZinty Lietuvos ¢empiony,
olimpiady ir ¢empionaty nugaléto-
ju bei prizininky kasdienybe, sun-
kiu darbu ir emocijomis. Povande-

ninés fotografijos meistry Lietuvoje
néra daug, todél parodoje ekspo-
nuojamos fotografijos turi mening
ir i§lickamaja verte.

Parodos autoré susirinkusiuo-
sius pakvieté paspelioti, kokie gi
gerai zinomi Lietuvos plaukikai
nufotografuoti. Kadangi raibuliuo-
jantis vanduo iSkreipia veido bruo-
Zus, atspéti, kas yra kas, buvo ne-
lengva. O autorés fotoreportazy
herojais tapo gerai pazjstami plau-
kikai: Lina Kaciusyt¢, Remigijus
Janusaitis, Robertas Zulpa, Biruté
Uzkuraityte-Statkeviciene, Gied-
rius Titenis, Danas Rapsys ir kt.

Neseniai Kaune vykusiame
,»Fluxus® festivalyje buvo pristaty-
tas naujausias Ritos Stankevicitités-
Kazakevicienes darbas —filosofing
potekste turinti, asmeniniais iSgyve-
nimais pagrijsta instaliacija — per-

formansas. Kaip pastebéjo autore,

jai neidomu fotografuoti jprastai,

todél ji ieSko buduy, kaip perteikti

Zmoniy emocijas, busenas, jy san-
tyki su objektais ir erdvémis.

Dalé Lazauskiené

Autorés nuotraukos

RUGSEJIS

Rugséjis mirguliuoja pro langus,
Mirga lapais spalvotais Zole,
Spalvos blunka ir tista Seséliai,
Auga plotai medZioklés vory,
BréZiasi liudnas

Dar vienas

Per sirdj

Mus paliekanciy pauksciy

Sudie.
Alma D. J.

Cia jira kiekvienam sava -
Ir ritko debesys

Salna -

Saulétekis pro miglg

Vis dar

Palieka vietos

Vakarui ar

Dienai -
Palma

(r

(f

Gyvenimas

REDAKCIJOS ADRESAS:
Kauno g. 19 A, LT - 59147 Prienai.
El.pastas: info@gyvenimas.info

Leidzia UAB ,,GYVENIMAS*® (SL 066).
Laikrastis jkurtas 1946 m. gruodzio 7 d.

N

Redaktoré Ramuté Simukauskaité

Internete skaitykite: www.gyvenimas.info, www.facebook.com/laikrastisGyvenimas )
Redakcija: Redaktoré Ramuté Simukauskaité - VERSLAS, ZEMES UKIS (60523, ramute@gyvenimas.info); SOCIALINES PROBLEMOS|

SVIETIMAS, MEDICINA, TEISESAUGA PASLAUGOS: Dalé Lazauskiené, redaktorés pavaduotoja (60014, dale@gyvenimas.info);
APLINKOSAUGA, NEVYRIAUSYBINES ORGANIZACIJOS, KULTURA, SPORTAS: Rimanté Jan¢auskaité, apzvalgininké
(60012, rimante@gyvenimas.info); KOREKTURA: Ona AliSauskiené (60015); BUHALTERIJA, SKELBIMAI: Ona Lodiené,

Zina Lankeviciené (tel./faksas 60012, zina @gyvenimas.info); kompiuterininkai (maketas@gyvenimas.info). Mob. tel. 8 605 19 327.
Redakcijos nuomoné nebiitinai sutampa su laiSky autoriy nuomonémis. UZ skelbimy turinj neatsakome.

SPAUDOS,
RADLID IR
TELEVIZIIOS
REMIMO
FONDAS
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Laikrastis iSeina treCiadieniais ir Sestadieniais.
— 3 spaudos lankai.

remia rubrikas ast ladl

,Jaunimo Ofsetiné spauda. Apimtis

skveras“ Indeksas 67283. Tirazas: treciadieniais —
ir ,, Tai, kas 1400 egz., Sestadieniais — 1750 egz.
iSaugina...“ | Rinko, maketavo UAB ,,Gyvenimas®.

tel. (8 315) 73786.

Spaudé UAB ,,Alytaus
spaustuvé®, Seiriju g. 17,

ALYTAUS
SPAUSTUVE

Y,




