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Ðiandien – mënulio delèia. Saulë teka 5 val. 12 min. Leidþiasi 21 val.
38 min. Dienos ilgumas – 16 val. 26 min. Vardadienius ðvenèia Apo-

linaras, Palius, Palys, Tarvilas, Brigita, Roma, sekmadiená – Dargvainas, Dargvilë, Kristina, Þivilë,
pirmadiená pasveikinkite Kristupus, Kristoforus, Jokûbus, Valimantus, Valimantes, antradienio varda-
dieniai – Aneta, Anë, Daugina, Daugintë, Eigirdas, Milë, Ona, Onë, Jokimas, Joakimas.

Liepos 25 – Jokûbinës, Nuobaigos. Liepos 26 – Ðv. Ona, Pabaigtuvës; Ðv.Joakimas; Jûros diena.

Justinas Adomaitis, Vitas Ryman-
tas Sidaravièius, Stasys Valanèius ir
Sigita Raþanskienë inicijuoja kny-
gos iðleidimà apie Balbieriðkio
kraðto þmones, jø pasiekimus, nu-
veiktus darbus. Praðome siûlyti
þmones, kurie knygoje galëtø bûti
pristatomi visuomenei. Manome,
kad tai galëtø bûti ávairiø profesijø,
ávairaus laikmeèio ir amþiaus þmo-
nës: pedagogai, gydytojai, dvasinin-
kai, teisininkai, kovotojai uþ laisvæ,
iðeiviai, politikai, verslininkai, me-
nininkai ir t.t.“, – apie iniciatyvà ið-
leisti knygà kalbëjo A. Marcinke-
vièius.

Ðaltas akmuo paverstas
ðiltu simboliu

Pavakare gausus þmoniø bûrys
susirinko prie Balbieriðkio pradinës
mokyklos, kur vyko naujai pastatyto
simbolio, skirto miestelio jubiliejui
paminëti, atidengimas.

Anot renginio vedëjos, Prienø
kultûros ir laisvalaikio centro direk-
toriaus pavaduotojos kultûrinei
veiklai Ligitos Gediminienës, pa-
minklinis akmuo yra puiki dovana
miestelio bendruomenei, sugráþtan-
tiems kraðtieèiams ir, þinoma, at-
vykstantiems sveèiams. „Sakoma,
jog akmenys sugeria vietos, kurioje
guli, energijà, tad labai dþiugu, jog
ðis didelis riedulys, ðiandienà tapæs
paminkliniu akmeniu, ant kurio
puikuojasi uþraðas „Balbieriðkis“
bei miestelio simbolis laivas, par-
keliavo ið miestelio þemiø“, – sakë
L. Gediminienë.

Paminkliná akmená atidengë
idëjos iniciatorius Balbieriðkio se-
niûnijos bendruomenës „Balbierið-
kis“ pirmininkas Saulius Narûnas
bei UAB „Unipuras“, pagaminu-
sios laivelá akmeniui, vadovas Re-
migijus Kapèiûnas. Akmens pro-
jektà rengë Prienø kultûros ir lais-
valaikio centro dailininkas Dainius
Jurevièius, sukurti erdvæ akmeniui
pastatyti padëjo architektë Rima
Sodaitienë.

„Ágyvendintas projektas „Link
Balbieriðkio su laiveliu“, tai – pro-
jektas, finansuojamas LR þemës
ûkio ministerijos lëðomis bei ið da-
lies Prienø rajono savivaldybës
lëðomis. Bet kas yra finansavimas?
Finansavimas yra tik pinigai ir
pinigai liktø pinigais, jeigu ne ðau-

Prie Ringio ir Perðëkës: Balbieriðkis atðventë 520-àsias
miestelio metines

Liepos 15-17 dienomis gyve-
nimas Balbieriðkyje virte virë –
520-ojo jubiliejaus proga gyven-
tojus ir miestelio sveèius dþiugino
ávairûs renginiai. 

Konferencija
„Balbieriðkiui 520“

Ðeðtadiená Balbieriðkio kultûros
ir laisvalaikio centre vyko konferen-
cija „Balbieriðkiui 520“. Ji prasidëjo
naujausios kraðtieèio þurnalisto ir
politikos apþvalgininko Èeslovo Ið-
kausko knygos „Lietuviais esame
mes gimæ“ pristatymu. Knygoje ap-
raðomos 26 vienaip ar kitaip su Lie-
tuva susijusiø ir jà garsinusiø þmo-
niø istorijos. Tiesa, kaip pristatyme
sakë pats autorius, ne visi knygoje
apraðyti þmonës yra lietuviai, dau-
guma jø þydø tautybës, taip pat len-
kai, rusai ar totoriai. „Kai kurie tie
þmonës yra gyvenæ Lietuvoje, kai
kuriø tiktai protëviai yra kilæ ið Lie-
tuvos, kiti pabëgæ, sakykim, daugelis
þydø“, – kalbëjo È. Iðkauskas. 

Knygoje apraðyti tokie þmonës,
kaip – litvakiðkas ðaknis turintis
JAV atlikëjas Bobas Dilanas, sëk-
mingai Salvadore gaminantis kavà
ir romà LDK didikø giminës pali-
kuonis Alfredas Pacas, taip pat pir-
masis mokytas lietuvis Amerikoje
– Aleksandras Karolis Kurðius. Vis
dëlto knygos tikslas nebuvo sukurti
ávaizdá, kad pasaulyje pagarsëjæ su
Lietuva susijæ þmonës buvo tik mo-
raliai gerbtinos, teigiamos asmeny-
bës. Tarp 26 þmoniø istorijø rasime
ir tø, kurie tarnavo Treèiajam rei-
chui. „Vienas ið jø – Martinas Kur-
mis, kurá Hitlerio þvalgyba siuntë
nuþudyti Irano ðachà, arba Alfredas
Helmutas Naujokas, vadovavæs
Gleivico operacijai pradëjusiai Ant-
ràjá pasauliná karà“, – komentavo
knygos autorius. È. Iðkauskas teigë,
jog medþiagà knygai rinko maþiau-
siai trejus metus ir stengësi parinkti
nestandartinius faktus, kurie nëra
labai plaèiai þinomi. 

Po knygos pristatymo Balbie-
riðkio tolerancijos centro vadovas,
istorikas Vitas Rymantas Sidara-
vièius glaustai pristatë ðimtmeèius
skaièiuojanèià Balbieriðkio istorijà
– nuo Hanuso Sudormano, kuriam
Lietuvos didysis kunigaikðtis ir Len-
kijos karalius Aleksandras padova-
nojo ðià þemæ, iki ðiø dienø. Apie
ðiandienos miestelio gyvenimà iðsa-
miau kalbëjo Balbieriðkio seniûnë
Sigita Raþanskienë ir Balbieriðkio
pagrindinës mokyklos direktorius
Stasys Valanèius.

Dþiugias naujienas, apie mies-
teliui svarbiø þmoniø áprasminimà,
paskelbë Prienø rajono savivaldy-
bës administracijos direktorës pa-
vaduotojas Algis Marcinkevièius. 

„Balbieriðkio kraðtas, kaip ir vi-
sas Prienø rajonas, yra turtingas þy-
miais, Lietuvà garsinanèiais þmo-
nëmis, istorinëmis asmenybëmis.
Bûrelis bendraminèiø – Algis Mar-
cinkevièius, Èeslovas Iðkauskas,

nios komandos darbas, kuris ap-
jungë bendrai veiklai, bendram
projektui“, – atidengus akmená
kalbëjo S. Narûnas.

Savo kalboje idëjos autorius
taip padëkojo komandai, kurios dë-
ka naujas miestelio simbolis iðvydo
dienos ðviesà. „Aèiû visiems uþ ko-
lektyviná darbà, kuris ðaltà akmená
pavertë ðiltu simboliu, skirtu Bal-
bieriðkio miestelio 520 m. jubiliejui
paminëti“, – nuoðirdþiai dëkojo S.
Narûnas.  

Laivelá paminkliniam akmeniui
pagaminusios UAB „Unipuras“
vadovas R. Kapèiûnas teigë, kad
buvo malonu prisidëti prie ðio pro-
jekto, ir kilus naujoms, dar graþes-
nëms idëjoms ámonë pasirengus jas
ágyvendinti.

Atminti, pamirðti negalima
Atidengus naujà miesto simbolá

– paminkliná akmená, ðventës sve-
èiai patraukë miestelio skvero link,

kur buvo atidengtas stogastulpis,
skirtas tremtiniams ir politiniams
kaliniams atminti.

„Ðis paminklas kalbës ðiø dienø
þmonëms ir ateities kartoms apie
istorinius ávykius, kurie privertë
mûsø tautà kentëti. Tai – paminklas
þmonëms, kurie nepasidavë aplin-
kos ávykiams, iðliko dràsûs ir teisin-
gi. Jie atliko iðkiliausià tautinæ pa-
reigà, jie buvo tikroji tautos sàþinë,
tautos dorovës þiedas, tautos dva-
sios didikai“, – taip pagarbiai apie
tremtá patyrusius þmones kalbëjo L.
Gediminienë

Paminklà atidengë Balbieriðkio
seniûnijos seniûnë Sigita Raþans-
kienë ir Prienø rajono savivaldybës
mero pavaduotoja Loreta Jakinevi-
èienë, paðventino Balbieriðkio kle-
bonas Remigijus Veprauskas. Sto-
gastulpio autorius medþio skulp-
torius, Prienø kraðto garbës pilietis
– Algimantas Sakalauskas. 

Vakarà dauguma susirinkusiøjø
patraukë leisti Balbieriðkio „Dva-
ro“ parke, kur ðventës sveèiø laukë
atlikëjo Vytauto Ðiðkausko ir gru-
pës „DAR“ koncertai, Dj’ëjø – Dj
xchiobrys ir Dj Nezzo programos,
fakyrø „Hefaistas“ ugnies ðou. 

Miglë Kalinauskaitë
Autorës nuotraukos

Penktadiená Balbieriðkio kultûros ir laisvalaikio
centre buvo atidaryta Vilijos Èiapaitës akvarelës dar-
bø paroda „Pakalbintoji...“, o centro prieigose – Jur-
gitos Vaièiûnaitës darbø paroda „Þiedo trapumas“.

Kraðto vitrinos nuotrauka
Èeslovas Iðkauskas sakë, jog medþiagà knygai rinko

maþiausiai trejus metus.

Lietuviø parama
Ukrainai –
didþiausias
skausmas
Kremliaus
galvoms?

Duona – net ne
daiktavardis, ji –
absoliuèiai viskas,
ji – mûsø
lietuviðkieji
genai

„Dabar tikiu,
kad svajonëms
nëra ribø!“3-5 p.
Kûrybinis susitikimas su
raðytoju Virgiu Ðidlausku

„Kur Nemuno
mëlynas
kelias“
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Duona – net ne daiktavardis, ji – absoliuèiai
viskas, ji – mûsø lietuviðkieji genai

Taip pasakys viena ið mano pa-
ðnekoviø,  liepos 26-osios – Ðv.
Onos, Duonos ponios – iðvakarëse.
O, kaip graþiai, prasmingai ir, þi-
noma, teisingai pasakyta apie Oni-
nes. Juk tokiu metu jau naujas der-
lius nukultas ir ðvieþià duonelæ gali-
ma kepti ið ðiømeèiø grûdø. Ar taip
bus ir ðiemet, dar neaiðku – gamtai
vëluojant keliomis savaitëmis, stab-
telëjæs javø nokimas, o ir vieta vietai
nelygu, bet javapjûtë jau prasidëjus.
Taigi proga pakalbëti apie mûsø
duonà kasdieninæ pati geriausia ir
net ne vienintelë. Prienai ruoðiasi ir
dar vienam ávykiui: rugpjûèio 27 d.
prienieèiai ir miesto sveèiai bus
pakviesti jau á antràjá „Duonos ir
ugnies“ festivalá Berþyno parke, tad akivaizdu, kad Duona mums darosi svarbi visomis prasmëmis. O kiek ji
svarbi festivalio idëjos autorei, Prienø Justino Marcinkevièiaus vieðosios bibliotekos metodininkei Daliai
BREDELIENEI bei Prienø sveikos gyvensenos klubo „Versmenë“ pirmininkei Leonorai KALANTIENEI ir ugdymo
pasakomis edukatorei bei socialinës kultûrinës erdvës  „Mano dieduko svirnas“ ákûrëjai Akvilei SADAUSKIENEI,
susitikome pasikalbëti, ir atsirado trys moteriðki ir jaukûs monologai Duonos tema.

Dalia BREDELIENË: „Kraðto
kultûriniame klode duona ir
Prienai labai dera“

„Mûsø Prienai ádomioje vieto-
je: Nemunu eina riba, skirianti Su-
valkijà nuo Dzûkijos, tai mûsø ið-
skirtinumas, beveik identiteto dalis,
daugiau taip niekur nëra.  O að pati
irgi turiu savàjà ribà: esu pusiau su-
valkietë, pusiau þemaitë – mano
mama yra ið Þemaitijos. Privaþiuo-
ju Raseinius, ir dangus ten þydres-
nis, ir oras kitaip kvepia. Ir nieko
èia nepadarysi: visos vasaros prabë-
gusios Þemaitijoje, Ðilutës rajone,
Saugø kaime... Ið vaikystës prisime-
nu, kaip moèiutë iðmuðdavo sviesto
ir uþtepdavo juo juodos duonos rie-
kæ – valgai ir negali atsivalgyti.  O
diedukas laikë bites, tai uþtepa to
skysto medaus ant juodos duonos,
per pirðtus varva, visos barzdos sal-
dþios – pasakiðkai skanu. Moèiutë
kepë ir duonà, bet to proceso ne-
atsimenu, tik þinau, kad pamaþu
tarsi savaime ateidavo tai viena, tai
kita su duona susijusi iðmintis. Pa-
vyzdþiui, jeigu paskolinai raugo, tai
jau viskas – esi su tuo þmogumi be-
veik giminë, tas pats, kas kûmai. Ir
ëjimà á miðkà per iðplaukusius ru-
gius prisimenu, ir tas mëlynas vosil-
kas, kurias tremtiniai sudëjo á savo
ilgesá ir dainas. Ir netgi dabar, kai
viskas keièiasi, duona lieka kaþko-
kiu giluminiu genetiniu dalyku, ku-
ris amþinai su mumis. Mes niekur
nuo jos nepabëgsime, kad ir kokie
kosmopolitai taptume. Juk ðtai
emigrantai svetur susikuria puikø
gyvenimà, bet jame atsiranda lie-
tuviðka parduotuvëlë, o joje – juo-
dos duonos.

Mes Lietuvoje kasdieniniame
gyvenime apie duonà lyg ir visai ne-
galvojame, bet ji mumyse yra savai-
me. Juk apie jà ðimtmeèiais sukosi
visas lietuvio gyvenimas: dël jos dir-
bo þemæ, dël jos kovojo, jà apdaina-
vo (kalendorinës, darbo dainos) ir
tiesiog ja gyveno. Todël apie tai ir
verta kalbëti kaip apie paprastà ir
kartu labai nepaprastà dalykà. Man
duona – netgi ne daiktavardis, ji –
be kalbos dalies. Tiesiog Duona ir

joje absoliuèiai viskas.
„Anksti suþinojau, kad duona

yra ne tik socialinë, bet ir dvasinë ver-
tybë, – prieð paimant á rankas duonos
riekæ, reikëjo persiþegnoti, duonos
dalijimas prie stalo visada buvo tëvo
privilegija. Ðitø vaikystës áspûdþiø
veikiamas, að net vienà savo lyrikos
knygà pavadinau „Duonà raikanèios
rankos“. Duonoje nëra blogio, ir visa,
kas padaroma dël duonos, yra teisin-
ga“, – cituoju eilutes ið Justino Mar-
cinkevièiaus knygos „Dienoraðtis
be datø“.

Viename ið jo eilëraðèiø yra ir to-
kios eilutës: „Kaip vandeniu ir duo-
na / að gyvas tavimi“.  Tai – apie Lie-
tuvà, kuri poetui yra tai, be ko negali
egzistuoti þmogus – vanduo ir duona.
Duonoje poetas uþkoduoja tëvynæ
Lietuvà, suvalkietiðkàjà prieðkario
kaimo kultûrà, mûsø tautiná iden-
titetà, glûdintá genetiniu  lygiu,  ir
taip paprastai atpaþástamà juodos
duonos riekëje ant mûsø stalo.

Mûsø namuose ant stalo visada
yra duonos. Bûdama mugëse, visa-
da nusiperku bemielës, pilno grûdo
duonos: mëgstu juodà, rupià, tikrà
lietuviðkà duonà.

Visai ið paprastos minties kilo
idëja ir apie festivalá: kodël nepada-
rius ðventës, kurioje þmonës galëtø
rasti daug ávairiø kepëjø duonos ir
jos nusipirkti? Tada dar kaþkas uþsi-
minë apie ugná, kaip nedalomà vie-
ná su duona, ir ëmë dëliotis mintys,
auginanèios vis naujas idëjas. Iðgry-
ninta, sustyguota ir paversta realybe
festivalio programa – jau didelis Kul-

tûros ir laisvalaikio centro dar-
buotojø darbas.

Kita vertus, mus, kultûros dar-
buotojus, jau ne vienerius metus
kankino Prienø identiteto klausi-
mas. Þinoma, yra sklandytuvai, Po-
ciûnai, ir mes visi tuo didþiuojamës
ir dþiaugiamës, bet laikui bëgant vis
labiau supranti, kad identitetas
negali bûti tai, kas atsiradæ ðiandien
ir yra ðvieþia – tai turi eiti ið daug
giliau ir bûti daug prasmingiau.
Tuomet pradedi ieðkoti to identi-
teto ðaknø, galvoti, kur jis praside-
da, kas mes esame. Nemuno riba
tarp Suvalkijos ir Dzûkijos tikrai la-
bai unikalu, bet pateikti tai kaip kul-
tûriná renginá ar ávyká bûtø sudëtin-
ga. Tada ëmiau galvoti apie tai, ko
mumyse daugiau: suvalkieèiø ar
dzûkø? Vis dëlto, galima pastebëti,
kad mûsø þmonës identifikuoja sa-
ve daugiau kaip suvalkieèius. O
pasakai „suvalkietis“, ir ið karto kyla
pasiturinèio þemdirbio, rugio, duo-
nos, gausos asociacijos. Tuomet að
netgi pasidomëjau, ar yra organi-
zuojamas koks kitas duonos festiva-
lis. Paaiðkëjo, kad kaþkà, skirto duo-
nai,  organizuoja Latvija ir dar kaþ-
kas Amerikoje. Bet kad duonos te-
ma bûtø vystoma tradiciðkai festi-
valyje, kad jai bûtø visiðkai paðvæsta
ir plaèiai þinoma diena, að neradau
ir pagalvojau, kad tai galëtø bûti ta
detalë, kuri iðskirtø Prienus ið kitø
rajonø, o su laiku galëtø susiformuo-
ti ir graþi tradicija. Kaip, pavyzdþiui,
þmonës vaþiuoja á Druskininkus
þiûrëti þydinèiø narcizø, á Þagaræ –
vyðniø uogienës, vadinamos þagar-
vyðniø zapte, taip jie galëtø vaþiuoti
á Prienus nusipirkti duonos ir pabûti
graþiame renginyje su duonos par-
davëjais, edukacijomis, koncertais.

Þinoma, tam reikia laiko, tai di-
delis darbas ir ilgas ádirbis, bet áma-
noma. Ðiandien að labai dþiaugiuosi,
kad mano idëja, kuri dabar yra jau
visø, priimta, kad tas graþus pirma-
sis festivalis pernai jau ávyko ir kad
startas duotas. Ir jei rudená visur
vyksta derliaus ðventës, tai pas mus
iðskirtine detale tampa Duona.
Kraðto kultûriniame klode duona
ir Prienai labai dera“.

„Kai kepu duonà, namai kvepia
jaukumu ir vaikyste. Tada mes gyve-
nom Þarijø kaime, Prienø rajone.
Tëvelis buvo meistras, pastatyti gra-
þûs namai, baldai àþuoliniai, bet vie-
nà dienà viskas sudegë, gyvenimas
pasikeitë, bet duonos kvapas ið tø
Þarijø kaimo liko. O kai 1953 m.
tëvelis susibudavojo kità namà ir
persikraustëme á Prienus, duonos
istorija buvo jau kitokia. Èia duonà
kepti nebuvo ið ko, o ðeimoje gimë
septintas vaikas. Tuomet mamytë
nuo pusnakèiø eidavo stoti á eilæ
prie duonos á tà raudonà pastatà,
kurá vëliau vadino monopoliu. Ji

atstovëdavo eilæ, tuomet prisiþadin-
davo 2–3 vaikus ir visi gaudavo po
kepaliukà forminës duonos – devy-
nioms burnoms vis tiek kuklu. Per
ðventes mamytë kepdavo ragaiðá,
kurá iki ðiol labai mëgstu ir pati ke-
pu, o kasdien – tik razavi miltai. Na,
nors sveika. Dar vëliau gal jau ið ko-
kio mandrumo kepëm duonà ið bal-
tø miltø.

Að, matyt, viskà paveldëjau ið
mamytës, taigi ir savo namuose vis-
kà gaminu pati: ir pyragus, ir kibi-
nus, ir koldûnus. Dabar kepu ir
duonà su raugu. Esu kepusi ir su

Leonora KALANTIENË: „Paskaitai etiketes ant duonos ir norisi
iðsikepti savo“.

(Nuke l ta  á  8  p . )

Rytas STASELIS

Lietuviø parama
Ukrainai – didþiausias
skausmas Kremliaus galvoms?

Nelabai populiari ir visai nemasinës auditorijos, taèiau vyriausybës
kontroliuojama interneto svetainë „Bulgarian Military“ (adr. internete
– bulgarianmilitary.com) liepos 5-àjà paskelbë þinutæ skambiu pava-
dinimu – „Ukraina pardavë Rusijai dvi 155 milimetro [kalibro] prancû-
ziðkas haubicas „Caesar“.

Ðios rûðies ginkluotës Prancûzijos valdþia nuo karo ð.m. vasario 24
dienà pradþios Ukrainai perdavë tik kelis vienetus. Ðiuo metu vyksta
derybos, kad galbût artimiausioje ateityje ukrainieèiai ðiø haubicø tu-
rës bent porà baterijø – 12 vienetø.

Ukrainos kariðkiø poþiûriu – „Caesar“ haubicos yra vienas moder-
niausiø ið uþsienio kariuomenës gautø ginklø. Ypaè tinka prieðbaterinei
kovai (kada kovojanèios ðalys siekia kuo greièiau iðþvalgyti, aptikti ir
sunaikinti viena kitos artilerijos pozicijas) – ratinë platforma atvyksta,
kompiuterio pagalba nusitaiko, automatiðkai uþsitaiso, atidengia ugná,
sunaikina prieðà ir po keliø minuèiø palieka ðaudymo pozicijà opo-
nentui nespëjus në atsitokëti.

Taèiau gráþkime prie bulgariðko portalo þinutës. Ji – neilga: vos
penkiø pastraipø, kur penktoje tarsi tarp kitko brûkðtelëta, kad Prancû-
zijos ginkluotøjø pajëgø generalinis ðtabas kategoriðkai neigia informa-
cijà apie „parduotas á Rusijà haubicas“.

Ádomu bûtø pasiklausti mokslininkø, kokià reikðmæ turi toji penkta
pastraipa þinutëje su vienareikðmiu pavadinimu? Kiek skaitytojø,
mananèiø, kad, norint suþinoti naujienas, uþtenka perskaityti þinuèiø
pavadinimà, vargtø ligi galo?

Taèiau ðiais þingsneliais liepos 5-àjà prasidëjusi istorija nesibaigia.
Jà savo interneto dienoraðtyje iðplatina prorusiðkai nusiteikæs ukrai-
nieèiø tinklaraðtininkas Anatolijus Ðarijus (tas pats, kuriam prieð keletà
metø Lietuvos valdþia suteikë politinio pabëgëlio statusà ir legalizavo
buvimà Europoje). Þinoma, su nuoroda á informacijos ðaltiná – NATO
ðalies vyriausybës kontroliuojamà interneto svetainæ. Tada ðià antá ið-
transliuoja kone visa Maskvos kremliaus reþimui lojali Rusijos þinia-
sklaida. Nors jà neigia prancûzø ir ukrainieèiø kariðkiai.

Atsisukti galime dar labiau. O kas gi yra pirminis portalo „Bulga-
rian Military“ paskelbtos informacijos ðaltinis? Þiûrime – prancûzø
advokatas Régis de Castelnau, kuris savo socialinio tinklo „Twitter“
paskyroje birþelio 20 d. paskelbë: „Dar viena Macrono pergalë: rusai
gavo 2 prancûziðkas „Cezar“ haubicas. Ðiuo metu jos yra „Ural-
vagonzavod“ gamykloje Urale, kur yra tyrinëjamos ir gali bûti dekon-
struotos. Aèiû Macronui, mes mokame [uþ paramà Ukrainai – RS]“.

Po keliø dienø, birþelio 23 d., Rusijos ámonë [Uralvagonzavod]
per savo oficialià Telegram tinklo paskyrà ir, cituodama Régis de Cas-
telnau tviterio praneðimà, atsakë: „Sveiki, pone Regisai. Praðome per-
duoti mûsø padëkà prezidentui Macronui uþ savaeigiø ginklø paau-
kojimà. Jie, þinoma, nëra aukðèiausios kokybës... ne tokie, kaip mûsø
MSTA-S (rusø kariuomenës toliaðaudë savaeigë haubica)! Bet vis tiek
tai bus naudinga. Siøskite daugiau...“

Ir galiausiai, dirstelëjæ á prancûziðkà Vikipedijà, nesunkiai suþino-
sime, kad dabar penkiasdeðimtá perkopæs prancûzas – teisininkas savo
karjeros pradþioje tapo vienu ið Prancûzijos komunistø partijos (PKP)
teisininkø. Vëliau – ir PKP „Uþsienio politikos biuro“ nariu. Neoficialiai
dël bendradarbiavimo su komunistais profesinëje bendruomenëje turë-
jo „raudonojo barono“ pravardæ. Ponas Castelnau 2017 m. atsisakë
advokato praktikos ir ániko iðimtinai á redakcinæ veiklà.

Raðydamas þinutæ tviteryje prancûzø teisininkas nurodë neávar-
dintus ðaltinius Ukrainoje ir Rusijoje. Summa summarum – paleido
visiðkà kliedesá, kita vertus – idealià þinià apie kvailius prancûzus ir
nesàþiningus bei korumpuotus ukrainieèius lojaliai p. Putinui auditorijai
Rusijoje bei uþ jos ribø.

Ta prasme bûtø velniðkai ádomu panaðiai iðanalizuoti bene gar-
siausià ðios savaitës benefisà, kurá sukûrë mûsø Seimo narys Remigijus
Þemaitaitis, purvais apipylæs visas garsiausias bei efektyviausiai paramà
Ukrainai nuo karo pradþios Lietuvoje rinkusias organizacijas ir jø
lyderius.

Jau minëjau, „Caesar“ – viena efektyvesniø ginklø rûðiø, skirta
naikinti prieðo artilerijà. Todël galima numanyti, kad bûtent dël to ðia
tema buvo sukurta nebûta istorija, ant kurios kablio pakliuvo bulgarø
interneto svetainë. Jeigu taip, kas galëtø paneigti, kad Lietuvoje su-
renkamos labdaros Ukrainos gyventojams, kariðkiams bei pabëgëliams
yra tas – pats didþiausias skausmas, kylantis Kremliaus bokðtø galvose?

Liepos 17 d. Skriaudþiø buities muziejuje vyko renginys „Labas,
Viliuk!“, kurio dalyviai galëjo susipaþinti su legendiniais Uljanovsko
automobiliø gamyklos visureigiais UAZ, dar kitaip vadinamais „Viliukais“.

Nostalgiðkas
pasivaþinëjimas „Viliukais“

(Nukel ta  á  8  p . )

Saulëtà sekmadiená á sûduvietið-
kà sodybà susirinkæ ðventës sveèiai
ne tik galëjo apþiûrëti UAZ’us, bet
ir jais pasivaþinëti. Griausmingai po
turo á sodybà sugráþæ „Viliukai“
parveþë besiðypsanèius keleivius.
Linksmai nusiteikusi kalbinta sep-
tynmetë Agnë sakë, kad smagiausia
buvo „vaþiuoti per balas“.

Paklausta, kaip gimë idëja suor-
ganizuoti „Viliukø“ sueigà, nuo bir-
þelio 1 d. Prienø kraðto muziejaus
filiale, Skriaudþiø buities muziejuje
dirbanti vadovë Kristina Paþërienë
sako, kad mintis kilo ið prisimi-
nimø. 

– Idëja kilo perþvelgus savo vai-
kystës nuotraukas, kuriø ne vienoje
matosi ir UAZ-469. Kaþkokia

keista nostalgija apëmë. Tada pa-
galvojau, kad toks jausmas turbût
ne vienà aplanko pamaèius „Vi-
liukà“. Taip ir gimë mintis, kuri vë-
liau peraugo á organizacinius reika-
lus. Ne vienas mûsø artimas drau-
gas turi ðiuos automobilius, ne kar-
tà jais tekæ vaþiuoti ir stebëtis. Ið
karto suþinojæ apie numatomà ren-
giná, draugai sutiko dalyvauti, dar
ir savo paþástamø pakvietë. Taip per
paþintis, per draugystes ir asme-
ninius kontaktus turëjome tai, kà
turëjome, ir uþ tai esu labai dëkinga
visiems sutikusiems atvykti, – apie
renginio organizavimà papasakojo
K. Paþërienë.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

noko suomes. Pusfinalyje Irmai
Bagdanavièienei ir Eugenijai Kar-
boèienei teko pripaþinti pajëgios
Monako ekipos pranaðumà (2:13).

Irma Bagdanavièienë kartu su
vyru Pauliumi Bagdanavièiumi pa-
teko á atkrintamàsias varþybas ir
miðriø dvejetø grupëje. Jie atrankoje
buvo 14-ti, o aðtuntfinalyje 1:13
pralaimëjo itin pajëgiai Prancûzijos
komandai ir galutinëje rikiuotëje
uþëmë 9 vietà. Tai kol kas geriausias
miðriø dvejetø rezultatas aukðto
lygio tarptautinëse varþybose.

Vyrø dvejetø kvalifikacinëse
varþybose Almantas Burneika ir
Paulius Bagdanavièius buvo 26-ti ir
pasirodymà tæsë Tautø taurës var-
þybose, kur áveikë graikus, bet ant-
rajame rate pralaimëjo Andoros
þaidëjams ir pelnë 5 vietà.

Vyrø vienetø varþybø atrankoje
A. Burneika buvo 24-tas, o Tautø
taurës turnyre uþëmë 9 vietà. Mo-
terø vienetø rungties kvalifikacijoje
E. Karboèienë liko 20-ta, o Tautø
taurës turnyre – penkta.

Lietuvaièiai „suþibëjo“
Europos èempionate
Lietuvos rinktinës atstovës pir-

mà kartà ðalies petankës sporto
istorijoje  uþkopë ant prizininkø
pakylos. Moterø dvejetø rungtyje
bronzos medaliais pasidabino ið
Birðtono kilusi Irma Bagdanavi-
èienë ir jos porininkë Eugenija Kar-
boèienë, kurioms skirti petankës
entuziastø sveikinimai po pasku-
tiniø varþybø „sprogdino“ sociali-
nius tinklus – liejosi tiek daug
dþiaugsmo ir pasididþiavimo  ko-
manda! Ko gero, ir paèios þaidëjos
iðgyveno stiprias emocijas, nes po
varþybø asmeninëje feisbuko pa-
skyroje Irma brûkðtelëjo: „Viskà ið-
kentëm! Dabar tikiu, kad svajo-
nëms nëra ribø!“

Lietuvos moterø duetas kvalifi-
kacijos etape iðkovojo tris pergales
ið penkiø galimø ir pateko á aðtunt-
finalá, kuriame rezultatu 13:7 nuga-
lëjo Latvijos komandà, o ketvirtfi-
nalyje po atkaklios kovos 13:10 pra-

„Dabar tikiu, kad
svajonëms nëra ribø!“

Lietuvos petankës asociacijai atstovaujanti lietuviø delegacija
sëkmingai pasirodë Europos vienetø, dvejetø bei Mix èempionate, kuris
liepos 13-17 dienomis vyko Nyderlanduose, Hertogenboso mieste.

– Nuoðirdþiausi sveikinimai!
Rezultatai atperka Jûsø su vyru
Pauliumi atsidavimà petankës
sportui. Tad kokiomis savybëmis
pasiþymi laimëtojai?

– Kiekvienas rinktinës narys da-
lyvavo dviejose petankës disciplino-
se (man teko varþytis moterø dve-
jeto ir miðraus dvejeto varþybose),
todël èempionate visi suþaidëm po
8–10 rungtyniø. Pradëdavom iðkart
po pusryèiø, baigdavom vakare,
tarp kiekvieno susitikimo turëdami
15–30 minuèiø pertraukëles. Todël
þaidëjams prireikë didelës iðtver-
mës, maksimalaus susikaupimo,
koncentracijos, kritinio màstymo.
Turëjome iðlikti ðalto proto – tuo
paèiu metu susitelkti ties savo meti-
mais, palaikyti stabilø þaidimà ir
stebëti aikðtelæ bei skaityti varþo-
vus.  Bet, manau, didþiausia sëkmës
paslaptis – ne idealûs metimai ar
muðimai lemiamu momentu, o tai,
kad á aikðtelæ ateidavome pagarbiai
nusiteikæ savo varþovø atþvilgiu, ne-
nuvertindami ir tø komandø, kurias
praeityje jau esame áveikæ. Ëjome
su mintimi: „Nauja diena – naujos
varþybos“.  Iki galo iðlikome budrûs

ir motyvuoti kaip komanda.
– Kada patikëjote, kad medalis

bus jûsø rankose?
– Tik po paskutinio ir lemiamo

metimo. Varþybose su Suomijos
moterø dvejetu kurá laikà atsiliki-
nëjome, rezultatà pavyko iðlyginti,
prieðpaskutiniame þaidime pelnëm

 Dël istorinës pergalës iðlieta daug prakaito
 Po varþybø maratono praëjusá pirmadiená Irma ir Paulius Bagda-

navièiai kartu su rinktinës nariais sugráþo á Lietuvà. Dar nenuslûgus
varþybø jauduliui, kraðtietë Irma pasidalino áspûdþiais ið Europos èem-
pionato, atskleidë, kà jø ðeimai reiðkia petankë, papasakojo apie pla-
nus populiarinti ðá þaidimà Lietuvoje.

(Nuke l ta  á  5  p . )
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Lietuvos petankës rinktinës nariai (ið kairës): P.Bagdanavièius, E.Kar-
boèienë, trenerë D.Burneikienë, I.Bagdanavièienë ir A.Burneika.

Irma Bagdanavièienë.

Ðiemet Birðtono gimnazijà bai-
gë 15-oji abiturientø laida. Liepos
16-àjà 35 gimnazistams buvo
áteikti brandos atestatai. Kartu su
abiturientais jø sëkme ðventinio
vakaro metu dþiaugësi ir jø tëve-
liai, mokytojai, draugai. Ðventæ
puoðë muzikiniai pasirodymai, dalá
jø atliko ir patys abiturientai.

Pirmasis taræs sveikinimo þodá
Birðtono gimnazijos direktorius Al-
vydas Urbanavièius pasidþiaugë,
jog pagal savivaldybes Birðtono
gimnazijos dvyliktokai geriausiai ið-
laikë matematikos egzaminà. Di-
rektorius linkëjo abiturientams
pasitikëti savimi ir turëti dideliø
lûkesèiø: „Þenkite gyvenime tvirtai
ir dràsiai.“

Prieð áteikiant atestatus buvo
padëkota mokytojams ir tëvams,
vëliau akcentuotos gimnazijoje ágy-
tos kompetencijos: mokslo, pilietið-
kumo ir kultûros.

– Nuëjote ilgà paþinimo ir bran-
dos kelià, iðmokote daug gyvenimo
pamokø, – sugráþdamas á mokykli-
nius metus dvyliktokams sakë Birð-
tono vicemeras Vytas Kederys.

Perduodamas Birðtono savival-
dybës merës Nijolës Dirginèienës
sveikinimus V. Kederys ðios ðaunios
laidos abiturientams padëkojo uþ
aktyvumà ir gimnazijos bei miesto
garsinimà, o naujame, iððûkiø kupi-
name, gyvenimo kelyje linkëjo pasi-
tikëjimo ir sëkmës. Jis taip pat áteikë
ir merës padëkas bei pinigines pre-
mijas. Jos skirtos vienintelá ðimtukà
Birðtono gimnazijoje gavusiam Jus-
tinui Pranckevièiui (ið anglø kalbos
egzamino) bei paþangiausiai abitu-
rientei – Ugnei Vaièiûnaitei. Taip
pat apdovanota ir anglø kalbos mo-
kytoja, Birðtono savivaldybës tary-
bos narë Kristina Justinavièienë.

Akcentavusi savarankiðkumà
Ðvietimo, kultûros ir sporto sky-
riaus vedëja Jolita Jablonskienë
kvietë moksleivius siekti svajoniø ir
áteikë jiems padëkas uþ rezultatus

Linkëjo pasitikëjimo ir sëkmës...

olimpiadose. Jas gavo Jonë Ado-
maitytë, Simona Brûzgaitë, Mar-
tynas Butkus, Viltenë Gylytë, Jus-
tas Jakubsevièius, Agnë Paulikaitë,
Justinas Pranckevièius, Austë Stan-
kevièiûtë, Aistë Stunþënaitë, Edas
Valenta.

Apdovanojimø buvo ir dau-
giau. Birðtono savivaldybës tarybos
narë Valë Petkevièienë ne tik linkëjo
dràsos, atkaklumo bei ryþto, bet ir
perdavë Seimo nario Andriaus
Palionio dovanas . Jas pelnë Simo-
na Brûzgaitë ir Rokas Zdanavièius.
Abiturientams padëkojo ir Birð-

tono kultûros centro bei Lietuvos
ðauliø sàjungos bûrelio vadovai.

Buvo padëkota ir ðventiðkà at-
mosferà kûrusiems renginio bei
klasiø auklëtojams – Arnoldui Juo-
zaièiui ir Rasai Stravinskienei.
Ðventës pabaigoje sveikinimo þo-
dþius tarë Tarybos narë Jurgita
Ðerþentienë, gimnazijos tarybos
tëvø atstovë Rosita Ulinskienë ir ki-
ti mokiniø tëveliai. Visi jie akcen-
tavo profesijø pasirinkimà, dorà, sà-
þiningumà ir pagarbà.

Justas Virbickas

Padëka ðimtukininkui Justinui
Pranckevièiui...

...ir jo mokytojai Kristinai Justinavièienei.

Paþangiausios abiturientës
premijà pelnë Ugnë Vaièiûnaitë.

A. S. Zenkevièius Birðtonui va-
dovavo daugiau kaip 40 metø, dir-
bo Vykdomojo komiteto pirminin-
ku, po Lietuvos nepriklausomybës
atkûrimo buvo renkamas meru.
Jam vadovaujant, Birðtonas ið nedi-
delio baþnytkaimio tapo moderniu,
þinomu Lietuvoje ir pasaulyje ku-
rortu, patogesniø ir geresniø gyve-
nimo sàlygø sulaukë ne tik birðto-
nieèiai, bet ir savivaldybei priklau-
sanèiø gyvenvieèiø bei vienkiemiø
þmonës, buvo iðsaugota nemaþai is-
toriniø vietø, paminklø…

A. S. Zenkevièius negyveno
ðiandiena, jis galvojo apie rytdienà

ir brandino naujas idëjas, kai kam
gal ir atrodanèias utopinëmis. Lai-
kas parodë, kad daugeliu atvejø jis
buvo teisus.

A. S. Zenkevièius buvo pelnæs
ávairiø apdovanojimø, jam pirma-
jam ið savivaldybiø merø buvo áteik-
tas ir Lietuvos savivaldybiø aso-
ciacijos Auksinës krivûlës þenklas.
Birðtonieèiai buvusio mero atmi-
nimà áamþino suteikdami Birðtono
Garbës pilieèio vardà, jo vardu pa-
vadindami Nemuno krantinæ,
árengdami atminimo þenklà prie
Savivaldybës pastato ir ágyvendin-
dami jo paliktas idëjas. Ne viena jø

tapo realybe, kitos gal bus ágyven-
dintos ateityje. Gal ateis ir toks lai-
kas, kai ið A. S. Zenkevièiaus vardu
pavadintos krantinës galësime tiltu
pereiti á kità Nemuno krantà, kai
Birðtonas turës þirgynà ar turistø
traukos objektu taps Birðtono dva-
ro kiemas. Juk svajonës ir idëjos turi
sparnus...

Atminties þenklai
Liepos 22-àjà sukanka deðimt metø, kai birðtonieèiai atsisveikino

su buvusiu ilgameèiu Birðtono savivaldybës vadovu, socialiniø mokslø
daktaru Antanu Serafinu Zenkevièiumi – þmogumi, su kuriuo siejami
keli kurorto istorijos ir plëtros deðimtmeèiai.
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2022.07.25-2022.07.27

programa

PIRMADIENIS
06:00 Tiesiogiai Ukrainos þinios
„UKRAINA 24“
08:00 Orijaus kelioniø archyvai
08:30 Orijaus kelioniø archyvai
09:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Ðiandien kimba
11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.
Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë
11:55 Kenoloto
12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
12:30 Egzotiniai keliai
13:00 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta
Lapë
14:00 Á pasaulio kraðtà. Ðeimos nuotykiai
ant ratø
14:30 Jûs rimtai?
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
17:00 Ið esmës su G. Klimkaite ir K. Pocyte
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelioniø archyvai.
18:30 Orijaus kelioniø archyvai.
19:00 Orijaus kelioniø archyvai.
19:30 Orijaus kelioniø archyvai.
20:00 Egzotiniai keliai.
20:30 Krepðinis á trasà
21:00 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta
Lapë
22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Ið esmës su G. Klimkaite ir K. Pocyte
(k)
23:35 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga (k)
01:05 Delfi RU. Naujienos rusø kalba (k)
01:40 Tiesiogiai Ukrainos þinios
„UKRAINA 24“

ANTRADIENIS
06:00 Tiesiogiai Ukrainos þinios
„UKRAINA 24“
08:00 Orijaus kelioniø archyvai
08:30 Orijaus kelioniø archyvai
09:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
09:30 Egzotiniai keliai
10:00 Alfo didysis ðou. Vedëjas Alfas
Ivanauskas
11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.
Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë
11:55 Kenoloto
12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
12:30 Egzotiniai keliai
13:00 Kasdienybës herojai.
14:00 Krepðinis á trasà
14:30 Gimæ ne Lietuvoje
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga
16:30 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
17:00 Ið esmës su A. Peredniu
17:55 Kenoloto
18:00 Orijaus kelioniø archyvai.
18:30 Orijaus kelioniø archyvai.
19:00 Orijaus kelioniø archyvai.
19:30 Orijaus kelioniø archyvai.
20:00 Egzotiniai keliai.
20:30 Verslo Poþiûris
21:00 Kriminalinë Lietuvos zona su D.
Dargiu
22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Ið esmës su A. Peredniu (k)
23:35 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga (k)
01:05 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
01:40 Tiesiogiai Ukrainos þinios
„UKRAINA 24“

Modernios ir saugios operacijos
Akiø chirurgijos centre operacijos atliekamos pasitelkiant gydytojø patirtá bei naujas technologijas.

Operacijas atlieka ilgametæ darbo patirtá sukaupæ gydytojai profesionalai, vienas jø – gydytojas Saulius
Aèas – puikus savo srities specialistas, atlikæs ne vienà ypaè sudëtingà akiø operacijà, kas leido ágyti neá-
kainojamos patirties. Akiø chirurgijos centre dirbantys gydytojai aprûpinti modernia diagnostine ir operacine
áranga, kokybiðkomis priemonëmis. Kataraktos operacijos atliekamos fakoemulsifikacijos bûdu.

Jeigu pastebëjote, kad  akyse atsiranda rûkas, matymas ne toks ryðkus kaip buvo anksèiau – neatidëliokite
vizito pas gydytojà. Ðiuolaikinë metodika leidþia pasiekti puikiø rezultatø. Svarbu laiku susirûpinti ir neleisti
ligai komplikuotis.

Ðiuolaikinë mikrochirurginë áranga, kokybiðkos priemonës, profesionali
patyrusiø specialistø komanda padës pasiekti puikiø rezultatø. „Akiø chirurgijos
centras“, Savanoriø pr. 66, Kaunas. Registruokitës telefonu (8 37) 750 805.
www.akiuchirurgija.lt

Pastebëjote silpstantá regëji-
mà, nebeáþiûrite daiktø kontûrø,
vaizdai tapo iðplaukæ, matomi
tarsi pro rûkà – reikëtø nedel-
siant pasikonsultuoti su gydy-
toju. Visi ðie poþymiai bûdingi
vienai pagrindiniø regëjimo
netekimo prieþasèiø pasaulyje
– kataraktai. Kokia tai liga,
kokios susirgimo prieþastys,
kaip gydytis?

Katarakta – akiø liga, kai
akies læðiukas drumstëja. Pagrin-
dinë prieþastis – amþius. Katarak-
ta gali keliauti ið kartos á kartà,
gali bûti ágimta ar ágyta po trau-
mos ar ligos, taèiau daþniausia li-
gos pasireiðkimo prieþastis – am-
þius. Su metais vyksta akies læðiu-
ko pokyèiai, formuojasi drumstys,
trukdanèios gerai matyti. Pradi-
nëse stadijose katarakta gali ne-
sukelti regëjimo problemø, ta-
èiau, bëgant metams, drumstys
ryðkëja, pleèiasi, kas lemia pa-
laipsniui blogëjantá regëjimà, ku-
ris gali baigtis aklumu.

Ligos simptomai
Sergant katarakta, silpnëja

matymo ryðkumas, vaizdai tampa
iðplaukæ, matomi tarsi þiûrint pro

rûkà. Drumstëdamas læðiukas ið-
kraipo spalvas, gali atsirasti jautru-
mas ryðkiai ðviesai, dingsta kontras-
tinis matymas. Kad ir kokius aki-
nius þmogus uþsidëtø, matymas ne-
pagerëja. Kai læðiuko drumstis pra-
deda trukdyti visaverèiam gyve-
nimui, darbinei veiklai, reikëtø
nedelsiant  kreiptis á specialistà.

Gydymo metodai: trumpa ir
saugi operacija

Kataraktà iðgydyti galima tik
atlikus chirurginæ drumsto akies læ-
ðiuko pakeitimo operacijà. Vaistø
kataraktai gydyti nëra. Vienas mo-
derniausiø, greièiausiø ir saugiau-
siø kataraktos operacijos metodø
– fakoemulsifikacija. Ðio metodo
dëka sudrumstëjæs akies læðiukas
ultragarsu susmulkinimas akies vi-
duje ir iðsiurbiamas per ypaè maþà
pjûvá netraumuojant akies. Kata-
raktos operacija – neskausminga

procedûra, daþniausiai atliekama
naudojant vietinæ nejautrà. Ope-
racija trunka apie 30 minuèiø,
regëjimas pagerëja jau pirmomis
dienomis po operacijos, taèiau
galutiniam nusistovëjimui gali
prireikti ir keleto savaièiø.

Delsimo pavojus
Pastebëjus pirmuosius ligos

poþymius, rekomenduojama iðkart
kreiptis á gydytojà. Katarakta gy-
doma daug sëkmingiau jos pradi-
nëje stadijoje, kol dar nëra ryðkiø
pakitimø. Kuo labiau læðiukas bû-
na sudrumstëjæs, tuo sunkesnë
operacijos eiga, padidëja poopera-
ciniø komplikacijø rizika, regëji-
mas atsistato per ilgesná laikotarpá.
Be to, kataraktai progresuojant,
gali padidëti akispûdis, rizikuo-
jama susirgti glaukoma – liga, nuo
kurios apakus, regëjimo sugràþinti
nebeámanoma.

Negydomos kataraktos
pasekmë – prarastas regëjimas

Uþs.Nr.045

TREÈIADIENIS
06:00 Tiesiogiai Ukrainos þinios

„UKRAINA 24“

08:00 Orijaus kelioniø archyvai

08:30 Orijaus kelioniø archyvai

09:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles

09:30 Egzotiniai keliai

10:00 Sporto baras. Vedëjas Jonas Nainys

11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.

Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë

11:55 Kenoloto

12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles

12:30 Egzotiniai keliai

13:00 Kasdienybës herojai.

14:00 Automobilis uþ 0 eurø

14:30 Gyvenimas inkile

15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø

apþvalga

16:30 Delfi RU. Naujienos rusø kalba

17:00 Ið esmës su G. Klimkaite ir K. Pocyte

17:55 Kenoloto

18:00 Delfi interviu

18:30 Tvari Lietuva su E. Jakilaièiu

19:30 Egzotiniai keliai.

19:55 Eurojackpot

20:00 Kaip pas þmones

21:00 Orijaus kelionës. Vedëjas Orijus

Gasanovas

21:30 Gimæ ne Lietuvoje

22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles

22:30 Jëga ir Kenoloto

22:35 Vikinglotto

22:40 Ið esmës su G. Klimkaite ir K. Pocyte

(k)

23:40 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø

apþvalga (k)

01:10 Delfi RU. Naujienos rusø kalba

01:45 Tiesiogiai Ukrainos þinios

„UKRAINA 24“

Birðtono vieðojoje bibliotekoje

Susitikimo pradþioje nuotaikin-
ga dainele ir istorijos iðtrauka ið
knygos „Stogas, po kuriuo auginu
þvaigþdes ir lietø“ maþuosius ir
suaugusiuosius V. Ðidlauskas pa-
kvietë pasvarstyti apie senelës ir vai-
kaitës bendravimà, apie þmogaus
rûpestá þmogumi, apie rûpinimàsi
savo artimaisiais ligos atveju, baimæ
prarasti draugà. Raðytojas prisimi-
në savo senelæ, su kuria ðiltai ir nuo-
ðirdþiai bendravo. Prisipaþino, jog
jaunystëje svajojo tapti dailininku,
kûrë komiksus. Pirmàjà knygelæ pa-
sigamino nukopijavæs sesers Ingri-
dos idëjà – pieðimo sàsiuviná perkir-
po pusiau, sukûrë pasakos „Batuo-
tas katinas“ savo versijà, knygelæ
iliustravo pats. Kûrybinëse dirbtu-
vëse renginio dalyviai smalsiai per-
þiûrëjo dvi V. Ðidlausko savos ga-
mybos komiksø knygeles. Redakto-
rius papasakojo, kaip gimsta iliust-

ruotos knygos. Visi kartu su auto-
riumi atkakliai mokësi lankstyti
þvaigþdutæ. Tai tam tikras kûrybinis
uþmojis: þvaigþdë simbolizuoja jo
knygelæ, kurioje dominuoja ne tik
lietus, bet ir þvaigþdutës. Raðytojas
pasiûlë namuose iðsilankstyti naujà
þvaigþdelæ, ant lankstomos juostos
uþraðius palinkëjimà, prisegti prie
graþios lazdelës ir padovanoti bran-
giam þmogui.

 Vakarà V. Ðidlauskas pagyvino
savo dainelëmis, padainavo pirmà,
paauglystëje sukurtà dainà. Priedai-
nius, autoriaus pakviesti, dainavo ir
vaikai, ir suaugusieji. Raðyti vaikams
menininkà paskatino dukra, ji yra jo
ákvëpëja, o vakaro maþiesiems,
tikime, ákvëpimo ðaltiniu taps V.
Ðidlausko pavyzdys, jo istorija.

Projektà finansuoja Lietuvos
kultûros taryba ir Birðtono savi-
valdybë.

Kûrybinis susitikimas su
raðytoju Virgiu Ðidlausku

Po kvepianèia, iðbujojusia liepa prie bibliotekos vyko Birðtono vie-
ðosios bibliotekos projekto visai ðeimai „Kûrybiniai susitikimai po liepa“
vakaras su dainø autoriumi ir atlikëju, literatûrinio þurnalo vaikams „Lau-
miukas“ vyriausiuoju redaktoriumi, raðytoju, knygos vaikams „Stogas,
po kuriuo auginu þvaigþdes ir lietø“ autoriumi Virgiu ÐIDLAUSKU.
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PIGIAUSIOS PASKOLOS, REFINANSAVIMAS IR AUTOLIZINGAS.
* Paskolos nuo 100 iki 25000 Eur, laikotarpiu iki 84
mënesiø. * Pirmà ámokà galima atidëti iki 3 mën. * Maþos

palûkanos. Pvz., pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mën. gràþinkite iki 110 Eur.
Teirautis tel. 8 601 50 935, Rièiardas.

Nuoðirdþiai uþjauèiame Sauliø BURINSKÀ dël
mylimos sesers mirties.

Magdutë, Vytas, Genovaitë,
Dina ir Juozas Kubiliai

Birðtono bendradarbystës
centre „Spieèius“, vienijanèiame
smulkiojo ir vidutinio verslo at-
stovus, nuolat vyksta ávairûs ren-
giniai, padedantys tobulëti, augti
smulkiam ir vidutiniam verslui.
Ypaè didelio dëmesio susilaukia
verslumo skatinimo paskaitos,
seminarai ir kiti renginiai, todël
liepos 14 dienà „Spieèiuje“ lan-
kësi ekonomikos ir inovacijø vi-
ceministras Vincas JURGUTIS,
gausiai susirinkusiems verslinin-
kams pristatæs verslumo skatini-
mo ir finansinës valstybës pagal-
bos galimybes.

Anot V. Jurguèio, ðiuo metu vie-
na ið ministerijos siekiamybiø – su-
paþindinti verslininkus su valstybës
instrumentais, kad ðie patys galëtø
á juos aplikuoti: þinotø kur kreiptis,
kà daryti ir, norint pasinaudoti vals-
tybës pasalugomis, jiems nereikëtø
samdytis konsultantø. Ðiam tikslui
pasiekti Ekonomikos ir inovacijø
ministerija planuoja maþinti verslui
tenkanèià administracinæ naðtà.
„Vienas ið ministerijos prioritetø –
administracinës naðtos maþinimas.
Ðiais metais pagrindinis dëmesys
skiriamas sveikatos apsaugos, mai-
tinimo ir pramonës sritims. Þiûri-
ma, kur yra perteklinis popieriz-
mas, kà galima padaryti paprasèiau,
kas neteikia pridëtinës vertës ir pan.
Ðia kryptimi tikrai dirbame“, – sakë
V. Jurgutis.

Viceministras taip pat viliasi,
jog Lietuvai pavyks ágyvendinti
smulkiojo verslininko sàskaitos
priemonæ. Smulkiojo verslininko
sàskaita – tai supaprastintas mokes-
èiø administravimo mechanizmas,
kai ið specialios sàskaitos, á kurià
verslininkas gauna pajamas, auto-
matiðkai apskaièiuojami ir nuraðo-
mi visi Sodros ir GPM mokesèiai.
Viceministro teigimu, tokia sistema
jau veikia Estijoje, todël galime jà
turëti ir Lietuvoje. Tiesa, V. Jurgu-
èio pastebëjimu, dël mûsø mokes-
tinës sistemos ðiai priemonei ágy-
vendinti reikia laiko.

Valstybë ne tik pleèia verslumo
galimybes, bet ir teikia finansinæ pa-
galbà – finansuoja, remia bei inves-
tuoja á verslà. Visgi V. Jurgutis at-
kreipia dëmesá á tai, jog finansavi-
mas ir parama – tai dvi skirtingos
pagalbos verslui priemonës, kurias
administruoja skirtingos valstybi-
nës ástaigos.

Pagal teisës aktus, verslo finan-

savimu laikoma valstybës paskola
verslui, kai verslas dël vienokiø ar
kitokiø prieþasèiø negali pasisko-
linti ið kitur. Verslo finansavimà
administruoja valstybinë ástaiga
UAB „Investicijø ir verslo garan-
tijos“ (INVEGA), kuri verslo pra-
dþiai, vykdymui ar plëtrai siûlo ri-
zikos kapitalo, kompensacijø, pa-
skolø ir garantijø finansavimo prie-
mones. V. Jurguèio pastebëjimu,
ypaè populiari priemonë – palûka-
nø kompensavimas, kurá gali gauti
smulkus ir vidutinis verslas, besi-
skolinantis investavimui.

Ekonomikos ir inovacijø vice-
ministro pastebëjimu, Lietuvoje
verslas yra labai priklausomas nuo
savo lëðø ir bankø paskolø, todël
valstybëje turime maþai investiciniø
verslø. O tai yra vienas ið veiksniø,
ribojanèiø Lietuvos verslo augimà,
todël INVEGA verslui siûlo ir fi-
nansavimo priemones, susijusias su
rizikos kapitalu.

Valstybë taip pat verslà skatina
ieðkoti naujø rinkø – ámonës, vyk-
danèios veiklà ilgiau nei vienerius
metus, gali kreiptis dël eksporto kre-
dito garantijø. Tai INVEGOS tur-
tinis ásipareigojimas dalintis kartu
su eksportuotoju rizika, iðmokant
iki 90 proc. patirtø nuostoliø dalá,
kai pirkëjas ið treèiøjø ðaliø neatsi-
skaito sutartyje nustatytais termi-
nais arba bankrutuoja. Maksimali
garantijø suma vienam eksportuo-
tojui – 200 000 eurø.

Atkreiptinas dëmesys, jog
Europos Sàjungos paramà bei ávai-
rias kitas iðmokas administruoja
Inovacijø agentûra, kurios pavadi-
nimas, kaip sakë pats viceministras,
rodo ir tam tikrà kryptá, kokius tiks-
lus ir ambicijas sau kelia valstybë.
„Inovatyvûs verslai kuria didesnæ
pridëtinæ vertæ, todël mes, kaip

valstybë, norime padidinti inovacijø
dalá, investicijas á mokslinius tyri-
mus ir pan.“, – akcentavo V. Jur-
gutis.

Tikslams pasiekti numatyti du
pagrindiniai prioritetai: paþangesnë
bei þalesnë Lietuva. Kuriant paþan-
gesnæ Lietuvà, numatoma plëtoti ir
stiprinti mokslinius tyrimus ir ino-
vacinius pajëgumus bei diegti pa-
þangiàsias technologijas (ðioms
veikloms ágyvendinti numatoma
skirti 400 mln. eurø verslui), skatinti
pasinaudoti skaitmeninimo teikia-
ma nauda pilieèiams, ámonëms,
moksliniø tyrimø organizacijoms ir
valdþios institucijoms (skirta apie
100 mln. eurø). Taip pat planuoja-
ma stiprinti tvarø maþø ir vidutiniø
ámoniø augimà bei konkurencin-
gumà ir darbo vietø kûrimà, be kita
ko, pasitelkiant gamybines investici-
jas (skirta beveik 200 mln. eurø).

V. Jurguèio teigimu, Europai ið-
gyvenant „þalinimo“ virsmà, pla-
nuojamos paramos priemonës, ku-
riomis bus siekiama motyvuotis
naudoti energijos vartojimo efekty-
vumà ir maþinti iðmetamø, ðiltna-
mio efektà sukelianèiø dujø kieká,
bei skatinti atsinaujinanèiàjà ener-
gijà, pagal direktyvà ES 2018/2001,
áskaitant joje nustatytus tvarumo
kriterijus. Ðioms veikloms ágyven-
dinti ið viso skirta per 120 mln. Eur.

Ávairiø finansavimo ir paramos
priemoniø yra ir daugiau, todël vi-
ceministras susirinkusius verslinin-
kus kvietë uþduoti klausimus ne tik
jam, bet ir susitikime dalyvavusiems
INVEGOS bei Inovacijø agentûros
atstovams, nebijoti konsultuotis in-
dividualiai. V. Jurgutis verslininkus
taip pat  kvietë dalyvauti vieðuo-
siuose pirkimuose, kuriø vertë kas-
met yra maþdaug 6 mlrd. eurø.

Rimantë Janèauskaitë

Birðtono „Spieèiuje“ pristatytos
valstybës pagalbos galimybës verslui

du taðkus, iki dar vieno rutulio pri-
trûko milimetrø. Iðsiverþëme á prieká
12:10 ir paskutinis kaðanetas, kai ru-
tulys „þaidë“ prieð rutulá, buvo le-
miamas, iðplëðëme pergalæ 13:10.

– Ar turëjote vilties pusfinalyje
pasiprieðinti ir Monako rinktinei?

– Prieð mënesá Ispanijoje vyku-
siame moterø trejetø èempionato
atkrintamose varþybose varþëmës
su Monako þaidëjomis. Matëme jø
puikø þaidimà, tai – labai stipri
komanda, kuri buvo verta apdova-
nojimø. Tuokart Lietuvos rinktinei
patekimas á aðtuntukà atrodë visø
galimybiø virðijimas, didþiavomës
uþimta 9–16 vieta… Todël ðias
varþoves vël susitikusios Olandijoje
mes á aikðtelæ atëjome parodyti kuo
graþesná þaidimà, mëgautis juo,
þinant, kad tai bus paskutinis maèas
ðiame Europos èempionate.

– Moterø dvejeto iðkovota bron-
za vadinama istorine pergale. Ko-
dël?

– Ant apdovanojimø pakylos
dar në viena Baltijos ðaliø petankës
rinktinë nëra uþkopusi. Kita vertus,
Lietuvos petankës asociacija, iðsi-

vadavusi nuo praeities ðeðëliø, gy-
vuoja dar tik ketvirtus metus, yra
palyginti jauna. Dalyje Europos ða-
liø petankë þaidþiama nuo II Pa-
saulinio karo pabaigos, jos þaidimo
tradicijos itin gilios, palyginti su Lie-
tuva, kurioje petankës judëjimas
prasidëjo prieð gerus penkiolika
metø. Birðtone ðiuo þaidimu susi-
domëjome, ir að pati á já ásitraukiau
nuo 2009 metø. Apie penkerius
metus iki tol Lietuvoje jau buvo
vykdomos varþybos, rinktinës iðvyk-
davo ir á tarptautines varþybas.

Dþiaugiuosi, kad dabar á petan-
kæ þiûrime kaip á sportà, vykdome
ir treniruotes, ir varþybas. Sistemin-
gai rûpinamës ðio þaidimo sklaida
ir ðvietimu, norintiesiems iðmokti
þaisti rengiame ávairius projektus,
stengiamës kuo daugiau þmoniø
skirtinguose miestuose supaþindin-
ti  su petankës þaidimu. Ðis mûsø
tikslingas judëjimas petankës, kaip
sporto ðakos, pripaþinimo link, ma-
nau, duoda vaisius.

– Kam esate dëkinga uþ pirmàjá
savo Europos èempionato medalá,
su kuo pasidalintumëte nuopelnus?

– Garbë ir pasididþiavimas sto-

vëti ant pakylos ðalia geriausiø
Europos komandø! Sulaukiau
daug pagyrimø uþ kokybiðkà þai-
dimà, bet að esu komandos dalis.
Todël pirmiausia noriu padëkoti sa-
vo porininkei Eugenijai Karboèie-
nei, jei ne ji, èempionate nebûèiau
turëjusi kà veikti. Esu dëkinga uþ
mus „sirgusiai“ ðeimai, vyrui Pau-
liui, kuris ateidavo palaikyti, kai var-
þybos susiklostydavo ne taip, kaip
norëtøsi, ir buvo svarbu jas iðkentëti
iki pat pabaigos. Didelis aèiû mûsø
komandos oficialiai trenerei Dorin-
gai Burneikienei, kuri nesëdëjo ra-
miai ant suolo, o, matydama, kad
mûsø energija slopsta, padëjo laiku
priimti teisingus sprendimus. Dë-
koju ir savo treneriui Rolandui
Kukcinavièiui, kuris negalëjo iðvykti
á ðias varþybas, taèiau praleido daug
laiko treniruodamas rinktinæ. Jo
dëka per pastaruosius dvejus me-
tus labai patobulëjau ir iðmuðinë-
jimo rungtyje, ir þaisdama su mo-
terø rinktine.

Taigi medalis – yra rezultatas to
nematomo darbo, kurá mes atlieka-
me treniruoèiø metu. Kai kiti ilsisi
po darbø ar atostogauja, mes

tikslingai laikà leidþiame petankës
aikðtelëje. Apdovanojimas – tai
patvirtinimas, kad ne veltui auko-
jame savo laisvalaiká. Malonu, kad
pateisinome lûkesèius tø petankës
entuziastø, kuriems kainavo daug
nervø stebëti permainingas mûsø
kovas  dël medaliø.

– Jûs su vyru Pauliumi esate
vieninga komanda ir kasdieniame
gyvenime, ir petankës aikðtelëje...

– Vyro palaikymas – svarbiau-
sias. Artimieji ir giminës dþiaugia-
si dël to, kad mûsø vertybës sutapo,
turime bendrà pomëgá, kartu treni-
ruojamës ir þaidþiame, vienodai bû-
name pavargæ ir laimingi. Abu þi-
nome, kad, nepaisant to, kaip praë-
jo diena, kokios sunkios buvo varþy-
bos, visuomet galim atsiremti vie-
nas á kità ir vël vaþiuoti á varþybas
su nauja energija ir jëga. Tai labai
motyvuoja.

– Sezonas dar tik ápusëjo, ko-
kiose varþybose planuojate daly-
vauti?

– Laukia Lietuvos trejetø èem-
pionatas, kuriame norësis pasiro-
dyti kuo geriau. Svarbesniø tarp-
tautiniø varþybø nenumatyta, dau-
guma – pramoginës. Turiu tikslà
suburti reèiau aikðtelëje pasirodan-

èias moteris ið petankës bendruo-
menës, pasidalinti áspûdþiais, pa-
skatinti jas treniruotis.

– Ar, norint iðmokti þaisti pe-
tankæ, reikia ieðkoti ðiam þaidimui
pritaikytos aikðtelës?

– Paprastai treniruojamës Kau-
no Draugystës parke, kai neturime
laiko, iðeiname pasitreniruoti nuo-
savo namo kieme, kur turime aikð-
telæ. Daþnai pasirenkame net ne
aikðtelæ, o takà parke, prie stadio-
no. Treniruotëms tinkama bet ko-
kia danga – þinai pratimus, turi ru-
tulius, pasitelki fantazijà – ir ne-
reikia specialios vietos ar prisiruo-
ðimo. Mëgstam keisti treniruoèiø
pobûdá, vietà, kad nepriprastume
prie vienos aikðtelës. Lietuvoje yra
labai skirtingø dangø ir sudëtingu-
mo aikðteliø. Kai kuriose uþsienio
ðalyse vëlgi – vienur árengtos stacio-
narios, dengtos aikðtelës, kitur,
pavyzdþiui, Olandijoje, þaidëme lai-
kinose aikðtelëse, kurios buvo iðpil-
tos miesto centre, ant trinkeliø. Tai-
pogi nëra vieno teisingo metimo,
reikia prisitaikyti prie sàlygø,
ðlifuoti technikà, bet dël to tampi
universalesnis þaidëjas.

– Aèiû uþ pokalbá.

Kalbino Dalë Lazauskienë

„Dabar tikiu, kad svajonëms nëra ribø!“
(Atkelta ið 3 p.)

Rugpjûèio 27 – 29 dienomis Birðtono savivaldybës neá-
galiøjø draugija organizuoja paþintinæ kelionæ kruiziniu laivu
Talinas – Stokholmas – Ryga. Kaina – 190 Eur. Iðsamesnë infor-
macija tel. 8 673 88 779 (Julija).

Dëmesio!
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„Bajorø“ teatras festivalio þiûrovus
pakvietë pasiþiûrëti þaismingà
spektaklá „Trijø velniø valsas“ pagal
Þemaitës „Trys mylimos“ (reþisie-
rius Vytautas Mikalauskas). Tai –
gerai þinomas spektaklis, bet daþ-
nas kolektyvas, já vaidindamas, áne-
ða kaþkà naujo. Pasak vienos ið nuo-
latiniø festivalio dalyviø, dar taip
savo personaþà interpretuojanèio
gudruolio samdinio ji nemaèiusi.

Prienø kultûros ir laisvalaikio
centro mëgëjø teatras „Langas“ sa-
vo gyvavimo metus skaièiuoja nuo
1987 metø. Jam vadovauja reþisierë
Alma Ona Vaiðnienë. Teatro credo
labai paprastas ir teisingas „Mylëk
teatrà savyje, o ne save teatre“.
Þiûrovai graþiai priëmë spektaklius
„Kalboje – tautos likimas, muzikinë
kompozicija „Iðgirsk mane“, I.Èe-
chovo „Meðka“, A. Keturakio „Ame-
rika pirtyje“. Matieðioniø festivalyje
matëme mëgëjø teatro „Langas“ jau-
nimo grupæ, pristaèiusià kompozi-
cijà pagal J. Erlickà „Miniatiûros
ið natûros“ (scenarijaus autorë ir re-
þisierë Alma Ona Vaiðnienë). Þiû-
rint ir klausant miniatiûrø, dainø,
emocijos tikrai liejosi per kraðtus –
ir juokas, ir aðaros – reikëjo tik gir-
dëti, apie kokias nûdienos aktualijas
kalba J.Erlickas ir jaunieji aktoriai.

Paskutiniajam festivalio spek-
takliui visi vël persikëlë á klojimà.
1991 metais veiklà pradëjæs Kupið-
kio kultûros centro, Skapiðkio pa-
dalinio mëgëjø teatras „Stebulë“
(reþisierë Vita Vadoklytë) puose-
lëja lietuviø nacionalinæ dramatur-
gijà, savo kraðto tradicijas, scenoje
áamþina kraðtieèiø kûrybà. Kupið-
kio ir Skapiðkio kraðto kultûrinë
praeitis – tai atspirties taðkas teatro
veiklai, pamatas, ant kurio formuo-
jamas teatro repertuaras. Tai – pa-
grindinë gija, vertybiniu pagrindu
vienijanti ir þiûrovus, ir vaidintojus.
Tuo turëjome progos ásitikinti ir
kiek anksèiau Birðtone vieðint „Ste-
bulës“ vaikø grupei, o Matieðionyse
kupiðkënai pristatë spektaklá „Lie-
tuvybës lopðys“, skirtà kunigo, ðvie-
tëjo Jono Katelës atminimui.

...Taip spektakliams keièiant
vienas kità, klausantis „Lendrûno“
kapelos muzikos ir dainø, pertraukø
metu linksmai sukantis rateliuose
ir bièiuliðkai ðnekuèiuojantis atëjo
ir pavakarë. Bet prieð atsisveikinant

Festivalá pradëjo ðeimininkai –
Birðtono vienkiemio teatras ir vaikø
studija „Mes“. Manau, kad nesu-
klysiu sakydama, jog pripratome,
kad kiekviename festivalyje Birðto-
no vienkiemio teatras mus nuste-
bina vis nauju ir dar nelukðtentu
teatro þanru, taip ieðkodamas dar
neatrastø pasibeldimø á þiûrovø ðir-
dis. Ðá kartà Birðtono vienkiemio
teatras prabilo aktualia nûdienos
tema ir pabandë á þiûrovus kreiptis
klausimu, kuris kiekvienam ið mûsø
kartais kyla ir galbût neduoda ra-
mybës. Jø poetinë kompozicija „Ar
daug þmogui reikia?..“ (scenarijaus
autorë ir reþisierë Beata Klimavi-
èienë) pakvietë prisiminti svarbiau-
sius Lietuvos kovos uþ laisvæ ávykius
ir ðiandienos kontekste paklausti ir
savæs, ar gebu branginti laisvæ, ar
ryþèiausi dël jos kovoti. Kartu su
Birðtono vaikais ðito klausë ir dvi
mergaitës ukrainietës...

Birðtoniðkiø spektaklis vyko
klojime, o ið jø perëmæ estafetæ
linksmieji dzûkai ið Matuizø vaidi-
no jau kiemo erdvëje árengtoje sce-
noje. Varënos kultûros centro Ma-
tuizø teatrà „Giraitë“ 1998 m. ákûrë
ir jam iki ðiol vadovauja Irena Èep-
likienë. Teatre vaidina ávairaus am-
þiaus ir profesijø aktoriai mëgëjai.
Reþisierë su aktoriais siekia „þiû-
rovà uþkrësti gera nuotaika, uþburti
taip, kad þiûrovas galëtø nors trum-
pam pasinerti á teatro gelmes, pa-
mirðti visus gyvenimo rûpesèius“. Ir
praëjusá ðeðtadiená Matieðionyse jie
tai bandë padaryti su nuotaikingu,
smagiu spektakliu „Dzûkø gyvas-
cis“. Ir jiems tikrai pasisekë. Prisi-
minëm ir mums artimas kai kurias
kraðto tradicijas, paproèius, valgius,
burtus – tiesiog linksminomës kartu
su aktoriais.

2017 metais savo veiklà pradë-
jæs, bet jau spëjæs ir Italijoje pasi-
rodyti Rûdiðkio kultûros centro

„Kur Nemuno mëlynas kelias“
Netruko prabëgti dveji metai

ir Klojimo teatro festivalis „Kur
Nemuno mëlynas kelias“, jau
devintasis, vël pakvietë visus
susirinkti draugën. Susiburti vël
toje paèioje vietoje, kur ir pirmà
kartà prieð aðtuoniolika metø –
Matieðionyse, svetingoje Galiniø
sodyboje. Vietoje, kur plevenanti
atvirumo, nuoðirdumo, laisvës,
geros nuotaikos ir smagiø emo-
cijø liepsnelë ðildo, sutelkia ir
ásuka visus á jaukø teatro dienos
sûkurá.

dar buvo áteiktos „Tulpës“ ir „Vers-
mës“ sanatorijø dovanos geriau-
siems moters ir vyro vaidmenø atli-
këjams, padëkota gausiam bûriui
rëmëjø ir pasivaiðinta gardþia me-
dþiokliø virta sriuba bei tradiciniu
bulviø plokðtainiu. O jau visai vaka-
rëjant mëlynas Nemuno kelias iðly-
dëjo namo. Bet ne su visam, iki kito
– deðimtojo festivalio, vyksianèio
2024-øjø liepà.

Ramutë Ðimukauskaitë
Birðtono vienkiemio bendruome-

në teikë paraiðkà LR þemës ûkio mi-
nisterijai pagal treèià kryptá „Renginiø
organizavimas“ ir gavo finansavimà
savo rengiamam tradiciniui rengi-
niui: Klojimo teatrø festivaliui „Kur
Nemuno mëlynas kelias“.

Birðtono sav. vicemeras, Birð-
tono vienkiemio bendruomenës pir-
mininkas Vytas Kederys dëkoja
Vienkiemio teatro atlikëjams.

Baigiantis Vienkiemio teatro spektakliui á dangø
pakilo ukrainieèiø mergaièiø ir birðtoniðkiø paleisti balti
balandþiai.

Marytë Galinienë (deðinëje) tæsia kartu su vyru Jo-
nu puoselëtà tradicijà atverti sodybos vartus festi-
valiui. Nuotraukoje – ji su ukrainiete Svetlana.

Rûdiðkiø „Bajorø“ teatro spektaklio akimirka.

„Rokuojasi“ dzûkai ið Matuizø.

„Lango“ jaunimo grupë su vadove Alma Ona Vaiðniene.

Skapiðkio mëgëjø teatro „Stebulë“ grupë, pelniusi ir apdovanojimus
uþ geriausius moters ir vyro vaidmenis.Medþiotojø klubas „Lokupis“ vaiðino sriuba.

Ðventëje galima buvo ne tik Laukevièiø surinktø
vaistaþoliø ásigyti, bet ir iðgirsti naudingø Birutës pata-
rimø, kaip jas naudoti.

Tiesiog gera buvo bûti kartu...
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Reklama      Reklama.

Nekilnojamasis turtas
Kazlø Rûdoje, M.Valanèiaus g.
parduodamas vidinis tvarkingas 4
kambariø butas. Mûrinis renovuotas
namas, 5a/5a,  ástiklintas balkonas,
didelis rûsys. Kaina – 41500 Eur. Tel.
8 624 65 456.

Parduoda pusæ namo. 3 kambariai,
garaþas, 10 a sklypas, atskiras
áëjimas. Gyvenvietë – 10 km nuo

Birðtono. Tel. 8 678 18 895.

Gyvuliai, gyvûnai
Parduoda 6 savaièiø parðelius.

Prienø r. Tel. 8 671 51 033.

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-

dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-

kamai pristato jums patogiu laiku.

Tel. 8 672 51 171.

Ávairios prekës
Parduodami nauji ðaldytuvai ir ðaldikliai
„Snaigë“. Vasaros nuolaidos ir
garantija 5 metai. Pristatymas á namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.

Nebrangiai iðnuomo-
jamos arba parduodamos
patalpos 600 kv.m Siau-
rojoje g., Prienuose. Yra
apie 200 kv.m gilus rûsys.
(Pastatas – naujos nebaig-
tos statybos).

Perkant galimas iðsi-
mokëjimo dalimis varian-
tas. Tel. 8 627 51 671.

Nekilnojamasis turtas
Pirksiu garaþà arba nedidelæ san-
dël iavimo patalpà Birðtone.
Tel. 8 616 98 015.

Brangiai perkame miðkà, gali bûti su
bendraturèiais, neatidalintas, su
skolomis, sutvarkome paveldëjimus
ir kitus dokumentus. Tel.: 8 644 55
355, 8 660 66 466.

Perku sodybà su þeme, gali bûti
miðke ar vaizdingoje vietoje prie eþero
ar upës, pageidautina vienkiemis.
Siûlyti tel. 8 611 01 110.

Ieðkau pirkti 1-2 kambariø butà
Prienuose arba Kazlø Rûdoje. Tel. 8
605 06 730.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,

atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.

Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-

lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -

21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis

svarstyklëmis. Pasiima patys.

Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu
8 607 67 679.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima,
atsiskaito ið karto.
Bitë 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

Pilnas pamatø árengimas (nustum-

dymas, poliø græþimas, rostverkas,

armatûros karkasai, apðiltinimas ir

uþpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo ir mûrinimo darbai. Tvo-

rø montavimas. Tel. 8 600 96 399.

Tvarkome apleistus sklypus, pjau-

name, genime medþius. Pjauname

vejà, þolæ sodo traktoriukais, trime-

riais. Atliekame kitus aplinkos tvar-

kymo darbus.Tel. 8 670 18 048.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:

ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos,

dujiniø, vanduo-oras katiliniø áren-

gimas. Komplektuojame kokybiðkas

santechnikos medþiagas su nuo-

laidomis. Tel. 8 640 39 204.

DURYS – PER 3 DIENAS!

„ÞMONIÐKOMIS KAINOMIS“

Gaminu duris – ypatingai ðiltas, sau-

gias nuosaviems namams, ûkiniams

pastatams ir rûsiams. Tel. 8 653 93

193.

Pjaunu þolæ ir avarinius medþius. Tel.

8 690 51 875.

Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-

kà juodþemá, maiðytà su kompostu.

Veþamas kiekis – nuo 4 iki 10 kub.m.

Tel. 8 609 66 753.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,

montavimas. Kaminø valymas.

Tel. 8 645 87 304.

Gaminame duris namams, ûkiniams

pastatams, laiptø pakopas, langø

rëmus. Tel. 8 686 71 689.

Stogø, fasadø, trinkeliø plovimas,

atnaujinimas, daþymas. Tel.  8 631

91 211.

Gaminame betonà, kalkiná skiediná,

ðulinio þiedus (nuo  0,7 iki 3 m),

ávairià gelþbetoninæ produkcijà.

Veþame þvyrà, smëlá. Atliekame

metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.

Tel. 8 687 95 399.

Susitvarkykite nuotekas,
tausokite aplinkà ir

iðvenkite iðlaidø baudoms!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,

Ðvaistë, Biomax, August ir kt.)
GAMINTOJØ KAINOMIS

Árenginiø projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

Ámonei Birðtone
reikalingas ûkio dalies

vadovas.
Gyvenimo apraðymà siøsti

el.p. d.jonaitis@bmv.lt

Keturiolika metø sëkmingai Ðvedijos
statybose dirbanti ámonë siûlo darbà
patyrusiems betonuotojams, sta-
liams-apdailininkams, gipskartonio
montuotojams. Tel.: 8 699 46 527,
8 674 43 556.

Nekilnojamojo turto operacijos:
pirkimas;

pardavimas, tarpininkavimas;
paskolos;
vertinimas

www.zeme.lt
Tel. 8 680 84 444.

Þuvininkystës tarnyba prie Lietuvos Respublikos þemës ûkio
ministerijos, juridinio asmens kodas 188752740, buveinës adresas:
J. Janonio g. 24, 92251 Klaipëda (toliau – Þuvininkystës tarnyba),
informuoja, kad ástaigai nuosavybës teise priklausanèiø transporto
priemoniø (traktoriø) registracijos liudijimus: Nr. 0108380 (valst.
Nr. 7307LO), Nr. 0284294 (valst. Nr. C469L), Nr. 0108381 (valst.
Nr. 7530LY), iðduotus Þuvininkystës tarnybai, laikyti negaliojan-
èiais, nes yra prarasti.

 VIÐTOS,  VIÐÈIUKAI!
Liepos 27 d. (treèiadiená) bus parduodami „Vilniaus paukðtyne“

iðperinti greitai augantys vakcinuoti paauginti mësiniai viðèiukai
(ROSS-308, KOBB-500). Prekiausime viðtaitëmis, vakcinuotomis 2 -
3 - 4 - 5 - 6 mën. olandø veislës rudomis, juodomis, raibomis, baltomis
viðtaitëmis, kombinuotaisiais lesalais. Priimami uþsakymai paaugin-
tiems 2 - 3 - 4 - 5 savaièiø mësiniams iki 3 kg viðèiukams.

Kaðonyse – 9.40 val., Jiezne – 10.00 val., Stakliðkëse – 10.30 val., Pieðtuvë-
nuose – 10.45 val., Nemajûnuose – 11.10 val., Birðtono vienkiemyje – 11.30
val., Prienuose prie turgaus – 12.00 val., Balbieriðkyje – 12.30 val., Kunigið-
kiuose – 12.50 val., Vartuose – 13.00 val., Strielèiuose – 13.20 val., Aðmintoje –
13.30 val., Pakuonyje – 13.45 val., Iðlauþe – 14.10 val., Rutkiðkëse – 14.30 val.,
Klebiðkyje – 14.45 val., Ðilavote – 15.00 val., Leskavoje – 15.15 val., Juodbû-
dyje – 15.30 val., Veiveriuose – 15.45 val., Skriaudþiuose – 16.00 val.
Baltas autobusiukas su uþraðu „Prekyba paukðèiais“, tel.  8  616  53 928.

Informuojame þemës sklypo (kadastro Nr. 6920/0002:156), esanèio Prienø
r. sav., Jiezno sen., Mediniðkiø k., mirusiø savininkø M. M. ir P. M. ápëdinius,
kad VÁ Registrø centro matininkë Rûta Balèiauskienë (kvalifikacijos paþymë-
jimo Nr. 2M-M-1078), 2022-08-02 10.00 val. vykdys þemës sklypo (proj. Nr.
969), esanèio Prienø r. sav., Jiezno sen., Mediniðkiø k., ribø þenklinimo darbus.

Prireikus iðsamesnës informacijos, praðom kreiptis á VÁ Registrø centro
matininkæ Rûtà Balèiauskienæ, Laisvës al. 32A, Kaunas, el. paðtu Ruta.Bal-
ciauskiene@registrucentras.lt arba telefonu: 8 37 787843, +370 612 10477.

Birðtono savivaldybës augalininkystës ûkyje reikalingas traktorininkas. Tel.
8 658 07 728.

Naminiai sviestiniai ðakoèiai,
grybukai ir jø asorti Jûsø ðventëms!
Tik ið natûraliø lietuviðkø produktø,
pagal senoliø receptà. Svoris nuo 100 g
iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos miestus
ir uþsienio ðalis. Tel. 8 650 43 159. 
Lauros kepyklele. (Adresas: Revuonos
g. 48, Prienai).

Parduoda naujà klausos aparatà.

Kaina – 60 Eur. Tel. 8 646 04 605.

Parduoda dujø balionus, elektriná
kavos virimo aparatà (kava verdama
ant smëlio), þidiná, 5 vienetus
kampuoèio su tinklu (2,70 m). Tel.
+370 674 94 853.

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á

Alytaus, Marijampolës ir
Vilkaviðkio miestø ir rajonø

laikraðèius.

Degë ðiukðliadëþë. Liepos 17
d. 18.34 val. gautas praneðimas, kad
Prienø r. sav., Veiveriø sen., Skriau-
dþiø k., Kauno g., ðalia autobusø
stotelës dega maþa ðiukðliø dëþë.
Atvykus PGP, 4 kibirais vandens uþ-
gesintos ðiukðlës, degusios beto-
ninëje 50 l talpos ðiukðlinëje.

Iðlaisvino paukðtá. Liepos 18 d.
18.45 val. gautas praneðimas, kad

Prienø r. sav., Veiveriø sen., Veiveriø
mstl., Parko g. aplinkosaugos dar-
buotojas praðo PGT pagalbos. Kvietë
gyventoja, pasitiks. 2 aukðte, po lietaus
lataku ástrigæs blaðkosi paukðtis.
Atvykæ PGP darbuotojai pakilæ ið-
traukiamomis kopëèiomis iðlaisvi-
no pastogëje ástrigusá paukðtá.

Smurtas. Liepos 20 d. apie 4
val. Prienø r., Iðlauþo sen., Èiudið-
kiø k., kambaryje, neblaivus vyras
(g. 1967 m.) smurtavo prieð kità
vyrà (g. 1973 m.). Ávykio aplinkybes

aiðkinasi policija.
Liepos 20 d. apie 14 val. 45 min.

Prienø r., Giniûnø k., lauko virtu-
vëje, þodinio konflikto metu, ne-
blaivi (2.40 prom. alkoholio) mo-
teris (g. 1969 m.) smurtavo prieð ne-
blaivø (3.06 prom. alkoholio) vyrà
(g. 1962 m.). Átariamoji buvo su-
laikyta ir uþdaryta á laikino sulaiky-
mo patalpà.

Parengta pagal Kauno PGV
irAlytaus apskrities VPK

pirmines informacijas
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remia rubrikas
„Jaunimo
skveras“
ir „Tai, kas
iðaugina...“ 

mielëmis, bet ne tai. O prasidëjo
viskas nuo to, kad gal prieð 15 metø
susipaþinau su malûnininku Pran-
ciðkumi Jakubausku, jis, mums,
sveikuoliams, skaitë paskaitëlæ, o
po to mes pradëjome pas já pirkti
miltus – kvietinius pilno grûdo, ru-
ginius, grikinius – dalintis tarpusa-
vyje raugu ir kepti duonà. O jau
kaip tik iðkepta tokia duonelë ska-
nu su sviestu! Raugà laikau ðaldy-
tuve neuþsuktame indelyje, gali sto-
vëti iki dviejø savaièiø. Jeigu neþadu
kepti – dedu á ðaldiklá – iðimi, pa-
maitini miltais ir vandenuku, ir jis
atgyja.

Mano kepimo bûdas ðiuolaiki-
nis. Imu pusæ kilogramo ruginiø pil-
no grûdo miltø ir pusæ litro van-
dens, viskà iðmaiðau, sudedu raugà.

Tada beriu druskos ir netgi ðaukðtà
cukraus: man skanu, kai duona sals-
teli, nors ir nëra tai labai sveika. Bet
geriau kartais nusiþengti taisyk-
lëms, nei labai norëti, bet fanatiðkai
sau neleisti. Kartais pamaiðau
kvietinius miltus su ruginiais. Teðlà
reikia ilgai maiðyti. Anksèiau saky-
davo: reikia minkyti, kol sienos iðra-
soja, o ið tiesø, tai kakta. Tada dar
paskaninu moliûgø ar saulëgràþø
sëklomis. Anksèiau berdavau ir së-
menø, bet dabar paskaièiau, kad
sëmenys kaisdami pasidaro kenks-
mingi. Tuomet palaikau daþniausiai
per naktá ir ryte kepu. Kartais reikia
vaþiuoti á turgø, bet matau, kad
duona iðkilus, tai tuomet bûtinai tu-
riu paðauti – praþiûrësi tà momen-
tà, ir skanios duonelës gali neturëti.
Kartais kepaliukà papuoðiu javø
varpomis – graþu.

Sveikuoliø filosofija  duonà val-
gyti leidþia, ruginë duona netgi la-
bai sveika. Skrandþiui darbo yra ir
vitaminø pilno grûdo miltuose gau-
su. O kad nereikia duonos valgyti
su makaronais ar bulvëmis, tai jau
þinome.

Ið pirktiniø duonø mëgstu Gar-
liavos juodà duonà, o kartais pasi-
lepinu nedidelëmis piknikø duone-
lëmis. Valgai ir tikrai skanu, kol ne-
paskaitai etiketës. O kai paskaitai,
maiðai ir kepi savo duonelæ. Bet èia
kaip tø vaistø: geriau etikeèiø ne-
skaityti.

Sveikuoliai dalyvauja miesto
gyvenime, nepraleisime ir „Duonos
ir ugnies“ festivalio: ir duonà bûti-
nai kepsime, ir dalinsimës, ir vai-
ðinsime. Gyventi dalijantis – mûsø
kasdienybë, o dalintis ðventëse –
turbût ir yra didþioji jø prasmë“.

Duona – net ne daiktavardis, ji – absoliuèiai viskas, ji – mûsø lietuviðkieji genai
(Atkelta ið 2 p.)

Akvilë SADAUSKIENË: „Duo-
na gyva: jei namuose ðalta, tai
ir duona nekils“

„Ið mano ankstyvos vaikystës
duona atkeliauja greièiau keistais
nei ðiltais  prisiminimais. Esu gimu-
si dar tarybiniais laikais, kai duonos
vertë, turbût, nebuvo didelë. Pri-
simenu duonos maiðus rûsyje, kai-
myno parsiveþtus ðerti gyvuliams...
Mes, daugiabuèio vaikai, ðaltais va-
karais þaisdami rûsyje, tà duonà,
aiðku, lauþdavome, valgydavome –
buvo ðilta, skani, kvepianti. Bet mai-
ðuose, kampe, rûsyje... Man atrodë
labai keista.

Namuose tuo metu duonos nie-
kas nekepë, tik prisimenu, kad pa-
stovëjusià duonà mama sudrëkin-
davo ir atkepdavo orkaitëje. Po na-
mus pasklisdavo labai skanus kepa-
mos duonos kvapas, o duona vël
tapdavo minkðta. Atsimenu duonà,
kurià kepdavo mano draugës Ra-
sos moèiutë Meðkinës kaime, Prie-
nø rajone. Man likæs áspûdis – milþi-
niðko dydþio tos naminës duonos
riekës.

Tradicinë ruginë duona á mûsø
namus sugráþo tuomet, kai mano
mama, a. a. Anelë Razmislavièienë,
Prienø kraðto muziejininkë, turbût
viena pirmøjø Lietuvoje su kolege
Irute Seselskiene pradëjo kepti
duonà savo parengtoje edukacinëje
programoje  „Duonos kelias iki sta-
lo“. Norintys iðmokti kepti tradicinæ
duonà vaþiuodavo mokytis, filmuo-
davo, klausdavo patarimø. Ir ta mu-
ziejaus duona ið tiesø buvo pati tik-
riausia. Kartais mama jos parneð-
davo á namus. Ne kartà teko daly-
vauti ir duonos kepimo edukacijoje:
ir su darboviete, ir su ansambliu –
ne viename mergvakaryje esu dai-
navusi, kuriame duona buvo kepa-
ma jaunamartes iðleidþiant á gyve-

nimà. Tà visà ilgà ir skaniai
kvepiantá procesà esu maèiusi ir
jautusi ið labai arti.

Pati duonà kepti sugalvojau
2009 metais, gimus mûsø dvyniams.
Ilgai buvome ligoninëje, turbût bu-
vau iðsiilgus tokiø þemiðkø, mote-
riðkø darbø. Kai ðiuo savo noru pa-
sidalinau su drauge Rasa, ta paèia,
kurios moèiutë kepë duonà, ji
prisiminë turinti raugo. Tiesa, ið to
pirmo mûsø kepimo nieko neiðëjo,
duona buvo kaip plyta, bet nesëk-
më noro neuþgesino. Galiausiai
pasigaminau savo „gyvà“ raugà ir
iðkepiau gerà ruginæ naminæ duo-
nà. Vëliau „atidirbau“ savo recep-
tà, nenaudoju cukraus, sutrumpi-
nau kepimo orkaitëje laikà ir „pa-
þeminau“ temperatûrà. Supratau,
kad tiesa, kas yra knygose raðoma:
jei namuose ir uþ lango ðalta, pa-
èiam nejauku, tai ir duona nekils.
Taip mano patyrimu ir yra, jei man
ðalta, lauke pagëluo, tai ir mano
duonelë stovi vietoje... Taigi sakau:
duona – gyvas organizmas.

Duonà kepu beveik nuolatos,
ypaè prieð ðventes – ðeima priprato,
draugus vaiðinu, lauktuviø ádedu.

Tiesa, dabar jau reèiau, tai „ne tas
oras“, tai laiko tinkamai skirti duo-
nai negaliu. Ðiuo metu namuose
rûgsta raugelis, juk Ðventa Ona èia
pat, ir nauja duona artëja. Rinkda-
masi duonà, ieðkau ruginës, bemie-
lës, ne per saldþios. Ir dar – gera
duona turi bûti skalsi. Jei suvalgai
vienà, kità riekæ, ir dar daugiau tilp-
tø, tai kokia èia duona? Mëgstu
duonos nusipirkti mugëse, pas
þmones – juk þinau, kiek reikia lai-
ko ir kantrybës jai iðkepti, todël
duonos kepëjus palaikau, o neke-
panèius  – raginu. Beje, kai prasi-
dëjo karantinas 2020 m., buvau pa-
skelbusi duonos kepimo drauge,
nuotoliniu bûdu, akcijà socialinio
tinklo puslapyje, – prisijungusieji
bendrai raugëme, maiðëme ir kepë-
me tradicinæ ruginæ naminæ duonà.
Po to dþiaugëmës ir skanavom
kiekvienas savo duonutæ.

Pirmiausia reikia pasiruoðti rau-
gà. 1 kg ruginiø miltø uþpilame
kambario temperatûros vandeniu
ir iðmaiðome. Teðla turi bûti skys-
tokos grietinës tirðtumo. Indà uþ-
dengiame rankðluostëliu ir laukia-
me, kol pradës kilti burbuliukai. Ðil-
tesnëje temperatûroje ðis procesas
gali ávykti per parà, vësesnëje – ir
iki 2 parø. Kai raugelis iðrûgsta, pa-
sirodo burbuliukai ir jis pakilæs ant
sieneliø, neleidþiame jam subliûkð-
ti, o pilame ruginiø ir kvietiniø miltø
– vienø ir kitø maþdaug po dvi stik-
lines. Labai svarbu, kad miltai bûtø
ðvieþiai sumalti. Ilgai stovëjæ miltai
gali prastai kilti. Taip pat pilame
stiklinæ vandens. Iðmaiðome teðlà
ir indà, uþdengtà rankðluostëliu,
pastatome ðiltesnëje vietoje. Ste-
bime, ir maþdaug po pusës ar paros,
kai teðla akivaizdþiai pakyla ar net
ketina lipti per kraðtus, suberiame
4 stiklines ruginiø miltø, pridedame
2 ðaukðtus druskos ir 4 ðaukðtus me-
daus, iðmaiðyto stiklinëje vandens.
Galime berti kmynø arba kanapiø

sëklø. Iðmaiðytà teðlà dedame á
skardà, iðklotà kokybiðku kepimo
popieriumi, ir dar kildiname. Að
padarau kryþelá. Uþmaiðius vakare,
greièiausiai kepti teks ryte, palai-
kius per naktá, o jeigu uþmaiðysime
ryte, tai kepsime greièiausiai vaka-
re. Labai svarbu nepraleisti to mo-
mento, kai duonà bûtina paðauti.
Nes teðla gyva ir ji neatleis mûsø
aplaidumo ar laiko neturëjimo – su-
kris ir iðkepus bus tarsi plastilino kon-
sistencijos. Duonà kepkime 225O

temperatûros orkaitëje 25 min. ir
180O temperatûroje dar 20 min.
Kepant ið daugiau miltø, kepti reikës
ilgiau. Tiesa,  iðkepimo laikà tinkamai
nuspëti reikia patirties. Iðkeptà duo-
nà nuplaukime vandenuku su tru-
puèiu medaus, kad plutelë bûtø minkð-
tesnë. Iðkeptai duonai reikia duoti
pailsëti bent pusæ paros – neraikykime
jos tik iðkeptos, lips prie aðmenø,
galvosime, kad neiðkepë. O jau kai
visai atvës – skalsios duonos!

Rasa Þemaitienë, Prienø KLC
komunikacijos specialistë

Akvilës duonos receptas
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Renginio dalyviai taip pat turë-
jo galimybæ susipaþinti su Buities
muziejumi, kurio rinkiná sudaro
XVII-XX a. daugiausia Suvalkijos
regiono lietuviø naudoti buities
daiktai, pavyzdþiui, virtuvës spinta,
pagaminta 1799 metais. Jauniau-
siems ðventës dalyviams veiklos taip
pat netrûko – jie galëjo ið karoliukø
verti apyrankes, pasigaminti knygø
skirtukus, þaisti petankæ ir sudaly-
vauti „Viliuko“ pieðimo konkurse. 

Renginá vainikavo gardþiai so-
dyboje pakvipæ ukrainieèiø Irinos,
Anos ir Majos iðvirti barðèiai bei Vi-
do Paþëros kazane ruoðtas plovas.
Pasak vaiðes ruoðusiø ðefø, skaniø
barðèiø paslaptis – geri produktai,

Nostalgiðkas pasivaþinëjimas „Viliukais“
(Atkelta ið 2 p.)
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K. Paþërienë sako norinti mu-

ziejø prikelti antram gyvenimui,
„nes iki ðiol jo egzistavimas buvo
labiau vegetacinës bûsenos“.

– Norint paversti muziejø gyvu,
reikia padaryti já matomu, o tai pa-
siekti galima naudojant aktyvias
reklamos ir sklaidos priemones, ir
átraukiant þmones á muziejuje or-
ganizuojamas ðventes, renginius,
edukacijas. Birþelio 23 d. organi-
zavome puikià Joniniø ðventæ, o lie-
pà vaikai buvo pakviesti á edukacijà
„Mindaugo karûnavimo dienos
belaukiant“. Kuo daugiau renginiø,
tuo smagiau, – mintimis apie mu-
ziejaus veiklos vizijà dalijosi vadovë.

Miglë Kalinauskaitë


