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Kepame italiðkas picas ið
italiðkø produktø pagal italiðkà
receptûrà.

Galima uþsisakyti iðsineði-
mui. Uþsakymai tel.: +370 640
19 007, +370 319 52 566.

Vieðbutis-restoranas
„Puðynë“ Birðtone papildë

savo restorano meniu
gardþiomis rankø darbo

italiðkomis picomis.

(Nuke l ta  á  2  p . )

Ðiandien – mënulio jau-
natis. Saulë teka 6 val. 52
min., leisis19 val. 55 min. Die-
nos ilgumas 13 val. 03 min.

Vardadieniai: ðiandien –
Elona, Jostara, Jostaras, Jos-
tarta, Jostautë, Minalgas, Mi-
nalgë, rytoj – Rièardas, Rikar-
das, Saudarga, Saudargas,
Saudravas, Saugailas, Sau-
gailë, Vytenë, Vytenis, pirma-
diená – Adonis, Dzidas, Dzi-
dorius, Eglë, Izidorë, Izidorius,
Nergunda, Nergundas, Zido-
rius, antradiená – Balandë,
Balandis, Ira, Irena, Irenëjas,
Irenius.

Balandþio 2 – Tarptautinë
vaikiðkos knygos diena. Pa-
saulinë autizmo diena. Balan-
dþio 4 – Lankomiausio pus-
lapio diena.

EKSTREMALIØJØ SITUACIJØ OPERACIJØ
CENTRO VEIKLA (ESOC). Jau vasario 24 d. buvo suðauktas pirmasis

ESOC posëdis, kurio metu priimti pirmieji
sprendimai.. Prienø rajono savivaldybëje sukurta nuo-
roda PAGALBA UKRAINAI (http://www.prie-
nai.lt/go.php/lit/img/1), kuri nuolat atnaujinama.. Toliau nuolat vykstanèiø posëdþiø metu
buvo paskirti administracijos specialistai, atsa-
kingi uþ atskiras sritis (skelbiama svetainëje).. Sutarta bendradarbiauti su visomis biu-
dþetinëmis ir valstybinëmis ástaigomis, savival-
dybës ámonëmis.. Surinkta informacija apie ástaigose, daugia-
buèiuose esanèius rûsius, kurie gali tapti prie-
dangomis. (Informacija paskelbta Svetainëje).

POLITINIAI SPRENDIMAI. 2022 m. kovo 24 d. Savivaldybës tarybos
posëdyje buvo nutrauktos bendradarbiavimo
sutartys su Medveþjegorsko miestu (Karelijos
Respublika, Rusijos Federacija) ir Naugarduko
rajono vykdomuoju komitetu. (Sprendimas
pridedamas). Praneðimai apie nutraukimà iðsiøs-
ti ðalims elektroniniu paðtu. . Mûsø tarptautiniams partneriams ið Busko
rajono savivaldybës mero vardu buvo iðsiøstas pa-
laikymo raðtas, kuriame praðëme kreiptis á mus,
jeigu prireiks kokios nors pagalbos. Kol kas jokio
atsakymo negavome. Bandome su jais susisiekti
ir telefonu. Kol kas nepavyksta. Jø interneto sve-
tainë neveikia nuo karo pradþios, kai kurie
elektroninio paðto adresai taip pat. Ði savivaldybë
yra teritorijoje, kurioje kariniai veiksmai nevyksta.

PALAIKYMO AKCIJOS, PARAMA. Surinkta ir iðveþta á Ukrainà 1 445 l kuro,
maisto produktø ir drabuþiø. (Renkama ávairi
parama kiekvienà dienà Savivaldybëje ir toliau,
paramos daiktais aprûpinami Prienø kraðte ap-
sigyvenantys ukrainieèiai). Vasario 28 d. Prienuose surengëme palai-
kymo akcijà Ukrainai. Jos metu Savivaldybës
iniciatyva buvo paskelbta paramos daiktais akcija
ir vyko palaikymo koncertas. Buvo surinkta daug
drabuþiø, patalynës, kitø buities daiktø. Prie Savi-
valdybës organizuotos akcijos prisidëjo Prienø
maltieèiø organizacija, socialiniai, kultûros dar-
buotojai, savanoriai.. Kovo 6 dienà Sporto ir sveikatingumo klu-
bas „Veiva“ kartu su Veiveriø seniûnija suorga-
nizavo þygá „Uþ taikà“, skirtà Kovo 11-ajai pa-
minëti ir Ukrainai palaikyti.. Rajone vyko daug palaikymo akcijø, pa-
ramos rinkimo akcijø, skirtø padëti nuo karo bë-
gantiems þmonëms, aukoti Ukrainai. Informa-
ciniai praneðimai skelbiami Savivaldybës svetai-
nëje, feisbuko paskyroje, siunèiami vietos spau-
dos atstovams.. Verslo ámonës skiria lëðø Ukrainos kariuo-
menei, sumos siekia iki 10000 eurø. (Tiksliø
duomenø neþinome).. Biudþetiniø ástaigø darbuotojai irgi renka

asmenines lëðas, siunèia organizacijai „Blue-Yel-
low“.

APGYVENDINIMAS, ÁDARBINIMAS,
PAVËÞËJIMAS. Parengti Administracijos direktoriaus ása-

kymai dël Ukrainos gyventojø laikino apgyven-
dinimo, numatytos apgyvendinimo vietos: Prienø
rajono Jiezno paramos ðeimai centre; Veiveriø
pirminës sveikatos prieþiûros centre; Prienø
„Þiburio“ gimnazijos bendrabutyje; Prienø glo-
bos namuose.. 2022 m. kovo 30 d. duomenimis, rajone
apgyvendinta 142 asmenys – vietos gyventojø
namuose, Savivaldybës numatytose patalpose,
poilsio ir turizmo sodybose.. Ukrainieèiø ádarbinimo, informacijos su-
rinkimo klausimais dirba visø 9 seniûnijø dar-
buotojai. Yra aplankomos ðeimos, surenkama
informacija, pildomos Savivaldybës paruoðtos
anketos, kurias Administracija analizuoja ir pa-
gal kurias teikia pagalbà.. Ádarbinti 26 asmenys, kuriems darbo vie-
tas suteikë Prienø rajono verslininkai ir Savi-
valdybës ámonë.. Bendradarbiaujant su privaèia veterina-
rijos ástaiga, teikiama pagalba dël gyvûnø vakci-
navimo ir registravimo (mikroschema).. ESOC priimtas sprendimas teikti pavë-
þëjimo paslaugas Ukrainos gyventojams, kurie
gyvena ar gyvens savivaldybës teritorijoje esan-
èiose apgyvendinimo vietose, veþant juos á apgy-
vendinimo vietas, registracijos centrus ar MD
teritorinius padalinius (VRM 2022-02-25 ása-
kymas Nr. 1V-143).

ÐVIETIMO PASLAUGOS. 2022 m. kovo 30 d. duomenimis, savival-
dybëje gyvena 142 ukrainieèiai, ið jø – 65 vaikai.
Ðvietimo ir sporto skyriaus specialistai koordi-
nuoja ukrainieèiø vaikø mokymàsi. Á bendrà darbà
átrauktos visos ugdymo ástaigos.. Mokyklinio ir ikimokyklinio amþiaus vai-
kai priimami á mokyklas, integruojami á mokyk-
los bendruomenes. Mokiniai priimami pagal
Savivaldybëje turimà priëmimo tvarkà (centra-
lizuotai), daþniausiai – á bendrojo ugdymo kla-
ses, kuriose mokosi jø bendraamþiai.. 2022 m. kovo 30 d. duomenimis, mokyklas
lanko 44 mokiniai, ið jø 3 mokosi iðlyginamojoje
klasëje (kol kas tik lietuviø kalbos), 2 lanko lop-
ðelá-darþelá. Kiekvienam atvykusiam mokiniui
numatomas adaptacijos (pereinamasis) laiko-
tarpis, kuris skiriamas mokiniui susipaþinti su
mokymosi aplinka, mokiniais, mokytojais, taip
pat – paþinti patá mokiná. Mokyklos paskiria as-
mená, padedantá atvykusiam  mokiniui sklan-
dþiai ásitraukti á mokyklos bendruomenës gy-
venimà (klasës vadovà, mokinius savanorius ir
pan.), organizuoja nemokamà maitinimà, aprû-
pinimà mokykliniais reikmenimis. Iðsiaiðki-
nama, kokios veiklos mokiniams patrauklios,
jie átraukiami á neformaliojo ðvietimo uþsiëmi-
mus. Kiekvienam mokiniui parengiamas indi-
vidualus ugdymo planas, sudaromos sàlygos

Pagalbos priemonës ukrainieèiams Prienø rajono savivaldybëje

Kovo mënesá Prienø rajono
savivaldybës prieðgaisrinë tar-
nyba ásigijo 27700 eurø vertës
naudotà gaisrø gesinimo automo-
bilá „Mersedes-Benz 1222“, kurá
pirmadiená pristatë Savivaldybës
vadovams ir Savivaldybës tary-
bos atstovams. Lëðos skirtos ið
Savivaldybës biudþeto.

Prieðgaisrinë tarnyba ásigijo
gaisriná automobilá

mokytis lietuviø kalbos, esant poreikiui – gauti
specialistø (psichologo, spec. pedagogo, logope-
do, socialinio pedagogo) pagalbà.. Kovo 24 d. Prienø rajono savivaldybës tary-
bos posëdyje papildytas „Mokesèio uþ vaikø iðlai-
kymà Prienø rajono ðvietimo ástaigose, vykdan-
èiose ikimokykliná ir prieðmokykliná ugdymà,
nustatymo tvarkos apraðas“ nuostata, kad karo
pabëgëliø ið Ukrainos vaikai gali nemokamai lan-
kyti lopðelius-darþelius.

SOCIALINËS, SVEIKATOS PRIEÞIÛROS
PASLAUGOS. Renkami praðymai ir bus mokamos vien-

kartinës iðmokos. Balandþio 14 d. Prienø rajono
savivaldybës tarybos posëdyje bus pakeista tvar-
ka, pagal kurià bus galima skirti vienkartines
paðalpas ukrainieèiams.. Ukrainieèiams teikiama parama maisto
produktais, vaikams suteikta galimybë lankyti
vaikø dienos centrus.. Ukrainos gyventojams teikiamos nemo-
kamos psichologo paslaugos.. Teikiama nemokama medicininë pagalba.
Esant poreikiui, padedama uþsiregistruoti pas
gydytojus.

SAVANORYSTË, SAVIVALDYBËS
DARBUOTOJØ PAGALBA. Prienø rajono savivaldybë paskelbë savano-

riø registravimo anketà. Be jau prisidëjusiø ávai-
riomis priemonëmis, dabar uþregistruota per 20
savanoriø, galinèiø pagelbëti daiktais, apgyven-
dinimo paslaugomis, maistu, darbu. Turime vie-
nà savanorá vertëjà ir dar viena buvusi mokytoja
siûlo vertëjavimo ið ukrainieèiø kalbos paslaugas.. Kiekvienà dienà Savivaldybëje sulaukiame
ukrainieèiø, atvykusiø tvarkyti dokumentus. Su
jais kompleksiðkai dirba Administracijos koman-
da – konsultuojami ádarbinimo, ugdymo klau-
simais, ukrainieèiai palydimi á paramos daiktais
punktus. Gyventojai ir darbuotojai èia pat, vie-
toje, organizuoja bûtiniausias pagalbos priemo-
nes, jeigu reikia, aukoja lëðas.. Balandþio 12 d. planuojame Sakurø sodo
sodinimo akcijà, skirtà Taikai ir Laisvei Þemëje,
prisijungti kviesime bendruomenes, organiza-
cijas, pasikviesime ir pas mus gyvenanèias ukrai-
nieèius. Savivaldybë pirmoji rodo iniciatyvà ir
pasodins 10 sakurø. Turime ir norinèiøjø paso-
dinti savo organizacijos, ámonës medelius.

Gyventojai, bendradarbiaudami su Savivaldybe,
buria ukrainieèiø bendruomenæ Prienø rajone.
Pirmasis susitikimas planuojamas balandþio 3 d.

Prienø r. sav. informacija

Pateikiame informacijà apie Prienø rajono savivaldybëje teikiamà pagalbà Ukrainos þmonëms.

Sinchronizuotis –
greièiau nei numatyta

Lietuvos krepðinio
ðimtmeèio paminëjimo
akcentai Birðtone

Birðtonieèiø surinkta
humanitarinë parama
iðkeliavo á Ukrainà

Paroda – sukakties
metinëms paminëti
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Kaip atstatyti
geleþies trûkumà?

Tai graþiai ið jø iðauga...

Veiveriuose plinta
geros nuotaikos virusas
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Kontaktinis asmuo: Rita Keturakienë, tel. 8 686 97460

Adresas

Savivaldybës aikðtëje, Laisvës a. 12 Prienai

Prie Pakuonio seniûnijos, Sodø g. 33, Pakuonis,
Prienø r. sav..
Prie mokyklos, Dvaro g. 4, Aðmintos k., Prienø r. sav.
Prie seniûnijos, Sodø g. 1A, Iðlauþo k., Iðlauþo sen.,
Prienø r. sav.

Prie seniûnijos, Vilniaus g. 2, Stakliðkiø k., Stakliðkiø
sen., Prienø r. sav.
Prie seniûnijos, J.Basanavièiaus g. 1, Jieznas, Prienø r. sav.
Prie bendruomenës namø, Nemuno g.5, Kaðoniø k.,
Jiezno sen., Prienø r. sav.

Prie seniûnijos, Klevø g. 4, Balbieriðkis, Prienø r. sav.

Prie seniûnijos, Kauno g. 33, Veiveriai, Prienø r. sav.
Prie kultûros centro, Jaunimo g. 11A, Skriaudþiø k.,
Prienø r. sav.
Prie seniûnijos, A. Raduðio g. 11, Ðilavotas, Prienø r.
sav.
Prie seniûnijos, Mokyklos g. 11, Naujosios Ûtos k.,
Naujosios Ûtos sen., Prienø r. sav.
Prie bendruomenës namø, Ðilo g.1, Þemaitkiemio k.,
Naujosios Ûtos sen., Prienø r. sav.

Gyvenvietë

PRIENAI

PAKUONIS

AÐMINTA

IÐLAUÞAS

STAKLIÐKËS

JIEZNAS

KAÐONYS

BALBIERIÐKIS

VEIVERIAI

SKRIAUDÞIAI

ÐILAVOTAS

NAUJOJI ÛTA

ÞEMAITKIEMIS

Laikas

9.00–14.00

9.00–12.00

12.30–14.00

9.00–14.00

9.00–14.00

9.00–12.00

12.30–14.00

9.00–14.00

9.00–12.00

12.30–14.00

9.00–14.00

9.00–12.00

12.30–14.00

Data
2022-04-04
(pirmadienis)

2022-04-05
(antradienis)

2022-04-06
(treèiadienis)
2022-04-07
(ketvirtadienis)

2022-04-08
(penktadienis)

2022-04-11
(pirmadienis)

2022-04-12
(antradienis)

2022-04-13
(treèiadienis)

2022-04-14
(ketvirtadienis)

ATEIK IR PASITIKRINK! SVEIKATA – SVARBIAUSIA!
Projektu „Saugokime vyrus“ siekiama skatinti rizikos grupës vyrus patikrinti sveikatà ir atlikti prostatos

specifinio antigeno (PSA) kraujo tyrimà. Taip pat ðiuo projektu siekiama atkreipti visuomenës dëmesá á pros-
tatos vëþio problemas bei informuoti apie ankstyvosios diagnostikos svarbà, diagnozuojant ávairias ligas.

Mobiliojoje laboratorijoje bus atliekami tyrimai vyrams ir moterims
NEMOKAMAI pagal ðias programas

Programa VYRAMS: bendras kraujo tyrimas (BKT); kreatininas; prostatos specifinis antigenas (PAS);
cholesterolis; gliukozë.

Programa MOTERIMS: bendras kraujo tyrimas (BKT); kreatininas; tireotropinis hormonas (TTH);
cholesterolis; gliukozë.

Taip pat bus atliekami pavieniai tyrimai: bendras kraujo tyrimas (BKT); gliukozë; cholesterolis; kreatininas;
prostatos specifinis antigenas (PAS); tireotropinis hormonas (TTH); laisvas tiroksinas (LT4).

Platesnës informacijos teirautis pas laboratorijos darbuotojus. Tyrimø rezultatai bus praneðti paèiam pacientui!
PASTABA: norint iðsitirti cukraus, cholesterolio, kreatino kieká kraujyje prieð tyrimà bûtina bent 12 val.

NEVALGYTI.

Mobiliosios diagnostinës laboratorijos darbo Prienø savivaldybëje grafikas 2022 m. balandþio 4-14 dienomis

Kaip ávyko toksai stebuklas? Ukraina dar 2005
m. pasipraðë tapti ENTSO-E (Europos sisteminiø
operatoriø sàjungos) nare ir kryptingai ðio tikslo sie-
kë. Kiek siekia mano atmintis, Lietuva tokio politinio
tikslo ëmë siekti bent penkmeèiu vëliau. 2010 m. man
teko bûti liudininku, kaip Lietuvos pareigûnai ið
„Litgrid“ ENTSO-E metinëje konferencijoje nefor-
malioje aplinkoje kalbino renginio delegatus atkreipti
dëmesá á toká Lietuvos norà. Dar tiksliau atsimenu,
kad tie kalbinamieji delegatai gana skeptiðkai reaga-
vo á lietuviðkus norus.

Dar sudëtingiau anais laikais buvo agituoti mûsø
ðiaurinius kaimynus Latvijoje ir Estijoje. Kokiais 2012
m. kalbinant estø nacionalinës energetikos kompani-
jos „Essti Energia“ tuometiná vadovà, ið jo teko iðgirs-
ti toká atsakymà: „Sinchronizacija su Europa yra svar-
bi problema, taèiau, tiesà sakant, ji nëra tokia, apie
kurià galvoèiau ryte lipdamas ið lovos“.

Tiesà pasakius, dar praëjusiø metø pabaigoje
girdëjau kai kuriuos su energetika susijusius parei-
gûnus tvirtinant, kad Ukrainos sinchronizavimo su
Europa viltys yra ið fantastikos srities. Taèiau nuo
kovo 16-osios Ukraina yra jau sinchronizuota su
Europa, o mes laukiame 2025 metø.

Patys ukrainieèiai sako, kad jø prisijungimas atiti-
ko force majeure (liet. nenugalimos jëgos) aplinky-
bes: vasario 23 d. ukrainieèiai pradëjo ið anksto su
ENTSO-E suderintà ir integracijos plane numatytà
izoliuoto darbo bandymà (vienas turëjo ávykti ðaltuoju
metø laiku, kitas – liepà). Kadangi kità rytà ðalyje
prasidëjo karas, ðalies vyriausybë nusprendë nesiimti
atgalinës integracijos á Rusijos sistemà ir toliau dirbti
izoliuotu reþimu, ES priëmë sprendimà Ukrainà integ-
ruoti á kontinentinæ Europà. Kartu su Moldova, kuri
sisteminiu poþiûriu yra Ukrainos energetinë provincija.

Nereikia nuvertinti JAV politiniø pastangø,
kurios buvo dëtos ákalbinti Briuselá toká sprendimà
karo akivaizdoje priimti.

Kas reikðminga ávyko? Ukraina sudauþë pasku-

tinæ buvusios Sovietø Sàjungos integracinæ sistemà,
ligi ðiol vienijusià visas be iðimties buvusias sovietines
respublikas, nepaisant to, kokiuose kariniuose ar po-
litiniuose blokuose jos buvo. Paskutinæ.

Didis klausimas – ar mums ið tikrøjø tokio pasie-
kimo teks laukti iki 2025-øjø? Viena vertus, bûtø lo-
giðka iki to termino ágyvendinti su ES sutartus tech-
ninius dalykus. Kita vertus, mûsø kaimynai Ðiaurëje,
akivaizdu, nesiverþia „kelio þemëlapio“ ágyvendinti
kaip ámanoma greièiau (panaðiai kaip su suskystin-
tøjø gamtiniø dujø terminalu ligi 2014 m.) – prieð
porà metø Latvija bei Estija atsisakë kartu su Lietuva
pamëginti, kaip trijø ðaliø perdavimo sistemos veikia
nepriklausomai nuo rusiðkos.

Taigi sakyèiau, kad sinchronizavimo procesà ir
tikslà susijungti su ENTSO-E bûtø verta ágyvendinti
anksèiau nei 2025 m., kaip numatyta „kelio þemë-
lapyje“.

Èia svarbus ne Ukrainos pavyzdys. Svarbesnis –
Rusijos veiksnys. Atskleisiu maþà paslaptá: kalbant
su mûsø energetikos sektoriaus atsakingais asmeni-
mis, klausiant jø, kokiø eibiø ðiame procese gali prisi-
galvoti Maskva, beveik visada sulauksi korektiðko
atsakymo, kad Rusija ðiam procesui netrukdo. Esà
neþinia, kaip bus vëliau, taèiau dabar – netrukdo bei
nesiprieðina. Taèiau iðjungus diktofonà, daþnai pasi-
girsta: bûtina ávertinti tikimybæ, kad Maskva, esant
normaliems jos santykiams su Briuseliu, ims kartu
su Baltijos ðalimis pirðti Kaliningrado regionà, gali
reikalauti su Kaliningrado regionu sieti specialiø
jungèiø uþ ES lëðas árengimà, pastatyti specialias lini-
jas elektros perdavimo tranzitui tarp Kaliningrado
regiono ir „motininës“ Rusijos ar bent Baltarusijos.
Dar daugiau – bûtø visai prasta, jeigu Rusija sutiktø,
kad Baltijos ðalys palieka vieningà posovietinæ elekt-
ros perdavimo sistemà su sàlyga, kad Rusija Kali-
ningrado regione pabaigia statyti atominæ elektrinæ
(á kurios statybà sukiðo beveik 2 mlrd., JAV doleriø)
ir jà integruoja á ES kaip svarbø verslo objektà.

DËL ÞEMËS PAËMIMO VISUOMENËS POREIKIAMS (KRAÐTO
KELIO NR. 130 KAUNAS–PRIENAI–ALYTUS RUOÞUI NUO 11,6
IKI 31,1 KM REKONSTRUOTI PRIENØ RAJONE) PROCEDÛROS

Vadovaujantis Þemës paëmimo visuomenës poreikiams taisykliø,
patvirtintø Lietuvos Respublikos Vyriausybës 2005 m. rugpjûèio 25 d.
nutarimu Nr. 924 „Dël Þemës paëmimo visuomenës poreikiams taisyk-
liø ir Þemës paëmimo visuomenës poreikiams projektø rengimo ir ágy-
vendinimo taisykliø patvirtinimo“ (toliau – Taisyklës), 7 punktu, infor-
muojame, kad Lietuvos Respublikos susisiekimo ministerija 2022 m.
kovo 21 d. raðtu Nr. 2ZP-25 „Dël þemës paëmimo visuomenës porei-
kiams procedûros Kauno rajono savivaldybëje“ Nacionalinës þemës
tarnybos prie Þemës ûkio ministerijos (toliau – Nacionalinë þemës tar-
nyba) Kauno rajono skyriui pateikë praðymà pradëti þemës paëmimo
visuomenës poreikiams (kraðto kelio Nr. 130 Kaunas–Prienai–Alytus
ruoþui nuo 11,6 iki 31,1 km rekonstruoti Kauno rajone) procedûrà
(toliau – Praðymas).

Ðiame skelbime pateikiama informacija, skirta lentelëje nurodytø
þemës sklypø savininkams ir naudotojams, kuriø informuoti apie pa-
teiktà praðymà registruotais laiðkais nëra galimybës (iðvykæ á uþsienio
valstybæ arba miræ).

Þemës sklypai Prienø rajono sav., Prienø sen. Liepaloto, Giniûnø,
Maèiûnø k., Iðlauþo sen. Iðlauþo, Pakumprio, Ðaltupio k., Pakuonio
sen. Baèkoniø k.

Þemës sklypo
unikalus Nr.

6955-0002-0095
6955-0001-0033
4400-0390-1144
6910-0002-0087
4400-0341-1447
4400-1054-8088
6948-0002-0117
6955-0001-0021
4400-5118-2888
4400-1115-4100
4400-1115-3401

Þemës sklypo
plotas, ha

0,0600
18,9914
0,2000
2,1600
0,3400
0,7135
7,0000
5,0000
12,5027
0,0800
1,5900

Visuomenës poreikiams
paimama þemës sklypo dalis , ha
0,0218
0,3646
0,0248
0,3340
0,0123
0,2175
0,0739
4510; 0,0714; 0,5511; 0,1190
0,2607
0,0800
0,4455

Informuojame, kad ðis Praðymas bus nagrinëjamas ir visi su þemës
paëmimo visuomenës poreikiams procedûra susijæ veiksmai bus vyk-
domi automatizuotai per Þemëtvarkos planavimo dokumentø rengimo
informacinæ sistemà (toliau – ÞPDRIS), kurios interneto tinklalapio
adresas www.zpdris.lt.

Nacionalinës þemës tarnybos direktoriui priëmus sprendimà pradëti
þemës sklypo (dalies) paëmimo visuomenës poreikiams procedûrà, to-
liau Þemës paëmimo visuomenës poreikiams projektø rengimo ir
ágyvendinimo Taisykliø, nustatyta tvarka bûtø rengiamas þemës paë-
mimo visuomenës poreikiams projektas, kurio rengimo metu bûtø atlie-
kami nurodytø þemës sklypø kadastriniai matavimai, nustatomos tikslios
sklypo daliø, paimamø visuomenës poreikiams, ribos, atliekamas indivi-
dualus turto vertinimas bei su tuo susijusios informavimo procedûros.

Dël detalesnës informacijos praðome kreiptis á UAB „Kelpro-
jektas“ (Jonavos g. 7 (D korpusas), LT-44192 Kaunas, el. paðtas
info@kelprojektas.lt, interneto svetainë www.kelprojektas.lt). Atsakingas
asmuo Ieva Petruðkevièiûtë, tel. +370 682 50644, el. paðtas
ieva.petruskeviciute@kelprojektas.lt.

Ðis praneðimas laikomas áteiktu jo paskelbimo spaudoje dienà.

Rytas STASELIS

Sinchronizuotis – greièiau nei numatyta
Europoje ávyko stebuklas. Nedaug tokiø buvo. Rusijos agresijos prieð Ukrainà

metu ðios ðalies elektros perdavimo sistema kovo 16 d. buvo sinchronizuota su
kontinentinës Europos perdavimo tinklais. Kitaip tariant, kariaujanti prieð agresorius Ukraina
pasiekë savo politiðkai deklaruotà tikslà anksèiau nei Baltijos ðalys, kurios 2004 m. tapo ne tik
NATO, bet ir Europos Sàjungos (ES) narëmis.

Automobilis  yra 1988
metø gamybos, techniðkai
tvarkingas, nuvaþiavæs
35000 km, talpina 2500 l
vandens, 300 l putø.

Meras Alvydas Vaice-
kauskas pasidþiaugë, kad
Prieðgaisrinës tarnybos
materialinë bazë papildyta
dar vienu gaisriniu automo-
biliu. Anot mero, nuosekliai dirba-
ma dviem kryptimis – atnaujinamas
visas automobiliø parkas ir ugnia-
gesiø gelbëtojø budëjimo patalpos.
„Dþiaugiuos, kad rudená dar vienas
mûsø prieðgaisrinës tarnybos pa-
dalinys ásikurs atnaujintose patal-
pose. Patikima technika, tinkamos
poilsio patalpos yra bûtinos sàlygos
uþtikrinti gerà darbà. Kai þmonës
dirba turëdami tinkamas sàlygas,
dirbti yra lengviau ir darbo kokybë
geresnë“, – pabrëþë meras.

Prienø rajono savivaldybës
prieðgaisrinës tarnybos vadovas Jo-
nas Kvietkauskas padëkojo Savi-
valdybei uþ palaikymà bei pagalbà
atnaujinant Prieðgaisrinës tarnybos
materialinæ bazæ ir paþymëjo, kad,
ávertinus bendrà situacijà ir poreiká,
automobilis paskirtas Pakuonio ug-
niagesiø komandai. Rudená þada-

ma pakviesti ir á ákurtuves atnaujin-
tose Pakuonio skyriaus patalpose.

Per pastaruosius keletà metø
savivaldybës biudþeto lëðomis buvo
ásigyti 3 gaisrø gesinimo automo-
biliai (skirti Ðilavoto, Veiveriø, Pa-
kuonio padaliniams), atnaujintos
patalpos Stakliðkiø, Veiveriø, Bal-
bieriðkio, Jiezno padaliniuose, visi
ugniagesiai yra aprûpinti kasdie-
nine budëjimo uniforma (apranga).
„Stengiamës materialinæ bazæ at-
naujinti, pradëdami nuo prasèiau-
siø automobiliø, prasèiausiø darbo
sàlygø, ir ðia kryptimi judësime to-
liau. Turime ðiek tiek lëðø, stengsi-
mës dabar, kiek ámanoma, dar pa-
gerinti darbo sàlygas Veiveriø pa-
dalinyje“, – patikino Prieðgaisrinës
tarnybos virðininkas.

Prienø r. sav. informacija

Prieðgaisrinë tarnyba
ásigijo gaisriná automobilá

(Atkelta ið 1 p.)
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Kovo 24 dienà ávyko antrasis 2022 metø Birðtono savivaldybës
Tarybos posëdis, kuriame aptarti 26 klausimai. Dauguma kurortui ir
gyventojams svarbiø klausimø priimti vienbalsiu sprendimu.

Birðtono tarybos posëdyje
pristatyti praëjusiø metø rezultatai

Tiesia pagalbos rankà
ukrainieèiams

Posëdþio pradþioje Birðtono sa-
vivaldybës merë Nijolë Dirginèienë
Tarybai pristatë naujausià informa-
cijà, susijusià su karo pabëgëliais.
Merës teigimu, ðiuo metu Birðtone
apsigyveno apie 50 nuo karo bëgan-
èiø ukrainieèiø, kuriuos priglaudë
vietos gyventojai bei ámonës. Gera
þinia, jog kone pusë atvykusiøjø jau
rado darbà kurorte.

Birðtono savivaldybë deda visas
ámanomas pastangas, siekiant pa-
dëti nuo karo bëgantiems þmo-
nëms. Tarybos posëdþio metu pri-
tarta vienkartiniø, tiksliniø sàlygi-
niø ir periodiniø paðalpø skyrimo
ir mokëjimo tvarkos apraðo keiti-
mui. Vadovaujantis naujai priimtu
Tarybos sprendimu, atsiras galimy-
bë teikti vienkartinæ paðalpà Birð-
tono savivaldybëje gyvenantiems
Ukrainos karo pabëgëliams.

Pristatytos 2021 metø
veiklos ataskaitos

Kovo 24 d. vykusio posëdþio
metu Tarybos nariai iðklausë Birð-
tono vieðosios bibliotekos (VB),
Birðtono muziejaus, Kultûros bei
Sporto centrø 2021-øjø metø ata-
skaitas, kurias pristatë ástaigø va-
dovai. Nors praëjusiais metais sàly-
gas vis dar diktavo pandeminë si-
tuacija, ástaigø vadovams pavyko
pasiekti puikiø rezultatø. Birðtono
VB direktorë Alina Jaskûnienë pa-
sidþiaugë gausiu lankytojø, sureng-
tø renginiø skaièiumi, tæstiniais ir
naujais projektais. Tarp svarbiau-
siøjø – ir pripaþinimo sulaukusi me-
ditacinës biblioterapijos programë-
lë, pelniusi ir Sveikatos apsaugos
ministerijos dëmesá, knygomato at-
siradimas. Anot bibliotekos vado-
vës, praëjusiais metais daug dëme-
sio skirta, kad biblioteka bûtø atvira
visiems – ir sergantiesiems autizmu,
ir negalià turintiems þmonëms.

Naujais ir tæstiniais renginiais
dþiaugësi ir Kultûros centro vado-
vas Zigmas Vileikis, sakæs, jog
Kultûros centras iðliko ta vieta, kuri
tæsë tradicijas ir formavo naujus
reiðkinius. Praëjusiais metais Kul-
tûros centrui pavyko laimëti keletà
projektø, kuriais pritraukë per 60
tûkst. eurø papildomø lëðø.

Tuo tarpu Sporto centro direk-
torius Saulius Smailys tarp reikð-
mingiausiø pokyèiø 2021 m. ávar-
dino atidarytà daugiafunkcá Sporto
ir sveikatingumo centrà, sportinin-
kø pasiekimus.

Birðtono muziejaus direktorës
pavaduotojas Vytautas Ðeðkevièius
teigiamiems pokyèiams priskyrë tai,
jog 2021 m. sulaukta daugiau lan-
kytojø nei 2020 m., taèiau prieðpan-
deminio lygio lankomumo pasiekti
dar nepavyko. Visgi, jo teigimu, lan-
kytojø srautai savaitgaliais vël auga.
Anot V. Ðeðkevièiaus, ypaè popu-
liarios tampa edukacinës progra-
mos – jø Birðtono muziejus kartu
su Sakraliniu muziejumi yra paren-
gæs net 12.

Pritarta Administracijos
direktorës ataskaitai
Taryba taip pat pritarë Birðtono

savivaldybës administracijos ir
Administracijos direktorës 2021

metø ataskaitai, kurioje pristatyti
svarbiausi praëjusiø metø atlikti
darbai, ágyvendinti projektai, lëðø
panaudojimas. Kaip sakë Admi-
nistracijos direktorë Jovita Tir-
vienë, 2021-ieji – tai pandemijos,
karantino, nuotolinio darbo laiko-
tarpis, todël Administracija ir toliau
daug dirbo pandemijos valdymo
klausimais.

Vienas reikðmingiausiø praëju-
siø metø darbø – parengtas ir pa-
tvirtintas strateginis plëtros planas
iki 2030 m. Jo vizija – naujø gali-
mybiø, tarptautinio turizmo ir uni-
kaliø sveikatos paslaugø karaliðka-
sis kurortas, kuriame ateitá kuria
sveika, sumani ir darni bendruo-
menë.

Anot J. Tirvienës, gana sëkmin-
gai ávykdytas ir savivaldybës biu-
dþetas – per 2021 m. á biudþetà su-
rinkta 11 320,3 tûkst. euro pajamø.
Vienas svarbiausiø darbø – baigti
daugiafunkcio Sporto ir sveikatin-
gumo komplekso statybos darbai.
Bendra statybos ir viso ágyven-
dinimo proceso vertë – 4 938 352,83
euro. Taip pat baigta „Giliuko“ dar-
þelio rekonstrukcija, tæsiama Birð-
tono meno mokyklos rekonstruk-
cija, pradëti ir beveik baigti rekonst-
ruoti socialiniai bûstai Puðyno gat-
vëje.

Administracijos direktorës tei-
gimu, skirta lëðø ir atlikta nemaþai
darbø miesto gatviø, ðaligatviø re-
konstrukcijos, remonto, seniûnijos
keliø tvarkymo srityje.

2021-aisiais kurorte atsirado ir
naujoviø – veiklà pradëjo bendra-
darbystës centras „Spieèius“, pa-
rengtas ir patvirtintas Birðtono savi-
valdybës gyventojø iniciatyvø, skir-
tø gyvenamajai aplinkai ir vieðajai
infrastruktûrai gerinti ir kurti, pro-
jektø idëjø atrankos ir finansavimo
tvarkos apraðas, sutvarkyta vieðoji
erdvë J. Kazlausko gimtinëje, sutvar-
kytas dviraèiø takas Þvërinèiaus
miðke, ágyvendinti kiti projektai...

Po ataskaitos pristatymo N.
Dirginèienë padëkojo Administra-
cijos direktorei uþ sutelktà darbà
sudëtingu laikotarpiu. Savivaldybës
vadovës pastebëjimu, net tuomet,
kai reikëjo dirbti nuotoliniu bûdu,
darbai nesustojo ir jø rezultatai yra
matomi.

Dalyvaus „Tûkstantmeèio
mokyklø“ programoje
Tarybos nariai pritarë Birðtono

savivaldybës dalyvavimui „Tûks-
tantmeèio mokyklø“ programoje
partnerio teisëmis. Kadangi ðvie-
timo paþangos programoje sava-
rankiðkai gali dalyvauti savivaldy-
bës, kuriose mokosi ne maþiau nei
1000 moksleiviø, Birðtonas „Tûks-
tantmeèio mokyklø“ programoje
dalyvaus kartu su Prienø rajono sa-
vivaldybe. Anot Savivaldybës Ðvie-
timo, kultûros ir sporto skyriaus ve-
dëjos Jolitos Jablonskienës, galima
maksimali finansavimo suma – 500
tûkst. eurø. Finansavimas bûtø ski-
riamas tokioms kryptims, kaip: ly-
derystë, kultûra, átraukusis ugdy-
mas bei STEAM ugdymas.

(Nuke l ta  á  4  p . )

Kovo 24 dienà Birðtono sporto
ir sveikatingumo centre vyko ren-
giniai, skirti Lietuvos krepðinio
ðimtmeèiui paminëti.

Ðia proga centro fojë veikë foto-
paroda „Lietuvos krepðinio pasie-
kimai“, o Lietuvos krepðinio fede-
racijos generalinis sekretorius Min-
daugas Balèiûnas kartu su Birðtono
savivaldybës mere Nijole Dirginèie-
ne áteikë LKF ðimtmeèio prizus
Birðtono kraðto krepðinio asmeny-
bëms: Dainiui Lodai, Vidui Kapa-
èinskui, Aurimui Liuizai, Sauliui
Smailiui, Osvaldui Brazdþioniui,
Dominykui Jurgelioniui. 

Naujoje centro salëje buvo or-
ganizuotos projekto „Atskleisk ta-
lentà“ treniruotës jaunimui. U8-
U10 amþiaus berniukams  treniruo-
tæ vedë Lietuvos moterø rinktinës
vyriausiasis treneris Rimantas Gri-
gas. O su U17-U19 amþiaus vaiki-
nais dirbo Lietuvos vyrø rinktinës

Lietuvos krepðinio ðimtmeèio
paminëjimo akcentai Birðtone

treneris Kæstutis Kemzûra. Birðto-
no sporto centro trenerio Aurimo
Liuizos treniruojami krepðininkai
gavo vertingø pamokø ið krepðinio
autoritetø.

Graþiø akimirkø þiûrovams do-
vanojo rungtynës tarp Birðtono

sporto centro auklëtiniø ir Lietuvos
kurèiøjø rinktinës, kuri kurorto
sporto bazëje ruoðësi vasaros kur-
èiøjø þaidynëms Brazilijoje. Rung-
tynës vyko apylygiai, o jas, sirgaliø
dþiaugsmui, laimëjo Birðtono SC
komanda rezultatu 66:56.

Da
lë

s 
La

za
us

ki
en

ës
 n

uo
tra

uk
os

Tarp Birðtono kraðto krepðinio asmenybiø, kuriems buvo áteikti LKF
ðimtmeèio prizai – ir Birðtono gimnazijos mokytojas Vidas Kapaèinskas.

Birðtono SC krepðininkai (treneris A.Liuiza) po projekto „Atrask talentà“ treniruotës su þinomais treneriais
A.Kemzûra ir R.Grigu.

Kartu su
Ukraina!
Kartu su
Ukraina!

Vasario 24-oji – Rusijos ásiverþimo ir karo Ukrainoje pradþia. Nuo
tos dienos visas pasaulis sutelkæs savo dëmesá á Ukrainà, á ðalá, kuri
kovoja dël mûsø visø laisvës.

Birðtonieèiø surinkta humanitarinë
parama iðkeliavo á Ukrainà

Jau mënesá besitæsiantis karas
pareikalavo nemaþai aukø, dar ðim-
tai tûkstanèiø liko be namø, jiems
trûksta maisto, vandens, higienos
priemoniø.

Birðtono savivaldybë, gavusi hu-
manitarinës paramos praðymà ið
Ukrainos Uþkarpatës regiono,
kvietë Birðtono gyventojus, nevy-
riausybines organizacijas, ástaigas
aukoti nuo karo kenèiantiems uk-
rainieèiams. Humanitarinë parama
buvo renkama Birðtono Carito

bendruomenës namuose.
Ðeðtadienio pavakaræ 62 dëþës,

pilnos greitai negendanèio maisto,
drabuþiø, sauskelniø, tvarsèiø,
miegmaiðiø, batø, rankðluosèiø bei
þaislø, buvo iðveþtos nuo karo nu-
kentëjusiems Kyjivo, Þytomyro,
Mykolajivo, Charkivo regionø
þmonëms.

Dëkojame visiems birðtonie-
èiams, Carito savanoriams, Birð-
tono savivaldybës administracijos
darbuotojams, prisidëjusiems prie

ðios paramos rinkimo. Taip pat ir
poilsiautojams, kurie patys pasisiû-
lë padëti sukrauti paramà á atvykusá
jo iðveþti transportà.

Birðtono savivaldybës
informacija

Birðtono festivalyje – kelios dþiazo kartos
– Myliu dþiazo ðeimà ir Birð-

tono festivalá, – taip, priëmæs ið
Birðtono kultûros centro direkto-
riaus Zigmo Vileikio Didájá prizà,
kalbëjo XXI Birðtono dþiazo fes-
tivalio laureatas Dimitrijus Go-
lovanovas.

Kartu su prizu laureatui skir-
tas ir „Eglës“ sanatorijos do-
vanø èekis.

Daugiau apie Birðtone kurtà
dþiazo kompozicijà – kitose „Birð-
tono versmëse“

Daivos Klovienës nuotrauka
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2022.04.04-2022.04.06
programa

Tai, kas iðaugina... Projektà remia

Kvieèia atnaujinta ekspozicija
Lietuvos Katalikø Baþnyèios Kronikai – 50

Kovo 23 d. LR Seimo I rûmø
Vitraþo galerijoje  buvo atidaryta
Lietuvos gyventojø genocido ir re-
zistencijos tyrimo centro Okupa-
cijø ir laisvës kovø muziejaus pa-
roda „Lietuvos Katalikø Baþnyèios
Kronika“, skirta sovietø priespau-
dos laikotarpiu pradëto leisti po-
grindinio leidinio 50-meèiui pa-
minëti.

Parodos atidaryme dalyvavo
LR Seimo Laisvës kovø ir valstybës
istorinës atminties komisijos pir-
mininkë Paulë Kuzmickienë,  lei-
dinio „Lietuvos Katalikø Baþnyèios
Kronika“ steigëjas, 1972–1983 m.
vyriausiasis redaktorius ir leidëjas,
politinis kalinys, Kauno arkivysku-
pas emeritas, kardinolas Sigitas
Tamkevièius SJ, Lietuvos gyventojø
genocido ir rezistencijos tyrimo
centro generalinis direktorius dr.
Arûnas Bubnys, „Lietuvos Kata-
likø Baþnyèios Kronikos“ bendra-
darbë iðeivijoje  Gintë Damuðytë ir
kiti garbingi sveèiai. Renginyje
skambëjo Vilniaus Balio Dvariono
deðimtmetës muzikos mokyklos
mokiniø atliekami muzikiniai
kûriniai.

XX a. 7-ajame deðimtmetyje
okupuotoje Lietuvoje vyko kryptin-
gas Katalikø baþnyèios pasiprieði-
nimas sovietø reþimo vykdomai po-
litikai. To meto visuomenëje pradë-
jo formuotis tikinèiøjø teisiø gyni-
mo judëjimas. 1968 m. pabaigoje
buvo parengta  peticija dël sovietø
valdþios trukdymø rengiant naujus
kunigus seminarijoje. Á kovà uþ ti-
kinèiøjø teises stojo ir aktyvûs pa-
saulieèiai. 1971 m. gruodþio mën.
buvo parengtas Lietuvos Romos
katalikø memorandumas dël Lie-
tuvos katalikø baþnyèios padëties
ir sàþinës laisvës varþymo sovietø
okupuotoje Lietuvoje. Memoran-
dumà pasiraðë 17 tûkst. gyventojø.
Ðis dokumentas pasiekë Vakarus ir
atkreipë pasaulio visuomenës
dëmesá á tikinèiøjø padëtá Sovietø
Sàjungoje.

Poreikis kuo plaèiau vieðinti
Baþnyèios persekiojimo faktus,
þadinti tautiná, religiná sàmoningu-
mà, skleisti tikràjà tiesà apie þmo-
gaus ir tikinèiøjø teisiø padëtá oku-
puotoje Lietuvoje paskatino atsi-

rasti pogrindinæ katalikiðkà perio-
dinæ spaudà. Ði iniciatyva uþgimë
Vilkaviðkio vyskupijos kunigø ra-
telyje. Pirmasis Kronikos numeris
iðëjo 1972 m. kovo 19-àjà Simno
klebonijoje, kun. Sigito Tamkevi-
èiaus kambarëlyje. Iki pat Lietuvos
Nepriklausomybës pradþios  slapta
leidþiamas pogrindinis leidinys tapo
sovietø reþimo vykdyto Katalikø
baþnyèios ir tikinèiøjø persekiojimo
faktus vieðinanèiu dokumentu.

Kronikos turinio tematikà di-
dele dalimi sudarë kolektyviniai ir
individualûs kreipimaisi bei pareið-
kimai dël tikinèiøjø teisiø ir laisviø
suvarþymo, praneðimai apie padëtá
mokyklose – moksleiviø ateizavimà
ir diskriminavimà, praneðimai apie
sovietø valdþios kovà su Kronikos
leidëjais ir talkininkais, þinios ið vys-
kupijø, kuriose fiksuoti konkretûs
faktai apie tikinèiøjø teisiø ir laisviø
paþeidimus. Pogrindinio leidinio
leidyba buvo sudëtingas, itin dide-
lës konspiracijos reikalaujantis dar-
bas. Jame aktyviai dalyvavo gausus
bûrys atsidavusiø kunigø, vienuoliø
ir pasaulieèiø. Kronikos leidëjai ir
platintojai nuolat rizikuodavo pa-
tekti á sovietø saugumo akiratá, bûti
suimti ir nuteisti.

Vienas ið esminiø Kronikos
leidëjø tikslø buvo perduoti leidiná
á  Vakarus tam, kad þinia apie SSRS
vykdomus tikinèiøjø teisiø paþei-
dimus pasklistø visame pasaulyje.
Ið pradþiø pogrindinis leidinys  Va-
karus pasiekdavo per Maskvoje vei-

kianèius  disidentus. Prasidëjus
Maskvos disidentø areðtams, rei-
këjo ieðkoti naujø Kronikos perda-
vimo bûdø á Vakarus. Buvo nu-
spræsta pasitelkti á Lietuvà atvyks-
tanèius uþsienio turistus. Kà tik
iðleistas Kronikos numeris bûdavo
nufotografuojamas, o fotojuostos
ritinëlis saugiai paslepiamas. Taip
iðmaniai paslëptas slaptas siuntinys
pasiekdavo Vakarus. Pirmiesiems
Kronikos numeriams slapta pasie-
kus laisvàjá pasaulá, lietuviðkoms
iðeiviø organizacijoms atsivërë nau-
jos galimybës kovoti dël tikinèiøjø
ir þmogaus teisiø okupuotoje Lie-
tuvoje. To buvo siekiama leidþiant
ir platinant Kronikà pasaulyje lie-
tuviø ir uþsienio kalbomis, jos turiná
transliuojant per tam tikras radijo
stotis Vakaruose, kuriø skleidþiama
informacija pasiekdavo ir SSRS
okupuotas ðalis.

Per visà Kronikos leidybos lai-
kotarpá jos leidëjai, platintojai ir tal-
kininkai buvo  persekiojami sovietø
represiniø institucijø. Teisiamøjø
suole atsidûræ kunigai, vienuolës ir
pasaulieèiai buvo baudþiami laisvës
atëmimo bausmëmis, siunèiami
kalëti á kalëjimus ar grieþto reþimo
lagerius. Kunigams ir tikintiesiems
sekti naudotas platus agentûrinis
tinklas.

Nepaisant sudëtingø darbo sà-
lygø, leidinio bendradarbiø, talki-
ninkø ir platintojø suëmimø, ðiai
veiklai pasiðventusiø asmenø dëka
Kronikos leidyba nenutrûko. Per 17

metø iðëjo 81 Kronikos numeris.
Tai buvo ilgiausiai be pertraukos
ëjæs pogrindþio leidinys SSRS. 2021
m. Lietuvos nacionalinë UNESCO
komisija pripaþino Kronikà regio-
ninës-europinës reikðmës doku-
mentu ir áraðë á UNESCO Lietuvos
nacionaliná registrà „Pasaulio
atmintis“.

Ði paroda skirta Kronikos 50-
osioms sukakties metinëms paþy-
mëti. Parodà sudaro dvylika stendø,
kuriuose atskleistos ðeðios temos:
„Iðtakos“, „Turinys“, „Leidyba ir
platinimas“, „Kelias á Vakarus“,
„Sekimas ir represijos“, „Vakarø þi-
niasklaidoje ir politikoje“. Parodoje
atskleistos temos pasakoja apie
Kronikos leidybos gimimà, pa-
siaukojantá kunigø, vienuoliø ir pa-
saulieèiø darbà, slaptà leidinio kelià
á Vakarus, sklaidà Vakarø þinia-
sklaidoje ir vaidmená kovoje uþ
tikinèiøjø ir þmogaus teisiø suvar-
þymus Sovietø Sàjungoje, KGB
bandymus susidoroti su pogrindi-
nio leidinio leidëjais ir platintojais.
Temoms atskleisti naudotos nuo-
traukos, raðtija, sovietø represiniø
struktûrø tarnybø dokumentai, ori-
ginaliø daiktø skaitmeniniai vaiz-
dai. Vizualiniam parodos dizainui
kurti naudoti uþsienyje perleistø
Kronikø iliustraciniai pieðiniai.
Paroda parengta lietuviø ir anglø
kalbomis.

Raimundas Kaminskas

Nuo kovo 19 d. Birðtono sakraliniame muziejuje atnaujinta
Birðtono istorijos ekspozicija.

Joje pirmà kartà rodomi „Lietuvos Katalikø Baþnyèios Kronikos“
originalûs egzemplioriai, jo krikðtatëvio Kardinolo Vincento Sladkevièiaus
asmeninis daiktas – sakvojaþas, „Kronikos“ bendradarbio kunigo Juozo
Zdebskio, mûsø kraðte dirbusio 1971 m. ir ákalinto uþ Prienø parapijos
vaikø katekizavimà, kalinio drabuþiai, Kronikos spaudos darbuotojo,

Birðtono Garbës pilieèio (po mirties) Povilo Buzo nuotraukos, leidinio
platintojos ir rëmëjos gydytojos Stasës Belickienës dovanotas pogrindþio
leidinys „Rûpintojëlis“ ir kiti eksponatai. Ekspozicija sudaryta ið Sakralinio,
Prienø kraðto muziejø, P. Buzo ir kitø privaèiø rinkiniø. Planuojame
parengti moksleiviams edukacinæ programà „Kronikos“ leidybos ir
gabenimo tema bei pristatyti LGGRTC okupacijø ir laisvës kovø muziejaus
parodà, kuri ðiuo metu eksponuojama LR Seime.

Birðtono Sakralinio muziejaus informacija

Paroda – sukakties metinëms paminëti

PIRMADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ÞINIOS
„UKRAINA 24“
11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.
Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë-
Ðiaulienë
11:55 Kenoloto
12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
12:30 Delfi tema
12:55 Kenoloto
13:00 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
13:30 Jûs rimtai?
14:00 Ðiandien kimba. Vedëjas Saulius
Vigraitis
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga
17:00 Ið esmës su G. Klimkaite ir K. Pocyte
17:55 Kenoloto
18:00 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
18:30 Egzotiniai keliai
19:00 Egzotiniai keliai
19:30 Egzotiniai keliai
20:00 Krepðinio zona
20:30 Ðaro Barsa
21:00 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta
Lapë
22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 TIESIOGIAI UKRAINOS ÞINIOS
„UKRAINA 24“

ANTRADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ÞINIOS
„UKRAINA 24“
11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.
Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë
11:55 Kenoloto
12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
12:30 Delfi tema
13:00 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
13:30 Alfo didysis ðou. Vedëjas Alfas
Ivanauskas
14:30 Gyvenimas inkile
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga
17:00 Ið esmës su A. Peredniu
17:55 Kenoloto
18:00 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
18:30 Egzotiniai keliai
19:00 Egzotiniai keliai
19:30 Egzotiniai keliai
20:00 Verslo poþiûris
20:30 Pakvaiðæ dël groþio
21:00 Kriminalinë Lietuvos zona su D.
Dargiu
22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 TIESIOGIAI UKRAINOS ÞINIOS
„UKRAINA 24“

TREÈIADIENIS
06:00 TIESIOGIAI UKRAINOS ÞINIOS
„UKRAINA 24“
11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.
Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë
11:55 Kenoloto
12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
12:30 Delfi tema
13:00 Delfi RU. Naujienos rusø kalba
13:30 Bûsto anatomija
14:00 Sporto baras. Vedëjas Jonas Nainys
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø
apþvalga
17:00 Ið esmës su G. Klimkaite ir K. Pocyte
17:55 Kenoloto
18:00 Delfi interviu su R. Lukaityte-
Vnarauskiene
18:30 Egzotiniai keliai
19:00 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta
Lapë
19:55 Eurojackpot
20:00 Kaip pas þmones
21:00 Orijaus kelionës. Vedëjas Orijus
Gasanovas
21:30 Gimæ ne Lietuvoje
22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
22:30 Jëga ir Kenoloto
22:35 Vikinglotto
22:40 TIESIOGIAI UKRAINOS ÞINIOS
„UKRAINA 24“

Tæsiami darbai
Nemajûnø kapinëse
Posëdþio metu vienbalsiu spren-

dimu pritarta dalyvavimui projekte
„Birðtono savivaldybës Nemajûnø
kapiniø infrastruktûros plëtra – 2
etapas“. Tai tæstinis projektas, pra-
sidëjæs dar praëjusiais metais. Anot
Strateginio planavimo ir investicijø
skyriaus vedëjo Edvardo Citvaro,

projekto pirmojo etapo metu Ne-
majûnø kapiniø teritorija buvo ap-
tverta segmentine tvora bei apþel-
dinta þeldiniais. Kitame etape pla-
nuojami teritorijos tvarkymo dar-
bai: teritorijos iðvalymas nuo senø
krûmynø þeldiniø bei teritorijos
paruoðimas kitiems kapiniø plëtros
etapams.

Didës paslaugø kainos
Taryboje patvirtintas Nema-

jûnø dienos centro ákainiø didëji-

mas. Naujos kainos Nemajûnø die-
nos centre ásigalios nuo 2022 metø
balandþio 1 dienos. Savivaldybës
administracijos Socialinës paramos
skyriaus vedëjos Mildos Rama-
nauskienës teigimu, kainos didi-
namos atsiþvelgiant á infliacijos
augimà, dël kurios pastaruosius
metus brangsta degalø, vandens,
elektros energijos, valymo, skalbi-
mo priemoniø kainos, taip pat pa-
kilo darbo uþmokestis.

Siekia plësti gyvenamøjø
teritorijø ribas

Atsiþvelgiant á gyventojø praðy-
mus, Tarybai buvo teikiamas
sprendimas dël Nemuno kilpø re-
gioninio parko planavimo sche-
mos keitimo, patikslinant ribas ku-
rorte. Anot N. Dirginèienës,
savivaldybëje matomos teritorijos,
kurios galëtø bûti panaudotos
gyvenamøjø namø statybai, taèiau
regioninio parko schemoje tai nëra
leidþiama. Tokios teritorijos nu-

matytos keliose kurorto vietose.
Vienbalsiai priimtas spren-

dimas dël Nemuno kilpø regioninio
parko planavimo schemos keitimo
uþdegë þalià ðviesà kreipimuisi á
Aplinkos ministerijà, Saugomø
teritorijø tarnybà su praðymu ið-
plësti teritorijas maþaaukðèiø gyve-
namøjø namø statybai. Ðiuo spren-
dimu tikimasi iðspræsti bûstø po-
reiká Birðtone, kartu pritraukiant
naujø gyventojø.

Rimantë Janèauskaitë

Birðtono tarybos posëdyje pristatyti praëjusiø metø rezultatai
(Atkelta ið 3 p.)
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Amþinàjá atilsá...

Á VÁ VÁ VÁ VÁ VA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û S

PIGIAUSIOS PASKOLOS, RE-
FINANSAVIMAS IR AUTOLIZINGAS.
* Paskolos nuo 100 iki 25000

Eur, laikotarpiu iki 84 mënesiø. * Pirmà
ámokà galima atidëti iki 3 mën. * Maþos pa-
lûkanos. Pvz., pasiskolinkite 100 Eur ir per 3
mën. gràþinkite iki 110 Eur. Teirautis tel. 8
601 50 935, Rièiardas.

Dël mylimos mamytës mirties
reiðkiame nuoðirdþià uþuojautà
AB Birðtono sanatorijos „Vers-
më“ darbuotojai Irenai PETKE-
VIÈIENEI. Teuþpildo netekties
tuðtumà mûsø draugiðka atjauta
ir palinkëjimas stiprybës.

AB Birðtono sanatorijos
„Versmë“ darbuotojai

Balandþio 5 d. 19 val. Birðtono
vieðoji biblioteka kvieèia klausy-
tojus á raðytojos, poetës, vertëjos
Birutës Jonuðkaitës kûrybos va-
karà Birðtono kurhauze, dalyvaus
dainø autorius ir atlikëjas Vygan-
tas Kazlauskas. Susitikimo metu
kalbësimës apie romanus „Ma-
ranta“, „Maestro“, eseistinæ kny-
gà „Laikas ir likimai“, kûrybos
procesà, gyvenimo spalvas ir at-
spalvius, apie þmogø ir gamtà.
Klausysimës V. Kazlausko virtuo-
ziðkai atliekamø dainø, gaivinan-
èiø ir ákvepianèiø sielà.

Raðytoja Birutë Jonuðkaitë, gi-
musi Punsko valsèiuje, Seinø apskri-
tyje, nuo 1985 m. gyvena Lietuvoje,
t. y. uþaugusi tarp dviejø kultûrø –
lenkø ir lietuviø. Nuo 2018 m. iki
ðiol eina Lietuvos raðytojø sàjungos
pirmininkës pareigas. Apdovanota
daugeliu premijø, tarp jø 2016 m.
Lietuvos Respublikos Vyriausybës
kultûros ir meno premija, 2016 m.
jai skirtas Lenkijos Respublikos vals-
tybinis apdovanojimas – Auksinis
kryþius – uþ nuopelnus vystant
lenkø ir lietuviø bendradarbiavimà,
lenkø kultûros populiarinimà bei
bendradarbiavimà su Lenkija, 2020
m. – Baltijos Asamblëjos premija,
2020 m. – Lietuvos Respublikos
Kultûros ministerijos premija uþ
publicistikos kûrinius ir kt.

B. Jonuðkaitë – labai ðilta, nuo-
ðirdi ir atvira, turi puikø humoro
jausmà, myli þmogø ir gamtà. Jos
atidus þvilgsnis, tyrinëjantis þmo-
gaus psichologijà ir elgesá, atsispin-
di kûryboje. Raðytoja meistriðkai
atskleidþia moterø charakterius,
audþia intriguojanèius siuþetus, neá-
prastas istorijas, talentingai kuria
sudëtingà meniná audiná, yra puiki
vertëja. „Marantoje“ pateikiamos
trijø moterø – Dominykos, Saulës
ir Rasos – meilës istorijos, „Ma-
estro“ – ðios knygos tæsinys, „Laikas
ir likimai“ pasakoja apie þinomø
þmoniø gyvenimo vingius, pasaulë-
þiûrà ir pasaulëjautà.

V. Kazlauskas, medikas, rengi-
niø reþisierius, dainø autorius ir at-
likëjas, þavi dainø tekstais, melodija
ir atlikimo maniera. Daina iðplau-
kia ið paèiø ðirdies gelmiø, susidaro
toks áspûdis, kad dainuojama visu
kûnu. Interviu V. Kazlauskas yra sa-
kæs, kad muzika – jo gyvenimo da-

lis. Koncertuoja vienas arba kartu
su þinomais lietuviø dainininkais,
grupëmis Lietuvoje ir uþsienyje.
Dþiugina lietuviø ir prancûzø dai-
nomis, gyvenæs ir mokæsis Prancû-
zijoje. Charizmatiðkasis meninin-
kas iðleidæs ne vienà savo atliekamø
dainø CD, kuriø visada malonu
klausytis.

Vakaro metu laukia ádomus
susitikimas su B. Jonuðkaite ir V.
Kazlausku. Tai proga ið niûrios da-
bartinës kasdienybës pasinerti á me-
no pasaulá, á save, pasisemti stipry-
bës, suðilti kûrybos ðviesoje, paþa-
dinti mintá ir apmàstyti savo bûtá.
Pokalbá moderuos literatûrologë
Kristina Baèiulienë.

Birðtono vieðosios
bibliotekos informacija

Kvieèiame á raðytojos Birutës Jonuðkaitës
kûrybos vakarà

Þodþiai nepaguos, nenuramins,
gal tik tyliai primins, kad liûdesio
valandà esame kartu…

Dël mylimo vyro, Tëvelio, se-
nelio Juozo MULIAUSKO mir-
ties nuoðirdþiai uþjauèiame þmo-
nà Julijà, dukrà ir sûnø su ðei-
momis bei artimuosius.

Balbieriðkio vidurinës
mokyklos 1966 metø laidos

klasës draugai

Senos padangos turi likti ten, kur ásigyjamos naujos – par-
duotuvëse, autoservisuose ar kitose padangø prekybos ar kei-
timo vietose.

Tai – patogu ir ekonomiðka, nes þmogui nereikia padangø niekur
veþti, be to, pirkdamas jis ið karto sumoka ir uþ padangø atliekø
tvarkymà – ðis mokestis yra áskaièiuotas á padangø kainà. Todël visi
padangø platintojai senas padangas ið gyventojø privalo priimti ne-
mokamai.

Naudotos padangos surenkamos ir rûðiavimo centruose (dideliø
gabaritø atliekø surinkimo aikðtelëse): vienas fizinis asmuo èia
nemokamai gali palikti vienà komplektà – keturis vienetus – leng-
vojo automobilio padangø.

Taèiau aikðtelëse surinktø padangø tvarkymas kainuoja papil-
domai ir dël to patiriami kaðtai skaièiuojami visiems gyventojams –
jiems tenka mokëti ir uþ svetimø padangø tvarkymà.

Padangas á aikðteles atveþæ asmenys privalo uþpildyti deklaracijà,
kuri naudojama kaip pirminis dokumentas, árodantis, kas pristatë
padangas, kuriø tvarkymu tenka rûpintis regiono atliekø tvarkymo
centrui.

Á Alytaus regione veikianèius rûðiavimo centrus kasmet prista-

Kur paliksite padangas ðiemet?

toma vidutiniðkai apie 700 tonø naudotø padangø. Praëjusiais
metais surinkta 713 tonø. Jeigu jos bûtø paliktos naujø padangø
ásigijimo vietose, bûtø iðvengta papildomø jø tvarkymo kaðtø.

Senas padangas palikite ten, kur perkate naujas!
Alytaus regiono atliekø tvarkymo centro inf. Uþs. Nr. 025

Moksleiviø
ðachmatø turnyras

Kovo 2-16 dienomis Birðtono gimnazijoje vyko
ðachmatø turnyras, skirtas Lietuvos nepriklausomybës
atkûrimo dienai.

Ðachmatø trenerë Danutë Urbanavièiûtë pasidþiaugë,
kad ðá kartà turnyre dalyvavo 21 þaidëjas.  Þaidimas vyko
dviejose lygose. Moksleiviai surinko pakankamai daug
taðkø, nes ir uþ pralaimëtà partijà pelnë po 0,5 taðko, uþ
lygiàsias – 1 taðkà, uþ laimëjimà – 2 taðkus, o þaidë po dvi
partijas –vienà – baltais, kità – juodais ðachmatais.

Pirmoje lygoje, kurioje visada susitinka patys stipriausi
moksleiviai, kartu þaidë penki berniukai ir keturios mer-
gaitës. Tarp berniukø nugalëtoju tapo treèiaklasis
Augustas Janèiulis (30,5 tðk.), antrà vietà laimëjo jo brolis
Dovydas Janèiulis, besimokantis penktoje klasëje (25,5
tðk.), treèias liko septintokas Libertas Kulieða (24 tðk.).

Mergaièiø grupëje geriausiai sekësi ðeðtokei Nedai
Þuvininkaitei (29 tðk.), antroji vieta atiteko septintokei
Svajûnei Karandaitei (20 tðk.), o treèioji – 7 kl. mokinei
Selenai Jaskevièiûtei (15,5 tðk.).

Pradiniø klasiø mokiniø grupëje prie ðachmatø lentø
galveles „suko“ 12 moksleiviø: 5 berniukai ir 7 mergaitës.

Nugalëtoju tapo antrokas Malte Joris Imhof (38 tðk.),
antrà vietà pelnë Emilis Karèiauskas, 2 kl.,  (33,5 tðk.),
treèia vieta atiteko Titui Karèiauskui, 3kl. (32 tðk.).  Tarp
mergaièiø pirmà vietà iðkovojo Ugnë Vëgelytë, 3 kl. (44
tðk.), antrà vietà – Ugnë Pûkaitë, 3 kl. (33,5 tðk.), treèià –
Elena Baltuðytë, 2 kl. (28 tðk.).

Turnyro uþdarymo dienà medalius nugalëtojams
áteikë Birðtono sporto centro direktorius Saulius Smailys.
Direktorius pasveikino, áteikë diplomà ir dovanà
geriausiam jaunajam Birðtono ðachmatininkui Augustui
Janèiuliui.

Erasmus+ projekto
dalyviai vieðëjo Graikijoje

Birðtono gimnazijos mokiniai tæsia tarptautiná projektà ,,Demokratija: kelio-
në ið praeities á dabartá“. Kovo 7–12 dienomis gimnazijos mokiniai: Urtë
Lakavièiûtë, Ernestas Vyðniauskas, Fausta Balèiukynaitë, Miglë Juozaitytë,
Erika Lyberytë, Gabija Arbaèiauskaitë, kartu su lietuviø kalbos mokytoja Vy-
taute Kurtoviene ir fizinio ugdymo mokytoju Arnu Juozaièiu vieðëjo demo-
kratijos lopðyje – Graikijoje.

Mûsø vieðnagë prasidëjo Graikijos sostinëje Atënuose, kur aplankëme Ak-
ropolá. Visà savaitæ su kitais projekto dalyviais – italais, ispanais ir turkais – gyve-
nome Kardicoje, mieste, ásikûrusiame centrinëje Graikijoje, kalnø papëdëje. Mus
pakerëjo kalnø didybë. Stebint kalnus atsiranda laisvës pojûtis, o laisvë yra
demokratijos pagrindas. Ypaè suþavëjo ekskursija á Meteoros ortodoksø
vienuolynus, pastatytus ant natûraliø smiltainio uolø stulpø, ðiaurës vakarinia-
me Tesalijos lygumos kraðte. Dviejø pagrindiniø vienuolynø – Gegano Meteoro ir
Megalo Meteoro – ákûrëju laikomas ðventasis Afanasijus. Ði unikali vieta yra
átraukta á UNESCO pasaulio paveldo sàraðà.

Projekto dalyviai ne tik groþëjosi graþia gamta, patyrë graikø svetingumà, bet
ir dalyvavo ávairiose veiklose – viena ið jø sukurtø filmø apie demokratijà pri-
statymas. Kiekvienos ðalies komanda pristatë filmus apie savo ðalies kelià á demo-
kratijà. Buvo gera pristatyti savo sukurtà video apie Lietuvos kelionæ á laisvæ
labai svarbià dienà, Kovo 11-àjà. Mokiniai,  siedami ðeðëliø teatrà, technologijas
ir dokumentikà, perteikë mûsø tautos sunkø kelià á laisvæ. Kurdami video apie
tai, kas svarbu Lietuvai, net nenujautëme, kokia skaudi ir aktuali ði tema bus
ðiomis dienomis. Paþiûrëjæ pristatytus video, supratome, kad kiekvienai ðaliai
demokratija yra vertybë, nes kova uþ jà buvo labai sunki.

Mus priëmë miesto vicemeras. Jis pasveikino projekto dalyvius, trumpai pri-
statë Kardicà. Penktadienio vakare buvo surengta ðventë, kurios metu buvo aptarta
vieðnagë, dalintasi neiðdildomais áspûdþiais.

Ðeðtadiená ryte atsisveikinome su ispanais, graikais, italais ir turkais. Buvo
braukiamos iðsiskyrimo aðaros, taèiau gera þinoti, kad gimë tokia graþi mokiniø
draugystë.  Savaitë prabëgo labai greitai, mokiniai gráþo kupini neiðdildomø áspû-
dþiø, ágijæ patirties ir labai laimingi.

Vytautë Kurtovienë, lietuviø k. mokytoja

„Gyvenimas“ su
„Birðtono versmëmis“

– Jums ir apie Jus

„Gyvenimas“ su
„Birðtono versmëmis“

– Jums ir apie Jus



2022 m. balandþio 2 d. Nr. 24 (10472) 6 p.

– ðeimai apie sveikatà . Kvieèiame Savivaldybës teritorijoje veikianèias ðvietimo, kultûros
ir sporto ástaigas, nevyriausybines organizacijas, asociacijas, lais-
vuosius mokytojus bei kitus juridinius asmenis Lietuvos Respublikos
ástatymø nustatyta tvarka turinèius teisæ vykdyti ðvietimà, iki ð. m.
balandþio 29 d. teikti paraiðkas konkursui. Konkurso tikslas – plëtoti
vasaros poilsio ir kitø neformaliojo vaikø ðvietimo veiklø pasiûlà, uþtik-
rinant vaikams lygias galimybes dalyvauti neformaliajame vaikø ðvieti-
me ir siekiant pozityvios vaikø socializacijos, saviraiðkos ir kompetencijø
ugdymo. Pasiraðytas paraiðkas praðome atneðti arba nuskenuotas siøsti
Birðtono savivaldybës administracijos Ðvietimo, kultûros ir sporto sky-
riui el. paðtu svietimas@birstonas.lt.  Galima siøsti registruotu laiðku
Ðvietimo, kultûros ir sporto skyriui, Jaunimo g. 2, Birðtonas. Informacija
tel. 8 659 00 724. Daugiau informacijos www.birstonas.lt.. Informuojame, kad 2022 m. kovo 25 d. Valstybës tarnybos
departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikalø ministerijos
interneto svetainëje paskelbtas Birðtono savivaldybës administracijos
Ûkio, turto ir kaimo plëtros skyriaus vyriausiojo specialisto (Savival-
dybës vyriausiojo inþinieriaus) konkursas. Dokumentai priimami per
VATIS iki 2022 m. balandþio 8 d. imtinai. Konkursø administravimo,
organizavimo, dokumentø priëmimo funkcijas atlieka centralizuotai
Valstybës tarnybos departamentas prie Lietuvos Respublikos vidaus
reikalø ministerijos. Daugiau informacijos www.birstonas.lt.. Birðtono parapijos Caritas  kvieèia savanorius ir kitus birð-
tonieèius á  mokymus, kuriuose:

susipaþinsite su savanoriðkos veiklos privalumais;
mokysitës áveikti ekstremalias situacijas, padëti sau ir artimui;
iðmoksite suteikti pirmàjà pagalbà sveikatos sutrikimo, nelaimës

atvejais;
suteikti emocinæ pagalbà sukrëstam, gedinèiam;
teikti fizinæ prieþiûrà serganèiajam, slaugomam asmeniui. Norinèius

dalyvauti mokymuose kvieèiame registruotis tel. 8 699 89 919.

Birðtono kraðto þinios

Modernios ir saugios operacijos
„Akiø chirurgijos centre“ operacijos  atliekamos pasitelkiant gydytojø meistriðkumà bei naujas tech-

nologijas. Operacijas atlieka savo srities profesionalas – gyd. Saulius Aèas. Tai aukðèiausios kvalifikacijos
specialistas, kuris atliko ðimtus kataraktos operacijø. „Akiø chirurgijos centre“ dirbantys gydytojai aprû-
pinti modernia diagnostine ir operacine áranga, kokybiðkomis priemonëmis. Jei katarakta vargina jus ar
jûsø artimuosius – patikëkite savo regos problemas ðios srities profesionalams.

Visus, kuriems gydytojai diagnozavo kataraktà ir reikia atlikti operacijà,
kvieèiame á „Akiø chirurgijos centrà“, esantá Savanoriø pr. 66, Kaune. Ðiuolaikinë
mikrochirurginë áranga, kokybiðkos priemonës, profesionali patyrusiø specialistø
komanda padës pasiekti puikiø rezultatø. Registruokitës telefonu (8 37) 750 805.
www.akiuchirurgija.lt

Katarakta gali uþklupti bet
kurá ið mûsø, taèiau daþniausiai
ði liga iðsivysto vyresnio am-
þiaus þmonëms dël senatviniø
akies læðiuko pokyèiø. Kokie ka-
taraktos simptomai, kada reiktø
kreiptis á gydytojà, kokie kata-
raktos gydymo metodai, klau-
siame A.Klinikos „Akiø chirur-
gijos centro“ gydytojo Saulius
AÈO.

– Kas yra katarakta ir kodël
ji iðsivysto?

– Katarakta – akiø liga, pasi-
reiðkianti læðiuko padrumzlëjimu,
kuris bûdingas vyresniojo am-
þiaus þmonëms. Bëgant metams
læðiukas pamaþu praranda savo
elastingumà, regëjimas silpnëja –
vaizdai susilieja, tampa neryðkûs,
atrodo, kad þmogus þiûrëtø pro
neðvarø ar aprasojusá stiklà. Akies
læðiukas susidrumsti gali kiekvie-
nam, taèiau pradinë katarakta
progresuoja nebûtinai visiems. Li-
gos pasireiðkimui daugiausia áta-
kos turi amþius, taèiau jà nulemti
gali ir tam tikrø vaistø vartojimas,
akiø traumos, uþdegimai ir kt. Pa-
stebëta, jog katarakta yra daþna
diabeto komplikacija.

– Kokie kataraktos poþymiai?
– Pirmasis ligos poþymis –

silpstantis regëjimas. Sergantieji
katarakta daþnai skundþiasi jaut-
rumu ðviesai, iðblukusiomis ar ið-
plaukusiomis spalvomis, matymu
kaip pro neðvarø stiklà, dvejini-
musi. Þmogus nebeáþiûri artimø-
jø veidø bruoþø, daiktø kontûrø,
iðkyla problemos uþsiimant ápras-
tine veikla, vairuojant automobilá.
Kad ir kokius akinius uþsidëtø,
matymas nepagerëja. Nors pra-

dinëse stadijose katarakta gali ne-
sukelti rimtø regëjimo problemø,
taèiau ligai progresuojant silps-
tantis regëjimas gali baigtis aklumu.
Todël pastebëjus pirmuosius ligos
poþymius reiktø ilgai nelaukiant pa-
sikonsultuoti su gydytoju. Per kiek
laiko þmogus gali apakti, tiksliai pa-
sakyti negalima, kadangi kiekvie-
nam pacientui ðis laikotarpis gali
bûti skirtingas – vieniems regëjimas
iðnyksta staiga, kitiems per kelerius
metus.

– Kaip ðiais laikais gydoma
katarakta?

– Sergant katarakta padëti gali
tik akies læðiuko pakeitimo opera-
cija. Vaistø nuo ðios ligos nëra. Da-
bar taikomos ðiuolaikinës techno-
logijos leidþia operacijà atlikti neda-
rant didelio pjûvio. Vienas moder-
niausiø, greièiausiø ir saugiausiø
kataraktos operacijos metodø yra
fakoemulsifikacija. Naudojant fa-
koemulsifikatoriø – akyje pro 2–3
mm dydþio pjûvá iðsiurbiamas su-
drumstëjæs læðiukas ir vietoj jo imp-
lantuojamas dirbtinis. Kataraktos

operacija – neskausminga pro-
cedûra, daþniausiai atliekama
naudojant vietinæ nejautrà. Ope-
racija trunka apie 30 minuèiø,
regëjimas daþniausiai pagerëja
iðkart po operacijos ar praëjus
keletui dienø.

– Nuo ko priklauso operacijos
sëkmë?

– Kataraktos operacijos sëk-
mei átakos turi ne tik kokybiðkas
læðiukas, kitos akies ligos, nau-
dojama áranga bei gydytojo meist-
riðkumas, taèiau ir ligos stadija.
Todël labai svarbu pernelyg ilgai
neatidëlioti operacijos, kadangi
kuo labiau læðiukas bûna sudrums-
tëjæs, tuo sunkesnë operacijos
eiga. Subrendusios kataraktos
operacija yra techniðkai sudëtin-
gesnë, padidëja pooperaciniø
komplikacijø rizika, regëjimas
atsistato per ilgesná laikà. Be to,
kataraktai progresuojant, gali pa-
didëti akispûdis, rizikuojama su-
sirgti glaukoma – liga, nuo kurios
apakus, regëjimo sugràþinti
nebeámanoma.

Silpstantis regëjimas: kodël negalima delsti?

Uþs.Nr.026

Kokie produktai turi geleþies?
Daugiausia geleþimi turtinga

mësa, aviþinës kruopos, pupelës,
þirniai, kopûstai, (ypaè rauginti),
kalafiorai, svogûnai, èesnakai, pet-
raþolës, ðpinatai. Ðio mikroelemen-
to turi uogos, vaisiai: braðkës, span-
guolës, þemuogës, avietës, mëlynës,
bruknës, bananai, granatai, slyvos.

Geleþies atsargas organizme pa-
pildysite vartodami rupià ruginæ duo-
nà, kiauðinius, rieðutus, taip pat þu-
vø, bulviø, pomidorø, morkø, buro-
këliø, raudonøjø burokëliø sulèiø.

Ribokite sûrá ir varðkæ
„Esant organizme geleþies trû-

kumui ar sergant maþakraujyste
derëtø riboti pieno produktø, kaip
sûrio, varðkës, vartojimà, nes kalcis,
kaip ir kai kurie vaistai bei taninai
(esantys kavoje, arbatoje), maþina
geleþies pasisavinimà – pastebi ðei-
mos gydytoja Edita Puolienë. –
Daugiau ðio mikroelemento turi ru-
pûs duonos gaminiai, grikiai, ryþiai,
ankðtinës darþovës. Taèiau leng-
viausiai pasisavinama geleþis, esan-

ti mësoje, ypaè vertinga raudona –
jautiena, verðiena, kepenys“.

Pasitaiko atvejø, kai þmogus
vartoja produktø, turinèiø geleþies,
bet organizmas já blogai ásisavina,
todël atlikus kraujo tyrimà, geleþies
nerandama. Kai  rûgðtys paþeidþia
skrandþio gleivinæ, normalus gele-
þies ásisavinimas sutrinka. Tada de-
rëtø vartoti gydytojo rekomenduo-
jamus maisto papildus.

Kaip vartoti geleþies
preparatus?

Kartais vartojanèius geleþies
preparatus pykina. To iðvengti pa-
dës geleþies vartojimas valgio metu
ar renkantis skystà jø formà.

Pasak gydytojos, negalima gele-
þies preparatø uþsigerti kava, arba-
ta ar pienu, – tai maþina geleþies
ásisavinimà. Geriausia uþsigerti
sultimis, nes, kai skrandyje yra rûgð-
ti terpë, geleþis geriau rezorbuojasi.
Þmogaus organizmas geleþies pre-
paratus (kapsulëmis ásisavinama
lëèiau) geriausiai ásisavina antroje
dienos pusëje: gerkite 1–2 valandas
prieð valgá.

Kartu naudinga vartoti folio
rûgðties, B1, B6, B12 ir C vitaminø,
kurie rûgðtina skrandþio terpæ, di-
dina skrandþio rûgðèiø iðsiskyrimà.

Geleþies preparatø nedera var-
toti su kalciu, rûgðtingumà maþi-
nanèiais vaistais bei plataus veikimo
antibiotikais, nes ðie blogina gele-
þies ásisavinimà.

Profilaktiðkai –
ne tik senjorams...

Profilaktiðkai vartokite maisto
papildus su geleþimi: tabletes, tirpa-
lus arba saldþius hematogeno bato-
nëlius, kuriuos ypaè mëgsta vaikai.

Geleþies preparatø derëtø var-
toti paaugliai, vegetarai, nëðèios mo-
terys, þindyvës, turinèios gausias
menstruacijas, taip pat sergantys
atopiniu dermatitu, senyvo amþiaus
þmonës, aktyviai sportuojantys,
studentai.

Gaminkite maistà kuo
trumpiau. Stenkitës mësà, þuvá, darþo-

ves apdoroti kuo trumpiau.. Venkite ilgo kepimo, troðki-
nimo, pakartotino ðildymo.. Ilgas maisto gaminimo proce-
sas maþina geleþies kieká.

Veronika Peèkienë

Kaip atstatyti geleþies trûkumà?
Per parà þmogui derëtø gauti 2–2,5 mg geleþies. Net nedidelis

jo stygius atsiliepia darbo kokybei, màstymui, dëmesio koncent-
racijai, savijautai.

Konfliktai, smurtas
Kovo 28 d. apie 18 val. Prienuo-

se, Statybininkø g., namuose, þodi-
nio konflikto metu, neblaivus (1.16
prom. alkoholio) vyras (g. 1982 m.)
smurtavo prieð moterá (g. 1990 m.).
Átariamasis buvo sulaikytas ir uþ-
darytas á ilgalaikio sulaikymo
patalpà.

Kovo 28 d. apie 17 val. 40 min.
Prienuose, Pramonës g., ið matymo
paþástamas asmuo konflikto metu
apgadino vyrui (g. 1998 m.) priklau-
santá automobilá „Skoda Superb“.
Nuostolis tikslinamas. Ávykio aplin-
kybes aiðkinasi policija.

Kovo 29 d. apie 10 val. 30 min.
Prienø r., Veiveriø sen., Byliðkiø k.,
autobusø stotelëje, prieð vyrà (g.
1956 m.) smurtavo ið matymo pa-
þástamas asmuo. Ávykio aplinkybes
aiðkinasi policija.

Gaisras Veiveriuose
Kovo 30 d. 17:23 val. gautas pra-

neðimas, kad Prienø r. sav., Veive-
riø sen., Veiveriø mstl., Ðviesos g.,
dega pusiau mûrinis, pusiau me-
dinis ûkinis pastatas, mato liepsnà,
ðalia – gyvenamieji namai. Pastatas
degë atvira liepsna. Pastatas 11x6
m dydþio, viena dalis mûrinë, kita
medinë, perdanga medinë, stogas
dengtas ðiferiu. Sudegë 6x5,5 m
dydþio medinë pastato dalis ir na-
mø apyvokos daiktai. Nudegë
mûrinës pastato dalies stogas ir per-
danga, sudegë viduje 2 t ðieno. Nu-
degë prie pastato stovëjusio auto-
mobilio priekabos tentas, sudegë 1
ratas, apdegë priekabos viduje su-
krauti daiktai, apsilydë posparnis.
Apsilydë prie ûkinio pastato stovë-
jusio lengvojo automobilio „Re-
nault Scenic“ keleivio pusës galinis
sparnas, galinis stabdis, þibintas ir
stogas. Nuo karðèio sutrûko namo
stiklas. Iðgelbëtas namas, esantis uþ
10 m nuo gaisravietës.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV

pirmines informacijas

Paskaninkime mëgstamus
patiekalus naujais padaþais...

Padaþas darþovëms
Uþvirina du ðaukðtus sviesto su viena stikline grietinëlës ir viena

stikline darþoviø viralo.
Sutrina penkis trynius su puse stiklinës cukraus, praskiedþia

atauðusiu padaþu, pastato ant ugnies ir maiðo, kol ákaista, bet neuþvirina.

Pieno padaþas
Ðaukðtà sviesto paèirðkina su ðaukðtu miltø, praskiedþia trimis

stiklinëmis ðilto pieno, prideda cukraus, vanilës arba cinamono,
pavirina, sumaiðo su trimis tryniais ir duoda su pudingais ir kt.

Ðokolado padaþas
Sutrina baltai tris trynius su trimis ðaukðtais cukraus, sutrina plytelæ

ðokolado, praskiedþia ðokoladà ir trynius trimis stiklinëmis ðalto pieno,
pastato ant ugnies ir maiðo ligi sutirðtëja, bet nevirina, karðtu apipila
pudingà.

(Ptaðeko knygynas, Kaunas, Prezidento g-vë 6 Nr., 1936 m.)

Veronika Peèkienë

Vegetariðkoji virtuvë (ið praeities mûsø...)
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Nekilnojamasis turtas
Prienø r., SB „Rieðutas“ parduoda-
mas dviejø aukðtø sodo namas. Ûki-
niai pastatai, garaþas, rûsys, trifazë,
8 a aptvertas sklypas. Kaina – 27900
Eur. Tel. 8 624 65 456.
Prienuose, F. Vaitkaus g. parduo-
damas dviejø aukðtø priþiûrëtas mû-
rinis namas. Garaþas, ûkiniai, 10a
sklypas, dujos. Kaina –79000 Eur.
Tel. 8 624 65 456.

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.
Parduoda malkas. Pristato á namus.
Tel. 8 671 94 231.
Parduoda puðines ir eglines malkas
– 8,5 erdmetrio. Zajø k., Birðtono
sen. Tel. 8 625 07 733.

Gyvuliai, gyvûnai
Parduoda kiaules. Kaina – 1 kg gyvo svorio
– 2,20, 2,30 Eur. Tel. 8 608 30 241.
Parduoda „Romanovo“ veislës avis
ir ëriukus. Tel. 8 611 43 043.

Ávairios prekës
Nebrangiai parduoda virtuvës baldø
komplektà, el.viryklæ, gartrauká. Tel.
8 645 70 912.

Parduodami nauji ðaldytuvai ir ðaldikliai
„Snaigë“. Velykinës nuolaidos ir
garantija 5 metai. Pristatymas á namus
nemokamas. Tel. 8 675 50 466.
Parduodama vienaaðë traktorinë
priekaba. Tel. 8 609 24 497.
Parduodame KIAULIENOS skerdienà
puselëmis. Lietuviðka, svilinta, kaina
– 3,6 euro/kg, puselë sveria apie 50-
60 kg. Pateikiame kokybës sertifika-
tà, kad mësa LIETUVIÐKA. Atveþimas
nemokamas. Tel. 8 607 12 690.
Naminiai sviestiniai ðakoèiai,
grybukai ir jø asorti Jûsø ðventëms!
Tik ið natûraliø lietuviðkø produktø,
pagal senoliø receptà. Svoris nuo 100
g iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos miestus
ir uþsienio ðalis. Tel. 8 650 43 159. 
Lauros kepyklele. (Adresas: Revuonos
g. 48, Prienai).
Ûkininkas nebrangiai parduoda
bulves, darþoves. Atveþa á namus.
Tel. 8 678 18 895.
Parduodu naujà klausos aparatà –
60 Eur. Tel. 8 678 66 028.
Parduoda jaunà avinukà mësai,
þemës ûkio padargus: kultivatoriø su
akëèiomis arba atskirai, lenkiðkà dvie-
jø vagø bulviø kasamàjà, keturiø tonø
mëðlo kratytuvà, akëèias, lenkiðkà trijø
vagø plûgà, septyniø ratø grëblá varty-
tuvà „Dobilas“ ir daugiau kitokiø pa-
dargø. Tel. 8 600 41 899.

Nekilnojamasis turtas
Perku þemæ, miðkà ar sodybà Dzû-
kijoje. Tel. 8 615 31 374.
Brangiai perkame miðkà, gali bûti su
bendraturèiais, neatidalintas, su
skolomis, sutvarkome paveldëjimus
ir kitus dokumentus. Tel.: 8 644 55
355, 8 660 66 466.
Perku vienkiemá su daugiau þemës,
gali bûti miðke ar vaizdingoje vietoje
prie eþero ar upës. Gerà variantà
siûlyti tel. 8 611 01 110.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,
atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-
lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis
svarstyklëmis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu
8 607 67 679.

Perku auksines ar sidabrines
monetas. Tel. 8 615 31 374.

Brangiai perkame miðkà
su þeme arba iðsikirsti. Tel.

8 675 24 422.

Perkame miðkus didþiau-
siomis kainomis Lietuvoje.
Mokame avansus. Atsiskaitome
ið karto. Tel. 8 656 79029.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima,
atsiskaito ið karto.
Bitë 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

Tvarkome apleistus sklypus, pjau-
name, genime medþius. Pjauname
vejà, þolæ. Tel. 8 670 18 048.

Pilnas pamatø árengimas (nustum-
dymas, poliø græþimas, rostverkas,
armatûros karkasai, apðiltinimas ir
uþpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo ir mûrinimo darbai.
Tvorø montavimas. Tel. 8 600 96
399.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Dirbam ir þiemà,
ir karantino metu. Tel. 8 653 93 193.
Kaminø ádëklai :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Susitvarkykite nuotekas,
tausokite aplinkà ir

iðvenkite iðlaidø baudoms!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Walis, Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,

Ðvaistë, Biomax, August ir kt.)
GAMINTOJØ KAINOMIS

Árenginiø projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

Balbieriðkio seniûnijoje, Kazlauskø ûkyje, reikalingas darbininkas. Darbas
su vakarietiðka technika. Soc. garantijos, atlyginimas pagal susitarimà.
Tel. 8 618 20 469.

Keturiolika metø sëkmingai Ðvedijos rinkoje dirbanti ámonë ieðko komandos
papildymo. Ðiuo metu siûlome darbà mûrininkams, betonuotojams, staliams,
gipskartonio montuotojams. Tel. 8 699 46 527, UAB „Litbygas“.

Vieðbuèiui-restoranui Birðtone reikalinga: administratorë, barmenë-
padavëja, ûkvedys, apmokome dirbti; galima siøsti CV el.paðtu: pusynebirs-
tone@gmail.com  Tel. 8 687 53 756.

PPPPPAÞINTYSAÞINTYSAÞINTYSAÞINTYSAÞINTYS

Susipaþinèiau su 60-70 m. moterimi
bendravimui, o gal ir bendram
gyvenimui. Tel.8 609 94 843.

VIÐTOS, VIÐTAITËS
BALANDÞIO 4 d. (pirmadiená) prekiausime „Kaiðiadoriø“

paukðtyno vakcinuotomis 3-4-5-8 mën. rudomis, raibomis
dësliosiomis viðtaitëmis, juodomis, baltomis bei kiauðinius
pradëjusiomis dëti viðtomis (kaina nuo 5 Eur).Turësime
gaidþiukø. Prekiausime kiauðiniais. Spec. lesalai. Jei vëluo-
sime, praðome palaukti. Tel. 8 632 40 215.

Iðlauþas 14.35, Pakuonis 14.45, Prienai 15.00 (ûk. turgus),
Jieznas 15.20, Vëþionys 15.30, Stakliðkës 15.50, Klebiðkis 16.15,
Ðilavotas 16.20, Leskava 16.25, Skriaudþiai 16.30, Veiveriai 16.35.

Viðtos, viðtaitës
Balandþio 5 d. (antradiená) prekiausime 3 - 4 - 5 - 6 mënesiø rudomis,

raibomis, baltomis, juodomis vakcinuotomis dedeklëmis viðtaitëmis. Pre-
kiausime ir lesalais.

Balbieriðkyje – 8 val., Sûkuriuose – 8.15 val., Geruliuose – 8.30 val.,
Paprûdþiuose – 8.40 val., Vartuose – 8.50 val., Naujojoje Ûtoje – 9 val.,
Þemaitkiemyje – 9.15 val., Jiestrakyje – 9.30 val., Ingavangyje – 9.35
val., Klebiðkyje – 9.40 val., Ðilavote – 9.50 val., Leskavoje – 10 val.,
Skriaudþiuose – 10.15 val., Veiveriuose – 10.30 val., Iðlauþe – 11.00 val.,
Pakuonyje – 11.15 val., Aðmintoje – 11.30 val., Strielèiuose – 11.45 val.,
Prienuose – 12 val., Birðtono vienkiemyje – 12.30 val., Nemajûnuose –
12.45 val., Vëþionyse – 12.55 val., Kaðonyse – 13.15 val., Jiezne – 13.30
val., Stakliðkëse – 13.45 val., Uþuguostyje – 14 val., Pieðtuvënuose – 14.15
val., Alðininkuose – 14.30 val., Vyðniûnuose – 14.50 val. Tel. 8 678 09042.

 VIÐTOS,  VIÐÈIUKAI!
Balandþio 4 d. (pirmadiená) ir balandþio 6 d. (treèiadiená) bus par-

duodami „Vilniaus paukðtyne“ iðperinti greitai augantys vakcinuoti
vienadieniai mësiniai viðèiukai (ROSS-308, KOBB-500). Prekiausime
mësiniais anèiukais (Pekino, mulardø, albinosø), þàsiukais,
vienadienëmis rûðiuotomis viðtaitëmis, vakcinuotomis 2 - 3 - 4 - 5 - 6
mën. olandø veislës rudomis, juodomis, raibomis, baltomis viðtaitëmis,
BIG-6 rûðiuotais mësiniais kalakutais. Kombinuotaisiais lesalais.
Priimami uþsakymai paaugintiems 2 - 3 - 4 - 5 savaièiø mësiniams
iki 3 kg viðèiukams.

Kaðonyse – 9.40 val., Jiezne – 10.00 val., Stakliðkëse – 10.30 val., Pieðtuvë-
nuose – 10.45 val., Nemajûnuose – 11.10 val., Birðtono vienkiemyje – 11.30
val., Prienuose prie turgaus – 12.00 val., Balbieriðkyje – 12.30 val., Kunigið-
kiuose – 12.50 val., Vartuose – 13.00 val., Strielèiuose – 13.20 val., Aðmintoje –
13.30 val., Pakuonyje – 13.45 val., Iðlauþe – 14.10 val., Rutkiðkëse – 14.30 val.,
Klebiðkyje – 14.45 val., Ðilavote – 15.00 val., Leskavoje – 15.15 val., Juodbû-
dyje – 15.30 val., Veiveriuose – 15.45 val., Skriaudþiuose – 16.00 val.
Baltas autobusiukas su uþraðu „Prekyba paukðèiais“, tel.  8  616  53 928.

AKMENS APDIRBIMAS. . Paminklø,
antkapiø, tvoreliø,
kapavieèiø uþdengi-
mø gamyba, pro-
jektavimas; .Beto-

navimas, montavimas, kapavieèiø
tvarkymas, uþpylimas skalda; . Senø
kapavieèiø restauravimas; . Nemo-
kama konsultacija kapavietës tvar-
kymo klausimais; . Kiti akmens
gaminiai. Tel. 8 686 96 155.

Siûlome darbà vairuotojams (CE kategorija) prekiø pristatymas á Senukø
prekybos centrus Lietuvoje arba Baltijos ðalyse. Atlyginimas nuo 1100-
1500 Eur/mën. á rankas. Detalesnë informacija: +370 699 19 170.

Vidmanto Þiûko Inþineriniai Matavimai atliks kadastrinius matavimus þemës
sklypui, esanèiam: Rutkiðkiø k., Iðlauþo sen., Prienø r. sav. Skl. Kad. Nr. 6910/
0003:0103, kuris ribojasi su Jûratës Þidanavièienës ir Vytauto Solovjovo
deklaruota gyv. vieta Jungtinë Karalystë  (Kad. Nr. 6910/0003:0066) sklypu. 2022-
04-04 nuo 12:00 iki 12:30 vyks ribø derinimas vietovëje. Praðome atvykti minëtø
kaimyniniø sklypø suinteresuotus asmenis, jiems neatvykus darbai bus tæsiami.
Pastabas praðome pateikti per 30 dienø nuo matavimø datos. Tel. 8 637 96 043.

N. Sarneckienë atlieka þemës sklypo (kad. Nr. 6925/0002:proj.Nr. 532),
esanèio Vartø k., Balbieriðkio sen., Prienø r., kadastrinius matavimus. Kvieèiu
gretimo þemës sklypo kad. Nr. 6925/0002:338 mirusios savininkës D. Ð.
paveldëtojus dalyvauti matavimuose, kurie bus atliekami 2022-04-16; 13.00
val. Arba kreiptis tel. 8 625 12 458, arba el.p. n.sarneckiene@gmail.com

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá, maiðytà su kompostu.
Veþamas kiekis – nuo 4 iki 10 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.
VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniø, vanduo-oras katiliniø áren-
gimas. Komplektuojame kokybiðkas
santechnikos medþiagas su nuo-
laidomis. Tel. 8 640 39 204.
STOGØ DARBAI. Kvalifikuoti stogden-
giai dengia naujus ir renovuoja senus
stogus ávairiomis dangomis. Stogø den-
gimas; Keitimas; Renovacija; Skardi-
nimas; Ðiltinimas vata. Tel. +370 601
34 158.

Atliekame visus vidaus apdailos ir
lauko, fasado, stogø dengimo, sta-
liaus, santechnikos, tvorø, pamatø
ir kitus darbus. Atsiveþame mûsø

darbø katalogus su nuotraukomis,

darbams suteikiame garantijà. Iðra-

ðome dokumentus. Mûsø kainos Jus

nustebins, o kokybæ garantuojame

19 metø patirtimi! Tel. 8 699 16 478.

Perka traktoriø MTZ, traktorinæ
priekabà, javø kombainà, grûdø
sëjamàjà. Tel. 8 630 93 471.

UAB „Prienø agrotiekimas“,  á/k 270683960,
buveinës adresas: Vilniaus g. 28, Prienai

2022 m. balandþio 29 d. 10.00 val.  ðaukiamas  visuotinis akci-
ninkø susirinkimas.

Susirinkimas vyks adresu: Vilniaus g.28, Prienai.
D a r b o t v a r k ë j e:

1. Valdybos ataskaita uþ 2021  metus.
2. Metinës finansinës atskaitomybës tvirtinimas.
3. Ámonës  veiklos sustabdymas.
4. Kiti klausimai.
Dalyvauti ir balsuoti  visuotiniame akcininkø susirinkime turi

teisæ tik tie asmenys, kurie yra  UAB „Prienø agrotiekimas“ akci-
ninkai  visuotinio akcininkø susirinkimo apskaitos dienos pabaigoje.

Susirinkimo apskaitos diena – 2022 m. balandþio 27 d.
Valdybos pirmininkas

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á Alytaus,

Marijampolës ir Vilkaviðkio
miestø ir rajonø laikraðèius.
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remia rubrikas
„Jaunimo
skveras“
ir „Tai, kas
iðaugina...“ 

Kultûra: mumyse ir ðalia mûsø

Poeto Justino Marcinkevièiaus
memorialiniame kambaryje vykæs
uþsiëmimas prasidëjo Eurikos Ma-
sytës atliekama daina „Laisvë“.
Penktokai gavo uþduotá ne tik pasi-
klausyti dainos, bet ir pastebëti, kas
rodoma muzikiniame klipe, kokie
vaizdai lydi daugeliui girdëtà ir þi-
nomà dainà. Mokiniai, atidþiai
klausæsi ir þiûrëjæ vaizdo klipà, pui-
kiai atliko uþduotá ir pasakojo, kà
matë: daina buvo atliekama didelio
mitingo Vilniuje Katedros aikðtëje
metu, visi buvo vieningi, plevësavo
daug Lietuvos trispalviø, Latvijos,
Estijos vëliavø, o daina buvo paly-
dima filmuota medþiaga, kurioje –
okupantø tankai, tragiðkos Sausio
13-osios nakties vaizdai. Penktokai
puikiai apibendrino tai, kà matë ir
girdëjo – daina buvo apie Lietuvos
þmoniø kovà uþ laisvæ ir nepriklau-
somybæ, o tankai visiems priminë tai,
kas ðiandien vyksta Ukrainoje, kur
ukrainieèiai, taip pat kaip lietuviai
anksèiau, ðiandien kovoja dël savo
ðalies nepriklausomybës ir laisvës.

Aptarus matytà muzikiná klipà,
buvo prisiminta, kad daina „Lais-
vë“ sukurta pagal kraðtieèio poeto
Justino Marcinkevièiaus eilëraðèio
þodþius. Þinoma, visi mokiniai bu-
vo skaitæ Justino Marcinkevièiaus
eiliuotà pasakaitæ „Grybø karas“,
taèiau bibliotekoje eksponuojamo-
je parodoje jie susipaþino ir su kito-
mis poeto knygomis vaikams, suþi-
nojo, kad Memorialiniame kamba-
ryje, kuriame ir vyko edukacinis uþ-
siëmimas, esanèios knygos – tai Poe-
to asmeninë biblioteka, parveþta á

Tai graþiai ið jø iðauga...
Kovo 24 d. Prienø Justino Marcinkevièiaus vieðojoje bibliotekoje vyko edukacinis uþsiëmimas „Justinas

Marcinkevièius. Nuo iðtakø iki ðiandienos“. Edukaciniame uþsiëmime dalyvavo Prienø „Àþuolo“
progimnazijos penktokai.

Prienus ið Justino Marcinkevièiaus
namø Vilniuje. Suþinojo ir tai, kad
galima nueiti á Prienø kraðto muzie-
jø, kur árengta þymiam kraðtieèiui
skirta ekspozicija, o joje saugomas
poeto raðomasis stalas, fotografijos
ir kiti asmeniniai poeto daiktai.

Ðis edukacinis uþsiëmimas penk-
tokams tapo tikru iððûkiu, kadangi
jiems teko ne tik klausytis dainos, bet
ir patiems dainuoti! Jie kartu su
bibliotekininkëmis mokësi dainuoti
Justino Marcinkevièiaus þodþiais
paraðytà dainà „Tai graþiai graþiai
mane augino“. Jauniesiems daino-
rëliams, atsiþvelgiant á tai, kad ðià
dainà jie visi kartu dainavo pirmà
kartà, visai neblogai sekësi! O pa-
dràsinti bibliotekininkiø visi penk-
tokai mielai tapo „maþaisiais justi-
nais marcinkevièiais“, t. y. – poetais
ir, gavæ raktinius þodþius „laikas“,
„pieva“, „kelias“, „upë“, patys kûrë
eilëraðèius, internete ieðkojo ðiems
„eiliavimams“ tinkamos muzikos ir,
susibûræ á grupeles, dràsiai atliko

savo draugams kà tik „iðkeptus“ sa-
vo muzikinius numerius.

Uþsiëmimo pabaigà vainikavo
smagi pramoga – „pasivaikðèioji-
mas“ po Justino Marcinkevièiaus
tëviðkæ ir kitus graþius Prienø krað-
to kampelius. Sakysite: „Kaip tai
ámanoma?“. Bibliotekoje – viskas
ámanoma! Juk bibliotekoje áreng-
toje Robotikos erdvëje 3D AKI-
NIAI ir bibliotekos svetainëje inter-
nete paskelbta VIRTUALI KE-
LIONË leidþia neþengus në þings-
nio aplankyti ne tik Prienø rajone
gimusiø raðytojø tëviðkes, bet ir
pasivaikðèioti Prienø kraðto pilia-
kalniais, parkais, praskrieti virð Ne-
muno kilpø ir, dar nesuspëjus su-
skambëti skambuèiui, gráþti á kità
pamokà klasëje, stadione, o gal ir
vël – Prienø Justino Marcinke-
vièiaus vieðojoje bibliotekoje. O ten
– visada laukiamas kiekvienas!

Dalia Bredelienë
Prienø Justino Marcinkevièiaus

vieðosios bibliotekos metodininkë

nerës Daivos Macijauskienës ini-
ciatyvos dëka moterys turi ávairiø
sportiniø veiklø: minibatutø, pila-
teso, kûno dizaino treniruotes, þy-
gius po seniûnijos apylinkes, or-
ganizuoja renginius, sporto stovyk-
las vaikams ir moterims.

Kodël moterys renkasi dalyvau-
ti „Geros nuotaikos SFA“? Vienø
tikslas – dydþiu maþesnë suknelë,
kitø – sutvirtëjæs kûnas ir sumaþëjæ
skausmai, treèiø – iðaugæs pasiten-
kinimo savimi ir savo jëgomis
jausmas.

Paskaièiuota, kad 10 000 þings-
niø kasdien padeda sudeginti apie
300 kcal. Jeigu vaikðèiojimas ne prie
ðirdies, ðá kalorijø atitikmená galima
rinktis sudeginti ir kita aktyvia fizine
veikla – vaþiavimu dviraèiu, bëgio-
jimu, plaukimu, ðokiais.

Vienos per 3 mënesius numeta
4, 7 ar 9 kg virðsvorio, kitos águnda
per dienà nuþingsniuoti 18000–
19000 þingsniø, treèios patiki, kad
joms nëra neámanomø dalykø. O

svarbiausia, kad visos be iðimties
laimi gerà nuotaikà! Sportuojanèiø
moterø amþius yra nuo 16 iki 68
metø. Taigi amþius èia ne riba, nes
kiekvienai yra sudaroma galimybë
individualiai reguliuoti savo fiziná
krûvá. O sportuojanèias moteris pri-
þiûri profesionaliø sporto medikø
komanda.

Projektas ágyvendinamas de-
ðimtyje Lietuvos savivaldybiø, todël
dalyvës turi galimybæ pasivarþyti dël
prizø su kitø miestø ar miesteliø
moterimis. Kiekviena dalyvë pro-
jekte gali dalyvauti nuo 3 iki 6
mënesiø. Po pusës metø dalyvavi-
mo projekte praðoma padaryti per-
traukà ir leisti SFA naudas patirti
jø dar nebandþiusioms moterims.

Labai smagu, kai projektas
vyksta antrà kartà  ir tos paèios mo-
terys ar merginos sugráþta su dideliu
dþiaugsmu. Tai parodo, kad projek-
tas tikrai turi vertæ ir naudà kiek-
vienam!

Veiveriuose plinta geros nuotaikos virusas
Veiveriuose jau beveik pusmetis ágyvendinamas fizinio aktyvumo projektas moterims „Geros nuotaikos

SFA“. Veiveriø seniûnijos moterys jau ilgam suplanavusios kà veiks pirmadienio ir treèiadienio vakarais –
trenerës Daivos Macijauskienës vadovaujamos ðokinës ant batuto! Seniûnijos moterims yra sudaryta
galimybë du kartus per savaitæ minibatutø treniruotëse ir kasdien suvaikðèioti ne maþiau kaip 10000
þingsniø. Visos projekto treniruotës yra nemokamos.

„Mens sana in corporae sano“
lotyniðkas posakis reiðkia „Sveika
siela sveikame kûne“ – „Geros nuo-
taikos SFA“ skatina moteris, ma-
mas rinktis sveikatinamàjá fiziná
aktyvumà (SFA) kaip pirmàjá lais-
valaikio leidimo bûdà ir siekia paro-
dyti, kad judëjimas lygus gerai emo-
cinei savijautai. Veiveriø seniûnijos
moterys jau seniai garsëja savo fizi-
niu aktyvumu, nes licencijuotos tre-

Projektà bendrai finansuoja VðÁ „Versli mama“ ir Sporto rëmimo
fondas, kurá administruoja Ðvietimo mainø paramos fondas.

Bûtent todël visos minibatutø treniruotës projekto dalyviams yra
NEMOKAMOS.

Registruotis á projektà galima adresu portalasverslimama@gmail.com
arba pas treneræ Daivà Macijauskienæ.

Parengë projekto koordinatorë Judita Simonavièienë

Knyga ypaè svarbi Ðilavoto
kraðto bendruomenei, nes joje mi-
nimos 1945 m. partizanø kovos Kle-
biðkio miðke, Degimø kautynës,
Ðilavoto NKVD ðtabo puolimas ir
partizanas Liudvikas Dabriðius-
Kareivis. Ðioje, aðtuntojoje, partiza-
niðkø nutikimø kupinoje knygoje
Ernestas Kuckailis su skaitytojais
dalinasi savo atradimais ir áþvalgo-
mis, papildanèiomis Lietuvos lais-
vës kovø áamþinimà. Susitikæs su
skaitytojais, knygos autorius pasa-
kojo, kaip atliko apraðomø vietoviø
tyrinëjimus, surado ir identifikavo
apraðomø kautyniø artefaktus, re-
konstravo mûðiø eigà. Klausytis to-
kio iðsamaus, aiðkiai perteikiamo
pasakojimo buvo labai ádomu, o
autoriaus gebëjimas þodþiais per-
teikti net kvapà taip átraukë, kad lai-
kas, rodos, sustojo.

Tàdien neapsieita ir be ðiø die-
nø aktualijø aptarimo. Klausyto-
jams buvo ádomu iðgirsti kariðkio
nuomonæ, pastebëjimus apie karà
Ukrainoje. Þiûrovai aktyviai ási-

traukë á diskusijà. Taip pat renginio
metu dalyviai galëjo apþiûrëti Min-
daugo Lukoðaièio darbus, kurie bu-
vo panaudoti knygos iliustracijoms.
Pieðtuku perteikti vaizdai labai ið-
kalbingi.

Gaila, kad, paskutinæ akimirkà
pasikeitus aplinkybëms, á Ðilavotà
negalëjo atvykti bardas Romas Nai-
dzinavièius. Taèiau Ernestas Kuc-
kailis perdavë jo linkëjimus ir paþa-
dà bûtinai èia atvykti. O pats auto-
rius prasitarë, kad skaitytojai gali
laukti ir naujos knygos.

Dþiugu, kad kraðtietë partiza-
ninio karo tyrinëtoja, istorikë Vik-
torija Bielevièienë, inicijuodama to-
kius prasmingus susitikimus, pa-
deda ðviesti bendruomenæ.  Dëkoju
Viktorijai ir Ðilavoto laisvalaikio sa-
lës renginiø organizatorei Saulei
Blëdienei uþ bendradarbiavimà
organizuojant knygos pristatymà ir
susitikimà su jos autoriumi Ernestu
Kuckailiu.

Kristina Tamaðauskienë
Ðilavoto bibliotekos bibliotekininkë

Ernesto Kuckailio knygos „Iðlikæ
laisvi“ pristatymas Ðilavote

Kovo 19 dienà Ðilavote vieðëjo karys, vienas ið Jëgeriø bataliono
kûrëjø, laisvës kovø tyrinëtojas Ernestas KUCKAILIS. Susitikimo
metu autorius pristatë knygos „Pavasará paukðèiai sugráþta“ tæsiná
– „Iðlikæ laisvi“.

„Jie ëjo neðini knygomis“
Pavasaris vis plaèiau atlapoja duris ir po þiemos sàstingio kvieèia

burtis draugën, ragina nors mintimis pakeliauti sudëtingais, vingriais,
iki skausmo klampiais knygneðiø takais. Knygneðystë – autentiðkas
mûsø tëvynës reiðkinys, kuris vyko tik pas mus, Lietuvoje, ir kurio
daugiau niekur pasaulyje neaptinkame. Jis padëjo mums iðlaikyti kalbà,
raðtà, galiausiai atgauti ir valstybingumà. 2004 m. UNESCO knyg-
neðystæ  ávertino kaip unikalià ir pasaulyje neturinèià atitikmenø.

Kovo 18-àjà Naujosios Ûtos se-
niûnijos bendruomenë buvo susi-
rinkusi paminëti Knygneðiø dienà.
Ðia proga vyko popietë „Jie ëjo ne-
ðini knygomis“. Visi susirinkusieji
klausësi   Sonatos Miluðauskienës
praneðimo „Knygneðystës kelias“,

vëliau þiûrëjo Naujosios Ûtos mëgë-
jø teatro spektaklá Kazio Binkio „Kai
atsarga daro gëdà“ (reþisierë Anelë
Lukjanèuk). Vaidino Gerutë ir
Vytautas Davidavièiai, Leonora Da-
mijonaitienë ir Vilija Zablackienë.

Sonata Miluðauskienë


