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Kvieèiame ámones dalyvauti
konkurse „Sukurta Prienø kraðte“

Kauno prekybos, pramonës ir
amatø rûmai ir Prienø rajono sa-
vivaldybë, siekdami skatinti lietu-
viðkø, aukðtos kokybës, inovaty-
viø, iðskirtiniø, galinèiø konku-
ruoti Lietuvos bei uþsienio rinko-
se paslaugø kûrimà, produktø ga-
mybà bei vartojimà ir verslo plëtrà Prienø rajone, skelbia konkursà
„Sukurta Prienø kraðte“.

Dalyvauti „Sukurta Prienø kraðte“ 2021 m. konkurse ámonës ðá kartà
kvieèiamos vëliau nei áprastai, dël COVID-19 situacijos Lietuvoje ir pasaulyje.

Konkurse kvieèiame dalyvauti visas Prienø rajone registruotas ir
veikianèias ámones.

Dalyviø anketas iki kovo 30 d. galite siøsti el. paðtu
roberta.azukaite@chamber.lt.

Dalyvio anketà rasite https://chamber.lt/naujienos/kvieciame-imones-
dalyvauti-konkurse-sukurta-prienu-kraste-2/attachment/sukurta-prienu-
kraste-dalyvio-anketa_2021/.

Anketø pildymo klausimais konsultuoja Kauno prekybos, pramonës ir
amatø rûmø Prienø atstovybës koordinatorë Roberta Aþukaitë (tel. +370
638 55 613). Su konkurso nuostatais galite susipaþinti https://chamber.lt/
wp-content/uploads/2022/01/Nuostatai-SUKURTA-PRIENU-
KRASTE_.pdf.

Ðiandien – mënulio jaunatis.
Saulë teka 8 val. 9 min., leisis

16 val. 57 min. Dienos ilgumas 8 val. 48 min.
Vardadieniai: ðiandien – Kandida, Orinta, Orintas, Valdas,

Valdemaras, Valdimantas, Valdonë, Vandenë, Voldemaras, rytoj –
Blaþiejus, Blaþys, Oskaras, Radvas, Radvë, Radvilas, Radvilë,
Radvina, Radvinas, Tolbaudas, Toldravas, Toldravë, Toliotas,
Toliotë, penktadiená – Minija.

Vasario 2 – Grabnyèios, Perkûno diena. Kristaus paaukojimo
ðventë. Vasario 3 – Linø diena.

Situacija mokyklose valdoma
Po þiemos atostogø vël sugráþus á klases moksleiviams tikëta,

kad, dalinant greituosius testus á namus ir testuojantis dukart per
savaitæ, pavyks iðvengti masiniø COVID-19 ligos atvejø ugdymo ástai-
gose. Taèiau sparèiai plintant omikron atmainai, situacija tampa sudë-
tingesnë: izoliuojasi artimø kontaktø su serganèiaisiais turëjæ mokiniai,
atskiros klasës, kai kurios ðalies mokyklos paskelbë, kad dël aukðto
serganèiøjø ir privalanèiøjø izoliuotis procento laikinai pasitraukia á
nuotoliná mokymà.

Prienø rajono ðvietimo ir sporto
skyriaus vedëjas Rimvydas Zailskas
ðá pirmadiená sakë, kad COVID
situacija rajono mokyklose yra val-
doma, pamokos vyksta visose ug-
dymo ástaigose, laikinai uþverti durø
nesvarstoma. Jo teigimu, kiekviena
mokykla sprendimus priima pagal
susiklosèiusià situacijà: COVID –
19 ligos paveiktos klasës dirba arba
miðriu, arba nuotoliniu bûdu. Su-
sirgæ klasiø mokiniai izoliuojasi na-
muose, likusieji nuolat testuojasi.

Skyriaus vedëjo þiniomis,  praë-

jusià ir ðià savaitæ dël didelio ser-
ganèiøjø skaièiaus kontaktinis mo-
kymas laikinai nutrauktas dviejose
„Revuonos“ pagrindinës mokyklos,
trijose ar keturiose „Àþuolo“ pro-
gimnazijos ir trijose Iðlauþo pagrindi-
nës mokyklos klasëse.

COVID-19 liga neaplenkë ir
mokytojø, taèiau jø nëra tiek daug,
kad ugdymo procesas dël specialistø
trûkumo sutriktø. Anot R.Zailsko,
mokytojai, sergantys lengva forma,
aprûpinti reikiama áranga ir gali vesti
pamokas per nuotolá.

„Gyvenimo“ informacija

„Mes prisimename...“
Minëdami Tarptautinæ Holokausto aukø atminimo

dienà, Balbieriðkio pagrindinës mokyklos mokytojai
ir mokiniai sausio 27 dienà dalyvavo akcijoje ,,Mes
prisimename“. Taip pagerbtas 6 milijonø nuþudytø
þydø atminimas.

Mokyklos Tolerancijos ugdymo centro komanda
ðeðtà kartà dalyvavo Tarptautinës komisijos inicijuotoje

ir Ariogalos gimnazijos organizuotoje nacionalinëje
meninëje konferencijoje „Istorijos pasakoja...“. O
Balbieriðkio pagrindinëje mokykloje vyko netradicinë
pamoka, kurios metu mokytojai ir mokiniai kalbëjo apie
Holokausto laikotarpiu nekaltai nuþudytus þydus bei
„sulauþytus“ þmoniø likimus. Prisimintas ir tas faktas,
kad sausio 27 d., prieð 77 -erius metus, buvo iðlaisvinti
Auðvico koncentracijos stovyklos kaliniai.

Sausio 27-àjà Holokausto aukas pagerbë ir Prienø
kultûros ir laisvalaikio centro darbuotojai, uþdegda-
mi þvakæ jø þûties vietoje Prienuose.

Paminklas atidengtas deðim-
tøjø filosofo mirties metiniø proga
ir mus globoja nuo 1997 m. Tai –
vieno ryðkiausiø Lietuvos skulp-
toriø Alfonso Vincento Ambra-
ziûno (1933 05 12–2020 05 07)
kûrinys. Be visø kitø iðkiliø savo
darbø, skulptorius yra ir Kauno
IX forto memorialo autorius. Sau-
sio 27-àjà minëjome ne tik filo-
sofo gimtadiená, bet ir dvi kitas da-
tas: nuo filosofo mirties praëjo 35
metai, o nuo paminklo atidengi-
mo – 25 metai. Ta proga iðkilià
Antano Maceinos asmenybæ, mû-
sø kraðtietá prisiminëme dar kartà,
pagerbëme tylos minute, prie pa-
minklo padëjome puokðtæ gëliø.

Sausio 27-àjà – puokðtë filosofui
Antanui Maceinai

Kaskart, ateinant á Kultûros centrà, mus
pasitinka paminklas, skirtas mûsø kraðtieèio,
filosofo ir poeto Antano Maceinos (1908 01
27–1987 01 27) atminimui.

Bûkite su

„Gyvenimu“

ir 2022-aisiais!

Kalbintas Pakuonio seniûnijos
seniûnas Antanas Keturakis sakë
darbo dienà pradëjæs nuo  seniûnijos
keliø apþiûros, ið pat ryto sulaukæs
ir gyventojo skambuèio dël sekma-
diená sutrikusio ir vis dar neatstatyto
elektros tiekimo Pakuonio miestely-
je, elektros neturëjo ir kai kurios Að-
mintos kaime esanèios sodybos.

– Slidu, bet dauguma keliø pra-
vaþiuojami, vietinës reikðmës kelius,
kuriø ilgis seniûnijoje siekia apie 70
km, pagal sutartá valo UAB „Kes-
berta“, regioninius kelius priþiûri VÁ
„Keliø prieþiûra“ Kauno regiono
kelininkai. Prioritetas – keliai, ku-
riais rieda mokykliniai autobusiu-
kai, prie kuriø ásikûræ daugiausia gy-
ventojø. Vienkiemiuose gyvenanèiø-
jø praðome supratimo – jø link ve-
danèius keliukus technika nustum-
dys kiek vëliau. Kelius kol kas spë-
jama nuvalyti, daugiau problemø ke-
lia nuolat uþpustomi jø ruoþai, sli-
dþios ákalnës ir tai, kad neturime kai-
mo keliø barstymo paslaugos, – sakë

seniûnas A. Keturakis.
Pirmadiená jis apþiûrëjo, ar gû-

singi vëjai, virstantys medþiai, ðlapias
ir sunkus sniegas nenutraukë elekt-
ros laidø. Gyventojai seniûnui skun-
dësi ilgesná laikà buvæ be elektros,
telefonu registruotø gedimø ðali-
nimas uþtruko galimai dël stichijos
masto bei darbø apimèiø.

Jiezno seniûnijos seniûnui Algiui
Bartusevièiui savaitës pradþia tai-
pogi buvo susijusi su organizaciniais
rûpesèiais dël ðaligatviø ir keliø va-
lymo. Seniûnijai priskirta priþiûrëti
146 km savivaldybës keliø, á pagalbà
ateina MB „Remgeta“.

– Po gausaus snygio per vienà
dienà nuvalyti visus kelius nesuspë-
jama, þmonës, negalintys iðvaþiuoti
ið atokesniø sodybø, turëtø praðyti
ûkininkø pagalbos, nors, þinoma, ki-
lus problemø, kuriø sprendimas
neatidëliotinas, jiems pagelbëja ir
seniûnija, – sakë A.Bartusevièius.

Anot seniûno, seniûnijos keliø
barstymas þiemà yra brangi paslau-

ga, todël jos atsisakoma. Seniûnijos
turimu traktoriuku, ásigijus prikabi-
namà barstytuvà, smëlio ir druskos
miðiniu barstomi tik miestelio ðali-
gatviai ir pagal galimybes – slidûs,
pavojingi vairuotojams gatviø bei
keliø ruoþai: posûkiai, ákalnës, nuo-
kalnës.  Apie nesaugias eismo sàly-
gas seniûnijai neretai praneða mo-
kykliniø autobusiukø vairuotojai.

Jeigu þiemiðki orai ásivyraus
ilgesniam laikui, seniûnas baiminasi,
kad keliø prieþiûrai ir tvarkymui ið
Savivaldybës ir Automobiliø keliø
direkcijos gautø lëðø vasaros dar-
bams paprasèiausiai pritrûks.

Paklaustas dël elektros tiekimo
sutrikimø seniûnijoje A.Bartuse-
vièius sakë, kad pirmadiená dël to ið
gyventojø nusiskundimø nesulaukë.
Anot jo, su elektros sutrikimais susi-
duria Vëþioniø gyventojai, elektros
tinklo problemos ESO yra þinomos.

– Gyventojai elektros tiekimo
sutrikimus ir gedimus ESO regist-
ruoja patys, kai gedimø ðalinimas
pernelyg uþtrunka ar kitais atvejais,
jiems patarpininkauja ir seniûnija, –
teigë Jiezno seniûnijos seniûnas.

Dalë Lazauskienë

Pagrindinis þiemos darbas – keliø valymas
Ði þiema seniûnijø gyventojams tapo iðbandymu: vairuotojus ið-

vargino gausus sniegas, pûgos, lijundra ir plikledis keliuose, namø
ûkiai kenèia nuo daþnø gamtos stichijø sukeltø elektros sutrikimø.
Sudëtingos sàlygos buvo susidariusios ir ðios savaitës pirmadiená.

Patvirtintas naujas
Prienø rajono
savivaldybës
biudþetas: kokie
iððûkiai laukia?

Kalbinæ tapatybæ
tyrinëjæ Jiezno
gimnazistai sulaukë
Vytauto Didþiojo
universiteto dëstytojø
ávertinimo 4-5 p.

Pakirpti sparnai arba
„Kà mes padarëme
savo vaikams“ 2-8 p.

„Àþuolo“ progimnazijos
moksleiviai –
Ispanijoje 5-8 p.
„Nuo Grabnyèiø duona ir
po rëèiu nesuðàla“
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Pakirpti sparnai  arba „Kà mes padarëme savo vaikams“ – apie tai,
kaip pandemija paveikë vaikø/jaunimo psichinæ bei fizinæ sveikatà

Gydytojas Rimantas Këvalas yra aukðtai vertinamas savo srities profesionalas, paskelbæs daugiau kaip 60
mokslo darbø, per savo profesinæ karjerà dirbæs Melburno karaliðkojoje vaikø ligoninëje Australijoje, staþavæsis
Ðvedijoje, Danijoje, Ðveicarijoje, Indijoje, JAV, Izraelyje. Kasdien darbe susidurdamas su jaunøjø pacientø istorijomis
ir iðgyvenimais, medikas negalëjo likti abejingas ir ëmësi sunkios misijos – parodyti visuomenei, kaip COVID-19
pandemija ir dël jos paskelbtas karantinas paveikë vaikø kasdienybæ, áproèius, sveikatà, kokios bus ilgalaikës socialinës
izoliacijos ir nuotolinio ugdymo pasekmës kovidinei kartai.

„Vaikiðko ledkalnio“
problemos nepastebimos

– Ásivaizduokime, kad ledkalnio virðûnë, kurià matome,
yra COVID-19 ligos suaugusiesiems sukeltos problemos – ser-
gamumas, mirðtamumas, perkrautos ligoninës, pavargæ medi-
kai. Ir visiðkai nesusimàstome apie nematomà jo pusæ, „vai-
kiðkàjá“ ledkalná. Á vaikus nusitaikæs COVID-19 virusas  atrodo
ne taip grësmingai: absoliuti dauguma vaikø sirgo besimptome
forma ar patyrë vos kelis simptomus, tokius kaip sloga, kosulys,
nedidelis karðèiavimas. Tik nedidelæ dalá vaikø teko hospita-
lizuoti, pasaulá sukrëtë pavienës vaikø mirtys.

 O ið tikrøjø maþojo ledkalnio didþioji ir svarbiausioji da-
lis, t. y.  98 proc. problemø, kurias neatidëliotinai reikia spræsti,
slypi po vandeniu. Tai – problemos, susijusios su mokyklø uþda-
rymu, drastiðkai prastëjanèia mokiniø psichine ir fizine sveikata.
Ðeðëlinio smurto epidemija… Sveikatos prieþiûros paslaugø ir
vakcinavimo prieinamumo, mitybos su dviem kraðtutiniais
atvejais – virðsvoriu ir anoreksija – sutrikimais… Labai padau-
gëjo vaikø su ávairiausiais psichosomatiniais sutrikimais, pilvo,
galvos, krûtinës skausmais, priklausomybëmis nuo iðmaniøjø
árenginiø,  nevisavertiðkumo jausmu...

Bûtent tai mane, kaip vaikø gydytojà, paskatino paraðyti
knygà, kurioje  anonimiðkai pasakojamos ir maþøjø pacientø

nusineðë daugiau nei 5 milijonus gyvybiø. Visgi, jo turimais
duomenimis,  pirmosios koronaviruso bangos metu COVID-
19 liga pasaulyje susirgo 5–10 proc., o Lietuvoje – 2 proc. vaikø,
didesná sergamumà tarp vaikø ir jaunø þmoniø sukëlë omikron
atmaina, turinti lengvesnius simptomus.

Pasak gydytojo R.Këvalo, praeityje buvo nemaþai ávairiø
pandemijø, jos cikliðkai kartojasi kas 20–25 metus. Ir niekuomet
dël to nebuvo taip ilgai uþdarytos mokyklos. Uþ politikø
sprendimà priimti bûtent tokias pandemijos valdymo priemones
dabar tenka mokëti vaikø emociniais ir kitais sutrikimais, elge-
sio problemomis, auganèiais depresijø, savæs þalojimo bei savi-
þudybiø mastais.

Neigiamas socialinës izoliacijos
poveikis ateinanèioms kartoms

– Ði kovidinë karta mus pakeis. Galbût banalu sakyti, kad
jaunimas – mûsø ateitis, bet ið tikrøjø Europoje jis sudaro 25
proc., o Lietuvoje – 18 proc. gyventojø. Ir labai svarbu, kokie
specialistai ateis á mûsø vietas, kokia bus jø  psichinë ir fizinë
sveikata, kokias vertybes jie atsineð, – atkreipia dëmesá prof.
R.Këvalas.

Pasak jo, mes, suaugusieji, turime þymiai daugiau vidiniø
rezervø. „O kà daryti uþdarytiems namuose ikimokyklinukams
ir mokyklinio amþiaus vaikams? Ypaè kritiðkiausio amþiaus
sulaukusiems paaugliams kaip gëlëms vandens reikia kasdienio
bendravimo. Jei gëliø ilgà laikà nepalaistome –  nesistebëkime
ir vaikø elgesio pokyèiais“, – akcentuoja medikas, pridurda-
mas, kad destrukciná priverstinës izoliacijos poveiká árodo ir
mokslininkø tyrimai, atlikti su þmonëms giminingais primatais.

( N u k e l t a  á  8 p . )

istorijos apie tai, kà jie iðgyveno pandemijos, karantino ir nuo-
tolinio mokymo metu, – kalbëdamas apie naujausià savo knygà
„Kà mes padarëme savo vaikams“, ðiuo metu virtualiai prista-
tomà skaitytojø auditorijose ir tapsianèià ðiemetinës Vilniaus
knygø mugës naujiena,  pasakojo Kauno klinikø Vaikø ligø
klinikos vadovas, prof. Rimantas KËVALAS.

Ilgalaikis mokyklø uþdarymas
vaikams gali bûti fataliðkas

Viename ið leidyklos „Tyto Alba“ leidyklos iniciatyva
organizuotø virtualiø pokalbiø su juo prof. R.Këvalas teigë,
kad pagrindinis knygos tikslas – parodyti, koks þalingas yra
ilgos socialinës izoliacijos poveikis vaikams. Jis pritaria kolegai
profesoriui Russellui Vineriui ið Jungtinës Karalystës, pa-
stebëjusiam, jog, uþdarius mokyklas, uþdaromas ir vaikø gyve-
nimas. Anot profesoriaus, ironiðka, bet mokyklø uþdarymas,
kuriuo siekiama sumaþinti vidutinio ir senyvo amþiaus þmoniø
mirðtamumà, didina jaunø þmoniø mirtingumà ateityje.

Karantinas ir nuotolinis mokymas Lietuvoje buvo vienas ið
ilgiausiø Europoje. Mokyklos buvo uþvertos pirmos ir atida-
rytos paskutinës. Prof. R.Këvalo nuomone, tai nepateisinama.
Juolab,  po pirmojo karantino sveikatos ekspertai ragino atsi-
þvelgti á neigiamas nuotolinio ugdymo pasekmes. Gydytojas
neneigia pasaulinës COVID-19 pandemijos grësmës – ji

Sausio 27 dienos Tarybos po-
sëdyje patvirtinus subalansuotà
Prienø rajono savivaldybës 2022
metø biudþetà, atverstas naujas
metraðèio puslapis. Finansø ir
strateginio planavimo skyriaus
vedëja Jurgita Èerkauskienë
nusiteikusi optimistiðkai: 2022
metø biudþete ið viso planuojama
per 36,5 mln. eurø asignavimø
pagal lëðø ðaltinius (beveik 35,2
mln. eurø biudþeto pajamø ir á
ðiuos metus perkeltas pernai ne-
panaudotø lëðø likutis – per 1,3
mln. eurø). Palyginti su 2021 m.
sausá tvirtintu biudþetu, ðiemet
biudþeto pajamos didëja 6,8 mln.
eurø (palyginti su 2021 m. gruo-
dþio biudþeto apimtimi, didëja
124 tûkst. eurø).

Daugiausia lëðø –
darbo uþmokesèiui
Biudþeto pajamas sudaro prog-

nozuojamos surinkti Savivaldybës
pajamos – beveik 22,4 mln. eurø ir
specialios tikslinës dotacijos, gau-
namos ið konkreèiø ministerijø vals-
tybinëms funkcijoms vykdyti, mo-
kymo lëðos ir kt. – per 13 mln. eurø.
Pasak Finansø ir strateginio plana-
vimo skyriaus vedëjos J. Èerkaus-
kienës, metø eigoje dotacijø ið vals-
tybës institucijø ir ástaigø, finansinës
paramos lëðø ið ES bus gauta ir
daugiau, todël patvirtintas biudþetas
bus tikslinamas.

Savivaldybës biudþetas bus vyk-
domas pagal 7 asignavimø valdyto-
jams patvirtintas programas. Di-
dþiausia biudþeto iðlaidø dalis – 43,6
proc. (2021 m. – 46,0 proc.) tenka
Ugdymo kokybës ir mokymosi ap-
linkos uþtikrinimo programai ir
18,7 proc.– Socialinës paramos ir
sveikatos apsaugos paslaugø ko-
kybës gerinimo programai.

2022 m. daugiausia biudþeto lëðø
– 21,8 mln. eurø, arba 59,7 proc. –
bus skirta darbo uþmokesèiui. Sky-
riaus vedëjos teigimu, palyginti su
2021 m., ðios iðlaidos didëja 10 proc.,

taèiau pagal struktûrinæ sudëtá bend-
rame biudþete darbo uþmokesèiui
tenkanti procentinë dalis maþëja.

 Praëjusiø metø gruodþio 31 d.
Savivaldybës kreditoriniai ásiparei-
gojimai siekë 2,9 mln. Eur (ið jø – 2
mln. eurø paskolø ir apie 1 mln. eurø
kitø ásiskolinimø). Atsakydama á ko-
mitetuose pateiktus klausimus, Fi-
nansø ir strateginio planavimo sky-
riaus vedëja paþymëjo, kad Savi-
valdybës administracijos ásiskolini-
mai yra didþiausi (per 853 tûkst.
eurø), vien Alytaus regiono atliekø
rûðiavimo centrui ji skolinga 394
tûkst. eurø, dar 266 tûkst. eurø liko
nesumokëta uþ projektø ágyvendi-
nimà pagal pateiktas sàskaitas – fak-
tûras, taip pat neiðmokëta paðalpø
134 tûkst. eurø sumai. Metø pra-
dþios lëðø likutis – 1,3 mln. eurø –
J.Èerkauskienës teigimu, bus skirtas
Savivaldybës administracijos ir ástai-
gø ásiskolinimams dengti.

Skyriaus vedëja Savivaldybës
tarybos nariø papildomai praðë á
biudþetà átraukti ir  257,9 tûkst. eurø
gautø kitø tiksliniø dotacijø, ir 376,4
tûkst. eurø praëjusiais metais nepa-
naudotø lëðø dalá bei patikslinti biu-
dþeto pajamas 644,3 tûkst. eurø su-
ma. Ið jø bus paskirstyta 144,0 tûkst.
eurø rajono vaikø ir moksleiviø ug-
dymo ástaigø pedagoginiø darbuo-
tojø, iðlaikomø ið Savivaldybës biu-
dþeto, darbo uþmokesèiui didinti;
taip pat 113,9 tûkst. eurø Socialiniø
paslaugø centrui asmeninei pagalbai,
kuri reikalinga neágaliesiems, teikti

ir administruoti; 376,4 tûkst. eurø ið
likuèiø bus padalinta pagal tikslinæ
paskirtá.

Uþ pateiktà 2022 metø Savi-
valdybës biudþeto projektà balsavo
22, susilaikë 2  Tarybos nariai.

Augs atlyginimai, bet
didës ir iðlaidos

Meras Alvydas Vaicekauskas
pasidþiaugë, kad ðiemetinis biudþe-
tas yra vienas ið geresniø, já subalan-
suoti padëjo gautas daugiau nei
milijonas eurø virðplaniniø pajamø.
Taèiau jis pripaþino, kad iððûkiø lau-
kia daug: þymiai didëja biudþetiniø
ástaigø patiriamos iðlaidos komu-
naliniams mokesèiams, auga lëðø
poreikis paðalpoms ir kompensa-
cijoms. Meras vylësi, kad biudþeto
pajamos bus renkamos taip pat sëk-
mingai, kaip ir pernai, nepaisant pas-
taruoju metu ðalies gyvenime kylan-
èiø politiniø ir ekonominiø grësmiø.

A.Vaicekauskas paþymëjo, kad
ðiø metø biudþete suplanuota lëðø
atlyginimø augimui. Visø pirma, tai
gera þinia kultûros darbuotojams,
kurie iki tol jautësi „pamirðti“, Vy-
riausybë skyrë 54 tûkst. eurø pa-
pildomø lëðø jø atlyginimams di-
dinti,  tokia pat suma prie koeficientø
didinimo prisidës ir Savivaldybë.

Anot mero, kitas iððûkis – tinka-
mai pasiruoðti naujam finansavimo
ið ES struktûriniø fondø laikotarpiui,
parengti investicinius projektus ir
numatyti lëðø jø koofinansavimui.

Patvirtintas naujas Prienø rajono
savivaldybës biudþetas: kokie iððûkiai laukia?

( N u k e l t a  á  6 p . )

Prienø rajono savivaldybës taryba patvirtino ðiø metø Uþimtumo
programos priemones, pagal kurias laikiniesiems darbams, kuriø po-
reikis Savivaldybëje yra didelis, planuojama pasitelkti apie 77 ieð-
kanèius darbo asmenis.

Lietuvoje nuo praëjusiø metø rugsëjo vidurio pradëto taikyti
galimybiø paso galiojimas eina á pabaigà.

Patvirtinta 2022 metø
uþimtumo didinimo programa

Tarp siûlomø darbø: vieðøjø erd-
viø, kraðtovaizdþio, ávairios paskir-
ties objektø tvarkymas; vietinës
reikðmës keliø ir gatviø prieþiûra;
beðeimininkiø pastatø tvarkymo, sti-
chiðkai susidariusiø sàvartynø, uþ-
terðtø, nepriþiûrimø teritorijø valy-
mo, aplinkos ðvarinimo, sniego valy-
mo, þeldynø prieþiûros, miðko sodi-
nimo, socialinës globos teikimo
neágaliesiems, smulkaus remonto,
malkø ruoðos ir kiti darbai.

 Á laikinuosius darbus, kuriø
trukmë nuo 1 iki 2 mënesiø, bus
atrenkami asmenys, patiriantys so-
cialinæ rizikà; nustatytø tiksliniø gru-
piø dalyviai; ilgà laikà nedirbæ

asmenys; socialiniø paðalpø gavëjai.
Ðiai priemonei ágyvendinti ski-

riamos lëðos: ne maþiau kaip 20,6
tûkst. eurø nedirbanèiø asmenø atve-
jo vadybininko darbo uþmokesèiui
ir 66,3 tûkst. eurø nedirbanèiø ir
socialinæ paramà gaunanèiø asmenø
uþimtumo skatinimo ir motyvavimo
paslaugoms. Pagal ðià priemonæ
neterminuotam darbui planuojama
ádarbinti apie 30 proc. asmenø.

Uþimtumo tarnybos duome-
nimis, Prienø skyriuje 2021 m.
gruodþio 1 d. áregistruoti 1338 be-
darbiai, ið jø – 482 ilgalaikiai, kurie
itin sunkiai integruojami á darbo rin-
kà.

Galimybiø pasas bus sustabdytas,
pratæstas ES COVID paþymëjimas

Apie vis maþesnæ paso naudà,
skatinant gyventojus vakcinuotis,
kalba ir medikai, ir sveikatos eks-
pertai.  Panaðios nuomonës laikosi
ir Prezidentas Gitanas Nausëda,
kuris teigia, kad galimybiø pasas,
plintant omikron atmainai, labiau
prieðina visuomenæ, nei padeda su-
valdyti pandemijos plitimà. Pasak
premjerës Ingridos Ðimonytës,
Vyriausybë ðià savaitæ turëtø ap-
sispræsti, nuo kurios datos galimybiø
pasas bûtø sustabdytas.

Sveikatos apsaugos ministe-
rija (SAM) praneðë, kad vasario 1
dienà visoje Europos Sàjungoje ási-
galios atnaujinta ES COVID pa-
þymëjimø iðdavimo tvarka.

ES skaitmeninis COVID paþy-
mëjimas po pilnos vakcinacijos bus
iðduodamas 270-èiai dienø, o pa-
siskiepijusiems sustiprinanèiàja
doze – neribotam laikui.

Anksèiau nei prieð 270 dienø

pilnai paskiepytø þmoniø ES Skait-
meniniai COVID paþymëjimai va-
sario 1 dienà nustos galioti, o pratæsti
dokumento galiojimà galima pasi-
skiepijus sustiprinanèiàja vakcinos
doze. Sustiprinanèiàja treèiàja doze
jau paskiepytiems asmenims nieko
daryti nereikës – jø turimi ES Skait-
meniniai COVID paþymëjimai ir
toliau galios neribotà laikà.

Atsisiøsti atnaujintà ES Skait-
meniná COVID paþymëjimà reikës
tiems gyventojams, kurie buvo pa-
skiepyti tik viena vakcinos doze (jei-
gu skiepijosi „Janssen“ vakcina arba
kitos vakcinos viena doze po persir-
gimo) ir kuriems sustiprinanèioji
dozë buvo antroji. 

Atnaujinti paþymëjimai e. svei-
katos sistemoje sugeneruoti vasario
1 dienà, juos atsisiøsti galima bet ku-
riuo metu prisijungus prie savo pa-
skyros sveikatos portale www.esvei-
kata.lt.
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PaðnekesiaiVasario mënesio priminimai...

SKANAUS!

Namams...
Uþsitæsusi pandemija daugelá mûsø „ádarbino“

namuose. Juose dabar praleidþiame daug daugiau
laiko, todël puikiausiai pajutome visus savo namø
pliusus ir minusus.

Svarbiausia patyrëme, ar tikrai turime susikûræ
sau ir kitiems namiðkiams kad ir nedideles, bet
patogias erdves darbui. Gal galima dar kaþkà pa-
keisti, perstatyti, kaþkokia interjero detale sukurti
atskirtá ir privatumà. Labai svarbu, kad dirbant
neblaðkytø dëmesio judantys objektai, blykèiojantis
televizoriaus ekranas ir kt.

Jeigu namuose jau senokai darytas remontas
ir ruoðiatës já pradëti, pagalvokite, ar ilgai bûnant
namuose neerzino kurios nors spalvos – sienø,
uþuolaidø, baldø. Gal trikdo kuris nors maþà vertæ
turintis paveikslas, baldas. Fiksuokite tokius
dalykus, pasiþymëkite.

 Jaukumas, erdvës áspûdis, ðviesa – svarbiausi
dalykai. Tegul namuose dominuoja ne daugiau,
kaip 3–4 spalvos. Tinkamai parinktos jos tikrai
harmonizuoja namiðkiø santykius, visà namø at-
mosferà. Tamsius namø plotus paðviesinti gali veid-
rodþiai. Didesnës erdvës áspûdá sukurs ant grindø
patiestas nedidelis apvalus ar ovalinis kilimëlis.

Jei lubos þemos, naudokite sieninius sietynus,
ðvieèianèius á virðø. Baldus tokiame kambaryje taip
pat geriau rinktis þemesnius, geriau su lengvomis
plonomis kojomis.

Ðiais metais dizaineriai rekomenduoja sekti
mada ir namø interjere naudoti medþiagas, savo
prigimtimi ir faktûra  artimas gamtai – medá, ak-
mená, molá, stiklà, linà, drobæ, odà ir panaðiai. Spal-
vos taip pat siûlomos þemiðkos – medaus, kavos,
medþio, akmens pilkumo... Maþiau kontrastø.

Melsvai violetinio atspalvio detalës, simbo-
lizuojanèios kûrybiðkumà, pokyèius, naujas gali-
mybes – 2022-øjø metø spalva. Verta apie tai pri-
siminti.

Gëlininkui, sodininkui...
Kambarinës gëlës pirmosios jau pajuto ilgë-

janèias dienas,  ðiltesnius saulës spindulius uþ lango
ir rodo daugiau gyvasties. Taèiau nepulkime jø stai-
ga gausiai laistyti ar træðti. Viskas pamaþu. Nerei-
këtø purkðti vandeniu gëliø vakare ar prieð dides-
nius ðalèius, bûtina saugoti nuo skersvëjø vëdinant
kambarius.

Mënesio pabaigoje jau pradedame træðti citrin-
medþius, oleandrus, mirtas. Jei reikia, persodinkite
á didesnius indus. Labai dideliems augalams uþ-
tenka pakeisti tik virðutiná substrato sluoksná.

Jei pastebëjote ant vazono pavirðiaus  pelësá,
reikia skubiai susirûpinti. Gal per daþnai laistote
ar padëkle uþsistovëjæs vanduo? Gal visai nëra ar
blogai árengtas drenaþas? Gal tiesiog patalpoje
vësu, necirkuliuoja oras? Mëginkite gelbëti augalà
persodindami á naujà, pralaidø substratà. Nepa-
mirðkite dugne drenaþo,  substratas geriausias su
ámaiðytu perlitu, smulkintomis aktyvintomis angli-
mis. Prieð persodinant gerai dezinfekuoti silpname
kalio permanganato tirpale augalo ðaknis.

Uþklupæs pelësis greitai paþeidþia ir augalo
ðaknis, lapai pradeda gelsti, sulëtëja augimas. To-
dël jei  negalite ðiuo metu persodinti, purenkite
substrato pavirðiø, leiskite jam iðdþiûti, kas 5 dienas
palaistykite 0,2 proc. „Previcur energy“ tirpalu.

Panaðiai ðiuo tamsiuoju metø laiku nuo per
didelës drëgmës ar prasto drenaþo gali susirgti filo-
dendrai, fikusai, kiti augalai. Ir nors tikrai ne pats
tinkamiausias metas augalo persodinimui, tai pati-
kimiausias bûdas já iðgelbëti. Naudokite minëtà
tirpalà purðkimui.

Perþiûrëkite balkono erdvæ – ar rasis èia vietos
vienam kitam augalui? Mat pandemija pagimdë
naujà madà –  kiekvienà centimetrà  iðnaudoti ne
tik gëlëms, bet ir darþovëms. Tik svarbu iðvalyti

balkonus ir ástiklintas terasas nuo visokio kitokio
buitinio ðlamðto.

Toliau iðlieka tendencija vazoniniais augalais
sujungti namo ir sodo erdves. Jais galima ávairuoti,
keisti kompozicijas, kurti naujas erdves.

Tikriausiai ðvystelëjus saulei nors trumpam
uþsukote á savo sodà ar gëlynà lauke. Dabar pasku-
tinis mados klyksmas – graþus gëlynas þiemà. Ne
veltui rudená buvo raginama nenuskinti ir nenu-
pjauti perþydëjusiø augalø, palikti juos þiemai ir
groþëtis, kai juos padengia ðerkðnas ar lengvas snie-
go apklotas. Taigi dabar ir galite ávertinti, kurie
augalai pateisino ðá uþmanymà, kurie atrodo kaip
paliktas ir nesutvarkytas  ðabakðtynas.

Ásidëmëkite, kurios vietos liko visai tuðèios,
gal verta ðiais metais uþpildyti jas augalais su ryð-
kiomis ir áspûdingomis sëklø ankðtimis, sausais
þiedynais, visþaliais lapais, su ryðkiomis uogomis
ar vaisiais, graþiais tiesiais stiebais...

Gal vaizdui pro langà sode trûksta spygliuo-
èiø ar dekoratyviniø  krûmø akcento? O gal ten
kaip tik trûksta daugiameèiø þoliniø augalø lopi-
nëlio? Fantazuokite, planuokite, bet svarbiausia –
nepamirðkite pasiþymëti, o dar geriau – foto-
grafuokite  ávairias sodo, gëlynø vietas – taip galësite
geriau nuspræsti, ko labiausiai trûksta jûsø akiai.
Taigi fantazuoti  laiko dar yra, iki pavasario... o
paskui teks imtis  ágyvendinti savo uþmanymus.

Beje, sodo ir gëlynø þiedø spalva 2022-aisiais
– balta! Jei jau labai nesate jos ðalininkas, tuomet
rinkitës dvispalvius þiedus ir bûsite pataikæ á mados
ritmà.

Darþininkui...
Ðtai darþininkui jau svajoti nebëra kada – sëk-

los, sëklos sëklos... Vienas pirkti, kitas daiginti,
treèiø tikrinti daigumà. Pasiûla didþiulë, svarbu
neapsirikti, verta konsultuotis su draugais, specia-
listais. Kaip paprastai bûna likusiø ir pereitø metø.
Belieka ásitikinti, kad jos daigios.

Paprastai á dubenëlá áklojama marlë arba storas
tualetinio popieriaus sluoksnis, sudrëkinama ir
suberiamos sëklos: 10–15 sëklø, priklausomai nuo
dydþio. Indas uþdengiamas stiklu arba plëvele ir
laikyti geriausia 20 laipsniø ðilumos temperatûroje.

Sëklos pradës dygti po 3–4 dienø. Atsimin-
kite, kad senesnës sëklos dygsta vëliau. Jei nesudygo
per porà savaièiø ar pradëjo pelyti – meskite lauk,
jos jau nedaigios. Nepamirðkite sudygusiø sëklø
suskaièiuoti – taip suþinosite daigumo procentà.

Paprastai ilgiausiai (5–8 m.) daigios iðlieka
agurkø, moliûgø, pomidorø, pupø, cukinijø sëklos.
Kiek maþiau – (apie 3–4 m.) daigumo nepraranda
kopûstø, ridikø, ridikëliø, burokëliø, salotø sëklos.
Pupeliø, baklaþanø, paprikø sëklos daigios bûna
net iki 5 metø. O ðtai krapai, morkos, petraþolës,
salierai daigumà jau praranda po metø. Ðios sëklos
turi eteriniø aliejø, kurie laikui bëgant dingsta.

Kiekvienas darþininkas laikas nuo laiko iðmë-
gina kokià nors naujà kultûrà. Ar mëginote kada
auginti valgomàjá verpstinà? Negirdëjote apie toká?
Nenuostabu, nes ðis Andø kalnø, Peru ir Bolivijos
augalas Lietuvoje dar auginamas retai. Tai aukðtas,
iki 2,5 metro uþaugantis augalas, minkðtais dide-
liais lapais, þydi nedideliais geltonais þiedeliais.
Vertingiausi yra augalo ðakniagumbiai, dar vadi-
nami kitaip þemës obuoliais.

Ilgi, gelsvi þemëje iðaugantys ðakniagumbiai
turi malonø salstelëjusá skoná ir daug vertingø
savybiø. Klimatas ðyla, tai kodël nepabandþius ðá
atogràþø ateivá uþsiauginti savo darþe? Valgomøjø
verpstinø sodinukus reikia pradëti ruoðti vasario
pradþioje, nes kitaip jie nespëja subrandinti gero
derliaus. Ðeimai pakanka 3–5 krûmeliø, nes vienas
krûmas uþaugina iki 6 – 8 kg ðakniagumbiø. Taigi
dairykitës, teiraukitës ðakneliø, daiginkite, vëliau
teks rûpintis panaðiai kaip pomidorø daigais. Ðtai
jums ir iððûkis.

Vasario pûgos... Ne kartà, kai jau atrodo tuoj tuo pasibels  pavasaris, bûtent vasario
pûgos ir ðalèiai dar parodo aðtrius þiemos naguèius.

 Arba þiûrëk – ið ryto uþ lango sniego paklotas, popiet jau tik balos, o kitàdien jau
atvirkðèiai. Vasaris tiesiog nenuspëjamas... Senoliai sakydavo – jei vasará ðuo miega
susirietæs á kamuolëlá – lauk ðalèiø, jei laisvai táso – atðils.

O iðmanûs  árenginiai ðá vasará, anot sinoptikø, pranaðauja su gausiais krituliais, vienà
kità dienà su nosá iðkiðanèia saulyte ið uþ debesëlio, minusinæ, bet gana ðiltokà temperatûrà.
Pasitikëkim...

Salotos su spirguèiais
Reikës: baltagûþio kopûsto (1 kg), 2 l

vandens, ðaukðtelio druskos, 2 ðaukðteliø
morkø sirupo (pikantiðkas priedas!), 2
ðaukðteliø maltø kmynø, þiupsnelio baltøjø
pipirø, 2–3 ðaukðtø vyno acto, 3 ðaukðtø
baltojo vyno, 2 ðaukðtø graikiniø rieðutø (ar
kitokio) aliejaus.

Virðutinius lapus nuskabykite, gûþæ su-
pjaustykite á keturias dalis, iðpjaukite ko-
pûstkotá. Ketvirèius susmulkinkite rëþiu-
kais. Vandená pasûdykite ir uþvirinkite. Á
kiaurasamtá suberkite kopûstus ir panar-
dinkite á verdantá vandená 4 minutëms. Pas-
kui gerai nuvarvinkite. Laðinukus susmul-
kinkite ir traðkiai pakepinkite keptuvëje.
Aliejø suplakite su druska, sirupu, actu, vy-
nu ir prieskoniais. Gautà pagardà uþpilkite
ant gerai nuvarvëjusiø ir á dubená sukrëstø
kopûstø. Ant virðaus uþpilkite spirguèius
su visais taukais, gerai iðmaiðykite. Uþ-
denkite dubená ir kambario temperatûroje
palaikykite apie valandà.

Kopûstainiai vengriðkai
Reikës: 1 nedidelio baltagûþio kopûsto,

500 g raugintø kopûstø, 100 g ilgagrûdþiø
ryþiø, 1 maþo svogûno, 400 g kapotos kiau-
lienos, 1 kiauðinio, 1 ðaukðtelio druskos, 1 l
vandens, trupuèio aðtriosios paprikos, 2
ðaukðtø kiauliniø taukø, 2 ðaukðtø pomi-
dorø tyrës, 1/8 l grietinës, vandens.

Nuplautus ryþius suberkite á verdantá

pasûdytà vandená ir virkite 12 minuèiø.
Nuo gûþës nulupkite 12 lapø, apie 5 min.
pavirinkite pasûdytame vandenyje, paskui
gerai nuvarvinkite, iðpjaukite storàsias gys-
las. Kapotà mësà gerai iðmaiðykite su kiau-
ðiniu, druska, paprika, smulkintu svogûnu
ir gerai nuvarvëjusiais ryþiais. Tris kopûst-
lapius sudëkite vienà ant kito, uþdëkite ket-
virtá ádaro, lapus uþlankstykite, susukite ir
suriðkite virtuviniais siûlais arba susmeikite
smeigtukais. Kepimo formoje iðtirpinkite
taukus ir juose apkepinkite kopûstainius.
Vëliau juos iðimkite, o ten sudëkite raugin-
tus kopûstus. Orkaitæ ákaitinkite iki 200
laipsniø. Pomidorø tyræ iðplakite su vande-
niu ir uþpilkite ant raugintø kopûstø. Ant
virðaus sudëkite kopûstainius ir paðaukite
formà á orkaitæ 40 minuèiø. Prieð patiekiant
uþdëkite grietines.

Kopûstø sultys
Pamëkite kopûstø sultis. Jos labai gerai

valo organizmà, turi gydomøjø savybiø (var-
tojamos opaligës, onkologiniø ligø gydy-
mui). Patariama kopûstø sultis skiesti su
morkø sultimis. Kopûstø sultimis gydomos
þaizdos, nudegimai.

Kopûstø kaukë
Susmulkinkite kopûstø lapus ir virkite

juos piene tol, kol pasidarys koðelë. Kai ji
atauð, uþtepkite  koðelæ ant veido ir kaklo,
palaikykite 20 min. ir ðvelniai nuplaukite
drungnu vandeniu.

Kopûstas – maistui, vaistui ir groþiui
Savo darþe ar ûkininkø uþauginti vëlyvieji kopûstai, tinkamai sandëliuojami,

puikiai iðsilaikys dar keletà mënesiø. Kopûstø rûðiø dabar þinoma ðimtai, taèiau
labiausiai pas mus paplitæ baltagûþiai kopûstai – labai malonaus skonio, visø më-
giami ir vertinami. Juose gausu skaiduliniø medþiagø, magnio, vitaminø K ir C, yra
ir baltymø, riebalø, angliavandeniø, kalio, kalcio, fosforo, geleþies, jodo, fluoro ir kt.

Baltagûþiai labai tinka troðkinti, dera su pupelëmis, morkomis, porais, salierais
ir svogûnais, tinka prie mësos patiekalø. Kopûstø patiekalams tiks ðie prieskoniai:
kmynai, kieèiai, laurø lapeliai, muskatas, petraþolës, laiðkiniai èesnakai, kalendros.

Nepatikëjau... prie pat obels, ten, kur jau
kilstelëjusios saulës spindulys kelias minutes
ilgëliau stabteli vidudiená ir sniegas ðiek tiek
aptirpæs, sugeltonavo, suþaliavo mano myli-
mieji erenèiukai. Lapeliai graþiai iðskëtæ savo
vainikëlius, o þiedeliai dar tik pumpurai, tokie
maþyèiai geltono vaðko laðeliai, kaip tos Grab-
nyèios þvakës, kurià ðiandien baþnyèioje uþde-
gëm, ðventinom. Ot tai spartuoliai, dar net
þalialapis eleboras, ðalia susigûþæs, savo gro-
þybës nerodo, o erentis, kad jau sausio pabai-
goj, kad taip anksti...

Bet jau vakarop sinoptikai vël sniegà ir
pûgà pranaðauja, kaip áprasta vasario siau-
tuliams, nieko nauja. Tik ðirdis dþiaugiasi –
vienaip ar kitaip, þiema á pabaigà, o tas pats
ðalèiausias ir pasiuèiausias mënuo, ir pats
trumpiausias, në nepajusi, kaip ims ir pra-
lëks. Tik prasimanyti reikia kà gali veikti,
kai uþ lango uþguls tirðta pilkuma. Prisi-
paþinsiu, dabar panirau á skaitymo bangà.
Vieno mano mylimo prozininko knygø
nepaleidþiu ið rankø, po Paryþiø, po Provanso
laukus ir kalnynus valandø valandas sau
keliauju, kur nors Senos krantinëje sëdëdama
kojom mataruoju, á èia besibûriuojanèius,
besifotografuojanèius turistus dairausi,
apsimetu vietine, niekur neskubu. Ir taip va-
landø valandas á ðiltà apklotà susisukusi. Te-
levizorius ilsisi, o gal tiesiog nubaustas, ið-
jungtas, nes nieko gero man pasakyti negali,
vien tik nerimà sëja. O man taip gera, kad
galiu murkti ðilumoj kaip ta katë prie peèiaus,
dar kvapios þoleliø arbatos su medum didelá
puodà delnais apglëbusi. Darbai? Darbai gali
palaukti, niekur nepabëgs. Ðtai pamenat, kai
mezgiau vaikams ir vaikaièiams ðalikus
dovanø – mënesá ið rankø virbalø nepaleidau.
O pakui kad uþëjo banga – noras tvarkyti,
skalbti, lyginti. Kà nutvërusi, viskà ploviau,
valiau, lanksèiau, á lentynas dëliojau. Dar ki-

tà savaitæ virtuvës stalèius verèiau – prie-
skonius, þoleles tikrinau, á indelius pilsèiau,
vardus uþraðinëjau... Pagaliau supratau, kad
bet kokiam darbui reikia ákvëpimo. Taip taip,
kûrybinio ákvëpimo! Net jam uþplûdus su
dþiaugsmu gali puodus iki vidurnakèio ðveisti,
savo darbu groþëtis. O dabar, kol nepraeis ta
ðiltoji skaitymo banga, gal kiek storiau nusës
dulkës ant palangës, gal kaþkuriam namø
kampe tikrai pasimatys netvarka, bet nuo to
pasaulis tikrai nesugrius...

Tos ðiltos valandos mums taip reikalin-
gos. Kiekvienam jos kitokios: kaþkas kuria
þidiná ir visa ðeima sëda vakaroti prie stalo,
kaþkas ims telefonà ir tà valandà lankys savo
artimà vieniðà þmogø, dar kitas klausysis
muzikos ar þiûrës gerà filmà. Kada, jei ne
dabar, kai uþ lango dar þiema, kai vasario
pûgos...

Jaukiø ir ðiltø valandø jums linkëdama,
Jûsø Augustina

Ðiltos valandos...
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„Ðiandien utopija – rytoj kûnas ir kraujas“ (Viktor Hugo)

Netrukus gimnazistai gavo ir pir-
màjà uþduotá – iðsakyti savo mintis
apie kalbinæ tapatybæ. Sausio 24-tàjà
buvo pristatyti ir pirmieji rezultatai,
kurie, ilgameèiø VDU dëstytojø verti-
nimu, ne tik nenuvylë, bet ir nuste-
bino. „Be galo daug minèiø sukëlë
jûsø raðiniai, kurie leido ir mums
patiems paþvelgti ávairiais ir kitais
kampais á tai, kaip mes patys su-
prantame savo identitetà, suvokiame
savo kalbinæ tapatybæ“, – mokiniø
darbus komentavo VDU lituanis-
tikos katedros vedëja Laura Ka-
mandulytë-Merfeldienë.

Anot temos autorës Inetos Da-
baðinskienës, kiekvieno ið mûsø
miestas ar vietovë, kurioje gimëme
ir gyvenome, yra kaip gyvas orga-
nizmas, kuris nuolat keièiasi. O ta
kaita labiausiai sàveikauja ne su sta-
cionaria aplinka, bet su ten gyve-
nanèiais þmonëmis.

Profesorës teigimu, kraðto iden-
titetà formuoja daugybë veiksniø,
vienas ið jø – kalbinë tapatybë. „Vis-
kas ðiam gyvenime yra labai nesta-
bilu ir mes, ágijæ kalbiniø ir kitokiø
patirèiø, taip pat keièiame savo ap-
linkà, kurioje gyvename, nes, jeigu
kalbëtume apie ilgesná laikotarpá, ji
taip pat nuolat kinta“, – pasakojo
mokslininkë.

Kaip sakë pati I. Dabaðinskienë,
suprasti, kaip tà kalbinæ tapatybæ su-
vokia Jiezno kraðto jaunieji atstovai,
buvo iðties ádomu. Profesorës teigi-
mu, skiriant ðià uþduotá, dideliø lû-

kesèiø nekëlë, svarbiausia buvo pa-
matyti, kaip apie tuos dalykus galvoja
gimnazistai, taèiau jaunøjø jiezniðkiø
darbai nustebino ir ilgameèius dës-
tytojus. Pasak temos autorës, net ir
uþ tokius trumpus tekstus bûtø gali-
ma paraðyti aukðèiausià ávertinimà.
„Tame trumpame tekste buvo labai
ádomiø idëjø ir áþvalgø, pavartotos
tokios metaforos, kurios galbût kitø
nëra apèiuoptos. Mes kartais ilguose
puslapiuose nepastebime nieko ge-
ro, originalaus, o jûsø trumpas teks-
tas buvo persmelktas emociðkai,
jausmiðkai pasidalintos patirties.
<...> Kartais neásivaizduojame, kas
ir kaip lemia mûsø asmeninæ indi-
vido tapatybæ, bet per mûsø asme-
ninius pergalvojimus, pajautimus
mes kiekvienas kuriame tam tikros
vietos tapatybæ ir tie visi emociniai
iðgyvenimai bei patirtys nugula á tam
tikrà vietà, o ta vieta tampa auten-
tiðka, originali ir labai ádomi“, –
mintimis apie mokiniø darbus dali-
josi I. Dabaðinskienë.

Profesorës Irenos Buckley paste-
bëjimu, moksleiviams teko nelengva
uþduotis, mat sudëtinga ir pamati-
nio temos þodþio prasmë. „Kalbinë
tapatybë yra labai plati – nuo ðaknø,
protëviø, ðeimos, tarmës, ðnekamo-
sios kalbos, papuoðtos jaunatviðku
slengu, iki svetimø kalbø, netgi tokiø
egzotiðkø, kaip japonø kalba“, – sakë
profesorë. Visgi, jos nuomone, su
iðties nelengva tema mokiniai pui-
kiai „susidorojo“ – raðë nuoðirdþiai,

aiðkiai ir svarbiausia natûraliai, be patetikos. „Tas jûsø
natûralus pragmatiðkas poþiûris, nuoðirdi minties raiðka
yra gerbtina. Þinoma, kalbinë ypatybë – sudëtingas da-
lykas. Tà ypaè matome, kai analizuojame XIX amþiø“,
– komentavo I. Buckley, pridurdama ir keletà patarimø
ateièiai.

Mokiniø atvirumu taip pat dþiaugësi ir kiti VDU ko-
mandos atstovai: prof. Rûta Petrauskaitë, doc. Rûstis Ka-
muntavièius bei istorikas Domas Bogusevièius, kurio te-
igimu, raðyti apie tapatybæ yra pakankamai intymus gestas,
reikalaujantis màstyti, kas tu esi sau ir kas tu esi aplinkai.

Tai, jog uþduotis buvo iððûkis, pripaþino ir Jiezno
gimnazijos direktorë Neringa Zujienë, dëkodama uni-
versiteto atstovams uþ suteiktà galimybæ mokiniams gi-
liau pamàstyti. Ðia galimybe ir kûrybiniu procesu dþiau-
gësi ir gimnazistus ruoðusios lietuviø kalbos mokytojos
Nijolë Kulieðienë bei Birutë Dièkuvienë.

VDU dëstytojø komandai buvo pristatyti 5 mokslei-
viø darbai ir nors kai kurie universiteto atstovai pasigedo
daugiau minèiø, mokytojos Birutës teigimu, mokiniai
turëjo kà pasakyti, todël darbø bûta ir daugiau, taèiau
pasidalinti savo mintimis su kitais kai kuriems pristigo
dràsos ir pasitikëjimo savimi. Tuo tarpu profesorë Ineta
Dabaðinskienë paþymëjo, jog tie darbai, su kuriais teko

susipaþinti, buvo iðties dràsûs ir autentiðki, tad uþ iðskir-
tinumà darbø autoriams áteiktos simbolinës Vytauto
Didþiojo universiteto dovanëlës.

Vytauto Didþiojo universitetas ir Jiezno gimnazija
planuoja tæsti bendradarbiavimà. Partneriø planuose –
kasmetinis renginys, taèiau konkretesni sprendimai bus
priimti tolesniuose susitikimuose.

Rimantë Janèauskaitë

Kalbinæ tapatybæ tyrinëjæ Jiezno gimnazistai sulaukë
Vytauto Didþiojo universiteto dëstytojø ávertinimo

Vos prieð metus laiko tarp Vytauto Didþiojo universiteto ir Jiezno
gimnazijos uþsimezgusi draugystë jau „uþderëjo“ ne vienà derliø
vaisiø, ieðkant jieznietiðkos tapatybës.

Dar rugsëjo mënesá VDU atstovams lankantis Jiezno gimnazijoje,
profesorë Irena BUCKLEY teigë, jog nedidelis Jiezno miestelis turi
savo potencialo, slypinèio turtingoje, bet deramai neatskleistoje
kraðto istorijoje. Tuomet ir buvo aptartas tolesnis VDU ir Jiezno
bendruomenës bendradarbiavimo bei jaunimo ásitraukimo á kraðto
identiteto paieðkas galimybës.

Kad jau kaime, toli nuok miestø
ir visokiø naujoviø gyvenam, tai ir
ðnekam mes ne visai bendrine kalba.
Nu, po praudai, tai ne visai ir tar-
miðkai: gi ne koki laukiniai, ir mo-
kykloj mokinamës, ir televizoriø þiû-
rom, ir radijos paklausom, ir inter-
nete ne tarmiðkai skaitom. Kai pasi-
cekavinu, kap ðneka, sakykim, mo-
èiutë, tai skirtumà tarpu jos ir mûs
ðnekëjimo matau didþiulá – ne uþ
dyka kalbinykai dûsauna, kad tarmës
nyksta. Nu, ale kol da visai neiðnyko,
pabaisiu, kas mûsiðkei bûdinga. Tai
va, mûs „naminë“ ðneka – bendrinës
ir tarmiðkos kratinys. Kad ir toj mûs
tarmë tokia, kap tas sako, ðakëm ant
vandenio raðyta, ba gyvenam ant
rubeþiaus tarpu Dzûkijos ir Aukð-
taitijos (o ir Suvalkija ne tep toli – uþ
trij desëtkø kilometrø). Va, mama
mumi, vaikus, pirkion ðaukia (kap
Dzûkijoj), o ne per toliausia, uþ kokiø
penkiolikos kilometrø in ðiauræ, teta
vadina uþeit grynèion – kap Aukð-
taitijoj. Ale ðienà dzûkai kluonan

veþa, o mes tankiau sakom, kad dar-
þinën (nors ir kluonà minim). Yra
toks navatnas aukðtaièiø þodis „at-
ðlaimas“, reiðkiantis kiemà pali ûki-
nius pastatus – pas mumi kap kada
tep irgi sako, o èiut biskelá in pietus
ar pietvakarius – jau gal ir nesuprastø,
kas èia zo prajovas. Pabainau rozà
klasiokam, kad vasarà mama per
atðlaimà darþan nuvëjus tankiai lam-
bukø prilauþia ir sriubà verda – tai
þiûrëjo kap in koká èiudakà... Ai, da
pamirðau, kad mûs tarmë garso e
nelabai myli ir in a verèia: sakom
„aina“ („eina“), „aketë“ („eketë“),
„ladas“ („ledas“), „laisk“ („leisk“)
– ðitep tai ir dzûkai, ir aukðtaièiai
taria.

Lietuviø kalbos mokytoja, irgi
Priedzûkyj uþaugus, mumi vis sako:
„Dþiaukitës, vaikai, kad gandrai
mumi ðitan kraðtan atneðë – mes ta-
riam gana taisyklingai“. Ir dar da-
deda: paraðyt „sûkurys“ mum – vie-
nas juokas, o koksai vidurio Lietuvos
vaikas ðitam þodyj gali ir triskart

suklyst. Ale kai kà ir mes tariam ne
kap visas svietas: sakom „tyltas“,
„myltai“, „Vylnius“, „bûlba“, „kûr-
mis“ – „ylginam“ kap katruos tvirta-
pradþius dvigarsius. Ai, da ir mer-
gaièiø pavardes kirèiuojam ne tep,
kap reikia: sakom „Ostrauskaitë“,
„Ðimanskaitë“. Tai kad net lieþiuvis
nesiverèia sakyt „Ostrauskaitë“,
„Ðimanskaitë“ – lyg apie visai kitus
þmonis ðneka aitø.

Nu va, lyg ir pabainau, kap
Kelmeliø ðeimyna, savo pirkion ið
mokyklø ir darbø susirinkus, ðneka.
Graþus, ausiai ir dûðiai prijemnas tas
tarmiðkas ðnekëjimas, be dokumen-
tø nusakantis mano kalbinæ tapaty-
bæ, tik kaþin, ar nepamesiu jos, in
platø pasaulá iðëjás...

P.S. Uþ pamaèá raðant raðiná Prie-
dzûkio tarme dëkavoju savo moky-
tojai N.Kulieðienei.

Edvinas Kelmelis,
Jiezno gimnazijos

IV g klasës mokinys

„Uþaugau an rubeþiaus...“, arba
„Mano kalbinë tapatybë – tarmë“

Kap katruos þmonis galima palygyt su plûksnom ar kokiais lapukais. Juos langviai ir be vargo pa-
siðvylpaudamas neðioja vëjas – ðiandien èia, rytoj – kas ty þino kur. O kiti þmonys – tai kap akmenukai,
priek þemës prisispaudy, jokio vëjo nepajudinami. Tai va, mano ðeimyna labiau panaði in akmenukà,
spakainiai nuok amþiø gulintá Sobuvos kaimo laukuose: ðitam kaime uþaugom ir da augam ne tik mes,
septyni Kelmeliukai, èia ir mûs tëveliø, ir net diedukø gimtinë (navatna bûtø po archyvus pasikuist ir
daugiau apie protëvius suþinot – nu, gal kada nors, kai uþaugsim ir bagoti bûsim ar tep èëso turësim).

~

~

'
'

Visø pirma, þmogus, kalbëda-
mas svetimomis kalbomis, gali ágyti
daugiau þiniø. Puikiai mokëdamas
uþsienio kalbà gali lengvai suprasti
kitatautá. Þiûrëdamas ávairià mo-
komàjà medþiagà uþsienio kalba,
kiekvienas ið mûsø gali suprasti ir
ásisavinti informacijà. Pastebime,
kad uþsienio kalbos mokëjimas at-
veria didesnes galimybes bendrauti
su visu pasauliu.  Be to, uþsienio kal-
bø mokëjimas prapleèia asmens pa-
þintines ir kultûrines galimybes, pra-
turtina þodynà. Ko gero, kalbëjimas
kitomis kalbomis – galimybë siekti
didesniø aukðtumø ir karjeroje, ir
asmeniniame gyvenime. Juk ne
paslaptis, kad daugelis ðiandieninës
visuomenës jaunø þmoniø svajoja
apie prabangø  gyvenimà uþsienyje.
Jaunus þmones vilioja galimybës
gauti didesná atlyginimà, geresnes
darbo sàlygas bei plësti pasaulëþiûrà,
paþinti kitas kultûras ir tradicijas,
kurios  didina þmoniø bendrystæ. Be
to, noras studijuoti uþsienio univer-
sitete taip pat reikalauja uþsienio kal-

bø mokëjimo. Juk þmogus, supras-
damas uþsienio kalbà, pasiekia savo
tikslà – tobulëja ir ásitvirtina. Be abe-
jonës, summa summarum jaunimui
imponuojantis viliojantis gyvenimas
svetur – tai uþsienio kalbos mokë-
jimas, atveriantis duris á iðsvajotà ro-
jø. Bûkim atviri, juk vargu, ar dvide-
ðimt pirmojo amþiaus þmogus pir-
menybæ teikia kalbai, kaip árankiui,
paþinti kità kultûrà, nes esame ma-
terialistø karta, kuri daþniausiai nei
pirðto nepajudina dël kilnesniø tikslø
ar skambiø idëjø, jeigu tai nesusijæs
su kaþin  kuo apèiuopiamu, mate-
rialiu. Vadinasi, ið tiesø uþsienio kal-
bø mokëjimas ðiandieninës visuo-
menës þmogui tampa prasmingas
tiek, kiek jis gali uþtikrinti galimybæ
susikurti soèià ir uþtikrintà ateitá.

Apibendrindama galiu teigti, jog
uþsienio kalbø mokëjimas – vartai á
iðsvajotà pasaulá: geresnes darbo
sàlygas, didesná atlyginimà, o gal ir
kitø kultûrø ir tradicijø supratimà.

Skaistë Bieliauskaitë,
Jiezno gimnazijos II g klasë

Kokia yra kalbëjimo
svetimomis kalbomis prasmë?

Daugelis þmoniø renkasi mokytis uþsienio kalbà, þinodami, kad
jos prireiks gyvenime. Tad kokia yra kalbëjimo svetimomis kalbomis
prasmë?

( N u k e l t a  á  5 p . )

Virtualios pamokos metu Jiezno gimnazijos bendruomenë kartu su VDU atstovais aptarë mokiniø darbus ir
tolimesná bendradarbiavimà. Nuotraukoje: gimnazijos direktorë Neringa Zujienë, gimnazijos moksleiviai, mokytoja
Nijolë Kulieðienë ir VDU profesorë, jiezniðkë Irena Buckley.

Mokiniø darbais dþiaugësi ir temos autorë prof. Ineta
Dabaðinskienë.
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Nenorminëje jaunimo kalboje
aibë þodþiø ir posakiø, kurie netgi
ne visiems suprantami, todël  dabar
pateiksiu pavyzdþiø ir  juos ,,iðver-
siu“. Tarp mano bendraamþiø  po-
puliariausi ir vartojamiausi ðneka-
mosios kalbos þodþiai: Ne varkë –
ne verta, plotas – vieta, kurioje links-
minasi jaunuoliai („Ðiandien skaityti
knygà ne varkë, draugai kvieèia á
plotà.“). O, Zeniau – kreipinys, tam
tikra emocija („O, Zeniau, labas,
kaip sekasi?“ arba „O, Zeniau, ir vël
kontrolinis.“). Zeba – geras jausmas
(„Zeba man ðiame vakarëly.“). Pirda
– motociklas, vartojimas, („Ðiandien
á mokyklà Rokas vël atlëkë su pir-
da.“). Ðpakliaus karalienë – mer-
gina, netinkamai naudojanti makia-
þà („Petrutë tikra ðpakliaus karalie-
në.“). Ðpatas – kastuvas („Gráþæs na-
mo griebsiu ðpatà ir eisiu kasti bul-
viø.“). Seneliumbambyzas – kreipi-
nys, skirtas artimam draugui („Se-
neliumbambyzai, gal duosi namø
darbus nusiraðyti?“). Ðaibos – pini-
gai, pakelti – padidinti kieká („Ðian-
dien, turguje, moèiutë normaliai ðai-
bø pakëlë.“). Marozas – konfliktið-
kas, nesubrendæs, dëmesio siekiantis
jaunuolis, mielka – nesubrendusi, dë-
mesio siekianti jauna panelë („Aldo-
na ðitaip iðsiðokdama pasielgë kaip
tikra mielka ir tokiu bûdu atkreipë
marozo, muðanèio klasiokà, dëme-
sá.“). Bachûras – rimtas, atseit, suau-
gæs vyras, ratai – automobilis („And-
riukas, kaip tikras bachûras, á ðventæ
atlëkë naujais tëvo ratais.“). Ambalas
– labai kietas asmuo, autfitas – ap-
ranga („Oho, ðiandien tavo autfitas
kaip tikro ambalo.“). Ragelis – mobi-
lusis telefonas, zvanokas – skam-

butis („Mamos ragelis suskambo per
visus namus, pasirodo, sulaukë zva-
noko ið klasës auklëtojos“). Dûm-
traukis – rûkantis asmuo („Ir vël tas
dûmtraukis uþ kampo traukia dû-
mà.“).  Prigydyti – apgauti  („Benas
bandë prigydyti mokytojà, jog paliko
namø darbus namuose.“). Matkë –
matematika, bielka – biologija, gegë
– geografija („Rytoj raðysim net tris
kontrolinius darbus: matkës, biel-
kos, gegës.“). Karoèia/krc – emocijos
iðraiðka  („Karoèia, einu gatve, þiû-
riu, pieðtukai mëtosi.“ arba „Ðian-
dien mama aprëkë dël nesutvarkyto
kambario, tai krc, neleis á kiemà.“).
Stogas  – draugai, palaikymas, ko-
manda, iðmuðti – atsiimti  („Rytoj
su stogu varysim pas vienà iðmuðti
skolà.“). Ðponkës – ávairiø formø,
spalvoti saldainiukai, iðvaizda pri-
menantys narkotines medþiagas
(„Lekiam per pertraukà á parduotuvæ
ðponkiø?“). Uþjudëjæs – neatsispi-
riantis prieðingos lyties atstovams
(„Vakar plote Julius su penkiom pa-
nelëm uþjudëjo.“). Èiuju/cj – jauèiu,
tikriausiai  („Èiuju ryt pamokos
trumpintos.“ arba „Varysi kità
savaitæ á plotà? – Tai cj.“). Lafa –
atsipalaidavimas („Lafa man ðitam
spa.“).  Kjûtaliukas – labai mielas
(„Lauros kûdikëlis tikras kjûtaliu-
kas.“). Trefkë – treniruotë („Ket-
virtadiená negalësiu ateiti, man plau-
kimo trefkë.“). Ðulë/shl – mokykla
(„Tuoj baigsis atostogos ir vël reikës
á ðulæ.“ arba „Ateisi ryt á shl?“). Èiu-
vas – vaikinukas, èiolë – panelë („Va-
kar kaþkoks èiuvas parduotuvëj uþ-
kalbino èiolæ.“).

Kone kiekviename þingsnyje
mokykloje girdimas ir  puoselëjamas

norminës lietuviø kalbos groþis ir
savitumas kaþin kodël nepatrauklus.
Galbût todël, kad  tas groþis  ið mûsø
pareikalauja daug pastangø: esame
supanèioti ávairiø sunkumø ir neaið-
kumø (ásimintinos raðybos þodþiai,
priebalsiø supanaðëjimas, kirèiavi-
mas ir priegaidës, iðplëstiniai paþy-
miniai, priedëliai, áterpiniai, epitetai,
deminutyvai, metaforos ir dar ðûsnis
kitokiø sàvokø). Bet vis dëlto, kodël
mus taip traukia ir taip veþa slengas?
Su slengu viskas daug paprasèiau: èia
gali þaisti taip, kaip nori, þodá gali
sakyti taip, kaip tau geriau skamba,
gali pridëti raidþiø ir jas atimti, –  jo-
kiø taisykliø, jokiø ásipareigojimø.
Visgi reikëtø pasakyti, jog mes, jau-
nimas, slengà ir þargonà naudojame
dar ir tam, jog suteiktume daugiau
ávairesniø spalvø savo paðnekesiams.
Tokia mûsø paèiø susikurta ðneka-
moji kalba pagyvina nuobodþius  po-
kalbius. Ko gero,  taip kalbëdami pa-
juntam, kad bet kokia nuobodybë
gali tapti ádomi, juokinga ar netgi
suteikia tam tikro kietumo jausmà.
Ir, mano supratimu, slengas ir þar-
gonas mums, jaunuoliams, sëdin-
tiems mokyklos suoluose ir besiruo-
ðiantiems laikyti brandos egzaminus
– uþdraustas vaisius, o jo besàlygiðkai
visada  norisi atsikàsti.

Apibendrindama galiu teigti, jog
slengas ir þargonas mûsø savotiðkas
maiðtas prieð norminës kalbos
nuostatas. Juk jaunimui nesinori pa-
klusti, o prieðintis ir þaisti pagal savo
taisykles.

Toma Tamulynaitë
Jiezno gimnazijos II g

klasës mokinë

Kai norisi þaisti pagal savo taisykles
Visø pirma, man  asmeniðkai norminë lietuviø kalba – paveldas, vertybë, groþis ir tapatumas. Taèiau

tarp bendraamþiø ir draugø labai daþnai atsiveria slengo ir þargono platybë, kurios, mano manymu,
principas toks pats kaip ir kasdieniniø drabuþiø – tarp þmoniø pasitempæs, o namuose taip, kaip patogu.

„...ir statyti kalbos miestà“
Ralfas Voldas Emersonas raðë: ,,Kalba – tai miestas, kurio statybai

kiekvienas þmogus, gyvendamas þemëje, atneða savo akmená“. Kalba
nepaprastai svarbi þmogaus kasdienybëje, ji bûtina, kad susikalbëtume
vieni su kitais. Gyvename daugiakalbiame pasaulyje, kuris vis labiau
globalizuojasi, todël labai svarbu mokëti daugiau nei vienà kalbà.

Anglø kalba atveria karjeros galimybiø vandenynà tiems, kurie kalba
ðia kalba bet kurioje pasaulio vietoje. Kol dar mokausi, ji man padeda
tuo, kad internete randu reikiamos informacijos anglø kalba. Daþnai
net mokslinius darbus, kurie bûna paraðyti kitomis pasaulio kalbomis,
galima rasti iðverstus anglø kalba. Taèiau ji man padëjo ne tik mokantis,
laisvalaikiu mëgstu paskaityti knygas, bet mane labiau traukia skaityti
knygas, paraðytas anglø kalba. Reèiau skaitau lietuviðkas knygas, ið
tiesø neturiu paaiðkinimo tam, galëèiau sakyti, kad dël to, nes maþesnis
pasirinkimas, bet nesu tikra, ar tai tikroji prieþastis. Skaitydama anglið-
kai daug lengviau ásivaizduoju knygos scenas ir personaþus, gal dël to,
kad daug laiko vaikystëje praleidau kalbëdama ir girdëdama tik anglø
kalbà. Kartais net galvoju ir suformuluoju sakinius angliðkai ir mintyse
iðsiverèiu á lietuviø kalbà. Taigi, manau, galima sakyti, kad mano sme-
genys ir fantazija veikia anglø kalba.

Susitikimas su naujais ir ádomiais þmonëmis ið ávairiø pasaulio
ðaliø yra tikslas, kurio verta siekti, o kitos kalbos supratimas yra geras
bûdas pagreitinti ðá procesà. Tam padeda geriausias ðiø laikø iðradimas
– internetas. Internete pilna ávairiø socialiniø tinklø, kuriuose susiren-
ka þmonës ið ávairiausiø þemës kampø. Þinoma, nesuprantu kiekvieno
kalbos, bet anglø kalba vartojama beveik visame pasaulyje, tai galiu su
visais susikalbëti. Ið ðiø socialiniø tinklø susiradau daug draugø ir pa-
þinau daug skirtingø kultûrø, tradicijø ir net religijø. Manau, tai tikrai
padëjo man tapti daug supratingesne ir pasidarë lengva priimti kitoká
þmoniø gyvenimà. Ðie draugai mane iðmokë ir ávairiø fraziø ið jø kalbos,
kurias daþnai vartoju. Bendravimas internete praplëtë mano anglø þinias
labiau nei mokykla ir net gyvenimas Anglijoje. Iðmokau suprasti skir-
tingus akcentus ir suþinojau daug ekscentriðkø ir neáprastø þodþiø.

Vadinasi, gebëjimas kalbëti antra, o gal net treèia ir ketvirta uþsienio
kalba tikrai gali padëti þmonëms, taèiau tai nereiðkia, kad turime pa-
mirðti savo gimtàjà kalbà. Turime nuolatos tobulinti, vartoti ir gerbti
savo gimtàjà kalbà, taip pat gebëjimas laisvai kalbëti savo kalba padidina
mûsø intuityvumà kalbant kitomis kalbomis. Turime rasti bûdà vartoti
visas svarbias mums kalbas kasdieniame gyvenime ir statyti kalbos
miestà.

Gabija Alðauskaitë
Jiezno gimnazijos III g klasës mokinë

Visø pirma, þmonës meta sau ið-
ðûká, norëdami iðbandyti save ir savo
sugebëjimus. Kai gyvenimas þmo-
nëms tampa per daug nuobodus ir,
rodos, netenka spalvø, jø viduje tarsi
pasigirsta balsas, kuris  staiga paðnibþ-
da idëjà, kuri pripildo þmogaus ðirdá
kaitria ðiluma ir kraujà uþkaitina ad-
renalino banga. Ðá jausmà mes, pa-
augliai,  jauèiame retai, taèiau já paju-
tæ jauèiamës kaip gavæ taip mëgstamà
saldainá. Man irgi taip buvo. Kai su-
pratau, jog mano kasdienybë karan-
tino metu tapo ðiek tiek per pilka,
mano viduje kaþkas suvirpëjo ir á
galvà ðovë mintis, pripildþiusi mano
ðirdá vaikiðko dþiaugsmo – noriu ið-
bandyti save ir savo sugebëjimus,

mokydamasi naujos uþsienio kalbos.
O ir kalbà pasirinkau ne ið lengvøjø
– japonø. Ði kalba, mano þiniomis,
turi dvi abëcëles, hiragana ir kataka-
nà, kurios turi po keturiasdeðimt ðe-
ðias raides bei kanji, kinø hieroglifus,
kuriø yra priskaièiuojama daugiau
nei penkiasdeðimt tûkstanèiø. Be to,
sakinio struktûra skiriasi nuo mums
taip gerai þinomø kitø kalbø, tarp jø
ir lietuviø, struktûros. Pati pajutau,
kad mokydamiesi uþsienio kalbø,
mes susiduriame su ávairiomis kliû-
timis, kurios leidþia atsiskleisti mûsø
sugebëjimams ir patobulëti. Vadi-
nasi, naujos kalbos mokëjimas tarsi
suteikia mums daugiau þiniø ir gali-
mybiø tapti iðmintingesniems.

Kita vertus, þmones, besimokan-
èius vienos ar kitos uþsienio kalbos,
ko gero, domina ir  tø ðaliø tradicijos,
kultûra, gyvenimo bûdas. Juk kiek-
viena ðalis turi tik jai bûdingus bruo-
þus, kurie svetimðaliams atrodo keis-
ti, o kai kam net juokingi.  Kitiems,
prieðingai,  kelia nuostabà ir pagarbà,
o ypaè susidomëjæ net ryþtasi pradëti
mokytis kalbà, kuria yra ten kalbama,
ir atidþiau á viskà pasigilinti. Viena
ið keistenybiø mums, ne Azijos þe-
myno gyventojams, yra valgymo
lazdelës. Mes esame ápratæ valgyti su
ðakutëmis, peiliais, ðaukðtais ir ðaukð-
teliais, o japonai, kinai ir kiti Azijos
gyventojai yra ápratæ valgyti su dviem
pagaliukais, valgymo lazdelëmis,

ávairø maistà: ryþius, makaronus ir
pan. Að, nusprendusi mokytis japonø
kalbos, panorau daugiau suþinoti ir
apie Azijos ðaliø kultûrà, ypaè Japo-
nijos, ir ði ðalis pradëjo man vis labiau
patikti. Japonø iðprusimà ir manda-
gumà liudija net pati japonø kalba.
Pavyzdþiui, be paties þmogaus su-
tikimo, kreiptis á já vardu yra laikoma
labai nemandagu. Prie þmoniø var-
dø bus pridedama galûnës -chan, ar-
ba -san. Japonai garsëja ne tik man-
dagumu, bet ir punktualumu. Ka-
dangi traukiniai yra labai populiarus
transportas Japonijoje, labai svarbus
ir grieþtas yra ir traukiniø atvykimo,
ir iðvykimo tvarkaraðtis, nes jais ke-
liauja daugybë þmoniø á darbà ir pan.
Neseniai Japonijoje vienas traukinys
pavëlavo atvykti á stotá laiku tik dvi-
deðimt sekundþiø, taèiau dël ðios
prieþasties ámonë, atsakinga uþ trau-
kiná, turëjo paraðyti vieðà atsipraðy-
mà laikraðtyje uþ sukeltus nepato-
gumus keleiviams. Þinot, ið kur visa

tai suþinojau? Kai pradëjau mokytis
kalbà, pamaþu jà suprasti, ji man
atvërë galimybæ paþinti ir japonø
kultûrà. Supratau, kad kiekvienoje
ðalyje vyrauja vis kitoks gyvenimo rit-
mas, kuris tos ðalies pilieèiams yra
áprastas ir dël ðios prieþasties atvy-
këliai kartais jauèiasi nejaukiai. Ko
gero, mokëdama kalbà daug pozity-
vaus ið ðios kultûros galiu „pasisko-
linti“ ir sau. Vadinasi, kalbos mokëji-
mas – raktas á  tos ðalies kultûrà,
paþintis su  kitu pasauliu, kuris gali
ir tavàjá, paaugliðkà,  nuspalvinti sod-
resnëmis spalvomis ir suteikti tam
tikro prieskonio.

Apibendrindama galiu teigti,
kad þmonës, besimokydami naujos
uþsienio kalbos, ne tik lavina savo
gebëjimus ir keièia  pasaulëþiûrà, ta-
èiau dar ir priverèia save iðlásti ið
komforto zonos.

Skaistë Petravièiûtë
Jiezno gimnazijos II g

klasës mokinë

Padëjo paþinti japonø kultûrà
Kodël mokomës vienà ar kità uþsienio kalbà? Kai kurie þmonës pradeda mokytis vienà ar kità uþsienio

kalbà norëdami  mesti sau iððûká, o dar kiti – paþinti paèià kalbà ir ðalis, kuriose yra ðnekama ta kalba.

Priëmusi projekto dalyvius
„C.R.A. Sierra de Alcaraz“ mokykla
turi 5 skyrius gretimuose kaimuose.
Skyriuose ugdosi po 5–19 mokiniø,
klasës – jungtinës. Mokyklos yra pil-
nai finansuojamos ir iðlaikomos vals-
tybës. Mokiniai priimami nuo 3 metø
ir jau pirmaisiais metais pradedami
mokyti anglø kalbos, tam skiriamos
3 savaitinës pamokos.

Projekto dalyviai aplankë visus

mokyklos skyrius, susipaþino su mo-
kytojais ir mokiniais. Ðiltas mokiniø
ir mokytojø bendravimas paliko
labai gerà áspûdá.

Visos dienos Ispanijoje buvo
iðnaudotos projekte numatytø tikslø
– kuo daugiau susipaþinti su ðalimi,
paþinti jos kultûrà, praplësti akiratá
– ágyvendinimui.

Kartu su gidu aplankytas Stebë-
jimo bokðtas Albacete mieste, kuria-

me yra biblioteka ir laboratorijos,
tikrinanèios geriamo vandens ko-
kybæ, Castilla-La Mancha  Botanikos
sodas, kuriame auga labai daug auga-
lø, kuriems gresia iðnykimas. Apþiû-
rëtas miesto centras. Áspûdá paliko
apsilankymas slëptuvëje, esanèioje po
pastatu paèiame miesto centre, ir gido
pasakojimas apie oro antskrydþius,
vykusius Pilietinio karo metais.

„Àþuolo“ progimnazijos moksleiviai – Ispanijoje
Sausio 15–22 dienomis Prienø „Àþuolo“ progimnazijos komanda (mokiniai ir mokytojai) vykdë

Erasmus+KA229 projekto „Europe – „Our Home“ („Europa – mûsø namai “) tarptautines mokymo ir
mokymosi veiklas C.R.A.Sierra de Alcaraz mokykloje Ispanijoje.

Jaunimo skveras
Projektà remia

( N u k e l t a  á  8 p . )
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„Prienø turguje perki, savo kraðtà tu remi!!!“

Pasitinkant trumpiausià þie-
mos mënesá, turguje ir prekeiviø,
ir ðurmulio maþiau, bet bûtiniau-
siø produktø, prekiø ir daiktø, nau-
jø bei padëvëtø, buvo galima
surasti.

Net triuðiai ilgas ausis bandë tiesti
narvelyje, lyg praðytøsi nuperkami.
Jø augintojas uþ vienà veisliná praðë
iki 30 eurø, o uþ jaunesnius – 17 eurø.
Þinoma, patarë derëtis. Nedaug ir
þmoniø uþsuka á gyvuliukø turgø,
mat visi gyvûnëliai, kai rytai ðaltoki,
dar „slepiami“ bagaþinëse. Pasidai-
ryti, kaip sakë daugiau pasiðneku-
èiuoti á turgø uþsukæs lankytojas, ir
kai þolë ðiek tiek suþaliuos, paþa-
dëjæs keletà triuðiø ásigyti, Vytautas
neapsiëjo be nûdienos aktualijø ir
ásitikinimo, koks svarbus yra gyvas
bendravimas, ir net suabejojo, ar,
pasibaigus pandemijai, nereikës ið
naujo mokytis bendrauti... Vyras at-
minë savo tëvus, jø vaþiavimà á tur-
gus, kai smagu bûdavæ ir pasibëdavoti
bûtent turguose, kaip linksma, kai á
juos uþsukdavo ir klajojantys muzi-
kuojantys èigonai, bûrëjos, o akys,
sako, raibdavusios nuo þydø atveþtø
turkiðkø aprëdø. Kitas, gerokai vë-
liau uþsukæs á gyvuliø turgø, sako ið
tolo pamatæs graþius balandþius. O
balandininkø gi kalbà sunku supras-
ti, jei apie jø augintiniø gyvenimà
maþai kà nusimanai. Ir suderëjo, ir
nupirko nebrangiai, praðë neraðyti,
tik leido nufotografuoti gana ramø
balandá ið arti labai ádomiai  kreivu
snapeliu. Jo augintojas uþtikrino,
kad ið Birðtono á savo namus jis tikrai
neparskris. Paðarø ir balandþiams,

ir dedeklëms viðtoms, kitiems augin-
tiniams buvo galima rasti keliose vie-
tose. 25 kg maiðas olandiðko miðinio
dedeklëms viðtoms kainavo 14 eurø.
„Kitka“ arba didelis maiðas ðieno
kainavo tris eurus. Nemaþas bûrys
ûkininkø siûlë derliaus. Uþ  centnerá
grûdø praðë 10–14 eurø. Tik ilgiau
miegojusieji vieno maiðelio kvieèiø
norëjæ pirkti jø jau neberado.  „Ieð-
kau ruginës duonos, kuri bûtø àþuo-
liniame dubenyje uþraugta, molinës
duonkepës karðtyje subrandinta“, –
ádomiai iðsakë pageidavimus humo-
ro nestokojantis, pakeliui ið Kauno á
tëviðkæ vykstantis pusamþis vyras.
Sakë ieðkos, ragaus, o suradæs pirks.
Ir skilandþio, ir taukinës, spirguèiø
bei taukø. Pasak jo, tai naminiai pro-
duktai, kuriø jeigu ir surasi prekybos
centre, tai „netikro“ skonio. „Nuo
Grabnyèiø duona ir po rëèiu nesu-
ðals“, – senà prieþodá priminæs þa-
dëjo pirkti daugiau. O vasario antràjà
paðventintos þvakës bûdavo uþdega-
mos prie mirðtanèiojo ir perkûnijos
metu. Ir tikrai dar randasi þmoniø,

kurie prieð didþiàsias metø ðventes
ir turguje, kur prekiaujama þvakëmis,
klausia parafininiø þvakiø. O Onutë
ið Pakuonio kraðto pasakojo, kad
naujai statomos trobos pirmojo ràstø
vainiko sunërime á meistrø kryþmai
iðkirstus griovelius reikëtø ádëti
graudulinës þvakës gabalëlá, kuris ir
saugos namus nuo þaibo átrenkimo.
Ji pirko naminiø viðtø kiauðiniø, uþ
kuriø deðimtá mokëjo pustreèio
euro, naminiø obuoliø, kuriø kilo-
gramas kainavo eurà, graþiø margø
pupeliø stiklinæ uþ 0,80 euro. Taigi
tikëta daug kuo, ir gamtos reiðkiniais,
mënulio fazëmis, kitais siunèiamais
þenklais, o dabar, moters manymu,
nereikëtø á namus tempti bûtent dë-
vëtø baldø, kai neþinai, kokiø sielø
þmonës jais naudojosi ir kurioje ða-
lyje. Bet á tai ne visi kreipia dëmesá.
Pirkëja ið kitos seniûnijos dþiaugësi
tik uþ 30 eurø nupirkusi geros ko-
kybës, naudotà norvegiðkà  tepaliná
radiatoriø tëveliø kambariui kaime
apðildyti. Matyt, teisi ir ði moteris,
sakydama, kad þmogus þmogui visa-
me pasaulyje svarbiausia. Ji linkëjo
ir turguje paþintus þmones laikyti
likimo siunèiama dovana.

„Nuo Grabnyèiø duona ir po
rëèiu nesuðàla“...

Rûpi ir gyventojø
sveikata, ir miesteliø

infrastruktûra
 2022 m. Savivaldybës biudþeto

projektas buvo svarstytas komitetuo-
se, aptartas su pozicija ir opozicija,
visgi neaiðkumø liko, nes politikai
ir Tarybos posëdþio tiesioginës trans-
liacijos metu pasinaudojo teise klaus-
ti, replikuoti, siûlyti, teikti paklau-
simus.

Tarybos nariui Arûnui Vaidogui
parûpo, ar ðiemet bus skirta lëðø Stak-
liðkiø parapijos namø remontui. Me-
ras negalëjo duoti konkretaus pa-
þado. Jo teigimu, Religiniø bendruo-
meniø rëmimo programoje yra nu-
matyta lëðø, taèiau jas pagal patvir-
tintà apraðà skirsto komisija. Ðiemet
Savivaldybë ásipareigojusi savo lëðo-
mis prisidëti prie Prienø baþnyèios
vidaus remonto, interjero atnaujini-
mo, restauravimo darbø, kurie nu-
matyti ir finansuojami pagal respub-
likinæ Paveldotvarkos programà.
Mero teigimu, remontuotini ir kitø
parapijø namai, tik didesniø sumø
skyrimas pagal patvirtintà apraðà yra
problemiðkas. Visgi, pasak jo, gali-
mai bus atsiþvelgta ir á stakliðkieèiø
poreikius.

Tarybos narys Algimantas Ðid-
lauskas mero teiravosi, kas bus da-
roma dël medicinos srities specia-
listø pritraukimo á asmens sveikatos
prieþiûros bei gydymo ástaigas.
A.Vaicekauskas pripaþino, kad jauni
medikai darbui nesirenka kaimiðko-
se vietovëse veikianèiø ástaigø. Viena
ið galimybiø – didinti ástaigø patrauk-
lumà, jas remontuojant ir sudarant
geras darbo sàlygas, kaip buvo pada-
ryta Jiezne. Kita vertus, pastebëjo me-
ras, ar ástaigos galës skirti orius at-
lyginimus medikams, priklausys nuo
to, kiek jos uþdirbs pajamø.

Anot A.Vaicekausko, Jiezno
PSPC patirtis, ieðkant ðeimos gydy-
tojo ir kitø darbuotojø, galës tapti pre-
cedentu Taryboje siûlyti ir svarstyti
ávairias priemones, padësianèias á
rajono ástaigas pritraukti reikiamø
specialistø.

Tarybos maþumai atstovaujantis
Audrius Narvydas, turëdamas ome-
nyje Savivaldybës administracijos
ásiskolinimus ARATC, domëjosi,
kaip renkama vietinë rinkliava uþ at-
liekas. Meras sakë, kad rinkliavos
surinkimas ið gyventojø uþ suteiktas
paslaugas ir pagal iðraðytas sàskaitas
vykdomas 103 proc., taigi jø skola
maþëja. Visgi, jo teigimu, ið  vietinës
rinkliavos surenkamos lëðos nepa-
dengia patiriamø iðlaidø, kurios susi-
daro rûðiuojant ir perdirbant suren-
kamas tekstilës, þaliàsias ir stambia-
gabarites atliekas, todël Savivaldybë
neiðvengia ásiskolinimø. Jurgita Èer-
kauskienë priminë, kad pernai buvo
planuota surinkti 950 tûkst. eurø
vietinës rinkliavos, bet gruodþio më-
nesá Taryba planà padidino iki 1 mln.
100 tûkst. eurø. Anot jos, pritrûko
20 tûkst. eurø, kad ði suma bûtø su-
rinkta. 

Atsakydamas á A.Narvydo klau-
simà, ar praëjusiais metais atidarytas
baseinas iðsilaiko ið uþdirbamø lëðø,
meras pastebëjo, jog, norint susidaryti
objektyvø vaizdà, reikia ðiek tiek pa-
laukti, kol bus surinkti duomenys ið
ilgesnio veiklos laikotarpio. Visgi,
jo manymu, baseino atidarymas bu-
vo lauktas ir reikalingas,  ið lankytojø
skaièiaus ir to, kiek surenkama lëðø,
akivaizdu, kad ðio objekto iðlaikymas
Savivaldybei netaps naðta.

Egidijus Visockas atkreipë dë-

mesá á tai, kad, palyginti su parama
sporto srièiai, ðiø metø biudþete ne-
pakankamai lëðø – per 20 tûkst. eurø
– yra skirta gyventojø fizinio akty-
vumo priemonëms skatinti. A.Vai-
cekauskas akcentavo, kad ðiø metø
biudþetas palankesnis ne tik sporto
vystymui, bet ir aktyvaus gyvenimo
bûdo, sveikatingumo aktyvinimui
nevyriausybinëse ir sporto asociaci-
jose, bendruomenëse ir mokyklose.
Anot jo, ugdymo ástaigoms skirta lëðø
moksleiviø mokymui plaukti basei-
ne, siekiama, kad sporto salës rajono
gyventojams taptø kuo prieinames-
nës, dël to bûtø neproðal sumaþinti
jø nuomà iki drausmës mokesèio.

Taryba parodë gerà pavyzdá ir,
pritardama Kultûros, ðvietimo,
turizmo ir sporto komiteto pasiûly-
mui, sumaþino Jiezno paramos ðei-
mai centro sporto ir aktø salës nuo-
mos ákainius, todël vietos bendruo-
menës jomis galës naudotis palankes-
nëmis sàlygomis.

Tarybos narës Rimos Zablackie-
nës manymu, bendruomeniø patal-
pos,  seniûnijose esanèios aktø ar
sporto salës turëtø bûti labiau áveik-
lintos, skirtos ne tik ðventëms ir ar-
batos gërimui, bendruomeniø nariai
jose galëtø sportuoti nemokamai.
Dar daugiau – jiems galëtø bûti su-
teikti kuponai baseino lankymui. Tai,
pasak politikës, bûtø dviguba nauda:
geriau bûtø panaudojama sukurta
infrastruktûra ir investuojama á
gyventojø sveikatà. R.Zablackienë
kvietë atsigræþti á seniûnijas, numatyti
daugiau investicijø pësèiøjø takø
tiesimui, aikðteliø prie daugiabuèiø
sutvarkymui. Dëmesys miesteliø ir
kaimiðkø teritorijø vystymui, anot
jos, turi atsispindëti ir biudþete, ir
Savivaldybës veiklos strateginiame
plane. Tokià pat nuomonæ iðsakë ir
Arûnas Vaidogas, ragindamas Sa-
vivaldybæ gyventojams, ypaè pensinio
amþiaus, numatyti lëðø kompensa-
cijoms uþ prisijungimà prie cent-
ralizuotø vandentiekio ir nuotekø
tinklø.

Meras politikams priminë kri-
terijus, pagal kuriuos ágyvendinami
investiciniai projektai, vienas ið jø –
gyventojø skaièius ir tankumas.
Ðiemet ið Savivaldybës biudþeto bus
skirta 310 tûkst. eurø keliø tvarkymo
darbams, ir tai, A.Vaicekausko ásiti-
kinimu, bus prasmingai panaudotos
lëðos, nes ið seniûnijø gyventojø su-
laukiama daugiausia priekaiðtø dël
prastos keliø, pësèiøjø takø, ðaligat-
viø, aikðteliø bûklës.

Audrius Narvydas savo pasisaky-
me kalbëjo, jog rinkëjams svarbu ne
biudþeto skaièiai, o turinys. Tarybos
narys teigë ið valdanèiøjø neiðgirdæs
konkreèiø atsakymø á opozicijos na-
riø teiktus pasiûlymus – ir dël þydø
kapiniø tvarkymo, ir dël pësèiøjø ta-
ko Pakuonio miestelyje tiesimo, stu-
dijø rëmimo ir kt. klausimais. Todël
jis buvo vienas ið dviejø politikø, ku-
rie susilaikë nuo balsavimo uþ 2022
metø biudþetà. Meras jam replikavo,
kad  konkreèiø siûlymø su paskai-
èiuotu lëðø poreikiu ið opozicijos ne-
buvo pateikta, taèiau á dalá jø bus at-
siþvelgta. Savivaldybës administra-
cijos direktorës ásakymu atskiri
objektai galës bûti finansuojami ið
programoms skirtø lëðø.

Klausydamasis kolegø kalbø,
Henrikas Radvilavièius pasigedo jø
pozityvaus poþiûrio.  Pasak jo, reikia
ir mokëti pasidþiaugti jau atliktais
darbais, ir turëti kantrybës, nes pa-
tenkinti visus poreikius ið karto neá-
manoma.

Dalë Lazauskienë
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Patvirtintas naujas Prienø
rajono savivaldybës biudþetas:
kokie iððûkiai laukia?

(Atkelta ið 2 p.)

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á

Alytaus, Marijampolës ir
Vilkaviðkio miestø ir
rajonø laikraðèius.
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2021.02.03-2021.02.06
programa

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-

dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-

kamai pristato jums patogiu laiku.

Tel. 8 672 51 171.

PARDUODAMOS KOKYBIÐKOS
MALKOS. Keitujø arba minkðtøjø lapuo-

èiø – aþuolas, uosis, berþas, juod-

alksnis.Miðkininko kokybës kontrolë ir

atveþimas. Uþsakant 5 arba 10 erdm –

atveþimas nemokamas.Tel. 8 635 82

808.

Gyvuliai, gyvûnai
Parduoda parðelius ir bekonà.

Tel. 8 681 14 732.
Ávairios prekës

Parduodami nauji ðaldytuvai ir ðal-

dikliai „Snaigë“. Kalëdinës nuolaidos
ir garantija 5 metai. Pristatymas á

namus nemokamas. Tel. 8 675 50
466.

Parduodame KIAULIENOS skerdienà

puselëmis. Lietuviðka, svilinta, kaina

– 2,48 Eur/kg, puselë sveria apie 50–

60 kg. Turime VERÐIENOS, AVIENOS,

ËRIENOS. Pateikiame kokybës serti-

fikatà, kad mësà LIETUVIÐKA. Atveþi-

mas nemokamas. Tel. 8 607 12 690.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perkame miðkà, gali bûti su

bendraturèiais, neatidalintas, su

skolomis, sutvarkome paveldëjimus

ir kitus dokumentus. Tel.: 8 644 55

355, 8 660 66 466.

Perku þemæ, miðkà ar sodybà Dzû-

kijoje. Tel. 8 615 31 374.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,

atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.

Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

Ámonë perka galvijus geromis kai-

nomis. Tel. 8 613 79 515.

Ávairios prekës
Perkame ávairiø markiø automo-

bilius, motociklus bei kitas transpor-

to priemones nuo 100 iki 5000 Eur.

Gali bûti su defektais, po eismo

ávykiø. Pasiimame patys, atsiskai-

tymas ir dokumentø tvarkymas ið

karto pardavimo vietoje. Tel. 8 670

04 685.

Ámonë perka naudotus automobilius.

Gali bûti be techninës apþiûros, ne-

vaþiuojantys, iðregistruoti. Siûlykite

visus variantus telefonu  8 607 67 679.

Perku auksines ar sidabrines

monetas. Tel. 8 615 31 374.

Perkame miðkus didþiau-
siomis kainomis Lietuvoje.
Mokame avansus. Atsiskaitome
ið karto. Tel. 8 656 79029.

Brangiai perkame miðkà
su þeme arba iðsikirsti.

Tel. 8 675 24 422.

Pilnas pamatø árengimas (nustum-

dymas, poliø græþimas, rostverkas,

armatûros karkasai, apðiltinimas ir

uþpylimas). Tel. 8 620 85350.

Betonavimo ir mûrinimo darbai. Tvorø

montavimas. Tel. 8 600 96 399.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: ðildymo,

vandentiekio, kanalizacijos, dujiniø,

vanduo-oras katiliniø árengimas.

Komplektuojame kokybiðkas santech-

nikos medþiagas su nuolaidomis.

Tel. 8 640 39 204.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,

montavimas. Kaminø valymas.

Tel. 8 645 87 304.

DURYS – PER 3 DIENAS!

GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-

gias nuosaviems namams, ûkiniams

pastatams ir rûsiams. Dirbam ir þiemà,

ir karantino metu. Tel. 8 653 93 193.

Statybos ámonei reikalingas
pagalbinis darbuotojas, gebantis
iðmokti ir ásisavinti lauko vamz-
dynø montavimo darbus. Darbø
sritis – vandentiekis, nuotekos,
drenaþas. Apmokome darbø
eigoje. Darbas Kaune, visos soc.
garantijos.

Tel. 8 698 35 923.

Reikalingas darbuotojas mësos

gamybos ceche. Darbo vieta –

Birðtone. Tel. 8 686 69 599.
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Jeigu jums reikalinga
funkcinë slaugos lova,

kreipkitës tel. 8 678 11370.

KETVIRTADIENIS
06:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujavièiumi
07:00 Ugnikalniø takais
07:30 Ugnikalniø takais
08:00 Sveikatos receptas
09:00 Delfi rytas
10:00 Kaip pas þmones
11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.
Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë-
Ðiaulienë
12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
12:30 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta Lapë
13:30 Orijaus kelionës. Vedëjas Orijus
Gasanovas
14:00 Gimæ ne Lietuvoje
14:30 Marketingas 360
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø apþvalga
17:00 Ið esmës su D. Þeimyte-Biliene
18:00 13 731 km dviraèiu aplink Skandinavijà
19:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujavièiumi
20:00 Egzotiniai keliai
20:30 Egzotiniai keliai
21:00 Á pasaulio kraðtà. Ðeimos nuotykiai
ant ratø
21:30 Gyvenimas inkile
22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
22:30 Ið esmës su D. Þeimyte-Biliene
23:30 Delfi diena
01:30 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
02:00 Delfi diena
04:00 Kitokie pasikalbëjimai

PENKTADIENIS
06:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujavièiumi
07:00 Orijaus kelioniø archyvai
07:30 Orijaus kelioniø archyvai
08:00 Gimæ ne Lietuvoje
08:30 Orijaus kelionës. Vedëjas Orijus
Gasanovas
09:00 Delfi rytas
10:00 Á pasaulio kraðtà. Ðeimos nuotykiai
ant ratø
10:30 Gyvenimas inkile
11:00 Delfi rytas. Dienos naujienø apþvalga.
Vedëjos Kristina Ciparytë ir Dalia Vaitkutë-
Ðiaulienë
12:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
12:30 Alfas vienas namuose
13:30 Verslo poþiûris
14:00 Ateities karta
15:00 Delfi diena. Svarbiausiø ávykiø apþvalga
17:00 Ið esmës su D. Þeimyte-Biliene
18:00 13 731 km dviraèiu aplink Skandinavijà
19:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujavièiumi
20:00 Ateities karta
21:00 Jûs rimtai?
21:30 Automobilis uþ 0 eurø
22:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
22:30 Ið esmës su D. Þeimyte-Biliene
23:30 Delfi diena
01:30 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
02:00 Delfi diena
04:00 Kitokie pasikalbëjimai

ÐEÐTADIENIS
06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai

07:30 Ugnikalniø takais
08:00 Lietuviðkos atostogos
08:30 Marketingas 360
09:00 Ðaro Barsa
09:30 Receptø receptai
10:00 Alfo didysis ðou. Vedëjas Alfas
Ivanauskas
11:00 Radikalus smalsumas
11:30 Bûsto anatomija
12:00 Èepas veþa
12:30 Ðiandien kimba. Vedëjas Saulius
Vigraitis
13:30 Meistro dienoraðtis
14:00 Gimæ ne Lietuvoje
14:30 Á pasaulio kraðtà. Ðeimos nuotykiai
ant ratø
15:00 13 731 km dviraèiu aplink Skandinavijà
16:00 Egzotiniai keliai
16:30 Egzotiniai keliai
17:00 Orijaus kelioniø archyvai
17:30 Orijaus kelioniø archyvai
18:00 Orijaus kelionës. Vedëjas Orijus
Gasanovas
18:30 Gyvenimas inkile
19:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
19:30 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
20:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
20:30 Jûs rimtai?
21:00 Nulinë teorema
23:10 Egzotiniai keliai
23:35 Egzotiniai keliai
00:00 Kitokie pasikalbëjimai
02:00 13 731 km dviraèiu aplink Skandinavijà
03:00 Mano pramogos veidai
03:45 Mano pramogos veidai
04:30 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta Lapë
05:15 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta Lapë

SEKMADIENIS
06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai
07:30 Ugnikalniø takais
08:00 Lietuviðkos atostogos
08:30 Ðiandien kimba. Vedëjas Saulius
Vigraitis
09:30 Meistro dienoraðtis
10:00 Alfas vienas namuose
11:00 Receptø receptai
11:30 Jûs rimtai?
12:00 Sekmadienio Ðv. Miðiø transliacija
13:15 Sveikatos receptas. Vedëja Kristina
Ciparytë
14:00 Ateities karta
15:00 13 731 km dviraèiu aplink Skandinavijà
16:00 Egzotiniai keliai
16:30 Egzotiniai keliai
17:00 Orijaus kelioniø archyvai
17:30 Orijaus kelioniø archyvai
18:00 Automobilis uþ 0 eurø
18:30 Gyvenimas inkile
19:00 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
19:30 Dviraèiu per Indonezijos dþiungles
20:00 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta Lapë
21:00 Delfi apdovanojimai „Titanai 2022“
22:00 Kitokie pasikalbëjimai
00:00 Egzotiniai keliai
00:30 Egzotiniai keliai
01:00 13 731 km dviraèiu aplink Skandinavijà
02:00 Mano pramogos veidai
02:30 Kitokie pasikalbëjimai
04:30 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta Lapë
05:15 Kasdienybës herojai. Vedëja Rûta Lapë

Apgaulë
Sausio 27 d. Prienø r. PK gautas

moters (g. 1987 m.) pareiðkimas, kad
telefonu susitarë dël vaikiðkos lovy-
tës pardavimo su nepaþástamu asme-
niu, kuris apgaule iðviliojo jos banki-
nius prisijungimo duomenis. Patik-
rinusi banko sàskaità pastebëjo, kad
ið sàskaitos dingo 800 eurø.

Vairavo neblaivûs
vairuotojai

Sausio 27 d. apie 22 val. 30 min.
Prienuose, Vilniaus g., patikrinimui
sustabdytas automobilis „Ford Fo-
cus“, kurá vairavo neblaivus (1.67
prom.) vyras (g. 1961 m.).

Sausio 28 d. apie 19 val. 25 min.
Prienø r., Veiveriø sen., Maþøjø
Zariðkiø k., patikrinus automobilá
„Opel Zafira“, paaiðkëjo, kad já vai-
ravo neblaivus (3.51 prom. alkoho-
lio) ir neturintis teisës vairuoti trans-

Reklama      Reklama.      Reklama.

Kiauliø laikytojai per einamøjø
metø kiekvieno ketvirèio pirmàjá më-
nesá sausá, balandá, liepà, spalá privalo
Þemës ûkio informacijos ir kaimo
verslo centro (ÞÛIKVC) elek-
troninëje informacinëje sistemoje
suvesti (ar pateikti veterinarijos
paslaugø teikëjui arba VMVT teri-
toriniam padaliniui) duomenis apie
kiauliø laikymo vietà, bandos Nr.,
laikomø kiauliø skaièiø ir amþiø,
uþpildydami GÞ-1 formà. Pateiktos
deklaracijos galioja tik einamaisiais
metais. Kiaules privaloma ásigyti tik
su vidaus prekybos sertifikatu ir pa-
þenklintas á vienà ausá su bandos
numeriu, ið kurios kiaulës yra ið-
veþamos. Apie kiauliø atveþimo
ávyká praneðti per 7 kalendorines
dienas.

Ûkiniø gyvûnø (galvijø, aviø, oþ-
kø, arkliø, poniø) laikytojai gyvûnø
judëjimo (iðveþimo ir atveþimo) ir
kaitos (prieauglio atsivedimo ir pa-
þenklinimo, skerdimo savo reik-
mëms, kritimo) ávykius ÞÛIKVC
elektroninëje informacinëje sis-
temoje turi registruoti ne vëliau kaip
per 7 kalendorines dienas. Dabar,

tvartiniu laikotarpiu, pats laikas uþ-
sakyti pamestus ausø ásagus gal-
vijams, avims ir oþkoms. Ausø ásagai
privalo bûti abiejose ausyse.

Kvieèiame visus gyvuliø laiky-
tojus laiku deklaruoti bandomis
laikomus ûkinius gyvûnus. Indivi-
dualiais identifikavimo ausø ásagais
paþenklintus ûkinius gyvûnus ir jø
ávykius registruoti ir praneðti ne vë-
liau kaip per 7 kalendorines dienas.
Visa atsakomybë uþ teikiamø duo-
menø teisingumà tenka ûkiniø gyvû-
nø laikytojui. Apskaitos dokumentai
turi bûti saugomi uþ 3 metø laiko-
tarpá.

Primename, kad nelaimës atveju
(sudraskius laukiniams gyvûnams,
gyvûnø uþkreèiamos ligos atveju ir
t.t.) tik tinkamai paþenklintø ir laiku
uþregistruotø ûkiniø gyvûnø laikyto-
jai turi teisæ á valstybës paramà dël
patirtø nuostoliø kompensavimo.

Kilus klausimams dël gyvûnø
þenklinimo ir registravimo, praðo-
me kreiptis á VMVT Alytaus depar-
tamento Prienø skyriø tel. (8 319)
60 410 arba el. p. prienai@vmvt.lt

Ûkiniø gyvûnø duomenis
reikia registruoti laiku

Valstybinë maisto ir veterinarijos tarnybos (VMVT) Alytaus de-
partamento Prienø skyrius primena, kad kiekvienas ûkiniø gyvûnø
laikytojas privalo registruoti, þenklinti laikomus ûkinius gyvûnus, vesti
jø apskaità. Duomenis apie bandomis registruotus ûkinius gyvûnus,
iðskyrus kiaules, laikytojas turi registruoti ne reèiau kaip du kartus
per metus kiekvieno pusmeèio sausio ir liepos mënesiais.

porto priemonæ vyras (g. 1989 m.).
Ávykis tiriamas.

Sausio 29 d. apie 11 val. Prienø
r., Balbieriðkio sen., Balbieriðkio
mstl., patikrinimui sustabdþius auto-
mobilá „BMW X3“, paaiðkëjo, kad
já vairavo neblaivus (3.36 prom.
alkoholio) vyras (g. 1984 m.). Ávykis
tiriamas.

Rastas mirusios
moters kûnas

Sausio 29 d. apie 10 val. 30 min.
Prienø r., Patamulðio k., namuose,
rastas mirusios moters (g. 1951 m.)
kûnas su kirstinëmis þaizdomis. Ne-
blaivus (1.78 prom. alkoholio) áta-
riamasis (g. 1961 m.) sulaikytas ir
uþdarytas á areðtinæ. Pradëtas ikiteis-
minis tyrimas pagal LR BK 129 str.
1 d.

Uþsitrenkë
kambario durys

Sausio 27 d. gaisrininkø gelbëto-

jø pagalbos prireikë Prienø mieste.
Tàdien 21:35 val. gautas praneðimas,
jog Prienuose, Kauno g., reikalinga
pagalba atidaryti duris. Dviejø aukðtø
namo antrame aukðte, kambaryje,
buvo uþsitrenkæs duris 2 m. vaikas.
Lauþtuvu kambario durys buvo
atidarytos.

Degë automobiliai
Sausio 29 d. 12:34 val. gautas

praneðimas, jog Prienø r. sav., Pa-
kuonio sen., Paðventupio k., Vingio
g., dega lengvasis automobilis.
Automobilis „Ford Tourneo
Connenct“ degë atvira liepsna,
sudegë visiðkai.

Sausio 30 d. 19:45 val. praneðta,
jog Prienø r. sav., Ðilavoto sen., Ðila-
voto k., Jiesios g., dega automobilis,
yra dujø áranga, ðalia – kitas
automobilis. Degë automobilio
BMW 320 variklio skyrius. Variklio
skyrius iðdegë.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV

pirmines informacijas
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remia rubrikas „Kultûra:
mumyse ir ðalia mûsø“
(Fondo parama – 10 000 Eur.)
ir „Tai, kas iðaugina...“ 
(Fondo parama – 12 000 Eur.)

Projekto dalyviai turëjo progos
iðklausyti gido papasakojimo apie
alyvuogiø auginimà ir stebëti, kaip
spaudþiamas ekologiðkas alyvuogiø
aliejus. Aplankytas áspûdingas
Virgen de Cortes vienuolynas, ku-
riam jau 800 metø. Vianos kaimelyje
aplankyta arena, kurioje vykdomos
koridos.

Áspûdþius praturtino suteikta ga-
limybë vakare vaikðèioti ir þavëtis
kalnuotojo Alkaraso architektûra ir
paminklais, teleskopu stebëti dan-
gaus kûnus, taip pat pamatyti vienà
graþiausiø Ispanijos kriokliø, kuris
vadinamas Mundo upës gimimas.

Daug dëmesio susitikimo metu
buvo skiriama galimybei mokiniams
bendrauti tarpusavyje ir praktiðkai
tobulinti anglø kalbos ágûdþius, kas
taip pat buvo vienu ið pagrindiniø
projekto tikslø.

Paskutinæ projekto veiklø savai-
tës dienà veiklos vyko gamtoje, mo-
kyklos „La Atalaya“ fermoje. Ten
projekto dalyviai iðbandë savo gebë-
jimus laipioti siena, ðaudyti ið lanko,
ekstremaliai laipioti medþiuose. Or-

„Àþuolo“ progimnazijos moksleiviai – Ispanijoje

ganizuota uþduotis iðeiti ið pabëgimo
kambario. Veiklø metu mokiniai gi-
lino ne tik anglø kalbà, bet ir loginá
màstymà, tobulino darbà komandoje.

Priëmusi projekto dalyvius mo-
kykla  mokiniø komandoms orga-
nizavo bendrus uþsiëmimus, kuriø
metu vaikai sportavo, þaidë þaidi-
mus, pieðë plakatus ir dalinosi vieni
su kitais savo áspûdþiais.

Kupini áspûdþiø ið projektiniø
veiklø sugráþo ir mûsø mokiniai.

Progimnazijos mokinë Akvilë –
„Nors mûsø partneriø Ispanijoje

mokykloje nebuvo  vyresniø vaikø,
bet ir jaunesni vaikai buvo mieli, tik
gal buvo sunkoka susiðnekëti, bet
svarbu, kad visi bandëme. Aplan-
këme daug graþiø vietø, net neþino-
jau, kad Ispanija gali bûti tokia ádomi.
Kaip sakiau, man labai patiko visi
þmonës ten, jie labai malonûs ir ðilti,
tik buvo keista, kad jie neskubëdami
tiek daug valgo. Kur tik valgydavo-
me, patiekalus neðë vienà po kito,
bent paragavome daug ispaniðkø pa-
tiekalø!“

Septintokas Dovydas – „Kiek-
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vienà dienà Alkarasas ar kiti kai-
meliai vis kaþkuo nustebindavo. Visi
kraðtovaizdþiai, kalnai, kriokliai ar
architektûra tiesiog buvo WOW!!!
Patyriau, kad Ispanijos gyventojai yra
labai malonûs ir draugiðki, visada
pasisveikins, padëkos ar netgi kaþkuo
padës. Veiklos irgi buvo ádomios, jos

tikrai átraukdavo visø ðaliø vaikus á dal-
yvavimà ir uþduotis. Esu labai laimin-
gas, kad turiu galimybæ dalyvauti to-
kiuose projektuose ir patirti tiek daug.“ 

Adelë Berezovskaja
Projekto koordinatorë

Sonata Pikienë
Anglø kalbos mokytoja

Bendraudamas su vaikais gydytojas sakë
nesutikæs në vieno, kuris bûtø pasiilgæs nuo-
tolinio mokymosi. Ir ne vienas jam patvirtino,
kad pasigirstanèios kalbos apie galimà karan-
tinà ir nuotoliná mokymàsi jiems kelia stresà
ir nerimà.

Skaudþios maþøjø
pacientø istorijos

Savo knygoje profesorius pateikia moks-
liniø duomenø, pasaulinës praktikos pavyz-
dþiø ir  savo pacientø istorijø, kurios itin jautrios
ir paveikios.

– Viena konkreti istorija, ko gero, privers
suklusti ir susimàstyti labiau, nei paminëtas
faktas, kad vaikø psichinë sveikata per pan-
demijà pablogëjo maþdaug 40 proc. ar
Valstybës vaiko teisiø apsaugos ir ávaikinimo
tarnybos paskelbti duomenys, kad 2020 metais
smurtà Lietuvoje galimai patyrë 4120 vaikø, –
klausiamas, kodël knygoje pasakoja ir pan-
deminiu laikotarpiu ið pacientø (vardai ir tapa-
tybæ galintys atskleisti medicininiai duomenys
pakeisti) iðgirstas istorijas, atsako prof. R.Kë-
valas.

 Ar galima likti abejingam iðgirdus Beno,
kuris kentë tëvo fiziná ir psichologiná smurtà,
Rûtos, kuri bandë nusiþudyti, prisipaþinimus
gydytojui.

 „Nematau ateities, labai jos bijau. Neþi-
nau, ið ko pragyvensiu. Juk esu niekam tikæs,
nevykëlis. Að juk esu kvailas, mano galva ne-
dirba,“ – Benas pasakojo ðiuos þodþius ið tëvo
girdintis nuolat. Apimtas nevilties vaikinas
svarsto apie mirtá: „Að eisiu á vienà pusæ tol,
kol paeisiu ar prarasiu sàmonæ, o gal ir mir-
siu...“

Paauglë Rûta prasitarë, kad jos gyvenimas
prarado prasmæ karantino metu: „Uþsidary-
mas mane privertë jaustis nuo visø atstumta,
niekam nereikalinga. Apëmë begalinë neviltis,
nuolatinis nerimas ir nevaldomas stresas“.
Nebegalëdama pakelti gyvenimo, ji nusprendë
já baigti savo noru ir tik laimingo atsitiktinumo
dëka pateko pas medikus.

Prof. R.Këvalas ðià nerimo kelianèià

tendencijà pagrindþia JAV ligø kontrolës ir
prevencijos centro duomenimis, pasak kuriø,
per pandemijà bandymø nusiþudyti ypaè pa-
daugëjo tarp 12–17 metø paaugliø. 2021 metø
vasario 21–kovo 20 dienomis nusiþudyti bandë
50,6 proc. daugiau 12–17 metø mergaièiø nei
tuo paèiu laiku prieð dvejus metus.

– Po pirmojo karantino kolegos medikai
pastebëjo, kad á ligoniniø skyrius daug daþniau
patenka save þalojusiø, destruktyviai ir agre-
syviai besielgusiø paaugliø. Tokias pasekmes
sukëlë tai, kad karantino metu socialiai jautrios
ðeimos prarado galimybæ pasikonsultuoti su
specialistais, sutriko ávairiø prevenciniø paslau-
gø vaikams ir jaunimui teikimas, dalis jø laiku
negavo reikiamos pagalbos, –teigia gydytojas,
primindamas, kad Lietuva tarp 38 iðsivysèiusiø
ðaliø pirmauja pagal paaugliø saviþudybiø at-
vejø skaièiø, taèiau, kaip teigia PSO, joje iki
ðiol nëra patvirtintas vaikø ir paaugliø svei-
katos gerinimo strategijos.

Padaugëjo vaikø nutukimo,
priklausomybiø atvejø

Prof. R.Këvalas atkreipia dëmesá ir á ka-
rantino metu daþniau pasitaikiusius vaikø
mitybos sutrikimus, kuriems gydyti prireikia
net psichiatro pagalbos.

– Kol jauni, vaikai  nelabai suvokia, kaip
anoreksija, nejudrumas ar nutukimas jø svei-
katai atsilieps ateityje. Todël ðeimoje labai svar-
bus asmeninis tëvø pavyzdys, teisingø áproèiø,
poilsio ir darbo reþimo  ðeimoje formavimas.
Uþuot dþiaugusis, kad vaikai namuose netruk-
do, tyliai sëdi uþsidaræ prie kompiuterio, rei-
këtø juos kuo daþniau iðtempti á gamtà, – pata-
ria medikas, uþsimindamas dar apie vienà
karantino ir nuotolinio mokymo rykðtæ – pri-
klausomybæ nuo iðmaniøjø árenginiø.

Anot jo,  Vilniaus universiteto psichologë
prof. Roma Jusienë su bendradarbiais, tirdama
vaikø áproèius, pastebëjo, kad dar iki pande-
mijos jie turëjo prailgintà kontaktà su iðma-
niaisiais árenginiais. Nuotolinis mokymasis ðá
laikà pailgino iki 4–6 val. per dienà, neskai-
èiuojant pamokø ruoðimo ir darbo su kore-
petitoriais. Vaikai áprato bendrauti per ekra-
nus, nuo jø nesitraukia ir valgydami, ir poilsio

pertraukëliø metu þaisdami kompiuterinius
þaidimus. Susiaurëjo jø interesø laukas, jame
fiziniam aktyvumui nelieka vietos.

Karantinas paveikë
ir suaugusiuosius

Prof. R. Këvalas knygoje aptaria ir sun-
kumus, su kuriais pandemijos, socialinës
izoliacijos ir nuotolinio mokymo metu teko
susidurti  tëvams bei mokytojams.

Gyvenimas kardinaliai pasikeitë, tëvams
teko  savo namus pritaikyti nuotoliniam moky-
muisi, spræsti vaikø sveikatos, ugdymo, mity-
bos, fizinio aktyvumo ir psichologinës pagalbos
problemas.  Auginantys pradinukus tëvai buvo
priversti arba dirbti per nuotolá, arba praðytis
nedarbingumo paþymëjimø. Kai kurie  neteko
darbo, áklimpo á girtuoklystes ir smurtinius
santykius.

Mokyklas ir pedagogus uþgriuvo techninio
aprûpinimo kompiuterine áranga, nuotolinio
ugdymo organizavimo, mokytojø darbo krû-
viø nustatymo ir kiti rûpesèiai.

Nevalia problemas spræsti
vaikø sàskaita

Prof. R. Këvalo teigimu, protingo karan-
tino laikas yra 8 savaitës, po kuriø prasideda
pokyèiai, psichologø prilyginami vaikø iðgy-
venimams, patiriamiems karo zonoje. O Lie-
tuvoje socialinë izoliacija ir vaikø gyvenimo
perkëlimas á virtualià erdvæ truko 40 savaièiø.

– Jeigu manome, kad karantinas nepaveikë
mûsø vaikø, nepasireiðkë ávairiais pakitimais,
tai esame arba naivûs, arba akli to nematydami,
– pabrëþia gydytojas. Anot jo, pandemija ir
karantinas paveikë visus – ir vaikus, ir suau-
gusiuosius. Netgi prisidëjo prie visuomenës
susiskaldymo tokiais svarbiais klausimais, kaip
vakcinavimas ar testavimas.

Profesorius áspëja, kad dalies gyventojø
nusistatymas prieð skiepus ateityje turës labai
rimtø pasekmiø. Anot jo, kai kuriuose Kauno
regiono rajonuose vaikø vakcinacija nuo tymø
sumaþëjo iki 80–85 proc. Dël sumaþëjusiø vak-
cinavimo apimèiø reikia tik sukëlëjo ir imlaus
organizmo, kad vël sugráþtø tokios pavojingos
ligos, kaip stabligë, difterija, kokliuðas.

Dvejus metus gyvename su virusu, jo su-
valdymui skirtais apribojimais. Prof. R.Kë-
valas sako dar neradæs iðsamiø moksliniø tyri-
mø, kurie atsakytø á klausimà, kaip greitai
sutrikdytas gyvenimas sugráþta á savo vëþes.
Galbût vaikai ir paaugliai jau iðmoko prisitai-
kyti ir áveikti jiems kylanèius iððûkius, o ir suau-
gusieji ëmë giliau suvokti problemos mastà?

Prof. Rimantas Këvalas paruoðtø receptø
nepateikia. Savo knyga jis siekia parodyti, kad
ten, kur susiduria suaugusiøjø ir vaikø interesai,
nukenèia vaikai. Knygà „Kà mes padarëme
savo vaikams“ autorius skiria pirmiausia të-
vams, ugdymo ástaigø pedagogams, ðvietimo
politikos formuotojams ir politikams, kad bûtø
galima pasimokyti ið padarytø klaidø ir at-
kreipti dëmesá á vaikø poreikius, sprendimø
pasekmes jø sveikatai.

Prof. Rimanto Këvalo knyga „Kà mes
padarëme savo vaikams“ bus pristatyta vasario
26 dienà Vilniaus knygø mugëje.

Dalë Lazauskienë

Pakirpti sparnai  arba „Kà mes padarëme savo vaikams“ –
apie tai, kaip pandemija paveikë vaikø/jaunimo psichinæ bei fizinæ sveikatà
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