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Siandien — ménulio pilnatis. Saulé
teka 7 val. 59 min., leisis 16 val. 9
min. Dienos ilgumas 8 val. 10 min.

Vardadieniai: Siandien — Felé, Felicija, Felicijus, Felicita,
Feliksas, Josvyda, Josvydas, Jovyda, Jovydas, Vaidvilas,
Vaidvilé, rytoj — Eibara, Eibartas, Eibutas, Eibuté, Eidargas,
Gomantas, Govartas, Ifigenija, pirmadienj — Cecilé, Cecilija,
Cecilijus, Cilas, Cilé, Suvaidas, Suvainas, Suvainé, antradienj —
Dovilta, Doviltas, Klema, Klemas, Klemencija, Klemensas,
Klementina, Klementinas, Orestas.

Lapkriéio 21 — Pasauliné sveikinimosi diena. Pasauliné
televizijos diena. Pasauliné diena keliy eismo aukoms atminti.

Lapkriio 22 — Sv. Cecilija. Muzikanty diena.

Lapkriéio 23 — Lietuvos kariuomenés diena. Sv. Klemenso,
Zvejy globéjo, diena.
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Imonei ,,Du medu” suteiktas
»,Rakto skylutés“ 2enklas

2014 metais Lietuvoje ofi-
cialiai patvirtintas naujas neko-
mercinis ,,Rakto skylutés“ Zenk-
las, padedantis vartotojui leng-
viau identifikuoti sveikatai pa-
lankesnius maisto produktus.
Juo Lietuvoje jau paZenklinta
daugiau nei 1100 produktu, o
Siemet ,,Rakto skylutés* simbo-
lis atkeliavo ir j Prieny krasta —
juo pazenklinti ,,Du medu“ ga-
miniai.

Jau 15-tus metus Prieny rajone
veikianti imoné gamina sertifikuota
ekologiSka produkcija. Anot
daugiau nei 20 darbuotojy turincios
uzdarosios akcinés bendroves ge-
neralinio direktoriaus Vytauto Ra-
¢icko, pati istorija prasidejo kone
pries trisdeSimt mety, kai jo paties
tévai augino ekologiskas darzoves,

Prieny rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro direktoré llona
Lenciauskiené UAB ,,.Du medu” generaliniam direktoriui Vytautui Raéickui
uZ simbolio ,,Rakto skyluté“plétra bei sveikatai palankios mitybos
skatinima Prieny rajone jteiké padéka.

pradetos perdirbti ir pacioje ,,.Du
medu” gamykloje.

Imonés direktorius pastebi, jog
spartéjantis gyvenimo tempas for-
muoja ir kasdienius iprocius, taciau

grudines kulttras, kurios véliau

Neldelg dalis jmonés ,,Du medu“ produkcijos, kuriai suteiktas ,,Rakto

skylutés® Zenklas.

Zmogaus gyvenime Vvis tiek ateina
laikas, kai jis pradeda dométis savo
sveikata. V. Racicko teigimu, norint
islikti sveikam, labai svarbi mityba
ir sveikatai palankiis produktai, ku-

riy sudétyje néra cheminiy me-
dziagy.

,Gaminame tai, kuo norime
pavaiSinti ir kitus. Seniai apsispren-
deme gyventi ekologiskiau. Ne tik
rusiuoti SiukSles ar naudoti alterna-
tyviaja elektros energija, bet ir taip
maitintis. Tai mums buvo svarbu ir
auginant vaikus, ir ripinantis mtisy
paciy sveikata. Taigi ekologiSka
produkcija mintyse atsirado natiira-
liai“, — paklaustas, kodél pasirinko
gaminti biitent ekologiska produk-
cijg, sake V. Racickas.

Siuo metu ,,Du medu® asorti-
mentg sudaro apie 150 rasiy gami-
niy, kuriais jmone prekiauja Vilniu-
je, Kaune ir Klaipedoje isikiirusiose
,2Du medu“parduotuvese, dalj

(Nukelta j 2 p.)

Susitinkame
treciadieniais
ir Sestadieniais!

Builate su ,, Gyvenimu “ir 2022-aisiais!

,» Gyvenima* Jiis galite uzsiprenumeruoti pastuose, pas laiskanesius, issikviesti mobilyji laiskanesj
Lietuvos pasto bendruoju informacijos telefonu 8 700 55 400.
Taip pat ,,Gyvenimgq“ Lietuvos paste galima uzsiprenumeruoti internetu www.prenumeruok.lt

Redakcijoje: tel.: (8 319) 60 012, 8 605 19 327, rasykite el.p. zina(@gyvenimas.info, info(@gyvenimas.info

Daug kas brangsta,
., Gyvenimo*
prenumerata — ne

UZsisake ,,Gyvenimgq“
metams ir pusmeciui, Jiis
dar dalyvausite ir Zaidime,
kuriame, kaip ir kasmet, —
dovanos.

Visiems uZsiprenume-
ravusiems ,,Gyvenimaq“ do-
vanosime ir 2022 mety
laikras¢cio kalendoriy.
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Zingsniukai

Sventesni uz Romos popieziy komentatoriai beigi ekspertai émési
smerkti paskutines dienas savo poste skaiciuojancia Vokietijos kanclere
Angela Merkel, kam ji ,, Vladimiro Putino patarta“ skambino Balta-
rusijos diktatoriui Aleksandrui Lukasenkai pasikalbeti apie neteisety
migranty krize Baltarusijos ir Lenkijos pasienyje. Esaz Europos
Sajungos vadovailigi Siol buvo susitare su rinkimus pernai suklastojusiu
ir savo Salies opozicija po to po asfaltu pakisusiu diktatoriumi nebend-
rauti ir ignoruoti ji kaip neteisétai savo pareigas uzimantjji. Kai kurie
kritikai, be to, prisiminé, kad p. Merkel Minsko diktatoriui skambino
pernai, kada vyko susidorojimas su Baltarusijos opozicija, taciau tasyk
p. Lukasenka atsisake ,,pakelti tritibele®.

AS spéciau, kad ,,Sluboji Vokietijos politikos antis* (taip kai kada
vadinami politikai, kuriy kadencija vadovaujanciose pozicijose ritasi
pabaigos link), nusprendé nusizeminti, siekdama iSvengti ginkluoto
konflikto Europos viduryje. Si p. Merkel intencija vargu ar bus vi-
suotinai pripaZinta, taiau biitent taip jos veiksma yra lengviausia su-
prasti (pridiirus nuosirdzia kolektyving vokieciy atsakomybe uz Euro-
poje sukeltus du pasaulinius karus XX amziuje).

Pono LukasSenkos vykdoma migranty krizé yra Slyksti ir nezmo-
niska, nors ir nestebinanti. Diktatorius, jrodes, kad jam bendrapilieciai
yra tolygiis gyvuliams, nebutinai laikysis kitokio poZitirio j savoje Salyje
laikomus uZsieniecius.

Visas veiksmas lyg i§ absurdo teatro: Minsko reZimui artimos turis-
tinés turizmo kompanijos Artimyjy Ryty Salyse organizuoja ,,turisty*
antplidj, parduodamos Baltarusijos jvaziavimo vizas po porg tiiks-
tanciy JAV doleriy. Baltarusijos valstybiné oro perveZimy bendrove ir
panasils jos partneriai juos atgabena | Minska (pastebéciau — su jvaZia-
vimo viza ir bilietu tik i vieng puse...). Cia ,turistai su gausiomis
Seimomis beigi vaikais gauna apgyvendinima viesbuciuose esa 14 die-
ny, taciau nesuejus Siam terminui iSspiriami i§ vieSbuciy lauk ir turi
slankioti po miesta, kol juos surenka Baltarusijos jégos strukttiry parei-
giinai, suformuoja iStisas pésciujy kolonas arba komandas, kurias krau-
na | karinj transporta ir veza prie sienos su Lenkija. Zadédami, kad ten
turisty laukia autobusai, vesiantys juos j pazadétaja Zeme — VOkleU]Ol‘l

I8 tikryju , turistai* atvaromi prie sienos su Lenkija, kur ju niekas,
iSskyrus baltarusiy pareigiinus ir lenky pasienio uzkardas, nelaukia.

Baltarusijos diktatorius tuo pat metu saviSkiams pudruoja sme-
genis, esg del viso to kalti Vakarai ir Europa. Pudruoja ne Siaip sau, o
losejuy terminais kalbant keldamas statymus. Ligi kokio lygio — mes
nezinome, nes nezinome, kas i§ tikryjy dedasi ano gudraus, taciau
nevisprocio galvoje. Man rodos, jei ne p. Merkel skambutis, situacija
judety kasdien vis blogyn iki kokio nors susiSaudymo tarp Lenkijos ir
Baltarusijos pareigtiny.

Tainereiskia, kad Vokietijos kanclerés skambutis visiSkai eliminavo
tokia galimybe. Taciau turime teise sakyti, kad mazy maziausiai atidéjo
kelioms artimiausioms dienoms.

Kita vertus, paskutine savaite teko perskaityti teksty, kuriy autoriai
remiasi ne tik savo loginiais i$vedziojimais ir dazniausiai mato daug
toliau savo nosies. Taigi jie jungia i grandine labai svarbius pozymius,
sakydami, kad ginkluotas konfliktas prie ES iSores sieny sutelkty i
save viso pasaulio démesj, ir to démesio pritriikty, jeigu tuo pat metu
Rusija sumanyty Siek tiek pasitvarkyti su Ukraina. O jeigu lygia greta
Kinija imtysi spresti jai ripima Taivano klausima, stigty ne tik démesio,
bet ir civilizuoto pasaulio galimybiy Siems recidyvams deramai pasi-
priesinti. Apokalipsés scenarijus? O kodél ne...

Nors Siame tekste neminiu Lietuvos, taciau nepamirSau galimybes,
kad Lenkijos vietoje galéty buti jraSytas musy Salies pavadinimas.

Imonei ,,Du medu” suteiktas
,Rakto skylutes™ zenklas

darbiaujant su Sveikatos apsaugos
ministerija, kuri ir jvertino atrinkty

(Atkelta is 1 p.)

gaminiy klientai gali rasti ir Prie-
nuose (,,Linos krautuveleje®, par-
duotuvéje ,,Broileta®, ISlauzo Zuvies
parduotuvéléje ir Prieny turguje).
Daugiau nei 30 produkty paZenk-
linti ,,Rakto skylutés* simboliu. Tarp
ju — ir duonos gaminiai, ir aviziniai
dribsniai, rudieji ryZziai, rieSutai, le-
$iai, Zirniai, alyvuogiu aliejus, avi-
ziniy dribsniy sausuciai bei kiti pro-
duktai.

Pirmuoju ,,Rakto skylutés* sim-
boliu Prieny rajone dziaugiasi ir
imonés direktorius, kuris sako, jog
Sio zenklo suteikimas yra ilgalaikio
darbo jvertinimas ir motyvacija
judeti Sia linkme toliau, ir sveikg
mityba Prieny rajone skatinantis
Visuomenes sveikatos biuras.

Prieny rajono savivaldybeés
Visuomeneés sveikatos biuro di-
rektores Ilonos Lenciauskienés tei-
gimu, sveikos mitybos skatinimas ir
,»,Rakto skylutés“ Zenklo populiari-
nimas Prieny rajone yra vienasi§ Vi-
suomenes sveikatos biuro prioritety.

Anot I. Lenciauskienés, Sis sim-
bolis jmonei suteikiamas, bendra-

,»Du medu“ produkty sudétj bei
juos sertifikavo, kaip sveikatai pa-
lankesnius produktus.

Paklausta, ka vartotojas turi su-
prasti, pamates taip paZenklinta
produkta, I. Lenciauskiené sako:
,Pamates Zalia ,,Rakto skylute®
zenklintus gaminius, vartotojas gali
suprasti, jog tai yra sveikatai palan-
kiis produktai. Jy sudétyje yra dau-
giau skaiduliniy medziagy ir ma-
ziau riebaly, druskos bei cukraus®.

Visuomenés sveikatos biuro di-
rektores teigimu, ,,Du medu” — tai
pirmoji imoné, gavusi ,,Rakto sky-
lutés” Zenkla Prieny rajone, bet j ji
pretenduoti gali ir daugiau musy
kraste veikian¢iy jmoniy. Pavyz-
dziui, ,,ISlauzo zuvis“, tkininkai,
auginantys vaisius, darzoves grii-
dines kultiiras, taip pat tie, kurie ga-
mina ir prekiauja pieno produkcija,
meésos gaminiais. ,,Tai pirmasis
misy idirbis, taciau ateityje galima
sulaukti ir daugiau jmoniy, kurioms
gali bati suteiktas Sis simbolis*,
sake I. Lenciauskiené.

Rimanté Jancauskaité

Gyvenimas
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PRIENY RAJONOQ SAVIVALDYBES
TARYBOS POSEDZIO DARBOTVARKE
2021 m. lapkriéio 25 d. 10 val.

1. Del Prieny rajono savivaldybés tarybos
2021 m. rugsejo 30 d. sprendimo Nr. T3-198 ,, D¢l
Prieny rajono savivaldybés administracijos
struktiiros patvirtinimo* pakeitimo

2. D¢l Prieny rajono savivaldybés neforma-
liojo vaiky Svietimo ir formalyjj Svietima papil-
dancio ugdymo jstaigy veiklos organizavimo tvar-
kos apraso patvirtinimo

3. D¢l Prieny meno mokyklos organizuojamy
konkursy ir festivaliy dalyvio mokescio nu-
statymo

4. Del Prieny lopselio-darzelio ,,Gintarelis®
ir lopSelio-darzelio ,,Pasaka“ nuostaty patvir-
tinimo

5. Dél Prieny rajono savivaldybes kuino kulti-
ros ir sporto centro nuostaty patvirtinimo

6. D¢l Prieny rajono savivaldybés tarybos
2021 m. sausio 28 d. sprendimo Nr. T3-2 ,,Dé¢l
Prieny rajono savivaldybes 2021 mety biudzeto
patvirtinimo® pakeitimo

7. Dél paskolos grazinimo termino pratgsimo

8. Dél atleidimo nuo valstybinés Zemeés nuo-
mos mokescio

9. D¢l atleidimo nuo zemeés mokescio

10. D¢l Prieny rajono savivaldybes tarybos
2020 m. gruodzio 22 d. sprendimo Nr. T3-298
,,Dél Prieny rajono savivaldybeés tarybos veiklos
reglamento patvirtinimo® pakeitimo

11. Déel valstybés turto perémimo savivaldybes
nuosavybén ir jo perdavimo valdyti, naudoti ir
disponuoti juo patikéjimo teise Prieny rajono
Svietimo jstaigoms

12. Dél valstybés turto perémimo savivaldybeés
nuosavybén ir jo perdavimo valdyti, naudoti ir
disponuoti juo patikéjimo teise Prieny Svietimo

pagalbos tarnybai

13. Dél trumpalaikio materialiojo turto per-
davimo Prieny rajono savivaldybés prieSgaisrinei
tarnybai valdyti, naudoti ir disponuoti juo
patikéjimo teise

14. Dél sutikimo jregistruoti Prieny §vietimo
pagalbos tarnybos ir bendruomenés ,,Jiestrakis
buveines

15. Deél Prieny rajono savivaldybes nekilno-
jamojo turto panaudos sutarciy pratesimo

16. D¢l Prieny rajono savivaldybes nekilno-
jamojo turto panaudos sutarc¢iy nutraukimo

17. Dél VieSame aukcione parduodamo Prie-
ny rajono savivaldybés nekilnojamojo turto ir kity
nekilnojamuyjy daikty saraSo patvirtinimo

18. Dél savivaldybeés turto investavimo ir UAB
»Prieny vandenys® jstatinio kapitalo didinimo
turtiniu jnasu

19. Deél Prieny rajono savivaldybés tarybos
2017 m. rugpjucio 31 d. sprendimo Nr. T3-230
,Dél Prieny rajono savivaldybés teritorijoje
esanciy kapiniy saraso patvirtinimo® pakeitimo

20. Dé¢l Prieny rajono savivaldybés biisto
pardavimo ir kainos patvirtinimo

21. Dél stacionarinés slaugos paslaugos vieno
lovadienio, iSlaikomo i§ Prieny rajono savival-
dybés biudzeto 1é8y, kainos nustatymo Balbie-
riskio, Jiezno ir Veiveriy pirmines sveikatos prie-
Ziliros centruose

22. D¢l Viesosios jstaigos Jiezno pirmines
sveikatos prieziliros centro istaty patvirtinimo

23. Dél pritarimo Pakoreguoto Prieny rajono
savivaldybes teritorijos bendrojo plano stebe-
senos 2018-2020 mety ataskaitai

Tarybos sprendimy projektai skelbiami
Savivaldybés interneto svetainéje www.prienai.lt,
skyriuje ,, Tarybos posédZiy darbotvarkes®.

Svarbesni 2021 mety spalio ménesio darbai

Spalio 1 d. vyko Poeto Justino Marcinkeviciaus
kiemelio pristatymo bendruomenei $venté. Krasto
bendruomenes ir garbingy sveciy akivaizdoje atverta
nauja erdve — Poeto Justino Marcinkevi¢iaus atminimag
jamzinantis kiemelis prie jo vardo bibliotekos Prie-
nuose.

Spalio 2 d. sukako lygiai Simtas metu, kai Lietuvoje
pradéta Svesti Policijos (Angelu sargu) diena. Sia proga
spalio 1-aja organizuotame renginyje Savivaldybes me-
ras A. Vaicekauskas pasveikino pareigiinus su profesine
$vente ir padékojo uz atsakingg savo pareigy atlikima,
uz bendrus darbus ir komandinius sprendimus.

Spalio 2 d. vyko tradiciné 14-oji ,,Mokytojo dienos
regata Mero taurei laiméti 2021. Siais metais del Me-
ro taurés vikingy laivais varzesi 13 komandy. DidZigja
taure iSkovojo ,,Ziburio“ gimnazijos III a ir d klasiy
jungtiné komanda.

Spalio 4 ir 14 d. Prieny rajono savivaldybéje vyko
Ekstremaliuju situaciju operaciju centro posédis,
kuriame pristatyta epidemiologiné situacija rajone,
naujausi pakeitimai Svietimo jstaigose bei rekomen-
dacijos, diskutuota dél apsaugos priemoniy poreikio
ir biitinojo rezervo.

Spalio 5 d. vykusiame pasitarime Savivaldybés
vadovai, senitinai, skyriu vedéjai bei specialistai aptare
keliy priezitiros, darbo su dokumenty valdymo sistema
ir dokumenty administravimo, gyventojy vakcinacijos,
pasiruosimo kity mety darbams ir biudzeto planavimo
klausimus.

Spalio 5 d. vyko Tarptautiné mokytoju dienos
Sventé. Mety mokytojo nominacija paskirta Nijolei Ser-
venikaitei, Prieny ,,Ziburio* gimnazijos lietuviy kalbos
ir literatliros mokytojai ekspertei.

Spalio 7 d. vyko 7-asis Lietuvos turizmo forumas,
kurio metu buvo pagerbti labiausiai nusipelne Lie-
tuvos turizmui. Siais metais buvo apdovanoti tie, kurie
uzklupusia pandemijg prieme kaip didelj iSbandyma
ir kaip nauja galimybe keistis, tobuléti, atsinaujinti,
persikvalifikuoti ir kurti. Tarp deSimties geriausiyjy ir
Prienu rajono savivaldybé.

Spalio mén. baigti pésciuju tako tarp Prieny Sporto
gatvés ir ,,AZuolo“ progimnazijos remonto darbai,
jrengta nauja tvora aplink Jiezno gimnazija.

Spalio 13 d. Prienu Svietimo pagalbos tarnyboje
vyko $vietimo istaigy vadovy pasitarimas ir naujy pa-
talpy pristatymas.

Spalio 14 d. Pasaulinés baltosios lazdelés dienos
proga Prienu rajono savivaldybéje lankési ir su Sa-
vivaldybés vadovais susitiko LASS Prienu filialo pir-
mininké Irena Karsokaité ir filialo narés. Susitikimo
metu kalbéta apie skirtingas silpnaregiy regos gali-

mybes, létines ligas, kurios skirtingai veikia regéjima,
taip pat apie socialines, kulttirines problemas, silp-
naregiams tinkamos aplinkos kiirimo galimybes.

Spalio mén. igyvendintas dalyvaujamojo biudzeto
projektas — Prieny Revuonos parke pastatyti lauko
muzikos instrumentai.

Spalio 15 d. Zapyskio Sv. Jono Krikstytojo bazny-
¢ioje pasventintas zanavykus ir kapsus jungiancios
Suduvos herbas ir véliava. Viena véliava jteikta ir Prie-
ny r. savivaldybei.

Spalio 19 d. Vilniuje vyko Lietuvos savivaldybiu
asociacijos organizuojamas Vietos savivaldos dienai
skirtas ,,Auksiniu kriviilliu“ apdovanojimu renginys,
kuriame dalyvavo ir Prieny r. savivaldybés atstovai.

Spalio 23-24 dienomis Prienuose vyko XIII
suaugusiujy liaudiSky Sokiu kolektyvu konkursinio
festivalio ,,Pora uz poros“ nacionaliniai turai, kurinose
dalyvavo per 60 Sokiu kolektyvu is visu Salies regionu
bei Lenkijos. Prieny kultiiros ir laisvalaikio centro
vyresniyjy liaudiSky Sokiy grupée ,,Ringis* rajono cent-
ry kategorijoje pelne MaZojo laureato varda. Senjory
liaudisky Sokiy grupé ,,Vajaunas* rajony centry kate-
gorijoje pelné 1 vieta.

Jau ne pirmus metus Savivaldybés mero Alvydo
Vaicekausko iniciatyva Savivaldybés darbuotojai, Ta-
rybos nariai prisidéjo prie maltieciu mokyklinés vaiky
paramos akcijos ,,Mazoj Sirdeléj — didelés idéjos*. Jos
metu buvo renkami mokykliniai reikmenys vaikams i$
socialiniy sunkumy patirianciy Seimy, daugiavaikiy
Seimy. Spalio 27 d. Prieny rajono savivaldybés meras
surinktas priemones perdave ,,Azuolo® progimnazijos
Jaunyjy maltieCiy organizacijos atstovams ir jy
mokytojai Linai Suchorukovienei.

Spalio 27 d. vyko senuju Prienu kataliku kapiniu
uzdarymo 60-mecio paminéjimo renginys.

Spalio 28 d. jvykusiame nuotoliniame Prienu
rajono savivaldybés tarybos posédyje apsvarstyta 17
klausimu. Posédyje pritarta 2021 mety biudzeto pakei-
timams, sitilymui iSnuomoti vieSo konkurso biidu 10
mety Savivaldybei nuosavybés teise priklausancias ir
Siuo metu Prieny KLC patikéjimo teise valdomas negy-
venamasias patalpas —virtuvés ir kavines (su baldais)
nekilnoj amop turto sarasa, Prieny rajono savivaldybés
kaimo plétros rémimo l€Sy skyrimo tvarkos aprasa,
nustate veiklos, kuria gali bati verciamasi turint verslo
liudijima, fiksuoty pajamy mokescio dydzius ir leng-
vatas, pritaré bendradarbiavimo sutarciai su Kauno ra-
jono savivaldybe dél vietinio priemiestinio autobusy
marsruto, kurio trasa Kaunas — Garliava — Mastaiciai
—Pazérai—SB ,,Aronija“ - Jiire, organizavimo ir finan-
savimo.

Prienu rajono savivaldybés informacija
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- laikrastis Jums
ir apie Jus!

B|rstone koronaviruso protrikiai,
gyventojai raginami skiepytis

Dél kylanciy sergamumo skaiiy nuo lapkricio pradZios daugelyje
savivaldybiu, taip pat ir BirStono, atSaukti biudZetiniy jstaigy viesi ren-
giniai, nuo Sio pirmadienio birStonieciai, kaip ir kiti Lietuvos gyventojai,
vieSose vietose (prekybos centruose, vieSajame transporte, darbe)

Netrukus Birstone duris atvers
Slaugos skyrius

,Patalpos suremontuotame

ipareigoti déveéti tik medicinines kaukes arba respiratorius.

Pavyzdys abejojantiems — $ia savaite premjeré I.Simonyté buvo paskie-

pyta treciaja COVID-19 vakcinos doze.

Pastarajq savait¢ BirStono sa-
vivaldybes darbovietése kilo keli
COVID-19 infekcijos protriikiai.

BirStono savivaldybés gydytoja
Eglé Grineviciené, atsakydama i
klausima, kas galéjo nulemti tokij
sergamumo Suolj, svarste, jog nedi-
deléje savivaldybéje pakako ir vie-
no kito jveztines delta atmainos,
kuriyra itin uzkreciama, atvejo, kad
infekcija i$plisty darbo kolektyvuo-
se, kur Zzmonés uzdarose patalpose
kartu praleidZia daugiausia laiko.
Kita vertus, akcentavo ji, didzioji
dalis jstaigy darbuotojy yra vakci-
nuoti prie§ 5-6 ménesius, todél
natiiralu, kad jy igyta apsauga su-
silpnéjoir tikimybé uZsikrésti iSau-
go. Sprendimas paankstinti imu-
niteta sustiprinancia doze isigaliojo
nuo lapkricio 17 d. — nuo Siol gy-
ventojai galés biti revakcinuoti
pra¢jus ne SeSiems, o keturiems
meénesiams nuo pilnos skiepy sche-
mos. Galbiit §i tvarka priimta kiek
pavéluotai? E.Grinevifienés nuo-

mone, ko gero, buvo paisoma vak-
cinos gamintojy pateikty rekomen-
dacijy, o atlikus daugiau tyrimy ir
gavus naujy Ziniy apie vakciny nuo
koronaviruso veiksminguma, buvo
priimti atitinkami sprendimai. Nuo
Sio treciadienio visi pilnameciai
gyventojai gali revakcinuotis trimis
vakcinomis: ,,BioNTech ir Pfizer”
vakeina ,,Comirnaty* arba,,Janssen‘
vakcina, kuriy sustiprinancioji doze
skiriama praéjus keturiems méne-
siams po pilnos vakcinacijos, ga-
mintojo ,,Moderna“ vakcina ,,Spike-
vax“ — po $eSiy ménesiy. Savival-
dybés gydytoja BirStono medikus,
socialinius darbuotojus, létinémis
ligomis sergancius ir kitus gyven-
tojus, kurie i skiepy programa isi-
trauké pirmieji, ragina nedelsti ir
registruotis stiprinamajai dozei
Karstosios linijos trumpuoju tele-
fono numeriu 1808 arba internetu
www.koronastop.lt. Vyresnio

(Nukelta j 5p.)

pastato korpuse paruostos, visa
reikiama jranga ir baldai jsigyti,
kolektyvas suformuotas, veiklos
licencija i$ Akreditavimo tarnybos
gauta, pacientai laukia, todél
Slaugos skyriy BirStone galime
atidaryti nelaukiant gruodzio pir-
mosios“, — Sig savaite sakeé Birs-
tono pirminés sveikatos priezii-
ros centro direktorius Dainius
KRYZANAUSKAS.

Anot jstaigos vadovo, Slaugos
skyriaus atidarymui ruoSiamasi, su
kolektyvu aptariami organizaciniai
klausimai ir darbo tvarka, ripina-
masi triikkstamy priemoniy isigijimu.

Naujai suburtame kolektyve —
iki 15 darbuotojq, tai slaugytojai ir
sazo spec1ahsta.1 apie puséju— Birz-
tono ir Prieny krasto gyventojai.
Darbui su pacientais numatyta
idarbinti ir gydytoja.

Vienu metu prie Bir§tono PSPC
jsiktirusiame Slaugos skyriuje galés
biiti slaugomi 25 pacientai — nega-
lintys apsitarnauti senyvo amziaus,
onkologinémis ligomis sergantys ir
mediky pagalbos reikalingi Zmo-
nés. Jiems jrengtos vienvietes, dvi-
vietes ir trijy viety palatos.

— Kadangi Ligoniy kasos istai-

Birstono PSPC Slaugos skyrius pasiruoses priimti pacientus.

gai kompensuos mazdaug 14 lovy
iSlaikyma (Slaugos ir palaikomojo
gydymo paslauga pacientams 4 me-
nesius per kalendorinius metus tei-
kiama nemokamai, —red. pastaba),
i likusias vietas galésime priimti
tuos pacientus, kurie gali patys susi-
moketi uz paslaugas. Taip pat su
Birstono savivaldybe ieSkome ir ki-
ty sprendimy, — kalbéjo D.KryZa-
nauskas. Jo teigimu, Siuo metu jau
yra keletas klienty, laukianciy, kada
skyrius atsidarys, vykdoma iSanks-
tiné pacienty registracija.

Istaiga isigijo funkciniy lovy,
spinteliy, kity baldy ir inventoriaus
palatoms ir kabinetams apstatyti,
medicininiy prietaisy, vaikStyniy,
ne;gallojo Veznnehq, asmens higie-
nai skirty priemoniy, bus nupirkta
dezinfekcijai ir valymui reikalingos
jrangos. [rengta virtuvele, jsigyta

termosy maisto iSdalinimui. Kaip
sake D.Kryzanauskas, pradZioje
maitinimo paslauga bus perkama
i§ maista teikiancios imones.
Slaugos skyrius iSsidéstes per du
Birstono PSPC pastato aukstus, ro-
syje yra patalpos sandeliavimui, ro-
binei, jrengtas liftas. Direktorius
akcentuoja, kad skyriaus darbuo-
tojai erdviose patalpose tures geras
darbo, poilsio ir buitines salygas.
BirStono pirminés sveikatos
prieziiiros centro pastatas rekonst-
ruotas, pritaikant ji slaugos pa-
slaugy teikimui, ES fondy ir Birs-
tono savivaldybés l€Somis, naujai
medicinos jrangai, baldams bei
kitam reikalingam inventoriui
pirkti pasinaudota programos
INTERREG Lietuvos — Lenkijos
bendradarbiavimo projekto léSomis.

Dalé Lazauskiené

Birstono krasto Zinios

© 2021 m. lapkricio 12 d. ivyko Birstono savival-
dybés ekstremaliu situaciju komisijos nuotolinis
posédis, kuriame aptarta esama ekstremali situacija
Savivaldybéje, taip pat svarstytas Savivaldybés tikio
subjektu pasirengimas ziemos sezonui. Siekiant
uztikrinti ekstremaliosios situacijos likvidavima nutarta
apriboti asmeny fizinj kontakta 2021 m. lapkricio 15
d.-lapkricio 30 d., ribojami Savivaldybes istaigy ir or-
ganizacijy organizuojami renginiai, biireliai, sporto
treniruotés vidaus patalpose, meno kolektyvy re-
peticijos.

® Lapkricio 17-aja, minint purpuru Zibancig lai-
métos gyvybés — Pasauline neiSneSiotu naujagimiu die-
na, Birstono savivaldybé taip pat prisijungé prie akcijos,
norédama atkreipti visuomenés démesj i Si jautrq
klausima. Prie Savivaldybes pastato esantis uzrasas
#BIRSTONAS; jau apsviestas purpurine spalva. Raides
purpurine spalva Svies kiekvieng vakarg iki sekmadienio.

Savivaldybés vadovy susitikimai

o Savivaldybés mere Nijolé Dirginciené, meres pataréja Rasa Snaps-
tiené dalyvavo nuotoliniame susitikime su Svietimo, mokslo ir sporto
ministerijos komanda, kuriame buvo pristatyti planuojami mokykly, vyk-
danciy formaliojo $vietimo programas, tinklo stiprinimo pakeitimai.

® Savivaldybés mere Nijolé Dirginciené, merés pavaduotojas Vytas
Kederys, meres patar¢ja Rasa SnapStiené dalyvavo nuotoliniame pasi-
tarime su BirStono kultiiros centro atstovais d¢l Kalédy laikotarpio ren-
giniy, kurie prasidés jau gruodzio 4 d. kurorto Kalédy egles iziebimu.

® Administracijos direktoré Jovita Tirviené dalyvavo nuotoliniame
Birstono ,,Spieciaus“ renginyje, kur BirStono savivaldybeés specialistai
bendravo su dalyvaujanciais spietieciais ir BirStono verslo bendruomenés
atstovais. 5

o Savivaldybés meré Nijolé Dirginciené, merés pataréja Rasa Snaps-
tiené dalyvavo nuotoliniame susitikime su Birstono penkiu didziuju svei-
katinimo ir sveikatingumo jstaigu atstovais, su kuriais aptar¢ COVID-
19 vakcinacijos situacija jy istaigose / imonése, veiklos rezultatus, ltikescius
ir planus ateinanciam Ziemos sezonui, Sventiniam laikotarpiui. DZiugina,
kad jstaigy personalas yra atsakingas ir grieZtai laikosi visy saugumo prie-
moniy, padedanciy uztikrinti saugia darbuotojy ir sveciy aplinkg vizito
BirStono kurorte metu.

e Savivaldybés mere Nijolé Dirginciené ir Administracijos direktore
Jovita Tirviené dalyvavo nuotoliniame susitikime su LR Svietimo, mokslo
ir sporto ministerijos atstovais, kur buvo pristatytos ministerijos kom-
petencijos srities planuojamos investicijos regionuose 2021-2027 m. lai-
kotarpiui.

e Savivaldybés merée dalyvavo nuotoliniame Interreg Europe prog-
ramos 2021-2027 laikotarpiui pristatyme.

o Savivaldybés meré Nijolé Dirginciené dalyvavo susitikime su Lietuvos
Respublikos susisiekimo ministerijos viceministre A. Vaiciukeviciite ir
Ateities susisiekimo politikos grupés atstovais, kurie pristate Susisiekimo
ministerijos vizija dél darnaus judumo, dviraciy infrastruktiiros, elektro-
mobilumo ir 5G plétros savivaldybese.

,f""‘\
razus

j Birstonas

® konsultuojame;

& kabiname spinteles;

+ montuojamefidmontucjame, remontucjame
baldus;

» regulivojame duris;

» pajungiame buitine technika;

o atliekame smulkius elektros ir
santechnikos darbus;

* igveiame nereikalingus baldus ir
buitine technika;

® tapetuojame, mnntuoiame
grindjuostes.

- ——

PASLAUGAS TEIKIAME:

» Biritono mieste - 1 val./ 15 eury;

o BirStono savivaldybéje ir aplink
atvykimas 5-7 eurai, 1 val./ 15 eury.

() +370 694 98880 (@) Info@grazusbirstonas.it

www.grazusbirstonas.|t
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Mazas remontas — didelis
dZiaugsmas, kai tas remontas
baigtas. Tad kai daugiabutyje
gyvenantis Gintas V. baigé re-
montuoti balkong, dZiaugesi ir jis,
irzmona. Ir $viesiau, ir erdviau pa-
sidare!

Viskq baiges, Gintas surinko
balkone stovéjusiq seng kéde, déZes
nuo pavasarg uzsakyto televizoriaus
bei kompiuterio ir lukteléjes, kol
gerokai sutemo, Zmoniy lauke
nesimaté, isneses sudéjo viskq prie
atlieky  konteineriy. Zinojo, kad
reikty vezti | riasiavimo centrq, bet
tingéjo. ,,Vis tiek kas nors isves,
galvojo Gintas ramiai Zingsniuo-
damas namo.

Jis labai nemaloniai nustebo
kitq dieng sulaukes skambucio i§
Alytaus regiono atlieky tvarkymo
centro. ,, Turite susitvarkyti savo
atliekas*, - isgirdo Gintas. ,,Kokias
atliekas?* — puolé gincytis. ,, Tas,
kur palikote prie konteinerio.

Nebuvo kur dingti. Teko paZa-
deti, kad sutvarkys, sésti j masing
irvezti kéde su dézemis j ritSiavimo
centrq. O po keliy dieny is savi-
valdybeés dar gavo rastq, kad uz At-
lieky tvarkymo taisykliy paZeidimgq
jam skirta administraciné nuo-
bauda - jspéjimas.

Pyko Gintas, nervinosi, bandé
aiskintis, kas ji jskundé. Bet nieko
nesuzinojo. ,,DZiaukis, kad dar
baudos negavai“, — ramino ji Zzmo-
na. Jeigu Gintas taip pasielgty
dabar — baudgq jau gauty.

Lietuvoje grieztéja baudos uz
Siukslinima prie konteineriy. Pa-
likus prie jy dideliy gabarity ar ki-
tokias atliekas nustatyti pazeidéjai
nebus ispéjami, kaip buvo da-
roma iki Siol — jiems i$ karto bus
skiriamos piniginés baudos.
Tokiai Administraciniy nusizen-

Uz Siukslinima prie atlieky
konteineriy — baudos be | !spejlmo

ARATC nuotr. UZ atliekas, paliktas prie kontemerlq grieztesnés baudos
NesiukSlinkite!

gimy kodekso pataisai pritaré
Seimo nariai.

Jai isigaliojus atliekas prie kon-
teineriy paliekantiems asmenims i$
karto bus skiriamos 30-140 eury
baudos. UZ pakartotinai padaryta
nusizengima gresia bauda nuo 140
iki 600 eury.

Alytaus regiono atlieky tvarky-
mo centro Atlieky tvarkymo pa-
slaugy organizavimo ir kontrolés
padalinio specialistai yra nustate ne
vieng pazeideja. Neretai apie as-
menis, metancius atliekas prie kon-
teineriy, pranesa ir juos pastebeje
gyventojai.

Dazniausiai prie konteineriy
paliekami baldai, didziulés karto-
nines dezes, kiti dideli namy
apyvokos daiktai, kuriuos reikia
vezti | risiavimo centrus.

Nustacius pazeidéja, informa-
cija apie jj perduodama savivaldy-
bei, kuri priima sprendima dél ad-
ministracinés nuobaudos skyrimo.
Iki Siol dazniausiai tai biiddavo ispé-
jimas. Jj gave, daugelis pazeidéjy
sutvarko savo atliekas.

Siukslinimas prie konteineriy
yra opi problema, kurig sukuria pa-
tys gyventojai, ne vietoje mesdami
savo atliekas. Tad jos sprendimas

pirmiausia priklauso nuo paciy
zmoniy samoningumo. O kol jo
néra, kai kurios savivaldybés
sprendimo ieSko prie probleminiy
aiksteliy jrengdamos vaizdo ste-
béjimo kameras. Tai padeda uz-
fiksuoti pazeidéjus, jy automo-
biliy numerius.

Prie konteineriy paliktos di-
deliy gabarity atliekos yra suren-
kamos atskirai ir veZéjui uZ tai
mokama papildomai. Sios ilaidos
iSdalinamos visiems rinkliavos
moketojams. Ateityje svarstoma
jas i8dalinti daugiabuciy namuy,
kuriems priskirtos aikStelés,
gyventojams. Nenoredami moketi
uz svetimy atlieky tvarkyma, jie
turéty patys labiau riipintis tvarka
prie konteineriy, sudrausminti
pazeidéjus ar, uzfiksavus juos,
pranesti Alytaus regiono atlieky
tvarkymo centrui tel. 8 656 30458.

Dideliy gabarity atliekas vez-
kite j rasiavimo centrus. Kar-
tonines déZes iSlankstykite ir mes-
kite i popieriaus konteinerius ar-
ba vezZkite j ruisiavimo centrus.
Prie konteineriu jokiu atlieky pa-
likti negalima!

Alytaus regiono atlieku
tvarkymo centro inf. Uzs.Ni:110
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Zinia augintiniy seimininkams —
pazenklinti gyvinus butina, bet paprasta
Gyventojai, jsigydami Sunj, kate ar Seska, turéty jsitikinti, kad jis
pazenklintas mikroschema. Tie, kurie laiko augintinj seniau, turéty jj
pazenklinti ir tai padaryti privalu iki ateinan€ios geguzés. Zemes ukio
ministras Kestutis Navickas patvirtino pakeistas Gyviny augintiniy
Zenklinimo ir registravimo taisykles, pagal kurias Zenklinti ir registruoti

augintinius tampa paprasciau.

Kates, Sunys ir SeSkai, atvesti iki
Siy mety geguzes ir nepazenklinti
mikroschemomis, privalo biiti pa-
Zenklinti iki ateinanCiy mety ge-
guzes. Sig geguze ir veliau atvesti
gyvinai turi buti paZenklinti per 4
meénesius nuo jy atvedimo. Kitam
savininkui ar laikytojui gali biti per-
duoti tik pazenklinti ir registruoti
gyviinai.

,»] prieglaudas Lietuvoje vis dar
patenka per daug gyviiny, kurie yra
nezenklinti, neregistruoti ir néra
galimybiy juos graZinti Seimininkui.
Gyviny gerove ir prieziiira Sian-
dien yra labai svarbus visuomeneés
prioritetas. Kiekvienas su savo
augintiniu privalo elgtis atsakingai
—zenklinimas ir registravimas —vie-
na s tokiy atsakomybiy“, —sako ze-
mg¢s tikio ministras K. Navickas.

Pagal ministro patvirtintas
Gyvuny augintiniy Zenklinimo ir
registravimo taisykles, Zenklinti ir
registruoti gyviinus nuo Siol galés
ir gyventojai, baige specialius mo-
kymus. Pazenkline kate, Sunj ir Ses-
ka mikroschema, zenklintojai i$
karto ives augintinio duomenis i
Gyviiny augintiniy registra.

PavyzdZiui, gyviinus Zenklinti ir
registruoti nuo Siol galés ne tik vete-
rinarai, bet ir patys veis¢jai, gyviiny
globos istaigos ar netgi gyviiny gro-
Zio salony Seimininkai.

Nauyja ir tai, kad veis¢jai tures
pranesti Gyviiny augintiniy regist-
rui visas pateliy ir patiny kergimo,
pateliy dirbtinio apvaisinimo datas,
kad bty zinoma, ar Sie gyviinai ne
per daznai naudojami kergti. Re-
gistruojant kates, Sunis ir SeSkus vei-
s€jai turés nurodyti jy motinos nu-
meri, jei ji yra registruota.

I8 Europos Sajungos perkeltus
ir i§ treiyjy valstybiy iveztus gyvi-
nus augintinius registruos Valstybi-
neés maisto ir veterinarijos tarnybos
teritoriniai padaliniai.

Kiekvienam katés, Suns ir SeSko
savininkui, kurio gyviinas dar néra

pazenklintas, reikéty nedelsiant
kreiptis i veterinarijos gydytojq ar
zenklintoja, atsivesti kartu savo
augintinj bei pateikti asmens tapa-
tybés dokumenta ir jam bus suteik-
ta Zenklinimo ir registravimo pa-
slauga.

Siy paslaugy teikéjy sarasa gali-
ma rasti tinklalapyje — www.pa-
zenklinkmane.lt, kurj sukire Gy-
viiny apsaugos ir teisiy organizacija
kartu su VS] ,,Gyviny geroves
iniciatyvos”, Zemes tkio ministe-
rija bei Valstybine maisto ir vete-
rinarijos tarnyba.

Gera Zinia gyviny globéjams

Bene labiausiai Siy pokyciy lau-
keé gyviiny prieglaudy, gyviiny glo-
bos organizacijy darbuotojai.
Zenklinimo ir registravimo paslau-
gos iSlaidos organizacijoms, gyvuo-
jancioms tik i§ Zzmoniy paramos ir
labdaros 1Sy, yra nemazos, todél
$iy organizacijy atstovai, baige spe-
cialius mokymus, galés Sig proce-
diirg prieglaudose atsidirusiems
gyvunams atlikti patys ir taip su-
taupyti 1éSy. Siuo metu vieno gy-
viino zenklinimas kainuoja apie 15—
20 Eur.

Rasti pabege ir pasiklyde ne-
zenklinti gyviinai gyviiny globos
Istaigose privalomai Zenklinami ir
registruojami Gyvﬁnq augintiniy
registre pries jy grazinima ar perda-
vima naujiems savininkams.

VieSosios organizacijos ,,Beglo-
bis* vadové Danuté Navickiené Zi-
nia apie galimybes patiems prie-
glaudy darbuotojams Zenklinti
augintinius vertina labai teigiamai.

,»Mes to seniai laukéme. Be ga-
lo dziaugiameés pakeista gyviiny
Zenklinimo tvarka —pagaliau patys
galésime zenklinti gyvunus. Tai leis
sutaupyti ne tik €Sy uz procediiras,
bet ir laiko bei sumazinti kitas sa-
naudas—nebereikeés gaisinti veteri-
narijos gydytojy laiko®, — teigia D.
Navickiené.

programa

I f.
De I V 2021.11.22-2021.11.28

PIRMADIENIS

06:00 Mano pramogos veidai

06:45 Mano pramogos veidai

07:30 Retro automobiliy dirbtuves

08:00 nezVAIRUOK

08:30 Jus rimtai? Savaités apzvalga

linksmai. Vedéja Kristina Pocyté

09:00 Delfi rytas. Dienos naujieny

apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyte

ir Dalia Vaitkute-Siauliene

10:30 13 731 km dviraciu aplink

Skandinavija

11:30 Saro Barsa

12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny

apzvalga. Ved¢jos Kristina Ciparyte

ir Dalia Vaitkute-Siauliené

13:30 Siandien kimba. Védéjas

Saulius Vigraitis

14:30 ISpakuota

15:00 Delfi diena. Zinios

15:30 Delfi diena. Dienos interviu

16. 00 Delfi diena Zinios

17 00 Delfi dlena ZlnlOS

17:30 Delfi diena. Dienos interviu

18 00 Delfi diena. Zinios

19 00 I esmés su V. Bruveriu ir D.

Zeimyte-Biliene

20:00 Ateities karta

21:00 Kasdienybés herojai. Vedéja

Rata Lape

22:00 Jos vardas MAMA

22:30 Radikalus smalsumas

23:00 Orijaus kelionés. Vedéjas

Orijus Gasanovas

23:30 Saro Barsa

00:00 Delfi diena

05:00 Orijaus kelioniy archyvai

05:30 Yugo broliai: blogiausiu

pasaulyje automobiliu per Balkanus
ANTRADIENIS

06:00 Ugnikalniy takais

06:30 Ugnikalniy takais

07:00 Ugnikalniy takais

07:30 Radikalus smalsumas

08:00 Ispakuota

08:30 Gime ne Lietuvoje

09:00 Delfi rytas. Dienos naujieny
apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyte
ir Dalia Vaitkuté-Siauliené

10:30 Alfo didysis Sou. Ved¢jas
Alfas Ivanauskas

11:30 Recepty receptai

12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny
apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyté
ir Dalia Vaitkute-Siauliené

13:30 Kasdienybés herojai. Vedeja
Rata Lape

14:30 Jos vardas MAMA

15:00 Delfi diena. Zinios

15:30 Delfi diena. Dienos interviu
16:00 Delfi diena. Zinios

16:30 Delfi diena. Dienos tema
17:00 Delfi diena. Zinios

17:30 Delfi diena. Dienos interviu
18:00 Delfi diena. Zinios

18:30 Delfi diena. Dienos tema
19:00 I$ esmés su A. Peredniu
20:00 Verslo poziiris

20:30 Saro Barsa

21:00 Kieno didesni?

22:00 Kriminaliné Lietuvos zona su
D. Dargiu

23:00 Automobilis uz 0 eury

23:30 Retro automobiliy dirbtuves
00:00 Delfi diena

05:00 Orijaus kelioniy archyvai
05:30 Yugo broliai: blogiausiu
pasaulyje automobiliu per Balkanus

TRECIADIENIS

06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai
07:30 Ateities karta

08:30 Lietuviskos atostogos

09:00 Delfi rytas. Dienos naujieny

apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyté

ir Dalia Vaitkuté-Siauliené

10:30 13 731 km dviraciu aplink

Skandinavija

11:30 Verslo pozitiris

12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny

apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyté

ir Dalia Vaitkuté-Siauliené

13:30 Cepas veza

14:00 Kieno didesni?

15:00 Delfi diena. Zinios

15:30 Delfi diena. Dienos interviu

16:00 Delfi diena. Zinios

16:30 Delfi diena. Dienos tema

17:00 Delfi diena. Zinios

17:30 Delfi diena. Dienos interviu

18:00 Delfi diena. Zinios

18:30 Delfi diena. Dienos tema

19:00 IS esmés su D. Zeimyte-

Biliene

20:00 Kaip pas Zzmones

21:00 Orijaus kelionés. Vedéjas

Orijus Gasanovas

21:30 Gime ne Lietuvoje

22:00 Kasdienybés herojai. Vedéja

Rata Lape

23:00 Jos vardas MAMA

23:30 LietuviSkos atostogos

00:00 Delfi diena

05:00 Orijaus kelioniy archyvai

05:30 Yugo broliai: blogiausiu

pasaulyje automobiliu per Balkanus
KETVIRTADIENIS

06:00 Ugnikalniy takais

06:30 Ugnikalniy takais

07:00 Ugnikalniy takais

07:30 Sveikatos receptas. Vedéja

Kristina Ciparyte

08:15 Recepty receptai

09:00 Delfi rytas. Dienos naujieny

apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyté

ir Dalia Vaitkute-Siauliené

10:30 Kaip pas Zmones

11:30 Marketingas 360

12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny

apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyté

ir Dalia Vaitkute-Siauliené

13:30 Orijaus kelionés. Vedéjas

Orijus Gasanovas

14:00 Gime¢ ne Lietuvoje

14:30 Jos vardas MAMA

15:00 Delfi diena. Zinios

15:30 Delfi diena. Dienos interviu
16:00 Delfi diena. Zinios

16:30 Delfi diena. Dienos tema
17:00 Delfi diena. Zinios

17:30 Delfi diena. Dienos interviu
18:00 Delfi diena. Zinios

18:30 Delfi diena. Dienos tema
19:00 IS esmés su A. Peredniu
20:00 13 731 km dviraciu aplink
Skandinavija

21:00 Lietuviskos atostogos

21:30 Automobilis uz 0 Eur

22:00 Retro automobiliy dirbtuves
22:30 Gime ne Lietuvoje

23:00 Ateities karta

00:00 Delfi diena

05:00 Orijaus kelioniy archyvai
05:30 Yugo broliai: blogiausiu
pasaulyje automobiliu per Balkanus

PENKTADIENIS

06:00 Orijaus kelioniy archyvai
06:30 Orijaus kelioniy archyvai
07:00 Orijaus kelioniy archyvai
07:30 Orijaus kelioniy archyvai
08:00 Jos vardas MAMA

08:30 Orijaus kelionés. Vedéjas
Orijus Gasanovas

09:00 Delfi rytas. Dienos naujieny
apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyte
ir Dalia Vaitkuté-Siauliené

10:30 Alfas vienas namuose

11:30 Retro automobiliy dirbtuves
12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny
apzvalga. Vedéjos Kristina Ciparyte
ir Dalia Vaitkute-Siauliene

13:30 Lietuviskos atostogos

14:00 Ateities karta

15:00 Delfi diena. Zinios

15:30 Delfi diena. Dienos interviu
16.00 Delfi diena. Zinios

16:30 Delfi diena. Dienos tema
17:00 Delfi diena. Zinios

17:30 Delfi diena. Dienos interviu
18:00 Delfi diena. Zinios

18:30 Krepsinio zona |

19:00 IS esmes su D. Zeimyte-

Biliene

20:00 13 731 km dviraciu aplink

Skandinavija

21:00 Jus rimtai? Savaités apzvalga

linksmai. Vedéja Kristina Pocyté

21:30 Kieno didesni?

22:30 Kriminaliné Lietuvos zona su

D. Dargiu

23:30 Automobilis uz 0 Eur

00:00 Delfi diena

05:00 Cepas veza

05:30 Yugo broliai: blogiausiu

pasaulyje automobiliu per Balkanus
SESTADIENIS

06:00 Mano pramogos veidai

06:45 Mano pramogos veidai

07:30 13 731 km dviraciu aplink

Skandinavija

08:30 Marketingas 360

09:00 Saro Barsa

09:30 Recepty receptai

10:00 Alfo didysis Sou. Vedéjas

Alfas Ivanauskas

11:00 Radikalus smalsumas

11:30 ISlike

12:00 Cepas veza

12:30 Siandien kimba. Vedéjas

Saulius Vigraitis

13:30 Meistro dienorastis

14:00 neZVAIRUOK

14:30 Gimg¢ ne Lietuvoje

15:00 13 731 km dviraciu aplink

Skandinavija

16:00 Orijaus kelioniy archyvai

16:30 Orijaus kelioniy archyvai

17:00 Pokalbiai prie jiiros

17:30 Orijaus kelionés. Vedéjas

Orijus Gasanovas

18:00 Jus rimtai? Savaites apzvalga

linksmai. Vedéja Kristina Pocyté

18:30 LietuviSkos atostogos

19:00 Ugnikalniy takais

19:30 Ugnikalniy takais

20:00 Ugnikalniy takais

20:30 Jos vardas MAMA

21:00 Kaip pas zmones

22:00 Kitokie pasikalbéjimai 2021
00:00 13 731 km dviraciu aplink
Skandinavija

01:00 Mano pramogos veidai
01:45 Mano pramogos veidai
02:30 Kitokie pasikalbéjimai 2021
04:30 Kasdienybés herojai. Vedéja
Rita Lape

05:15 Kasdienybés herojai. Vedeja
Rita Lape

SEKMADIENIS

06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai
07:30 13 731 km dviraciu aplink
Skandinavija

08:30 Siandien kimba. Vedéjas
Saulius Vigraitis

09:30 Meistro dienorastis

10:00 Alfas vienas namuose

11:00 Recepty receptai

11:30 ISpakuota

12:00 Sekmadienio Sv. Misiy
transliacija

13:15 Sveikatos receptas. Vedéja
Kristina Ciparyté

14:00 Ateities karta

15:00 13 731 km dviraciu aplink
Skandinavija

16:00 Orijaus kelioniy archyvai
16:30 Orijaus kelioniy archyvai
17:00 Automobilis uz 0 Eur

17:30 Retro automobiliy dirbtuves
18:00 Kieno didesni?

19:00 Ugnikalniy takais

19:30 Ugnikalniy takais

20:00 Ugnikalniy takais

20:30 Saro Barsa

21:00 Kasdienybés herojai. Vedéja
Riita Lape

22:00 Kitokie pasikalbéjimai 2021
00:00 13 731 km dviraciu aplink
Skandinavija

01:00 Mano pramogos veidai
01:45 Mano pramogos veidai
02:30 Kitokie pasikalbéjimai 2021
04:30 Kasdienybés herojai. Vedéja
Riita Lape

05:15 Kasdienybés herojai. Vedéja
Rata Lape
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Gyvenimas

2021 m. lapkricio 20 d.

Kaip praskaidrinti nuotaika
ir isvengti psichinio nuovargio?

Antrus metus besitesianti pandemija daugelj
iSvargino ir emociSkai, ir psichiSkai. Kai uz lango
Zvarbi tamsa, UZauja véjas — dar liudniau. Ka daryti,
kad neprarastume optimizmo ir palaikytume gera
nuotaika? Apie tai kalbamés su ilgamete LSMU
medicinos psichologe, psichoterapeute Greta
GLIZIKIENE, Siuo metu dirbanéia Raudondvario
klinikoje ir Kauno hospise.

—Jau senovés roménai suprato, kad ilsétis butina...

— Taip, roménai suprato, kad reguliarus poilsis ir
atsipalaidavimas — biitinybé miisy sielai ir kiinui.

Beje, amerikieciy mokslininky atlikti tyrimai jrode,
kad Zmogus, kuris padirbes dvi valandas ilsisi 1015
minuciy ir skiria valanda pietums, dirba produktyviau,
yra zvalesnis, geresnés sveikatos.Todel bent viena dieng
per savaite privalu pailséti kiekvienam.

,Poilsis Sestadieniais ilgina gyvenima,” — teigia
budisty filosofija.

—Deja, nuo vis didéjancio covidu serganciuju skai-
Ciaus daugelis patiria psichologini nuovargj?

— Tokia musy nudiena. Nuovargis siejamas su
pakitimais centrineje nervy sistemoje, galvos smegeny
pusrutuliy Zieves jaudinimo ir sloplmmo procesy sa-
veikos sutrikimais. Biidingos neigiamos emocijos —
abejingumas, bejegiSkumo jausmas — gali kilti ir nuo
fiziologiniy veiksniy, ir nuo veiklos motoniSkumo, kas
neteikia pasitenkinimo. Buitent psichologinis nuovargis
didéja dabar, tamsiuoju mety laiku, kai tritksta saulés
spinduliy, Silumos. Didéja ir nuo jvairiy Salyje vykstan-
¢iy ivykiy. Nuovargj provokuoja neigiamos emocijos:
nezinomybe¢ dél pandemijos, nepasitenkinimas, beje-
giSkumas, gyvenimo monotonija ir pan.

— Tad kaip ji sumazinti? Kaip atpalaiduoti
smegenis?

—Psichologinj nuovargj mazina darbo ir poilsio reZi-
mas, tinkamo fizinio kriivio pratimai, asmeniskai priim-
tinos atsipalaidavimo formos, kaip skaitymas, kino
filmai, meSkeriojimas, meditacija ir pan.

Zinias klausykite viena karta dienoje, kitu atveju jusy
galvoje suksis tik mintys apie tai, kas vyksta miisy Salyje.

Visaverciam poilsiui svarbus visiSkas psichinis
atsipalaidavimas. Kol protiSkai nenusiraminsite, fiziSkai
nepailsesite. Labai svarbu apie nieka negalvoti, ,,tusc¢ia
galva®, kad mintys musy nevaldyty. Kaip to pasiekti?
Kai sprendziate kryziazodzius, déliojate puzzles, tvar-
kotés namuose, biinate gamtoje, miisy mintys duoda
mums ramybe. Tada ilsités, ilsisi miisy smegenys...

— Sakote, labai svarbu juoktis. Kodél?

— Geras juokas — didelé dovana ir vertybé. Jei mo-
kate juokauti ir suprantate kity Zzmoniy juokus, tai reis-
kia, kad galite pazitiréti i situacija i Sono, gebate atsi-
traukti nuo savo egocentriskos pozicijos ir pabuti kritis-
ki sau. Nuosirdus juokas padeda atsipalaiduoti — tai
pats geriausias vaistas! Tyrimai rodo, kad juokas gerina
imuning sistema, nuotaika, mazina skausma, suartina
Zmones.

Svarbu rasti laiko ir erdveés geranoriskai kuo daz-
niau pajuokauti ir pasijuokti, tai stiprina jusy emocing
sveikata, tarpusavio santykius, suteikia laimés ir prail-
gina gyvenima.

—Sakoma, kad tinkamas maistas gerina nuotaika...

— Taip, tai tiesa. Rudenj ir Ziemg valgykite jvairiy
darzoviy, vaisiy, rieSuty, sékly. Naudingos kadagio
uogos, kuriy deréty suvalgyti kasdien po saujele. Jegy
suteikia jonazoliy arbata. Beje, bananai gerina nuo-
taika, todél suvalgykite ju 1 -2 kasdien. Labai patartina
kas rytg valgyti gabaléli juodo Sokolado, nes duoda zva-
lumo, pabudina ryte.

,Zinias klausykite wenq karta dienoje, kitu atveju jusy
galvoje suksis tik mintys apie tai, kas vyksta misu Salyje.
Ir daZniau juokités, nes nuoSirdus juokas padeda atsi-
palaiduoti —tai pats geriausias vaistas! “ — Sypsodamasi
pataria psichoterapeuté Greta Glizikiené.

Svarbi taisykle: valgykite ko norisi. Jei truksta fizi-
mq Jegq, tinka mésa, jei norite iSminties — valgykite
Zuvij, jei — meilés, Svelnumo — vartokite saldumynus,
saldzius vaisius.

— Niuriu tamsiuoju periodu derétu dazniau daryti
tai, kas teikia malonumo?

— Visiskai teisingai! Kai nedirbate, uzsiimkite tuo,
kas jums miela: bendraukite su Seimos nariais, drau-
gais, eikite i kina, zaiskite namy zaidimus, skaitykite
jums patinkancia knyga, pasigaminkite mégstamg pa-
tiekalg; ieSkokite kalediniy dovany, o gal tiesiog eikite
pasivaikscioti, nes tai pagerina visg kiino biiseng. Zo-
dziu, atraskite uZsiémima, kuris praskaidrinty jisy nuo-
taika ilgais tamsiais vakarais.

- O ko patartuméte vengti?

— Patar¢iau maziau narsyti interneto svetainese,
mobiliajame telefone, neskaityti blogy naujieny, krimi-
naly. Saikingai per TV Zitirékite Zinias. Kaip minéjau,
uztekty jas paziureti tik viena karta.

Savaitgal]j ar poilsio valandomis deréty netvarkyti
jokiy reikaly, pagal galimybe — iSjungti mobilyji tele-
fona.

— Dékoju uz naudinga pokalbi. Biikime sveiki ir
geros nuotaikos.

Geros savijautos patarimai:

e Ryta pradekite savimasazu, 10 — 20 minuciy
manksta (lengvi tempimo ar jogos pratimai, 3 —5 pritii-
pimai), kontrastiniu dusu.

e Pradziuginkite save malonia smulkmena, leiskite
sau pasmaguriauti.

o Apsilankykite kirpykloje, baseine, sporto saléje.

e Savo gyvenima puoskite linksmomis spalvomis:
renkites Silty atspalviy drabuziais. Nuotaika itin pra-
skaidrina oranzine spalva!

e Naudokite iSmoke kokia nors atsipalaidavimo
technika, tarkim, kvépavimo pratimus ar tai, kg jau
mokate daryti.

o Kasdien raskite laiko pabiiti paciai su savimi. Jei
néra galimybés namuose, tuomet nueikite | baznycia
ar tiesiog vaiksciokite.

Zmoneés pastoviai prisigalvoja sau problemy. O kodel
neprisigalvojus sau laimés?!

Veronika Peckiené

Pateko j Pasaulio petankes precizinio

iSmusinéjimo rungties astuntuka
Lapkri¢io 12-14 dienomis Ispanijoje, Santa Suzana mieste, vyku-

siame Pasaulio motery petankés cempionate, precizinio iSmusinéjimo

rungties pirmajame etape Lietuvos atstové Irma Bagdanaviciené uzeé-
me 4 vieta ir iSkovojo tiesioginj kellalap! 1 rungtles finala.

Surinkusi 28 taskus i 100 gali-
muy, ji aplenke varzoves i§ 19 Saliy.
Tai yra auksciausias iki Siol Sioje
rungtyje tarptautinése varzybose
Lietuvos atstovy uzfiksuotas re-
zultatas. Ketvirtfinalyje I.Bagdana-
viciené nusileido Prancuzijos atsto-
vei ir galutingje jskaitoje pasidalino
5-8 vietas.

Lietuvos motery rinktiné —Irma
Bagdanavicieng¢, Inga Ginkevicitité
ir Andra Ivaniuscenko (treneris
Rolandas Kukcinavicius) — trejety
varzybose nesublizgejo, nepavykus
patekti i finaling grupe, jos baigé
pasirodyma Pasaulio petankés
¢empionate.

Lapkricio 19 dieng kovas Pa-
saulio vyry petankés cempionate
pradéjo Birstono petankeés klubui
atstovaujantys birStonietis Vytautas
Gedminas ir kaunieciai Matas

Krastieté Irma Bagdanaviciené
— Santa Suzana miesto Ispanijoje
petankés aikstyne.

Gauril¢ikas bei Tautvydas Alenskas
(treneris Gintaras Labanauskas).

»Gyvenimo* informacija

Birstone — koronaviruso protrukiai,
gyventojai raginami skiepytis

(Atkelta is 3 p.)

amziaus gyventojai, kurie neturi
igiidziy naudotis informacinémis
technologijomis, gali kreiptis i savo
Seimos gydytojus.

Anot E.Grinevi¢ienés, nors
vakcinacijos rodikliai BirStono savi-
valdybéje gan neblogi — i§ viso
COVID-19 vakcina paskiepyta
2603 arba 75,6 proc. gyventojy (Lie-
tuvos vidurkis — 65,9 proc.), taciau
pilnai, dviem dozémis paskiepytu,
yra 64,5 proc. Dar 3,1 proc. Zmoniy,
gave vieng skiepy doze, daugiau
skiepijimo punktuose nepasirode.
Priezastys gali biiti ivairios — spéja
savivaldybes gydytoja — dalis iSvyko
juzsieni, kiti nenori skiepytis ir pan.
Iki Sios savaités 323 arba 8 proc.
gyventojy revakcinuota stiprinamaja
doze, pastarosiomis dienomis pa-
stebimas norinciyjy skiepytis tre-
¢iaja doze suaktyvejimas. Iki Siol
maziausiai asmeny paskiepyta 12—
18 m. amzZiaus grupéje. Statistika
rodo, kad BirStono gimnazijoje vak-
cinuota 23,9 proc. mokiniy.

E.Grineviciené pripaZzjsta, kad
bus nelengva atrasti poveikio prie-

moniy tiems, kurie skiepy nepripa-
Zjsta ir atsisako skiepytis. Sioks toks
paskatinimas buvo 100 eury iSmo-
ka naujai nuo koronaviruso pasi-
skiepijusiems senjorams. Kitus
turéty paskatinti keisti savo nusi-
statymg skelbiami skaiciai i§ ligoni-
niy, kurie rodo, kad pasiskiepije
Zmongs serga, yra guldomi j ligo-
nines ir mir$ta reciau, nei nesiskie-
pijusieji. Jie daug reciau uzkrecia
ir savo Seimos narius.

O kol uZsikrétimai plinta, ir
pasiskiepijusieji negali gyventi
jprasto gyvenimo. Nuo lapkricio 17
d. izoliacija privaloma ir jiems, jeigu
turéjo kontakta su serganciuoju
COVID-19. Izoliuotis reikés tol,
kol bus gautas neigiamas PGR
tyrimo atsakymas.

Siuo metu kurortingje savival-
dybé¢je COVID-19 liga serga 72
birstonieciai, 12 asmeny mir¢ nuo
COVID -19 ligos, dar 14 asmeny
mirtys netiesiogiai siejamos su Sia
liga. Lapkricio 16 d. duomenimis,
Birstono savivaldybés teritorijoje
per paskuting parg uzregistruoti 9
nauji koronaviruso atvejai.

Dalé Lazauskiené

Siulome darbg Kauno globos namuose — priZiiréti senelius (maitinimas,
higiena ir kt.). Patirtis nebdtina. Lankstus darbo grafikas. Galimas
apgyvendinimas, apmokame kelionés iSlaidas. Alga nuo 750 Eur, atskaiCius

mokescius. Tel. +370 631 34 368.

Reikalingas vyriSkis prie pirCiy,
pavésiniy, baldy gamybos i§ me-
dienos ir metalo. Tel. 8 698 12 424.

Reikalingi krovéjai darbui kerami-
niy blokeliy gamyboje Kauno ap-
skrityje. Yragalimybe suteiktiapgyven-
dinimg. Atlyginimas nuo 1200 eury.
Informacija tel. +370 659 03 758.

/—-
&R Nusikaltimai¥Helaimés

Vairavo neblaivus

vairuotojas

Lapkricio 15 d. apie 7 val. 20
min. Prieny r., Balbieriskio sen.,
kelyje Kaunas-Prienai-Alytus,
patikrinimui sustabdzius automo-
bilj ,, Toyota Prius“, paaiskéjo, kad
ji vairavo neblaivus (2.38 prom.
alkoholio) vyras (g. 1975 m.). Ivykis
tiriamas.

Smurtas

Lapkricio 17 d. apie 20 val. 20
min. Prieny r., Pakuonio sen.,
namuose, neblaivus vyras (g. 1965
m.) smurtavo prie§ sutuokting (g.
1969 m.). Itariamasis buvo sulaiky-
tas ir uzdarytas i ilgalaikio sulaiky-
mo patalpa.

Prireiké gaisrininky
Lapkricio 17 d. 01:54 val.
gautas praneSimas, kad Prieny r.
sav., Stakliskiy sen., Stakliskiy k.,
dega namelis ant raty. Smilko na-
melio ant raty grindys, atviros lieps-
nos nebuvo. ISdege ir nuardyta apie
10 m2 grindy, sienos neapriiko. Na-
melis 3x8 m, namelio iSoré skar-
diné. Dimy detektoriaus nebuvo.
Lapkricio 17 d. 21:26 val. PK
pranes¢, kad Prienuose, Greimy g.,
po eismo jvykio ant tilto iSbége
tepalo. Po eismo jvykio ant tilto va-
Ziuojamosios dalies 3 m?plote buvo
iSsilieje eksploataciniy skysciy. Kai
evakuatorius patraukeé automobilj
,» VW Tiguan®, terSalai buvo neut-

ralizuoti.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV
pirmines informacijas

Voge kura

Kauno apskrities
VPK pareigiinai sulaiké
du Prieny rajono gyven-
tojus, kurie, kaip itaria-
ma, lapkri¢io 13-16 d.
Kauno rajone, Jonuciy
kaime, i§ uzdaroje ir ap-
tVGI"[O]e teritorijoje sto-
vin¢iy vilkiky kuro baky voge dyzelinj kurq Pavogta apie 1200 litry kuro,
padaryta turtiné Zala siekia daugiau nei 1500 eury. Vagystés metu ap-
gadinta ir jmonés teritorija juosianti tvora, asfalto danga, taip pat vilkiky
kuro baky uzraktai.

Itartinai besielgiancius vyrus vaizdo kamery jrasuose pastebéjo jmones
darbuotojas, kuris, pats sulaikes jtariamuosius, kreipési | policijos parei-
ginus pagalbos. Paaiskéjo, kad jtariamieji yra 2002 m. g. Prieny rajono
gyventojai. Vyrai buvo atvyke su automobiliais, kuriy bagazinése rasti
bakai kurui.

Pradétas ikiteisminis tyrimas dél nusikaltimo, uz kurj gresia bauda arba
areStas, arba laisves apribojimas, arba laisves atemimas iki SeSeriy mety.

Parengta pagal Kauno AVPK informacija

Perka garaza Birstone ar Skévonyse
(gali biti ir apleistas). Tel. 8 618 00
434.

skolos nuo 100 iki 25000 Eur,
Iaikotarpiu iki 84 ménesiq *

mén. * MaZos palukanos. Pvz.,
pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mén.
grazinkite iki 110 Eur. Teirautis tel.
8 601 50 935, Riciardas.
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Gyvenimas

Kultura: mumyse ir salia musy
Teatras atspin

Praéjusj savaitgalj BirStono
kultaros ir laisvalaikio centre Sur-
muliavo Lietuvos suaugusiujy
mégejy teatry apziuros-Sventés
~AtspindZiai“ baigiamasis rengi-
nys, kuriame savo pasirodymus
dovanojo geriausi Salies mégéju
teatrai.

Siemet megejy teatry apZitiros
Sventé mini jubiliejines, 25-tasias,
metines. Prie§ daugiau nei du de-
Simtmecius pradeétos puoseléti
tradicijos siekis — per nacionalinés
dramaturgijos sklaidg skatinti suau-
gusiyjy megejy teatry ir regiony
tradicijy plétra Lietuvoje.

Anot organizatoriy, prie§ 25-
erius metus pradéjus organizuoti Sig
$vente, joje dalyvaudavo tik miesty
ir rajony meégejuy teatrai. Taciau,
atsiradus susidoméjimui, renginys
iSaugo ir dabar galimybe pristatyti
save turi visi — nuo kaimeliy iki di-
dziyjy miesty kolektyvy. Iki Siol tai
yra vienas didziausiy $io Zanro
renginiy Salyje, kasmet sutraukian-
tis per 100 megejy teatry, kurie pa-
demonstruoja pagal geriausius lie-
tuviy ir uzsienio dramaturgijos
kiirinius pastatytus spektaklius.

Beje, organizatoriy teigimu,
$ventés pavadinimas sugalvotas
taip pat neatsitiktinai —sakoma, kad
teatras atspindi Zmogaus gyvenima,
jo dZiaugsmus, litidesj ir svajones.
Tokia ir yra §i Svente.

Atspindziy apzitiros vyksta tri-
mis etapais — artistai pasirodo
vietiniame, regioniniame ir Salies
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turuose. Siemet pirmajame ture
dalyvavo 115 Lietuvos suaugusiujy
megejy teatry, antrajame komisija
vertino 66, o lapkricio 13-14 die-
nomis BirStone jvyko ir baigiamoji
$vente, kurioje pasirodé geriausieji
miesty ir rajony megejy teatrai. Per
dvi dienas zitirovai iSvydo deSimt
ivairaus Zanro spektakliy. Tarp ju —
ir BirStono kulttiros centro teatro
,,Blefa”, pastatyta pagal Kazio Bin-
kio pjes¢ ,,Pasimatymas sodo na-
melyje® (rezisierius Donatas
Zilinskas).

Birstone teatrui vainikuota sa-
vaitgalj pradéjo Anyksciy kulttiros
centro teatras, pristates Euripido
»Medeéja“ (rez. Jonas Buziliaus-
kas). ] kurorta taip pat atvyko sve-
Ciai i§ TelSiy, Zitirovams pademonst-
rave net du spektaklius, Rokiskio,

—
Raseiniy rajono, Lekeciy (Sakiq kota visiems 66 mégejy teatry ko-
r.), Palangos, Panevézio r. Miezis-  lektyvams, dalyvavusiems ,,Atspin-
kiy bei Varénos r. Matuizy. dziy“ antrajame ture.

Renginio metu taip pat pade-

Rimanté Jancauskaité

Birstono viesojoje bibliotekoje veikia medijy skaitykia

Siandien, kai labai svarbu orientuotis skaitmeniniame pasaulyje, Birs-
tono viesoji biblioteka kviecia lankytojus plésti savo kirybines galimybes,
iSnaudojant Siuolaikines technologijas. Siuo tikslu bibliotekoje atidaryta
Medijy skaitykla. Joje galima naudotis, jgyvendinant LR kultiros minis-
terijos ir Lietuvos nacionalinés M. MaZvydo bibliotekos projekta ,,Gyven-
tojy skatinimas iSmaniai naudotis internetu vieSosios interneto prieigos
infrastrukturoje” (finansuojamas Europos Sajungos léSomis), gauta kiiry-
binio paketo jranga. Ja sudaro grafiné planSeté, negatyvy ir nuotrauky
skaitmeninimo skeneris, rasalinis spausdintuvas nuotraukoms, vaizdo
kamera bei srautiniy transliacijy kamera. Visa Sia techning jranga lydi
programiné jranga, kuria galima apdoroti vaizda, garsa ir video medziaga.

Grafiné planseté Wacom intuos Pro
L Paper North — i komplekta jeina 2 spe-
cialiis tuSinukai, kuriais galima piesti tie-
siai ant planSetes stebint vaizda kompiu-
terio ekrane arba panaudojant popie-
riaus lapg ir pieSiant ant jo, o véliau
perkeliant savo ranka nupieSta piesinj | kompiuter]. Taip pat galima per-
kopijuoti norimus paveikslélius, uzsidéjus ant jy permatoma popieriaus
lapa, o persikelus | kompiuteri juos patobulinti: paryskinti konttrus, nu-
spalvinti, papildomai kg nors nupiesti ir t.t. Galimybés neribotos ir jau
kuriantiems dizaineriams, ir pradedantiesiems jauniesiems kiréjams:
galima kurti plakatus, atvirukus, sveikinimus, renginio afiSas, skelbimus,
dalintis jais Facebook, Instagram, rengti asmeninius projektus ar projektus
mokyklai, universitetui, naudoti darbinéje veikloje.

Negatyvu ir nuo-
traukuy skaitmenini-
mo skeneris Epson
Perfection V600 Photo
—naudojantis Siuo ske-
neriu galima suskait-
meninti, t.y. perkelti |
kompiuterj nuotraukas i$ fotojuosty ir skaidriy (vyresnio amziaus skaity-
tojai tikriausiai dar tokias skaidres (pozityvus) pamena). Taip pat galima
kokybiSkai nusiskenuoti senas nuotraukas, jas suredaguoti, galbuit pakeisti
spalvas, paryskinti, uzmaskuoti defektus ir pan. Taigi jeigu namuose turite
seny fotoalbumu, juosteliy (negatyvu) ar skaidriu, galite atvykti i bib-
lioteka ir persikelti juos i savo atsinesta kompiuterine laikmena.

Rasalinis spausdintuvas nuotraukoms
Epson 1850 — §is spausdintuvas gali at-
spausdinti itin aukstos raiSkos nuotraukas,
todél savo nuotraukas bibliotekoje galésite
atsispausdinti patys, nesikreipdami |
fotosalona.

Vaizdo kamera Samsung Gear 360 — Sia kamera ga-
lima filmuoti4 K raiSka, t.y. 24 kadry per sekunde greiciu,
kaip kad filmuojami profesionalis filmai. Taip pat galima
filmuoti 360 laipsniy kampu ir fotografuoti. Su Sia kamera
galima daryti tiesiogines transliacijas Facebook, Youtube
ir kt. kanalais, kurti tinklalaides. Taip pat bibliotekos kom-
piuteryje yra idiegta filmuota medZiaga apdorojanti prog-
rama, kuria galima atlikti montaza, uzdeti garso takelj ir
iSsaugoti atitinkamu formatu, kuriuo bty galima dalintis socialiniuose
tinkluose. Kviec¢iame ir moksleivius, ir suaugusiuosius pasinaudojant
kameros galimybémis kurti filmukus, tinklalaides, daryti 360 laipsniy kam-
pu nuotraukas, live transliacijas | Facebook, Youtube ar igyvendinti kitus
savo kiirybinius sumanymus.

Srautiniu transliacijy kamera Logitech C920
HD Pro Webcam — Full HD raiska, turi stereo
mikrofong (2 mikrofonai abiejose kameros pu-
sese). Sia kamera naudotis itin paprasta, nereikia
jokiy ypatingy sugebéjimy, todel kvieciame
jaunima ir visus norincius jrasinéti video blogus,
tinklalaides Youtube, Facebooke ir pan.

Nesijaudinkite, jeigu jis neturite patirties ir nesate bande Siy jrenginiy
ar programy, juk tam jie ir skirti, kad galetuméte iSbandyti, praplésti savo
Zinias, igyti naujy igtidziy, kurie galbiit jums padés mokantis, studijuojant
ar darbinéje veikloje. Galbiit jums kils idomiy kiirybiniy sumanymy, ku-
riuos norésite jgyvendinti, o galbt tai taps profesinio kelio pradzia. Svar-
biausia smalsumas ir noras mokytis.

Jeigu susidoméjote — kvieCiame i BirStono viesaja biblioteka, tik i$
anksto uzsiregistruokite tel. 65615 arba el. p. suaugusiu(@birstonasvb.lt
Jums pasiruose padéti bibliotekininkai — pakonsultuos, supazindins su
mokomaisiais, iranga pristatanciais filmukais.

Birstono vieSosios bibliotekos informacija

Mano lapkritis

Saul¢ Siandien taip ir nepasi-
rode. Uzsidengé pasaulis pilka
marska. Nuo visko ir visy. Gulety
jis sau galva pakiSes po antklode ir
nosies lauk nekiSty i ikanota tamsa.
O gulint po antklode tos saulés ir
nereikety. Ir spjauty jis ant visy savo
reikaly, gaudzianciy, 0zianciy, Svil-
pianciy, pypsinciy, tarSkanciy ivai-
riausiais svarbumo garsais. Jei tik
galéty. Bet negali. Zeme sukasi. Su-
kasi ir stikuriuoja kartu gyvenimai.
Vieni srauniai, lyg nuo kalno vir$a-
nés krentantys kriokliai, kiti — vos
vos teliiSkuoja. Net jei gyvenimas
—ramut ramutelis uZutekis ar pelke
klampi, net ir jis liula ir kruta. Te-
gyvuoja judesys. Tegul sukasi Ze-
me! Tesvaigsta galva!

Todel reikia keltis. Reikia is-
dristi Zengti j tamsg ir ten ieSkoti
Sviesos. Ji turi biiti. Nors murzina,
nors visai mazute. Irji tikraiyra. Tik
reikia gerai isiZiuréeti, kad paste-
bétum plevenantj §vytéjima dan-
gaus. Kartais net jsiklausyti, kad
iSgirstum Siugzdesj tamsrudZziy
lapy, kuriy atkakliausieji dar laikosi
isikibe Saky ir braizo tamsos veida.

Toks truputj pavarges, susitrau-
kes ir iSblukes, besiglaustantis lyg
katinas benamis, aplink Sildomus
namus, Slepsi lapkritis. Pamazu, per
baly veidrodzius, per nedrasy gruo-
da. Visada ten pat. Visais keliais ta
pacia kryptimi. ] Sviesa. Sirdziy.

Kq daryti,
Kai tavasis as pranyksta?
Ir saves — pats neatpaZjsti?
Kai protas nebeklauso,
Atostogauja jis,
Emocijoms paklista,
Kaip uZspeistas Zvéris?
Rangosi gyvatém,
Stiigauja vilkais,
Ir nagus isskleide
Snyps¢cia katinais.
Potvyniai balas Sokdina,
Kibirksciuoja tamsoje kardai.
Ir musiy — nei vienos nelike,
Dunda vien drambliy pulkai.
Nelieskite manes ir netrukdykit —
Aplink - tiek priesy reikia nugalét!
Sistemos, robotai, veidmainiy
ordos,
O kur Zmogus, kur jo Sirdis?
Pabiisiu Siandien Donkichotu,
Kol veidrody lygiam balos
Save paZinsiu,
Su protu jau.

Alma D. J.

O tu Zydéjimq
Prateski
Lyjant
Lietui
Prateski
Salcio
Naktyse
Pasauki
Saule
Jai
Ljuodq
Debesj
Panirus
Pakalbinki
Artimg
Sielg
Mintimis
Zydéjimg
Prateski
Su Siaurés
Véju
Vasaros
Kaitra
Po rudenio
Zvaigide
Ir
Sniego
Pigoje
Zydéjimg
Pratesk
Palma
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Kultiiros paveldo departamento prie Kultiiros ministerijos ketvirtosios nekilno-
jamojo kultiiros paveldo vertinimo tarybos 2021-08-25 patvirtintu nekilnojamojo
kultiiros paveldo vertinimo tarybos aktu Nr. KPD-VL-1762 buvo nustatytos Pasla-
vancio piliakalnio su gyvenviete (u. k. 22589), esan¢io Prieny 1. sav., Silavoto sen.,
Paslavancio k. vertingosios savybés, apibréZtos teritorijos ir v izualinio apsaugos po-
zonio ribos. 7emés sklypai unikaliis Nr. 4400-1569-5696 ir 6958-0003-0080, Prienu r.
sav., Silavoto sen., Mieleiskampio k. nebepatenka j Paslavanéio piliakalnio su gyven-
viete (u. k. 22589)apsaugos zong, jiems LR Specialiyjy Zemés naudojimo salyguy
istatymo 60 str. nustatytos specialiosios Zemés naudojimo salygos nebetaikomos. Su-
mazinus vizualinio apsaugos pozonio plota, i Paslavancio piliakalnio su gyvenviete
(u. k. 22589) apsaugos zong patenka mazesnés Zemes sklypy unikalts Nr. 4400-2119-
6049, Prieny r. sav., Silavoto sen., Paslavancio k. ir 6913-0003-0045, Prieny r. sav.,
Silavoto sen., Paslavancio k., Paslavancio g. 18 dalys, joms taikomos LR Specialiujy
zemes naudojimo salyguy jstatymo 60 str. nustatytos specialiosios Zemeés naudojimo
salygos.

Kultiiros paveldo departamento prie Kultiiros ministerijos ketvirtosios nekilno-
jamojo kultiiros paveldo vertinimo tarybos 2021-08-25 patvirtintais nekilnojamojo
kultiiros paveldo vertinimo tarybos aktais Nr. KPD-VL-1771 ir KPD-VL-1770 buvo
patikslintos Pelekoniy piliakalnio III, vad. Pilale (u. k. 5519), esanéio Prieny r. sav.,
Jiezno sen., Pelekoniy k. vertingosios savybés ir Pelekoniy piliakalnio II su gyvenvie-
te (u. k. 32635), esanéio Prieny r. sav., Jiezno sen., Dambavos k. vertingosios savy-
bés, apibréztos teritorijos ribos. Apsaugos zonos vertybéms nenustatomos, kadangi
Jos patenka | Nemuno kilpy regioninio parko Pelekoniy archeologinio draustinio teri-
torija. Zemés sklypas unikalus Nr. 4400-0843-9645, Prieny r. sav., Jiezno sen., Dam-
bavos k., nebepatenka j Pelekoniy piliakalnio III, vad. Pilale (u. k. 5519) ir Pelekoniy
piliakalnio II su gyvenviete (u. k. 32635) apsaugos zona, jam LR Specialiyjy Zemés
naudojimo salygu jstatymo 60 str. nustatytos specialiosios Zemés naudojimo salygos
nebetaikomos.

Kultiiros paveldo departamento prie Kultiros ministerijos ketvirtosios nekilno-
jamojo kultiiros paveldo vertinimo tarybos 2021-08-25 patvirtintu nekilnojamojo
kultiiros paveldo vertinimo tarybos aktu Nr. KPD-VL-1765 buvo nustatytos Piestu-
vény piliakalnio, vad. Didziuliu kalnu (u. k. 5534), esancio Prieny r. sav., Stakliskiy
sen., Piestuvény k. vertingosios savybés, apibréZtos teritorijos ribos, neapibrézta ap-
saugos zona. Zemes sklypai unikaliis Nr. 4400-1626-4661. 4400-0656-5351, 4400-
2596-6812, ir 4400-2596-6712, esantys Prieny r. sav., Stakliskiy sen., PieStuvény
k. nebepatenka j PiesStuvény piliakalnio, vad. Didziuliu kalnu (u. k. 5534), apsaugos
zona, jilems LR Specialiyjy Zemés naudojimo salygy jstatymo 60 str. nustatytos spe-
cialiosios Zemés naudojimo salygos nebetaikomos.

Kultiiros paveldo departamento prie Kultiiros ministerijos ketvirtosios nekilno-
jamojo kultiiros paveldo vertinimo tarybos 2021-08-25 patvirtintu nekilnojamojo
kultiros paveldo vertinimo tarybos aktu Nr. KPD-VL-1767 buvo nustatytos Pa-
gar§vio piliakalnio su gyvenviete (u. k. 22571), esancio Prieny r. sav., Pakuonio sen.,
Posvencio k. vertingosios savybés, apibréZtos teritorijos ir vizualinio apsaugos pozo-
nio ribos. Zemés sklypai unikaliis Nr. 6901-0001-0059, 6901-0001-0092, 6901-0001-
0093, 6955-0005-0114, 6901-0001-0035, 4400-1293-0684, Prieny r. sav., Pakuonio
sen., Pagarsvio k., 4400-5667-8069, Prieny r. sav., Pakuonio sen., Posvencio k., 6955-
0005-0023, Prienu r. sav., Prieny sen., Zariju k. nebepatenka | Pagarivio piliakalnio
su gyvenviete (u. k. 22571) apsaugos zong, jiems LR Specialiyjy Zemés naudojimo
salygy istatymo 60 str. nustatytos specialiosios Zemés naudojimo salygos nebetaiko-
mos. Zemes sklypas unikalus Nr. 6955-0005-0075 su pastatais, Prienu r. sav., Pakuo-
nio sen., Posvencio k., Debesy g. 52 ir Zemés sklypo unikalus Nr. 6901-0001-0094
Prieny r. sav., Pakuonio sen., Poivencio k. dalis patenka | Pagarivio piliakalnio su
gyvenviete (u. k. 22571) apsaugos zona, Zemés sklypo unikalus Nr. 6955-0005-0074,
Prieny r. sav., Pakuonio sen., Poivencio k. dalis patenka | Pagarivio piliakalnio su
gyvenviete (u. k. 22571) teritorijg ir apsaugos zona, jiems taitkomos LR Specialiy-
ju Zemés naudojimo salygy jstatymo 60 str. nustatytos specialiosios Zzemés naudoji-
mo salygos. PraSymai iSmokeéti kompensacija dél patirty nuostoliy taikant auksc¢iau
nurodytus apribojimus, teikiami Kultros paveldo departamentui prie Kultiros mi-
nisterijos, juridinio asmens kodas 188692688, Snipiskiy g. 3, Vilnius, el. pasto adresas
centras(@kpd.lt, tel. Nr. (8 5) 273 42 56. Konsultacijos del kompl.nsauju teikiamos
tel. Nr. (85) 272 41 02 arba el. pasto adresu indre baliulyte@kpd.lt.

Kultiiros paveldo departamentas prie Kultiiros ministerijos informuoja, kad
2021-12-13, 13 val., Nekilnojamojo kultiiros paveldo vertinimo tarybos (V) nuoto-
liniame posédyje bus svarstomi Lietuvos partizany Kazimiero Celiesiaus-Vaidoto ir
Petro Ziobos-Bijino kautyniy ir Ziities vietos (45054), Ridupio k. ir Lietuvos partiza-
no Vinco Gruodzio-Zilviéio kapo (45053), Vazatkiemio k., Prieny sen., Prieny rajono
sav., nekilnojamojo kultliros paveldo vertinimo tarybos akto projektai dél apsaugos
suteikimo.

Su parengtais dokumenty projektais galima susipazinti:

https://dangulys.kpd.lt/ipublic/9e9177c8a82 1

Dél Kunigiskiy kadastro vietovés Zzemés reformos Zemeétvarkos
projekto papildymo vieSo svarstymo

Nacionalines zemeés tarnybos prie Zemes tikio ministerijos Prieny ir BirStono
skyrius informuoja, kad parengtas Kauno apskrities Prieny rajono Balbieriskio
senitinijos Kunigiskiy kadastro vietoves zemeés reformos zemétvarkos projekto
papildymas.

Planavimo pagrindas—Nacionalinés zemés tamybos prie Zemés iikio minis-
terijos Prieny ir BirStono skyriaus 2021 m. geguzes 27 d. jsakymas Nr. 10V]-
269-(14.10.2 E.) ,,Dél Kauno apskrities Prieny rajono Balbieriskio senitinijos
Kunigiskiy kadastro vietoveje Zemés reformos zemétvarkos projekto papil-
dymo*®.

Zemés reformos zemétvarkos projekty papildyma rengia uzdaroji akciné
bendrove ,,Arvimeda®, projekto autoré Danuté Basinskiené (tel.: (8 37) 32 14
61, 8 682 01358, el. pastas danute@arvimeda.lt. adresas: Raudondvario pl. 164
A, Kaunas.

Parengtas Kauno apskrities Prieny rajono Balbieriskio senitinijos Kunigiskiy
kadastro vietoves zemes reformos Zemétvarkos projekto papildymo planas vieSai
eksponuojamas Nacionalinés Zemes tarnybos prie Zemes uikio ministerijos
Prieny ir BirStono skyriuje (Laisvés a. 12, Prienuose) 2021 m. lapkricio 29 d. —
gruodzio 10 d. Projekto vieSas aptarimas vyks 2021 m. gruodzio 13 d. 10.00 val.
Nacionalinés Zemeés tarnybos prie Zemés tikio ministerijos Prieny ir BirStono
skyriuje (Laisvés a. 12, Prienuose).

PASLAUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Von-
tuojame gipso kartong, glaistome,
dazome, kalame dailylentes, dedame
visy tipy grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy, vanduo-oras Katiliniy jren-
gimas. Komplektuojame kokybiskas
santechnikos medZiagas su nuo-
laidomis. Tel. 8 640 39 204.

Slifuojame, dedame ir lakuojame par-
keta, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, Siltiname ir dazome namy
fasadus. Kasame pamatus, mrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langy
apdailg, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

Nebrangiai atvezame sijotg kokybis-
kg juodZzem;j, maisytg su kompostu.
VeZamas kiekis — nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.
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Gyvenimas

Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

PEBKA_ MISKUS

AALKINILS,
ODYBAS

Nekilnojamasis turtas

Brangiai perku miska, gali bati su
bendrasavininkais, sutvarkau
dokumentus. Tel. 8 644 55 355.

Brangiai perkame miskus suzeme arba
iSsikirtimui. Tel. +370 675 24 422.

Perku vienkiemj miske ar prie vandens

su daugiau Zemés. Tel. 8 611 01 110.
Gyvuliai, gyvunai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i$ karto. ISsivezame.

Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

UAB ,,GALVIJY EKSPORTAS® — jvai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
¢aites, taip pat ,,Belgus“. Moka 6 ir
21 proc. PVM. Sveria el. svarstyklé-
mis. Pasiima patys. Tel. 8 612 34 503.

Galvijy supirkéja V. Astrauskiené su-
perka karves, bulius, telyCias Kreke-
navos agrofirmos kainomis. Sveria ir
atsiskaito vietoje, moka visus priedus.
Tel.: 8 685 86 131, 8 698 28 063.

A. Bagdono || brangiai perka verse-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.
Ivairios prekes

Superkame auksa, sidabrg, gintarg,
gintarinius karolius, medalius, Zenkliu-
kus, laikrodzius, monetas ir kitg jvairy
antikvariatg. Dirbame visoje Lietuvoje.
Tel.: 8 670 59 488, 8 626 68 561.

Imoné perka naudotus automo-
bilius. Gali buti be techninés ap-
Zilros, nevaZiuojantys, iSregistruo-
ti. Siilykite visus variantus telefonu
8 607 67 679.

Perka traktoriy MTZ, gridy séjamaja,
javy kombaing, traktoring priekaba.
Tel. 8 630 93 471.

SUSIKRAUSI KAPITALA, JEIGU
VES| MUMS METALA. Brangiai
perkame metalo lauzg. Atsivezame.
UAB ,Ferometa“, Vasaros g. 50F,

Marijampolé. Tel. 8 687 74 433.

= agaras

PERKA

HIIWEE BULIUS, TELYCIAS

Tel.: 8 620 25 152,
8 800 08 801

ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerdeng ir gyva svor]. Branghal mésinius.

= PERKA
w e GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
svemn, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

l.: (8-614)93124
SUDUVOS GALVIJAI

brangiai perka kar-
ves, jaucius, telycias. '
Moka 6 - 21 proc. |
Sveria, pasiima, i if

atsiskaito i$ karto.
Bité 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

um Py

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVLIUS

8 620 33544

Moka is karto!

PARDUODA PARDUODA

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Parduoda lapuoCiy, spygliuociy
malkas, supjautas kaladémis.
Tel.: 8 684 56 366, 8 650 84 885.

Nekilnojamasis turtas

Parduoda 4 ha miSko PaSventupio
k. Salia asfaltuoto kelio. Motobloka
,Neva“ su visais padargais Zzemei
dirbti (geros buklés). Tel.: (8 319)
69 353, 8 655 35 350.

PASLAUGOS

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

DURYS - PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS —ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, dkiniams
pastatams ir risiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.

Gaminame betong, kalkinj skiedinj,
Sulinio Ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairia gelzbetoning produkcija.
VeZiame Zvyrg, smélj. Atlieckame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Tvarkome apleistus sklypus. Pjau-
name, genéjame medzius, krimy-
nus. Pjauname Zolg trimeriais, sodo
traktoriukais. Karpome gyvatvores,
atliekame kitus aplinkos tvarkymo
darbus. Tel. 8 670 18 048.

Gyvuliai, gyvinai
Parduodami 8 savaiCiy mésiniai par-
Seliai, kaina — 60 Eur. AlSininky k.
Tel. 8 609 21 973.

Ivairios prekes

Parduodame kiaulés skerdieng
puselémis. LietuviSka, svilinta, kaina
— 2,65 Eur/kg, puselé sveria apie 50—
60 kg. LenkiSka, kaina — 2,40 Eur/
kg. Tel. 8 607 12 690.

Visy rusiy Zaliuzés, roletai, ro-
manetés, tinkleliai nuo vabzdziy,
tentai. UAB ,Soliteka“, tel. 8 612 88

885. el. pastas info@soliteka.lt

Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens Sulinius. Tel. 8 612 60 250.

pastatams, laipty pakopas. 29 mety
gamybos patirtis. Tel. 8 686 71 689.

Dujiniy virykliy remontas, pajun-
gimas, purkstuky valymas, keitimas
ir kt. Seny dujiniy virykliy iSvezimas.
Tel. 8 685 00 133.

Valome kaminus, krosnis, ventilia-
cijas. Atliekame avarinj stogo re-
montg bei skardinimga. Tel. 8 621 99
958.

Laidotuviy giesmininkai. Misy jraSo
fragmentai yra internete, jeigu kam
patinka, galit mus pakviesti nebrangiai
pagiedoti. Vincas. Tel. 8 615 20 191.

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

Naminiai_sviestiniai Sakociai Jus

Sventéms! Tik iS nataraliy lietuviSky
produkty, pagal senoliy recepta. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunciame j Ligtuvos
miestus ir uzsienio Salis. Tel. 8 650 43

159. (Adresas: Revuonos g. 48, Prienai).

Parduodu naujg klausos aparatg — 50

Eur. Tel. 8 678 66 028.

Parduodami nauji Saldytuvai ir Sal-
dikliai ,Snaigé“. Pristatymas j namus

nemokamas. Tel. 8 675 50 466.

PASLAUGOS

KCIJA « -50%

'N-Q (tinka rﬂnﬂva{ﬂaﬁ

Susitvarkykite nuotekas,
tausokite ap Imkg
ir iSvenkite iSlaidy baudoms!
Buitiniy nuoteky valymo jrenginiai
(Buiteka, Feliksnavis, Traidenis,
Svaisté, Biomaz, August ir kt.)

GAMINTOJUY KAINOMIS

Irenginiy projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai
10 mety garantija
GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!
Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8686 80106
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Gyvenimas

Su skaitytojais — jau 75 metus!

Siy mety gruodzio 7 diena sukanka 75 -eri, kai buvo pradétas leisti ,,Gyvenimo* laikraséio
pirmtakas ,Naujas gyvenimas“. Per Siuos deSimtmecius keitési santvarkos, politinio,
ekonominio, kultarinio ir visuomeninio gyvenimo aktualijos, grazéjo Prieny ir BirStono krasto
miesty ir miesteliy paradinis veidas, kaimiSkujy vietoviy Zmoniy gyvenime atsirado daugiau
patogumu, krastie€iai émesi rizikos kurti verslus, atrado uzsienio rinkas, savivaldos srityje
uzsimezgé tarptautiniai bendradarbiavimo rysiai, jvyko teigiamy pokyciy socialinés, vaiky
apsaugos, nejgaliujy integracijos srityse, jiems sukurta daugiau paslauguy.

Visgi daug kas misy vieSajame gyvenime — sukurti bankai, pradétos reformos, iSkeltos
iniciatyvos, garsis vardai ir kt. — neiSlaiké laiko iSbandymu, ir tai, kas anuomet atrodé nauja
ir perspektyvu, nugrimzdo j uzmarstj. Kita vertus, daugelis problemy, su kuriomis susidiréme
praeityje, iSlieka aktualios ir Siandien.

Pasklaidykime seniausio misy kraste metrascio puslapius, prisiminkime, kas buvo svarbu
pries deSimt, dvideSimt ar daugiau metuy...

Apie ka ,,Naujas gyvenimas“ rase:

1972-aisiais

* ,Tolimiausius Salies kampe-
lius pasiekia Prieny siuvimo
fabriko produkcija. Visai neseniai
nemaza Silty kailiniy liemeniy
siuntg Jiezno spec. drabuziy ce-
chas iSsiunté | Dunajevska. Sios
liemenés siunciamos ir i Ryga,
Kostroma. Macitiny cecho pro-
dukcija — Seriy pusfabrikatis ke-
liauja | Maskvos srities miestus
Kling ir Torzoka. Bet labiausiai
fabrika garsina impregnuotos
pakulos.”

* ,Kauno misko chemijos
pramonés ukio Prieny dervos—
terpentino gamykla nedidelé,

tac¢iau kiekvienais metais uz
respublikos riby iSsiunciama po
28-30 tony terpentino.”

* ,Mieste vaikui | mokykla
nueiti nesunku. Netjei ji uz poros
Simty metry, vis vien séda j auto-
busa. Kaimo vaiko kelias i mokyk-
la Zymiai sunkesnis, ir reikia ji
palengvinti.“ ,,Prieny autobusy
stotis turi 38 autobusus. Dél jvai-
riy gedimy, atsarginiy daliy sto-
kos ir kity priezasciy dalis jy neis-
vyksta | marSrutus. Rudenj, kai
pabjira keliai, ir Ziema, kai pri-
sninga, neiSvyksta autobusai i Si-
ponis, Puzonis, ,,Nemuno* kol-
ki, Medzionis, Antakalnj ir kitais

marsrutais. Tad stotelése bergz-
dziai laukia vaikai...“

* ,Neseniai kalbéjomeés su
jaunu kultiros darbuotoju, va-
dovaujanciu apylinkeés kultiros
namams. Vaikinas gyrési prave-
des daugybe renginiy, sukires
estradinj ansamblj. Na, o etno-
grafinj ansamblj galvojate sukur-
ti?* — pasiteiravau. ,,Kad mangs
ty boby dainos nevilioja,” — atsa-
ke vadovas.*

* ,Blogai daro tévai, sutikda-
mi su visais nepilnameciy norais.
Nori mesti mokykla — prasau, te-
gulvaikas eina dirbti, nenori dirb-
ti—irgi sutinka, tegul sédi tévams
ant sprando. Taip auga velt-
¢dziai.“

Nr. 88 (10438) 8 p.

_ 1981-aisiais

* ,..Matas SalCius — Zurnalistas, keliautojas.
Kaip nurodo profesorius C. Kudaba, Mato Salciaus
kelioniy publicistika tur€jo teigiamg aukléjamajj
poveiki, skleidé to meto visuomenéje gerus tauty
draugystes jausmus. Skaitydami jo raStus ir Siandien
jauciam autoriaus pagarbg ir tolerancija visoms
tautoms ir Salims, jauciame jo jautrig siela, gére-
jimasi visu tuo, kas kilnu ir grazu, kas vienija Zmones
ir tautas®.

* Siemet, kaip niekad, buvo daug pretendenty
tapti nugalétojais ,,Naujo gyvenimo* laikrascio
krepsSinio taurés varzybose. Ir tauriy $eimininky
adresai paaiskéjo tik paskuting diena. Cempionais
tapo StakliSkiy V. Andrulio vidurinés mokyklos
mergaiciy ir Bir§tono ,,Svietimo* vyry komandos.

*,,Myliu nuo Nemuno pradzios iki pabaigos, —
taip poetas Justinas Marcinkevi¢ius neseniai ,, Va-
gos” leidyklos iSleistoje knygoje ,,Dienorastis be
daty“ masto apie kiiryba, Zzmogy, gyvenima“.

1990-aisiais

* IS prekybinés bazes atstoves atsakymo j kritika:
,» Importiniy drabuziy Siemet gausime uz 150 tukst.
rubliy maziau negu buvo numatyta. Ne todel, kad
nenorime prekiauti, bet kad jy néra Kauno pre-
kybinéje bazéje. Jei biity, parveztume savo
transportu, nelauktume, kol atves tiekéjas. Rajono
zmonems labai triksta vyriSky darbiniy kelniy,
patalynés prekiy, naktinuky. Kad rajono vyrai galéty
nusipirkti bent po dvejas kelnes, ju reikia 13 tikst.,
patalynés komplekty (jei skaiiuotume $eimai po
2), reikia 26 tiikst., moterisky naktinuky—13 tikst.
Visas Sias prekes siuva ,,Stiduvos” siuvimo fabrikas,
bet jas gauname i§ Kauno prekybinés bazés

kooperatinémis kainomis. Miisy norai gauti tiesiai
i§ Prieny j Prienus lieka tik svajoné. “

* Str. ,,Zemé bus zmogaus® ,,Ar tikrai laisvi tie
penkiolika rajono tikininky, kurie pries savaite gavo
dokumentus zemei? Galima biity sakyti: taip. Juy
rankose — Valstybinis Zemés naudojimo aktas. Ir
galima atsakyti: ne. Todel, kad jie — dar vis praSytojai.
O pradytojas — ne Seimininkas.

*Str. ,,Kestutis sugrizo®. ,,Ar tikéjome tada, kad
Kestutis sugri§? Tikéjom. Tik neZinojom — kada?
Kur? Ir koks? Galéjo sugrizti anksciau. Jei ne gincai,
iki nirtulio, iki drebéjimo dél paskutiniy dviejy klau-
simy. Jei ne kaip rudens dargana uZsitesusios
diskusijos — biity nereikéje Salant betonuoti
postamenta, o paskui, ji tinkuojant, dangstytis
plévele, varvant nuo jo meistrams ant galvy ir rankuy,
ant jy darbo®.

* Bibliotekininke: ,,per ménesj uzdirbu 100
rubliy. Jei noriu pirkti batus uz 120, jau reikia
skolintis. Ar prasyti vyro, kad pridurty...”

* 18 Dujy tikio praneSimo: ,,Dél kuro stokos
karStas vanduo daugiabuciy namy gyventojams bus
tiekiamas tik nuo 18 val. iki 24 val. (...) Ryte moterys
dziauste skalbinius. Ar i§ vakaro iSskalbe, kai buvo
karSto vandens? Ne, pasiSilde dujomis. .. Taupykime
ir dujas, naudokime jas tik maisto ruoSimui, o ne
vandens kaitinimui ar pasiSildymui!“

* Miskeliuose — sgvartynai. Kiek jy radome. Ne
vieng tong metalo lauzo ir Simtus kilogramy maku-
lattiros galima surinkti. NeSa SiukSles vietiniai
gyventojai, veZa miestieciai. Tuo tarpu daugelis vien-
kiemiy sutvarkyti pavyzdingiausiai.”
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1994-aisiais...

*,,Rajono marSrutiniy autobusy
bilietai brangsta jau neZinia kelinta
karta. Zmogui, kurio atlyginimas lyg
jkaltas stovi vietoje arba dar mazgja,
tai kelia pasipiktinima.

*Prieny telekomunikacijos tarny-
ba informuoja, kad nuo Siol i§ auto-
maty, esanciy Autobusy stotyje ir
Centrin¢je ligoninéje, galime skam-
binti be monety. Praso tik vieno — ne-
gadinti ir nelauzyti telefony automaty .

*I§ interviu su Kauno muitinés
Prieny posto vyresn. inspektoriumi.
,Per savaite Prieny muitiné surenka
po 20 tukst. Lt grynyjy pinigy ir po 40
tikst. — 60 tiikst. Lt pagal garantinius
raStus, kurie bus sumoketi pavedimu.
Vertingiausia i§ rajono eksportuojama
preke —mediena, daugiausia jos iSve-

Za privacios firmos. Kas savaite po 3—
4 maSinas su savo siuviniais iSveZza siu-
vimo jmoné ,,Slaja“, i Vokietijg ir Len-
kija iSkeliauja po 10-15 furgony gyvu-
liy. Reta, bet brangi i§ rajono ekspor-
tuojama preke — Valstybinés aviacijos
gamyklos sklandytuvai. Taip pat
eksportuojamas limonadas ,,Spring®,
kas antra diena kailininkai i§ Prieny i
Rusijos rinkas iSgabena po 100 —150
$velniakailiy zvéreliy kailiuky (domi-
nuoja lapés).”

*BirStono ,, Tulpés* sanatorija nuo
pernai vasaros tapo pagrindiniu Res-
publikoje reabilitacijos ir gydymo
centru tiems, kas nukentéjo 1991 m.
Sausio jvykiuose. Sveikatos apsaugos
ministro jsakymu, kiekviena ménesj
Sioje sanatorijoje skiriama po 10 viety,
o gydymo iSlaidas dengia valstybe.*

Apie ka ,,Gyvenimas“ rasé 2007 —aisiais...

* ,Daugiausia zitirovy kovo 11 d.
atskubéjo j netikéta Nemuno ,,spek-
takli“. Up¢je susigrudus ledams, van-
duo sparciai kilo ir verzési pro uztvary
plyselius. Net trys gaisrinés pumpavo
vanden] atgal | Nemuna ties Olimpine
irklavimo baze. Po vandeniu atsidairé
netrumpa Algirdo gatvés atkarpa.
Naujose gatvinése mariose vienas
birStonietis irstési raudona gumine
valtele. Vanduo puslankiu apjuose ir
Vytauto paminkla.“

* Str. ,,UAB ,,Ekofrisa“ — viena i§
pagrindiniy kruopy gamintojy Bal-
tijos Salyse” raséme apie tai, kaip 2003
m. buvusios koliikio kiauliy fermos
pastatuose jsikiirusi imoné nuo pir-
mais veiklos metais turétos 0,5 min.
Lt apyvartos per trejus metus ja iSau-
gino iki 7 min. Lt. Apie 64 proc. pro-
dukcijos keliauja uz Lietuvos riby.

*Sj pavasarj inauguruota Birsto-
no gimnazija isleidzia pirma gimna-
zisty laida, kurioje 100 abiturienty”.

*,Seimo Antikorupcijos komisija
$iuo metu tiria Salies zemeétvarkininky
galimai korupcing veikla, piktnau-

dziavima tarnyba. Sios komisijos pir-
mininkas R.J.Dagys ir darbo grupés
narys E.Klumbys atvyko i Prienus.
Savivaldybés salé vos sutalpino Zzmo-
nes, turincius pretenzijy BirStono ir
Prieny zemeétvarkos skyriui. Pasak
R.Dagio, Antikorupcijos komisijos po-
sedis ¢ia surengtas todel, kad i§ Prieny
rajono gauta daugiausia skundy.

*,,Rugpjucio pabaigoje pratiZzusi
audra be elektros paliko 8§ tukst. ra-
jono gyventojy, buvo sutrikusi 477
elektros pastociy veikla. Gedimus dvi
dienas Salino penkios operatyvinés
brigados, papildomai pakviesta viena
brigada i$ Kauno. PraneSama apie dvi
zaibo ganyklose nutrenktas karves,
Pocitiny kaimo gyventojas tur€jo pro-
ga pamatyti nedazng reiskinj — ka-
muolinj zaiba“.

* ,Politiniy kaliniy ir tremtiniy sa-
jungos Prieny skyriaus nariy ir pir-
mininkeés D.Raslavicienés iniciatyva
Vangy miske buvo atstatyta partizany
Zeminé ir Salia pastatytas paminklinis
akmuo Siose vietose Zuvusiems par-
tizanams.”

2008-aisiais. ..

* Prienuose pradéta sporto
komplekso statyba. Spalio 22 d. Prie-
ny miesto gyventojai tapo neeilinio
ivykio dalyviais ir liudininkais: |
komplekso pamatus imiiryta kapsulé
su statytojy laiSku ateities kartoms. 1
Sig dziugia Svente susirinke sveciai
linkéjo, kad pradéti darbai sunkmeciu
nevirsty ,,deSimtmecio” statybomis.”

* StakliSkése paminétos lietuvis-
ko midaus kiuiréjo Aleksandro Sinke-
viciaus 100-0sios gimimo metings.

* ,Prienus drebinantys sunkve-
Zimiai vercia ieSkoti sprendimo. Pa-
staruoju metu Prieny miesto stoties
rajone pastebimas intensyvesnis krovi-

niniy automobiliy eismas. Vienas pas-
kui kita nuokalnén dundantys sunkia-
svoriai automobiliai ne tik kelia triuks-
mag, dél tokioms apkrovoms nepritai-
kytos gatves vibracijos skilin¢ja gyve-
namuyjy pastaty sienos, barska langai.”

*  Vasario 16-osios Svente Siemet
ypatinga. Min¢jome jau 90-asias Lie-
tuvos valstybés atkiirimo metines.
Prasmingu Sventés akcentu ir i§ Bir§-
tono, ir Prieny rajono savivaldybése
tapo i8kiliy kraSto Zmoniy pagerbi-
mas. BirStone mety padekos pradétos
teikti pries trejus metus, o Prieny ra-
jono savivaldybés vadovai Déekingu-
mo nominacijy laureatus sveikino
pirma karta.”
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5 ir ,Tai, kas iSaugina...”
FONDAS
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Laikrastis iSeina treciadieniais ir Sestadieniais.
Ofsetiné spauda. Apimtis — 3 spaudos lankai.
(Fondo parama—10 000 Eur) | Indeksas 67283. Tirazas: treciadieniais —
1400 egz., Sestadieniais — 1750 egz.

(Fondo parama 12 000 Eur) | Rinko, maketavo UAB ,,Gyvenimas*.

Spaudé UAB ,,Alytaus

spaustuvé®, Seiriju g. 17, 7 ALYTAUS

tel. (8 315) 73786.
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