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Ðiandien – mënulio prieðpilnis, nuo
antradienio – pilnatis. Saulë teka 6 val.

57 min., leisis 19 val. 27 min. Dienos ilgumas 12 val. 30 min.
Vardadieniai: ðiandien – Minas, Minbartas, Minbutas, Minbutë,

Minë, Minga, Mingailas, Mingailë, Mingas, Stefa, Stefanija, rytoj –
Girvina, Janys, Januaras, Januarija, Januarijus, Prienys, Þvelgaitis,
Þvelgas, Þvelgutis, pirmadiená – Eustachas, Eutalë, Eutalija, Vainora,
Vainoras, Vaiðgantas, Vaiðginas, Vaiðgirda, Vaiðgirdas, Vaiðius, Vaið-
nius, Vaiðnoras, Vaiþgantas, antradiená – Mantrimas, Mantrimë, Mant-
vilas, Mantvilë, Manvilas, Matas, Nona.

Rugsëjo 18 – Miðkininko diena. Rugsëjo 21 – Ðv. Matas, Alutinis.
Tarptautinë taikos diena. Tarptautinë Alzheimerio ligos diena. Bobø
vasaros pradþia.

Parduoda baltarusiðkus
durpiø briketus. Sveria jûsø
kieme. Tel. 8 659 85 001.

Miðkininko dienà – apie miðkø
tvarkymo svarbà ir profesijos prestiþà

Prabëgo treji metai po miðkø valdymo sistemos reorganizavimo, kuomet 42 urëdijos buvo apjungtos
á vienà Valstybiniø miðkø urëdijà. Nepasitikëjimas, likæs po reformos, sklaidosi, sektoriaus veikla
nesustojusi, o jame dirbantys miðkininkai siekia visuomenëje reabilituoti sugadintà gerà savo vardà.
Jie buvo ir iðliks tikri savo srities profesionalai, kurie darbe vadovaujasi miðkininkystës mokslu ir
ilgamete patirtimi, o kolektyve kuria bendrumo jausmà ir puoselëja tradicijas, kasmet kiekvieno rugsëjo
treèiàjá ðeðtadiená kartu minëdami savo profesinæ ðventæ.

 Teritorija iðsiplëtë,
darbai – tie patys

 Miðkininko dienos iðvakarëse
pasinaudojau proga apsilankyti VÁ
VMU Prienø regioniniame padali-
nyje (RP) ir pasmalsauti, kaip po
reformos pasikeitë miðkininkavi-
mas ir veiklos prioritetai. Pokalbiui
pakvieèiau Valstybiniø miðkø urë-
dijos Prienø regioninio padalinio
(RP) vadovà Tomà Barkauskà, jo
pavaduotojà, vyr.miðkininkà Tadà
Zubavièiø ir Iðlauþo girininkijos
girininkà Valentinà Armonà.

Anot Prienø RP vadovo Tomo
Barkausko, po reorganizacijos re-
gioninio padalinio administruoja-
mø valstybinës reikðmës miðkø plo-
tas iðaugo iki 37 tûkst. ha.  Sujungus
Alytaus ir Prienø padalinius,  bend-
ra teritorija nuo Ilgakiemio (Kauno
rajono riba) nusitæsë  iki Merkinës
(Sudvajø girininkija), o girininkijø
skaièius iðaugo iki dvylikos.

Plotai ir atstumai didesni, kiek-
vienos girininkijos miðkai turi ir
specifiniø bruoþø, taèiau, kaip pa-
stebi T.Barkauskas, juose darbai
vienodi: tai – medþiø sodinimas, ug-
dymas, prieþiûra, miðkø retinimas
ir valymas,  keliø remontas, prieð-
gaisrinë sauga, kova su kenkëjais,

medienos ruoða ir kt.
Pasak girininko V.Armono, ûki-

nës veiklos sàlygos atskirø girinin-
kijø miðkuose taip pat panaðios –
visur nutiesti keliai, geras priva-
þiavimas, o ir technika ðiuolaikiðka,
tai ne arkliukas su veþimu, kuriuo
praeityje buvo iðveþama  mediena.
Nemaþai miðkø nusausinta, todël
itin ðlapiø plotø iðlikæ nedaug.

Prienø regioninis padalinys val-
do ir vienà medelynà, kuris ásikûræs
Alytaus miesto teritorijoje. Dël ðios
prieþasties jam nebëra kur plëstis,
todël, T.Barkausko tvirtinimu, ki-
tais metais jis bus uþdarytas, o þemë

bus perduota Alytaus miesto savi-
valdybei. Prireikus sodmenø, juos
gaus ið kitø urëdijos padaliniø.

Paðnekovø teigimu, miðkininkø
veiklos prioritetai ir po reformos
nepasikeitë, siekiama, kad bendras
miðkø plotas Lietuvoje didëtø. Mið-
kininkai, reaguodami á miðkø mylë-
tojø priekaiðtus dël neva beato-
dairiðkai kertamø miðkø, atsakingai
tvirtina, kad vietoj vieno iðkirsto
medþio miðkuose pasodinami keli.
Prienø RP vadovo pavaduotojas
T.Zubavièius teigia, kad kasmet
apie 4–5 ha miðko áveisiama buvu-
siose pievose. 2020 m. iðkirstuose
plotuose, beveik 298-iuose hekt-
aruose, miðkas atkurtas ið naujo. V.
Armonas paskaièiavæs, kad  á vienà
hektarà pasodinama maþiausiai 3
tûkst. egliø ar 5–6 tûkst. puðies sodi-
nukø. Dalis jø vëliau iðretinami,
paliekami geriau augantys (retinimo
kirtimai pernai vykdyti 98,7 ha plote).

Laikas sodinti – laikas kirsti
Uþsimezga pokalbis apie tai,

kad medis yra gyvas organizmas –
yra laikas já sodinti, yra laikas ir  kirs-
ti. VMU Prienø RP  vadovas T.Bar-
kauskas ir vyr.miðkininkas T.Zuba-
vièius neslepia savo susirûpinimo
dël Punios ðilo likimo. Visuomeni-
ninkams nuo pjûklo apgynus kelias,

(Nuke l ta  á  2  p . )

„Gyvenimo“ paðnekovai (ið kairës): VMU Prienø RP vadovas T.Barkauskas,
vyr. miðkininkas T.Zubavièius ir Iðlauþo girininkijos girininkas V.Armonas.

VMU Prienø regioninio padalinio darbuotojai Miðkininko dienos proga
buvo iðvykæ á pamará ir pajûrá.

Po praëjusià savaitæ vykusios talkos „Miðko kuopa“.

„Gyvenimas“ –
laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Þmonës
ir darbai

„Gyvenimas“ – laikraðtis Jums ir apie  Jus!

Ar nepamirðote prenumeratos
ir IV ðiø metø pusmeèiui?

Ar nepamirðote prenumeratos
ir IV ðiø metø ketvirèiui?

„Gyvenimas“ – laikraðtis Jums ir apie  Jus!

Prezidentûra
ir migrantø
krizë

Birðtone vël
praþydo
jurginai

Rudená
ðventëme
kartu...

Dalinosi patirtimi,
dràsino pasitikti
pokyèius 6 p.
Dalyvavo sveiko
maisto ðventëje

Sveikatos
stiprinimas
vandenyje
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Rytas STASELIS

Prezidentûra
ir migrantø krizë

Prezidento Gitano Nausëdos vyriausioji patarëja Asta Skaisgirytë
„Þiniø radijuje“ pabrëþë, kad Vyriausybë kaþin kaip pagaliau ëmë
tvarkytis su migrantø krize po to, kai ðalies vadovas davë jai aiðkiø ir
stipriø patarimø per Valstybës gynimo tarybos (VGT) posëdá. Suprask,
kitaip ðiuo klausimu bûtø buvusi visiðka ir palaida bala.

Kaip ten buvo ið tikrøjø, matyt, niekada tiksliai nesuþinosime, nes
VGT posëdþiai nëra vieði, ir kà ten kalba susirinkæ Prezidentas, Seimo
pirmininkë, Ministrë pirmininkë ir keli su svarstomais klausimais susijæ
ministrai bei kiti pareigûnai, nëra paskelbiama.

Faktas tik, kad savo „Facebook“ socialinio tinklo paskyroje Ministrë
pirmininkë Ingrida Ðimonytë nudavë neprisimenanti kokio nors aið-
kaus pokalbio su p. Nausëda bei jo siûlytø receptø. Jai antrino Seimo
Nacionalinio saugumo ir gynybos komiteto pirmininkas Laurynas Kas-
èiûnas, o vidaus reikalø ministrë Agnë Bilotaitë uþsiminë, kad norin-
èiøjø „pasiðildyti“ suvaldytos problemos ðviesose visada atsiranda.

Jeigu kas nors paklaustø manæs, kà galvoju apie receptø autorystæ,
sakyèiau, kad migrantø ið Baltarusijos srautà, organizuotà kaimyno
diktatoriaus Aliaksandro Lukaðenkos, visi aukðèiausieji ir atsakingi
pareigûnai pasitiko natûraliai pasimetæ, neþinodami, kà daryti. Vienu
metu visi buvo pasirengæ tiesiog stebëti vaizdo medþiagà ir fiksuoti
valstybës sienos paþeidimus. Problema buvo beveik beprecedentë. Ligi
ðiol gal tik Turkija naudojo tam tikrà ðantaþà prieð Europos Sàjungà
migrantø srautais. Kai kurie analitikai prisimena, kad Rusija panaðiai
elgësi su Norvegija.

Kitaip tariant, mûsø valdþia tam tikrà laikà neþinojo, kà daryti.
Blaðkësi siûlydama organizuoti specialø sankcijø paketà Minsko reþi-
mui ES kontekste ir spræsdama klausimà, kur dëti 4,1 tûkst. Lietuvon
patekusiø þmoniø, kurie pirmuèiausiai buvo apnakvindinti pasienio
uþkardose, vëliau palapiniø miesteliuose ir tik dabar yra perkeliami á
daugmaþ þmoniðkesnes sàlygas.

Iki ðiol nepanaðu, kad gatavø receptø turëjo ir Prezidentûra. Tai
netiesiogiai patvirtina tai, kad prieð kelias savaites kitas p. Nausëdos
patarëjas – Povilas Maèiulis – itin grieþtai kritikavo Vyriausybæ uþ esà
„á ðiukðliø dëþæ sumestas migrantø teises“. Ponas Nausëda kartà nuvyko
susitikti su prieð migrantø ákurdinimà protestuojanèiais „Dieveniðkiø
apendikso“ gyventojais ir, atrodo, ðiek tiek apramino ðiø aistras. Taèiau
visai nepanaðu, kad turëjo aiðkiø idëjø, kaip spræsti problemà.

Ir nors dabar, pasak p. Bilotaitës, randasi norinèiøjø ðildytis, prob-
lema nëra iðspræsta ligi galo. Prezidentûra, jeigu kà, galëtø imtis reika-
lingos iniciatyvos esmingiau apsvarstyti reikalà ne tik su Vyriausybës
atstovais, bet ir su savivaldos, verslo lyderiais ir numatyti planus A, B,
ir C, kà daryti su tais tûkstanèiais þmoniø, kurie neteisëtai atsirado
Lietuvoje. Jø visø akivaizdþiai nepavyks iðsiøsti namo, ábrukus kiðenën
300 eurø (kada jie uþ atsiradimà pas mus daþnai sumokëjo tûkstanèius).
Neatrodo, kad racionali ir jiems dalinamose skrajutëse mûsø Migra-
cijos departamento siûloma iðeitis – „kaliûzë“ uþ neteisëtà sienos kirti-
mà arba priverstinë deportacija. Didesnæ ar maþesnæ dalá atvykëliø
noriai ar nenoriai teks Lietuvoje pamëginti integruoti, net tvyrant grës-
mei, kad mûsø ðalis yra tik nesusipratimo vertas tarpinis sustojimas
ligi jø kelionës galutinio tikslo á turtingiausias ES ðalis.

Ðtai apie tokias pastangas galëtø pradëti màstyti Simono Daukanto
aikðtës rûmuose dirbanti komanda.

þievëgrauþio tipografo paþeistas eg-
les, medþiø kenkëjai sëkmingai pa-
sidaugino, ir ðiuo metu miðkininkai
ðile jau fiksuoja kelis nudþiûvusius
iki pusës hektaro miðko plotus.

Jø teigimu, gamtininkai ir visuo-
menininkai aktyviai siekia, kad vi-
sas ðilas bûtø paskelbtas gamtiniu
rezervatu, dël ðio interesø konflikto
miðkininkai negali laiku imtis pa-
þeistø medþiø kirtimo darbø ir
sustabdyti kenkëjø plitimà, todël
gali atsitikti ir taip, kad greitai ðile
nebeliks kà saugoti.

– Diskusijø metu mums buvo
siûloma paþeistus medþius nuþie-
vinti, bet tai – laikui ir rankø darbui
imlus procesas, o miðko darbininkø
trûksta, – apmaudo neslëpë T.Bar-
kauskas.

Kova su miðko kenkëjais vabz-
dþiais yra itin svarbus miðkininkø
darbo baras. Kenkëjai paþeidþia
miðko augalus, sukelia masiná jø
dþiûvimà, maþina medynø prieaugá,
blogina medienos kokybæ. Anot
T.Zubavièiaus, ðylant klimatui,
Lietuvos miðkuose, be didelæ þalà
eglynams daranèio þievëgrauþio
tipografo, pastaraisiais metais plin-
ta ir puðis apninkantis virðûninis
þievëgrauþis vabalas.

Paðnekovai sutartinai tvirtina,
kad, maþëjant cheminiø naikinimo
priemoniø panaudojimui,  prieð
kenkëjø masinius þidinius lieka vie-
nintelis veiksmingas kovos bûdas  –
laiku iðkirsti paþeistus medþius,
sutvarkyti ir iðveþti ið miðko me-
dienà, likusià po sniegolauþø, vëja-
vartø, vëjalauþø. Tokiu bûdu nesu-
darant sàlygø kenkëjø populiacijai
daugintis ir plisti.

Praðo atsakingo elgesio
miðkuose

– Dabar kiekvienas grybautojas,
atëjæs á miðkà, girininkui gali pasa-
kyti: tas ir tas yra blogai, visi foto-
grafuoja, filmuoja, skelbia sociali-
niuose tinkluose ávairius vaizdus,
taip sukeldami neadekvaèià visuo-
menës reakcijà, – pastebi T.Bar-
kauskas, jam pritaria ir girininkas
V.Armonas.

Paklausti apie santykius su nuo-
latiniais miðko lankytojais, jø elgesá
gamtoje, miðkininkai svarsto, kad
neretai bûna veiksmingiau paþeidë-
jus perspëti, jiems patarti, nei skirti
baudà.

– Mes turime teisæ bausti lan-
kytojus dël netinkamo elgesio mið-
ke, kai vaþinëjama automobiliais ne
miðko keliais, draskoma miðko pa-
klotë, paliekamos ðiukðlës ir pan.
Vis dar pasitaiko nemaþai atvejø,
kuomet miðke atsikratoma statybi-
nëmis bei kitomis atliekomis. Pavy-
kus nustatyti kaltininkus, jie buvo
nubausti, turëjo susirinkti iðverstas
atliekas. Visgi visø uþ rankos nepa-
gausi, nemaþai ðiukðlintojø iðvengia
atsakomybës, jø atveþtà ðlamðtà
tenka iðkuopti ir iðveþti miðkinin-
kams,– apgailestavo T.Barkauskas.

V.Armono pastebëjimu, situaci-
ja miðkuose pablogëjo, kai kaimið-
kø vietoviø pamiðkëse, prie keliø,
neliko bendro naudojimo konteine-
riø. Jis pateikia ir gerà pavyzdá – an-
tai Alksniakiemio miðke, ties keltu
per Nemunà, padidinus konteine-
riø skaièiø, aplinka tapo ðvaresnë.

Miðkininkai papasakojo apie
rugsëjo 11 dienà Valstybiniø miðkø
urëdijos iniciatyva organizuotà vi-
suotinæ miðkø tvarkymo akcijà
„Miðko kuopa“, ji vyko ir Prienø re-
gioninio padalinio miðkuose. Prie
vietos miðkininkø prisijungë vienos
Alytaus mokyklos mokytojai ir mo-
kiniai, keletas  gamtai neabejingø
gyventojø.

–Akcija vyko gausiai lanko-

muose Alytaus miesto miðkuose ir
Þvërinèiuje, buvo iðkuopta apie dvi
tonas ávairiø lankytojø paliktø
ðiukðliø. Ið Kalviø miðko buvo iðveþ-
ta daugybë senø padangø, – teigë
Tadas Zubavièius. Jis suskaièiavo,
kad su miðkininkais miðko kuopos
talkoje dalyvavo 22 asmenys.

Tomas Barkauskas vylësi, kad
pirmus metus rengiama akcija pri-
gis ir kitais metais á jà ásitrauks dar
daugiau talkininkø.

Medienos ruoðà palengvina
geri keliai

Su miðkininkais kalbamës apie
tai, kad kiekvienas metø laikas mið-
kininkams diktuoja ir darbus.

– Praëjusi þiema buvo snie-
ginga, ðalta, neatlaikiusios sniego
svorio lûþo medþiø virðûnës ir ða-
kos. Miðkininkams buvo sudëtinga
iðtraukti ir sutvarkyti sniegolauþas.
Dël sudëtingø sàlygø miðke, blogo
privaþiavimo darbus teko atidëti iki
kovo mënesio. Tuomet vien tik
Alksniakiemio miðke buvo iðkirsta
1,5 tûkst. kub. m medienos. Tuo pa-
èiu metu negalëjome atsisakyti ir
pelnà neðanèiø plynø kirtimø, kurie
yra pagrindinis þiemos darbas,– pa-
sakojo girininkas V.Armonas.

Pavasará miðkininkai, padedami
talkininkø, organizavo miðkasodá.
Vasarà Birðtono savivaldybës mið-
kus priþiûrintiems miðkininkams
prisidëjo papildomi vëjovartø tvar-
kymo darbai.

–Visus metus girininkijose vyks-
ta miðko kirtimo ir medienos ruo-
ðos darbai, jais uþsiima ir patys mið-
kininkai, ir samdomos vieðuosius
pirkimus laimëjusios ámonës, ypaè
tuose miðkuose, kur sudëtingesnës
darbo sàlygos. Per metus per elekt-
roninæ pardavimo sistemà padali-
nyje parduodama apie 150 tûkst.
kub. m medienos. Gyventojams su-
daryta galimybë malkinës ar staty-
binës medienos ið urëdijos ásigyti
tiesiogiai ir gerokai pigiau, gyven-
tojams leidþiama pasiruoðti malkø
ir patiems, – pasakojo T.Barkaus-
kas. Anot jo, savavaliðkø kirtimø
beveik nepasitaiko, daug kur mið-
kuose árengtos stebëjimo kameros,
todël  iðsisukti nepastebëtiems vagi-
ðiams vargu ar pavyktø. O galbût ir
þmonës tampa sàmoningesni...

Miðko prieþiûrà, medienos iðve-
þimà palengvina geri keliai. Jø tvar-
kymui ir tiesimui, melioracijos áren-
giniø rekonstrukcijai ir naujø pra-
laidø, nuovaþø árengimui miðkinin-
kai kasmet skiria nemaþai lëðø, su-
kurta infrastruktûra naudojasi ir ki-
tø miðko sklypø savininkai, ir gyven-
tojai, ypaè susisiekimui tarp kaimø.

– Nauji keliai tiesiami, atsiþvel-
giant á miðkø projektuose numaty-
tas ûkines priemones, 2020 metais
buvo nutiesta 3,1 km naujo kelio
Birðtono savivaldybëje.  Ið bendrøjø
miðko ûkio reikmiø finansavimo
programos lëðø pernai buvo sure-
montuota apie 50 km keliø vals-
tybiniuose ir privaèiuose miðkuose.
Kelius priþiûrime ir þiemà: uþlygi-
name duobes, valome sniegà, ðali-
name uþvirtusius medþius, – tvir-
tino T.Zubavièius.

Pasak T.Barkausko, keliø re-
monto darbai ið dalies atliekami sa-
vo jëgomis ir turima technika, o  ke-
liø tiesimui samdomi rangovai. Ðie-
met remontuojami bendros nuosa-
vybës keliai Meðkapievio, N.Ûtos,
Dzirmiðkiø ir Kalesnykø girininki-
jose, naujai projektuojami du keliai
Ðilavoto girininkijoje.

Siekia bendradarbiavimo su
visuomene

Daugybæ metø jaunøjø  miðko
bièiuliø veiklos organizavimas buvo
neatsiejama miðkininkø darbo da-
lis, po neilgos pertraukos  VMU  vël

atnaujina Jaunøjø miðko bièiuliø
sambûrio veiklà. T.Barkausko
tvirtinimu, Prienø padalinyje taip
pat yra parengta JMB veiklos prog-
rama, kuri turëjo bûti pradëta vyk-
dyti nuo ðio rugsëjo, taèiau, blogë-
jant COVID- 19 pandemijos situa-
cijai, kontaktinës veiklos kol kas su-
stabdytos. Padalinio vadovo ásiti-
kinimu, ðvietëjiðka veikla mokyk-
lose labai svarbi, mokiniams reikia
áskiepyti atsakingà elgesá gamtoje,
antraip uþaugs karta, nesuprantanti
miðke vykstanèiø procesø.

Jis pasakoja, kad padalinio dar-
buotojai, siekdami bendradarbia-
vimo, organizuoja ávairias socia-
lines akcijas visuomenei (miðko so-
dinimo ir tvarkymo talkos, inkilø
këlimo akcija, egliðakiø dalinimo
akcija prieð Kalëdas ir kt.), tokiu bû-
du á miðkus pritraukiama daugiau
þmoniø, jie supaþindinami su miðkø
bûkle, miðkininkø vykdomais dar-
bais.

Rûpinasi infrastruktûros
tvarkymu

Dalis VMU Prienø regioninio
padalinio miðkø plyti vaizdingoje
Nemuno kilpø regioninio parko
teritorijoje, kur tæsiasi pësèiøjø ir
dviraèiø marðrutai, lankosi nemaþai
poilsiautojø, jø patogumui sukurta
rekreacinë infrastruktûra – stovyk-
lavietës, poilsiavietës, atokvëpio
vietos,  apþvalgos aikðtelës,  miðko
paþintiniai takai, lauþavietës ir kt.
Dël gamtos veiksniø, piktavaliðkos
þmoniø veiklos ðiuos objektus rei-
kia nuolat remontuoti ir atnaujinti.

Pasak T.Barkausko, ðiemet bu-
vo visiðkai atnaujinta populiari
Giraitiðkiø poilsiavietë, suremon-
tuotos nuniokotos pavësinës Pu-
nios ðile.

Valentinas Armonas, kurio val-
dos ásikûrusios Birðtono kurorto
teritorijoje, kitapus Nemuno, ir jose
yra Atminties skulptûrø takas, pa-
sivaikðèiojimui skirtø takeliø, pa-
sidþiaugë talkininkais, prisidedan-
èiais prie  aplinkos tvarkymo ir su-
kurtø objektø prieþiûros. Praëju-
siais metais Prienø padalinio ini-
ciatyva Druskø miðke buvo pa-
statyti nauji àþuoliniai laiptai, ve-
dantys á Nemuno ðlaite trykðtantá
Kunigo ðaltiná, árengta já þyminti
daili medinë nuoroda. Ðie darbai
buvo pastebëti ir ávertinti lankytojø,
jie kreipësi ir á redakcijà, norëdami
iðreikðti padëkà miðkininkams.

Pasirinkimà lemia paðaukimas
Miðkininkai – viena ið tø profe-

sijø, kurios visuomenëje visuomet
turëjo prestiþà. Pirmiausia  dël at-
sakingo jø poþiûrio á savo darbà, pa-
stovumo – nemaþai padalinio giri-
ninkø ir kitø darbuotojø ðioje srityje
dirba ne pirmà deðimtmetá, yra iðti-
kimi miðko ir savo kraðto patriotai.

Iðlauþo ir Ðilavoto girininkijoms
vadovaujantys girininkai Valentinas
Armonas ir Vidmantas Dereðkevi-
èius á miðkininkystæ pasuko prieð 43
-ejus metus, iðkart po A. Kvedaro
miðkø technikumo baigimo. Tris
deðimtmeèius miðkui atidavë ilga-
metis Verknës girininkijos girinin-
kas Aurimas Bartuðka, panaðø sta-
þà sukaupæs Vaidenis Burinskas,
dirbantis gamybos ir prekybos va-
dovu. Miðkininkystë nëra iðskirtinai
vyrø veiklos sritis: antai, Dzirmiðkiø
miðkus priþiûri girininkë Asta Bei-
naravièiûtë, Duðnoniø girininkijai
vadovauja Erika Ragoþienë, jos pa-
vaduotoja – Lina Kazoèiûnienë.

Regioninio padalinio vadovas
pasidþiaugë, kad paèiø iðugdytas
jaunosios kartos girininkas Nerijus
Jaruðevièius ðiuo metu rûpinasi

Miðkininko dienà – apie miðkø
tvarkymo svarbà ir profesijos prestiþà

(Nukel ta  á  8  p . )

(Atkelta ið 1 p.)

Pagrindinis projekto tikslas – sukurti vieningà tarpvalstybiná turiz-
mo produktà, pagrástà bendru Pacø ðeimos istoriniu paveldu Suvalkø,
Prienø ir Vilkaviðkio rajonuose, siekiant padidinti turistø srautus.

Ágyvendinant projektà ásigyti stacionarûs þiûronai, kurie yra pa-
statyti Prienuose, prie LDK Kæstuèio paminklo. Kvieèiame lankytis,
stebëti paukðèius ir groþëtis Nemuno kraðtovaizdþiu. 

Prienø r. savivaldybës informacija

Prie LDK Kæstuèio paminklo
árengti stacionarûs þiûronai

Prienø rajono savivaldybës administracija kartu su Vilkaviðkio
turizmo ir verslo informacijos centru ir Lenkijos Suvalkø pavietu
(Starostwo Powiatowe w Suwaùkach) ágyvendina „Interreg VA“
Lietuva – Lenkija 2014–2020 m. programos projektà „Pacø giminës
paveldas kaip bendros turizmo plëtros abipus sienø pagrindas“
Nr. LT-PL-4R-312  (angl. „Crossborder Pac Family Heritage as Ba-
sis of Joint Tourist Development“).
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Rugsëjo 10 d. Birðtono muziejuje buvo pristatyta Ritos Pauliukaitienës sudaryta ir kà tik iðleista knyga
,,Dainavos apygardos vadas Vincas Daunoras-Kelmas, Ungurys ir jo artimieji“. Ði knyga skiriama
paskutiniojo, septintojo Dainavos apygardos vado Vinco Daunoro-Kelmo, Ungurio, 100-osioms gimimo
metinëms paminëti ir jo bendraþygiams kovoje uþ Lietuvos laisvæ atminti.

Birðtono muziejuje pristatyta Ritos Pauliukaitienës
knyga ,,Dainavos apygardos vadas Vincas
Daunoras-Kelmas, Ungurys ir jo artimieji“

(Nukel ta  á  6  p . )

Septintasis, paskutinysis Daina-
vos apygardos vadas Vincas Dau-
noras-Kelmas, Ungurys, gimë 1921
m. Giraitiðkiø kaime (netoli Prie-
nø). Á partizaninæ kovà Vincas Dau-
noras ásitraukë 1944 metais drauge
su kitais gimtøjø vietø vyrais. Nuo
1951 m. lapkrièio iki 1954 m. rug-
pjûèio buvo Dainavos apygardos
vadu. 1954 m. rugpjûèio 18 d.  Nau-
dþiûnø kaime iðduoti þuvo vadas
plk. Vincas Daunoras-Kelmas, Un-
gurys, ir jo adjutantas ltn. Jurgis Pa-
lionis-Dobilas (g. 1914 m. Matie-
ðioniø kaime). Naudþiûnø miðke-
lyje ðalia kelio dabar stovi kryþius,
kuris primena, kad netoli ðios vietos
1954 m. rugpjûèio18 d. þuvo ðie Lie-
tuvos partizanai.

Rita Pauliukaitienë knygos pri-
statyme kalbëjo, kad tai jau antroji
jos knyga. Pirmoji jos sudaryta kny-
ga buvo ,,Jurgis Krikðèiûnas-Rim-
vydas ir jo artimieji“. Paraðyti knygà
apie paskutinájá Dainavos apygar-

dos partizanø vadà Vincà Daunorà-
Kelmà, Ungurá autoræ paskatino
perskaityti Graþinos Starkaus-
kaitës-Kavaliauskienës prisimi-
nimai, kuriuos uþraðë Birðtono mu-
ziejaus darbuotojas Vytautas Ðeð-
kevièius. Jie buvo iðspausdinti  laik-
raðèiuose  ,,Gyvenimas“ ir ,,Nauja-
sis Gëlupis“, straipsniai ,,Prisimini-
mai apie paskutiná Dainavos apy-
gardos partizanø vadà Vincà Dau-
norà-Ungurá, Kelmà, ir jo ryðininkà
Jurgá Palioná-Dobilà“ ir ,,Jie kovojo
uþ Lietuvos laisvæ“. Graþina Star-
kauskaitë-Kavaliauskienë paþino ir
artimai bendravo su Vincu Dauno-
ru ir jo þmona  Aldona Mankaus-
kaite, nes ði buvo jos artima gimi-
naitë.

Knygos pristatyme savo prisimi-
nimais dalijosi ir legendinio parti-
zanø vado Adolfo Ramanausko-
Vanago dukra Auksutë Rama-
nauskaitë-Skokauskienë, þuvusio

Pasak ðventæ atidariusios Birð-
tono savivaldybës merës Nijolës
Dirginèienës, jurginai simbolizuoja
iðtvermæ, orumà ir elegancijà – tai,
kuo ir pasiþymi karaliðkas kurortas,
o tradicinei jurginø ðventei kasmet
pritraukiant vis daugiau ir daugiau
ávairiaspalviø þiedø puoselëtojø, ði
karaliðka gëlë po truputá tampa ir
kurorto simboliu.

Beje, jurginus ið Peterburgo á
Lietuvà atveþë þymus lietuviø aris-
tokratas, dvarininkas, filantropas,
poetas, raðytojas – Stanislovas Mo-
ravskis, auginæs juos èia pat, Birð-
tono savivaldybëje, Ustronës (Jun-

deliðkiø) dvare. Anot birðtoniðkës
Onos Valerijos Grybauskienës,
kasmet specialiai ðiai þydinèiai pro-
gai sukurianèiai eilëraðtá, pasakëèià
ar legendà, kadaise viename ið savo
bièiulei Elenai raðytø laiðkø St. Mo-
ravskis raðæs, jog viena didþiausiø
paguodø jo sielvartui ir vienatvei –
stebëjimas nuostabiøjø jurginø.
Tuomet St. Moravskis ir prisipa-
þinæs, kad patys graþiausi jam – kar-
mazininiai (ryðkiai raudoni) jur-
ginai. Tokiø, pasak jos paèios legen-
dos, ji gavusi ið Ustronës dvaro

Birðtone vël praþydo jurginai
Kone visà vasarà ryðkiais þiedais pasipuoðæs Birðtono kurortas

kasmet net ir vëstant orams praþysta dar labiau. Èia daugiau nei de-
ðimtmetá vyksta jau tradicija tapusi jurginø ðventë-paroda. Praëjusá
treèiadiená Birðtono kraðto jurginø augintojai ir jø mylëtojai vël susibûrë
pasiþvalgyti ir, þinoma, ávertinti, kam ðiemet pavyko uþauginti gra-
þiausius þiedus bei kokias ryðkias ir áspûdingas kompozicijas ið jø su-
pynë bendraminèiai.

Metø jurginø jurginu pripaþintos Þydruolës Pivarauskienës iðpuoselëtos gëlës, o graþiausia kompozicija
iðrinktas Ðkëvoniø bendruomenës kompozicija „Apuokas“.

Ðventëje dalyvavo gausus bûrys jurginø augintojø ir mylëtojø.
VDU botanikos sodo ekspozicijø ir kolekcijø  skyriaus vadovas Arûnas

Balsevièius.

(Nuke l ta  á  4  p . )
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2021.09.20-2021.09.22
programa

PIRMADIENIS
06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai
07:30 Retro automobiliø dirbtuvës
08:00 Geltonas karutis
08:30 Jûs rimtai? Savaitës apþvalga
linksmai. Vedëja Kristina Pocytë
09:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
10:30 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
11:30 Ðaro Barsa
12:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
13:30 Ðiandien kimba. Vedëjas
Saulius Vigraitis

14:30 Iðpakuota
15:00 Delfi diena. Þinios
15:15 Delfi diena. Dienos tema
15:35 Delfi diena. Piniginiai reikalai
16.00 Delfi diena. Þinios
16:30 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Þinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Þinios
18:30 Delfi diena. Dienos interviu
19:00 Delfi diena. Þinios
19:15 Delfi diena. Ið esmës su
V.Bruveriu ir D. Þeimyte-Biliene
20:00 Iðlikæ
20:30 Sveika lëkðtë su V. Kurpiene
21:00 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë
21:45 Jos vardas MAMA

22:15 Radikalus smalsumas
22:45 Orijaus kelionës. Vedëjas
Orijus Gasanovas
23:15 Ðaro Barsa
23:45 Delfi pulsas
00:00 Delfi diena
05:00 Orijaus kelioniø archyvai
05:30 Yugo broliai: blogiausiu
pasaulyje automobiliu per Balkanus

ANTRADIENIS
06:00 Ugnikalniø takais
06:30 Ugnikalniø takais
07:00 Ugnikalniø takais
07:30 Radikalus smalsumas
08:00 Iðpakuota
08:30 Gimæ ne Lietuvoje
09:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
10:30 Alfo didysis ðou. Vedëjas
Alfas Ivanauskas
11:30 Receptø receptai
12:00 Delfi rytas. Dienos naujienø

apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
13:30 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë
14:15 Delfi pulsas
15:00 Delfi diena. Þinios
15:35 Delfi diena. Dienos tema
16:00 Delfi diena. Þinios
16:30 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Þinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Þinios
18:30 Delfi diena. Dienos interviu
19:00 Delfi diena. Þinios
19:15 Ið esmës su A. Peredniu
20:00 Verslo poþiûris
20:30 Moters vizija su D.Þeimyte-
Biliene
21:00 Kieno didesni?
22:00 Kriminalinë Lietuvos zona su
D. Dargiu
23:00 Automobilis uþ 0 eurø
00:00 Delfi diena

05:00 Orijaus kelioniø archyvai
05:30 Yugo broliai: blogiausiu
pasaulyje automobiliu per Balkanus

TREÈIADIENIS
06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai
07:30 Iðlikæ
08:00 Sveika lëkðtë su V. Kurpiene
08:30 Lietuviðkos atostogos
09:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
10:30 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
11:30 Verslo poþiûris
12:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
13:30 Èepas veþa
14:00 Kieno didesni?
15:00 Delfi diena. Þinios
15:35 Delfi diena. Dienos tema
16:00 Delfi diena. Þinios

16:30 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Þinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Þinios
18:30 Delfi diena. Dienos interviu
19:00 Delfi diena. Þinios
19:15 Ið esmës su D. Þeimyte-
Biliene
20:00 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
21:00 Orijaus kelionës. Vedëjas
Orijus Gasanovas
21:30 Gimæ ne Lietuvoje
22:00 2800 km Dunojumi baidare
su A. Valujavièiumi
23:00 Moters vizija su D.Þeimyte-
Biliene
23:30 Lietuviðkos atostogos
00:00 Delfi diena
05:00 Orijaus kelioniø archyvai
05:30 Yugo broliai: blogiausiu
pasaulyje automobiliu per Balkanus

Tai – laida apie muzikos ir kitø
meno srièiø, terapiná poveiká þmo-
gaus fizinei bei emocinei sveikatai.
Ið Birðtono kilusi Laura – profesio-
nali dþiazo atlikëja bei diplomuota
muzikos terapeutë, jos tikslas su-
paþindinti klausytojus su menø po-
veikiu þmogui, taip pat pakviesti
praktiðkai iðbandyti muzikos tera-

pijos improvizacijos metodus. Te-
minëse laidose pristatomi Lietu-
voje bei uþsienyje atliekami tyrimai
apie menø terapijos taikymà, o pa-
ðnekovai – menø terapeutai, me-
dikai, psichologai, atlikëjai dalinsis
patirtimi apie meno poveiká ir jo
reikðmæ þmogui.
Parengta pagal LRT informacijà

Naujajame LRT „Klasikos“ sezone
debiutuos Laura Budreckytë

Rugsëjo 13 d. startavo naujas LRT KLASIKOS sezonas, kuriame
nauji laidø vedëjai – nusipelnæ ir áþymûs kultûros veikëjai – pristatys
10 naujø laidø. Ðalia tûkstanèio transliuojamø koncertø, transliuojamos
muzikos ávairovës, projektø, turinys bus papildytas populiariosios
kultûros, filosofijos, lytiðkumo, mokslo, muzikos terapijos, klasikinës
muzikos bei istorijos temomis. Laura Budreckytë ves laidà
„Terramusica“ penktadieniais nuo 10.05 val.

Birðtono vieðoji biblioteka prisi-
deda prie ðio projekto ágyvendinimo
ir pradeda vykdyti apklausà „Prisi-
dëk prie naujo virtualaus þaidimo
kûrimo!“. 10–15 metø (5–8 klasës)
vaikø ir jaunuoliø bus klausiama
apie juos dominanèias temas, skai-
tymo, kompiuteriniø þaidimø, bend-
ravimo ir savæs paþinimo patirtis.

Apklausos rezultatai padës pro-
jekto vykdytojams kurti virtualø þai-
dimà, formuoti knygø kolekcijà ir
rengti edukacines programas.

Norime pabrëþti, kad vaikø ir

Vaikai ir jaunuoliai padës bibliotekoms
kurti naujà virtualø þaidimà

Panevëþio, Klaipëdos ir Kauno apskrièiø bibliotekose 2021–2023
m. bus ágyvendinamas 5-8 klasiø moksleiviø skaitymo skatinimo pro-
jektas „Inovatyvûs Lietuvos bibliotekø skaitymo skatinimo sprendimai
vaikø ir jaunimo socialiniø santykiø kûrimui su aplinka“.

jaunuoliø dalyvavimas apklausoje
yra visiðkai savanoriðkas ir nepri-
valomas. Apklausa yra anoniminë.
Joje pateikiami asmeniniai duo-
menys apie vaikø/jaunuoliø amþiø
ir lytá nebus niekaip susieti su in-
dividualiu asmeniu.

Kvieèiame prisidëti prie tyrimo
tokio amþiaus vaikus auginanèius
tëvus ir paskatinti savo vaikus uþ-
pildyti apklausà! Apklausos nuoro-
da yra https://bit.ly/2YwPyIc.

Birðtono vieðosios bibliotekos
informacija

prieigose sëdinèio St. Moravskio,
patikëjusio karmazininiø jurginø
puokðtæ atveþti ir á ðià þiedø ðventæ.

Ðiemet Birðtono kultûros cent-
ro salëje þiedø tokia gausybë, jog
iðsirinkti iðties sunku, taèiau po
gausaus dalyviø bûrio balsavimo
metø jurginø jurginu pripaþintos
Þydruolës Pivarauskienës iðpuose-
lëtos gëlës, o graþiausia kompozici-
ja iðrinktas Ðkëvoniø bendruome-
nës nupintas áspûdingo dydþio
apuokas.

Birðtonà pelnytai galima vadinti
þydinèia ir þaliuojanèia savivaldybe,
todël ir ðventë ðiemet buvo dviguba.
Dar pavasará savivaldybës paskelb-
ta akcija „Mano dovana Birðtonui“,
kurioje miesto gyventojai ir sveèiai
buvo pakviesti padovanoti miestui
medelá ar sodinukà, sulaukë iðties
didelio susidomëjimo – á jà ásitraukë
pavieniai asmenys, ámonës, bend-
ruomenës, Savivaldybës vadovai,
Tarybos nariai, savo lëðas ir laikà
skyræ miesto graþinimui. Jø dëka
kurorte atsirado: magnolijø, liepai-
èiø, àþuolø ir kitø medþiø. Visiems,
prisidëjusiems prie kurorto graþi-

nimo, ðventës metu merë áteikë pa-
dëkas ir simbolines dovanas. Di-
dþiausià paramà akcijai skyrë: UAB
Logistics 123 vadovas Tomas Ma-
neikis, Socialdemokratø partija,
Birðtono sanatorija „Versmë“ (di-
rektorë Rasa Noreikienë).

Akivaizdu, kad apie þiedø, o
ypaè jurginø, auginimà birðtonieèiai
þino daug, taèiau visko þinoti tik-
riausiai neámanoma, todël VDU
botanikos sodo ekspozicijø ir kolek-
cijø skyriaus vadovas Arûnas Bal-

Birðtone vël praþydo jurginai

sevièius susirinkusiesiems papa-
sakojo dar daugiau ádomybiø apie
jurginø auginimà.

Rimantë Janèauskaitë

(Atkelta ið 3 p.)
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PIGIAUSIOS PASKOLOS, REFINANSAVIMAS IR AUTOLIZINGAS.
* Paskolos nuo 100 iki 25000 Eur, laikotarpiu iki 84
mënesiø. * Pirmà ámokà galima atidëti iki 3 mën. * Maþos

palûkanos. Pvz., pasiskolinkite 100 Eur ir per 3 mën. gràþinkite iki 110 Eur.
Teirautis tel. 8 601 50 935, Rièiardas.

Bronislava LEONAVIÈIÛTË-VINSKIENË
1930-04-08 – 2021-09-09

„Kaip grieþia gyvenimas! Kaip ðoka
Mirtis! Visà laikà toli, visà laikà arti...“

(Just.Marcinkevièius)
Nepermaldaujamas laikas á

Amþinybæ iðsivedë Bronislavà
Vinskienæ – dar vienà Jiezno
kraðto vaikø mokytojà, kraðto-
tyrininkæ, atkakliai ir rûpes-
tingai saugojusià skaudþias tau-
tos istorijos skeveldras.

Ðviesios atminties mokyto-
jos B.Vinskienës gyvenimas
prasidëjo 1930 metø pavasará
Sobuvos kaime netoli Jiezno.
Augdama ûkininkø ðeimoje, ji
perëmë tradicines lietuviø tau-
tos vertybes: darbðtumà, meilæ
Dievui ir gimtajam kraðtui, ku-
rias iðsaugojo visà amþiø. 1952
metais baigusi Jiezno vidurinæ
mokyklà, Bronislava pasirinko
mokytojo kelià: jau dirbdama  neakivaizdþiai mokësi Kauno
pedagoginëje mokykloje, paskui Vilniaus universitete ágijo lie-
tuviø kalbos ir literatûros dëstytojo kvalifikacijà, vëliau tapo
katalikø tikybos mokytoja. Taip ir susirinko brandus ir ver-
tingas 49 metø pedagoginis staþas.

38 metai prabëgo dirbant Jiezno vidurinëje mokykloje: mo-
kytoja B.Vinskienë gyvenimo pamatus klojo pradiniø klasiø mo-
kiniams, dëstë lietuviø kalbà, vadovavo mokiniø bendrabuèiui,
nuo 1990 metø mokë  tikëjimo tiesø. Mokyklos vadovai apie ðià
mokytojà raðë, kad jos mokiniø þinios geros, o vedamos pa-
mokos ádomios, nes mokytoja daug ir atidþiai joms ruoðiasi,
pasiþymi reiklumu, tvarkingumu, aukðtais reikalavimais sau
ir kitiems. Minimi jos, kaip klasës vadovës, organizuojami ren-
giniai, glaudus ryðys su mokiniais ir jø tëvais. Mokytoja rado
laiko ir vadovauti ,,Þinijos“ draugijai, dalyvauti metodinëje ir
visuomeninëje veikloje, todël Respublikos bei rajono lygiu ne
kartà apdovanota garbës ir padëkos raðtais. Dar tarybinës san-
tvarkos laikais mokytojos veikla vis daþniau krypdavo á krað-
totyrà: ji – ilgametë mokiniø kraðtotyros bûrelio vadovë, skati-
nusi mokinius rinkti medþiagà karinëmis-patriotinëmis temo-
mis, organizavusi mokykloje pirmàsias etnografines vakarones.

30-øjø metø kartai, kuriai likimo valia priklausë velionë,
teko nelengvø iðbandymø dalia: karas ir ypaè partizaninës po-
kario kovos skaudþiai palietë ir atokø Sobuvos kaimà. Broliams
ir kaimo jaunimui ásijungus á kovà su oficialiàja valdþia, Bro-
nislava tapo partizanø ryðininke. Autobiografijoje ji mini, kad
tada ir buvo paraginta uþraðinëti 1944-1954 metais þuvusiø par-
tizanø pavardes, rinkti þinias apie kautynes, susiðaudymus.
Ásiþiebus Sàjûdþiui, mokytoja tapo aktyvia jo veiklø dalyve ir
ypaè daug jëgø, energijos ir laiko atidavë rinkdama medþiagà
apie Jiezno apylinkiø partizanus – kovotojus uþ Lietuvos nepri-
klausomybæ. Jos iniciatyva ir didþiulëmis pastangomis áamþin-
tas partizanø atminimas Jiezne: sutvarkyta iki tol neþymëta
partizanø laidojimo vieta, 1991 metais èia pastatytas lauko
akmenø paminklas su partizanø pavardëmis ir uþraðu ,,Kovojot
àþuolais,/ Palûþot àþuolais. / Ðlamëkit àþuolais tiems, / Kurie Lietuvà
myli“ bei pasodintas àþuolynas. Prasmingà àþuolo ávaizdá
Bronislava Vinskienë pavartojo ir pavadindama dokumentinæ
apybraiþà apie Jiezno apylinkiø partizanus – ,,Amþinieji
Àþuolai“. Uþ nuopelnus áamþinant Lietuvos istorijà mokytoja
B.Vinskienë apdovanota Lietuvos politiniø kaliniø ir tremtiniø
sàjungos medaliu.

Amþininkø atmintyje iðliks ðviesus energingos, principingos,
gimtàjá kraðtà mylëjusios mokytojos Bronislavos Vinckienës
atminimas.

Jiezno gimnazijos bendruomenë

Turnyre dalyvavo 14 dvejetø. Pagrindinio finalo nu-
galëtojais tapo Rièardas Gaðka ir Mangirdas Bigenis,
antrà vietà pelnë Evaldas ir Paulius Kieviðai, treèià vietà
– puikiai þaidæ Birðtono petankës klubo atstovai Irma
ir Paulius Bagdanavièiai.

Petankës dvejetø turnyras Mero taurei laimëti
Rugsëjo 12 d. Birðtone vyko kasmetinis petankës turnyras Birðtono merës taurei laimëti, kurio dalyvius

pasveikino merë Nijolë Dirginèienë.Turnyrà organizavo Birðtono petankës klubas ir Birðtono sporto centras.

Paguodos turnyrà laimëjo Vytautas Gedminas ir
Algis Petrauskas, maþajame finale áveikæ Linà And-
riekø ir Gintarà Raèkø. Vytauto Vaitkevièiaus ir Sau-
liaus Donelavièiaus dvejetas liko treèioje vietoje.

– Kodël pratimus vandenyje
atlikti lengviau nei sausumoje?

– Tai tiesa. Pratimus baseine gali
atlikti ir sunkesnës bûklës pacientai,
kurie dël ligos ar patirtos traumos
skausmø nepajëgia atlikti pratimø
sausumoje – sporto salëje.

Taip yra todël, kad, panirus á
vandená, kûno svoris sudaro tik 30
proc. kûno svorio sausumoje. Tada
sumaþëja apkrova sànariams, raið-
èiams, sausgyslëms, raumenims.
Mankðtos metu, didinant ar ma-
þinant pratimo atlikimo greitá, re-
guliuojamas vandens pasiprieði-
nimas.

– Kokia atliekamø pratimø
nauda sveikatai?

– Atliekant pratimus baseine di-
dëja judesiø amplitudë, raumenø
jëga, iðtvermë, gerëja sànariø pa-
slankumas, kûno lankstumas. Ðiltas
vanduo teigiamai veikia visà orga-
nizmà: gerina kraujotakà, maþina
raumenø átampà, ávairaus pobûdþio
skausmà.

Sànariai ir stuburas apsaugomi
nuo per didelës apkrovos, kuri gali

bûti patiriama atliekant fizinius
pratimus sausumoje.

Nesvarumo bûklë vandenyje
formuoja taisyklingà laikysenà, ko-
reguoja stuburo iðkrypimus, pade-
da atgauti judëjimo funkcijas po
patirtø traumø.

Mankðtos efektyvumui didinti
sanatorijoje naudojame papildo-
mas priemones: plastikines lazde-
les, plaukmenis, pelekus, vadina-
muosius „makaronus“.

– Ar mankðta baseine gerina ir
emocinæ sveikatà?

– Mankðta vandenyje – puiki
psichoterapija: tai ne tik nauda, bet
ir malonumas.

Penas kûnui ir sielai. Ðiltas van-
duo þmogø nuramina, maþina rau-
menø átampà, atitraukia dëmesá
nuo slogiø minèiø. Vandenyje pati-
riamas kûno laisvumas suteikia
pasitikëjimo savo jëgomis, vidinio
dþiaugsmo. O teigiamos emocijos
juk padeda greièiau áveikti bet ko-
kià negalià.

– Kaip po mankðtos baseine
jauèiasi jûsø pacientai?

– Pastebëta, kad po procedûrø
baseine gerëja miegas, ðirdies veik-
la, stiprëja raumenø jëga, sànariø
judrumas, kvëpavimo funkcijos.

 Kas dar labai svarbu – pagerëja
nuotaika, atsiranda daugiau optimiz-
mo, visapusiðko atsipalaidavimo.

Pacientams sumaþëja stuburo,
kaklo skausmai, nes plaukimas ant
nugaros palengvina stuburo tarp-
slanksteliniø diskø apkrovimà ir
atsargiai sumaþina átampà kaklo,
peèiø, kojø raumenyse, kurie ápras-
tomis sàlygomis dël statinës sëdi-
mos padëties yra skausmingai
átempti.

– Netrukus po rekonstrukcijos
atidarysite naujàjá baseinà. Kuo
þadate pradþiuginti ar nustebinti
lankytojus?

– Jis bus patogesnis, erdvesnis,
ðiuolaikiðkesnis. Bûtina paminëti,
kad baseinas bus pripildytas mine-
raliniu vandeniu. Tad kvieèiame at-
vykti po darbø pasimëgauti baseino
teikiamais malonumais.

– Aèiû uþ pokalbá. Sëkmës jûsø
darbuose.

  Veronika Peèkienë

Sveikatos stiprinimas vandenyje
Judëjimas – bene pagrindinis geros sveikatos ðaltinis. Kodël daugelá

negalavimø galima áveikti mankðtinantis vandenyje, apie tai kalbamës
su AB Birðtono sanatorijos „Versmë“ kineziterapeute Reda
JAKUBAUSKIENE.

. Birðtono savivaldybës administracija skelbia
gyventojø iniciatyvø, skirtø gyvenamajai aplinkai ge-
rinti, projektø idëjø atrankà ir kvieèia birðtonieèius
teikti idëjas ir pasiûlymus, kurie bûtø tinkami Savi-
valdybës gyventojams bei sveèiams. Pareiðkëjais gali
bûti:

- Birðtono savivaldybëje gyvenamàjà vietà
deklaravæ gyventojai, ne jaunesni nei 18 metø;

- gyventojai, surinkæ ne maþiau kaip 10 (deðimt)
Savivaldybës teritorijoje gyvenamàjà vietà dekla-
ravusiø gyventojø raðtiðkø pritarimø (paraðø), palai-
kanèiø projekto idëjos pasiûlymà. Gyventojø iniciatyvø
projektø idëjas praðome pateikti iki ð. m. spalio 6
dienos. Projektø idëjø pasiûlymai teikiami Birðtono
savivaldybës administracijos Strateginio planavimo ir
investicijø skyriui, adresu: Jaunimo g. 2, Birðtonas,
314 kab. arba el. paðtu jurgita.suchockiene@birstonas.lt.
Paraiðkos, atsiøstos elektroniniu paðtu, turi bûti pasira-
ðytos saugiu elektroniniu paraðu. Informacijà ir kon-
sultacijas teikia Strateginio planavimo ir investicijø sky-

riaus vyr. specialistë Jurgita Suchockienë, tel.: (8 319)
56 836, 8 603 51 251, el. p. jurgita.suchockiene@-
birstonas.lt. Daugiau informacijos www.birstonas.lt.. Ðiemet, kaip ir kasmet, kvieèiame jungtis á Euro-
pos judumo savaitæ.  Ðiø metø tema – Saugus ir svei-
kas tvariai judëdamas. Tokia tema pasirinkta paminint
sunkumus, kuriuos visi patyrë per COVID-19 pan-
demijà. Kvieèiama aktyviai ásitraukti ir organizuoti
turistinius, fizinio aktyvumo renginius, þygius, iðban-
dyti automobilio alternatyvas – vaþiavimà dviraèiu, rie-
duèiais ar kitokià smagià  veiklà. Judumo savaitës rengi-
niai Birðtone skelbiami www.birstonas.lt.. Birðtono savivaldybës administracija skelbia
2021 m. Sveikatos projektø, finansuojamø ið
visuomenës sveikatos rëmimo specialiosios programos
lëðø, konkursà. Sveikatos programos projektai
rengiami pagal paraiðkos formà ir pateikiami nuo ð.
m. rugsëjo 13 d. iki 2021 m. rugsëjo 20 d. Birðtono
savivaldybës gydytojai Eglei Grinevièienei el. paðtu
egle.grineviciene@birstonas.lt. Kilus klausimø, praðome
kreiptis tel. 8 613 10 356.

Birðtono kraðto þinios

„Gyvenimo“ redakcijoje priimami skelbimai ir á Alytaus,
Marijampolës ir Vilkaviðkio miestø ir rajonø laikraðèius.
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Rugsëjo 9 dienà Birðtono kul-
tûros centre vyko verslo tink-
laveikos renginys „Spieèia-
mës‘21“, kuriame pirmàkart su-
sitiko  verslumo ir eksporto plët-
ros agentûros „Versli Lietuva“
vystomø 13-kos bendradarbys-
tës centrø „Spieèius“ nariai-
verslininkai, taip pat ir ið Birð-
tono.

Susitikimo dalyvius pasveiki-
nusi „Verslios Lietuvos“ generalinë
direktorë Daina Kleponë, be kita
ko, pastebëjo: „Mes suprantame
verslà, kaip vertës kûrimà, atliekant
pokytá, atrandant naujas erdves, at-
verèiant naujà lapà, randant naujus
pritaikymus, apverèiant nuo vieno
ðono ant kito, galop nuverèiant ir
pradedant kà nors ið naujo. Þodyje
„verslas“ – daug semantiniø pras-
miø, ir tas vertimasis, pokytis, nau-
jovës, kûrybiðkumas, ko gero, yra
aktualiausi dabar. Praëjusieji metai,
pandemijos laikotarpis parodë, kad
nieko stabilaus nëra. Pasaulis vienà
dienà gali sustoti, ir mûsø verslai
gali bûti uþdaryti,  ir mes galim bûti
uþdaryti namuose… Bet mes prisi-
taikëme, dirbome toliau, pasiekë-
me puikiø rezultatø. Lietuvos eko-
nomika áspûdingai prisitaikë, atra-
do naujø niðø, verslø, ir tai dþiu-
gina.“

D.Kleponë, kreipdamasi á ið vi-
sos Lietuvos susirinkusius verslo
atstovus, pasidþiaugë, kad pernai
agentûros „Versli Lietuva“ inicia-
tyva buvo atidaryti ðeði nauji vers-
lumà regionuose skatinantys „Spie-
èiai“, dabar jø Lietuvoje veikia 13-
ka. Jø veikla buvo kokybinis þings-

nis  á didesná pasitikëjimà, bendra-
darbiavimà, glaudesná bendruo-
menës gyvenimà.

„Dþiaugiuosi ðios dienos prog-
rama, kûrybinëmis dirbtuvëmis,
manau, kad kûrybiðkumas, paþan-
gumas, verslumas ðiuo metu yra
turbût vieninteliai stabilûs dalykai
mûsø gyvenime, o jis visà laikà kei-
sis, ir pokytis bus pastovus. Mes ið-
liksime tada, kai versimës, kai bû-
sime verslûs, tapsime verslininkið-
kesni,  iðmoksime kurti ir dþiaugtis
tuo, – Daina Kleponë paragino
„Spieèiø“ narius renginyje aktyviai
diskutuoti, megzti verslo kontaktus,
bûti kûrybiðkiems.

Netrukus prasidëjo diskusija
tema „Kai ateina laikas pokyèiams
– ar renkiesi veikti?“, kurioje savo
patirtimi ir áþvalgomis pasidalino
Algirdas Stonys – „TeleSoftas“ ákû-
rëjas ir vadovas, vizionierius, filant-
ropas, startuoliø mentorius ir inves-
tuotojas; Orijana Maðalë – strate-

ginës komunikacijos konsultantë,
viena stipriausiø laisvai samdomø
valdybos nariø Lietuvoje; Simona
Kupetienë – keliautoja, tinklaraðèiø
kûrëja, ðeimos verslo ákûrëja.

Ekspertai papasakojo apie tai,
kas juos atvedë á verslus,  pateikë
vertingø patarimø, kaip pasirinkti
tinkamà verslo idëjà, sulaukti pa-
lankios savo verslui „bangos“, ið kur
gauti lëðø jo pradþiai, patarë, kaip
pristatyti ir parduoti savo produk-
tus, perkelti verslà á elektroninæ
erdvæ. Atsakydami á susirinkusiøjø
klausimus, paðnekovai dràsino
nenuleisti rankø nesëkmës atveju,
taip pat pristatë ateities verslo ten-
dencijas pasaulyje ir Lietuvoje, ku-
riomis pasinaudojus galima sukurti
sëkmingus verslus.  Nemaþai savo
srityje pasiekæ ekspertai pradedan-
èiuosius ragino nebijoti iðeiti ið
komforto zonos, rizikuoti, siekiant
savo svajonës. Tik taip, anot jø, á
gyvenimà ateis pokyèiai.

„Spieèiø“ nariams buvo nau-
dingos ir kûrybiðkumo bei kontaktø
dirbtuvës, kurias moderavo lektorë,
vieðojo kalbëjimo ir kûrybiðkumo
trenerë Danutë Rasimavièienë.

Savo idëjomis su renginio daly-
viais pasidalino, pozityvumo „vi-
rusu“ juos uþkrëtë atlikëjas Jurgis
Didþiulis.

Ðis renginys – vienas ið daugelio
„Versli Lietuva“ organizuojamø
„Spieèiaus“ bendruomenës susi-
tikimø, verslo renginiø, mokymø,
konsultacijø, kurie smulkiesiems ir
vidutiniams verslininkams padeda
auginti ir plësti savo verslus,
stiprinti verslumo kompetencijas,
bendradarbiauti tarpusavyje ir taip
rasti naujø verslo partneriø.

Dalë Lazauskienë

Dalinosi patirtimi,
dràsino pasitikti pokyèius

Mûsø komandà puoðë prijuos-
tës su Birðtono logotipu. Ir kiti da-
lyviai  graþiai atstovavo savo orga-
nizacijoms.

Svarbu padëkoti mûsø gaspadi-
nëms – Aldonai Þaliauskienei, Da-
nutei Urbanavièiûtei, Laurai Makð-
tutienei – uþ  skanius, sveikuoliðkus
pyragus ið cukinijø ir morkø bei ki-
tus patiekalus, Nijolei Verseckienei
– uþ slyvø uþkandëlæ su rieðutais,

Nijolei Juozaitienei – uþ slyvinius
rutuliukus su aguonomis, daigintø
grikiø batonëlius bei giliø kavà. Ko-
misijai ypaè patiko  gaiviai gazuotas
mineralinis vanduo „Birutë“ su sva-
rainiø sultimis, kurias spaudë Gra-
þina Abromienë. Didelis  aèiû Joli-
tai uþ galimybæ nuvykti á renginá,
puikø stalo dekorà ir imbierinius
sausainëlius  su spanguolëmis.

Renginyje vyravo draugiðka
nuotaika – visi vaiðinosi ir tarpusa-
vyje bendravo. Kaip visada, buvo 
naudingas susitikimas su þolininku
Mariumi Lasinsku, kuris patarë,
kaip stiprinti imunitetà vaistaþolë-
mis. Paprasèiausias receptas: sauja
dilgëliø sëklø, sauja saulëgràþø bran-
duoliø, ðaukðtas medaus. Sumaiðom
ir kasdien po ðaukðtelá neskubant
suèiulpiame...

Per kiek laiko liga atëjo – per
tiek ir iðeis. Geriau nesusirgti, o
susirgus praðyti augalø pagalbos, jie
per ðimtmeèius neapleidþia þmo-
gaus...

Birðtono sveikuoliø klubo
„Ðilagëlë“ informacija

Dalyvavo sveiko
maisto ðventëje

Rugsëjo 12 dienà Birðtono sveikuoliø klubo „Ðilagëlë“ narës
dalyvavo sveiko maisto renginyje Radviliðkyje, kur pristatë patiekalus
ið rudeniniø gërybiø. Ðià ðventæ organizavo Radviliðkio sveikuoliø
klubo „Atgaja“ nariai.

partizano Jurgio Palionio-Dobilo
sesers dukra prienietë Irena Ble-
kaitienë, Vytauto Juodsnukio, pa-
raðiusio knygas ,,Suvalkijos parti-
zanø takais“ (I ir II dalys), dukra
Loreta Ðlekonienë.  Vytautas Ðeð-
kevièius kalbëjo apie Laisvës kovø
áamþinimo vietø Birðtono kraðte
prieþiûrà ir Naudþiûnø kryþiaus
restauravimà, apie  Graþinos
Starkauskaitës-Kavaliauskienës
prisiminimus.

Po knygos pristatymo apsilan-
këme J.Basanavièiaus aikðtëje prie

paminklo 1944-1955 m. Birðtono
apylinkëse þuvusiems partizanams
atminti. Apsilankëme ir sukalbëjo-
me maldà  Naudþiûnø kaime prie
kryþiaus, primenanèio èia pasku-
tiniøjø Dainavos apygardos Dzûkø
rinktinës partizanø Vinco Dauno-
ro-Kelmo, Ungurio  ir Jurgio Pa-
lionio-Dobilo þuvimo vietà, susto-
jome ir prie Jurgio Palionio-Dobilo
kapo Nemajûnø kapinëse bei prie
Vinco Daunoro-Kelmo, Ungurio
kapo Prienø kapinëse.

Vytautas Ðeðkevièius
Birðtono muziejaus

direktorës pavaduotojas

Birðtono muziejuje pristatyta Ritos Pauliukaitienës
knyga ,,Dainavos apygardos vadas Vincas
Daunoras-Kelmas, Ungurys ir jo artimieji“

(Atkelta ið 3 p.)

Renginyje Birðtono sveikuoliams atstovavo N.Juozaitienë su drauge Jolita.
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Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Gyvuliai, gyvûnai
Viðtaitës. Parduoda 4–6 mën.
ávairiø spalvø viðtaites. Pristato. Tel.
8 685 78 204.

Nekilnojamasis turtas
Parduodamas 2 k. butas Prienuose
renovuotame name. Renovacija
pilnai iðmokëta!!! Kaina – 52 999 Eur.
Tel. pasiteiravimui + 370 648 68
540.
Prienuose, F. Vaitkaus g., parduo-
damas dviejø aukðtø priþiûrëtas
mûrinis namas. Garaþas, ûkiniai, 10
a sklypas, dujos. Kaina – 94900 Eur.
Tel. 8 683 91 121.

Parduodu 2 kambariø butà renovuo-
tame name Balbieriðkyje. Kaina –
20 000 Eur. Tel. 8 699 09 975.

Ávairios prekës
Parduodami nauji ðaldytuvai ir
ðaldikliai SNAIGË, naujas dizainas,
antibakterine sistema. Garantija – 5
metai. Pristatymas nemokamas.
Tel. 8 675 50 466.

UAB Rividë parduoda
ir pristato:. Medþio briketai (miðrûs,

buko, berþo, àþuolo),.  Sertifikuotas medþio
granules,. Akmens anglá (palaida
arba fasuota 25 kg);. Granulinæ akmens anglá
(po 1t, po 25kg);. Baltarusiðkus durpiø bri-
ketus didmaiðiuose arba mai-
ðuose po 25 kg.

Tel. 8 652 71 212

Ávairios prekës
Perka traktoriø MTZ, grûdø sëjamàjà
SZ 3,6, mëðlo kratytuvà, traktoriaus
priekabà, pievines lëkðtes. Tel. 8 630
93 471.

SUSIKRAUSI KAPITALÀ, JEIGU
VEÐI MUMS METALÀ. Brangiai
perkame metalo lauþà. Atsiveþame.
UAB „Ferometa“, Vasaros g. 50F,
Marijampolë. Tel. 8 687 74 433.

Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu
8 607 67 679.

Nekilnojamasis turtas
Perku arba nuomoju garaþà arba pa-
talpas Prienuose. Tel.  8 645 50 695.

Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,

atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.

Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534

UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-

rius pienu girdomus buliukus ir tely-

èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir

21 proc. PVM. Sveria el. svarstyklë-

mis. Pasiima patys. Tel. 8 612 34 503.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

Perkame sodybà.
Tel. 8 684 44 444.

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima,
atsiskaito ið karto.
Bitë 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kar tonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá, maiðytà su kompostu.
Veþamas kiekis – nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.
Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniø vanduo-oras katiliniø áren-
gimas. Komplektuojame kokybiðkas
santechnikos medþiagas su nuo-
laidomis. Tel. 8 640 39 204.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.

Gaminame betonà, kalkiná skiediná,
ðulinio þiedus (nuo  0,7 iki 3 m),
ávairià gelþbetoninæ produkcijà.
Veþame þvyrà, smëlá. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Tvarkome apleistus sklypus. Pjau-

name, genëjame medþius, krûmy-

nus. Pjauname þolæ trimeriais, sodo

traktoriukais. Karpome gyvatvores,

atliekame kitus aplinkos tvarkymo

darbus. Tel. 8 670 18 048.

Dezinfekuojame, valome geriamojo

vandens ðulinius. Tel. 8 612 60 250.

Gaminame duris namams, ûkiniams

pastatams, laiptø pakopas. 29 metø

gamybos patirtis. Tel. 8 686 71 689.

Veþa grûdus, tràðas ir kitus birius
krovinius. Tel. 8 698 28 063.

Susitvarkykite nuotekas,
tausokite aplinkà

ir iðvenkite iðlaidø baudoms!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Buiteka, Feliksnavis, Traidenis,
Ðvaistë, Biomaz, August ir kt.)

GAMINTOJØ KAINOMIS
Árenginiø projektavimo,

montavimo, aptarnavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8686 80106

Ámonëje reikalingi
darbuotojai:

Pagalbinis darbininkas.
Atlyginimas á rankas nuo 800
eurø ir daugiau

Elektrikas. Atlyginimas á
rankas nuo 1000 eurø ir daugiau

Sargas-kûrikas. Atlyginimas
á rankas nuo 700 eurø ir daugiau

Tel.  8 698 46 063, el.paðtas:
strielciulentpjuve@gmail.com

Medþio apdirbimo ámonë, gaminanti medinius
vasarnamius ir baldus, ieðko:

konstruktoriaus-projektuotojo ruoðti brëþinius mediniø nameliø gamybai;
baldþiaus-staliaus kietøjø baldø gamybai  ir
staliaus-staklininko mediniø nameliø gamybai.
Gamykla – Ilgakiemio k., Kauno r. Atlyginimas pagal susitarimà.
Susisiekti tel. +370 698 35 856  arba  dël baldþiaus pareigø +370 687
81516. Gyvenimo apraðymà (CV) siøsti: info@madisonomedis.lt

Padedu ûkio darbuose: kapoju malkas, daþau senus, medinius namus. Tel.

8 682 82 134.

Laidotuviø giesmininkai. Mûsø áraðo fragmentai yra internete, jeigu kam patinka,
galit mus pakviesti nebrangiai pagiedoti. Vincas. Tel. 8 615 20 191. 

Viðtos, viðtaitës
Rugsëjo 21 d. (antradiená) prekiausime 3 - 4 - 5 - 6 mënesiø rudomis,

raibomis, baltomis, juodomis vakcinuotomis dedeklëmis viðtaitëmis.
Prekiausime ir lesalais.

Balbieriðkyje – 8 val., Sûkuriuose – 8.15 val., Geruliuose – 8.30 val.,
Paprûdþiuose – 8.40 val., Vartuose – 8.50 val., Naujojoje Ûtoje – 9 val.,
Þemaitkiemyje – 9.15 val., Jiestrakyje – 9.30 val., Ingavangyje – 9.35
val., Klebiðkyje – 9.40 val., Ðilavote – 9.50 val., Leskavoje – 10 val.,
Skriaudþiuose – 10.15 val., Veiveriuose – 10.30 val., Iðlauþe – 11.00 val.,
Pakuonyje – 11.15 val., Aðmintoje – 11.30 val., Strielèiuose – 11.45 val.,
Prienuose – 12 val., Birðtono vienkiemyje – 12.30 val., Nemajûnuose –
12.45 val., Vëþionyse – 12.55 val., Kaðonyse – 13.15 val., Jiezne – 13.30
val., Stakliðkëse – 13.45 val., Uþuguostyje – 14 val., Pieðtuvënuose – 14.15
val., Alðininkuose – 14.30 val., Vyðniûnuose – 14.50 val. Tel. 8 678 09042.

 VIÐTOS,  VIÐÈIUKAI!
Rugsëjo 22 d. (treèiadiená) bus parduodami „Vilniaus paukðtyne“

iðperinti greitai augantys vakcinuoti paauginti mësiniai viðèiukai (ROSS-
308, KOBB-500). Prekiausime vakcinuotomis 2 - 3 - 4 - 5 - 6 mën.
olandø veislës rudomis, juodomis, raibomis, baltomis viðtaitëmis.
Kombinuotaisiais lesalais. Priimami uþsakymai paaugintiems 2 - 3 - 4
- 5 savaièiø mësiniams iki 3 kg viðèiukams.

Kaðonyse – 9.40 val., Jiezne – 10.00 val., Stakliðkëse – 10.30 val., Pieðtuvë-
nuose – 10.45 val., Nemajûnuose – 11.10 val., Birðtono vienkiemyje – 11.30
val., Prienuose prie turgaus – 12.00 val., Balbieriðkyje – 12.30 val., Kunigið-
kiuose – 12.50 val., Vartuose – 13.00 val., Strielèiuose – 13.20 val., Aðmintoje –
13.30 val., Pakuonyje – 13.45 val., Iðlauþe – 14.10 val., Rutkiðkëse – 14.30 val.,
Klebiðkyje – 14.45 val., Ðilavote – 15.00 val., Leskavoje – 15.15 val., Juodbû-
dyje – 15.30 val., Veiveriuose – 15.45 val., Skriaudþiuose – 16.00 val.
Baltas autobusiukas su uþraðu „Prekyba paukðèiais“, tel.  8  616  53 928.

Reikalingi krovëjai darbui kerami-
niø blokeliø gamyboje Kauno ap-
skrityje. Yra galimybë suteikti apgyven-
dinimà. Atlyginimas nuo 1200 eurø.
Informacija tel. +370 659 03 758.

Reikalingi tentinio automobilio vairuotojai dirbti reisais Lietuva–Lenkija–
Lietuva (savaitgaliai namuose). Tel. +370 686 35 577.
Reikalingi automobilveþio vairuotojai. Darbas reisais Èekija arba Slovakija–
Estija–Lietuva; Vokietija–Lietuva. Tel. +370 686 35 577.
Reikalingi staliai ir plataus profilio statybininkai. Darbas komandiruotëse.
Atlyginimas 12-15 Eur/val. Tel. 8 699 97 333.

Parduodu garstyèiø ir aliejinio ridiko
sëklas, tinkanèias posëlio ir tarpiniø
pasëliø sëjai. Tel. 8 610 45 317.

Visø rûðiø þaliuzës, roletai, ro-
manetës, tinkleliai nuo vabzdþiø,
tentai. UAB „Soliteka“, tel. 8 612 88
885. el. paðtas info@soliteka.lt

Parduodu naujà klausos aparatà – 50
Eur. Tel. 8 678 66 028.

PIRKITE VIÐTAS, VIÐTAITES !
RUGSËJO 23 d. (ketvirtadiená) prekiausime 5–6 mën.

rudomis olandiðkomis, juodomis, raibomis, baltomis (Leg-
hornø veislës) dedeklëmis viðtaitëmis (Kaina nuo 6,50 Eur).
Tel. 8 612 17 831. Prekiausime paðarais:

Kaðonyse – 16 val., Jiezne – 16.10 val., Stakliðkëse – 16.30 val.,
Vyðniûnuose – 16.45 val., Vëþionyse – 17 val., Nemajûnuose – 17.15
val., Birðtono vienkiemyje – 17.30 val., Prienø turguje – 17.45 val.,
Naujojoje Ûtoje – 18 val. Tel. 8 612 17 831.

VÁ Valstybiniø miðkø urëdi-
jos Prienø regioninio pa-
dalinio Birðtono girininkijai
darbui su krûmapjove reika-
lingas miðko darbininkas.
Smulkesnë informacija tele-
fonu: 8 685 86 101.

Galvijø supirkëja V. Astrauskienë su-
perka karves, bulius, telyèias Kreke-

navos agrofirmos kainomis. Sveria ir

atsiskaito vietoje, moka visus priedus.

Tel.: 8 685 86 131, 8 698 28 063.

A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-

lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -

21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis

svarstyklëmis. Pasiima patys.

Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Reklama      Reklama.      Reklama.

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á

Alytaus, Marijampolës ir
Vilkaviðkio miestø ir rajonø

laikraðèius.

Dovanoju naudotà geros bûklës ðiferá iðsiveþti. Tel. 8 614 78 148.

Reklama      Reklama.
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remia rubrikas „Kultûra:
mumyse ir ðalia mûsø“
(Fondo parama – 10 000 Eur.)
ir „Tai, kas iðaugina...“ 
(Fondo parama – 12 000 Eur.)

Spaudë UAB „Alytaus
spaustuvë“, Seirijø g. 17,
tel. (8  315) 73786.

Tai, kas iðaugina...
Projektà remia

Seniûnijos bendruomenës,
dalyvaudamos projektinëje veik-
loje, ðiais metais praturtino vaikø
aikðtelæ dar vienu komplektu, skir-
tu judriesiems þaidimams. Bend-
ruomenës, kasmet dalyvaudamos
konkursuose, stengiasi ásigyti
árangos, skirtos gyventojø san-
glaudai, bendrystei. Jau turimos
këdës, stalai, pavësinës, krosnis
yra naudojami nuolat susirenkant
ðvenèiø, piknikø metu. Seniûnijos
organizacijos, visos bendruome-
nës gali naudotis veiklos vaisiais.

Rugsëjo ðiltà penktadienio po-
pietæ buvo organizuota ðventë
ðeimoms „Rudená ðvæskime kartu“
– su sportinëmis varþybomis, Bur-
bulø ðou, dainomis, vaiðëmis.

Koncertavo Veiveriø kultûros ir
laisvalaikio centro kolektyvas „Ra-
dasta“ su nenuilstanèia vadove
Aurelija Bereiðiene. KLC vadovë
Elena Simonavièienë visada yra su
bendruomenëmis, ruoðiant kultûri-
nes programas, apipavidalinant
koncertinëmis programomis visus
renginius. Puikus jos vadovaujamas
trio, kvieèiamas á daugumà ðalies
ðvenèiø, pradþiugino savo dainomis.

Sportines varþybas organizavo
klubo „Veiva“ narës: Daiva Maci-
jauskienë, Ramunë Celeðienë, Dei-
mantë Andriuðaitë. Vaikai buvo ap-
dovanoti klubo diplomais, bend-
ruomenës saldþiais prizais. Estafe-
tës, maþasis futbolas, lenktynës,
judrieji þaidimai. Visi: ir maþyliai,
ir vyresni mokinukai, – ásitraukë á
organizuojamà veiklà. Klubas „Vei-
va“ yra nuolatinis renginiø dalyvis,

organizatorius. Vadovë Daiva Ma-
cijauskienë neatsisako pakviesti
sveikai ir sportiðkai praleisti laikà,
kasmet organizuoja stovyklas vai-
kams bei suaugusiesiems.

Linksmiausia ðventës valanda
su Burbulø dëdës eksperimentais,
galimybë patiems dalyvauti ðou, bu-
vo didþiulë dovana ne tik vaikams,
bet ir mamoms, tëèiams ar moèiu-
tëms. Visø praðymu atsisveikinome
su ðiuo energingu ir kûrybingu Bur-
bulø dëde iki kitø metø.

Po smagiø sporto varþybø pasi-
vaiðinti kvietë gardûs patiekalai.
Kaip visad, nebuvo abejingø Algio
ið Juodbûdþio blynams. Per nuo-
latiná dalyvavimà ðventëse ðefas
pakeitë ne vienà veþiojamà krosná.
Dabar net du lengvi savos gamybos
„peèiukai“ vos spëjo kaitinti kep-
tuves. Ið vakaro prikasusi bulviø Vi-
da Butkevièienë nepagailëjo jø pri-
skusti ir jø patiekalais pavaiðinti.
Pasakiðki ðiupinio kvapai viliojo
prie bendruomenës „Veiveriø
kraðtas“ pirmininkës Ritos Rama-
nauskienës kazano. Visiems buvo

aiðku, kad vaiðingumas Ritai ágim-
tas, ir ji, kaip tikra ðefë, demonst-
ruoja kulinarinius gebëjimus. VðÁ
„Vaikai tëvynës ateièiai“ vadovai
Kristina ir Vidas Paþëros yra tikra
dovana seniûnijai. Aktyvûs, ener-
gingi, organizuoti, jie niekada ne-
stokoja idëjø, prisijungia prie visø
renginiø. O jau plovo gardumas pa-
gal autentiðkus receptus atviliojo ið

Bendruomeniø seklyèia

Rudená ðventëme kartu...

tolo. Kristina buria vaikus á sto-
vyklas, popamokinæ veiklà, diegda-
ma meilæ savo kraðtui, kûrybai,
aplinkos groþiui.

Organizuoti ðventes Veiveriuo-
se yra labai paprasta. Daþniausiai
uþtenka pasidalinti idëjomis su se-
niûnijos darbuotojais, kultûros bei
mokyklø atstovais, ir darbas uþ-
verda. Socialinës darbuotojos ne-

patingi sukviesti ðeimas, turinèias
sunkumø, uþ tai aèiû Birutei Ketu-
rakienei. Visas seniûnijos kolekty-
vas pasiruoðæs pagelbëti ne tik daly-
vavimu, bet ir organizuojant. O tai,
kad po ðventës kilo aktyvios dis-
kusijos, kaip geriau informuoti kuo
daugiau gyventojø, rodo, jog ðven-
èiø pasiilgome ir jose dalyvausime...

Daiva Venclovienë

Birðtono girininkijos miðkais. Su
naujos pareigybës ásteigimu pasta-
raisiais metais padalinyje gamybos
meistrais ásidarbino ir nemaþai jau-
nø darbuotojø, viena ið jø – tik bai-
gusi mokslus jaunoji specialistë
Laura Baranauskaitë.

Ið viso VÁ VMU Prienø pada-
linio miðkininkystës bei medienos
ruoðos ir prekybos baruose, mede-
lyne, administracijoje, technikos
parke darbuojasi 115 darbuotojø,
taip pat yra samdoma darbininkø
neterminuotiems darbams.

Pasak padalinio vadovo T.Bar-
kausko, Prienø miðkininkai ir ðie-
met nepraleido progos savo pro-
fesinæ ðventæ paminëti ádomiau ir
turiningiau – jiems buvo organizuo-
ta dviejø dienø paþintinë iðvyka á pa-
mará ir pajûrá, aplankant Mingæ,
Drevernà, Nidà, kur buvo domëtasi
miðkø áveisimo kopose istorija ir kt.

VÁ Valstybiniø miðkø urëdija,
kaip ir kasmet, pakvietë ir visuo-
menæ drauge ðvæsti Miðkininko die-
nà, apsilankant beveik 30-tyje ávai-

riø renginiø, vyksianèiø rugsëjá ámo-
nës regioniniuose padaliniuose vi-
soje Lietuvoje. Prienø padalinio
miðkininkai visus norinèiuosius rug-
sëjo 17-osios vakarà pakvietë atvyk-
ti á Punios ðilà ir pasiklausyti áspû-
dingo elniø baubimo, apþiûrëti giri-
ninkijos muziejø, medþioklës trofë-
jus, daugiau suþinoti apie ðià sen-
giræ bei miðkininkø darbà. Anot
T.Barkausko, ðis renginys organi-
zuojamas jau treèius metus ir kas-
met pritraukia daugybæ gyventojø
ir netgi miðkininkø ið kitø regionø.

  Sveikindamas visus Prienø RP
darbuotojus su Miðkininko diena,
T.Barkauskas jiems linkëjo daugiau
optimizmo, tvirto tikëjimo ir pa-
stangø, kad ávairiø politiniø sroviø
átakoje susvyravæs ðios profesijos
prestiþas bûtø apgintas. Jo nuomo-
ne, ypaè svarbu iðlikti atsakingiems
prieð visuomenæ, iðlaikyti jos akyse
gerà miðkininkø ávaizdá. Taip pat
norëtøsi, kad miðko specialistø
nuomonë bûtø iðgirsta, o jø atlie-
kami darbai bûtø palankiau verti-
nami.

Dalë Lazauskienë

Miðkininko dienà – apie miðkø tvarkymo svarbà ir profesijos prestiþà

Lankytojø suniokota (kairëje) ir miðkininkø atnaujinta pavësinë Punios ðile (deðinëje).

Miðkasodis.
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