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„Varnelë Baltoji –
tai  graþus baltas paukðtis,
tenorintis graþiai skristi...“

Pirmà rugsëjo sekmadiená daug keliø vedë á Matieðionis. Jais á
Nemuno vingio ir miðko apjuostà kaimà ið Marijampolës, Kauno,
Veiveriø, Jonavos, Þemaitijos kraðto ir kitø Lietuvos vietø rinkosi
poezijos kûrëjai bei jos mylëtojai. Siauras pievos keliukas juos atvedë
á Renatos Valatkienës sodybà, kur jaukios Nemuno kilpø regioninio
parko gamtos apsuptyje, oðiant ðimtameèiams àþuolams, vyko Var-
nelës Baltosios knygos „Gyvenimo akvarelë“ pristatymas.

Ðiandien – mënulio prieðpilnis.
Saulë teka 6 val. 51 min.,leisis

19 val. 35 min. Dienos ilgumas 12 val. 44 min.
Vardadieniai: ðiandien – Nikodemas, Viskanta, Viskantas, Visman-

tas, Vismantë, Vismilas, Vismina, Visminas, rytoj – Eufema, Eufe-
mija, Kornelija, Kornelijus, Kornelis, Liaudvilas, Liaudvyda, Liaud-
vydas, Pimë, penktadiená – Hildegarda, Pranas, Pranë, Pranius, Pranys,
Singailas, Singailë, Sinotas, Sinotë, Sintautas, Sintautë.

Rugsëjo 15 – Tarptautinë demokratijos diena.
Rugsëjo 16 – Tarptautinë ozono sluoksnio apsaugos diena.

( N u k e l t a  á  8 p . )

Renata – tarp eilëraðèiø ir savo tapytø paveikslø.

Prieð penkerius metus uþ pasiekimus sporto srityje J. Skernevièius
apdovanotas padëkos medaliu „Gratitudo“. Apdovanojimà áteikë tuometis
Kûno kultûros ir sporto departamento generalinio direktoriaus pavaduotojas
V. Vainys (deðinëje). Kûno kultûros ir sporto departamento nuotrauka

Lietuvos sporto àþuolas. Profesorius J. Skernevièius
dviraèio neatsisako ir sulaukæs 90 metø

Kraðtietá prof. Juozà Sker-
nevièiø pelnytai galima vadinti
Lietuvos sporto àþuolu. Þymus
sportininkas, dëstytojas, treneris,
mokslininkas sportiniu bei moks-
liniu keliu ëjo pats ir deðimtme-
èius juo vedë jaunàjà kartà. Kone
visà savo gyvenimà atidavæs Lie-
tuvos sportui, profesorius sako,
jog pagrindinis þmogaus gyveni-
mo variklis – tai fizinis aktyvu-
mas. Galbût todël ir ðiandien,
þengdamas per 90-ties metø
jubiliejaus slenkstá, jis dienà pa-
sitinka ant dviraèio, kuriuo kone
kasdien numina ne maþiau kaip
10 kilometrø. Apie tai ir dar dau-
giau J.Skernevièius pasakoja
„Gyvenimo“ skaitytojams.

( N u k e l t a  á  3 p . )

Vienas ið prizø iðkeliavo
á Vyðniûnø bibliotekà

Prienø Justino Marcinkevièiaus
vieðosios bibliotekos ir jos padaliniø
skaitytojai ðià vasarà kartu su Vil-
niaus, Kauno, Klaipëdos, Ðiauliø,
Panevëþio apskrièiø ir savivaldy-
biø vieðøjø bibliotekø, mokyklø
bibliotekø bei Lietuvos akløjø bib-
liotekos skaitytojais dalyvavo jau
ðeðtà kartà kartu su LR Kultûros
ministerija rengiamoje „Vasara su
knyga“  skaitymo skatinimo akci-
joje.

Prienø Justino Marcinkevièiaus
vieðojoje bibliotekoje  ir jos padali-
niuose dalyvauti akcijoje „Vasara su
knyga“ uþsiregistravo 298, iððûká
áveikë 179 skaitytojai, kurie perskai-
të daugiau kaip 1300 knygø. Iðma-
niøjø technologijø bendrovës Xiaomi
Lietuva vienà ið pagrindiniø prizø –
iðmaniàjà apyrankæ XIAOMI Mi
Smart Band 6 – laimëjo Vyðniûnø
bibliotekos skaitytoja Danutë Kve-
daravièienë. Akcijoje aktyviai daly-
vavo Naujosios Ûtos (17), Vyðniûnø
(17), Uþuguosèio (10), Iðlauþo (20),
Veiveriø (20) bibliotekos,  Aptarnavi-
mo (92), Vaikø literatûros (73) skyriai.

Dëkojame bibliotekininkams ir
skaitytojams uþ dalyvavimà akcijoje
ir tikime, kad, mëgaujantis geromis
knygomis, vasara neprailgo!

Prienø Justino Marcinkevièiaus
vieðosios bibliotekos informacija

Finansavo ir verslo,
ir bendruomeniø
iniciatyvas 2 p.
„Èia yra Lietuvos
ðirdis...“

Vëlyvosios avietës:
saldu, gardu ir sveika...

Remigijus Treigys:
„Visada jauèiau ið
ðios vietos þmoniø
sklindantá þmogiðkà
tikrumà...“ 5-6 p.

Kompostu patræðta dirva
atsidëkoja gausiu derliumi

UAB „Pieno
tyrimai“ –
vertingiausias
pagalbininkas
pienininkystës
ûkio savininkui
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Naujoji Prienø r. VVG valdyba (nepilnos sudëties)
su pirmininku R.Ðiugþdiniu.

Ataskaitas pateikë Prienø r. VVG pirmininkë V.Þlio-
bienë ir  VPS projekto vieðøjø ryðiø specialistas, projekto
administratorius  Saulius Narûnas.

Rugsëjo 10 dienà vykusiame Prienø rajono Vie-
tos veiklos grupës nariø ataskaitiniame-rinkimi-
niame susirinkime buvo iðklausyta Prienø r. Vietos
plëtros strategijos (VPS) projekto administravimo
vadovës Virginijos Þliobienës ataskaita apie tai,
kaip sekasi ágyvendinti Vietos plëtros 2015-2023
m. strategijà. Ðiam laikotarpiui buvo skirta 2 204
191 Eur paramos suma,  ið jos –1 763 353 Eur
vietos projektams (administravimui – 440 838 Eur.)
pagal du veiklos prioritetus – patrauklios aplinkos
verslui ir darbo vietø kûrimas, socialinës átraukties
didinimas, vietos gyventojø kokybës gerinimas bei
Socialinio aktyvumo skatinimas, bendruomenið-
kumo ugdymas ir socialinës atskirties maþinimas.

Pagal pirmojo prioriteto priemones pareiðkëjai galëjo
pasinaudoti parama ne þemës ûkio verslams kaimo vie-
tovëse plëtoti ir pradëti. Pagal priemonæ „Ûkio ir verslo
plëtra“ ið viso patvirtintos 28 paraiðkos 1 248 436 Eur
sumai, sukurtos 45 darbo vietos, treèdalis jø skirta jau-
niems þmonëms iki 29 metø ir iki 40 metø amþiaus.

V.Þliobienës teigimu, verslo plëtrai  pareiðkëjai patei-
kë devynis su kraðtovaizdþio tvarkymu, pastatø ir vidaus
apdailos, apgyvendinimo, pastatø apðildymo, ðaldymo
árenginiø prieþiûros ir remonto, sporto ir aktyvaus
poilsio paslaugø teikimu susijusius projektus, jiems pa-
skirstyta 415 895  eurai. Tiesa, galbût dël nepasitikëjimo
savo jëgomis ir kitø aplinkybiø trys pareiðkëjai atsiëmë
pateiktas paraiðkas net ir po sutarties pasiraðymo, todël
lëðø likutis (84 192 Eur) buvo perkeltas projektams,
skirtiems verslo pradþiai.

 Asmenys, ketinantys pradëti savo verslà, galëjo pre-
tenduoti á 51 437 eurø paramà vienam projektui, ið viso
parengta 19 projektø 832 541 euro sumai. Kaimo vieto-
vëse bus teikiamos kraðtovaizdþio tvarkymo, gaminiø ið
tekstilës gamybos, pastatø apðildymo, sulèiø spaudimo,
reklaminiø gaminiø, sporto ir aktyvaus poilsio ir kitos
paslaugos.

Pagal antràjá prioritetà galëjo bûti teikiami projektai,
skatinantys kaimo bendruomeniø nariø socialiná akty-
vumà, bendruomeniðkumà, partnerystæ, stiprinantys jø
gebëjimus, motyvuojantys siekti geresniø gyvenimo sà-
lygø kaime.

V.Þliobienë s pastebëjimu, bendruomenës aktyviai
teikë projektus. Pagal Vietos plëtros strategijos prie-
monæ, skirtà NVO socialinës veiklos skatinimui ir ávairi-
nimui, buvo pateikti  5 projektai  93 194 eurø sumai.
Kaimo vietovëse bus teikiamos edukacinës, siuvimo ið
antriniø þaliavø, sveikatingumo, sodo ir darþo gërybiø
dþiovinimo bei liofilizavimo,  maisto ruoðimo, groþio
paslaugos. Priemone „Pagrindinës paslaugos ir kaimø
atnaujinimas kaimo vietovëse“ pasinaudojo du pareið-
këjai, infrastruktûros kûrimui ir plëtrai ið viso skirta
134030 eurø.

Kaip minëjo Prienø rajono VPS projekto administ-
ravimo vadovë, tarp pareiðkëjø populiariausia VPS prie-
monë – „Kultûros savitumo iðsaugojimas, tradicijø
tæstinumas“, jos ágyvendinimui planuota skirti paramà
deðimèiai projektø, o sulaukta 18 paraiðkø 152 970 eurø
sumai. Toks aktyvumas rodo, kad kaimo þmonëms reikia
ne tik duonos, bet ir kultûriniø renginiø, prasmingo
laisvalaikio.

 Pasak V.Þliobienës, nepanaudotø rezervø dar yra,
pirmiausia vietos projektø pareiðkëjø ir vykdytojø mo-
kymo, ágûdþiø ágijimo srityje, kur pateikta du projektai

18 249 eurø sumai vietoj planuotø trijø. Praneðëja ap-
gailestavo dël to, kad net ir po dviejø kvietimø teikti
projektus nepasisekë ágyvendinti  rodikliø, numatytø
pagal VPS priemonæ „Bendradarbiavimas“, vienam
projektui suplanuota skirti iki 19 926 eurø.

V.Þliobienë pasidþiaugë, kad, vertinant VPS rezul-
tatyvumà ir paþangos lygá, Prienø rajono VVG pasiekë
aukðtus vietos plëtros strategijos ágyvendinimo finansinio,
fizinio rezultatyvumo ir naujø darbo vietø sukûrimo ro-
diklius, todël skirta papildoma paramos suma tolimes-
niam VPS ágyvendinimui. Pereinamajam laikotarpiui
numatyta 160 399 eurai ið ekonomikos gaivinimo prie-
monës atsigavimui po COVID-19 krizës paremti ir
186984 eurai ið EÞÛFKP. Susirinkimo dalyviams
pritarus didþioji dalis  EÞÛFKP lëðø ir projektams pagal
ávairias priemones nepaskirstytø lëðø likuèiai, ið viso
234142 eurai, bus nukreipti verslo srities projektams,
galës bûti finansuojami keturi – penki nauji projektai.

Prienø rajono VVG ásipareigojusi Vietos plëtros 2015-
2023 m. strategijà ágyvendinti iki 2024 m. gruodþio 31 d.

VPS projekto vieðøjø ryðiø specialistas, projekto
administratorius Saulius Narûnas papasakojo apie
Prienø rajono VVG nariø dalyvavimà teritorinio bendra-
darbiavimo projekte „Kartos kartu“, kurio pareiðkëjas –
Joniðkio rajono partnerystës vietos  veiklos grupë. S.Narû-
no teigimu, ðis projektas suteikë progà prienieèiams ne
tik paþinti Joniðká, Molëtus, Telðius, uþmegzti ryðius su
vietos bendruomeniø atstovais, bet ir pristatyti Prienø
kraðto iðskirtinimà. Projekto dalyviams buvo surengtos
ekskursijos po Veiverius, Ðilavoto Davatkynà, vyko foto-
grafijos uþsiëmimai Balbieriðkyje, folkloro stovykla
Skriaudþiuose, edukacija „Duonos kelias iki stalo“.

S.Narûnas informavo apie bûsimas fokloro ir
kulinarijos stovyklas Telðiuose, visus, mëgstanèius aktyvø
laisvalaiká, pakvietë á dviejø dienø þygá Joniðkyje, kuris
vyks spalio mënesá.

V.Þliobienë pasidþiaugë sëkmingu bendradar-
biavimu su Prienø rajono savivaldybe, padëkojo Prienø
r. VVG valdybos nariams uþ konstruktyvø darbà. Susi-
rinkimo dalyviai iðrinko naujàjà valdybà, sudarytà ið ne-
vyriausybiniø organizacijø, verslo ir vietos valdþios at-
stovø.  Jos pirmininku patvirtintas Prienø rajono savi-
valdybës Kultûros ir jaunimo skyriaus vedëjas Rimantas
Ðiugþdinis.

Dalë Lazauskienë

Finansavo ir verslo,
ir bendruomeniø iniciatyvas

„Èia yra Lietuvos ðirdis...“

( N u k e l t a  á  6 p . )

Vis dar ne rudeniðkais, bet rudens þenklø pribarstytais keliais á
turgø anksti susirinko ir prekybininkai, ir pirkëjai. Kiek daug jame
miðko, sodo bei darþo gërybiø. Ir ðeðtadienio, ir sekmadienio turguje
ypaè pirko ne tik grybus, bet ir bruknes, kuriø litras kainavo tris
eurus, spanguoles, uþ litrà mokëdami tris eurus. Didelio obuoliø
derliaus, ko gero, nebus, uþ obuoliø kilogramà praðë euro, slyvø
kilogramas kainavo iki pusantro euro.

Raðytojo V.Petkevièiaus dukra Liuda Petkevièiûtë ir þmona Raisa
Petkevièienë pasidalino mintimis apie tëtá ir vyrà Vytautà, kuriam buvo svarbu
lankytis Prienø turguje ir kalbëtis su paprastais þmonëmis.

Pieninës galvijininkystës vystymas ir plëtojimas – daug þiniø,
laiko ir kantrybës reikalaujantis darbas, o pienininkystës ûkio savininko
tikslas – gera pieno kokybë, kuo didesni primilþiai bei sveiki gyvûnai.

UAB „Pieno tyrimai“ –
vertingiausias pagalbininkas
pienininkystës ûkio savininkui

Kad ðis darbas vyktø kuo sklan-
dþiau, su maþiausiomis sànaudomis
ir maþiausiais nuostoliais, visuomet
á pagalbà pieno ûkiui ateina UAB
„Pieno tyrimai“ Gyvûnø produkty-
vumo tyrimø (GPT) padalinio dar-
buotojai (GPT skyriaus vadovas, ad-
ministratorius bei tyrimø asistentai),
dirbantys visuose Lietuvos regio-
nuose.

Gyvûnø produktyvumo tyrimø
dëka pieninës bandos laikytojas turi
galimybæ kas mënesá gauti informa-
cijà apie kiekvieno tiriamojo mel-
þiamo gyvûno pieno sudëties bei ko-
kybës rezultatus, reprodukcijos, sëk-
linimø, apsiverðiavimø ir daugelá
kitø duomenø. Tai ypaè svarbu sie-
kiant sukurti sveikà, produktyvià

veislinæ bandà. Ið kontrolinio mel-
þimo metu paimtø pieno mëginiø
atliktø tyrimø (baltymø, riebalø, so-
matiniø làsteliø, urëjos bei laktozës)
galima vertinti pieno kokybæ bei gy-
vûno sveikatà. Padidëjæs somatiniø
làsteliø skaièius piene rodo mastito
susirgimà. Ðis susirgimas reikalauja
greito ir efektyvaus gydymo, jei sie-
kiama, kad karvë vël duotø daug ir
geros kokybës pieno. O pakitæs rie-
balø ir baltymø santykis rodo ketozæ
ar acidozæ – taip pat labai svarbus
rodiklis, lemiantis karviø raciono
subalansavimà.

Siekiant, kad karvë bûtø sveika
ir produktyvi, pirmiausia, gyvûnai

( N u k e l t a  á  3 p . )
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Tai, kas iðaugina...
Projektà remia

– Gerbiamas Juozai, papasa-
kokite, kaip jaunuolio, augusio ne-
dideliame Kaðoniø kaimelyje, gy-
venime apskritai atsirado sportas?

– Gyvenant kaime, tekdavo pri-
sigalvoti ávairiausiø veiklø. Kadangi
vaikystëje fiziðkai nebuvau labai stip-
rus, mano dëdë (buvæs puskarinin-
kis) nutarë mane sustiprinti ir su-
galvodavo man ávairiø uþduoèiø,
pvz.: iðkelti lauþtuvà iki 100 kartø,
buvo padaræs ir medines lygiagretes,
ir skersinius ávairiems pratimams.
Taip po truputá sustiprëjau ir baigæs
vidurinæ mokyklà ástojau á tuometiná
Kûno kultûros institutà. Reikia pri-
paþinti, kad ið pradþiø buvau áver-
tintas silpnokai, bet jau pirmame
kurse pradëjau pelnyti medalius. Ta-
da ir treneriai atkreipë á mane dë-
mesá, pradëjo labiau priþiûrëti.

– Per savo karjerà nuëjote iðties
ilgà kelià: koks jis buvo?

– Ið pradþiø buvo studijos, kur
viskas buvo nauja: anatomija, fizio-
nomija, biomechanika, sporto teo-
rija ir t.t., tad stengiausi visa tai ási-
savinti. Baigæs studijas, buvau pa-
skirtas dirbti á Vilniaus pedagoginá
institutà. Ten atsakomybë, þinoma,
buvo didesnë. Tuo paèiu metu man
buvo patikëta treniruoti Lietuvos sli-
dinëjimo rinktinæ, kurià treniravau
beveik 35 metus. Dirbau su fiziðkai
ir dvasiðkai stipriais þmonëmis ir
stengiausi juos dar labiau sustiprinti.
Anuomet toks darbas buvo maþai
suprantamas, trûko ir þiniø, tad teko
pradëti paèiam tyrinëti ir taip ási-
traukiau á mokslinæ veiklà.

Atsakomybë buvo didþiulë. Juk
didelis fizinis krûvis, kurá gauna
sportininkai, organizmui yra stresas.
Taip, jis gali bûti naudingas, bet gali
ir nieko gero neduoti ar bûti þalingas,
o þalos að labiausiai bijojau. Norëjau,
kad jis duotø kuo didesnæ naudà.
Kadangi man paèiam teko uþsiimti
slidinëjimu, lengvàja atletika ir
baidariø irklavimu, pirmiausia
tyriau ðias kryptis, o vëliau tyrimai
iðsiplëtojo ir iki kitø sporto ðakø.
Bëgant laikui, atsirado galimybë bûti
disertacijø konsultantu. Kadangi pats
turiu profesoriaus laipsná, jo siekti
padëjau ir kitiems. Siekdamas savo
sukauptas þinias perduoti jaunes-
nëms kartoms, kad jos nedarytø
klaidø, kurias dariau pats, pradëjau
ir leidybinæ veiklà.

Taigi kelias, kaip ir sakote, buvo
ilgas. Stengiausi palikti savo pëdsakà
sporto istorijoje ir padaryti, kad
Lietuvos sportas kiek galima
daugiau bûtø paremtas mokslu.

– Buvote pripaþintas lengvosios
atletikos, slidinëjimo, baidariø ir
kanojø irklavimo sporto meistras,
daugkartinis Lietuvos èempionas.
Ar asmeninë patirtis padëjo ir ki-
tuose karjeros etapuose?

–  Dabar tai vertinu, kaip kvai-
lystæ, manau, jei bûèiau koncent-
ravæsis vienoje sporto ðakoje, bûèiau
pasiekæs aukðtesniø rezultatø. Kita
vertus, paþinau daugiau...

Visuomet pirma paþintis yra
praktinë, antra – teorinë, t.y. skai-
tymas ir domëjimasis, kà kiti þmonës
yra padaræ toje srityje, ir tik treèia –
tyrinëjimas. Per praktikà gali suprasti
tam tikrus dalykus, kaip pasiekti tai,
kad galimybës bûtø kuo geresnës.

– Esate þymus sportininkas,
dëstytojas, treneris, mokslininkas
– tiek pasiekia tik savo veiklai at-
sidavæ þmonës: kokiais pagrindi-
niais principais vadovavotës eida-

mas profesiniu keliu ir juo ves-
damas kitus?

– Pagrindinis principas – kuo
geriau atlikti savo darbà. O, norint já
gerai atlikti, reikia: daug þinoti, skai-
tyti ir eksperimentuoti, kaip tie veiks-
mai, kuriuos tu duodi savo auklë-
tiniams, veikia siekiant vienokio ar
kitokio tikslo. Ðiuo principu vado-
vavausi ir paskaitose, ir treniruotëse.
Prieð kiekvienà paskaità jaudin-
davausi, kaip prieð startà. Niekada
studentams neskaitydavau – vi-
suomet kalbëjau ir stengdavausi tai
daryti nuoðirdþiai.

– Ne vienà deðimtmetá trenira-
vote Lietuvos slidinëjimo rinktinæ,
á pergales atvedëte ir èempionus:
Jûsø nuomone, kokiomis savybë-
mis turi pasiþymëti geras sporti-
ninkas?

– Lietuvos èempionø, kurie vie-
nu ar kitu momentu pas mane tre-
niravosi, buvo apie 40, o olimpiniai
èempionai buvo du – V. Vencienë ir
A. Ðalna.

Visuomet sakau, kad sportinin-
kas stiprëja ilsëdamasis, bet prieð tai
jis turi pavargti. Jeigu jis prieð tai
nepavargsta, jis gali ilsëtis, kiek tik
nori, bet jis tik silpnës. Atsigaunant
tu gali pakilti á dar aukðtesná lygá.

– Amþinas klausimas: talentas
ar darbas lemia gerus pasiekimus?

– Talentas – tai labai platus pasa-
kymas... Talentø gali bûti ávairiø, bet
tai yra genetika. Tai konkretus da-
lykas, kurio tu nepakeisi.  Þmogus
gimsta su tam tikra genomo struk-
tûra, kuri susideda ið daugelio daliø,
lemianèiø ir þmogaus fiziná ir psi-
chiná vystymàsi. Kita dalis – tai ug-
dymas plaèiàja prasme: ir mityba, ir
ekonominës bei socialinës sàlygos,
aplinka, draugai, mokykla, ðeima ir
t.t. Nuo ðiø veiksniø priklauso ir
þmogaus gyvenimo raida, jo tikslai
ir siekiai.

– Profesoriau, jei gerai þinau,
sporto vis dar neatsisakote?

– Tai daugiau fizinis aktyvumas,
o ne sportas, nes Lietuvoje áprastai
sportu vadiname profesionaliø re-
zultatø sieká. Fizinis aktyvumas pa-
deda þmogui pagerinti gyvenimo
kokybæ, tad kiekvienà dienà dviraèiu
nuvaþiuoju 10–15 kilometrø, taip
pat mëgstu plaukioti.

Manau, tai turëtø bûti kiekvieno
þmogaus gyvenimo bûdo dalis, jeigu
ðito þmogus atsisako – jis nyksta. Se-
nëjimo visai sustabdyti negalime, bet
sulëtinti tikrai galime. Ir tai reikia
daryti. Dauguma þmoniø tai þino,
bet maþai kas tai daro.

– Sakoma, kad apie þmogø by-
loja jo darbai, taèiau uþ kiekvieno
daug pasiekusio þmogaus, visø pir-
ma, slypi asmenybë, tad kas labiau-
siai dþiugina Jûsø  ðirdá?

– Per gyvenimà uþsiëmiau daug
kuo: pastaèiau namus, gaminau lan-
gus, ëjau po miðkus ir rinkau ávairius
pagalius, ið kuriø dariau baldus. Na,
o dabar sëdþiu savo verandoj, kurià

vadinu miðko pasaka. Èia ir mano
paties daryti foteliai, ir supama këdë,
ir ið medþio kiauto daryti stalai. Ðie
pomëgiai padëjo pailsëti nuo pro-
tinio darbo. Per paskutiná deðimt-
metá dar iðleidau ir 4 knygutes – viena
ið jø „Gyvenimas ir mintys“, á kurià
sugulë visa gyvenimiðka iðmintis ir
darbinë patirtis.

– Gerbiamas profesoriau, rug-
sëjo 15-oji – graþi ir ypatinga diena:
su kokiomis mintimis pasitinkate
90-àjá jubiliejø?

– Minèiø yra daug. Jø visø tikrai
neiðvardinsiu. Gyvenimas bëga ir,
þinoma, aplink já kaupiasi ávairiausi
nutikimai. Dangus dar giedras, aplink
nematau jokiø blogybiø, tad noriu
kiek dar ámanoma padaryti kà nors
gero. Ðiuo metu dar yra vienas dok-
torantas, kuriam padedu mokslinia-
me kelyje. Taèiau turbût svarbiausia
yra, kad neapleistø protas, nes, kai
taip nutinka, þmogus padaro daug
blogybiø ir sau, ir kitiems.

Pasinaudodamas proga, norë-
èiau kalbëti ne tik apie save, bet ir
visiems senjorams pasakyti mintá ið
savo knygelës: „Þmogaus gyvenimo
pabaigoje – vieniems sulaukus 70
metø, kitiems – 80, tretiems – 90
metø, susidëvi vienos ar kitos kûno
„detalës“. Jas tenka labiau tausoti
arba paremontuoti. Gali iðtikti bëdø,
kai jau joks remontas nepadeda – li-
gos, kurias áveikti labai sunku arba
neámanoma. Vienos ið jø sëlina pa-
maþu, kitos trenkia, kaip perkûnas
ið giedro dangaus. Pagyvenusiame
amþiuje daþniausiai pasireiðkia
kraujotakos negalavimai, vienus jø
galima nutolinti arba net iðvengti,
sutvarkius savo gyvenimo bûdà.
<...> Visi turëtume suprasti, kad
senatvë yra natûrali kiekvieno ið
mûsø gyvenimo dalis. Ji gali bûti
ávairi: vieniða ir ne. Socialiai, fiziðkai
aktyvi ir ne. Ilga ir nelabai. Daug kas
priklauso nuo genetinio paveldo, bet
daug kas priklauso ir nuo gyvensenos
jaunystëje ir viduriniame amþiuje,
nuo iðoriniø, gamtos, socialiniø
veiksniø. Gyvenimo kokybë daug
priklauso nuo mûsø pastangø kurti
santyká su aplinka. Tausoti savo fizinæ
ir psichinæ sveikatà, atsisakyti þalin-
gø organizmui veiksniø. Þmogiðka,
kad daugelá dalykø suþinome ir su-
prantame pavëluotai, taèiau ir ðiame
amþiaus tarpsnyje dar galima protin-
gai tvarkyti savo gyvenimà.“

Taigi, mieli senjorai, ðis mûsø gy-
venimo tarpsnis yra turtingas di-
dþiule patirtimi, graþiais prisimini-
mais, atliktais darbais, galimybe dþiaug-
tis tuo, kà gyvenime sukûrëme, taip
pat turimomis galimybëmis, arti-
møjø ir draugø dëmesiu. Linkiu vi-
siems tvarkyti savo gyvenimà taip,
kad gyventumëte aktyviai, ilgai, svei-
kai ir laimingai.

– Aèiû uþ pokalbá.

Rimantë Janèauskaitë

Lietuvos sporto àþuolas. Profesorius J. Skernevièius
dviraèio neatsisako ir sulaukæs 90 metø
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turi bûti ðeriami geros kokybës pa-
ðarais. Paðaras yra neatsiejama pieno
kokybës dalis, nes nuo to, kà suëda
karvë, priklauso pieno rezultatai.
Nepakankamai gausiai ar blogos
kokybës bei nesubalansuotais ra-
cionais ðeriamø karviø pieningumas
gali sumaþëti 25–50 proc. Tik tin-
kamas ðërimas kokybiðkais paðarais
padeda iðvengti daugybës karviø
sveikatos problemø ir lemia 60–70
proc. bûsimo pelno. Tokiam ðërimui
uþtikrinti bûtini paðarø kokybës
tyrimai, kuriuos operatyviai ir tiks-
liai galima atlikti UAB „Pieno
tyrimai“.

Taip pat UAB „Pieno tyrimai“
laboratorijoje ið pieno mëginio ga-
lima nustatyti ir mastito sukëlëjà bei
parinkti antibiotikus serganèiai kar-
vei. Ið pieno mëginio taip pat galima
nustatyti, ar karvë verðinga ar ne. Toks
mëginys gali bûti imamas jau 28 d.
po sëklinimo. Verðingumo tyrimas
ið pieno yra „dëkingas“ karvës
atþvilgiu, nes nereikia rektalinës ap-
þiûros ir jos sukeliamo streso. Taip
pat, naudojant ðá metodà, iðvengiama
kontakto tarp gyvuliø per diagnos-
tikos priemones, maþëja infekcijos
paplitimo galimybë. Operatyviai
gaunamas rezultatas leidþia greièiau
persëklinti neverðingas karves ir taip
sutrumpinti neverðingà laikotarpá
bei iðvengti papildomø nuostoliø.

Produktyvumo tyrimø asistentai
visuomet pasiruoðæ pagelbëti, atlie-
kant ir ûkiniø gyvûnø þenklinimo bei
registravimo paslaugà ir tiria-
mosiose, ir netiriamosiose bandose.

Dar vienas labai aktualus ak-
centas – pieno kokybei labai svarbi
ûkyje naudojama tvarkinga melþimo
bei pieno ðaldymo áranga. Labai svar-
bu laiku periodiðkai atlikti pieno
kiekio matavimo priemoniø kalib-
ravimà ir melþimo árangos bei pieno
ðaldymo rezervuarø patikrà, kuri uþ-
tikrintø ûkio savininkui tikslià pieno
kiekio apskaità ir energetiniø resursø
tausojimà. Tokiu atveju pieno ûkiø
savininkai turëtø kreiptis á UAB „Pie-
no tyrimai“ Laboratorijos kalib-
ravimo skyriø, kuris atlieka minëtas
paslaugas.

Siekiant ágyvendinti gyvûnø uþ-
kreèiamø ligø kontrolës reikalavi-
mus, enzootinës galvijø leukozës ir
bruceliozës kontrolei vykdyti UAB
„Pieno tyrimai“ ið tiriamøjø ir  neti-
riamøjø karviø bandø paimtø pieno
mëginiø paruoðia jungtinius pieno
mëginius ligø tyrimams atlikti, svei-
kos bandos statusui palaikyti. Tam,
kad minëti tyrimai bûtø atliekami ið
pieno mëginiø, reikia, kad tuo metu
melþiamø karviø ûkyje bûtø ne
maþiau kaip 30 proc.

Visomis ðiomis paslaugomis no-
riai naudojasi Dzûkijos skyriaus ûki-
ninkai, o susidarius ávairioms situa-
cijoms, susijusioms su produktyvu-
mo tyrimais, kartu ieðkome bûdø,
kaip kuo operatyviau iðspræsti iðki-
lusius klausimus.

Neseniai aplankyti Romos Ar-
manavièienës ir Vinco Þvirblio
ûkiai. Ðie ûkininkai produktyvumo
tyrimus vykdo daugiau kaip 20
metø. Juose laikoma vidutiniðkai po
60 tiriamøjø karviø. Metinis pro-
duktyvumas kiekvienais metais
didëja 600-800 kg. Pieno baltymø ir
riebalø santykis taip pat pasikeitë:
riebalø nuo 4,32 proc. iki 4,45, balty-
mø nuo 3,35 iki 3,52 proc. Produk-
tyvumo tyrimø duomenø dëka, tely-

èias bandos pakaitai atsirenka ir uþ-
siaugina patys ið aukðtos veislinës
vertës tëvø. Kiekvienais metais savo
bandas papildo po 10-15 pirmaver-
ðiø. Labai myli savo gyvulius. Sten-
giasi sudaryti puikias laikymo sàlygas
savo gyvuliams.

Ûkininkai noriai naudojasi mû-
sø pateikiamomis ataskaitomis, to-
kiomis, kaip „Probleminës karvës“,
„Karviø bandos problemø ávertini-
mas“, „Bandos vidutiniai metiniai
rodikliai ir dviejø paskutiniø  kont-
roliniø melþimø palyginimo rodik-
liai“, ið jø galima matyti, kaip pakito
rodikliai per mënesá, atsiradus di-
desniems pakitimams, tuoj pat ieð-
koti optimalaus sprendimo.

Norint ûkiui bûti konkurencin-
gam, ûkio savininkas turi þinoti visà
informacijà apie savo gyvûnø pro-
duktyvumà, sveikatingumà, pieno
kokybæ, ðeriamø paðarø ir jø atsargø
mitybinæ vertæ bei ûkio gamybos
pajëgumus, o produktyvumo tyrimai
ûkyje turi bûti ne prabanga, o bûti-
nybë.

Didþiuojamës visais Dzûkijos
skyriaus pienininkystës ûkiais, kurie
vykdo produktyvumo tyrimus ir
nesitraukia ið pienininkystës verslo.
Net ir ðiuo sunkiu pieno sektoriaus
laikotarpiu stengiasi iðlaikyti karves,
statosi arba rekonstruoja savo tvartus,
gerina karviø  melþimo ir gyvuliø
laikymo sàlygas.

Nuoðirdþiai dëkojame visiems
Dzûkijos skyriaus tiriamøjø bandø
laikytojams uþ pasitikëjimà ir  bend-
radarbiavimà su UAB „Pieno tyri-
mai“.

Lina Kriukelienë
UAB „Pieno tyrimai“

Gyvûnø produktyvumo tyrimø
Dzûkijos skyriaus vadovë

UAB „Pieno tyrimai“ –
vertingiausias pagalbininkas
pienininkystës ûkio savininkui

UAB „Pieno tyrimai“ asistentë
D.Kuèinskienë uþ ilgametá bendra-
darbiavimà dëkoja ûkininkui V.Þvirb-
liui (Balbieriðkio s.).

UAB „Pieno tyrimai“ asistentë
I.Palionienë (deðinëje) áteikë padëkà
ûkininkei R.Armanavièienei (Stak-
liðkiø s.).

(Atkelta ið 2 p.)
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– Kaip kilo idëja uþsiimti þemdirbyste,
puoselëti avieèiø laukà? Ar tai sunkus, bet
mylimas darbas?

– Nutaræ dirbti sau, gyventi ið dirbamos
þemës, á kaimà atsikraustëme prieð septynerius
metus, abu bûdami vos 25 metø amþiaus. Ið
pradþiø ðiltnamiuose auginome agurkus,
pomidorus, cukinijas, salotas ir kitas darþoves,
taèiau gausaus derliaus nesisekë realizuoti.
Turëjome ir senà, netvarkytà apie 6 ha avieèiø
laukà.

Tad sugalvojome ið seno pasisodinti naujàjá,
kuris ðiuo metu uþima apie 40 arø.

Ne vienerius metus daug dirbome, o dabar
dþiaugiamës, kad ið avieèiø derliaus galime uþ-
dirbti. Kai tik nutirpsta sniegas ir baigiasi ðal-
nos, pradedame su vyru avieèiø lauke ûkio dar-
bus, kurie tæsiasi iki vëlyvo rudens – pirmøjø
didesniø ðalnø.

– Kodël auginate bûtent avietes? Ar jos
jûsø mëgstamiausios uogos?

– Ðvieþios avietës – mëgstamiausia mûsø
uoga, jø sezono metu kasdien suvalgome tikrai
nemaþai. O sumanëme jas auginti, nes, kaip
minëjau, turëjome senà avieèiø plantacijà. Deja,
nepriþiûrimi augalai nebrandino uogø. Aiðku,
rizikavome sodindami senus augalus á naujà
vietà. Taèiau skyrëme jiems daug dëmesio ir
meilës, ir tai neliko be atsako – jau pirmaisiais
metais uogø derlius uþderëjo daug didesnis nei
anksèiau jø prisiskindavome kur kas dides-
niame plote.

– Vëlyvosios avietës sirpsta iki spalio
vidurio ir ilgiau, kol nëra ðalnø...  Kokias
auginate veisles?

– Mes auginame kelias veisles. Pagrindinë
ir klientø mëgstamiausia –  Polka veislë: saldi,
transportabili, sodriai rausvos spalvos. O ðtai
veislë Polana – labai visli, uogos tvirtos, taèiau
skonis – rûgðtesnis.

Prieð porà metø pasodinome Polesie ir
Sugana veisliø
daigus. Kol kas
uogø nedaug – tik
paragavimui, nors
dydþiu jos lenkia
visas kitas ûkyje
auginamas avieèiø
veisles.

– Esate jauni,
taèiau jau patyræ
ûkininkai. Kà pa-
tartumëte avieèiø
augintojams?

– Atvykæ pasi-
skinti uogø þmo-
nës domisi jø prie-
þiûra. Tenka girdë-
ti, kad turi avieèiø,
taèiau jos neauga
arba auga prastai.

Tad pasakysiu kelis patarimus apie avieèiø
prieþiûrà. Pirma, derëtø þinoti, kokias rûðis
auginate, nes vasariniø ir remontantiniø avie-
èiø prieþiûra labai skiriasi. Rudená nukritus
lapams ar ankstyvà pavasará remontantines
veisles reikia nupjauti iki pat þemës. Tada pa-
træðti azotinëmis tràðomis ir mikroelementais.
Paskutiná træðimà atlikti iki birþelio pabaigos,
nes patræðus vëliau jos gali neatlaikyti þiemos
ðalnø ir sunykti.

Po træðimø prasideda sunkiausias ir il-
giausias darbas – ravëjimas ir þolës pjovimas.

Remontantinës avietës nuo vasariniø
skiriasi tuo, kad mûsiðkiø nepuola vabalai,
nëra  sukirmijusiø uogø, todël nenaudojame
cheminiø preparatø.

Uþpuolus ligai nupjovus ir sudeginus
stiebus, nauji uþauga sveiki.

– Avietës jau senovëje buvo vartojamos
nuo ávairiausiø ligø. Ðtai Tibeto ir Korëjos
gydytojai jas skyrë neurastenijai, nevaisin-
gumui bei impotencijai gydyti.

– Jaunuose avieèiø lapuose ir prinokusiose
uogose – vitaminø, mineralø lobynas: gliu-
kozë, fruktozë, organinës rûgðtys, kalis, magnis,
varis, jodas,  D, E, K,B, PP vitaminai, eteriniai
aliejai. Sëklose yra riebalø, o lapuose – daug
vitamino C, jo daugiau nei vynuogëse. Svarbu
tai, kad uogose esanèias medþiagas þmogaus
organizmas gerai ásisavina. Avietës malðina
troðkulá, gerina virðkinamojo trakto darbà,
gydo ávairius skrandþio ir þarnyno negalavi-
mus.

Avietëse yra natûraliø gamtiniø antibio-
tikø, kurie pasiþymi antiseptiniu poveikiu vir-
ðutiniams kvëpavimo takams. Uogose itin
daug silicio rûgðties, kuri perðalus skatina pra-
kaitavimà ir maþina kûno temperatûrà. Ðtai
kodël avieèiø arbatà pirmiausiai prisimename,
kai perðalame patys ar mûsø artimieji.

Uogø lapø uþpilu (lapø ir vandens santykis
1:10) naudinga skalauti gerklæ sergant angina,
laringitu ar kitomis kvëpavimo takø ligomis.

Avieèiø stiebeliø bei lapø arbata skanina-
ma anyþiø sëklomis, liepø þiedais, ðalpusnio
lapais. Toks vaistaþoliø miðinys veikia prieð
virusø, bakterijø dauginimàsi, padeda sergant
gastritu ar viduriuojant.

– Avietës itin naudingos senjorø sveikatai...
– Avietëse esanèios mineralinës druskos

palaiko ðarmø ir rûgðèiø pusiausvyrà, atitolina
aterosklerozæ ir gydo hipertenzijà, todël jas
ypaè patartina vartoti vyresniojo amþiaus þmo-
nëms. Ðios uogos gerina apetità, todël jø derëtø
valgyti neturintiems apetito ligoniams ar vai-
kams; taip pat moterims, nes uogos graþina ir
stangrina odà.

Jeigu avieèiø ketinate vartoti daugiau, pasi-
tarkite su ðeimos gydytoju, nes jos turi daug
purinø, o tai gali pakenkti sergant inkstø uþ-
degimu bei podagra.

Agnë su vyru Justu ir maþàja dukrele Rëja
ðalia savo iðpuoselëto avieèiø lauko.

Avieèiø sultys
(greitam naudojimui)
200 g uogø sudëti á lë-

taeigæ sulèiaspaudæ. Pri-
dëti kelias riekeles ana-
naso, meliono, supjaus-
tytà obuolá, morkà.

(þiemai)
Iðspausti avietes ir obuolius santykiu: 20

proc. avieèiø, 80 proc. – obuoliø.
Pagamintas sultis uþvirti ir pakaitinti dar

10 minuèiø. Tada supilti á stiklinius butelius.
Kai atvës, sandariai uþsukti dangteliais. Laikyti
ðaltai.

Aviþinis avieèiø trupininis pyragas
Plokðtainiui: 60 g aviþiniø dribsniø, 45 g

migdolø miltø, 30 g kokosø aliejaus, 10 g
kokosø droþliø, 40 g klevø sirupo, 1 ðaukðtelá
vanilës pupeliø pastos, 2 ðaukðtai rieðutø svies-
to, 3 vnt. datuliø.

120 g avieèiø dþemo, 1,5 ðaukðto Chia sëklø,
ðaukðtas klevø sirupo.

Pastaba: plokðtainiui suformuoti reikës
staèiakampës 20 × 10 cm formos.

Á puodà dëti uogas, ápilti klevø sirupo ir
maiðant, po truputá trinant virti ant maþos
ugnies 10 minuèiø, kol iðsiskirs sulèiø. Tada
suberti ispaninio ðalavijo (chia) sëklas. Ge-
rai iðmaiðyti ir brinkinti 20–30 minuèiø.

Ákaitinti orkaitæ iki 180 OC tempera-
tûros, kepimo funkcija – su ventiliatoriumi.
Á dubenëlá berti aviþas, migdolus, kokosø
droþles; supilti klevø sirupà, pridëti rieðutø
sviesto, vanilës pastà ir viskà iðmaiðyti.

Iðlydytà kokosø aliejø pilti á dubenëlá
su aviþomis. Iðmaiðius 2 ðaukðtus atidëti á
atskirà dubenëlá.

Á elektriná trintuvà sudëti datules ir jas
smulkinti iki vientisos masës; pridëti dides-
næ dalá aviþø masës ir pulsuojanèiu reþimu
sukti, kol ingredientai susimaiðys.

Gautà masæ dëti á kepimo skardà, iðklotà
kepimo popieriumi, ir paspausti, kad toly-
giai pasiskirstytø. Kepti 10 minuèiø.

Tada ant virðaus uþtepti avieèiø dþemà
ir dar kepti 5 minutes. Po to ant virðaus
tepti likusá rieðutø sviestà, uþbarstyti ati-
dëtus 2 ðaukðtus aviþø masës. Kepti, kol
apskrus ir palikti atvësti skardoje. Reko-
menduojama suvartoti per dvi dienas.

Avietiniai ledai
2 ðaldyti bananai (supjaustyti prieð ðal-

dymà), 1 stiklinë ðaldytø avieèiø,2 ðaukðtai
augalinio pieno (geriausiai tinka kokosø).

Ðaldytus bananus ir avietes sudëti á
elektrinæ kokteilinæ, supilti pienà. Jei no-
rite saldþiau, pridëkite ðaukðtà rudojo cuk-
raus ar agavos sirupo. Plakite didþiausiu
pajëgumu apie 1 minutæ, kol konsistencija
taps kreminë.

Pagardinti ðvieþiais vaisiais, rieðutais,
mëtomis.

Skanaus!
Kalbëjosi Veronika Peèkienë

Rausvos uogos maþina cholesterolio kieká
kraujyje, gydo akiø, sànariø, skrandþio, inkstø,
kepenø, odos ligas. Tad jø vartojimas labai
reikðmingas þmogaus sveikatai.

– Kaip susidþiovinti uogas namø sàly-
gomis, kad jø turëtume þiemà?

– Á vaisiø ir darþoviø dþiovyklæ átieskite
lapà kepimo popieriaus ir jo viduryje pradur-
kite skylæ, kad cirkuliuotø oras. Tada sudë-
liokite uogas ir dþiovinkite tol, kol iðdþius,
daþniausiai apie 8 valandas. Beje, dþiovinimo
laikas gali skirtis nuo turimos dþiovyklës
galingumo.

Arba galima sudëlioti avieèiø ðakeles ir
lapus, o ant jø pabarstyti uogø.

– Kà gardaus gaminate ið avieèiø sau ar
atvykusiems sveèiams? Kaip verdate avieèiø
uogienæ?

– Avietës mëgstamiausios ðvieþios, bet ið
jø galima pasigaminti ir aromatingas arbatas,
uogienes. Uogas galima uþðaldyti, o atðildþius
iðsivirti skanios ðvieþios uogienës.

Perðalus pirmas mûsø ðeimos vaistas –
avieèiø arbata. Tada iðgeriame jos ne vienà litrà.
Trintas ðaldytas avietes skaninu imbieru, citrina
ar medumi.

Ið avieèiø gaminu morsus, kompotus, de-
sertus, sultis, kisielius, avietëmis puoðiu tortus,
kepinius.

– Praðau pasidalinti patirtimi, kaip
verdate avieèiø uogienæ?

– Esu girdëjusi, kad avietë – vienintelë
uoga, kuri kaitinant nepraranda savo gerøjø
savybiø. Uogas visada tik ðaldau. Jei þiemà
norisi skanios uogienës, tada dar ðaldytas dedu
á puodà ir lëtai kaitinu, kol uþverda, paskaninu
cukrumi ir vienos citrinos sultimis. Galima
átarkuoti citrinos þievelës ir pavirti dar 30
minuèiø.

Taip ðvieþiai iðvirta uogienë ðaldytuve gali
bûti apie porà savaièiø.

– Dëkoju uþ ádomø pokalbá. Rodos, net
aplinka pakvipo ðvieþiomis avietëmis...

Vëlyvosios avietës: saldu, gardu ir sveika...
Soduose ir laukuose jau prisirpo vëlyvosios avietës. Apsilankius Kauno rajone,

Juragiuose – ðeimos ûkyje „Rausva uoga“, kalbuosi su ðeimininke Agne PAUÞAITE.

Ûkininkës Agnës receptai:

Á savo darþo lysves pavasará jie parsiveþë
þaliøjø atliekø komposto ið Alytaus regiono
atliekø tvarkymo centro kompostavimo
aikðtelës.

„Nusipirkome 20 tonø. Ið pradþiø
svarstëme maiðyti já su dirvoþemiu, kaip pa-
tariama, taèiau paskui nusprendëme for-
muoti lysves pagal atsinaujinanèio þemës
ûkio rekomendacijas. Virðutiniam sluoksniui
pylëm kompostà, apaèioje dëjome kartonà,
tarplysviuose – medþiø skiedras. Derlius buvo
geras – visà vasarà mëgavomës natûraliai
uþaugintomis darþovëmis ir þiemai jø tu-
rësime pakankamai, ir parduoti dar liks“, –
pasakojo Jûratë.

Ji dþiaugësi, kad ásigijæ jau paruoðto, geros
kokybës þaliojo komposto galëjo greièiau
pradëti darþininkystæ, daugiau laiko skirti
ûkio infrastruktûrai ir kitoms jo ðakoms kurti.

Rudená á savo ekologiná Lizdø ûká jiedu

su vyru vël planuoja parsiveþti komposto. Ki-
tokio neieðkos – rinksis tà patá, jau pasiteisinusá,
ið þaliøjø atliekø pagamintà Alytaus regiono
atliekø tvarkymo centro Takniðkiø padalinyje.

Èia gaminamas kompostas ið maisto ir
þaliøjø atliekø. Ið maisto atliekø pagamintas
kompostas turi daugiau vertingø medþiagø, o
nuo ðiol jame – ir gerokai maþiau priemaiðø.

Joms atskirti Alytaus regiono atliekø
tvarkymo centras ásigijo mobilø bûgniná kom-
posto sijotuvà. Juo sijojant ið maisto atliekø
pagamintà kompostà atskiriamos 12 mili-
metrø dydþio priemaiðos.

Pagal projektà „Esamos komunaliniø at-
liekø tvarkymo infrastruktûros  pritaikymas
maisto/virtuvës atliekø apdorojimui Alytaus
regione“ bus ásigyta ir daugiau árenginiø, ku-
riais ið komposto bus atskiriamos dar smul-
kesnës priemaiðos, likutinës plastiko dalelës,
smulkûs akmenys, smulkios stiklo, keramikos

ir kitos priemaiðos. 

„Mûsø pagamintas kompostas yra labai
paklausus. Já noriai perka ir ûkininkai, ir darþi-
ninkai mëgëjai, ir ámonës. Visi iðbandþiusieji
ásitikina, kad tai – puiki tràða. Parduodame

Kompostu patræðta dirva atsidëkoja gausiu derliumi
Atsinaujinanèiu þemës ûkiu uþsiimanti Jûratë Caserta kartu su vyru Simonu ið

savo lysviø jau ima pirmàjá derliø. Pavasará ûkininkauti pradëjusi pora dþiaugiasi
uþderëjusiomis morkomis, cukinijomis, porais ir kitomis darþovëmis.

visiðkai subrendusá, ekologiðkà kompostà“,
– pasakojo Alytaus regiono atliekø tvarkymo
centro Rûðiavimo centrø padalinio vadovas
Linas Brazauskas.

Kiekvienos pagaminto komposto partijos
mëginiai yra tiriami Lietuvos agrariniø ir
miðkø mokslo centro Agrocheminiø tyrimø
laboratorijoje. Tyrimø rezultatai patvirtina,
kad ir ið þaliøjø, ir ið maisto atliekø paga-
mintas kompostas yra kokybiðka natûrali
tràða, kuri áterpta á dirvoþemá já pagerina.

Komposto gamybos procesas trunka 3-4
mënesius. Tad nusprendus juo patræðti dirvà,
nereikëtø atidëlioti.

Komposto ásigyti galima Alytaus regiono
atliekø tvarkymo centro Technologijø parke
Karjero g. 2, Takniðkiø kaime, Alytaus rajone
bei savivaldybës teritorijoje esanèioje kom-
postavimo aikðtelëje. Telefonas pasiteirauti
8 (616) 81016.

Alytaus regiono atliekø
tvarkymo centro inf. Uþs. Nr. 087
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Kultûra: mumyse ir ðalia mûsø
Projektà remia

– Kaip Jûsø gyvenime atsirado
Ðilavotas?

– Gimiau Kaune. Vëliau tëvai
atvaþiavo dirbti ir gyventi á Ðilavotà.
Að èia gyvenau iki 10 metø.  Èia pra-
dëjau lankyti mokyklà, mane mokë
mokytojas Vincas Medelis.

Tëvai pradþioje gyveno Krûve-
lynëje, vëliau pas Juodsnukytes – jos
nebuvo mûsø giminës, bet buvo
geros tetos. Jos mane ypaè lepin-
davo. Jø svirno antrame aukðte bû-
davo prikabinta kumpiø, laðiniø. Pa-
menu, kai su Onute uþlipdavom ko-
pëèiomis ant svirno, man leisdavo
iðsirinkti kà tik noriu: ar kumpá, ar
skilandá. Já man atiduodavo – ati-
duodavo geriausia, kà turi.

– Ðilavote lankëte pradinæ mokyk-
là. Kokie atsiminimai ið mokyklos?

– Atsimenu, kaip mama atvedë á
pirmà klasæ. Að nenorëjau pasilikti
mokykloje, mamai á rankà ásikibau
ir nepaleidau. Bet teko. Mokytojas
Vincas Medelis pasodino á vienà
suolà su Sigitu Dûdoniu. Mes buvo-
me draugai.

Dar labai atmintyje ástrigæs vie-
nas ávykis. Pamenu mes, mokiniai,
lauke, gal þaidëme, gal vyko pamo-
ka. Að buvau viduryje ratelio. Vienas
mokytojas, tai pamatæs, uþdainavo:
– „Mûs kolûkio pirmininkas viduryj
ratelio“. Að tuo metu taip nesmagiai
pasijauèiau, man taip buvo gëda. Ne-
norëjau bûti iðskirtas ið kitø mokiniø,
buvo labai nejauku. Visada tëvai mo-
kë, kad nereikia susireikðminti. Jei
tik pastebëdavo, labai greitai nura-
mindavo. Man visada buvo nemalo-
nus kitø dëmesys man dël tëèio ir
mamos pareigø.

– Mokykloje berniukai mëgda-
vo krësti ávairias iðdaigas. Ar pats
buvote pavyzdingas moksleivis, o
gal labiau padykæs?

– Nebuvau labai geras mokinys.
Labiau buvau „prie tinginio“. Pame-
nu vienà ávyká. Ðilavote nebuvo as-
falto, buvo þvyrkeliai, molis. Prie
mokyklos buvo skardis, nes kelias
buvo þemiau. Per pertraukà að nustû-
miau vienà mergaitæ á molinà kelià
nuo skardþio. Visa tai pamatæs mo-
kytojas Medelis  papasakojo mano
tëvams. Tëvai labai barë. Bet berþi-

nës koðës negavau.
Labai gerai pamenu, kad vienin-

telá kartà gavau „dirþo“ nuo tëtës. O
buvo taip. Mama man parinko þalias
sportines kelnes, nes turëjome eiti á
geguþinæ estradoje. Man jos labai ne-
patiko, buvo kiek didokos ir að grieþ-
tai atsisakiau jas dëvëti, tada tëtis iðsi-
traukë dirþà... ir að su tomis kelnëmis
jau buvau ðventëje.

Vienà kartà pabëgau ið dantistës
Premeneckienës, nes labai bijojau
dantø taisymo. Mama nuvedë gydytis
dantø. Pasodinusi á këdæ, ji kartu su
gydytoja kaþkur iðëjo. Tik pamaèiau,
kad jø nëra – pro duris ir á pakalnæ
namo. Mama su motociklu, mane
vejasi. Liepë stoti. Bet að nestojau.
Parbëgau namo ir visà dienà slë-
piausi uþ tvarto.

Pamenu seselæ Birutæ Þiobienæ,
ji man iðgelbëjo gyvybæ. Tëvai nupir-
ko dviratá ir að nuo mechaniniø dirb-
tuviø kalno pasileidau á apaèià, á cent-
rinæ gatvæ. Nesuvalþiau ir trenkiausi
á griová. Praradau sàmonæ, lûþo du
raktikauliai. Birutë pamatë ir at-
gaivino. O að visà vasarà vaikðèiojau
su raktikauliø átvarais – sparnais.

– Daug vaikystës prisiminimø
ið Ðilavoto. Èia augai, buvo daug
draugø, buvai apsuptas mylinèiø kai-
mo þmoniø. Tëvams gavus paskyri-
mà dirbti kitame Lietuvos kraðte, te-
ko iðvaþiuoti ið Ðilavoto. Ar tau gyvena-
mos vietos pakeitimas buvo svarbus?

– Vëþaièiuose tëvai ásikûrë dau-
giabutyje. Man buvo toks jausmas,
kad að tapau uþdarytas, iðveþtas ið
savo medinio namuko, ið savo smël-
io dëþës ir uþdarytas. Dabar supran-
tu, kad tuomet man, deðimtmeèiui,
tai buvo didelë trauma. Vëþaièiuose
tëtis dirbo agronomu, vëliau jam
pasiûlë dirbti Agluonënuose. Taip ir
likome ten gyventi.

Kai iðsikëlëme ið Ðilavoto, èia vis
vaþiuodavo tëvai, veþdavosi ir mane.
Jie aplankydavo Onà ir Marytæ
Juodsnukytes, Jonà Mikuèiauskà.
Jau daug vëliau, kai pats nusipirkau
automobilá, per metus vienà kartà
bûtinai atvaþiuodavau á Ðilavotà,
apeidavau miestelá. Lankydavau
Juodsnukytes. Pas niekà neuþeida-
vau, tiesiog pereidavau patá Ðilavotà.

Vienintelá kartà iðdrásau uþeiti á
namus, kuriuose gyvenome. Tuomet
juose nebuvau buvæs apie 35-erius
metus. Buvo labai ádomu – nebuvo
niekas juose pasikeitæ. Aplinka, na-
mas, kambariai, sienos, elektros lai-
dai, durys – viskas buvo taip, kaip
kuomet mes gyvenome.

– Pamenu viename plenere nu-
tapëte Davatkyno gëles. Að stebë-
jausi, kad tai fotografo kûryba. Tad
kodël pasirinkote fotografijà, ne
tapybà?

– Á fotografijà að atëjau per kinà
bei tapybà, dar besimokydamas Dai-
lës institute, Klaipëdos vizualinio
dizaino katedroje (dab. Vilniaus dai-
lës akademija, Klaipëdos fakultete).
Kai baigiau institutà, gavau pasky-
rimà dirbti Naujojoje Akmenëje. Bet
að jau buvau susiradæs mokytojo dar-
bà Palangoje. Papraðiau rektoriaus,
kad leistø dirbti Palangoje, nes netoli
tëvai ir jau yra sutarta darbo vieta.
Taip pradëjau dirbti Palangoje. Mo-
kiau pieðimo ir dailës istorijos. Mo-
kiau vakarinëse pamokose – nuo 17
valandos. Buvo labai nepatogu va-
þinëti á Palangà, labai retai vaþiuo-
davo autobusai. Vëliau katedros ve-
dëjas pasiûlë Klaipëdos katedroje
dirbti mokymo meistru. Að sutikau,
nes vaþinëjimas autobusu buvo tik-
rai varginantis. Taip pradëjau dirbti
Klaipëdos vizualinio dizaino kated-
roje mokymo meistru. Dabar dirbu
video pagrindø ir fotografijos dëstyto-
ju. Ðià disciplinà dëstau 6 metus.

– Jau beveik deðimtmetá daly-
vaujat Ðilavoto pleneruose. Kas pa-
skatino atvykti èia pirmà kartà?

– Mane patraukë gimtinë, vai-
kystës vietos.

Kai iðgirdau, kad èia vyksta me-
nininkø plenerai, labai norëjau èia
atvaþiuoti ir vis galvojau – kaip. Pasi-
teiravau Arvydo Þalpio, kas organi-
zuoja plenerus. Taip suþinojau, kad
organizatorius yra Alfonsas Vilpi-
ðauskas. Pasiskambinau jam, prisi-
staèiau, kad esu fotografas, kad gy-
venau Ðilavote. Jis paklausë, patylëjo
ir sako: – „gerai, atvaþiuok, bet turësi
daryti menà“. Taip að èia atvaþiavau.

Dar iki lankymosi plenere að
neþinojau apie Ðilavoto Davatkynà,
neþinojau, kad jis yra. Neþinojau apie
já net tada, kai gyvenau Ðilavote. Gal
dël to, kad mano tëtis buvo kolûkio
pirmininkas. Jam dirbant toká dar-
bà, buvo pavojinga bendrauti su da-
vatkëlëmis. O að buvau vaikas, su
manimi niekas nekalbëdavo apie
Davatkynà.

– Iðties, Ðilavote buvo labai geri
kolûkio pirmininkai, jie netrukdë
davatkëlëms uþsiimti religiniu
ðvietimu. O patys pirmininkai ne-
norëjo turëti daug bendro su Davat-
kynu,  nes jie turëjo perduoti ávai-
riausias ataskaitas apie jø apy-
linkëse vykstanèias veiklas. Jie sau-
gojo ir save, ir kaimo gyventojus.

– Mano tëtis buvo doras þmogus,
turëjo vertybes ir laikësi jø. Jis neleis-
davo kryþiø griauti. Dar vienas mo-
mentas, labai gerai nusakantis tëèio
bûdà – mes gyvenome tremtiniø
Krûveliø namuose. Bet staiga turë-
jome iðsikraustyti. Man, vaikui, buvo
labai keista, kodël turime iðeiti ið na-
mø, kuriuose gerai gyvenome, esame
ásikûræ. Tëtis man paaiðkino – to-
dël, kad Krûvelis gráþo ið Sibiro ir
jam reikia atiduoti jo namus. Tada
iðsikraustëme pas Juodsnukytes,
vëliau kolûkis pastatë vadinamà suo-
miðkà namukà, kur gyvenome iki
iðvaþiavimo ið Ðilavoto.

– Pernai tarptautinëje meno
mugëje Art Vilnius ’20 buvai iðrink-
tas geriausiu mugës menininku. Ten
pristatei ir fotografijas, ir miðria
technika atliktus darbus, sukurtus
Ðilavoto Davatkyne.

– Tuos darbus, kuriuos pernai
sukûriau per plenerà, eksponavau
Art Vilnius ‘20 ir pelniau geriausio
menininko vardà uþ „fotografijos
medijos nuolatiná atnaujinimà“. O
galerija Baroti, kurioje að, Petras
(aut. pastaba – Petras Lincevièius)
ir kt., eksponavome savo kûrybà,
buvo apdovanota, kaip geriausia me-
no mugës galerija.

Remigijus Treigys: „Visada jauèiau ið ðios
vietos þmoniø sklindantá þmogiðkà tikrumà...“

Remigijus Treigys gimë 1961 m. birþelio 26 d. Kaune. Vaikystës metais su tëvais gyveno Ðilavote, kur
lankë pradinæ mokyklà. 1976 m. baigë Klaipëdos rajono Agluonënø aðtuonmetæ mokyklà. 1979 m. baigë
Klaipëdos rajono Priekulës vidurinæ mokyklà. 1987 m. baigë studijas Lietuvos dailës instituto (dabar
Vilniaus dailës akademija) Klaipëdos vizualinio dizaino katedroje. Ðiuo metu dirba VDA Klaipëdos fakultete.

Fotomenininkas Ðilavoto „Davatkyno“ plenerø dalyvis. Kiekvienais metais sugráþta èia kurti ir pasisemti
ákvëpimo. Kûrybai átakos turi vaikystës kraðtovaizdþiai – Suvalkijos lygumos, Ðilavoto puðynai, kalvos,
vieðkeliai, toliai. Yra surengæs per 48 personalines parodas Lietuvoje, Lenkijoje, Slovakijoje, Suomijoje,
Vokietijoje ir kitur. Kartu su kitais fotografais dalyvavo per septyniasdeðimtyje grupiniø parodø Lietuvoje
bei sveèiose ðalyse. R.Treigio fotografijos saugomos: Lietuvos dailës muziejuje, Odensës fotografijos
meno muziejuje, Danijoje, Suomijoje, privaèiose kolekcijose bei kitose kultûros ástaigose. Autoriaus
darbai yra publikuoti parodø kataloguose bei atskiruose leidiniuose. 2006 m. jam áteikta Lietuvos fotome-
nininkø sàjungos premija, skirtos kûrybinës stipendijos Lietuvoje bei uþsienyje, 2018 m. suteiktas Klaipëdos
kultûros magistro vardas. R.Treigys – 2020 tarptautinës meno mugës Art Vilnius ’20 geriausias menininkas.

Su Remigijumi Treigiu kalbëjomës Ðilavoto Davatkyno plenero metu, liepos mënesio pabaigoje. Ðiame
interviu mûsø kraðtietis papasakojo ádomiø detaliø apie savo vaikystæ, iðdaigas mokykloje, vëlesná gyvenimà
ir kelià fotografijos link.

Maþumo didybë
Paþvelk á dangø,
Á debesá tamsø.
Matai?
Dar ne?
Paþiûrëk pro plyðá dangaus.
Plaèiau. Ir giliau.
Kiek matyti gali,
Ten,
Kur þvaigþdës gyvena
Aukðtai,
Dar aukðèiau!
O kas ten? Uþ þvaigþdþiø?
Ar matai?
Koks tu maþas, þmogau,
Ir koks didelis tavo tikëjimas!

Audros
Spragsi þodþiai,
Lûþinëja mintys,
Plaukia iþu sakiniai,
Laigo skiemenys lyg ðunys,
Raidës zirzia paðaliais,
Þaibas skelia sapnà –
Iðsimëto draiskalais,
Jais kamðai ir lopai
Bûtá savo,
Ar tikrai tai sapnavai,
Kol staiga
Gyvu ðaltiniu prasiverþia
Ir akivaran nugarma,
Balto lapo tuðtumon,
Visa tai,
Kas liûdna, gëda, skauda,
Ir dël ko labai dþiaugiuos.
Audros slûgsta,
Vëjai tyksta, stoja vaiskuma
Að – ðvari,
Gimusi dar vienà kartà,
Naujà lapà priraðyt.

Alma DJ

Dar ne ruduo
Ir jau ne vasara
Neverki
Nepasikartos
Tik knygoje
Kadais skaitytoje
Lyg þiogas naktyje
Tau uþdainuos
Tik vienas
Sakinys
Tarsi klaida
Pabrauktas
Raudonai –
Ir atminèiai
Sakyki
Aèiû
Uþ knygø
Puslapius
Iðmoktus
Mintinai –
Ir vasarai
Ir rudeniui
Alyvoms
Astrai
Bûtinai
(ar þiedas,  ar vardas –
uþmirðai?)
Irisams
Kur
Þydëjo
Mëlynai –
Dar ne ruduo
Ir jau
Ne
Vasara –
Akimirka
Kurios
Praðei
„sustok“ –

Palma Pugaèiauskaitë( N u k e l t a  á  6 p . )

Parengë Ona Aliðauskienë
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SIÛLO DARBÀSIÛLO DARBÀSIÛLO DARBÀSIÛLO DARBÀSIÛLO DARBÀ

Ilgakiemyje, þuvies
perdirbimo ámonëje,

reikalingi darbuotojai.
Darbas nuo 07:30 iki 17:30

slenkanèiu grafiku. Atlygi-
nimas 650-1400 bruto.
Teirautis telefonu 8 615 68 786.

Statybos ámonei reikalingas pa-
galbinis darbuotojas, gebantis
iðmokti ir ásisavinti lauko
vamzdynø montavimo darbus.

Darbø sritis – vandentiekis,
nuotekos, drenaþas. Ap-
mokome darbø eigoje. Darbas
Kaune, visos soc. garantijos.

 Tel. 8 698 35 923.

Ámonëje reikalingi
darbuotojai:

Pagalbinis darbininkas.
Atlyginimas á rankas nuo 800
eurø ir daugiau

Elektrikas. Atlyginimas á
rankas nuo 1000 eurø ir daugiau

Sargas-kûrikas. Atlyginimas
á rankas nuo 700 eurø ir daugiau

Tel.  8 698 46 063, el.paðtas:
strielciulentpjuve@gmail.com

Rudens pradþiai „Tele2“ paruoðë daugybæ puikiø pasiûlymø
iðmaniajai televizijai, eSIM laikrodþiams ir telefonams, kuriais jau
dabar galite pasinaudoti operatoriaus fiziniuose salonuose arba
internetinëje parduotuvëje www.tele2.lt.

Iðbandykite iðmaniàjà televizijà nemokamai
Tam, kad rudens vakarai namie bûtø dar smagesni, siûlome iðbandyti

„Tele2“ iðmaniàjà televizijà. Paketø kaina prasideda vos nuo 2,99 Eur/mën.
Èia rasite vienà didþiausiø filmø ir serialø bibliotekà, o populiarius „TV3“
televizijos serialus (pavyzdþiui, „Moterys meluoja geriau“) galësite þiûrëti
net dviem savaitëmis anksèiau.

Iðmaniàjà „Tele2“ televizijà galite iðbandyti ir nemokamai. Vieno
mënesio nemokamo laikotarpio pasiûlymas (paslaugai be priedëlio) galioja
„Tele2“ paslaugomis besinaudojantiems klientams, pirmà kartà uþsisa-
kiusiems „Go3“ paslaugà, vartotojø pamëgtà „Televizija + Filmai“ paketà.
Pasibaigus 1 mën. trukmës nemokamam laikotarpiui, paslaugø paketas
kainuos 9,99 Eur/mën. Paketo bet kada galite atsisakyti „Tele2“ savitarnos
svetainëje arba paskambinæ telefonu 117. Iðsirinkite jums tinkamà iðmaniosios
televizijos paketà www.tele2.lt/tv.

Nuolaidos naujiems „Samsung“ telefonams ir draudimas dovanø
Naujausius inovatyvaus dizaino „Samsung Galaxy Z Fold 3 5G“ ir

„Samsung Galaxy Z Flip 3 5G“ iðmaniuosius dabar galite ásigyti ypatingomis
kainomis. Telefonams taikoma pradinë ámoka – tik 1 Eur. Mënesinë ámoka
prasideda nuo 37,83 Eur/mën. Ásigijus telefonà bus dovanojamas 6 mënesiø
pilnas telefono draudimas.

Telefonus galite ásigyti nurodytomis ámokomis su „Tele2“ balso planais
ið nurodytø www.tele2.lt ir 24 mën. sutartimi. Telefono draudimas 6 mën.
nemokamai bus pridëtas pokalbio su konsultantu metu. Iðmaniesiems
telefonams taikomas vienkartinis 5,25 Eur laikmenos mokestis.

Planas eSIM laikrodþiui – net 6 mën. nemokamai
Dabar ásigijæ eSIM laikrodá, specialia „Vieno numerio“ paslauga, kuri

susieja telefonà ir laikrodá, net 6 mënesius galësite naudotis nemokamai. Ði
paslauga suteikia galimybæ gauti skambuèius, telefone esanèiø programëliø
praneðimus ir SMS þinutes á abu árenginius tuo paèiu metu.

Pasiûlymas galioja pasirinkus bet kurá laikrodá ir sudarant 24 ar 36 mën.
sutartá ir mokant pradinæ ámokà bei mënesinæ ámokà, kuri nurodyta
www.tele2.lt prie konkretaus laikrodþio modelio. 6 mën. iðbandymas ne-
mokamai galioja sudarius 24 mën. sutartá, po 6 mën. ásigalioja áprasta plano
laikrodþiui kaina 4,90 Eur/mën. Laikrodþiams taikomas vienkartinis 1,74
Eur laikmenos mokestis.

Iðmanusis laikrodis vaikams „Gudrutis“ – tik nuo 2,44 Eur/mën.
Maþiesiems palaikyti ryðá su tëvais ir draugais bei stebëti fiziná aktyvumà

padës vaikams skirti iðmanieji laikrodþiai „Gudrutis“. Jø vartotojø sàsaja
iðgryninta ir parasta, todël laikrodþiu naudotis labai lengva. Jame taip pat
yra ádiegta lietuviðka programëlë, kurioje tëvai gali matyti, kur ðiuo metu yra
jø vaikas.

Minëtà iðmanøjá laikrodá galite ásigyti vos nuo 2,44 Eur/mën. Galite
rinktis ið trijø laikrodþiø modeliø – „Super-G Active“, „Super-G Blast“
arba „Super-G Active S“. Árangà galite ásigyti mokant visà sumà ið karto arba
nurodytomis ámokomis su bet kuriuo „Tele2“ balso planu ið nurodytø
www.tele2.lt ir 24 mën. sutartimi.

Pereik á „Tele2“ ir gauk dovanø
„Pildyk“ vartotojai – kvieèiame jus ateiti á „Tele2“. Tai padaræ gausite

puikiø dovanø – net 100 dienø galësite narðyti neribotai. Privalumø yra ir
daugiau – pasiûlysime puikø, jûsø poreikius atitinkantá planà, galësite ásigyti
árangà patraukliomis kainomis ir nebereikës nuolat pildyti sàskaitos. Be to,
bus iðsaugomas jûsø turimas telefono numeris. Pasiûlymas galioja „Pildyk“
klientams sudarant 24 mën. „Tele2“ paslaugø sutartá.

Puikus darbo pasiûlymas jums
Ðiuo metu „Tele2“, vienas geidþiamiausiø darbdaviø Lietuvoje, ieðko

pardavimø vadybininkø salonuose ávairiuose Lietuvos miestuose. Nepraleisk
progos tapti „Tele2“ komandos dalimi. Naujausius darbo pasiûlymus rasite
www.tele2.lt/karjera.

Daugiau informacijos apie pasiûlymus ir akcijas suþinosite www.tele2.lt
arba paskambinæ telefonu 117. Árenginiams papildomai taikomas vienkar-
tinis laikmenos mokestis. Pasiûlymø laikas ir árenginiø skaièius ribotas.

Nauji „Tele2“ pasiûlymai: nuo iðmaniosios televizijos
iki nuolaidø telefonams ir eSIM laikrodþiams

– Kaip manai, ar turëjo átakos
darbø sukûrimui vieta, kurioje dir-
bai?

– Apie tai pagalvojau, nes vanduo
buvo ið ðulinio, kur ir davatkëlës
semdavo vandená, saulë, visa aplinka.
Að naudojau ryðkalà, fiksaþà, saulæ,
ðulinio vandená, sidabro bromido
popieriø ir staliukà, prie kurio kûrë
Alfonsas Vilpiðauskas. Manau, kad
visa aplinka buvo reikðminga mano
kûrybai. Ðiemet plenere taip pat nau-
doju ðias priemones ir technikà. Man
ði kûrybos technika yra lyg dþiazo
grojimas, pradedi viena emocija ir
staiga ji pasikeièia. Visa tai atsispindi
ir kûrinyje. Man visada ádomu eks-
perimentuoti su fotografija, iðmëginti
skirtingas foto technikas, pavyzdþiui,
„Pin hole“ technikà.

– Ðiais metais ir vël sugráþai á
Ðilavotà, á plenerà. Kokià technikà
naudoji kûryboje?

– Að labai laukiau plenero. Lau-
kiau, kada vaþiuosiu. Ðiaip að nesu
labai „pleneristas“, nesu kolektyvinis
þmogus. Bet èia man labai gera. Ðis
plenero formatas, aplinka, man labai

artima. Norëjau vël tæsti kûrybà per-
nai naudota technika. Atvykæs èia
labai intensyviai dirbau. Man visa
kûryba yra atëjus ið Ðilavoto ir pa-
mario. Bûtent Ðilavote susiformavo
mano aplinkos pajautimas, suprati-
mas. Kai iðvykom ið Ðilavoto, að jau-
èiau, kad esu atplëðtas ið namø. Nuo-
lat jauèiau nostalgijà ðiam kraðtui.

– Jau seniai nebegyveni Ðilavo-
te, taèiau jau beveik deðimt metø
èia atvaþiuoji kasmet, nemaþai lai-
ko praleidi Ðilavote. Todël matai,
kaip keièiasi kaimas, o gal nesi-
keièia? Koks tavo áspûdis?

– Ðilavotas labai iðsiplëtæs, daug
namø pastatyta. Bet daug vietø, kur
pamenu nuo vaikystës, yra apleistos,
pasikeitusios. Beveik nesikeièia
gaisrinë, pieninë, vandens bokðtas.

Man gyvenant Ðilavote ir jau su
tëvai iðsikëlus kitur, visad atrodë, kad
Ðilavoto þmonës yra Ðventi. Jie viskà
daro gerai. Ir jø darbai nekvestionuo-
jami. Visada jauèiau ið ðios vietos þmo-
niø sklindantá þmogiðkà tikrumà...

Danguolë Lincevièienë
Prienø kraðto

muziejaus muziejininkë
Ðilavoto Davatkynas

Remigijus Treigys: „Visada
jauèiau ið ðio vietos þmoniø
sklindantá þmogiðkà tikrumà...“

(Atkelta ið 5 p.)

Ið tolo arèiau prieiti traukë gra-
þiai iðdëstytos knygos – kiekvienà
susidomëjusá plaèiai apkabindama
jomis pasitiko raðytoja Liudmila Pet-
kevièiûtë. Èia pat graþius moliûgus
rinkosi ir jos mama Raisa Grigoro-
va-Petkevièienë. Iðkart magëjo
klausti jø, ar neuþmirðtas Prienuose
ir Lietuvoje tëtis ir vyras raðytojas Vy-
tautas Petkevièius. Juk èia jo pamilta
þemë ir dar nemaþai likæ paþástamø
ir bièiuliø. Galiu patvirtinti, kad ne
vienas vaþiuodavo á sodybà Birðtone
ne tik patarimo gauti...  Taigi, ar laikas
ir politikos vëjai neuþpustë atminties
ir kûrybos?.. Kodël raðytojo knygos
„ásitaisë“ turguje ant lentynos? Jos
svarbios ar ne? Juk ne kartà raðiau,
kiek seno leidimo klasikos knygø ga-
lima turguje „uþminti“ batais... To-
kiais atvejais imi galvoti apie vertybiø
„nuvertëjimà“. O gal tai susijæ su
laikmeèiø kaita...

Liudmila Petkevièiûtë sakë:
– Juk dar senovës istorijà prisimi-

nus, þmonës bylojo turgaus aikðtëse,
neðdami þinià ir nuoðirdø ðiltà þodá.
Að tapau „gatvine“, nes iðvarë bib-
liotekos, kultûros namai. Labai dë-
kinga turgaus savininkui Rimvidui
Skorupskiui, kuris mielai pakvietë
èia, á turgø, kuris ir yra paprastø þmo-
niø buveinë. Gyvenimas yra puikus,
o gryname ore daug geriau nei ko-
kioj pridususioj salëje. Dël paprastø
þmoniø á turgø ateidavo ir mano të-
tis. Jis ðnekëdavosi su þemdirbiais,
metalo apdirbëjais. „Man ádomu juos
paþinti, pasiðnekëti, ne tik pirkti,“ –
sakydavo jis. Kiekvienà ðeðtadiená
Vytautas á turgø vaþiuodavo, – atsi-
minimais pasidalijo ir literatûros
mokytoja, vertëja Raisa Petkevi-
èienë. – Þmonës atsimena já, bet ne
valdþia.

Abi Vytauto moterys prisiminë
ir tai, kaip raðytojas apie Prienus yra
sakæs: „Èia – Lietuvos ðirdis“. Pasak
jo, „Nemunas teka, kilpuoja tarsi
aorta, ir labai ádomûs, geri þmonës

èia gyvena“. Taigi raðytojo devynias-
deðimtmetis minimas turguje, tarp
V. Petkevièiaus knygø vaikams „Ko-
delèius“ , „Sieksnis, Sprindþio vai-
kas“, raðytojos Liudmilos Petkevi-
èiûtës knygø vaikams „Kriuksis“,
„Viðtelë Put Pututë“, „Saulës spalvø
poringës Geltona“, „Voveriukas
Tindiriukas“ ir kitø.

 „O ar turite „Durniø laivà“? –
priëjusi klausë prieniðkë Lina. Sako,
kad niekur negaunanti paskaityti.
Moteriai keista ir ádomu, todël tei-
raujasi Liudos, kodël gi vaikø ir paties
raðytojo knygeliø negalima bûtø pri-
statyti bibliotekoje? Tegul lieka ðis
klausimas retoriniu... O Liuda pasa-
koja, kad ne tik Prienuose, bet ir vi-
soje Lietuvoje þmonës pasigenda
knygø „Durniø laivas“, „Prakeiktieji
ir pateptieji“, „Durniðkës“ ir kitø.
Dabar ji leidþia savo knygas, kad
uþsidirbtø tëvo knygø „Gilës nuoty-
kiai“, „Molio motiejus“ leidybai. Kai
baigs vaikiðkas, tada leis rimtàsias –
nuo paskutinës „Prakeiktieji ir pa-
teptieji“ iki „Paskutinio atgailos am-
þiaus“.

„Raðau knygas, kad jos nors kiek
pataisytø tai, kà matau aplink paga-
dinta“, – pasakoja Liuda. O vartant
jos labai spalvingas knygas surandu

ir paveldëjimo bruoþø – þodingà,
skambià, ðmaikðèià lietuviø kalbà.
Kaip svarbu yra mokytis paþinti, kas
sava ir lemta, o kas svetima ir ið pirðto
lauþta. Tarsi girdþiu kalbantá raðytojà,
savo þodþius patvirtinantá plaèiais ir
tvirtais rankø mostais. Ir „Kodel-
èius“, ir „Sieksnis, Sprindþio vaikas“
– meistriðkai paraðytos, maþo þmo-
guèio pasaulá jautriai atspindinèios
apysakos. Skaitydami jas, kartu su
veikëju mokomës stiebtis nuo sprin-
dþio iki sieksnio, nuo maþo iki dide-
lio, mokomës bûti geresni ir labiau
mylinèiomis ðirdimis. O Liuda
tvirtina, kaip gera jai èia, Prienø tur-
guje, kur, pabendravusi su þmonë-
mis, ji iðgirsta tikràsias jø godas. Èia
pat ji sulaukia ir skaniø pagardø ið
ðalia prekiaujanèios moters, pa-
ruoðtø su meile ið geltonø cukinijø.
Nors turgus pabaigos link, bet þmo-
nës vis stabteli ir varto knygeles,
bendrauja. Ir galbût ne paskutiná
kartà èia, turguje, susitinkame su
Liudmila, galbût rasis ir kitø raðy-
tojø, kitø kûrybos þmoniø, kurie at-
vyks bûtent á turgø... Gal èia tikrai
maþiau kaukiø ir daugiau gryno
oro?... Ir tebus ðá kartà po apsilan-
kymo turguje tik apie kûrybà po rug-
sëjo dangumi Prienuose.

Palma Pugaèiauskaitë

„Èia yra Lietuvos ðirdis...“
(Atkelta ið 2 p.)

Amþ inà j á  a t i l s á . . .

Iðëjus artimam ir brangiam þmogui Amþinybën,
Lieka skausmas ir tuðtuma. Teuþpildo jà mûsø atjauta ir

stiprybës palinkëjimas.

Skaudþià netekties valandà dël mylimos Mamytës mirties
nuoðirdþiai uþjauèiame Edità PETRUÐAUSKIENÆ ir
artimuosius.

„Gyvenimo“ redakcija

Padedu ûkio darbuose: kapoju

malkas, daþau senus, medinius

namus. Tel. 8 682 82 134.
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2021.09.16-2021.09.19

programa

Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Gyvuliai, gyvûnai
Viðtaitës. Parduoda 4–6 mën.
ávairiø spalvø viðtaites. Pristato. Tel.
8 685 78 204.

Parduoda parðelius. Tel. 8 681 14 732.

Nekilnojamasis turtas
Parduoda kolektyviná sodà Ðilënø k.,
Birðtono sav., S/B „Nemunas“, 16 arø
þemës, árengtas namas, garaþas,
pavësinë, geras privaþiavimas.
Tel. 8 682 55 621.
Parduodamas 2 k. butas Prienuose
renovuotame name. Renovacija pilnai
iðmokëta!!! Kaina – 52 999 Eur. Tel.
pasiteiravimui + 370 648 68 540.

Ávairios prekës
Perkame ávairiø markiø automo-
bilius, motociklus bei kitas transpor-
to priemones nuo 100 iki 5000 Eur.
Gali bûti su defektais, po eismo
ávykiø. Pasiimame patys, atsiskai-
tymas ir dokumentø tvarkymas ið
karto pardavimo vietoje. Tel. 8 670
04 685.

Perka traktoriø MTZ, grûdø sëjamàjà
SZ 3,6, mëðlo kratytuvà, traktoriaus
priekabà, pievines lëkðtes. Tel. 8 630
93 471.

Ámonë perka naudotus automobilius.
Gali bûti be techninës apþiûros, ne-
vaþiuojantys, iðregistruoti. Siûlykite
visus variantus telefonu  8 607 67 679.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Perku arba nuomoju garaþà arba pa-
talpas Prienuose. Tel.  8 645 50 695.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,

atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.

Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534

UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir 21
proc. PVM. Sveria el. svarstyklëmis. Pa-
siima patys. Tel. 8 612 34 503.

Ámonë perka galvijus geromis kai-
nomis. Tel. 8 613 79 515.

PERKA
Ávairius arklius.

Moka PVM.
Tel. 8 611 15 151.

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

Parduodu 2 kambariø butà renovuo-
tame name Balbieriðkyje. Kaina –
20 000 Eur. Tel. 8 699 09 975.

Ávairios prekës
Parduodami nauji ðaldytuvai ir
ðaldikliai SNAIGË, naujas dizainas,
antibakterine sistema. Garantija – 5
metai. Pristatymas nemokamas. Tel.
8 675 50 466.

Parduodu garstyèiø ir aliejinio ridiko
sëklas, tinkanèias posëlio ir tarpiniø
pasëliø sëjai. Tel. 8 610 45 317.

Visø rûðiø þaliuzës, roletai, ro-
manetës, tinkleliai nuo vabzdþiø,
tentai. UAB „Soliteka“, tel. 8 612 88
885. el. paðtas info@soliteka.lt
Zajø kaime, Birðtono sav., parduoda
puðines ir eglines malkas (26 erdviniai
metrai, malkos supjautos po 2 m ilgio).
Kaina – sutartinë. Tel. 8 625 07 733.

Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá, maiðytà su kompostu.
Veþamas kiekis – nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.
Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.
VISI SANTECHNIKOS DARBAI: ðildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, dujiniø
vanduo-oras katiliniø árengimas.
Komplektuojame kokybiðkas santech-
nikos medþiagas su nuolaidomis.
Tel. 8 640 39 204.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.

Gaminame betonà, kalkiná skiediná,
ðulinio þiedus (nuo  0,7 iki 3 m),
ávairià gelþbetoninæ produkcijà.
Veþame þvyrà, smëlá. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Tvarkome apleistus sklypus. Pjau-

name, genëjame medþius, krûmy-

nus. Pjauname þolæ trimeriais, sodo

traktoriukais. Karpome gyvatvores,

atliekame kitus aplinkos tvarkymo

darbus. Tel. 8 670 18 048.

KETVIRTADIENIS
06:00 Ugnikalniø takais
06:30 Ugnikalniø takais
07:00 Ugnikalniø takais
07:30 Sveikatos receptas. Vedëja
Kristina Ciparytë
08:15 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë
09:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
10:30 2800 km Dunojumi baidare
su A. Valujavièiumi
11:30 Marketingas 360
12:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
13:30 Orijaus kelionës. Vedëjas
Orijus Gasanovas
14:00 Gimæ ne Lietuvoje
14:30 Jos vardas MAMA
15:00 Delfi diena. Þinios
15:30 Delfi diena. Dienos tema
16:00 Delfi diena. Þinios

16:35 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Þinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Þinios
18:30 Delfi diena. Dienos interviu
19:00 Delfi diena. Þinios
19:15 Faktai ir nuomonës su A.
Peredniu
20:00 2800 km Dunojumi baidare
su A. Valujavièiumi
21:00 Lietuviðkos atostogos
21:30 Automobilis uþ 0 Eur
22:30 Retro automobiliø dirbtuvës
23:00 Gimæ ne Lietuvoje
23:30 Èepas veþa
00:30 Delfi diena
05:00 Orijaus kelioniø archyvai
05:30 Yugo broliai: blogiausiu
pasaulyje automobiliu per Balkanus

PENKTADIENIS
06:00 Orijaus kelioniø archyvai
06:30 Orijaus kelioniø archyvai
07:00 Orijaus kelioniø archyvai
07:30 Orijaus kelioniø archyvai

08:00 Jos vardas MAMA
08:30 Orijaus kelionës. Vedëjas
Orijus Gasanovas
09:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
10:30 Alfas vienas namuose
11:30 Retro automobiliø dirbtuvës
12:00 Delfi rytas. Dienos naujienø
apþvalga. Vedëjos Kristina Ciparytë
ir Dalia Vaitkutë-Ðiaulienë
13:30 Lietuviðkos atostogos
14:00 Automobilis uþ 0 eurø
15:00 Delfi diena. Þinios
15:35 Delfi diena. Dienos tema
16.00 Delfi diena. Þinios
16:30 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Þinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Þinios
18:30 Krepðinio zona
19:15 Pokalbis su D. Þeimyte-
Biliene
20:00 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
21:00 Jûs rimtai? Savaitës apþvalga
linksmai. Vedëja Kristina Pocytë
21:30 Kieno didesni?
22:30 Kriminalinë zona su D. Dargiu

23:30 Automobilis uþ 0 Eur
00:30 Delfi diena
05:30 Yugo broliai: blogiausiu
pasaulyje automobiliu per Balkanus

ÐEÐTADIENIS
06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai
07:30 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
08:30 Marketingas 360
09:00 Sveika lëkðtë su V. Kurpiene
09:30 Receptø receptai
10:00 Alfo didysis ðou. Vedëjas Alfas
Ivanauskas
11:00 Radikaliai smalsios
11:30 Iðlikæ
12.00 Èepas veþa
12:30 Ðiandien kimba. Vedëjas
Saulius Vigraitis
13:30 Meistro dienoraðtis
14:00 Sveikai ir laimingai
14:30 Gimæ ne Lietuvoje
15:00 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
16:00 Orijaus kelioniø archyvai
16:30 Orijaus kelioniø archyvai
17:00 Geltonas karutis
17:30 Orijaus kelionës
18:00 Jûs rimtai? Savaitës apþvalga

linksmai. Vedëja Kristina Pocytë
18:30 Lietuviðkos atostogos
19:00 Ugnikalniø takais
19:30 Ugnikalniø takais
20:00 Ugnikalniø takais
20:30 Jos vardas MAMA
21:00 2800 km Dunojumi baidare
su A. Valujavièiumi
22:00 Kitokie pasikalbëjimai 2021
00:00 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
01:00 Mano pramogos veidai
01:45 Mano pramogos veidai
02:30 Kitokie pasikalbëjimai 2021
04:30 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë
05:15 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë

SEKMADIENIS
06:00 Mano pramogos veidai
06:45 Mano pramogos veidai
07:30 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
08:30 Ðiandien kimba. Vedëjas
Saulius Vigraitis
09:30 Meistro dienoraðtis
10:00 Alfas vienas namuose
11:00 Receptø receptai
11:30 Iðpakuota

12:00 Sekmadienio Ðv. Miðiø
transliacija
13:15 Sveikatos receptas. Vedëja
Kristina Ciparytë
14:00 Sveika lëkðtë su V. Kurpiene
14:30 Retro automobiliø dirbtuvës
15:00 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
16:00 Orijaus kelioniø archyvai
16:30 Orijaus kelioniø archyvai
17:00 Automobilis uþ 0 Eur
18:00 Kieno didesni?
19:00 Ugnikalniø takais
19:30 Ugnikalniø takais
20:00 Ugnikalniø takais
20:30 Ðaro Barsa
21:00 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë
21:45 Delfi pulsas
22:00 Kitokie pasikalbëjimai 2021
00:00 13 731 km dviraèiu aplink
Skandinavijà
01.00 Mano pramogos veidai
01:45 Mano pramogos veidai
02:30 Kitokie pasikalbëjimai 2021
04:30 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë
05:15 Kasdienybës herojai. Vedëja
Rûta Lapë

Dovanoju naudotà geros bûklës ðiferá iðsiveþti. Tel. 8 614 78 148.

Vairavo neblaivus. Rugsëjo 9 d.
apie 22 val. 35 min. Prienø r., Vei-
veriø sen., Byliðkiø k., rastas á pakelës
griová nuvaþiavæs automobilis „Opel
Corsa“, kurá vairavo, átariama, ne-
blaivus vyras (g. 1990 m.). Átaria-
masis buvo sulaikytas ir uþdarytas á
ilgalaikio sulaikymo patalpà.

Rugsëjo 10 d. kelyje Kaunas-
Prienai-Alytus vairuotojas, gim.
1988 m., gyv. Kaune, blaivus, vai-
ruodamas jam priklausantá automo-
bilá, priekyje susidarius automobiliø
spûsèiai, sustojo deðinëje vaþiuo-
jamojoje kelio pusëje, paskui já vaþia-
væs automobilis, kurá vairavo ne-
blaivus 1984 m. g. vairuotojas, atsi-
trenkë á automobilio galinæ dalá. Eis-
mo ávykio metu þmonës nenuken-
tëjo. Vairuotojas buvo sulaikytas 48
val.

Rugsëjo 12 d. apie 10 val. 15
min. Prienø r., Ðilavoto sen., Þarstos
k., patikrinus automobilá „Opel
Astra“, paaiðkëjo, kad já vairavo ne-
blaivus (2.68 prom. alkoholio) ir ne-
turintis teisës vairuoti vyras (g. 1979
m.). Ávykis tiriamas.

Rugsëjo 12 d. apie 14 val. 25
min. Prienø r., Pakuonio sen., kelyje
Laukiðkës-Dvylikiai, neblaivus (2.18
prom. alkoholio) vyras (g. 1990 m.),
vairuodamas automobilá „VW
Golf“ sukëlë eismo ávyká. Eismo ávy-
kio metu þmonës nenukentëjo.

Smurtas. Rugsëjo 11 d. kreipësi
prieniðkis, gim. 1965 m., ir praneðë,

jog  rugsëjo 10 d. gatvëje, Prienuose,
já sumuðë nepaþástamas asmuo. Ið-
duota uþduotis atlikti objektø tyrimà.

Prireikë ugniagesiø pagalbos.
Rugsëjo 10 d. 8:44 val. gautas prane-
ðimas ið PK, jog Prienø r. sav., A5
kelio 34-ame km, vaþiuojant ið
Kauno pusës, nuo kelio nuvaþiavæs
vilkikas, teka kuras. Nuo kelio buvo
nuvaþiavæs ir ant ðono apvirtæs vil-
kikas MAN su puspriekabe. Ið vilki-
ko tekëjo dyzelinis kuras. Kuro tekë-
jimo sustabdyti nebuvo galimybës,
nes vilkikas buvo apvirtæs ant kuro
bako. Kuro iðsiliejimo vietoje buvo
sukastas pylimas, pilama sorbento,
sunaudotos septynios sorbento pa-
galvëlës, kad terðalai neplistø. Atvy-
kus Keliø prieþiûros tarnybai kuras
buvo susiurbtas. Vilkikas veþë bal-
dus.

Rugsëjo 11 d. 09:46 val. praneðta,
jog Prienuose, M. Valanèiaus g.,
penktà parà medyje labai aukðtai tupi
katinas. Autokeltuvu gyvûnas buvo
iðkeltas ið medþio 25 m aukðtyje ir
perduotas savininkei.

Rugsëjo 12 d. 14:48 val. PK
praneðë, kad Birðtono sav., Birðtono
sen., Ðilënø k., miðke rasta granata.
Buvo ávestas planas „Skydas“. Bu-
dëta, kol atvykæ iðminuotojai rastà
karo laikø granatà sunaikino vietoje.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV

pirmines informacijas

PIRKITE VIÐTAS, VIÐTAITES !
RUGSËJO 17 d. (penktadiená) prekiausime 4,5–6,5 mën.

rudomis olandiðkomis, juodomis, raibomis, baltomis (Leg-
hornø veislës) dedeklëmis viðtaitëmis, paðarais viðtoms. Tel.
uþsakymams 8 612 17831:
Veiveriuose – 12.50 val., Skriaudþiuose – 13.10 val., Leskavoje – 13.25
val., Kruopiuose – 13.30 val., Jiestrakyje – 13.45 val., Ingavangyje – 14
val., Ðilavote – 14.15 val., Klebiðkyje – 14.25 val., Iðlauþe – 14.35 val.,
Pakuonyje – 14.50 val., Aðmintoje – 15.40 val., Strielèiuose – 15.50 val.,
Prienuose – 16 val., Balbieriðkyje – 16.15 val., Kunigiðkiuose – 16.30
val., Vartuose – 16.35 val., Þemaitkiemyje – 16.40 val., Naujojoje Ûtoje
– 17 val. Tel. 8 612 17 831.
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Laikraðtis ákurtas 1946 m. gruodþio 7 d.

REDAKCIJOS ADRESAS:
Kauno g. 19 A, LT - 59147 Prienai.

El.paðtas: info@gyvenimas.info

Leidþia UAB „GYVENIMAS“ (SL 066).

Laikraðtis iðeina treèiadieniais ir ðeðtadieniais.
Ofsetinë spauda. Apimtis – 2 spaudos lankai.
Indeksas 67283.  Tiraþas: treèiadieniais –
1400 egz., ðeðtadieniais – 1750 egz.
Rinko, maketavo UAB „Gyvenimas“.

Spaudë UAB „Alytaus
spaustuvë“, Seirijø g. 17,
tel. (8  315) 73786.

Internete skaitykite: www.gyvenimas.info, www.facebook.com/laikrastisgyvenimas

remia rubrikas „Kultûra:
mumyse ir ðalia mûsø“
(Fondo parama – 10 000 Eur.)
ir „Tai, kas iðaugina...“ 
(Fondo parama – 12 000 Eur.)

Beje, Varnelë Baltoji – tai  pati
Renata Valatkienë, á pirmàjà eilë-
raðèiø ir miniatiûrø knygà sudëjusi
savo paèios labai spalvotus ir ávairius
iðgyvenimus. Ir vis dëlto, kodël toks
pseudonimas, kodël bûtent Varnelë
Baltoji? Autorës teigimu, tai ne pavi-
dalas, o nuolatinë bûsena, lydinti nuo
pat maþumës.

– Að visada jauèiausi kitokia,
nepritampanti, besielgianti ne taip
kaip reikia ir daþnai iðeinanti uþ stan-
dartiðkumo ribø, pilna kunkuliuo-
janèiø emocijø, kurios kartais pra-
siverþia pro grieþtus visuotinos elgse-
nos normatyvus. Su metais atëjo
branda ir supratimas, kad bûti kitokia
tiesiog privalumas ir kad nereikia to
slëpti ar bandyti save keisti, – svei-
kindamasi su susirinkusiais bièiuliais,
artimaisiais ir Matieðioniø bend-
ruomenës þmonëmis sakë Renata.

Daugiau paaiðkinimø nelabai ir
reikëjo. Susirinkusieji klausësi bardo
ir poeto Arvydo Paulausko, kitø
kûrëjos bièiuliø Algimantos, Alvy-
ros, Nijolës skaitomø eiliø ið „Gy-
venimo akvarelës“, ir groþëjosi èia
pat ant klojimo sienos ir pievelës eks-
ponuojamais Renatos nutapytais
paveikslais, gimusiais kartu su eilë-
raðèiais ir miniatiûromis.

Antrosios popietës dalies metu
visi persikëlë á klojimà. Èia prie ka-
vos ar arbatos puodelio ið video ek-
rano vël skambëjo muzika ir Varnelës
Baltosios eilës, kurias skaito Renatai
nepaþástama aktorë Virginija
Bartaðiûtë. Jai taip patiko vieðoje
erdvëje pasklidæ Renatos eilëraðèiai,
kad ji panoro juos ágarsinti. Dar vie-
nas autorës facebook bièiulis ið Ispa-
nijos Artûras Smauglys susuko
video.

Taigi tà rugsëjo sekmadiená mû-
sø laukë daug netikëtø, bet mielø ðir-
dþiai akimirkø. Kartu gimë ir viltis,
kad Renatos Valatkienës sodybos
kiemas taps dar viena nauja erdve,
traukianèia á Matieðionis, jau garsius
medþio skulptorës Rimantës But-
kuvës angelais, Baltistikos àþuolo
prof. Jono Kazlausko tëviðke, àþuo-
lynu… Iki naujø susitikimø.

Ramutë Ðimukauskaitë

„Varnelë Baltoji – tai  graþus baltas
paukðtis, tenorintis graþiai skristi…“

(Atkelta ið 1 p.)

Þmogaus diduma
Maþutëm vaikelio pëdutëm ëjau,
Su vëju lenktyniø per jûras skridau,
Paaugusiai ðirdþiai kelius ástabiausius tiesiau,
Gyvenimo greitkeliais, autostradom lëkiau...
Dabar gi,
Kai rytmeèio saulë paglosto akis
Ir lengvas vëjelis kutena padus,
Ranka vieniða glaudþia antklodæ vis,
O kûnas nenori palikt susapnuotas viltis...
Kai saulëti toliai savo groþiu vilioja
Ir þodþiai sparnuoti paukðèiu nuplasnoja,
Ðirdis lyg nelaisvëj pagauta spurdena
Ir meilës sparnai nukirpti neplazdena...
Ðioj þemëj nereikia jokiø dovanø,
Ðlovës ir garbës aðtriø spinduliø.
Iðmokti mylëti ir bût mylimam –
Ðtai laimë tikra ir þmogaus diduma.

Gyvenimo akvarelë
Jei atrodo, kad þolë neþalia
Ir dangus mëlynumà praradæs
Klausk savæs, ar kalta èia spalva,
Ar esi regëjimo galià praradæs?
Ar regi pienës pûko lengvumà,
Ar matei, kaip atrodo auðra?
Pasakyk man, kaip atrodo vyðnia,
Ji kokio raudonumo?
Ir sauluþë danguj,
Ar geltona, ar ne?
Ir upelis ðaltumo ledinio,
Pasakyk, kokio jis skaidrumo?
Gal þinai, ar spalvota svaja?

Jeigu ne, gal vertëtø
Suteikt jai ryðkumo?
Klevo lapas vis keièias
Su metø laikais
Kaip þmogus – èia vaikas,
Èia þilais jau plaukais
Negi vien tik balta
Arba juoda matai?
Nesakyk, kad nemoki tapyt
Ir teptuko nemoki valdyt.
Patikëk, jog ir tau
Ðitiek talentø duota,
Kad gali koká nori
Peizaþà tapyt...

„Gyvenimas“ – laikraðtis
Jums ir apie Jus!

Eilëraðèius palydëjo Arvydo
Paulausko atliekamos dainos.

Knygelë su palinkëjimais pasklis
ir po Matieðionis.

Su bièiulëmis ið Þemaitijos kraðto  Renata Valatkienë susipaþino Ðarkelëje
vykusiame kûrëjø sàskrydyje.


