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LASS bendruomeneé aptare
savo veikla ir lukescCius

Lietuvos aklujy ir silpnaregiu sajunga (LASS) - tai didZiausia ir
seniausia Lietuvos regéjimo nejgaliuosius vienijanti organizacija. Ji
buria per 6000 nariy, o net septyniasdesimt i$ jy yra Prieny krasto
gyventojai. Praéjusj treciadienj Prieny kultiros ir laisvalaikio centre
LASS narius suburé kasmet vykstantis ataskaitinis-rinkiminis
susirinkimas. (Nukelta j5p.)
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Prieny rajono savivaldybés mero Alvydo Vaicekausko padéka — filialo
pirmininkei Irenai Karsokaitei. Mero padékos uZ nuoSirdy darba, grazias idéjas
ir iniciatyvas taip pat buvo skirtos sajungos naréms Vilmai Krasauskienei ir
Laimai Laukaitienei.

Antrai vakcinos dozei jau galima
rinktis kito gamintojo vakcina

Nuo praéjusio penktadienio Karstosios linijos 1808 operatoriai
gali visus norin€iuosius registruoti antros vakcinos dozei, kai pasi-
renkama kito gamintojo vakcina nei prie$ tai skiepijant pirma doze.
Siuo metu patvirtinti algoritmai jau leidZia miksuoti ,,Comirnaty“
(gam. ,BionTech” ir ,,Pfizer) ir ,Vaxzevria“ (gam. ,AstraZeneca“)
vakcinas skirtingu eiliSkumu: pirma dozé ,,Comirnaty“, antra —
,Vaxzevria“ arba atvirk§¢iai.

Tai tap
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Lijo, lijo, lijo. Buvo jdomu stebéti, kas kq veikia. Dai-
lininkai ir fotografai lyg gandrai stypciojo po kiemaq: kas su
botikais, kas basas, kas jau slapiais batais, kas po lietsargiu,
kas po gobtuvu, kas be nieko, bet visi dar veikloje: vis taisinéjo
savo paveikslus ir fotografijas, sukabintus ant namuky.
Seimininkas Kostas ir jo sinus Petras - Siaip jau daili-
ninkas, plenero organizatorius ir kuratorius - jsireZe tampé
po kiemq puiky Sigito Straigio droZinj ir visy klausinéjo,
kur ji galop jsmeigti. Jau atrodo gera vieta, bet pataréjy
burys is po lietsargiy rékauja: neskite ana va ten, nesa...
Galop jsmeigé. Tada pustekine | kieme pastatytq palapine
atidismé Liudas, jis visai nepyko ant lietaus, nors dar klau-
sytojy nebuvo — tik ta grupé menininky, cia praleidusiy
savaite. Jis ir sako — smagu, galop dainuosiu vien meni-
ninkams. BET - bégo minutés, artéjo 14 val. ir { Davatkyno
kiemq pliido lietsargiai, daugybé lietsargiy, jie vos sutilpo
palapine, galop ir netilpo — apsédo, apstojo aplink, klausési
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lauke. Man rodos, po tokiy karsciy tas lietutis skleidé gaivg
ir jaukumg... Tik Danguolé bédojo, kad jai dél lietaus is
nevilties pakilo temperatitra, tada as jq bandZiau guosti -
ar tu kalta, juk nepaprasysi Dievo, kad sustabdyty. Cia
Liucija su sypsniu tarsteléjo - kad galjau ir Dievas pasaulio
suvaldyti negali... Tai va taip ir pasikalbéjome. O po pala-
pinés stogu buvo patogu ir labai jauku, ir jdomu: Petras
pristaté dailininkus ir fotografus, jie taré Zodelj kitq, o paskui
Liudas ne tik dainavo, bet ir bendravo, pasakojo mugzikiniy
anekdoty. Irvisi labai noréjo dainuoti kartu su juo, ir Liudas
leido... O jau po visko nustojo lyti, visi iskrito is palapinés ir
dar ilgai apZinrinéjo plenero parodg. Tai taip graZiai viskas
irjvyko. Iki kity mety plenero!

Aldona Ruseckaité

Daugiau apie Silavoto 16-gji plenerg www.gyveni-
mas.info ir kitame ,, Gyvenimo“ numeryje

Europos Jaunimo sklandytojy cempionato
nugalétojai: ,,Salygos visiems vienodos”

Moksliniai tyrimai rodo, kad
bitent Siy vakciny miksas sufor-
muoja dar didesnj imuniteta. Antrai
vakcinos dozei sitiloma rinktis kita
vakcing, jei po pirmos ,,Comirnaty*
ar ,,Vaxzevria®“ dozes pasireiskia
stipriis Salutiniai poveikiai.

Renkantis kito gamintojo vak-
cina, antram skiepui asmuo gali
registruotis ir skiepytis pragjus 56
dienoms po pirmo skiepo. Tiems
asmenims, kurie pasirinko skiepytis
skirtingomis vakcinomis, reko-
menduojama antrg vakcinos doze
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AKMENS ANGLIS
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8 687 36216

Kestucio g. 99, Prienai
www.grasta.lt

VASAROS NUOLAIDOS!!

gauti 56-84 dieny intervalu, nes at-
likti moksliniai tyrimai §j laikotarpi
iSskiria kaip efektyviausia imuniteto
susiformavimo atzvilgiu.

Jei antra COVID-19 vakcinos
doze kita vakcina, nei skiepijant pir-
ma doze, negali biiti skiepijama mi-
nimu terminu, ji skiepijama arti-
miausiu jmanomu laiku po termino
pabaigos. Gyventojai, norintys
pasiskiepyti skirtinga vakcina, gali
registruotis internetu adresu:
www.koronastop.lt arba skambin-
dami 1808.

Svarbu pazymeti, kad skirtingy
vakciny dozes bus nurodomos ir ES
Skaitmeniniame COVID pazyme-
jime. Asmuo, pasiskiepijes pagal
miksuota schema, galés sekmingai
naudoti ir ES Skaitmeninio
COVID pazyméjimo, ir Galimybiy
paso atveriamomis galimybémis.

Parengta pagal SAM
Spaudos tarnybos informacija

Liepos 10-24 dienomis Pociiiny aerodrome vyko Europos Jaunimo sklandytojy éempionatas, kurio
metu Lietuvos padange iShandé jaunieji pilotai. Dvi savaites dél geriausiujy Europos jaunimo sklandytojy
vardo varzeési 43 pilotai i$ 11 Saliu, taciau lietuviSkoje padangéje skais€iausiai Svieté saulé ir palankiausio
(Nukelta j 2 p.)

véjo sulauké Jungtinés Karalystés komanda.
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VMVT pataria, kaip
tinkamai sandeliuoti grudus

ir neprarasti derliaus

Auksu geltonuojantys javai ir burzgiantys kombainai laukuose
prane$a apie jsibégéjancia javapjute — karsta darbymetj uki-
ninkams. Kad gridy derlius neprazity, Valstybinés maisto ir vete-
rinarijos tarnybos (VMVT) specialistai atkreipia tkininky démesj
i tai, kaip saugiai sandéliuoti grudus ir tinkamai paruosti bei pri-
Ziaréti ju sandéliavimo patalpas.

,»varbiausia, kad javy sandéliai,
aruodai ar kitos talpyklos biity
kruopsciai iSvalytos dar pries pilant
zaliava. Verta pasitelkti licencijuotas
imones, kurios profesionaliai atlicka
patalpy dezinfekcija, dezinsekcija,
deratizacija ir fumigacija — apsaugo
patalpas nuo mikroby, vabzdziy,
grauziky ir grybeliy. Nepaisant Siy
reikalavimy, rizikuojama, kad grii-
duose atsiras kenksmingy priemaiSy
irjie nebebus tinkami parduoti, 0 tuo
labiau — tolesnei maisto ar paSary
gamybai“,—pataria VM VT Maisto
skyriaus pataréja Diana Malinovs-
kiené.

Parduodami javai turi atitikti
visus kokybes ir saugos reikalavi-
mus. Javy kokybe apibiidina ne vie-
nas rodiklis — drégnis, bet ir uzkrés-
tumas kenkeéjais, kvapas, tempera-
tiira bei kiti faktoriai. Labai svarbu
iSvengti kenkeéjuy, pavyzdZiui, net vie-
nas vabzdys, rastas 1 kg javy, kelia
gana rimta vabzdziy jsiveisimo ri-
zika. Erkés yra smulkiausi sandé-
liuojamy produkty kenkeéjai, kurios,
biidamos labai mazo dydzio ir blys-

kios spalvos, daznai lieka nepaste-
betos. Jos gali tiesiogiai pazeisti ir
uzkresti sandéliuojamus javus. Jos
pernesa grybu sporas ir bakterijas,
tokias kaip salmoneleés.

Be to, javy sandélis turi biiti ne
tik Svarus bei sausas, bet ir gerai ve-
dinamas. Sienos ir visi pavirsiai, ku-
rie gali liestis su javais, taip pat turi
biiti §varis, prieinami valymui. Pa-
talpy langai bei durys turi biiti san-
dariis, viduje neturety biiti nevalomy
kampy, kuriuose buity palanku veis-
tis kenkéjams. Augaly apsaugos
priemonéms laikyti turéty buti is-
skirta atskira vieta, kad jos nesusi-
maiSyty su zaliava.

Ne paslaptis, kad griiddy sandeé-
liavimas bei transportavimas gali
biti pavojingas ne tik sanitarine,
higienine, bet ir prieSgaisrine pras-
me. Antai nutinka nelaimiy, kai,
perpilant grudus, dulkés ar smulkios
ju daleles jkaista tiek, kad jvyksta
sprogimas arba gaisras kyla sande-
liavimo patalpose, jei tarp grudy su-
sikaupia daugiau drégmeés ir jie ima
pti bei kaisti.

PR Siemet birstonieciams
ir prieniskiams grazinta per
2,3 min. eury GPM permoky

Kauno apskrities valstybiné mokesciy inspekcija (toliau — Kauno

AVMI) informuoja, kad Siais metais daugiau nei 10,4 tikst. BirStono
savivaldybés ir Prieny rajono gyventoju, kurie laiku ir teisingai pa-
teiké pajamy deklaracijas, pervedé per 2,3 min. eury gyventojy
pajamy mokesc¢io (toliau — GPM) permoky. Dar 245 Bir§tono savi-
valdybés ir Prieny rajono gyventojai, patiksling savo pajamy mokes-
¢io deklaracijas, susigrazinty apie 64,6 tiikst. eury GPM permokuy.

,,Jei gyventojai iki Sios dienos dar
nesulauké GPM permokos, jie tu-
réty pasitikrinti, ar Elektroninio
deklaravimo sistemoje néra gave
pranesimo (skiltyje ,,PraneSimai®)
apie tai, kad turi patikslinti dekla-
racijos duomenis ar pateikti papil-
domus dokumentus®, —sako Kauno
AVMl virsininke Judita Stankiené.

Atkreipiame démesj, kad teisin-
gaideklaravus pajamas uZ visus pri-
valomus laikotarpius gyventojai gali
susigrazinti permokas uZ pracjusius
penkerius metus, pvz., uz 2019 m.
28 tukst. gyventojy dar galéty susi-
grazinti 6 min. eury GPM. Pazymé-
tina, kad tuo atveju, kai gyventojas
yra skolingas valstybei, mokesciy
permoka pirmiausiai yra paden-
giama jo mokesciy skola ir grazi-
namas skirtumas.

Siais metais daugiausia permo-

kuy, apie 76 proc., gyventojai susigra-
Zino dél pritaikyto per mazo neap-
mokestinamojo pajamy dydzio
(NPD). 15 proc. permoky sudaré uz
pragjusiais metais moketas gyvybes
draudimo imokas, 4 proc. — uz
studijas.

Savarankiskai aktualig informa-
cija apie GPM permokas ir ju gra-
Zinima galima rasti VMI interneti-
néje svetaingje www.milt > Do-
miuosi pajamy ir turto deklaravimu.
Primename, kad paslaugos teikia-
mos telefonu 8 5 2191 777 bei ap-
tarnavimo padaliniuose su iSanks-
tine rezervacija. Kilus klausimy,
pasikonsultuoti galima paskambi-
nus trumpuoju telefonu 1882 (arba
+370 5 260 5060). Aktuali infor-
macija taip pat skelbiama VMI You-
tube kanale, VMI Facebook ir Lin-
kedin paskyrose.
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RUGPJOCIO 14 D. Pakuonio parapijos parke
RUGPJOCIO 15 D. Pakuonio Své. Mergelés Marijos Emimo j dangy baznytioje »
ISsamesné programa: www.gyvenimas.info ir www.facebook.cony/laikrastisqyvenimas
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el ,, StakliSkiy tauréje”
jaunimas jrode savo pranasuma

Liepos 31d. Stakliskiy gim-
nazijos stadione vyko tradicinis
futbolo turnyras ,,Stakliskiy tau-
ré“, kuriame dalyvavo penkios
komandos — ,,Jaunimas“ (Stak-
liskés), ,,Veteranai“ (Stakliskés),
~UZuguostis“, ,Jaunuoliai“ (Stak-
liskés) bei ,,Talentai“ (Birstonas).

Turnyras prasidéjo ,,Jaunimo® ir
»Jaunuoliy“ akistata. Varzybos
baigési rezultatu 3-0 ,,JJaunimo*
naudai. Antrose dienos varzybose i
sportine kova stojo ,,Veterany” ir
,,UZuguosCio“ komandos, ,, Vetera-
nai“ Sventé pergale rezultatu 2-0.
Treciose rungtynése susitiko ,, Ta-
lentai“ir ,, Veteranai®. Nors gery pro-
gu netriiko prie abiejy komandy
varty, taciau susitikimas baigesi re-
zultatu 0-0. B grupes kovas uzbaige
lemiamas musis tarp ,,UZuguoscio®
ir,, Talenty“. Siose rungtynése spren-
dési antros vietos grupéje klausimas.

Nors,, Talentai“ buvo laikyti Sios
poros favoritais, visgi ,,Uzuguostis*
nutildé skeptikus ir laiméjo susiti-
kima rezultatu 1-0, taip atverdama
sau kelia | pusfinalj, kuriame susi-
tiko su ,,Jaunimo“ komanda. Susi-
tikimas prasidéjo nuostabiu, ,,Jau-
nimo* komandos zaidéjo Osvaldo
Diskeviciaus jvarciu, taciau tai buvo
pirmas ir vienintelis pirmojo pus-
finalio jvartis, todel ,,Jaunimas*
$vente pergale rezultatu 1-01ir pateko
isuper finala.

Antrajame pusfinalyje susitiko

,Veteranai“ su , Jaunuoliais*. Siame
susitikime intrigos taip pat netriiko.
Po atkaklios kovos ,,Veteranai“ jro-
de savo pranaSuma ir laiméjo rung-
tynes rezultatu 2-1. Taigi ,,Jaunuo-
liy*“ komandai teko kautis del tre-
Ciosios vietos, kur bandé¢ jveikti
,Uzuguoscio“ priesininkus. Visas
rungtynes situacija kontroliavusi
,»,UzZuguoscio* komanda uZtikrintai
(rezultatu 3-0) laiméjo kova dél
bronzos.

Didziajame finale susitikusios
komandos neslépé ambicijy laimeéti
turnyra, tad ,,Jaunimo® ir ,, Vetera-
ny*“kova buvo tokia, kokios ir tike-
tasi. Cia netriiko ir prazangy, emo-
cijy bei geltony korteliy, o pagrin-
dinis laikas baigési rezultatu 0:0. Ko-
mandy sprendimu, varzovai nezaidé
pratesimo, o stojo musti vienuolikos
metry baudiniy. Kaip keistai be-
skambety, taciau, ,, Veteranai“ nesu-
sitvarke su jauduliu ir nerealizavo
neivieno vienuolikos metry baudi-

nio, tuo tarpu . Jaunimas“ nuo vie-
nuolikos metry Zymos suzibéjo du
kartus, taip nugalédami didziojo fi-
nalo varZovus. Pirmos vietos nuga-
létojai buvo apdovanoti ispiidinga,
i§ akmens pagaminta taure, kurig
pagamino A. Simkaus jmoné¢ ,,Mano
akmuo®.

Turnyro metu apdovanojimai
iteikti ne tik prizines vietas uzému-
sioms komandos, bet pasmyme]u-
siems Zaidéjams: geriausias vartinin-
kas — Evaldas Balaika (,,Jauni-
mas”), geriausias gynéjas — Mantas
Mykolaitis (,,Uzuguostis“), geriau-
sias saugas—Adas Keblikas (,, Vete-
ranai“), geriausias puoléjas — Os-
valdas Diskevicius (,,Jaunimas®),
rezultatyviausias zaidejas — Ernestas
Burokas (,,Uzuguostis“).

Turnyrg organizavo Stakliskiy
jaunimo klubas (Artaras Kamins-
kas, Linas Bagdanavicius, Viktoras
Bankovskis).

Organizatoriu informacija

Europos Jaunimo sklandvtojq cempionato
nugaletojai: ,,Squgos visiems vienodos"”

(Atkelta is 1 p.)

Jungtinés Karalystes garbe Sia-
me ¢empionate gyne keturi 21-25
mety vaikinai: Fin Sleigh ir Toby
Freeland (klubin¢ klas¢) bei Henry
Inigo-Jone ir Tom Pavis (standar-
tiné klase). Kone visi komandos na-
riai, i§skyrus Fin‘a, kuris 2017 m.
dalyvavo Pasaulio jaunimo sklan-
dymo ¢empionate, Lietuvoje lankesi
pirma karta.

Jungtine Karalyste ir Lietuva
skiria daugiau nei 2000 kilometry,
todel ir oras, ir gamta Cia taip pat
skiriasi. Nepaisant to, jaunieji pilotai
tikina, jog nuo pat pradziy atvyko su
tikslu —iSkovoti medalius. ,,Salygos
visiems vienodos®, — po cempionato
,Gyvenimo* skaitytojams sake ko-
mandos atstovai.

Sékmé jaunuosius sklandytojus
lydéjo jau pirmaja varzyby dieng —
po pirmojo pratimo klubinés klasés
atstovai, jy paciy nuostabai, gavo ne-
mazai tasky i§ vokieciy komisijos
atstovy, kurie buvo laikomi pagrin-
diniais brity varZovais, standartines
klasés sklandytojai i§ Jungtinés Ka-
ralystés pirmaja diena taip pat ne-
turéjo lygiy. O pasibaigus cempiona-
tui, komandos saskaitoje buvo: aukso
medalis klubinéje klaséje ir du si-
dabro medaliai standartinéje klas¢je,
obendras Salies rezultatas jvertintas
aukso medaliu.

Tiesa, vaikinai pripazjsta, jog
sklandymo salygos Lietuvoje iSties
didelis iSSiikis. ,, Tuo atveju, jeigu ne-
galétume sugrizti | aerodroma ir
biitume priversti nusileisti, sklan-
dytojams labai svarbts yra laukai.
Lietuvoje laukai daug mazesni ir ne
tokie tolygts, kaip Jungtinéje Kara-
lysteje. Be to, ¢ia daug ezery ir misky,
kuriuose, esant reikalui, taip pat
negalétume nusileisti, todel lietuvis-

ka gamta sukelia papildomy i8§i-
kiy“, — apie sklandymo salygy skir-
tumus Lietuvoje ir Jungtinéje Kara-
lystéje pasakojo cempionai.

Piloty Zodziais tariant, sklandy-
mas lietuviskoje padangeje taip pat
jdomus. Kaip Zinoma, sklandy-
tojams ypac svarbus palankus oras
ir véjas, kuris, vaikiny pastebéjimu,
Lietuvoje labai nepastovus. ,,Esame
daug treniravesi Prancuzijoje,
Cekijoje ir, zinoma, Jungtingje Ka-
ralystéje, taiau oras Lietuvoje sude-
tingiausias. Mes jprate prie ilgo ir
nuolatinio véjo pitimo, o ¢ia kylanti
oro srove yra labai siaura, todel su-
formuoja mazus, stumiancius oro
gusius. Tai lemia ir greitj, kurj galime
pasiekti, sklandydami ore. Varzybose
Cekijoje vidutiniskai ore pasiekdavo-
me didesnj nei 100 km/h greitj, lei-
dusj sklandyti daug valandy, o Lie-
tuvos oro sglygos léme, kad pasiek-
davome tik apie 70-90 km/h greitj*,
— patirtimi dalijasi Jungtinés
Karalystes atstovai.

Paklausti, kokj ispudj paliko
Lietuva, ¢empionai sake, jog, ne-
paisant to, kad kelias j Lietuvg iSties
prailgo, ¢ia juos maloniai nustebino

vietiniy Zmoniy svetingumas. Visgi
bene labiausiai vaikinai pergyveno
del nuolatinio lietaus, apie kurj gir-
dejo 18 kolegy, taciau Sjkart cem-
pionata lydéjo karscio banga, todel
komandos atstovai dziaugiasi, jog
Siems buvo uztikrinos puikios gyve-
nimo ir poilsio salygos Prieny rajone
isiktirusioje ,,Rasos" sodyboje.

Sklandytojai jvertino ir Pocitiny
aerodroma. Anot sportininky, dide-
lis privalumas, jog aerodroma suda-
ro vienas didelis ratas, leidZiantis
kiekvieng karta pasirinkti nauja
pakilimo krypti, uZtikrinancia pa-
lanky véja. ,,Kituose aerodromuose
tai ne visada jmanoma®, — teigé
sklandytuvy pilotai. Cempionai liko
suzaveti ir Pociting acrodrome esan-
Ciais ,,Wilga“ Iektuvais, kurie sve-
¢iams i$ Jungtines Karalystés buvo
didelé naujove ir, kaip sake patys
sklandytojai, skristi uz jy —stulbinan-
tis jausmas.

,,Prienai — nuostabus miestelis,
pro kurj tekanti plati upé yra puikus
reginys ir i§ oro, ir nuo zemes®, —
sake geriausiy Europos Jaunimo
sklandytojy varda apgyne jaunuoliai.

Rimanté Jancauskaité
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~KARTU MES GALIME
NUVEIKTI DAUGIAU*
Indré i§ Elektrény Siandien gy-
vena pozityviomis mintimis: ,,Ka-
rantino laikotarpis buvo sunkus
psichologiskai ir emociskai, bet
atéjusivasara ir pasibaiges sugriez-
tintas karantinas po truputj padejo
sugrizti prie senyjy iprociy.”
Moteris teigia keleta karty

Indré: ,,Jei visi bisime samo-
ningesni ir vieningesni, tikiu, kad
§ig pandemija suvaldyti bus galima
pertrumpesnjlaikg.“

Ugnés ZILINSKES nuotr.

Visi darykime, ka

Siekiant suvaldyti pandemijos grésme artéjant rudeniui, dabar
ypac svarbu elgtis sgmoningai ir atsakingai — laikytis rekomendacijy
bei prisidéti prie visuotinio imuniteto kirimo. Juk kiekvienas
pasiskiepijes apsaugo ne tik save, bet ir aplinkinius.

Apie tai, kokiomis mintimis gyvena Siandien ir kodél nusprendé
vakcinuotis, pasakoja pilieciai i$ skirtingy Salies rajonuy.

atlikusi antigeny testa, bet visi atsa-
kymai buvo neigiami. ,,Oficialiai
koronavirusu nesirgau, taciau dirbu
maisto tiekimo sferoje ir mano ap-
linkoje vyksta nuolatiné komunika-
cija su klientais bei tickéjais, keletas
kolegy sirgo, tad galbiit to nesupras-
dama ir nejausdama prasirgau be-
simptome §io viruso versija“, — pa-
sakojaji.

Pradzioje | skiepus zilréjusi
skeptiskai, Indre pripaZista, kad, kaip
ir kiti, pasidavé ,,bandos” jausmui,
nes atrode, jog per tokj trumpa laika
atrasti veiksmingg vakcing yra nej-
manoma ir ateityje turésime daug su
sveikata susijusiy problemy, ku-
rioms jtaka bus padare skiepai.

Kaip bebiity, galiausiai ji nu-
sprendé vakcinuotis tam, kad darbas
sklandziai vykty ir toliau, o dabar ra-
gina kitus padaryti ta pati: ,,Galvo-
kite ne tik apie save ir kaip tai tiesio-
giai gali palengvinti jiisy gyvenima,
bet ir apie tai, kad vienas vienintelis
jusy skiepas dar gali iSgelbéti ir be-
gale aplinkiniy, o juolab Seima ir ki-
tus artimuosius, juk visi jiems linki-
me tik paties geriausio ir norime
apsaugoti. Jei visi biisime samo-
ningesni ir vieningesni, tikiu, kad $ig
pandemija suvaldyti bus galima per
trumpesni laika. Juk ne veltui sako-
ma, kad kartu mes galime nuveikti
daugiau.”“

galime

Laura teigia, jog nevalia rizikuoti
ne tik savo paties, bet ir artimyjy

sveikata. Shot by Lukas nuotr.

»VIRUSAS NEDINGS LYG
NIEKUR NIEKO“

Vestuviy planuotojai Laurai,
kilusiai i$ Jurbarko, Siltasis mety se-
zonas—pats aktyviausias darbymetis,
nes Zzmones planuoja savo vestuves
ne tik Lietuvoje, bet ir uzsienyje.

Laura sako pasitikinti mokslu ir
mano, kad mes visi esame tokioje
situacijoje, kurioje be vakciny néra
kitos iSeities.

,, Virusas nedings lyg niekur nie-
ko. Nesu skiepy maniake, paprastai
nuo gripo nesiskiepiju kasmet, bet
Sitas virusas yra toks, kur nevalia ri-
zikuoti ne tik savo paties sveikata,

bet ir artimyjy. Pandemija paveiké
mano versla, as kito varianto nema-
tau, tik vakcinacija, kad galetumeém
kiek galima greiciau grizti j normaly
gyvenimg“, —sakoji.

,» 1ai, kad dabar Lietuvoje sergan-
Ciyjy skaiciai mazesni, dar nereiskia,
kad rudenj mes vel neturesime kriti-
nés pandeminés situacijos. Net, sa-
kyciau, labai tikétina, kad turésime.
Kuo daugiau bus pasiskiepijusiy, tuo
maziau Sansy vel visiems sedeti na-
muose”, —tikina moteris, pridurda-
ma, kad ja pasiekia jvairQis mitai ir
istorijos, susijusios su vakcinacija, bet
dazniausiai tuos mitus iSgalvoja
zmongs, ne kiek nepasigiling j moks-
lininky nuomone.

,,Labiausiai mane neramino kal-
bos apie tai, kad paprastai skiepui
iSrasti reikia daugiau laiko, kurio mes
nelabai ¢ia turime. Bet, kita vertus,
esu per gyvenimg iSgerusi, suvalgiusi
daugybe dalyky, kuriy chemines su-
deties tikrai nezinojau, tad dabar
abejoti medicina, kai viskas yra po
didinamuoju stiklu tikrinama, nema-
tau net menkiausios priezasties®, —
savo nuomone dalijasi Laura.

KAM GALIOJA
REKOMENDACIJOS IR
GALIMYBIY PASAS?

Siekiant suvaldyti koronaviruso
plitima, Siuo metu apsaugines veido
priemonés privalomos vyresniems
nei 6 mety asmenims vieSose uzda-
rose erdvese, pavyzdziui, parduo-
tuvése, vieSajame transporte ar ren-
giniuose. I$skyrus tuos atvejus, kai
sportuojama arba kai teikiama
paslauga, kurios negalima suteikti
paslaugos gavejui biinant su kauke ir
kai dél savo sveikatos bukles kaukiy
dévetinegalima ar jy dévéjimas gali

pakenkti asmens sveikatos buiklei
(rekomenduojama dévéti veido
skydelj).

Be to, turint neigiama
COVID-19 testo rezultata,
pasiskiepijus nuo COVID-19 ar
persirgus COVID-19, galima gauti
galimybiy pasa, kuris nuo
rugpjucio 2 d. galioja vieng ménes.

Pasiskiepijus ,,Comirnaty“
arba ,Moderna“ vakcina
galimybiy pasas jsigalioja pra¢jus
1 savaitei po antrosios vakcinos
dozés suleidimo; ,,Janssen®
vakcina — praéjus 2 sav. po
vienintelés vakcinos dozés sulei-
dimo; ,, Vaxzevria“ vakcina —praé-
jus 4 sav. po pirmosios dozes sulei-
dimoiri§karto poantrosiosvakecinos
dozes.

Persirgus COVID-19, galimy-
biy pasa galima gauti pra¢jus 2 sav.
po bet kurios vienos vakcinos do-
z€s, o turint neigiamg COVID-19
testo rezultata, svarbu Zinoti, jog
antigeno testas galioja 48 val. nuo
éminio paémimo momento,
SARS-CoV-2 PGR tyrimas galioja
72val. nuo éminio paémimo.

Daugiau apie galimybiy pasa,
galiojancias rekomendacijas ar
kitos su pasauline pandemija
susijusios aktualios informacijos
galite rasti tinklalapyje www.-
koronastop.Irv.lt, www.gpasas.lt
arba paskambing numeriu 1808.

Uzs. Nr. 074

Projektas ,Kartu mes galime viskq!”
yra finansis-

kairemiamas

Valstybinio

visuomenés svei-

katos stiprinimo

fondo lésomis

Vaistine medetka

Medetky nauda sveikatai ir groZiui Zinoma jau Simtus mety. Ju
gimtiné — Egiptas, taciau Siandien Sie oranZiniai Ziedai, vartojami
medicinoje, kosmetikoje, sodininkystéje bei virtuvéje, Zydi dauge-

lyje pasaulio Saliy.

Medetkos — odos grozZiui ir
gydymui

Vaistiniy medetky ziedai medici-
nos pramoneje naudojami ruosiant
jvairius gydomuosius preparatus:
antpilus, tepalus, losjonus, kremus.
Taciau paciy paruosti produktai—ne
maziau vertingi.

Medetky Zziedai turi virusus
naikinanciy medziagy, todel jy ant-
pilai, aliejai gydo odos ligas, Zaizdas,
ipjovimus, jbrézimus, jtriikimus, taip
pat apsaugo oda nuo senéjimo, is-
sausejimo, lygina smulkias rauksle-
les.

Medetky antpilas, tepalas ar alie-
jusvalo oda, saugo ja nuo saulés spin-
duliy, vejo.

Gydant odos piilinius ar smul-
kius spuogus naudokite spiritinj
vaistiniu medetku Ziedu antpila:
1 Sauksta antpilo praskiesti 1/2
stiklinés vandens. Tada juo valykite
pazeistas odos vietas.

Pasigaminkite medetku tonika:
saujele medetky ziedy uzpilkite 0,5

1 karsto vandens ir uzdenge palaiky-
kite 30 minu¢iy. Tada perkoskite ir
gelsvame skystyje suvilgytu vatos
skrituléliu Svelniai nuvalykite veido
ir kaklo oda. Geriausig efekta pa-
sieksite, jeigu Sig procediira atliksite
ryte, diena ir vakare.

Vaistines medetkas galima pa-
naudoti namuose ruosiant arbatg ar
jos miSinius, taip pat kaukes, komp-
resus sausai, brandziai ar sudirgusiai
odaiirne tik...

Ramina gerkle ir akis...

Pasak Dziikijos krasto zolinin-
kés Bronés Pugzlienés, Siltu (tik ne
kar$tu) medetky Ziedy nuoviru
naudinga skalauti perSalusig ar pers-
tincia gerkle. Tai deréty daryti pa-
valgius 34 kartus per diena. ,,Sis au-
galas naudingas ir akiy priezitirai. Jis
ne tik sumazina akiy nuovargj ar uz-
degima, bet ir saugo regéjima — te-
reikia dazniau, ypa¢ poilgesniy dar-
bo kompiuteriu ar vairavimo valan-
dy, ant uzmerkty akiy uzdéti saltos
arbatos nuoviro kompresus ir palai-

dékos*, —dalinasi patirtimi Zolininke.
Medetky vaistiniai preparatai ap-
saugo ir nuo virskinamojo trakto prob-
lemy (dvylikapirstés zarnos ar skran-
dzio opy), Iytiniy organy infekcijy,
kurias sukelia virusai ar bakterijos.
Aliejus gydo jtrakimus
Ruosiant aliejuy: vaistiniy medet-
ky ziedus uzpilkite alyvuogiy alieju-
mi ir palikite nusistoveti 20 dieny,
tada nukoskite. Medetky aliejumi pa-
tariama tepti motery speneliy, ausy
ar lipy kampuciy jtrikimus. Jis
malSina ir jvairiy vabzdziy jgélimo
vietas, apsaugo nuo alergijos. Jei
skauda galva, derety aliejumi jtrinti
smilkinius, kakta, sprandg. ,,Medet-
kos turety biiti kiekvienos moters
vaistin¢léje. Jos itin gelbsti prie mo-

teriSky ligy, uzdegimy, lengvina
menstruacinius skausmus ir pan.”,
—primena B. PugZliené.

e Medetku arbata

1 arbatinj Saukstelj medetky zie-
dy (galima pridéti avieciy ar melisos
lapy) uzpilkite puodeliu karsto, bet
ne verdancio vandens, palikite 5 mi-
nutes pritraukti. Tinka paskaninti
medumi. RuoSiant arbatos miSinj
pridékite avieciy, métos ar melisos
lapu.

Vaistiniu medetku vartoti ne-
galima:

e nescioms, kadikj maitinan-
¢ioms moterims;

esergant hipotonija (esant suma-
Z¢jusiam kraujosptdziui);

o jeiSiai vaistazolei esate alergiski.

Parengé Veronika Peckiené

Citatos

o Visi mety laikai - tai
skirtingos asmenybés dalys: vienos
yra niurios ir lindnos kaip ruduo,
kitos — Saltos, negailestingos kaip
Ziema. Dar kitos — spalvingos ir
neramios kaip pavasaris, likusios
karstos kaip vasara. (Psichologé
E.van Deurzen)

o Zmogus aukoja savo
sveikatq, kad uZdirbty daugiau
pinigy. Paskui jis aukoja pinigus,
kad atkurty savo sveikatq. O tada
buina susirapines savo ateitimi, kad
nesidZiaugia dabartimi. Viso to
rezultatas: Zmogus negyvena nei
dabartyje, nei ateityje. Jis gyvena
taip, tarsi niekada nemirty. Ir
galiausiai numirsta taip, tarsi
nebity gyvenes. (Dalai Lama)

e ... pirmiausia reikia gydyti
sielg: is jos kyla jausmai, is jos
ZodZiai, is jos musy laikysena, veido
iSraiska ir eisena. Kai siela sveika
ir stipri, kalbésena taip pat galinga,
tvirta ir narsi. Jai susmukus,
griuva ir visa kita. (Seneka)

e Linksma Sirdis yra geras
vaistas, o niiri dvasia dZiovina
kaulus. (Biblija. Senasis testa-
mentas)
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Ka slepia

susirtipinimas savo kunu

Rupintis savo kiinu naudinga, taGiau perdétas démesys gali tapti

nerima kelian¢ia manija.

Kasdien jvairtis Zurnalai, tele-
vizija, socialiniai tinklai, populiars
interneto portalai raso apie tai, kaip
sveikai maitintis, sulieknéti, pagerin-
ti regejima, nugaléti senatve ir t. t.
Atrodo, lyg svarbiausias uzdavinys,
lydintis Siuolaikinj Zzmogy, buty
patobulinti tai, kas zmogui duota
gamtos, savo kiing. Tai, kas, atrodyty,
vyksta nattraliai, — augimas, vysty-
masis, sirgimas ir pasveikimas, kve-
pavimas — visa tai sitiloma kontro-
liuoti, valdyti ir tobulinti. Tiesa, nor-
mos (ka valgyti, kaip kvépuoti ir ju-
déti), su kuriomis lyginama, kartais
keiciasi.

Daugéja Zmoniy, kurie iSmaino
automobilj | dviratj, vaikSto su
SiaurietiSkomis lazdomis, pradeda
sveikai maitintis ir t. t. Taip pat dau-
géjair tokiy Zmoniy, kurie jsitikine,
kad jau serga ir baisi liga jau nepa-
stebimai jsiveise jy kiine, tik medikai
dar jos nepastebéjo. Tai — hipo-
chondrijos simptomai. Plinta jvai-
rios manijos. Sie Zmonés ne apsime-
tingja, jie i tikryjy jaucia realius
skausmus ir kitokius negalavimus,
gydytojai juos siuncia pas psichote-
rapeutus, kurie taip pat ne visada su-
taria, kas tam Zmogui geriau —anti-
depresantai ar i$ naujo iSgyventi vai-
kystes traumas. UZviso to slypine-
pasitikeéjimas kiinu. Kiinas tampa
tuo, kas turi biiti budriai sekama ir
valdoma miisy proto. O, jei savo
proto neuZtenka, tada reikia eks-
perty proto. Tuo, Zinoma, sparciai
naudojasi visi tie, kuriems sveika
gyvensena —verslas.

Zmongs, bijantys susirgti, pasen-
ti ir numirti, griebiasi jvairiausiy
priemoniy kiino buklei pagerinti.
Pozityviosios psichoterapijos kii-
réjas, medicinos daktaras N.Pe-
seschkianas tyrinéjo ir aprase, kad
tokiy Zmoniy kasdienybé¢je galima
pastebeéti disproporcija tarp kiino
(susije su sveikata, mityba, sportu,
pojiciais), laiméjimy (karjera, is-
silavinimu, pajamomis, padétimi
visuomengje), kontakty (tradiciniais
susitikimais, bendravimu, dalinima-
sisu kitais) ir tikéjimo (Dieva, gyve-
nimo prasmes klausimais) sfery.
Optimaliu atveju tarp Siy sfery yra
pusiausvyra. Viena perpildes, ne-
iSvengiamai apvagi kitas sferas.

Skirtingai nuo Afrikos ir Azijos,
mes vakarieciai perkrauname kiino
ir laimés sferas: nuolat rtipinames
sveikata, sportuojame, persivalgome,
fanatiskai susiriiping vaiky iSsilavi-
nimu, savo karjera, uzdarbiais. O
kontakty ir tikéjimo sferose jaucia-
mas trikumas: nepaZjstame arti-
miausiy kaimyny, pamirStame gimi-
naicius, netikime Dieva. Dazniausia
siekiamybé —nuosavas namas ir keli
automobiliai. Vyraujancios proble-
mos — vieniSumas, gyvenimo pras-
meés trukumas, mirties baimé. Toks
perdétas susiriipinimas savo sveikata
yra Vakary civilizacijos minéety sfery
disproporcijos rezultatas.

Tad, kg daryti? Norint padéti sau,
pirmiausia reikia harmonizuoti gy-
venimo sritis. Tai néra lengva, nes
tradicinis mastymas paremtas tokia
logika: problemos kiine — gydyk kii-
ng, ojeigu problemos prote, tada ro-
pinkis protu.

Pozityvioji psichoterapija sitilo
kita pri¢jima —pazitirekite ne i per-
pildytas, o i deficitines sferas. Jeigu
problemos kiine, palikti jas ir uZsi-
imti tuo, kam maziausiai skiriate
démesio, tarkime, kontakty su
zmonémis palaikymu ir tikéjimu.
Zinoma, gali tekti apsilankyti ir pas
psichoterapeuta, taciau ne viska ir
jis galiiSspresti, kartais verta kreiptis
ir pas gydytoja. N.Peseschkianas tei-
sus tuo, kad Zmonés, kurie perdetai
riipinasi savo sveikata ir skiria per
didelj démes;j kainiskai sferai, svei-
katos problemy nesprendZia ir Siuo
atveju tik auga nerimastingos abe-
jones. Beje, stiprus susitelkimas i
sveika gyvensena ir kuno tobulini-
ma daznai slepia nerima kitose
gyvenimo srityse. Pradéjus skirti de-
mesio bendravimui su kitais Zmo-
némis, kiiniSka problema pasidaro
neaktuali ir pati susitvarko.

Vienos medicininés konferenci-
jos metu teko iSgirsti, kaip optima-
liai gydomi tokie dazni Siais laikais
psichosomatiniai sutrikimai: ,,Pa-
cientas iSbando visokiausius gydy-
mus, nusivilia medicina, po to numo-
jarankajgydyma ir pasveiksta“.

Parengé Romualda Bartuliené

Saltinis: O.Lapinas. Kq slepia susiripini-
mas savo kiinu. Psichologija Tau.

Gyvenimas

Stovykla, kurioje iSsipilde
desimtys tukstanciy svajoniy

Liepos 26-30 dienomis Prieny rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos biuras kvieté j stovykia
paaugliams. Stovykla vyko Moléty rajone, kaimo turizmo sodyboje ,,Auksiné giria“. Stovykloje dalyvavo

25 paaugliai i$ Prieny rajono.
1 | '

ciné stovykla, kurioje jaunimas per
zaidima, pokalbius, démesio sutel-
kimo technikas, zygius ir refleksijas
mokeési komandinio darbo, atsa-
komybés uz savo veiksmus ir pasi-
rinkimus, lyderystés principu. Sa-
moninga ir Svari kalba, démesingu-
mas aplinkai bei maistui, kurj valgo-
me, ekrany bei psichotropiniy
medZziagy prevencija, empatijos treni-
ruotes, galimybé suprasti savo unika-
luma bei pazinti savo stipriasias
puses —tai tik keletas budy parodyti
jaunuoliams kelig sveikesnio ir lai-
mingesnio gyvenimo budo link.
Jau deSimtmetj Whatansu
stovykly mama save vadinanti Jurga
Vidugiriené mano, kad ,,Stovyklos
kertiné vinis —ne nauji metodai. Tai
—atvirumas, atjauta, pastabumas, ge-
béjimas iSgirsti vienas kitg. Tikime,
kad dirbdami iSvien galime padéti
vaikams iSgyventi §j itin sunky lai-
kotarpi, priminti jiems, koks dziaugs-
mas yra bendrauti, pasitarnauti, pa-
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deti, pasirtipinti vienas kitu, kaip

malonu visg dieng ditkus gamtoje
jausti pailsusias kojas, kvepuoti gry-
nu oru, sveikai ir gardziai valgyti.”

Kiekviena ryta vadovai vaikus
zadindavo jau legenda tapusia What-
ansu zadintuvelio daina, pasiiilydavo
vis naujy ir anaiptol nenuobodziy
manksty. Veéliau leisdavosi | nuoty-
kius — zaidé daugybe bendrauti
skatinanciy zaidimy, lavino atidu-
ma, iSbandé ,,Auksinés girios* kliti-
¢iy ruoza, keliavo  tylos Zygj po As-
vejos regioninj parka, savigynos ir
bokso treniruoteje aptare fizinio pa-
sirengimo aspektus, mokési sporto
psichologijos, leidosi i paslaptingg
kinologijos pasauli, improvizavo
teatriniuose uzsiemimuose, dainavo
prie lauzo, maudeési.

I 8ia stovykla Prieny rajono savi-
valdybés visuomeneés sveikatos biu-
ras kvieté jau antra kartg. Anot visuo-
menes sveikatos biuro direktorés
Ilonos Lenciauskienés, stovykla
susijusi ne tik su fizine, bet ir psicho-
logine gerove ir sveikata: ,,Sistovykla
orientuota j isSukius, su kuriais
susiduria paaugliai®.

Stovyklos dalyviai praleista sa-
vaite Moleéty rajone vertino tik ge-
riausiais zodziais: ,,Labai smagu,
vadovai Silti, draugiski, visos mer-
gaités gale verkiam, litidna iSva-
ziuoti“, —sako Eda.

Per desimt mety Whatansu sto-
vyklos ttikstanciams vaiky ir suau-
gusiyjy tapo nuotykiu, auginanciu
drasa biti savimi neuZgaunant kito,
praskaidrinant aplinkiniy gyvenima
nuosirdesniu pokalbiu, draugiSkes-
niu zvilgsniu, tvirtesniu, pagalba siii-
lan¢iu petimi.

,Simtai stoga raunanciy sto-
vyklu ir fantastiSkai iSprotéjusiu
vadovu!

Daugybé zygiu ir iSbraidytu pel-

kiu...
Simtai vakariniy lauzu, taks-
tanciai dainy, milijardai juy klau-
sanciy Zvaigzdziy. ..

Kilometrai palinkéjimu mazge-
liy, valandy valandos rytinio Za-
dintuvélio, marios juoko ir vande-
nynai iSsiskyrimo asaru...

Tukstandiai ,,as taves niekuo-
met nepamirsiu...“, Simtai slapty
ir ne tokiu slaptu jsimyléjimu,
ketverios vestuvés ir net keletas
Whatansietisky vaikuy...

Tukstanciai ,,a$ negaliu®,
,nesamoné“, ,,niekada nepavyks®,
transformuoty j begalinj dziaugs-
ma paaiskéjus, jog viskas imano-
ma.

Desimtys tukstanciu iSsipil-
dziusiy svajoniu..., — taip stovykla
apibudina organizatoré Jurga.

Gerda Minajevaité

Ar esate viltingas? SuZinokite...

Ar esate
viltingas?

Musy jauciama viltis ne tik daro didele jtaka
tam, kaip jauciamés ir gyvename Siuo metu, bet
ir i$ dalies formuoja misy ateitj. Mes suvokiame,
ko norime, siekiame savo tiksly ir dedame pastan-
gas, kad juos pasiektume. Ir kartais net didzZiuliai,
nejmanomi tikslai, pasirodo, yra pasiekiami.

Zinoma, galime ir nusivilti, kai per didelés viltys,
taciau tai yra tik musy gyvenimo dalis. Tad vis délto
tiketi ar netiketi stebuklais? Turékime graziy vilCiy ir
tikekime taip pat, kaip vaikysteje. Juk mes pries vaikus
turime vieng pranasuma —zinome, kad svajones issipil-
dymas didzigja dalimi priklauso nuo miisy paciy.

Testas

Kiekvieng teiginj jvertinkite penkiu baly skale pagal tai, kiek jis jums buidingas (5 —labai
tinka, 1 —netinka).

1. Galiu rasti jvairiy problemos sprendimo budy.

2. Suuzsidegimu siekiu savo tiksly.

3. Manau, kad yra daug budy tai paciai problemai iSspresti.

4. Zinau daug budy, kaip gyvenime pasiekti svarbius dalykus.

5. Netgi kai kiti nuleidZia rankas, a$ Zinau, kad vis tiek surasiu problemos sprendimo buida.

6. Praeitis gerai mane parengg ateiciai.

7. Mane lydi sekme.

8. Jeiisikeliu tiksla, ji pasiekiu.

Suskaiciuokite, kiek tasky surinkote. Maziausia suma gali buiti 8 taskai, didziausia —40.

Kuo suma didesné¢, tuo didesnis jiisy viltingumas. Daug vilties turintys Zzmoneés geba lanksciau
persiorientuoti nuo vieno tikslo prie kito nei asmenys, turintys mazai vilties. Be to, jie turi
daugiau siekiy gyvenime. Tai—profesiniai ir karjeros tikslai, santykiai su artimaisiais ir draugais,
laisvalaikio interesai, ripinimasis sveikata ir pan. Skiriasi ir tai, kaip daug ir mazai vilties
turintys zmones tvarkosi su nesekmiy ir netekciy keliamomis emocijomis. Ir vieni, ir kiti jas
iSgyvena. Mazesne viltj turintiems Zmonéms budingiau susitelkti ties nesekme, persiimti ja,

gromuliuoti. O viltingesni Zzmones, iSgyvendami pykti ar nusivylima, dazniau ieSko sprendimo
ir iSeities, aiSkinasi padarytas klaidas ir nesékme priima kaip galimybe pasimokyti.

Citatos

e Sveikata taip pranoksta vi-
sas kitas gyvenimo gérybes, kad
visai sveikas skurdZius laimin-
gesnis uZ sergantj karaliu. (Arto-
ras Sopenhaueris)

e Prigimtiné gydomoji jéga,
slypinti kiekviename i$ miisu, yra
giliausias sveikatos Saltinis.
(Hipokratas)

e Ramus protas duoda kiinui
gyvastj, o pavydas pudo kaulus.
(Biblija. Senasis testamentas)

o Nuosaikiai ir laiku uzsiimi-
néjantis fiziniais pratimais Zzmo-
gus liga gali iveikti be jokio gydy-
mo. (Avicena)
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IS melioracijos darby istorijos Prieny ir BirStono kraste...

Tik nedaugelis Zmoniy, gyvenanéiy BirStone, atmena, kad prie§ 55-58 metus kurorto centre
(dabartinés autobusy stoties teritorija) sustodavo i$ Prieny atvaziaves autobusiukas ,Pazikas”. Jis
buvo it guminis, kaip silkiy statinéje prikimstas ne tik vietiniy birStonie¢iu, bet ir poilsiautojy. Asfalto
tuomet dar nebuvo, tad, esant tokiam kar§tam vasarikam orui, kaip Siemet, ir véjui plaikstant dulkes
i visas puses, Giaudédavo ne tik iSlipantys iS sustojusio transporto, bet ir pasiruoSusieji ,,Sturmu”
uzimti atsilaisvinusias vietas...

Sie prisiminimai aplanké pagalvojus apie tai, kiek daug miisy melioracijos specialistai prisidéjo,
kad buty nutiesti geri keliai, sukurta dabartiné infrastruktira modernesniam ir saugesniam transportui.
Kas tie Zmonés, savo darbu palike pédsakus misy krasto istorijoje bei prisidéje prie geresnio ir
patogesnio gyvenimo? Verta juos prisiminti.

ISkalbingi skai€iai

Lietuviskoje 1981 mety enci-
klopedijoje uzfiksuota, kad nuo XVI
a.vidurio pradéta sausinti grioviais
(panasiai, kaip Birstono centre te-
keéjes ,,Druskupio” upelis su prakastu
grioviu irjo brolis,,dvynys”, iSlikes
iki pirmojo tvenkinio, besiribojan-
¢io su Zvérinciumi). Nuo XIX a.
vidurio pradéta naudoti degto molio
drenas. [domus palyginimas: 1910
1915 metais Lietuvoje buvo nusau-
sinta (be Klaipédos krasto) 14 000
ha zemés ploty ir apie 6 000 ha —
drenazu, 0 1966 mety pabaigoje pri-
skaiCiuota jau daugiau nei 1,3 min.
hanusausinty Zemiy, i§ ju — 618 000
ha paklotas drenazas.

Sios efektyvios sausinimo ir drég-
mes reguliavimo priemongés sudare
salygas gausiam ir pastoviam Zzemes
tkio kulttiry derliui gauti ir apriipinti
gyventojus maisto produktais.
Knygoje ,,Snieckaus fenomenas” (ja
man leido pasinaudoti BirStone
gyvenantis biciulis Gediminas Kai-
rys) aptikau duomenis, kad jo vado-
vavimo laikotarpiu Lietuva pagal Ze-
mes tikio produkty gamyba vienam
gyventojui pirmavo tuometingéje
TSRS. Daugiausia turéjome dre-
nuoty dirvy, geriausiai jrengtus ke-
lius.

Kita melioracijos pusé

Negalima teigti, kad viskas, ka
daré melioratoriai, buvo apgalvota—

del melioracijos nukentéjo augme-
nija bei gyviinija, pasikeité patsland-
Saftas, o mirtinas smugis teko dabar
1 Raudonaja knyga jrasytiems bali-
niams véZliams. Po Dziikijoje vyku-
sios melioracijos Zmongs, gyvene ne-
toli uzpelkéjusios vietoves, ir po nak-
ties, ir diena aptikdavo j jy kiema
atklydusius balinius vézlius. Jie suko
ratus aplink Suliniy Ziedus, ieSkoda-
mi galimybés patekti | vanden].
Siandien Meteliy regioninio parko
direkcijos direktorius Ramiinas
Krugelis kartu su kolegomis dziau-
giasi, kad baliniy vézliy populiacija
Lietuvoje gauseja, pleciasi jy gyve-
namoji teritorija. Vadinasi, jie pri-
sitaiko prie naujy gyvenimo salygy
ir issukiy.

Panasiai situacija susiklosté ir
Birstone, tik cia kilo problema ne
dél baliniy véZliy iSsaugojimo, o dél
augmenijos ir gyviinijos, kuri nuken-
tejo iSkasus tvenkinj, esantj arciausiai
BirStono. UZtat dabar moderniai
gyvename, tvarkinga, néra Sabaksty-
no...

|domi pazintis

Pries pora mety likimas mane
suvede su dabar jau 90-meciu, buvu-
siu melioratoriumi Kaziu Bendo-
raiciu i$ Prieny. Mudviem besikal-
bant apie Prieny ir BirStono praeit,
Kazys man patvirtino, kad jam teko
melioracijoje darbuotis ne tik Kaune,
Prieny kraste, bet ir paciame

Birstone. Kartu dirbo ir jo draugas
prienietis Petras Viktoras Lucka.
Renkant medziaga Siam straipsniui,
Petro zmona Kazé Luckiené, savo
laiku dirbusi viréja Prieny ir
Bir§tono maitinimo istaigose, pa-
tikéjo man ne tik savo vyro Petro da-
barting nuotrauka, bet ir istoriskai
vertingg fotografija, parsivezta iS
tremties. Joje Petras jamZintas
Irkutske, Usoljés vietovéje, sédintis
galingame vikSriniame traktoriuje
(,,tegaciuje”), kuriuo i taigos trau-
ke mediena. Petras Lucka — buves
politinis kalinys ir tremtinys, kiles i
Prienlaukio kaimo, su tévais tikinin-
kais iSveztas j tremtj 1945 metais, o
grizes atgal tik 1957 metais.

Kazys Bendoraitis su savo bisi-
ma Zmona Stase susipaZino apie
1955 metus, tad abu jauni nuotrau-
koje ir jsiamZino prie§ vestuves. Ben-
doraitis savo darbg Kauno valsty-
bingje melioracijos jmongje prisime-
na, kaip savotiskai lipdyta kirini,
nes ir prabégus beveik pusei am-
Ziaus, jis savo triiisg gali pamatyti ir
vertintivizualiai. Tai — suformuotas
ISlauzo tvenkiniy gamtovaizdis iki
pat Linksmakalnio (Salia kelio va-
Ziuojant Garliavos link).

Kazys su pajungtais galingais
siurbliais reguliavo tvenkiniuose
vandens lygj ir prizitiréjo jy bukle.
Dris€iau teigti, kad miisy me-
lioratorius biity galima priskirti
archeology kastai, matjie ,.knaisioja-
si“ zemes kloduose iryra atradf; ne
viena istoring rehkvuq, susijusia su
misy kraSto istorija. .

Radvbos

Pirma karta man paciam prie
melioratoriy darbo teko prisiliesti
1965 metais. BirStone, Salia dabar-
tinio ,,Eglés” sanatorijos administ-
racinio pastato tuomet stovéjo
triaukstis namas—buvusi prieSkario
vila. Siame name 1965 metais (be
kity) turejo butus ir gyveno trijy me-
lioratoriy: Liaupoldo Siaulio, Juo-
zo Raisko ir i$ tremties 1965 metais
grizusi Prano Pugaciausko (Janinos
Raiskienes brolio) Seimos. Taip vie-
ng ankstyva vasaros ryta as, Petras

Siaulys ir Jonas Pugaciauskas iske-
liavome su tévais j jy darbo vieta. Per
Nemuna persikéléme valtimiir, jbri-
de Alksniakiemio miSkan, patrauke-
me misko taku Smitiskiy kaimo
link. Traukéme Salimai gyvenanciy
Marcelés ir Juozo Aleknaviciy so-
dybos, po to—Pocitiny link, kol prie-
jome palauke ir melioratoriy vyk-
domus kasimo-sausinimo darbus.

Tadien nuotykiy ir radyby ne-
tur€jome, bet... po keleto dieny, kai
tévai dirbovieni, Liaupoldas Siaulys,
darbuodamasis kastuvu, netikétai j
pavirsiy iSkele uzkabmta, akmeninj
klrvukq Ji pamese;s namo padave sii-
nui Petrui, 0 jis parodé man. Mo-
kytojui Petrui Kazlauskui jkiirus
kraStotyros muziejy BirStono mo-
kykloje, eksponatai pabiro kaip i§ ra-
20...

Entuziazmas buvo didelis, ir
mokiniai nese i namy eksponatus,
kad pr151detq prle musq krasto isto-
r1]os 1ssaug0]1m011 dovanojo juos
plrma]ame aukste (Salia paradinio
1se]1mo jstadiono puse;) jkurtam mu-
ziejui. Siame muziejuje kartg teko
pabuvoti ir man. Stikliniuose sten-
duose puikavosi vertingi miisy kras-
tui eksponatai, bet... vaikinukus
labiausiai Zavejo senoviniai XIX a.
pistoletai.

Gaila, bet neisliko nei paties mu-
ziejaus, nei dovanoty eksponaty ir
inventorizavimo dokumenty bei
duomeny: kas, kada ir ka padovanojo
mokyklos muziejui, kaip ir neaiskus
akmeninio kirvuko likimas, kurj
mokytOJul atnese Petras Slaulys
Dabar né su ziburiu nerasi nei i$-
sibarsciusiy eksponaty, nei visy pa-
aukoty nuotrauky, pasakojanciy apie
BirStong ir birstoniecius prieSkario
bei pokario laikotarpiais.

Paskutiniai Mohikanai....

Kazys Bendoraitis ir jo draugas
Petras Viktoras Lucka Siuvo metuyra
bene paskutiniai vyresnés kartos bu-
ve melioratoriai, darbavesi BirStone
ir grazing muisy kurorto krastovaiz-
di. Jiems teko dirbti drauge su birs-
tonieciais Michailu Luninu (Misa)
ir Jonu Faifaru. Paskutiniais metais
prie§ pensija Kazys su Petru,
dirbdami melioracijoje kitapus Ne-
muno (zvelgiant i§ BirStono miesto
pusés, kitame krante auksciau
,»Eglés sanatorijos teritorijos), su
technika iSklotais akmenimis tvirti-
no panemuneés $laitus. Krantinés
tvarkymo darbai buvo vykdomi iki
pat buvusios BirStono turistinés ba-
zés teritorijos, kuriai tuomet vado-
vavo ilgametis jos direktorius Vla-
das Jasitinas.

Baigus darbus kitapus Nemuno,
vyrai buvo ,,permesti prie Zvérin-
ciaus tvarkyti krantines (uzsiuo me-
tuirengty elingy). Petras ¢ia vykde
betonavimo darbus. Tenka apgai-
lestauti, kad krantinés darbai buvo
nutraukti ir baigési Zvérinciaus mis-
ko prieigose, o buvo numatyta juos
testi aukStyn Nemunu, iki Salimais
irengty Prieny globos namy. Tai bii-
ty buves nepakartojamas dviraciy ta-
kas su atsiveriancia panorama j
Nemuna, pauksciy salas ties Bagre-
nu ir mazai paliestg gamtg...

Siame straipsnyje minimiems
buvusiems melioratoriams, grazinu-
siems miisy krasta, norisi palinkéti
sveikatos ir stiprybés, kad jie dar il-
gai galety dziaugtis turiningu gyveni-
mu bei savo indéliu prie miisy kras-
to geroves kiirimo.

Birstonietis Jonas Raiskas

LASS bendruomene aptare
savo veikia ir lukescius

(Atkelta i§ 1 p.)

Prieny filialo pirmininké Irena
Karsokaité, pristatydama mety
ataskaita, pasidZiaugé rankdarbiy
birelio kiirybiskais darbais, pasako-
jo apie filialo nariy dalyvavima LRT
projekte ,,Mums pakeliui!“, ,,Bal-
tosios lazdelés® dienai paminéti ren-
giamas Saskiy varzybas ir Brailio
raSto skaitymus. Pasak pirmininkes,
liepos ménesj daugiau nei 300 da-
lyviy i§ septyniolikos LASS filialy
buvo susirinke j meningés raiskos ir
kiirybos festivalj Zypliy dvare. Cia
pasirode ir Prieny filialo ansamblis
,»Puriena®, kuriam per visus pas-
taruosius metus dainuoti renginiuose
nesutrukdeé net ir karantino salygos.
Kaip teigé pirmininké Irena

Karsokaite, ,,Buvo tiek daug kon-
certy ir iSvyky, kuriose ansamblis
atstovavo Lietuvai, kad net sunku
visus iSvardyti“.

Net tris kadencijas Prieny krasto
Zmones vienijanti pirmininke Siemet
buvo dar karta iSrinkta visais balsais.
Jasveikino ir graziy zodziy negailéjo
renginio sveciai: Prieny meras Al-
vydas Vaicekauskas, mero pava-
duotoja Loreta Jakineviciené, Prie-
ny rajono savivaldybés administ-
racijos direktore Juraté Zailskiené
bei jos pavaduotojas Algis Mar-
cinkevicius ir sajungos rémejas, Prie-
ny rajono savivaldybés Tarybos
narys, Kulttiros, §vietimo, turizmo
ir sporto komiteto pirmininkas
Deividas Darguzis.

Miglé Tamosiunaité

¢ ¢

e Il

Susirinkimo pabaiga savo kon-
certu suSildé LASS Prieny filialo
miSrus vokalinis ansamblis ,,Pu-
riena“ kartu su vadove Onute Ma-
tuseviciute ir Algiu Marcinkeviciumi.

Autorés nuotraukos

¢

_JH;

LASS Prlenq filialo pirmininké Irena Karsokaité — su ataskmmame
rinkiminiame susirinkime dalyvavusiais Savivaldybés vadovais.
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TF Amzinajj atilsj...

Skaudia netekties ir liidesio valanda dél Onos RACKAUSKIENES
mirties nuosirdziai uzjauc¢iame dukras Loreta, Renatg ir artimuosius.
Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybé Sig sunkia netekties valanda.

Kaimynai
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CiPrieny Turguje Paima PUGACIAUSKAITE

,Gamtos jstatymai labai dideli,
kad pries juos ir priesintis negall

Likus savaitei iki Zolinés, turgus pra3|deda dar po Zvaigzdétu rug-
pjucio dangumi, kuris vis siunéia daugiau ir daugiau Zenkly, kaip pasi-
likti trupinélius vasaros rudeniui, Ziemai — tamsesniam mety laikui,
kai galbut turésime daugiau laiko. Apie jj ir gamta stabteléjes mintimis
pasidalijo Sigitas, atvykes laSiniy ir voveraiCiy pirkti. UZ pastaruju
litra mokejo tris eurus, kitur prasé keturiy eury. ,,Uzmyné" giliau jauno
vyro klausimas kaip ir retorinis, kai uzsiminé apie kaima, kuriame
gyvena, ir tuos, kuriems pirko po amzinosios atminties rozés Zieda.
»Kas bus su kapais po penkiasdeSimt mety, kai dar savo vaikams
bandau paaiSkinti apie senelius, prosenelius, bet jie vis tiek sunkiai
pakelia akis nuo kompiuteriy. Ir tikrai jiems nejdomu. Ar apZelsiu ir a$
Zolemis, ar asfaltas virS manes bus? Ar pati atmintis kam jdomi bus?“...

Dékoja

Nepareis, nesugris, nepabels i duris,

Nors is skausmo ir plysty Sirdis...

AmZinybéj tylioj J1 ilsésis ramiai,

Tik sapne kai kada aplankys...

Nuosirdziai DEKOJAME giminéms, kaimynams, drau-
gams, bendradarbiams ir visiems, kurie sunkia netekties va-
landa uzjauté ir padéjo palydéti j paskutiniaja Kelione misu
mylimg mamyte¢ Janing JUODIENE.

Sirdinga ACIU tariame Laidojimo paslaugu imonés Jiezne
»lgeda® kolektyvui uz profesionaliai suteiktas paslaugas.

Labai ziauriai skambéjo ir jo
mintys apie skub¢jima ir neturéjima
laiko stabteléti ten, kur brangu, kur,
joZodziais, ,,brangu be pinigy“. Ma-
nau, kad Zmones pakeicia dideli
pinigai, todél vyksta nuzmogejimas*,
— atsisveikinant gyvenimiSku pa-
vyzdziu savo ZodZius patvirtino Sigis.
Galbit ir gerai, kad turim ir miisy
rajone gyvenan¢iy, darbo vietas suki-
rusiy jauny Zmoniy, kuriems ne tas
pats, kokia bus musy bei jy vaiky
ateitis. Ir lai Sie Zmonés reiskia kuo
daugiau ir dazniau savo nuomones
turguje, gatvese, internetingje erdveje.
PanaSaus jaunimo deka ilgiau iSliks
grazus musy krastas. O turgus gyve-
no jprasta Siam laikui gyvenima. Pir-
ko uogy, gIYbUn daIiOVlLL grﬁdl!, me-
daus, stirio ir kity gardumyny. ,,Gam-
tos jstatymai labai dideli, kad jiems
ir prieSintis negali“, — pirkdamas vi§-
tas Sypteléjo i$ Jiezno atvykes vyras
ir nu¢jo rinktis kaimisko gaidzio, uz
kurj mokéjo tik aStuonis eurus.
Zmoniy turguje daug nebuvo. Bet tai
natiiralu. Atostogy metas. O j mo-
kykla apsipirkti, pasak prekeives,
galbiit ir neskuba kiti dél nuotolinio
mokymosi, dél to, kad dar neatéjo
menesio desimta diena, kai pradeda-
mos mokeéti pensijos, kitos iSmokos.

Ukininkai kainy nenuleido. Ne-
bent tong pirksi. Centnerj kvieciy
pardave uz devynis eurus. Prekeivis
pasarais ,,Adzida“ i§ Siauliy rajono,
Bubiy kaimo, siiilé ir visavercio gra-
nuliuoto pasaro—maisto Zuvims, to-
kioms, kaip karpis, lynas, amiiras,
karosas, paSerti. Buvo paSaro dedek-

léms viStoms, broileriams, triusiams,
antims, putpeléms. 25 kilogramy
granuliuoto paSaro maiSas kainavo
14-16 eury, gridy misinio 20 kilo-
gramy kainavo 12 eury.

Litras pieno kainavo 0,50-0,60
euro, litras grietinés — 3,604 eurus,
kilogramas varskes — 2 eurus, pusé
kilogramo sviesto—4 eurus, varSkés
surio kilogramas 4-4,50 euro, sal-
daus pieno siiriai euru kitu brangesni,
priklausomai nuo raziny ar kitokiy
priedy. Desimt vistos kiausiniy kai-
navo ir 1,50, ir 2 eurus.

Zuvies mégejy visad yra. Kiek-
vienas pagal skonij rinkosi. Kilogra-
mas riebios silpnai sudytos silkés
kainavo 2,60 euro, populiaraus heko
—2,60-2,90 euro, tik heko uodegeliy
— 2,30 euro. Kilogramas Saldytos
silkés kainavo 1,70 euro, Saldytos
skumbres — 3 eurus; jiiros eserio —
3,90 euro, kilogramas jiiros eSerio
kepsniy su ¢esnakiniu padazu —4,20
euro, lasiSos gabaliuky - 5,90 euro.

Sviezios mesos pirkéjai atskuba
i turgy anksciau, kad galéty iSsirinkti:
lietuviskos SvieZios kaimiSkos
sprandineés kilogramas kainavo 6,50
euro, Soninés—5-5,50 euro, kumpio
- 5,50-6 euro, kauliuky — 1-1,50
euro, Saltienos indelis — 2 eurus, Son-
kauliuky kilogramas—5 eurus, Svie-
ziy laSiniy — 6 eurus, kepeny — 1,50
euro, taukines—1-1,50 euro, riebaly
indelis kainavo 1 eura, spirguciy —
1,50 euro. Skilandzio kllogramas
kainavo 16 eury. Tos pacios Seiminin-
kés gaminto kepeny pasteto kilogra-
mas— 3 eurus, rikyty koju—4 eurus,

»Prieny turguje perki, savo krastq tu remi!!!*

Virginija Petriashvili greitai
iSpardavé i$ vakaro savo mamos,
garbaus amZiaus senjoreés, surinktas
graZias voveraites.

karkos—4 eurus, viena ruikyta Snipé
kainavo 7 eurus, kilogramas laSiniy
kainavo 8 eurus, taukinés—2 eurus.

Pusé litro ypa¢ meégstamo se¢-
meny aliejaus kainavo 3,50 euro,
kalocius— 1,50 euro.

Bitininkai medaus pusés litro
stiklainj pardavé uz 4 eurus,
kilograma —uz 6 eurus.

Ivairius gardumynus —Sakocius,
Simtalapius, skruzdélynus, kitus sal-
dzius gaminius — pirko i§ juy kepéju.
Visur, kur prekiavo darZovémis, bu-
voir eiluté perkanciyjy. Kilogramas
$vieziy bulviy kainavo 0,30 — 1,50
euro, ryselis Svieziy morky — 1, 50
euro, svoginy, kity Zalumyny,
prieskoniniy Zoleliy — 0,50 euro. Uz
viena ¢esnako ropele prase 0,60 euro,
uzkilograma giziniy kopiisty —1,30
euro, agurky—nuo euro, kilogramas
avietiniy pomidory kainavo 1,80
euro, o viena kaliaropé — 1-1,50
euro. Kilogramas gerai perkamy
tre$niy kainavo 2,99 euro. Kadangi
prekiautojy nemazai, tai keletu centy
ir kainos svyravo. Vienur litras me-
lyniy kainavo tris eurus, kitur bran-
giau. Bet pasirinkti visko galima, ko
norisi paskanauti, ar kuo namus, save
papuosti, atsinaujinti. Prekeiviy taip
patbuvo reciau abejose turgavietese,
nes graziai nuprausé kasdienybés
dulkes nuo miisy Siltas lietus.

Dékoja vaikai

1921-195I

Juozo LukSos 100-osios gimimo metinés
»Mano mintyse tik Tuir Lietuva...”

Rugpjicio14 d., Sestadienj, 11 val.

Juozo Luksos gimtojoje sodyboje

Juodbiidzio kaime, Prienuy rajone

PROGRAMA

O Sy, Migios, kurias aukos Lietuvos kariuomenés vyriausiasis kapelionas
plk. Itn. Rimas Venckus

O Prienu miesto garbés pilieéio vardo Juozui Luksai suteikimas

O Valstybés veliavos, plevesavusios Gedimino pilies bokste, jteikimas
Garliavos Juozo LukSos gimnazijai

Meiles laiskai su aktoriais Gabija Jaraminaite ir Vaidotu Martinaiciu
Partizany dainos su Veronika Povilioniene ir folkloro ansambliu . Blezdinga®
Laisves dainos su Lietuvos kariuomenés orkestru ir Girmante Vaitkute

Parodos, karineé ekspozicija, partizaniné rekonstrukeija, interaktyviis Zaidimai,
kariskos vaises ir kt.

}rengmro vietq i Pnem; uyhtnrgr;itlatyﬂ! 3a!ima specialiai tam shirtu transportu,

Biitina is ankst igmail.com arba

telefonu 8 68259394 f’mulﬂlcqa vyhks iki rugpjiicio13 d.15.00 val.).

Ivykstama rugpiiicio 14 d, 10,20 val, nuo Prieny Laisvés aikstés, SugriZimo laikas apie 15,00 val,

PARTNERIAL INFORMACINIS

REME]IAS

vE. @ o= &

ORCANIZATORIAI

[ p— | R T =

Kvieciame iShandyti savitarnos svetaine, kurioje , Tele2“ klientai gali lengvai
ir greitai pasitikrinti savo duomenis ir saskaitas, patogiai keisti mokéjimo planus
bei pasirinkti kitas norimas paslaugas. Savitarng privatiems ir verslo klientams

rasite mano.tele2.It.

greitai apmoketi saskaitg per savo asmeninj
banka.

Klienty patogumui ,,Mano Tele2* aplika-
cijoje nuo Siol rasite dar kelias naudingas funk-
cijas: galésite papildyti,,Pildyk* saskaitas, sekti

Savitarnos svetainéje —
viska valdote patys

Vasarg visg savo laikg norisi skirti i§vy-
koms, papliidimiui, draugams ir vandens pra-
mogoms. Taupant Sias brangias valandas, verta
iSbandyti specialia ,, [ele2 savitarnos svetaing,
kuri sukurta atsizvelgiant j klienty poreikius.
Joje galite paprastai valdyti savo paslaugas, keis-
ti mokejimo planus, perzitreéti isklotines ir
saskaitas bei jas apmoketi. Taip pat sekti eina-
mojo menesio iSlaidas ir valdyti kitas naudingas
paslaugas arba perziiiréti paslaugy naudo-
jimosi statistika.

Prie savitarnos jungiantis pirma karta pri-
reiks tik jusy telefono numerio —tuomet SMS
zinute gausite laiking slaptazodi, kurj galésite
pakeisti. Savitarnos puslapyje rasite daug
naudingos informacijos: dabartinj mokéjimo
plana, jo galiojimo laika, einamojo ménesio
iSlaidas, iSklotines, saskaitas ir naujus, jums
skirtus pasitilymus.

,» Iele2 savitarnos paskyroje vos per kelias
minutes galite ne tik patikrinti savo duomenis,
bet ir pakeisti savo plana, suZinoti savo SIM
kortelés PUK koda, uZregistruoti pradelsta
mokejima ir grei¢iau atnaujinti paslaugas, jei
netycia pamirSote laiku apmoketi saskaita. Ka-
dangi visus atsakymus rasite akimirksniu, jums

net nereikes gaisti savo laiko ir skambinti ar
vyktijsalona.

| jusy klausimus atsakys virtuali

konsultanté Rita

Jeivisgi iSkilty klausimy, j kuriuos patiems
nepavyksta rasti atsakymo, jums gali padeti
dirbtinio intelekto asistente ,,Riita“. Jisavitar-
noje pasiekiama visa para, o0 jos aptarnavimo
vertinimas virs$ija rinkoje vyraujanciy analo-
gisky asistenty vertinimo vidurkj.

,~Ruta“, pradejusiveikti,, Tele2* savitarnos
svetaingje kiek daugiau nei prie§ pusmeti,
sparciai tobuléja ir jau iSmoko atsakyti j daugiau
nei 1700 klausimy. Iki Siol ji aptarnavo jau
daugiau nei 78 tikst. klienty.

Ji gali padeéti saskaity, techniniy problemy,
sutarciy pasiraSymo, naujy paslaugy uzsaky-
mo, e. parduotuves prekiy ir kitais jums kylan-
ciais klausimais. Uzduoti klausima Riitai labai
paprasta. Prisijunge prie savo ,, Tele2* savitar-
nos puslapio spauskite pokalbio ikonéle apa-
tiniame deSiniajame lango kampe. Tuomet
galésite pasirinkti norimg tema ir susiraSineti
suvirtualiu konsultantu.

Mobilioji aplikacija ,,Mano Tele2“ —
jusy iSmaniajame telefone

Kasdienes ,, Tele2* paslaugas galite patogiai
tvarkyti ir nemokamoje ,,Mano Tele2* prog-

Prisijungti

Pamiriau slaptafod

Arba prisijungti naudojant:

raméléje, pritaikytoje ,,Android* ir ,,iPhone*
telefonams. Aplikacija galésite naudotis kaip
savitarna — Cia rasite visg svarbiausig informaci-
ja. Pavyzdziui, galesite realiu laiku perzitreti
interneto duomeny likutj ir sunaudojimo
vidurki. Pritriikus duomeny, Cia iSkart galésite
uzsisakyti papildoma vienkartinj jy paketa.
Taip pat rasite kredito limita, galésite ji
pasikeisti arba patikrinti jo likutj. Be to, pacioje
programeléje galesite vos keliais paspaudimais

jrenginio remonto biisena ar perzitreéti keliy
skirtingy numeriy informacija.
Telefono draudimas — 3 meén.
nemokamai

Tik ka isigytas iSmanusis sukelia ne tik
daug dziaugsmo, bet ir Siek tiek nerimo. Kyla
baimiy, kad tik nenumestum naujo telefono
nuo stalo, neapipiltum kava ar netycia nejmes-
tum j vandenj. Siuos rupesCius palengvina
telefono draudimas. Siuo metu, isigijus nauja
iSmanyji, dovanojame net 3 mén. telefono
draudimo paslaugg.

Pasitilymas irenginiy draudimui ,,3 mén.
nemokamai“ galioja visiems perkantiems iSma-
nyjj telefong (perkant internetu arba ,, Tele2*
prekybosvietoje) ar planSete (perkant ,, Tele2
prekybosvietoje) kartu su jrenginio draudimu
(negalioja perkant tik ekrano draudima).

Po 3 mén. paslauga bus apmokestinta kas
meénesj pagal telefono draudimo kaing, nuro-
dyta pirkimo metu. Mokestis bus jtrauktas j
jusy,,, Tele2* mobiliojo rysio saskaita. Telefono
draudimo paslaugg galésite nutraukti bet ku-
riuo metu. Pasitlymas negalioja pasirinkus
iSankstinio apmokeéjimo draudimo paslauga.
Pasitilymo laikas ribotas.

Daugiau informacijos rasite www.tele2.It,
,» Iele2 salonuose arba paskambing telefonu 117.
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Gyvenimas

DelfiTV

KETVIRTADIENIS
06:00 Ugnikalniy takais
06:30 Islike
07:00 nezZVAIRUOK
07:30 Lietuviskos atostogos. Vedéjas Orijus
Gasanovas
08:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
08:30 Orijaus kelionés. Vedé¢jas Orijus
Gasanovas
09:00 Delfi rytas. Dienos naujieny apzvalga.
Vedejos Kristina Ciparyté ir Dalia Vaitkute
-Siauliene
10:00 Ugnikalniy takais
10:30 Keturios sienos
11:00 13 731 km dvira¢iu aplink
Skandinavija
12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny apzvalga.
Vedejos Kristina Ciparyté ir Dalia Vaitkute
-Siauliene
13:00 Ugnikalniy takais
13:30 Orijaus kelionés. Vedéjas Orijus
Gasanovas
14:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujaviciumi 5
15:00 Delfi diena. Zinios
15:30 Delfi diena. Dienos tema
16:00 Delfi diena. Zinios
16:35 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Zinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Zinios
18:30 Delfi diena. Dienos interviu
19:00 Delfi diena. Zinios
19:15 Delfi diena. Faktai ir nuomonés su
A. Peredniu
20:00 Siandien kimba. Vedéjas Saulius
Vigraitis
21:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
21:30 Spausk gaza
22:00 Automobilis uz 0 eur
23:00 Ugnikalniy takais
23:30 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujaviciumi
00:30 Delfi diena
05:30 Retro automobiliy dirbtuves
PENKTADIENIS
06:00 Ugnikalniy takais
06:30 Pokalbiai prie juros
07:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujaviciumi
08:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
08:30 Sveiki! Su gydytoju V. Morozovu
09:00 Delfi rytas. Dienos naujieny apzvalga.
Vedejos Kristina Ciparyté ir Dalia Vaitkute
-Siauliene
10:00 Ugnikalniy takais
10:30 Geltonas karutis
11:00 Alfas vienas namuose
12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny apzvalga.
Vedejos Kristina Ciparyte ir Dalia Vaitkute
— Siauliené
13:00 Ugnikalniy takais
13:30 Spausk gaza
14:00 nezVAIRUOK
14:30 LietuviSkos atostogos
15:00 Delfi diena. Zinios
15:35 Delfi diena. Dienos tema
16.00 Delfi diena. Zinios
16:30 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Zinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Zinios
18:30 Delfi diena. Dienos interviu
19:00 Delfi diena. Zinios
19:15 Delfi diena. Verslo poziiiris
20:00 Orijaus kelionés. Vedéjas Orijus
Gasanovas
20:30 Delfi premjera
21:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
21:30 Jus rimtai? Savaités apzvalga
linksmai. Vedéja Kristina Pocyté
22:00 Kriminaliné zona su D. Dargiu
22:30 Lietuviskos atostogos
23:00 Ugnikalniy takais
23:30 Automobilis uz 0 Eur
00:30 Delfi diena
05:30 Delfi premjera

programa
2021.08.12-2021.08.15

SESTADIENIS
06:00 13 731 km dviraciu aplink
Skandinavija
07:00 Kasdienybés herojai. Vedéja Rita
Lape
07:45 Mano pramogos veidai
08:30 Pokalbiai prie juros
09:00 Lietuviskos atostogos
09:30 Geltonas karutis
10:00 Alfas live. Vedéjas Alfas Ivanauskas
11:00 Sveika lekste su V.Kurpiene
11:30 Islike
12.00 Cepas veza
12:30 Kablys
13:00 Siandien kimba. Vedéjas Saulius
Vigraitis
14:00 Ugnikalniy takais
14:30 Ugnikalniy takais
15:00 Ugnikalniy takais
15:30 Ugnikalniy takais
16:00 Ugnikalniy takais
16:30 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
17:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
17:30 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
18:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
18:30 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
19:00 13 731 km aplink Skandinavija
20:00 Jus rimtai? Savaités apzvalga
linksmai. Vedéja Kristina Pocyte
20:30 Orijaus kelionés. Vede¢jas Orijus
Gasanovas
21:00 Kitokie pasikalbéjimai 2021
23:00 Delfi premjera
00:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
00:30 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
01:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
01:30 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
02:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
02:30 Mano pramogos veidai
03:15 Mano pramogos veidai
04:00 Kitokie pasikalbéjimai 2021
SEKMADIENIS
06:00 13 731 km aplink Skandinavija
07:00 Sveika lekste su V. Kurpiene
07:30 Geltonas karutis
08:00 Kablys
08:30 Siandien kimba. Vedéjas Saulius
Vigraitis
09:30 Orijaus kelionés. Vedéjas Orijus
Gasanovas
10:00 Alfas vienas namuose
11:00 Keturios sienos
11:30 ISpakuota
12:00 Geltonas karutis
12:30 Sveika lekste su V. Kurpiene
13:00 Islike
13:30 Iliustruotos Vilniaus istorijos
13:45 Sveikatos receptas. Vedéja Kristina
Ciparyté
14:30 Sveiki! Su gydytoju V. Morozovu
15:00 Sv. Misiy transliacija
16:00 nezVAIRUOK
16:30 Spausk gaza
17:00 Automobilis uz 0 Eur
18:00 Pokalbis su D. Zeimyte-Biliene
19:00 13 731 km aplink Skandinavija
20:00 Kasdienybés herojai. Vedéja Rita
Lape
20:45 Mano pramogos veidai
21:30 Pokalbiai prie jiiros
22:00 Kitokie pasikalbéjimai 2021
00:00 nezZVAIRUOK
00:30 Islike
01.00 Ugnikalniy takais
01:30 Ugnikalniy takais
02:00 Ugnikalniy takais
02:30 Ugnikalniy takais
03:00 Ugnikalniy takais
03:30 Delfi premjera
04:00 Kitokie pasikalbéjimai 2021

/~§
&R Nusikaltimai¥Helaimés

Vagystés

Rugpjucio 5 d. Alytaus apskr.
VPK Birstono PK gautas statyby
imonés pareiSkimas, kad vykdant
statyby darbus BirStone, Pusy g.,
buvo pavogti surenkami aliumini-
niai boksteliai ir kopécios. Nuostolis
—2334 eurai.

Rugpjucio 8 d. apie 10 val. Birs-
tono sav., Bucitiny k., buvo apvogtas
automobilis BMW X5. Nuostolis —
1500 eury. Ivykis tiriamas.

Smurtas

Rugpjiicio 5 d. Prienuose
zodinio konflikto metu neblaivus
(3.08 prom. alkoholio) vyras (g.
1971 m.) smurtavo prie$ neblaivig
(2.44 prom. alkoholio) sugyventing
(g. 1974 m.). Ivykio aplinkybes
aiskinasi policija.

Rugpjucio 6 d. gautas moters,
gyv. Prieny r., pareiSkimas, kad

2021-08-06 apie 14 val. 35 min. na-
muose pries jg smurtavo sutuoktinis.

Susidiré du automobiliai

Rugpjiicio 6 d. apie 16 val. 47
min. kelyje Antakalnis-Jieznas-
Alytus-Merking susiduire transporto
priemonés HONDA JAZZ, ,kurig
vairavo blaivi, Jungtineje Karalystéje
gyvenanti moteris, it MERCEDES
BENZ, valst. Nr. KRL860, kurij
vairavo blaivus, Kaune gyvenantis
vyras. Eismo jvykio metu nukentéjo
transporto priemonés HONDA
JAZZ vairuotoja ir keleive. Taip
pat eismo ivykio metu susizalojo
MERCEDES BENZ vairuotojas.
Vairavo neblaivus vairuotojas

Rugpjiicio 7 d. 21 val. 10 min.
Prieny r. sustabdytas automobilis
»2Audi A6 Avant“, kurjvairavo 1998
m. g. kauniskis. Jam nustatytas 1,75
promilés girtumas.
Parengta pagal Alytaus apskrities

VPK pirmines informacijas

Reklama . Reklama
= vamos =

ligalaiké nuoma 3 kambariy buto BasanaviCiaus g., Prienai. Tel.: +370 678 34

483, +370 676 00 002.

=" 0o e =

VieShudiui-restoranui Bir§tone
reikalinga kambariné-valytoja,
apmokome dirbti. CV galima siysti
el.pasStu: pusynebirstone@-
gmail.com Tel. 8 687 53 756.

Skubiai renkama
nauja logistikos komanda.
Darbo pozicijos: prekiy atrin-
kéjai, komplektuotojai, transpor-
tuotojai. Atlyginimas — 750-1300/
men. | rankas. Kompensuojame
apgyvendinimo Kaune iSlaidas
atvykusiems dirbti i§ nutolusiy
regiony.
Kreipkités tel. 8§ 699 19 170.

UAB,,,Pozeminiu liniju statyba“, esanti Garliavoje, ieSko darbuotoju:

vamzdyny klojéju, atlyginimas, atskaicius mokescius, nuo 1000 EUR,
ekskavatorininky vamzdyny klojéjy, atlyginimas, atskaicius mokescius, nuo
1400 EUR, vairuotojy vamzdyny klojéju, atlyginimas, atskaicius mokescius,
nuo 1200 EUR. Visos socialinés garantijos, darbo rubai, brigados
automobilis. Atlyginimas mokamas karta per ménesj, visada laiku.

Skambinti tel.: 8 698 36 581, (8 37) 55 2614.

UAB ,,MAVISTA* reikalingi Saltkalviai-santechnikai, veédinimo
sistemy montuotojai, vamzdyny suvirintojai elektra ir/arba dujomis.
Atlyginimas 1 100 — 2 200 EUR.

—kvalifikacijos sertifikatas.

Reikalavimai: darbo patirtis 2 metai ir daugiau. Suvirintojams

Kreiptis: darbo dienomis 8.00 — 17.00
Tel.: (8 343) 73 868, 8 685 21 286.

Savitarnos kavinei Kaune reikalingi darbuotojai:
1) Kebaby kepéja-pardavéja (-jas);
2) Barmené-maisto atleidéja (-jas);
3) Pagalbine darbuotoja (-jas).

Darbas slenkanciu grafiku, pilnai darbo dienai. Atlyginimas —
nuo 900 eury, neatskaicius mokesciy. Darbo dienomis, esant reikalui,
yra kambariai nakvynei. Tel. pasiteiravimui 8 686 07 280.

Medzio apdirbimo jmoné, gaminanti medinius
vasarnamius ir baldus, iesko:
konstruktoriaus —projektuotojo ruosti brézinius mediniy nameliy gamybai,

baldziaus — staliaus kietyjy baldy gamybai ir
staliaus —staklininko mediniy nameliy gamybai.
Gamykla - Ilgakiemio k., Kaunor. Atlyginimas pagal susitarima.

Susisiekti tel. +370 698 35 856 arba dél baldziaus pareigy +370 687
81516. Gyvenimo aprasyma (CV) siusti: info@madisonomedis.lt

Jvairios prekes
Perkame jvairiy markiy automobilius,
motociklus bei kitas transporto
priemones nuo 100 iki 5000 Eur. Gali
bati su defektais, po eismo jvykiy.
Pasiimame patys, atsiskaitymas ir
dokumenty tvarkymas i$ karto
pardavimo vietoje. Tel. 8 670 04
685.

Imoné perka naudotus automobilius.
Gali bati be techninés apziiiros, ne-
vaziuojantys, iSregistruoti. Silykite
visus variantus telefonu 8 607 67 679.

Nekilnojamasis turtas

Brangiai perku miska, gali biti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

= PERKA
e GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-614)93124

SIENUY SILTINIMAS

uzpildant oro tarpus
Tel.86757 7323

k3 .
1m kaina
nuo

,40 Eu

Perku Zeme, miSka arba sodyba
regione. Tel. 8 615 31 374.

Perku arba nuomoju garazg arba pa-
talpas Prienuose. Tel. 8 645 50 695.

Gyvuliai, gyvinai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534

UAB ,,GALVIJY EKSPORTAS“ - jvairius
pienu girdomus buliukus ir tely€aites, taip
pat,Belgus”“. Moka 6 ir 21 proc. PVM.
Sveria el. svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel. 8 612 34 503.

Jmoné perka galvijus geromis kai-
nomis. Tel. 8 613 79 515.

= agaras
= VPERKA

Hii“ﬁ. BULIUS, TELYCIAS

Tel.: 8 620 25 152,
8 800 08 801

ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerdeng ir gyva svor. Brangial mésinius.

PASLAUGOS

Automatiniy skalbimoma- .,
§inuy, el. virykliy, indaploviy Q) J
remontas, prijungimas. At-
vykstame j namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tija. Tel. 8 645 04 370.

PARDUODA

Nekilnojamasis turtas

Parduodamas naujas namas su 20 ary
sklypu Igliaukoje, 20 km nuo Prieny
Marijampolés link. Tel. 8 698 12 424.
Kietas kuras

Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rgstukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Gyvuliai, gyvinai

VISTAITES. Parduodu 4-6 mén. jvairiy
spalvy viStaites. Tel. 8 685 78204.

Jvairios prekes

Parduodu garstycCiy ir aliejinio ridiko
seéklas, tinkancias posélio ir tarpiniy
paséliy séjai. Tel. 8 610 45 317.

Parduodami nauji Saldytuvai ir
Saldikliai SNAIGE, naujas dizainas,
antibakterine sistema. Garantija—5
metai. Pristatymas nemokamas. Tel.
8 675 50 466.

PASLAUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Vion-
tuojame gipso kartong, glaistome,
daZzome, kalame dailylentes, dedame
visy tipy grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elekiros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Slifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketg, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, Siltiname ir dazome namy
fasadus. Kasame pamatus, marijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langy
apdailg, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.
Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Nebrangiai atveZzame sijotg kokybis-
kg juodZem;j, maiytg su kompostu.
Vezamas kiekis — nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: Sildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, dujiniy
vanduo-oras Katiliniy jrengimas.
Komplektuojame kokybiSkas santech-
nikos medziagas su nuolaidomis.
Tel. 8 640 39 204.

DURYS - PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS — ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, tkiniams
pastatams ir risiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.

Gaminame betona, kalkinj skiedinj,
Sulinio ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairia gelzbetoning produkcija.
Vezame Zvyra, smélj. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Vezame Zvyrg, smélj, skalda,
juodzemj ir kitus birius krovinius.
Ekskavatoriaus paslaugos — 7 t.
Tel. 8 690 66 155.

VeZa gradus, trasas ir kitus birius
krovinius. Tel. 8 698 28 063.
Tvarkome apleistus sklypus. Pjau-
name, genéjame medzius, kramy-
nus. Pjauname Zole trimeriais, sodo
traktoriukais. Karpome gyvatvores,
atliekame kitus aplinkos tvarkymo
darbus. Tel. 8 670 18 048.
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Prieny krasto abiturientams jteikti brandos atestatai

Liepos menesj jvyko iskilmingos abiturienty brandos atestaty
iteikimo Sventés keturiose — Jiezno, StakliSkiy, Veiveriy Tomo Zi-

linsko ir Prieny ,Ziburio®

Siemet brandos atestatai buvo
iteikti vidurinj iSsilavinimg igiju-
siems 132 Prieny rajono moki-
niams: 15 Jiezno gimnazijos, 13
Stakliskiy gimnazijos, 19 Veiveriy
Tomo Zilinsko gimnazijos ir 85
»Ziburio® gimnazijos abiturien-
tams. Septyni miisy rajono mokiniai
gavo Simto baly jvertinimus: 6 ,,Zi-
burio* gimnazijoje ir 1 Jiezno gim-
nazijoje. ,,Ziburio* gimnazijos mo-
kiniai gavo po du lietuviy kalbos ir
literatiiros, matematikos ir po vieng
informaciniy technologijy ir fizikos
Simtuka, Jiezno gimnazijos mokinys
—viena lietuviy kalbos ir literatiiros
Simtuka.

Du Prieny ,,Ziburio® gimnazijos
abiturientai — Eimantas Vaicit-
nas ir Sofija Volungeviciiite¢ — mo-
kykla baige su pagyrimu. Eimanto
Vaiciiino valstybiniy brandos eg-
zaminy rezultatai: lietuviy kalba ir
literatira— 97, angly kalba—93, ma-

— gimnazijose.

aukstesniuoju pasiekimy lygiu.
Sofijos Volungeviciutés valstybiniy
brandos egzaminy rezultatai: lie-
tuviy kalba ir literatiira— 100, angly
kalba —99, matematika —95. Visus
ketverius metus mokiné mokési
aukstesniuoju pasiekimy lygiu, vidu-
rinio ugdymo programa baigé pui-
kiai (visy dalyky metiniai jvertinimai
- 10). Siems mokiniams Prieny r.
savivaldybe i§ Mero fondo 1eSy skyre
piniginj priza — po 500 eury. Jiems
ir kitiems Simtukus pelniusiems mo-
kiniams —,,Ziburio* gimnazijos abi-
turientams Miglei Damynaitei, Ka-
milei Kalédaitei ir Jiezno gimna-
zijos abiturientei Kamilei Urbelytei
—uzkiekviena Simtuka buvo jteiktas
200 eury piniginis prizas.

Apdovanojimus geriausiems
mokiniams jteikeé Sventése dalyva-
ves ir abiturienty pasiekimais dziau-
gesis Prieny r. savivaldybés meras
Alvydas Vaicekauskas.

tematika — 100, fizika — 100, infor-
macines technologijos —100. Visus
ketverius metus mokinys mokeési

savivaldybés informacija

Parengta pagal Prienu r.

Visi turime teise myléti, dziaugtis, sva-
joti, norime, kad mus paguosty ir apka-
binty, nuraminty ir prajuokinty... Einame
pladiausiais vieSkeliais, duobétais keliais
ir siauriausiais takeliais, klaidziojame ir
ieSkome... Artedami prie AmzZinatvés ribos
dar labiau pasiilgstame gero Zodzio, nuo-
SirdZios Sypsenos, paprasto ZmogiSko
bendravimo.

Bitent del Sios priezasties rugpjiicio 4 d.
Prieny Justino Marcinkeviciaus vieSoji bib-
lioteka kartu su partneriais aplanké VSI Bal-
bieriskio PSPC ir VSI Veiveriy PSPC Slau-
gos ir palaikomojo gydymo skyriy pacientus,
seneliy globos namy ,,Auksinis amzius“ ir
Homiltele” gyventojus, suteike jiems galimybe
pasimégauti muzika, gyvai susitikti su pro-
fesionaliais atlikéjais. Kauno dramos teatro
aktoriai Egidijus Stancikas ir Audroné Pos-
konyte skaite spektaklio ,,Mendelio m111—
jonai (pagal Solom Aleichemo ,,Milijonus®,
rezisierius Algimantas Pociiinas) 1straukas
zydo laimés ieSkotojo Menachem — Men-
delio ir jo zmonos Seinés —Seindelés laiskus,
dokumentiSkai pristatanc¢ius XX amziaus
pradzios visuomenés gyvenimo detales ir
atspindincius Smaikscig Seimyniniy santykiy
drama. Jiezno kultiiros ir laisvalaikio centro
kapela ,,Jieznelé* renginio dalyviams pado-
vanojo keleta romantiSky kuiriniy. Klausytojai
taikliomis, emocingomis replikomis pritare

i —

Senellu globos namuose ,,Smiltelé*.

skaitovams, dainavo kartu su atlikéjais, ke-
letas netgi susoko valsa. Smagios ir nuo-
taikingos dainos, profesionaliis aktoriy skai-
tymai ir interpretacijos padéjo bent trumpam
uzmir$ti kasdienius rapescius, skausmus ir
ligas. Spindincios ir §vytincios zilirovy akys
ir garsiis plojimai liudijo apie patirtas teigia-

mas emocijas ir dar kartg patvirtino, kad

projektas ,,Atgaiva sielai“ (pagrindiniai ré-

mejai — Lietuvos kultiiros taryba, Prieny ra-

jono savivaldybe) yra savalaikis ir labai rei-
kalingas.

Prieny Justino Marcinkeviciaus

vieSosios bibliotekos informacija

, Gyvenimas“ —
laikrastis Jums
ir apie Jus!
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