Gy

venimas

Laikrastis Prieny rajono ir Birstono krasto zmonems
Nacionalinés rajony ir miesty laikrasciy leidéjy asociacijos narys

ISSN 1648-0392

9 771648 039035

Nr. 57 (10407) * 2021 m. liepos 31 d., SeStadienis

Kaina - 0,45 Eur

22¥aba diena

Siandien saulé teka 5 val. 27 min.,
21 min. Dienos ilgumas 15 val. 54 min. Ménulio del¢ia.
Vardadienius Svencia Vykinté, Ignacas, Ignacija, Ignacijus, Ignas, Igné, Ignotas, Elena,
Leta, Leticija, Sangina, Sanginas, Sangirda, Sangirdas, Sigitas.
Sekmadienj —Almeda, Bartauté, Bartautas, Bervainas, Meilé, Vilté; pirmadienj —Alfa,
Alfas, Alfonsas, Guoda, Gustas, Gustava, Gustavas, Gusté, Gustina, Gustis, Gustys,
Tautvaldas, antradienj — Mangirdas, Steponas, Augusteé, Lidija, Zeimena.
Rugpjucio 2 —Romy genocido atminimo diena.

leidziasi 21 val.

rastuose

Tik sirdis patikéti negali,

Kad tiek jau galéjo praeit.
Nusimeskite riipesciy nastq,
Praeitis tebiinie lyg daina,
Leiskit sventés dienoj palinkét
Kad sékmé, puiki sveikata
Lydéty Jus visada.

Sveikina!_ 4§

Léké metai, kaip pauksciai pro Salj,
Raizgeés rauksleés ir balo plaukai,

Mylima vyra, tévelj ir senelj Gediming KAMARAUSKA, gyv.
Prienuose, grazaus 80-o0jo jubiliejaus proga sveikina Zmona,
dukra, Zentas, aniikai su Seimomis ir proaniikiai.
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Grazéjancio Jiezno gyventojai
dél retai kursuojanciy
autobusy jauciasi atskirtyje

XIX a. mados atspindziai
Stanislovo Moravskio

Misko 9-6 p
karalaité —
mélyné...

Ir daugiau6 p.
suZinojom, ir
3 p. | pabendravom

Margujy
géliy fone

Knygos
,,Baik cirkus,
Cvirka“
sutiktuves 8p.

| »Pro ridijancia
naktj“

Apie viska be
sentimenty
ir patetikos

Nors derlius mazesnis nei tikejosi,
bet nuotalkos optlmlstlskos

Dar ne taip seniai Zemés iikio
ministerijos skelbtas prognozes,
kad Lietuvos Zemdirbiai Siemet
laukia rekordinio grady ir rapsy
derliaus, prasidéjusi javapjute,
deja, paneigé.

Pasak Prieny rajono savival-
dybés administracijos Zemés tkio
skyriaus vedejos Ausros Tamosiu-
nienés, isibégejanti javapjite jau
leidzia teigti, kad pragjusiy mety
derliaus rekordy nei pasiekti, nei
virSyti Siemet nepavyks. Vasaros
pradzioje dziuging javy laukai lauk-
to derliaus nesubrandino. Akivaiz-
du, kad ir derlius bus mazesnis, o ir
kokybe prastesné. Kalbinty ukinin-
ky teigimu, javai brendo nenatiira-
liai, padidinto kar$Cio salygomis ir
subrendo Zymiai anksciau, greiciau,
bet nesubrandino kokyblst rodik-
liy, maistiniy medziagy.

Ypac daug tikéjesi i§ graziai
atrodziusiy zieminiy kviec¢iy pase-
liy ploty, tkininkai sako Siandien
i§ kai kuriy lauky vezantys tik IV
klasés kokybinius reikalavimus
atitinkancius gradus. O pasariniy
kaina, kaip Zinia, gerokai mazesne
nei maistiniy. Ne viena augintoja
nulitdino ir rapsy derlius. Dar
birzelio pradzioje tikéjesi iki 4 tony
ar daugiau, Siandien uikininkai jy
vidurkj skai¢iuoja apie 3 tonas iS
hektaro.

Tik apie minimaly derliy kalba
ir vasariniy kultiiry augintojai, nes
kaitra ypac pakenké juy pascliams.
Bet musy krasto tikininkai, kad ir
sulauke prastesnio derliaus nei
atrodé, optimizmo nepraranda ir
ieSko naujy sprendimy.

Ausra BABENSKIENE (Vei-
veriu s.):

— Jau baigéme kulti Zieminius
miezius, svidre ir Zieminius rapsus.
Graziai atrode Zieminiy rapsy lau-
kai, i hektaro vidutiniskai atseikéjo
po 3,5 tonos. Pirmieji nukulti Zie-
miniy kvieciy laukai zada apie 6,5
tonos i§ ha. Beje, jeigu kalbeti apie

kokybe, tai sausra padaré savo, nes
net ir tame paciame lauke kokybé
skiriasi. Pavyzdziui, vieni atitinka II,
kiti IIT klasés keliamus kokybés
reikalavimus.

Jau atsiskaitéme su pirkéjais
pagal i§ anksto sudarytas sutartis,
tad dabar analizuojame situacija ir
ieSkome palankesniy varianty gru-
dams realizuoti. Dalj galbiit valysi-
me, kad biity aukstesnes kokybes.
Baige zieminius, pereisime |
vasariniy javy laukus. Auginame ir
vasarinius miezius, avizas, rapsus.

Sigitas SIUPSINSKAS (Vys-
niiinai):

— Lietaus reikia, kad ir per
rugiapjite, bet néra kam duoti nu-
rodymo, kad palyty, gamta yra
gamta. Klimatas keiciasi, Silteja,
todél gali buti, kad ateities kultiira
taps daugiau kukuriizas. Jis nerei-
kalauja tiek daug prieziuros, kaip,
pavyzdiui, rapsas — labiausiai pri-
klausomas nuo oro salygu. O kuku-
ruzus paséjai, karta nupurskei, ir
kuli spalio, lapkric¢io ménesj. Mano
apie SeSiasdeSimt procenty lauky
uzseta kukuriizais. Turiu ir kvieciy,
pupy. Kukuriizus auginu trecius
metus. Tai beveik tropiky augalas,
reikalaujantis maZiau drégmes nei
kvieciai, velyva séja. Miisy, Staklis-
kiy kraste, Zemés nenasios, rigscios,
todel kukuriizui tinka. Tikiuosi apie

deSimt ar daugiau tony i§ hektaro.

Valdas MAZURONIS (Straz-
diskeés):

— Labai smulkus ir rapsas, kaip
aguonos grudukas. Iki trijy tony
kuliam, nors pasélis rodo, kad ture-
ty buti keturios. Ir kitos raiSies grii-
dai byra prastai, tikéjausi, kad bus
labai geras derlius. Karstis nokimo
fazéje uzdziovino, nespejo subresti,
todel gridukai labai smulkds. Bet
nusiminti nereikia. Svarbiausia —
myleti darba, kurj darai, dziaugtis
kiekyiena diena, ir viskas bus gerai.

Zilvinas GALINIS i$ Ingavan-
gio taip pat nenusimings, nors sake,
kad ir derlius ne rekordinis, kurj
dauguma pranasavo dar pries tris
savaites:

— Karstis padaré savo. Kuliam
dviem tonomis maziau negu tik€jo-
mes ir rode vaizdas. Bet su gamta
nepakovosi, todél viskas gerai.

Prieny tkininky sgjungos pir-
mininko Martyno Butkeviciaus tei-
gimu, §iy mety javapjités metu
zemdirbiai turi biti labai atsakingi
ir laikytis prieSgaisrinés apsaugos
reikalavimy, buti pasirenge ir pa-
pildomas priemones. Kaitros is-
dziovintuose javy plotuose uztenka
tik maziausios kibirksteles gaisrui
kilti.

»Gyvenimo* informacija
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¢ Lietuvos padangéje triumfavo
Jungtmes Karalystes pllotal
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Grazejancio Jiezno gyventojai del refai
kursuojanciy autobusy jauciasi atsklrtvje

| laikrascio redakcija paskam-
binusi jieznieté savo ir kity gyven-
tojy vardu skundesi, kad graze-
jantis Jiezno miestelis likes ne tik
nuosaléje, bet ir socialinéje at-
skirtyje. Ji pasakojo, kad neturin-
tiems nuosavy automobiliy yra di-
dZiausias galvosopis, kaip Sio-
kiadieniy rytais nepavélavus nu-
vykti j turimus darbus Prienuose
bei BirStone.

Pasak jos, karantino metu iki
minimumo sumazinus Jiezno kryp-
ties visuomeninio susisiekimo
marSrutus, pirmasis autobusas
Prieny link i§ Jiezno autobusy sto-
ties pajuda prie§ 7 val. 50 min., o
Sig Valandq daugelis Sio krasto
gyventom ]au turi biiti darbe (tiesa,
panagringjus Jiezno stotyje kabanti
tvarkarastj, nurodytas ir dar vienas
iSvykimo laikas 7 val. 22 min., - red.
pastaba). Sestadieniais ar sekma-
dieniais, kuomet zmonés noréty
nuvykti i Prieny turgy, pirmas au-
tobusas i$ sustojimo Jiezne Vilka-
viskio link iSvyksta tik 8val. 55 min.
Todel Zmonés stabdo pakeliui vyks-
tant] transporta, kooperuojasi su
pazistamais, ieSko kitokiy budy,
kaip pasiekti kelionés tiksla. Mo-
teris pabréze besididZiuojanti gra-
Ziai tvarkomu miestu, bet prastas
susisiekimas kartina gyvenima vie-
tos gyventojams, nepatogu | ji uz-
sukti bei pasizvalgyti ir sveCiams.
Todél keleiviy vardu ji prase pride-
rinti autobuso kursavimo grafika
prie realiy Zmoniy poreikiy.

Pagal Prieny autobuso stoties
informacija, Siuo metu Jiezno mies-
ta i§ Prieny galima pasiekti trimis
marSrutais. Autobusas j Vilniy kur-
suoja Sesis kartus per diena, pra-
dedant 7 val. ryto, baigiant 19 val.

JiezniSkiai ir aplihkiniq vietoviy gyventojai dZiaugiasi naujai sutvarkyta
stoties aplinka, bet pasigenda j ja uzsukanéiy autobusy.

20 min vakaro. Autobusas, kelei-
vius vezantis j UzZgirelj per Jiezna,
i§ stoties iSvyksta 7 val. 30 min. tre-
Ciadieniais ir penktadieniais. | Jiez-
na viena kartg per dieng Siokiadie-
niais uzsuka ir autobusas, 13 val. 10
min i§ Prieny stoties iSvykstantis |
Radomisle.

Teko susidaryti nuomone, kad
susisiekimas su Prienais, taip pat
senitinijos kaimais i$ Jiezno yra ne-
reguliarus. Vietos gyventojams
tenka derintis prie retai kursuojan-
¢iy autobusy, atvykusiems j §j mies-
ta su reikalais sugrizti | namus
kaimiskose vietovese yra nelengvas
i8Sukis, jei neturi nuosavo transpor-
to ar paslaugiy kaimyny. . . IS pokal-
biy su keleiviais aiSkéja, kad negali-
ma aklai vadovautis Jiezno stotyje
kabanciu tvarkarasciu, kuris ne kar-
tg trintas ir taisytas, mat ne visi
marSrutai ir iSvykimo valandos ja-
me pazymeti.

Prienu rajono savivaldybés vi-
cemeré, Savivaldybés keleiviu ir
mokiniu veZiojimo koordinavimo
komisijos pirmininké Loreta
Jakineviciené, taip pat gavusi gy-
ventoju praSyma, pripazino, kad
Siuo metu Jiezno krasto, kaip ir

Vézioniu, gyventojai yra atskirti
nuo rajono centru. Kaimy gyven-
tojams nelengva nuvykti ir j patj
Jiezna, nors reikia ir nusipirkti
prekiu, pasitikrinti sveikata, at-
likti tyrimus, apsilankyti bazny-
¢ioje ar ligoninéje, kur gydomi jy
artimieji.

Todeél mero pavaduotoja paza-
dejo parodyti iniciatyva ir aptarti
aktualius Jiezno kraSto Zmonéms
susisickimo klausimus su Savival-
dybés administracijos, Jiezno seniti-
nijos, veZejy atstovais.

»Manyciau, kad reikéty isteigti
papildomg marsruta, tuomet i/is
Jiezno vykstantis autobusas galéty
uzsuktiir i Vézionis. Nors visuome-
ninio susisiekimo marsrutai dél ne-
didelio keleiviy skaiciaus Siuo metu
yranuostolingi, ir Savivaldybei ten-
ka kompensuoti vezeéjy patirtus
nuostolius, visgi jos pareiga uztik-
rinti valstybés priskirta savaran-
kiSkaja pavézéjimo funkcija. Ti-
kiuosi, sutarimas bus rastas, ir Pa-
vezejimo komisijoje galésime svars-
tyti konkrecius siiilymus, apie
kuriuos pranesime atskirai,” —saké
L.Jakineviciené.

Prieny ,,Revuonos™ pagrindines
mokyklos mokytojy vizitas Ispanijoje

Prieny ,,Revuonos” pagrindinés mokyklos komanda baigé trejy mety Erasmus + projekto ,,CODING-
Kodavimas kultirinéje Europos erdvéje" veiklas. Dél COVID-19 pandemijos keitési kai kuriy projekto veikly
aplinkybés Nepavyko iSvykti j Anglijos mokykla, bet mobiluma iwkdéme virtualiai. DZiaugiamés galimybe
nuvykti j Ispanijos mokykla Gvadalacharoje, kur vvko paskutmes Sio projekto veiklos.

Susitikimas vyko i$ dalies virtua-
liai, nes partneriai i§ Lenkijos,
Kroatijos ir Anglijos negal€jo
dalyvauti. ] tarptautinj susitikima i§
Prieny ,,Revuonos® pagrindinés
mokyklos vyko projekto koordina-
tore Adelé Berezovskaja, lictuviy
kalbos mokytoja metodininke
Vytauté Kurtoviené ir mokyklos
direktorée Ilona Bal¢iukyniené.

Ispanijos mokykla, projekto koor-
dinatore, organizavo kursus ,,Edu-

!

|

kaciné robotika“, kuriuos isklausé
Lietuvos ir Turkijos komandos.
Pirma diena buvo skirta susipa-
zinti su Ozobot LegoWeDo Ma-
tatalab ir BeeBot programomis.
ISklauséme kursa apie Lego mind-
storm Education EV3 programa,
kuri mokiniams suteikia galimybe
kurti, programuoti ir padeda ugdyti
kurybiskuma, kritinji mastyma,
tobulina bendravimo ir bendra-
darbiavimo jgtidzius. Antrg kursy

diena gilinomés j MicroBit progra-
ma, kuri skirta duomenims tvarkyti
ir sisteminti. Paskutine kursy diena
buvo skirta susipazinti su programy
Scratch ir Tikercard pagrindais.
Paskuting Erasmus+ ,,COD-
ING-Kodavimas kultiirinéje Euro-
pos erdveje” tarptautinio vizito die-
ng su partneriais aptaréme veikly
igyvendinimo plang, sklaidg ir

(Nukelta j 8 p.)

Lietuvos padangeje triumfavo
Jungtinés Karalystes pilotai

§e§tadieni Pocitinuose vykusiame Europos jaunimo sklandymo ¢em-
pionato (EJSC) uZzdaryme ant pjedestalo daugiausia karty lipo Jung-

tinés Karalystés pilotai —

Finn Sleigh nugaléjo klubinéje klaséje, Tho-

mas Pavis ir Henry Inigo-Jones standartinéje klaséje atitinkamai is-
kovojo sidabro ir bronzos medalius. ISkovota ir pirma komandiné vieta.

Be minéty Jungtinés Karalystés
piloty, klubinéje klas¢je sidabro
medalis jteiktas danui Lasse

Edslev, bronzos — vokieciui Nils -

Fecker. Lietuviai J. Motiiza liko 17-
tas, T. Jovaisa — 24-tas. Standarti-
néje klaséje uztikrintai nugaléjo
vokietis Simon Briel. Komandingje
iskaitoje po Jungtinés Karalystés
antra likoVokietija, trecia — Cekija,
o Lietuva — paskutinéje septintoje
vietoje.

Neziurint kuklaus Lietuvos
sklandytoju pasirodymo, EJISC uz-
darymas tapo grazia Svente. Susi-
rinkusiuosius sveikino Lietuvos
aeroklubo prezidente Eglé Pauzuo-
liené, Prieny r. savivaldybes meras
Alvydas Vaicekauskas, Lietuvos
kariuomeneés Kariniy oro pajégy
(KOP) atstovai Eligijus Ruksnaitis
ir Gintautas Ciuoderis bei kiti sve-
¢iai, dainavo jaunosios prienietes
Austéja Belenaviciuté, Vytauté
Radzeviciuté. Tarptautinés ziuri
prezidentui Juha Silvennonen i$
Suomijos paskelbus cempionato
uzdaryma ir nuleidus FAI veliava,
ja varzyby direktorius Vladas Mo-
tiza perdavé Danijos komandos
vadovui. Po dvejy mety jaunieji
Europos pilotai varZysis Danijoje.

Cempionatas Pocitiny aerodro-
me vyko liepos 10-24 dienomis. Ja-
me dalyvavo vienuolikos Saliy
sklandytojai, kuriems ne daugiau
kaip dvidesimt penkeri. Klubingje
klaseje startavo 27, standartingéje —
17 sportininky. IS kiekvienos Salies
abiejose klasese galéjo varzytis po
tris pilotus. Pilnomis komandomis
startavo Cekai, danai, vokieciai,
olandai ir slovakai. Lietuvos garbe
klubingje klaseje gyne Titas JovaiSa
ir Jokiibas Motiiza, standartinéje
klas€je — Ignas Bitinaitis ir Lau-
rynas Supinys. Jauniausio ¢empiona-
to dalyvio priza pelnes T. Jovaisa
labai dziaugeési, kad dalyvavo tokio
auksto lygio varzybose, pasiseme
patirties. Netrukus vaziuos i Paluk-

Autorés nuotraukos

LAK prezidenté E. PauZuoliené.

ne, kur vyks LT klubinés klasés
cempionatas, tad belieka palinkéti
iStvermes, seékmés ir neprarasti no-
ro skraidyti.

Pirma savaite vyravusiais tropi-
niais orais dziaugesi nebent poil-
siautojai, bet ne sklandytojai, tad
pavyko ivykdyti tik kelias skrydzio
uzduotis. Po pirmos dienos dél svei-
katos problemy i§ varzyby pasitrau-
ke L. Supinys. Liepos 15 d. nuotaika
aptemdé mazdaug 1000 m aukStyje
termike jvykes L. BitinaiCio ir Dani-
jos piloto Miles Chalk Kjaer susi-
diirimas. Pastarasis nusileido j aiks-
tele, Ignas i$ nevaldomo sklandytu-
vo iSsigelbéjo paraSiutu. Abu pilotai
nenukentéjo. IStyrus incidenta, kal-
té krito danui, bet nei jis, nei Ignas
toliau neskraide. Taigi Cempionate
jtampos netruko. Nuo liepos 19 d.
meteorology pranaSauti geri orai
pasitvirtino, sklandytojai skraide
penkias dienas i§ eilés, tiek pat ivyk-
dé ir pratimy.

Cempionato metu pilotai turéjo
progos susipazinti su Lietuva, an-
gare buvo surengtas nuotaikingas
tarptautinis vakarelis, kuriame
komandos pristaté savo Salies tra-
dicinius valgius.

Onuté Valkauskiené

Komandos vadovas‘Karolls Mlkalauskas (Vldwe) su Titu ir Jokubu

Delta atmainos simptomai kiek
kitokie nei jprasto koronaviruso:
ispéjo, | ka atkreipti démesij

Lietuvoje vél augant COVID-19 atvejy skaiciui, vis daugeéja ir
delta atmainos atvejy. ,,Eurovaistinés® vaistininkai pranesime Zinia-
sklaidai jspéja, kad Sios atmainos simptomus lengva supainioti su
paprasciausiu persalimu. Sveikatos specialistai primygtinai praso
net ir turint neigiama COVID testo rezultata, perSalima gydytis na-

muose ir vengti vieSy vietu.

Vis labiau plintancia delta atmaina iSduoda kiek kiti nei iprasto ko-
ronaviruso simptomai. DaZniausi jy — galvos skausmas, gerklés pers-
tejimas, sloga ir karS¢iavimas. ,,Siuos simptomus tikrai lengva supainioti
su perSalimu. Ypac dabar, kai daznai vésinames kondicionieriais, daug

(Nukelta j 7 p.)
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XIX a. mados atspindziai Stanislovo Moravsklo rastuose

Musy kraSto pasididziavimas — gydytojas, raSytojas, vienas
jZvalgiausiy savo laikmecio memuaristy Stanislovas Moravskis jkvépé
jau XVI skaitymus, kuriuose stebéjomes ir géréjomes XIX a. aprangos

paprociais.

Juos pradéjes architektiirolo-
gas, architektas, architektiiros pa-
veldo ekspertas dr. Marius Daras-
kevi€ius jZenge | sceng, pasipuoses
XIX a. bajoro kostiumu, kurj atk-
ré (projektavo, rinko detales, re-
konstravo), pasitelkes Lietuvos
istorijos instituto mokslininke Rutg
Gudzevicitite. IStaigingas bajoriSkas
kostiumas prikauste Zitirovy déme-
si, o dr. M. Daraskeviciaus pasa-
kojimas apie kiekviena kostiumo
dalj kele dar didesnj smalsuma ir
didziavimosi savo kraStu jausma.

Pasirodo, miisy bajorisko kos-
tiumo Saknys — Ryty kulttira. Kaip
ir ten muisy bajorai puosési garnio
plunksnomis, kurias tvirtino sege-
mis, o $tai Zipono —ilgo, susagstomo
virSutinio drabuzZio —ilgis priklause
nuo uzimamos padeties: kuo ilges-
nis, tuo ponas turtingesnis. Kadan-
gi bajorisko kostiumo kilmé yra azi-
jietiska, tai ir marskiniy apykakle
buvo stati, auksta, o paskutine saga
— biitinai deimantas. Privalomas
kostiumo atributas — karabelé,
lenktas kardas, kurj galima aptikti
vaizduojama ne vieno miesto her-
be. Kontusas, riibas, velkamas ant
Zipono, paplito 17 a. pabaigoje ir
visa 18 a. buvo dévimas bajory.
KontuSo juosta — irgi rytietiSkas
akcentas, bet jau 18 a. jos imamos
austi ir Lietuvoje. Pirmoji Silko

audykla jkurta Radvily dvare, o gar-
siausia audykla — Slucko. Joje buvo
iSausta ir demonstruota juosta.

Demonstruotas kostiumas S.
Moravskio jaunystes laikais jau bu-
vo beiSeinas i$ mados. Jj dévejo jau
tik jo tévas Apolinaras Moravskis.
O $tai apie naujai uzgimusia bajory
kostiumo mada labai jdomiai,
placiu istoriniu kontekstu pagrisda-
ma jvairius mados niuansus, papa-
sakojo menotyrininke dr. Aisté
Bimbiryté-Mackeviciené.

S. Moravskio laikas labai ypa-
tingas tuo, kad nuo 18 a. pabaigos
ir per visa 19 a. vyksta labai intensy-
vus kultiirinis bendradarbiavimas
su Vakary krastais, todél ivyksta ir
luzis aprangos madoje. Rytietiskus
motyvus keicia vakarietiSkos mados
véjai, kurios vedlys — Anglija. Taigi
savo tvirtas pozicijas uZima anglis-
kas kostiumas. Frakas, atsirades 18
a. pabaigoje, per visa 19 a. iSlieka
pagrindiniu vyriSku drabuZiu Vaka-
ry Europoje, o Vilniuje jsitvirtina
tik 19 a. pradZioje. Tai pagristi dr.
Aiste Bimbiryté-Mackeviciené pa-
sitelke J. Peskos 1808 m. tapyta
akvarele, vaizduojancia Ausros var-
ty gatve, kur jaunimas jau vilki fra-
kais ir ilgomis baltomis kelnémis —
vakarietiSku kostiumu. Svarbus
akcentas — ypac¢ balti marskiniai,
todél Lietuvos bajorai neretai savo

Sunku baty jsivaizduoti St. Moravskio skaitymus be jy sielos ir
jkvépejos dr. Redos Griskaités. Daznas jy dalyvis — ir llinojaus universiteto
Cikagoje profesorius Giedrius Suba¢ius.

herajaus Stanislovo Moravskio.

ACiii visiems... buvo gera su S. Moravskiu... lengva ji pamilt...

Kaip ryskiausiq jspindj is Birstono issiveZame Moravskio skaitymus
(Buves JAV diplomatas Dovas Saulys su zmona Jolanta)
Esu pakyléta ir suZavéta viso vakaro dalyviy ir, aiSku, pagrindinio

(Egidijus Stancikas)

(Ilona Klusaite)
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Vakaro dalyviai ir organizatoriai.
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marskinius siysdavo balinti | Angli-
ja, nes ten buvo geriausia techno-
logija. Tuo tarpu moterys irgi tampa
labiau emancipuotos, todel ju ap-
ranga tampa praktiSkesné, nebe
tokia puos$ni, ima vyrauti trumpos
Sukuosenos, iSrySkinamas nebe lie-
muo, o kriitine.

Kaip pabréze viesnia, mada
labai greitai kinta, todél jau po keliy
desimtmeciy madoje vel suklesti
puosybos elementai motery apran-
goje ir imama greZtis i praeit vyry
kostiumuose, todeél ir dr. Mariaus
Daraskeviciaus demonstruotas
kontusas ima grjzti  mada, nes po
Treciojo Abiejy Tauty Respublikos
padalijimo pasidaro labai svarbu
iSlaikyti savo tapatuma.

Labai sudétinga nupiestivisa S.
Moravskio laikmecio mada, nes ji
labai sparciai kito dél kultiiriniy,
istoriniy, moksliniy, politiniy ir kt.
aplinkybiy, taciau menotyrininke
dr. Aisté Bimbiryte-Mackeviciené
tikrai labai drasiai, Zaismingai,
entuziastingai, naudodama ryskius
pavyzdzius, spalvingas alegorijas
ivede i pristatoma laikotarpi.

Antroje renginio dalyje aktorius
dr. Egidijus Stancikas, lydimas
muzikiniy smuikininkés Ilonos
Klusaités ir gitaristo, jaunyjy atli-
kéju konkursy laureato Pauliaus
Baleviciaus intarpy, skaite S.
Moravskio tekstus apie XIX a. ma-
da. Tiesa reikia pastebeti kad nau-
ja, frako,mada S. Moravskis aprase
jam biidinga, labai kruop501a1 ir
vaizdZiai.

Beje, aktorius dr. E. Stancikas
Siuose skaitymuose dalyvavo pir-
maji karta, todel pasidalino savo
nuostaba ir nepaprastai iSlavinto
literatiirinio skonio jzvalgomis apie
S. Moravskio tekstus, kuriuos su-
lygino su K. Sabaliauskaités ,,Petro
imperatore“: ,,Jie tokie skanis,
tokie graziis... Dabar neseniai
baigiau skaityti K. Sabaliauskaités
,»Petro imperatore®, kur irgi apie
Peterburgo maskaradus raSoma, tai
S. Moravskio Zymiai skaniau pa-
raSyta vien todel, kad jis uzraso tai,
ka patyre, o ne kaip K. Sabaliaus-
kaité iSanalizavusi laikotarpj bando
interpretuoti.” Labai tikimes, kad
poSiovakaro S. Moravskio gerbejy

Kultura: mumyse ir salia miuisy

Nors Siemet pavasaris vélavo,
bet Ustronéje (JundeliSkése) bu-
vusio dvarelio Seimininko gimta-
dieny jurginai, kaip visada, spéjo
prazysti.

ratas dar prasiplés ir pagaliau bus
gautas finansavimas perleisti 1994
m. iSleista S. Moravskio knyga ,,Ke-
leri mano jaunystés metai Vilniu-
je*, nes po renginio pri€je Zmones
domeéjosi, kur biity galima jq isigyti.

XVI Stanislovo Moravskio
skaitymus tradiciSkai organizavo
Birstono ir Prieny krasto laikrastis
,Gyvenimas® ir Bir§tono vieSoji
biblioteka. Jy vadoves: redaktore
R. Simukauskaité, bibliotekos
direktore Alina J askumene vakaro
pabaigoje dZiaugesi ypatingu vaka-
ru, dekojo atlikéjams ir istorikei dr.
Redai Griskaitei, tradiciSkai jteik-
damos pirmuosius miisy krasto jur-
giny ziedus.

Pasidziaugta, nuoSirdziai
padékota ir skaitymy rémejams:
Lietuvos kultiiros tarybai, BirStono
savivaldybei, mecenatui, intelek-
tualui ir, galima sakyti, S. Moravs-
kio atminimo globéjui Rimvydui
Baranauskui, kuris negal¢jo daly-
vauti renginyje, bet atsiunteé SilCiau-
sius linkejimus i Siaures juros. Dar
niekada linkéjimai i§ Siaurés taip
nesilde, kaip Sikart.

S. Moravskio skaitymai, kaip
visuomet, buvo ypac jdomds, zavin-
i, Zaismingi, ikvepiantys skaityti jo
knygasir susitikti kitais metais. Jau
zinome, kad jy svarbiausias akcen-
tas bus monospektaklis ,,Stanislovo
Moravskio bylojimai Lietuvai®,
galbiit surasiantis kelig ir i kity
Lietuvos dvary erdves.

Ledina TamoSiiiniené

Dauguma skaitymy sveéiy
aplanké ir St. Moravskio kapa
Nemajiny kapiniy koply¢ioje.

Renginys organizuotas jgyven-
dinant projektq ,, Literatiiriniai vaka-
rai po zZvaigzdeétu vasaros dangum®
kurj remia Lietuvos kultiiros taryba
ir Birstono savivaldybeé.

Projekia remia
SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS
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Birstono savivaldybe skelbia
konkursa:

BirStono lopSelio-darzZelio
»Giliukas“ direktoriaus parei-
goms eiti (galimas pareiginés al-
gos pastoviosios dalies koeficien-
to intervalas, priklausantis nuo
turimo pedagoginio darbo stazo
(metais) — 10,71-11,37).

Kvalifikaciniai reikalavimai
pretendentui.

1. Darbuotojas, einantis Sias
pareigas, turi atitikti Siuos specia-
lius reikalavimus:

1.1. turéti ne Zemesnj kaip
aukstaji kolegin] ar jam lygiavertj
iSsilavinima;

1.2. atitikti bent vieng i$ Siy
reikalavimy:

1.2.1. tureti pedagogo kvalifi-
kacija ir ne mazesnj kaip 3 mety
pedagoginio darbo staza;

1.2.2. turéti magistro laipsni,
pedagogo kvalifikacija ir ne ma-
zesnj kaip 2 mety pedagoginio
darbo staza;

1.2.3. turéti ugdymo moksly
arbaverslo vadybos magistro kva-
lifikacinj laipsnj arba vieSojo ad-
ministravimo magistro kvalifi-
kacinij laipsni, jgyta baigus Svieti-
mo vadybos studijas, arba jam
lygiaverte aukstojo mokslo kva-
lifikacija, taip pat turéti ne mazes-
ne kaip 3 mety profesinés veiklos
patirtj, kuri atitinka VI ar auks-
tesnj kvalifikacijy lygi pagal Lie-
tuvos kvalifikacijy sandaros apra-
$a, patvirtinta Lietuvos Respubli-
kos Vyriausybés 2010 m. geguzes
4 d. nutarimu Nr. 535 ,,Dé¢l Lietu-
vos kvalifikacijy sandaros apraso
patvirtinimo* (toliau — Lietuvos
kvalifikacijy sandaros aprasas);

1.2.4. biti iSklauses pedago-
giniy ir psichologiniy Ziniy kursa
S$vietimo, mokslo ir sporto minist-
ro nustatyta tvarka, turéti ne
mazesnj kaip 2 mety pedagoginio
darbo staza arba ne mazesne kaip
2 mety profesinés veiklos, kuri
atitinka V ar aukstesn;j kvalifikaci-
ju lygi pagal Lietuvos kvalifikacijy
sandaros aprasa, patirtj mokyklos
vykdomy neformaliojo vaiky
$vietimo programy srityje;

1.2.5. turéti magistro kvali-
fikacinj laipsnj arba jam lygiaverte
aukstojo mokslo kvalifikacija, ne
mazesne kaip 3 mety profesinés
veiklos Svietimo srityje patirti,
kuri atitinka VI ar aukstesnj kvali-
fikacijy lygi pagal Lietuvos kvali-
fikacijy sandaros aprasa, ir Kva-
lifikaciniy reikalavimy apraSo
5.2.2 papunktyje apibréztos vado-
vavimo ugdymui ir mokymuisi
kompetencijos jvertinimas yra ne
zemesnio kaip auksto lygio;

1.3. tureti Kvalifikaciniy rei-
kalavimy valstybiniy ir savivaldy-
biy Svietimo jstaigy (iSskyrus
aukstasias mokyklas) vadovams
apraso 5 punkte nustatytas vado-
vavimo $vietimo jstaigai kompe-
tencijas;

1.4. turéti ne mazesne kaip 1
mety vadovavimo suaugusiy as-
meny grupei (grupéms) patirti
arba turéti ne mazesne kaip 1 me-
ty Svietimo organizavimo ir (ar)
priezitros patirtj, igyta vieSojo

administravimo institucijoje arba
S$vietimo pagalbos jstaigoje;

1.5. moketi naudotis informa-
cinémis technologijomis;

1.6. gerai moketi lietuviy kalba,
jos mokejimo lygis turi atitikti Vals-
tybinés kalbos mokéjimo kategori-
ju, patvirtinty Lietuvos Respubli-
kos Vyriausybes 2003 m. gruodzio
24 d. nutarimu Nr. 1688 ,,Dé¢l
valstybinés kalbos mokéjimo ka-
tegorijy patvirtinimo ir jgyvendini-
mo*“, reikalavimus;

1.7. mokeéti ne Zemesniu kaip
B1 kalbos mokéjimo lygiu (pagal
Bendruosiuose Europos kalby
metmenyse nustatytg ir apibiidinta
Sesiy kalbos mokeéjimo lygiy sis-
temg) bent vieng i§ trijy Europos
Sajungos darbo kalby (angly, pran-
ciizy ar vokieciy);

1.8. buti nepriekaistingos repu-
tacijos, kaip ji yra apibrézta Lietu-
vos Respublikos Svietimo jstatyme;

1.9. iSmanyti jstaigos pagrindi-
nes veiklos organizavima, biudzeti-
niy jstaigy finansavimo tvarka, dar-
bo teisinius santykius, kuriuos
reglamentuoja Lietuvos Respubli-
kos darbo kodeksas, Lietuvos
Respublikos istatymai, Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutari-
mai, Lietuvos Respublikos $vieti-
mo, mokslo ir sporto ministro jsa-
kymai ir kiti teisés aktai.

Pretendentai turi pateikti

Siuos dokumentus:

1. Prasyma dalyvauti konkurse.

2. Asmens tapatybe ir iSsilavi-
nima patvirtinanc¢iy dokumenty ko-
pijas.

3. Gyvenimo aprasyma, pareng-
ta Europass CV formatu lietuviy
kalba.

4. Vadovavimo Svietimo jstaigai
gaires, kuriose iSdestyti pretenden-
to sitlymai deél BirStono lopselio-
darzelio ,,Giliukas® veiklos (tiksly,
prioritety, ju igyvendinimo bidy ir
kt.), taip pat pretendento nuostatos
apie vadovavima ir vadovo vaidme-
ni. Gairése turi atsispindéti pre-
tendento kompetencijos (strategi-
nio Svietimo jstaigos valdymo; va-
dovavimo pedagogu kvalifikacijos
tobulinimui; Svietimo jstaigos
struktiiros, procesy, iStekliy valdy-
mo; Svietimo istaigos partnerystes
ir bendradarbiavimo; bendravimo
ir informavimo (dalykinio bend-
ravimo) igiidziai), numatytos
Kvalifikaciniy reikalavimy valstybi-
niy ir savivaldybiy Svietimo jstaigy
(i8skyrus aukstasias mokyklas) va-
dovams apraSe, patvirtintame
Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2011 m. liepos 1
d. jsakymu Nr. V-1194 ,,Dél Kvalifi-
kaciniy reikalavimy valstybiniy ir
savivaldybiy Svietimo jstaigy
(iSskyrus aukstasias mokyklas)
vadovams apraSo patvirtinimo*.
Vadovavimo Svietimo jstaigai gairiy
apimtis neturi biiti didesné kaip 10000
spaudos zenkly (iki5 puslapiy teksto).

5. Pretendento vadovavimo
$vietimo jstaigai kompetencijy ver-
tinimo ataskaitos, iSduotos Kvali-
fikaciniy reikalavimy valstybiniy ir
savivaldybiy $vietimo istaigy (i$sky-
rus aukstasias mokyklas) vadovams
apraSo nustatyta tvarka, kopija.

6. Darbo staza patvirtinanciy

KONKURSO BIRSTONO LOPSELIO-DARZELIO ,,GILIUKAS®
DIREKTORIAUS PAREIGOMS EITI SKELBIMAS

dokumenty kopijas.

7. Uzsienio kalbos pagal Kva-
lifikaciniy reikalavimy valstybiniy
ir savivaldybiy Svietimo istaigy va-
dovams aprase nustatytus reikalavi-
mus mokeéjimo lygj patvirtinancio
dokumento kopija (-as). Uzsienio
kalbos mokéjimo lygis jskaitomas
pretendentams, baigusiems atitin-
kamos uzsienio kalbos studijas
aukstojoje arba iki 2009 mety auks-
tesniojoje mokykloje arba jgiju-
siems ne maziau kaip puse aukstojo
mokslo diplome nurodyty kredity
atitinkama uzsienio kalba.

8. Dokumenty, liudijanciy kity
kvalifikaciniy reikalavimy atitiki-
ma, kopijas (jeigu tokius dokumen-
tus turi).

9. Gali pateikti buvusiy darbda-
viy rekomendacijas.

Pretendenty atrankos budas
— pokalbis.

Pretendentai dokumentus gali
pateikti tiesiogiai, elektroniniu pas-
tu arba registruotu laisku iki
2021 m. lapkric¢io 5 d. Tiesio-
giai dokumentai teikiami Bir§tono
savivaldybés administracijos Teisés
ir civilinés metrikacijos skyriui
(Jaunimog. 2, BirStonas); registruotu
laiSku teikiami adresu: Bir§tono
savivaldybés administracijos Teisés
ir civilinés metrikacijos skyriui
(Jaunimo g. 2 Bir$tonas); elekt-
roniniu pastu teikiami adresu:
vilma.klebauskiene@birstonas.lt.

Dokumenty originalai pateikia-
mi tiesiogiai teikiant dokumentus
arba atrankos dieng prie§ pokalbj
su pretendentu ir sutikrinti su ko-
pijomis grazinami.

Pretendentams, nepateiku-
siems visy privalomy dokumenty,
ar sutikrinant nustacius, kad pateik-
ti dokumenty originalai neatitinka
dokumenty kopijy, neleidziama
dalyvauti konkurse.

Pretendentai, kurie yra pateike
konkurso organizatoriui dokumen-
tus dalyvauti konkurse, sudering su
vadovaujanciu $vietimo jstaigai
asmeniu, iki atrankos:

1. turi susipazinti su Svietimo
istaigos veikla, poreikiais ir gali pri-
statyti tiesiogiai arba nuotoliniu bi-
du Svietimo jstaigos bendruomenei
vadovavimo Svietimo jstaigai gai-
res;

2. gali lankytis Svietimo jstaigoje
(ne ilgiau kaip 3 darbo dienas),
tiesiogiai arba nuotoliniu budu
bendrauti su darbuotojais, moki-
niais (dalyvaujant mokytojams ar
$vietimo pagalbos specialistams),
netrikdydami Svietimo jstaigos
veiklos. Nesilankymas Svietimo
jstaigoje nelaikomas nustatytos
tvarkos pazeidimu ir pretendento
vertinimui jtakos neturi. Dél apsi-
lankymo Bir§tono lopselyje-darze-
lyje ,,Giliukas“ derinti su direktore
Regina Gustaitiene tel.: (8-319)
45287, +370 68779460 arba el. p.:
birstonogiliukas@gmail.com.

Pasiteirauti galima: tel. (8
319) 56 409; 8 659 01 071, el.
p- vilma.klebauskiene @birstonas.lt

Konkurso paskelbimo data —
2021 m. liepos 26 d.

Pretendentu atrankos data —
2021 m. lapkricio 19 d. 9 val.

Vasariski, Tele2" pasiulymai:
nuolaidos iSmaniesiems laikrodziams,
telefonams ir planSetéms

leSkantiems iSmaniojo laikrodzio su eSIM technologija, naujo
telefono ar plansetinio kompiuterio — geros naujienos. ,,Tele2“ paruosé
daugybe puikiy pasiulymu, kuriais jau dabar galite pasinaudoti
operatoriaus fiziniuose salonuose arba internetinéje parduotuvéje

www.tele2.lt.

ISmanieji laikrodzZiai su eSIM —
vos nuo 4,43 Eur/men.

Jei jau kurj laika svajojate apie
iSmanyjj laikrodj, su kuriuo galite
skambinti, atsiliepti i skambucius ir
narsyti internete, net kai telefonas
yra toli, dabar atéjo tinkamas metas
jiisigyti. ISmaniyjy ,,Samsung™ laik-
rodziy su eSIM technologija kainos
prasideda vos nuo 4,43 Eur/mén.,
o neriboty GB, neriboty pokalbiy
ir neriboty SMS planu laikrodZiui
net 6 meénesius galeésite naudotis
visiSkai nemokamai.

Pasiiilymas galioja pasirinkus
bet kurj laikrodj ir sudarant 24 ar
36 mén. sutartj ir mokant prading
imoka bei ménesing imoka, kuri
nurodyta www.tele2.1t prie konkre-
taus laikrodzio modelio. 6 mén.
iSbandymas nemokamai galioja su-
darius 24 mén. sutartj, o po 6 mén.
jsigalioja jprasta plano laikrodziui
kaina numatyta paslaugy teikimo
sutartyje.

Pavyzdziui, patvary ir stilinga
nertidijancio plieno iSmanuyjj laik-
rodj su eSIM technologija
»Samsung Galaxy Watch Active 2
LTE (40 mm)“ dabar galite jsigyti
su 1 Eur pradine ir 4,43 Eur méne-
sine jmoka. Laikrodzio kaina i§ viso
dabar — 160,80 Eur. Kaina ne
akcijos metu — 359 Eur. Irenginiui
taikomas vienkartinis laikmenos
mokestis — 1,74 Eur. Plano laikro-
dziui kaina po 6 mén. nemokamo
iSbandymo — 4,90 Eur/meén.

Plan$etiniai kompiuteriai uz 1 Eur

Neijtiketinas pasitilymas laukia
ir ty, kurie uzsisakys neriboty GB
,» lele2 Laisvo interneto® plang
namams. Isigijus neriboty duome-
ny plana uz 18,90 Eur/mén. ir pa-
siraSius 24 mén. sutartj, uz simbo-
linj 1 Eur mokestj bus dovanojama
planseté. Ji taps nepakeiciamu jren-
Ziiroms, nar§ymui internete ar net
elektroniniy knyguy skaitymui.

Galésite rinktis rySkuy ir galinga
»Samsung Galaxy TAB A7 WiFi
32GB* arba patikima ir iStvermin-
g3 ,,Lenovo IdeaTab M10 X306X
SIM 32 GB* plansetinj kompiuter].
Pirmojo kaina ne akcijos metu —
239 Eur, antrojo — 199 Eur. Plan-
Setiniams kompiuteriams taikomas
vienkartinis laikmenos mokestis —
5,25 Eur.

20 GB ,,Tele2 Laisvo interneto”
planas — nemokamai

Dar vienas puikus pasitilymas
., Iele2“ klientams. Visiems, kurie
turi 2 ar daugiau telefono numeriy
vieno vartotojo vardu ,, Tele2“
tinkle, 20 GB ,,Tele2 Laisvo inter-
neto”“ planas dabar yra visiSkai
nemokamas. Jo ménesin¢ jmoka
siuo metu — 0,00 Eur/mén. Tad nie-
ko nereikés moketi visa sutarties
laikotarpi. Taip klientai galés sutau-
pytinet 120 Eur.

Pasitilymas galioja sudarant 24
men. paslaugy teikimo sutartj ir
isigijant modema (nuo 2,5 Eur/
meén.). Patrauklios nuolaidos taip
pat taikomos 50 GB, 100 GB, 200
GB ir neriboty GB planams.

Ypatingi pasiulymai
populiariems telefony
modeliams

Pamégtus telefonus dabar gali-
te isigyti ypac pigiai. PavyzdZiui, ry$-
ky ir patvary ,,Xiaomi Redmi Note
10 (128 GB)* telefona isigysite su
1 Eur pradine ir 7,83 Eur ménesine
jmoka. Vienkartinis laikmenos mo-
kestis — 0 Eur. Mokant visa suma
iSkart telefonas kainuos 189 Eur.
Telefono kaina ne akcijos metu —
229 Eur.

Lengva, plona ir stilinga
»damsung Galaxy AS2 128 GB“mo-
deljjsigysite su 1 Eur pradine ir 13,25
Eur ménesine jmoka. Mokant iSkart
telefonas kainuos 319 Eur. Kaina
ne akcijos metu — 349 Eur.

Telefonus galite jsigyti mokant
visg suma i§ karto arba nurodyto-
mis imokomis su bet kuriuo ,, Tele2*
planu ir 24 meén. sutartimi.

Tuo tarpu perkantiems viena i$
»Samsung Galaxy S21° serijos tele-
fony, uz simboline 0,01 Eur prie-
moka dovanojamas itin lengvas ir
patvarus planSetinis kompiuteris
»oamsung TAB A7 LTE®. Jrangg
galima jsigyti mokant visg suma i$
karto arba nurodytomis jmokomis
su bet kuriuo ,,Tele2 planu, nuro-
dyty www.tele2.1t ir 24 meén.
sutartimi. Plansetés kaina perkant
be sutarties — 73,31 Eur.

Daugiau informacijos apie
pasitllymus ir akcijas suzinosite
www.tele2.1t arba paskambing
telefonu 117. Irenginiams papildo-
mai taikomas vienkartinis laikme-
nos mokestis. Pasitlymy laikas ir
irenginiy skaicius ribotas.

Sakeleés krapy, druska.

paruosta (galima ir apversti).

Vasaros kiauSiniené

Ingredientai: 2 kiausiniai, keli medetky Ziedai, 4 méty lapeliai, 2 sakelés petraZzoliy, kelios

I keptuve jdéti truputj sviesto, imusti du kiausinius (arba juos iSplakti). Trumpai pakepus
ant jy uzdeti smulkinty medetky ziedy, méty, petrazoliy, krapy. Pabarstyti druska. Po minutés

Rauginti agurkai kitaip...

Ingredientai: 7- 10 nedideli agurkai,3 Cesnako skiltelés, 1,5 Sauksto druskos, 70 g krapy, keli
Juodyjy serbenty lapai, Saukstas obuoliy acto, Siltas virintas vanduo.
I1litrinj stiklainj sudéti agurkus, druska, ¢esnaka, krapus, juodyjy serbenty lapus. Turini
uzpilti vandeniu, jpilant Sauksta obuoliy acto. Kelias paras palaikyti kambario temperatu-
roje, o tada laikyti Saltai — Saldytuve ar rasyje.

Vegetariskoji virtuve (iS praeities misuy...)

Raudonieji kopustai su pupelémis

Giizele raudonyjy kopiisty smulkiai supjausto, suvercia | pasiidyta ir uzvirinta vandeni
ir, kai vanduo uzverda, iSvercia ant sieto, perlieja Saltu vandeniu.Kai vanduo nuvarva,
perdeda i saloting, sumaiSo su virtomis pupelémis (fasolémis), pabarsto druska, cukrum,
pipirais, palaisto majonezo padazu, iSmaiSo ir patiekia.

Pomidorai su ispaniskais svoginais

Nuplove supjausto ripkelémis 5-6 pomidorus, iSmeta sékleles taip pat plonai supjausto
svogunus. Sudeda j salotine, pabarstydami druska: eile svogiiny, ant virSaus eile pomidory
ir t.t.SumaiSo citrinos sunka su 3 Saukstais alyvuogiy aliejaus ir aplieja zalumynus. Kai
pastovi valanda — duoda.

Parengé Veronika Peckiené
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Misko karalaite — melyne...

Si misko uoga gydymo tikslams placiai naudojama Bulgarijoje,
Lenkijoje, Austrijoje, Prancuzijoje taip pat ir Lietuvoje.

Mélynakés mélynés auga rigsciuose pusynu, eglyny dirvozemiuo-
se. Jomis mégaujasi ne tik Zzmonés, bet ir meskos, briedziai, voveraités,

barsukai.

...Senovéje Samanai, Ziniuonés
Siuo vaistiniu augalu gydé jvairius
negalavimus.

Melyneé turi gliukozes, laktozes,
fruktozes, sacharozes, rauginty me-
dziagy, organiniy rigsciy (citrinos,
obuoliy, gintaro), mineraly (gele-
Zies, mangano, vario, magnio, fos-
foro, chromo), A, C, PP, B grupés
vitaminy.

Augalo lapai turtingi flavonoi-
dais, eteriniais aliejais, karotinoi-
dais, alkaloidais.

Mélyné — geram regéjimui
ir ne tik...
Uoga turtinga gelezimi, kuri di-

dina hemoglobino kiekj kraujyje, o
veidui suteikia skaistumo. Mélyniy
kisielius normalizuoja virSkinima,
padeda ir nuo viduriavimo, ir esant
viduriy uzkietéjimui.

Meélyné turi pigmento, kuris
gerina smegeny funkcija, mazina
stresa.

LSvieziy melyniy uogose esan-
¢ios medziagos antoceninai gerina
regejima, didina akiplotj, apsaugo
nuo akiy tinklainés degeneracijos,
atgaivina pavargusias ir paraudu-
sias akis. Geréja matomumas
tamsiuoju paros metu, nes melyné
turi savybe pagerinti regejimo ast-

ruma, — pastebi gydytoja oftalmo-
logé Doloresa Margeleviciené.-
Anksciau buvo manoma, kad mely-
nés kietina vidurius. I§ tiesy, Siy
uogy poveikis jvairus: gali vidurius
ir kietinti, ir minkstinti, — tai pri-
klauso nuo organizmo ypatumy“.

Meélynés ir juy sultys veikia pries-
uzdegimiskai (uzmusa ir dizenteri-
jos sukéléjus), naudingos sergant
reumatu, odos ligomis (psoriaze,
egzema), sutrikus medziagy apy-
kaitai. Taciau mélyniy negalima
vartoti esant infekcinés kilmés vidu-
riavimui. Sios uogos turi daug anti-
oksidanty, tai sumazina galimybe
susirgti Sirdies ligomis.

Trombozés, miokardo infarkto
profilaktikai gerkite mélyniu kisie-
liu, morsa.

(Nukelta j 6 p.)

Naujausia informacija apie
COVID-19 vakcinavima
Birstono savivaldybeje

Remiantis Lietuvos statistikos departamento
liepos 26 d. duomenimis, BirStono savivaldybéje i$
viso paskiepyti 2474 asmenys (t. y. 61,3 proc.
Savivaldybés gyventoju). Pilnai vakcinuota 2289 as-

menys, dalinai — 185 asmenys.

Tikslius duomenis galima rasti Statistikos
departamento interneto svetaingje
https://experience.arcgis.com/experience/

cab84dcfe0464c2a8050a781817924ca/page/page 3/

Kvieciame registruotis skiepijimui VSI BirStono
pirminés sveikatos prieZitiros centre, Jaunimo g. 8,

Birstone.

Tel.: + 370 319 67 018, + 370 674 11 611 darbo

Rugpjutj pradek judriai —
kvieciame j renginj
»olandien as begu”

Siy mety rugpjicio 1d. Birstono sporto centre
organizuojamas smagus ir prasmingas renginys —
»oiandien a$ bégu“.

Pagrindiné renginio rungtis — 5 km distancija
norintiems pasitikrinti savo jégas, pagerinti asmeninj
rezultata ar net siekti rekordo. Taip pat laukia smagios
lenktynés su profesionaliu bégiku.

Renginys nemokamas, tadiau jo organizatoriai
kviecia aukoti norima suma organizacijai ,,MS Socie-
ty“. Pinigai bus skirti iSsétinés sklerozes tyrimams,
gydymui ir ja sergantiems palaikyti.

GreiCiausiy begiky lauks prizai.

Registracija | rengini: https://www.lbma.lt/

dienomis nuo 8.00 iki 17.00 val., el. p. info- | registracija/siandienasbegu/
@birstonopspe.lt. Birstono savivaldybés informacija
Grasino Gaisrai

e ———
&R NusikaltimaiHelaimés

Smurtas

Liepos 22 d. i Alytaus apskr.
VPK Prieny r. PK kreipési vyras
(g- 1972 m.), pranesdamas, jog lie-
pos 19 d. Prienuose, Vytauto g.,
namo kieme, konflikto metu pries
ji smurtavo pazjstamas asmuo.
Ivykio aplinkybes aiSkinasi po-
licija.

Liepos 26 d. apie 16 val. 15
min. Prieny r. konflikto metu ne-
blaivi (1.39 prom. alkoholio) mo-
teris (g. 1983 m.) smurtavo pries
neblaivy (3.18 prom. alkoholio)
vyra (g. 1979 m.). Itariamoji buvo
sulaikyta ir uzdaryta j ilgalaikio su-
laikymo patalpa.

Liepos 29 d. apie 2 val. 10 min.
Prienuose, bute, neblaivus (1.62
prom. alkoholio) vyras (g. 1993
m.) smurtavo prie§ mazametj (g.
2011 m.). Nukentéjusysis gydomas
ambulatoriskai. [tariamasis uzda-

Liepos 25 d. apie 11 val. 10
min. Prienuose, Revuonos g.,
turgavietéje, moteriai (g. 1973 m.)
éme grasinti i$ matymo paZjstamas
asmuo. [vykio aplinkybes aiSkinasi
policija.

SuZalojo pareiging

Liepos 27 d. apie 13 val. Prieny
r., Akuskoniy k., sulaikant jta-
riamajj ikiteisminio tyrimo byloje
pastarasis pasipriesino ir suzalojo
Vilniaus apskr. VPK pareigiina,
kuris gydomas ambulatoriskai.
Itariamasis (g. 1973 m.) uzdarytas
jarestine. Aplinkybés tikslinamos.

Vagyste

Liepos 28 d. apie 8 val. 15 min.
Prieny r., Veiveriy sen., Veiveriy
mstl., gyvenamojo namo kieme,
vyras (g. 1934 m.), pastebéjo, kad
buvo jsibrauta j garaZo vidy ir pa-
vogtas jo automobilis ,,Audi A4“.
Tadien apie 10 val. 40 min. miné-

Liepos 27 d. 10:25 val. pilietis
pranese, kad Jiezno sen., KaSo-
niy k., Nemuno g., dega automo-
bilis Audi atvira liepsna variklio
skyriuje, yra dujy jranga. Atvykus
PGP lengvasis automobilis dege
atvira liepsna, gesino patys gy-
ventojai 4 milteliniais gesintu-
vais(1 vnt. — 2 kg ir 3 vat. 1 kg).
Gaisro metu iSdegeé automobilio
degiosios detalés. Automobilis
Audi 80 (1990 m. laidos). Patrau-
kus automobili, PGP nuplove ir
nuslave kelio danga.

Liepos 27 d. 20:29 val. gautas
praneSimas, kad ISlauZo sen., Pa-
kumprio k., Kumpreés g., dega
laukai, krumai. Atvykus PGP ir
atlikus zvalgyba, 10 m? plote de-
gé sukrautos Sakos. Gaisras likvi-
duotas panaudojus 1 auksto
spaudimo $virkstg ir 0,5 m? van-
dens.

»Projektas ,Karybiniai susitikimai po liepa"

Rugpjidio 2 d. pirmadieni, 17.90 val, =%
prie Birstono vieSosios bibliotekos ééf’

»,Veju teatro“ muzikinis spektaklis
»Baisiai grazu“
pagal D. Cepkauskaités
,Baisiai grazius eiléerascius”

Prasome turinéius virsutiniy kvépavimo taky infekeijy poZymiy j renginj nevykti.

Démesio! Biitina laikvtis karantino laikot

Projekty jgyvendina:

AR wioo
S VIECN NbOOTER

Partneriai:

@ Gyveneas  [¥/]

Finansucja

K]

i nustatyty reikalavimu — dévéti kaukes ir kt.
Renginys bus fotografuojamas ir vieSinamas.

ir istorijas

Susipazinsime ir
susidraugausime su
savo baimémis,
patirsime neijtikétinyg
kulinariniy nuotykiy,
apsilankysime
paukséiy turguje ir
= braidysime po mélyna

ritka!

.wlulJyll!

v.

¥

Rugpjucio

Birstono vienkiemio bendruomeneé kviecia j

f \IAKARUSKAS

14 d!, éeétad;en;‘ 18.00 val.
Birtofio vienkiemio parke

F‘rogsama ; J

Birstono vienklemto spektakrs 1 1
Vokallne grupé ,Crazy" ‘\ 5 &\
Tautkaigiu liaudiskos rnulik s-‘ka&;! .Saduva“ \'- (|

2olin!qloks:n.| Jr \ﬁainlkl.i edukacijal

-

- PIGIAUSIOS PASKOLOS, REFINANSAVIMAS IR AUTOLIZINGAS.

* Paskolos nuo 100 iki 25000 Eur, laikotarpiu iki 7 mety. * Pirma
imoka galima atidéti iki 3 mén. » Mazos palukanos. Pvz., pasi-

rytas | ilgalaikio sulaikymo patal-  tasautomobilisbuvo rastas Veive-  Parengta pagal Alytaus | qy5linyite 100 Eur ir per 3 men. grainkite iki 110 Eur. Teirautis tel. 8 601
pas. Pradétas ikiteisminis tyrimas  riy mstl., po eismo jvykio apgadin- apskrities VPK ir Kauno PGV 50 935. Riciardas b e
pagal LR BK 140 str. 3 d. tas. Ivykis tiriamas. pirmines informacijas ’ )

06:30 GARSIALI! 20:00 GARSIAL! Vedéjos Kristina Ciparyté ir Dalia Vaitkuté

DelfiT

PIRMADIENIS 5
006:00 Ar tu ja matei? Neatrasta Zemaitija:
Plungg ir Salantai
06:30 LietuviSkos atostogos. Vedéjas Orijus
Gasanovas .
07:00 Savaites jvykiai su D. Zeimyte-Biliene
08:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
08:30 Geltonas karutis
09:00Delfirytas. Dienosnaujieny apzvalga. Vedéjos
Kiistina Ciparyté ir Dalia Vaitkute -Siauliené
10:00 Ar tu ja matei? Neatrasta Zemaitija:
Plungé ir Salantai
10:30 Pokalbiai prie jiiros
11:00 13 731 km dviraCiu aplink
Skandinavija
12:00 Delfirytas. Dienosnaujienyapzvalga. Vedejos
Kiistina ir Dalia Vaitkuté-Siauliené
13:00 Ar tu ja matei? Neatrasta Zemaltl]a:
Plungé ir Salantai
13:30 Jus rimtai?
14:00 Ispakuota
14:30 Keturios sienos

programa

2021.08.02-2021.08.04

15:00 Delfi diena. Zinios
15 15 Delfi diena. Dienos tema
16. 00 Delfi dlena Zinios
16:30 Delfi diena. Dienos interviu
17:00 Delfi diena. Zinios
17:30 Delfi diena. Dienos tema
18:00 Delfi diena. Zinios
18:30 Optibet Summer League. Finalo
rungtynes
20:00 Geltonas karutis
20:30 Sveika lekste su V. Kurpiene
21:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus
21:30 Kasdienybés herojai. Vedéja Riita Lapé
22:15 Mano pramogos veidai
23:00 Ugnikalniy takais
23:30 Kriminaliné Lietuvos zonasu D. Dargiu
00:00 Savaites jvykiaisu D. Zeimyte-Biliene
01:00 Delfi diena
05:00 Delfi rytas
ANTRADIENIS
06:00 Ugnikalniy takais

07:00 Alfas vienas namuose

08:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus

08:30 Ispakuota

09:00 Delfirytas Dienosnaujienyapzvalga. Vedejos
Kistina Ciparyté ir Dalia Vaitkuté-Siauliené
10:00 Ugnikalniy takais

10:30 Islike

11:00 Alfas live. Ved¢jas Alfas Ivanauskas
12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny apzvalga.
Vedgjos Kristina Ciparyté ir Dalia Vaitkuté
-Siauliené

13:00 Ugnikalniy takais

13:30 Kasdienybés herojai

14:15 Mano pramogos veidai

15:00 Delfi diena. Zinios

15:30 Delfi diena. Dienos tema

16:00 Delfi diena. Zinios

16:30 Delfi diena. Dienos interviu

17:00 Delfi diena. Zinios

17:30 Delfi diena. Dienos tema

18:00 Delfi diena. Zinios

18:30 Delfi diena. Dienos interviu

19:00 Delfi diena. Zinios

19:15 Delfi diena. Faktai ir nuomonés su A.
Peredniu

20:30 Lietuviskos atostogos. Vedéjas Orijus

Gasanovas

21:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje

automobiliu per Balkanus

21:30 nezZVAIRUOK

22:00 Kriminaliné Lietuvos zonasu D. Dargiu

22:30 Retro automobiliy dirbtuves

23:00 Ugnikalniy takais

23:30 Kasdienybés herojai. Vedéja Rita Lape

00:15 Delfi pulsas

00:30 Delfi diena

05:30 Pokalbiai prie jiiros
TRECIADIENIS

06:00 Ugnikalniy takais

06:30 Sveika leksté su V. Kurpiene

07:00 Alfas live. Vedéjas Alfas Ivanauskas

08:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje

automobiliu per Balkanus

08:30 Spausk gaza

09:00 Delfirytas. Dienosnaujieny apzvalga. Vedejos

Kiistina ir Dalia Vartkute-Siauliené

10:00 Ugnikalniy takais

10:30 Sveikatos receptas. Vedéja Kristina

Ciparyté

11:15 GARSIAI!

11:45 Delfi pulsas

12:00 Delfi rytas. Dienos naujieny apzvalga.

-Siauliené

13:00 Ugnikalniy takais

13:30 nezZVAIRUOK

14:00 Pokalbiai prie juros

14:30 Retro automobiliy dirbtuvés

15:00 Delfi diena. Zinios

15:35 Delfi diena. Dienos tema

16:00 Delfi diena. Zinios

16:30 Delfi diena. Dienos interviu

17:00 Delfi diena. Zinios

17:30 Delfi diena. Dienos tema

18:00 Delfi diena. Zinios

18:30 Delfi diena. Dienos interviu

19:00 Delfi diena. Zinios

20:00 nezVAIRUOK

20:30 Pokalbiai prie jiiros

21:00 Yugo broliai: bogiausiu pasaulyje
automobiliu per Balkanus

21:30 Orijaus kelionés. Vedéjas Orijus
Gasanovas

22:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujaviciumi

23:00 Ugnikalniy takais

23:30 Mano pramogos veidai

00:15 Delfi pulsas

00:30 Delfi diena

05:30 Sveika leksteé su V. Kurpiene
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Ir daugiau suzinojom, ir pabendravom

Birstono onkologiniy ligoniy klubas ,Viltis gyventi“ (vadové Nijolé DuseviCiené) Sig karSta vasara
savo nariams organizavo labai aktualia paskaita, kaip saugoti Sirdj per kaitra.

Carito bendruomenés namuo-
se susirinkusiesiems paskaita skaité
gydytojas Jurgis Valentinas Ja-
nulis. Labai naudinga buvo susi-
pazinti su Sirdies strukttra ir funk-
cijomis, gydytojas iSdalino lapus su
nuotraukomis ir patarimais,
kuriuos visad turésime po ranka,
taip pat pasidalino savo patirtimi,

pataré, kaip pagelbéti savo Sirdziai.

Renginj pajvairino dainos ir hu-
moras. Gydytojas J.V.Janulis pa-
grojo akordeonu, jam saksofonu
pritaré gydytojas stomatologas Pet-
ras Stanevicius. Skambéjo Jurgio
Janulio atlickamos dainos, 0 mums
zinomas dainavome visi kar-
tu...Véliau susedome prie kavos

puodelio mielam pabendravimui.
Labai dékoju klubo naréms
Dalytei, Vilmutei ir kitoms, pade-
jusioms organizuoti $ita popiete, ir
visiems, laukiantiems susitikimy,
atvykusiems pasisemti Ziniy bei pa-
biiti drauge. Renginys buvo jdomus
ir iSties naudingas.
Nijolé Duseviciené

,BICiYy namas

Liepos 22 dieng BirStono vie-
Sosios bibliotekos Birstono vien-
kiemio padalinyje vyko Vaiky va-
saros uzimtumo stovyklos ir ne-
formaliojo vaiky Svietimo prog-
ramos skaitymai vaikams ,,Zemé
kélé Zole“, kuriuos remia BirStono
savivaldybé. Renginys ,,Bi¢iy na-
mas — avilys“ buvo jau ketvirtasis.

Jo metu skaitéme Petros Barti-
kovos knygele ,,Avilys“, kurioje
iSsamiai apraSytas visas bituciy
gyvenimas, suZinojome, ka jos dirba
visa diena. IS Selemono Pal-
tanaviciaus knygos ,,Eime | gam-
tal* suzinojome, kuo skiriasi bité
nuo vapsvos ir kamanés. Skaityda-
mi Selemono Paltanaviciaus knyga
,Pazinkime Lietuvos gyviinus®,
skyrelyje ,,Bite“, taip pat suzinojo-
me daug naujo apie bites. [domu

BITUTE DARBSTUTE |

=

buvo skaityti Veronicos Podestos
knygele su nuotaikingais pieSine-
liais ,,Bitute darbstute®. Véliau vy-
ko diskusijos, Zaidimai, kiirybinés
dirbtuves ,,Piesiu darbsciasias bi-
tes“. Del COVID-19 pandemijos

—_ a‘"IVS“
S 1

laikémes saugaus
deveéjome kaukes.

atstumo,

Grazina Andrulevic¢iené
Birstono vienkiemio
padalinio vyresn. bibliotekininké

* Mokinius = 8, 8, 10 klasdje

= Apdailininko (3 m.)
+ Automaobiliy elektros jrengimy
remontininko (3 m.)
= Automobiliy mechaniko (3 m.)

mechatroniko (3 m.)
= Kirpéjo (2 m. T mén.)

* Swvirintajo (3 m.)

* Virgjo (3 m.)

Esilavinimo)
= Apdailininko (2 m.)

| korpusas, T13 kab, nuo BOO iki 17,00 val. Informacija telefonu - B 612 75 270

vedti vairuotojo (1 m. )

Malkslas nemokamas. Pratymal mokyts teikiami LAMA BPO informacingge sistemoje
savarankifkal arba atvykus | Alytaus prolesinio rengimo centrg adresu Puting g. 40,

= Virdjo (3 m.)

= Suaugusivosius = pagal suaugusiyy
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas.

Balgusius 10 ar 11 klasiy - pagal vidurinia
ugdyma ir profesinio mokymo programas:

= Automatiniy sistemiy eksploatavimo

= Kompiuteriy tinkly derintojo (2 m. 3 mén.]

= Padavdjo ir barmeno (2 m. 7 mén.)

+ Technikos priefifiros verslo darbuotojo (3 m.)

= Vizualings reklamos gamintojo (2 m. 3 mén.)
« Zemés Okio gamybos verslo darbuotejo (3 m.)

H-ail.]usu.n 10 klasiy (nesiekiant vidurinio

* Motoriniy transporto priemoniy krovindams

Specialiypy vgdymosi poreikiy asmenis
+ Dakytojo-tinkuatojo padéjéjo (3 m.)

KVIECIAME MOKYTIS ALYTAUS PROFESINIO RENGIMO CENTRE

2021 M.
Hml_'ru'nus 12 klasiy:

= Elektrika (1 m.)

= Ekspeditoriaus (1m.)

= Kirpéjo (1 m, 5 mén,)

+ Konditerio (1 m, 5 mén.)
= Kosmetiko (2 m.)

* Motoriniy transporto priemoniy kroviniams veiti

valruotojo (1 m.)
= Paramediko (2 m.)

« Suvirintojo (2 m.)

+ Apdailininke (15 mén.)
+ Apskaitininko (9 mén,)
+ Elektriko (9 mén.)
= Kirpéjo (12 mén.)

* Kompiuterinio projektavimo operatorisus (12 mén.)

= Konditerio (12 mén.)
= Masaiuotojo (15 mén.)

= Metalo apdirbimo staklininko (9 mén.)
= Motoriniy transporto priemoniy kroviniams veiti

vairuatojo (& man.)
= Paramediko (15 mén)
* Siuvigjo (15 mén.)

= Socialinio darbuotojo padijéjo (9 mién,)

+ Slaugytojo padéjijo (9 mén.)
= Suvirintojo (15 mén.)

sistemy montuatojo (9 mén.)
» Vizadisto (6 mén.}

= Automaobiliy mechanika (2 m.}

* Socialinio darbuotojo padigjijo (1 m. 5 mén.)

Turinéius profesing kvalifikachy ar sukdig§ Hsilavinima:

+ Sildymo, védinimo, oro kendicionavima o w P

(7 Ni069

Misko karalaite — melyne...

(Atkelta i§ 5 p.)

Mélyniy lapai maZina cukraus
kiekj kraujyje

Siaurés Salyse arbata i§ mélyniy
uogy ir lapy geriama persalus, nuo
kosulio, galvos skausmo. Vasara de-
réty valgyti kuo daugiau melyniy —
bent po stikling kasdien. O rudenij
ir Ziema — gerti dZiovinty meélyniy
ir jy lapy nuovira.

Tokiu budu ne tik sumazinsite
cukrauskiekj kraujyje, bet Zenkliai pa-
gerinsite savo sveikatg bei savijauta.

Meélyniy lapy nuoviras slopina
uzdegimus sergant virSkinamojo
trakto ligomis, tirpdo inksty akme-
nis. Lapuose esantys gliukochino-
nai mazina cukraus kiekj kraujyje.
Tad mélyniy lapy arbata, — daliné
terapija gydant cukralige.

Lapy nuoviru skalaukite bur-
nos gleivine, skaudancia gerkle.

...M¢élyné (ir spanguolé bei
brukné)— pagrindinis miisy misky
turtas. Jokie vaistai nepakeis mums
misko uogy suteikiamy gydomuyjy
savybiy: mazina skausma, tempe-
ratiira, skatina prakaitavima, Slapi-
mo iSsiskyrimg, nedirgina skran-
dzio gleivings.

Gydymo tikslais mélyniu lapu
uzpilu ir nuoviry be pertraukos ga-
lima vartoti ne ilgiau nei 3 savaites.

Uogy rinkimas, dZiovinimas

Meélynés renkamos sausos ir
prinokusios — sausa, nelietinga die-
na. Jos dZiovinamos paberiant plo-
nu sluoksniu ant marlinio audeklo
arpopieriaus pavesyje. Geriausia, kur
vesu, néra saules ir yra védinama.

Laikykite dziovintas uogas ir
lapus medziaginiame ar drobinia-
me maiSelyje. DZiovintas mélynes
galima vartoti dvejus metus

Dziovintos melynés jeina i
daugelio vaistazoliy arbaty sudeéti.
Uogos ir lapai placiai vartojami
medicinoje.

Mélyniu lapai dera su Zemuo-
giu, juoduju serbentu ir kity augalu
lapais.

Ka pasiruosti ziemai

Sezono metu kasdien patartina
meélyniy suvalgyti po puodeli. Jei
pirksite uogas turguje, pasiteirauki-
te, kur jos buvo rinktos.

Naudingiausios — §vieZios
uogos, 0 ziemai jas sutrinkite su
cukrumi (1:1 galima cukraus déti
ir maziau) ar iSvirkite uogiene.
Meélynes galima ir uzSaldyti, jose
(kaip ir trintose) isliks visi vitami-
nai ir mikroelementai.

Turekite ir dziovinty uogy —jos
nepraranda gydomuyjy savybiy net
dvejus metus.

Smagu Ziemg gerti melyniy
uogy ir lapy arbatg — tai lyg vasaros
prisiminimai...

IS uogy gaminami ekstraktai,
sultys, sivrupai, uogiengs, kisieliai,
morsai. Saltuoju mety laiku Sias gé-
rybes panaudosite arbatos, pyrago,
deserto ar Zelés pagardinimui.

Geriausiai mélynes uzsaldyti,
tada iSlieka visos naudingosios me-
dziagos.

Mélynés ir alergija

Pasak gydytojos alergologés
prof. dr. Eglés Vaitkaitienés, mely-
neés néra priskiriamos daZnai aler-
gizuojanciy uogy kategorijai. Ame-
rikos Vaiky mitybos akademijos
specialistai pataria vaikams jy val-
gytinuo 6 mén., o pastebejus alergi-
jos simptomy — nuo vieneriy me-
ty. Vaikams iki 3 mety amziaus
duokite smulkinty ar trinty uogy,
kad jomis neuZspringty.

Jei suvalgius uogy pasireiksty
alerginé reakcija (paburkty lipos,
liezuvis, skaudéty pilva, pykinty,
atsirasty bérimy ar odos niezulys),
kreipkites i gydytoja.

Jeisuvalgius SvieZiy uogy lengvi
simptomai kartojasi, valgykite tik
termiSkai apdorotas mélynes ir ven-
kite produkty, i kuriy sudéti jeina
Siuoga, t.y. tyriy, ledy, uogieniy ir
pan. ,,Kai kurie Zmonés gali bti
jautriis natiraliems salicilatams,
kuriy turi melynés, obuoliai, citrusi-
niai vaisiai, vynuoges, persikai, sly-
vos, juodieji serbentai, vySnios,
braskés, Zemuoges, avietés“,—
atkreipia démesj gydytoja alergo-
loge.

Alergizuoja komerciniu biidu
uzZaugintos uogos, nes jos gali buti
uzterstos pesticidais.

|domu

e Senovéje iS meélyniy sulciy ga-
mindavo kokybiSkus purpurinius ir
violetinius dazus, kuriais dailininkai
tapé drobes.

e Sumaisius mélyniy dazus su
papildomais ingredientais buvo
dazomi audiniai bei popierius.

e Panaudojant mélyniy dazus,
odai buvo suteikiama ruda ar
geltona spalva.

Rusijos fitoterapeuty receptai:

Sergant cukriniu diabetu: 1
Sauksta sausy melyniy lapy uZpilti
1 stikline karsto vandens. Perkosus
gerti po 2 Saukstus 3 kartus dienoje
pries valgj.

Odos gydymui (nuo egzemu,
opu, spuogu, nudegimu): tirsta
virty melyniy kosele uztepti storu
sluoksniu ant odos.
rinktas $varias melynes iStrinkite
marmuriniame inde su marmurine
griistuve. Sultis skieskite distiliuotu
steriliu vandeniu (1:1) ir ilasinkite
iakis po 1-2 laSus keletg karty per
diena.

Kokteilis su mélynémis

1 bananas,1 puodelis mélyniy,
30 g kanapiy sekly, 100 g obuoliy
sulciy, keli ledo gabaléliai.

I blenderj sudéti pjaustyta ba-
nana, uogas, s¢klas, ledo gabalélius,
ipilti sulciy ir viska iSplakti.
Skanaus!

Parengé Veronika Peckiené
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Delta atmainos simptomai kiek kitokie nei jprasto
koronaviruso: jspejo, i ka atkreipti demesj

(Atkelta is 2 p.)

maudomes vandens telkiniuose. Jauc¢iant bent men-
kiausius perSalimo simptomus reikéty likti namuose,
taip neuzkrésime kity“, — pataria vaistininké Miglé
Kazakeviciené. Pasak jos, skonio ir kvapo netekimas
bei kosulys yra retai biidingas delta atmainai, taciau
del simptomy ivairoves sveikatos specialistai ragina
atkreipti démesj | visus pasikeitusius pojucius. ,,Net
jeigu koronaviruso testas neigiamas, taciau jauciate
persalimui biidingus simptomus, svarbu likti

imunitetui.

namuose, kol pasijusite geriau. Daznai pamirStama,
kad perSalimas taip pat uzkreciamas“, — sako
vaistininké. Nepasiskiepije gyventojai raginami
uzsiregistruoti vakcinai arba stebeéti, kur vakcinuo-
jama be registracijos, skiepai padeda iSvengti hos-
pitalizacijos ir sunkiy ligos formy. Augant atvejy
skaiciui vaistininkai ragina riipintis savo saugumu ir
taisyklingai déveti apsaugines kaukes, riipintis
tinkama ranky higiena, skirti papildomo démesio savo

www.DELFLIt 2021 m. liepos 29 d.

Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandzius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

PERKA MISKUS

Perkame sodyba.
Tel. 8 684 44 444.
Brangiai perku miSka, gali bati su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Nebrangiai pirksiu gyvenama
nama/sodyba aplink Balbie-
riSkj,Prienus ar BirStono sav.
Tel. 8 602 37 583.

leSkau pirkti namg Prienuose arba
Kazly Ridoje. Tel. 8 605 06 730.
Jvairios prekes

Perkame jvairiy markiy automo-
bilius, motociklus bei kitas trans-
porto priemones nuo 100 iki 5000
Eur. Gali buti su defektais, po eismo
jvykiu. Pasiimame patys, atsiskai-
tymas ir dokumenty tvarkymas i$
karto pardavimo vietoje. Tel. 8 670
04 685.

Imoné perka naudotus automo-
bilius. Gali bati be techninés ap-
Zilros, nevaziuojantys, iSregistruo-
ti. Siilykite visus variantus telefonu
8 607 67 679.

Gyvuliai, gyvunai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i§ karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534

UAB ,,GALVIJUY EKSPORTAS" —jvairius
pienu girdomus buliukus ir tely¢aites,
taip pat ,,Belgus”. Moka 6 ir 21 proc.
PVM. Sveria el. svarstykiémis. Pasiima
patys. Tel. 8 612 34 503.

Galvijy supirkéja V. Astrauskiené su-
perka karves, bulius, telyCias Kreke-
navos agrofirmos kainomis. Sveria ir
atsiskaito vietoje, moka visus priedus.
Tel.: 8 685 86 131, 8 698 28 063.

A. Bagdono || brangiai perka verse-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

SUDUVOS GALVIJAI
brangiai perka kar-
ves, jauius, telyéias. '."I
Moka 6 - 21 proc. | .
Sveria, pasiima, ik ir
atsiskaito i$ karto.
Bité 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

= agaras

PERKA

T

Hiiﬁﬁ. BULIUS, TELYCIAS
Tel.: 8 620 25 152,

8 800 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerdeng ir gyva svor]. Branghal mésinius.

BRANGIAI PERKA

verselius ir didelius
meésinius galvijus.
Tel. (8 634) 23551.

» PERKA
iz~ GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-614)93124

um g

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVLIUS

8 620 33544

Moka is karto!

' PARDUODA ' ' PARDUODA '

Kietas kuras

Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Nekilnojamasis turtas

Parduoda 1 kambario (27 kv.m) butg
Vytauto g., Prienuose, 4a/4a. Butas
tvarkingas, namas renovuotas. Kaina
— sutartiné. Tel. (8 319) 51 012.

Prienuose, F. Vaitkaus g., parduoda-

Garazas, tkiniai, 10 a sklypas, dujos.
108900 Eur. Tel. 8 683 91 121.

Gyvuliai, gyviinai
Parduoda 7 laktacijy karve Veiveriy
sen. Tel. 8 677 62 530.

Ivairios prekes

Parduodu garstyciy ir aliejinio ridiko
séklas, tinkancias posélio ir tarpiniy
paséliy séjai. Tel. 8 610 45 317.

Naminiai_sviestiniai Sakociai Jusu

Sventéms! Tik iS naturaliy lietuvisky

produkty, pagal senoliy recepta. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunciame j Ligtuvos
miestus ir uzsienio Salis. Tel. 8 650 43
159. (Adresas: Revuonos g. 48, Prienai).

VISTOS, VISCIUKALI!

Rugpjiicio 4 d. (treciadienj) bus parduodami ,Vilniaus paukstyne®
iSperinti greitai augantys vakcinuoti paauginti mésiniai viS¢iukai (ROSS-
308, KOBB-500). Prekiausime vakcinuotomis 2 - 3 - 4 - 5 - 6 meén.
olandy veislés rudomis, juodomis, raibomis, haltomis vistaitémis.
Kombinuotaisiais lesalais. Priimami uzsakymai paaugintiems 2 - 3 - 4
- 5 savaitiy mésiniams iki 3 kg viSciukams.

Kasonyse —9.40val, Jiezne — 10.00 val., Stakliskese — 10.30 val., Piestuve-
nuose — 1045 val., Nemajtinuose — 11.10 val., BirStono vienkiemyje — 11.30
val., Prienuose prie turgaus — 12.00 val., Balbieriskyje — 12.30 val., Kunigis-
kiuose —12.50 val., Vartuose — 13.00 val., Strielciuose — 13.20 val., ASmintoje —
13.30 val., Pakuonyje — 13.45 val,, I§lauze — 14.10 val.,, Rutkiskése — 14.30 val.,
Klebiskyje — 14.45 val., Silavote — 15.00 val., Leskavoje — 15.15 val., Juodbu-
dyje —15.30 val., Veiveriuose — 15.45 val., Skriaudziuose — 16.00 val.

Baltas autobusiukas su uZrasu ,,Prekyba pauksciais®, tel. 8 616 53 928.

Pigiai parduoda 1 tong kokybiSky
pernykSciy kviecCiy ir puse tonos
mieziy. Tel. 8 699 03 190.
Parduoda naujas lenkiskas zalios spal-
vos gamyklines 2,7 m ploCio Zvaigz-
dines Iékstes ,Bonet®, griaunama pa-
matiniy bloky sandélj, arklio traukiama
pltiga, pltigelj, azuolg kryziams gaminti.
(Skambinti vakarais).Tel. 8 601 31
832.

Parduodu naujg klausos aparatg, 50
Eur. Tel. 8 678 66 028.

Parduodami nauji Saldytuvai ir
Saldikliai SNAIGE, naujas dizainas,
antibakterine sistema. Garantija—5
metai. Pristatymas nemokamas.
Tel. 8 675 50 466.

UAB Rividé parduoda
ir pristato:

e Medzio briketai (miSrs,
buko, berzo, azuolo),

e Sertifikuotas medzio
granules,

e Akmens angli (palaida
arba fasuota 25 kg);

e Granuling akmens angli
(po 1t, po 25kg);

e Baltarusiskus durpiy bri-
ketus didmaiSiuose arba mai-
Suose po 25 kg.

Tel. 8 652 71 212

Padedu atlikti iikio darbus: pjaunu Zole, kapoju malkas ir kt. Tel. 8 682 82 134.

ISnuomoju garaza Revuonos gatvéje, Prienuose (11-17, treCias jvaziavimas).
Kaina mén. — 139 Eur. Tel. 8 609 05 853.

SKELBIMAS APIE NUMATOMA ZEMES SKLYPO RIBY ZENKLINIMA

Informuojame zemés sklypo (kadastro Nr. 6925/0004:165) mirusio savininko J.
B., esancio Prieny r. sav., BalbieriSkio sen., Papriidziy k., Boksto g. 29 paveldetojus,
kad MB ,,Aurum geo* matininkas Aurelijus Zivatkauskas (kvalifikacijos pazyméjimo Nr.
2M-M-1488) 2021 m. rugpjucio mén. 7 d. nuo 12 val. vykdys Zemés sklypo (kadastro Nr.
6925/0004:157), esancio Prieny r. sav., Balbieriskio sen., Papruidziy k., Boksto g. 27 riby
zenklinimo darbus.

Prireikus iSsamesnés informacijos, praSome kreiptis | MB ,,Aurum geo® matininka
Aurelijy Zivatkauska el. paStu aurum.geo.mb@gmail.com arba telefonu 86 08 08 088.

Vieshu¢iui-restoranui BirStone reikalinga kambariné-valytoja, apmo-
kome dirbti. CV galima siysti el.pastu: pusynebirstone@gmail.com

Tel. 8 687 53 756.

Imonei darbui Svedijoje reikalingi jvairiy specializacijy statybininkai.
Aprapiname darbo jrankiais, transportu, nemokamai suteikiame gyvenamaja
vieta, apmokame kelionés iSlaidas. Tel. 8 699 46 527.

Reikalingi staliai, plataus profilio statybininkai ir pagalbiniai darbininkai

statybose. Tel. 8 699 97 333.

UAB,,Pozeminiy liniju statyba“, esanti Garliavoje, ieSko darbuotoju:

vamzdyny klojéjy, atlyginimas, atskaicius mokescius, nuo 1000 EUR,
ekskavatorininky vamzdyny klojéjy, atlyginimas, atskaicius mokescius,
nuo 1400 EUR, vairuotojy vamzdyny klojejy, atlyginimas, atskaicius
mokescius, nuo 1200 EUR. Visos socialinés garantijos, darbo riibai, briga-
dos automobilis. Atlyginimas mokamas karta per ménesj, visada laiku.

Skambinti tel.: 8 698 36 581, (8 37) 55 2614.

UAB ,,MAVISTA*“ reikalingi Saltkalviai-santechnikai,
vedinimo sistemy montuotojai, vamzdyny suvirintojai elektra ir/
arba dujomis. Atlyginimas 1 100 — 2 200 EUR.

— kvalifikacijos sertifikatas.

Reikalavimai: darbo patirtis 2 metai ir daugiau. Suvirintojams

Kreiptis: darbo dienomis 8.00 — 17.00
Tel.: (8 343) 73 868, 8 685 21 286.

PASLAUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartong, glaistome,
dazome, kalame dailylentes, dedame
visy tipy grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elekiros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Slifuojame, dedame ir lakuojame par-
keta, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, Siltiname ir dazome namy
fasadus. Kasame pamatus, mrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langy
apdailg, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.
Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Susitvarky| _
tausokite aplin

3%

link
ir iSvenkite iSlaidy baugoms!

Buitiniy nuoteky valymo jrenginiai
(Buiteka, Feliksnavis, Traidenis,

Svaisté, Biomaz, August ir kt.)
GAMINTOJUY KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,
montavimo, aptarnavimo darbai
10 mety garantija

GALIMYBE PIRKTI
ISSIMOKETINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8686 80106
SIENUY SILTINIMAS

¥ uZpildant oro tarpus

40ce/ Tel.867577323

kite nuotekas,

Nebrangiai atvezame sijotg kokybis-
ka juodzemj, maiSytg su kompostu.
VeZamas kiekis — nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos,
dujiniy vanduo-oras Kkatiliniy jren-
gimas. Komplektuojame kokybiskas
santechnikos medZiagas su nuo-
laidomis. Tel. 8 640 39 204.

DURYS - PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS —ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, Gkiniams
pastatams ir rasiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.

Gaminame betong, kalkinj skiedinj,
Sulinio ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairia gelzbetonine produkcija.
Vezame Zvyra, smélj. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Veiame Zvyrg, smélj, skalda,
juodzemj ir kitus birius krovinius.

Ekskavatoriaus paslaugos — 7 t.
Tel. 8 690 66 155.

Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens Sulinius. Tel. 8 612 60 250.

Visy tipy stogy ir fasady plovimas,
atnaujinimas, dazymas. Tel. 8 621
99 958.

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

Automatiniy skalbimoma- .,
Sinu, el. virykliy, indaploviy Q) J
remontas, prijungimas. At-
vykstame j namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tija. Tel. 8 645 04 370.
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Margujy geliy fone

Sauléta liepos 25-osios sekmadienj Jiezno kultiros ir laisvalaikio
centre atidaryta pirmoji Ignés Sasnauskaités-Masalskienés personaliné

tapybos darby paroda.

Paroda smu1k0 armomkos ir
gitaros garsais atidaré ir pakilia
nuotaikg kiiré jaunimo muzikos
grupé ,,Ciongas®, kuri iSreiské di-
delj norg dalintis savo muzika
renginyje. [Zanginj Zodj tarusi Jiez-
no kultiros ir laisvalaikio centro
direktoré Dalia Vertinskiené pasi-
dziauge tuo, kad tapytoja neeilinio
grozio darbais iSreiske save ir pa-
linkéjo jai didelés sekmés toliau ne-
riant j krybos gelmes. Pati autore,
nesléepdama jaudulio ir jausmuy,
pasakojo, jog karantinui paskatinus
jrankas paimti teptuka, ,,...pasidare
gera, atsiskleidé dar daugiau gy-
venimo spalvy”.

Tapyti Igné pradéjo dar vaikys-
teje, pirmaji darba parodyti dailés
mokytojai pasiiilé drauge, o moky-

egzaming. Igne istojo | Taikomosios
dailés mokykla, véliau — i kolegija,
kurioje baige dizaino studijas, igijo
technologes laipsni. ,, Tapiau tik sau,
tai man teikia labai didelj dziaugs-
ma“, — saké Igné, prisipazindama,
kad paskatinta draugy ryZosi savo
dziaugsmu ir paveikslais pasidalinti
ir su kitais.

I paroda buvo susirinkes biirys
Ignés draugy ir artimyjy. Kiekvie-
nasjy negailéjo Silto ZodZio, dalijosi
prisiminimais. ,,Jgné maloni, drau-
giSka, kiirybinga, o jos paroda jspu-
dinga. Rekomenduoju ateiti pa-
matyti, pasizitiréti ir pasidziaugti
spalvomis®, —kviecia Igne pazjstan-
ti Migle.

Paroda Jiezno kultiiros ir laisva-
laikio centre veiks iki rugpjiicio 13 d.

toja paskatino Igne laikyti dailés

Gerda Minajevaité

Prieny ,,Revuonos pagrindines
mokyklos mokytojy vizitas Ispanijoje

(Atkelta i$ 2 p.)
Isivertinima, veikly aprasyma Mobi-
lity Tool sistemoje, ruoSémes
pateikti galuting ataskaita. Buvo
jteikti sertifikatai, pasikeista atmini-
mo dovanelémis ir suvenyrais. Pa-
matéme Gvadalacharos mokykla,
suzinojome apie Ispanijos Svietimo
sistema. Buvo suorganizuota eks-
kursija po Gvadalachara.
Vykstant Erasmus projektams,

atsiranda puiki galimybé¢ ir moky-
tojams, ir mokiniams pamatyti
skirtingas Salis, susipazinti su ty $a-
liy kultiira, bendrauti su skirtingy
tautybiy Zzmonémis, daug iSmokti,
igytas Zinias pritaikyti praktikoje.
Vytauté Kurtoviené
Prieny ,,Revuonos“ pagrindinés
mokyklos lietuviu kalbos
mokytoja metodininké

Nr. 57 (10407) 8 p.

,Pro rudijancia naktj "

Prieny Justino Marcinkeviciaus vieSoji biblioteka tradiciSkai karta
pakvieté skaitytojus i ,,Gurmany restorana®. Liepos 19 d. jiezniSkiai
mégavosi poetés, prozininkés, dramaturgés, eseistés Renatos Sere-
Iytés kiryba ir literaturos kritikés Zydronés Kolevinskienés jzvalgomis.

Anot literatairos kritikés Zyd-
ronés Kolevinskienés, ,,autoré raso
vaikams, paaugliams, suaugu-
siesiems. Debiutavusi 1995 m., per-
nai Sventusi kurybos dvideSimt
penkmetj, Renata Serelyte su rin-
kiniu ,,Balandy ratas“ atéjo j no-
velistikos lauka ir sekmingai jame
isitvirtino. Tai liudija jteiktos Ze-
maites, Antano Vaiciulaicio, Jurgos
Ivanauskaiteés literatiirinés premi-
josir iSleistos knygos, kuriy skaicius
pasieke trisdesimtj.“

Susitikimo metu daugiausia bu-
vo kalbama apie naujausig romang
,,Pro rudijancig naktj“, jo veikéjus.
Autoré prisipazino, kad raSydama
knyga jiremesi istoriniais faktais,
istorine dokumentika ir Saltiniais,
autentiSkais amZininky liudijimais,
norejo papasakoti apie paskutinjji
AukStaitijos partizang Antana
Kraujeli-Siaubiing, jo gyvenimg ir
kova uz Lietuvos laisve Zmogiskai,
paprastai, su humoru. Literattros
kritiké Zydrone Kolevinskiene pa-

breze, kad siuzetines linijos, veike-
jai, laikas atkeliauja i paskutiniaja
knyga i§ ,,Melynbarzdzio vaiky®,
todél rekomendavo atrasti autore
skaitant ankstesniuosius kiirinius.

Knygos ,,Baik cirkus, Cvirka“ sutiktuves

Petras Cvirka... Zmogus, menininkas, rasytojas, tiesos ir teisybés ieskotojas, visuomenininkas, politikas,
savo laikmec€io auka, pasiklydusi ir nelaiminga siela...

Knygos sutiktuviy sveciams padékojo Prieny Justino Marcinkevi¢iaus
viesosios bibliotekos direktoré Daiva Cepeliauskiené.

Kas jis?.. Ir koks jis?.. Ir kod¢l
gyvenimas ir zmoneés tokie
negailestingi talentams?.. | Siuos
klausimus ir pabandé surasti
atsakymus Prieny Justino Mar-
cinkeviiaus viesosios bibliotekos
skaitytojai, ,,Gurmany restorane*
susitike su rasytOJals Gasparu
Aleksa, Violeta Soblinskaite ir
literatiiros kritike Janina Riskute.

Rasytojas Gasparas Aleksa
knyga ,,Baik cirkus, Cvirka“ tik dar
kartg patvirtino, kaip lengva su-
klysti ir pasiduoti klaidatikystei, ir
jrode, kad nereikeéty teisti ir kaltinti
zmogaus tada, kai jis pats nebegali
pasiteisinti, nes su mumis visada yra
ir praeitis, ir dabartis, ir ateitis,
kurioms daro jtaka jvairiausi is-
toriniai jvykiai ir mums nepalan-
kios gyvenimiskos situacijos.

Apie viska be sentimenty ir patetikos

Pasauliné COVID-19 pandemija, nedékinga epidemiologiné situacija Lietuvoje, du karantino rezimai
iShalansavo jprasta gyvenimo ritma, apribojo judéjimo ir bendravimo laisve, priverté dalinai uzsidaryti
atskirose erdvése ir neleido uzsiimti kasdieniais ir jprastais gyvenimiskais, dvasiniais ir kulturiniais reikalais.

Todél susitikime su skaitytojais
Balbieriskio kultiiros ir laisvalaikio
centre Virginija Kulvinskaité-
Cibarauské pasijuto taip, lyg bty
sugrizusi j praeitj ir pirma karta
pristatyty savo kuryba. Literati-
rologe, literatiiros kritiké ir poete,
humanitariniy moksly daktaré
kalb¢jo apie Siuolaiking literatiira,
meégiamus rasytojus, geros ir blogos
knygos samprata, prisiminé savo
pirmaji eilérasciy rinkinj ,,Antrinin-
ke, papasakojo apie antrosios kny-
£0s gimima.

Romanas ,,Kai as$ buvau mala-
lietka“ —stereotipus lauZanti knyga.
Joje autoré atviru vilnieciy Zargo-
nu, natiiraliai ir tikroviSkai pasakoja
savo kartos istorijg deSimtajame
desimtmetyje. Virginija Kulvinskai-
te-Cibarauske raso apie viska: to
meto kioskelius, reivus, naktinius
klubus, studijas universitete, Zmo-
niy santykius, depresija, meilés,
laimés ir laisves paieskas, perteikia
asmenines ir artimyjy bei draugy
patirtis. RaSytoja pripazjsta, kad
,»santykis su savo kiiryba negali biiti
objektyvus. Vienus epizodus gal rei-
kéty sutrumpinti, kitus iSplésti, bet

ji patenkinta savo knyga, nes jai pa-
vyko naujai pazvelgti | merginos—
moters egzistencijos, saugumo,
fizinio iSlikimo visuomenégje proble-
mas ir jrodyti, kad ,lietuviy litera-

taroje gali biiti ne vien marcios ir
paskenduolés*.

Prienu Justino Marcinkeviciaus
vieSosios bibliotekos informacijos

[ Renginiai organizuoti jgyvendinant projektq ,, Gurmanuy restoranas. Dienos pietiis: Svietia knyga“. Projekto réméjas‘

— Lietuvos kultiiros taryba, Prieny rajono savivaldybeé.
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