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Siandien — ménulio pries-

2=¥aba diena
pilnis. Saulé teka 5 val. 6 min.,

leisis 21 val. 26 min. Dienos ilgumas 16 val. 20 min.
Vardadieniai: Siandien — Celerina, Celesta, Celestina, Celé,
Celestinas, Celijus, Celina, Dangé, Dangilé, Dangis, Danguteé,
Gilvina, JovaiSas, Jovaldas, Jovaldé, Jovardas, Jovirda, Jo-
virdas, rytoj — Akacijus, Akvilas, Akvilé, Akvilina, Bernardina,
Bernardinas, Eidvainas, Eidvé, Eidvilas, Eidvinas, Eidvyda, Eid-
vydas, Eidvys, penktadienj — Ankantas, Aténé, Gélé, Géliune,
Kytautas, Kyvainas, Kyvainé, Teobaldas, Vaidevutis, Vaidys.
Geguzés 19 — ,,Pakviesk drauga j king“ diena. Geguzés 20
— Kauno diena. Tarptautiné personalo profesionaly diena.
Geguzés 21 - Lietuvos tautiniy bendrijy diena. Pasauliné kultiry

Jpriemonémis
prisidétume prie
Salies gynybos?

3-4 p.

Cesnakas:
kada ir kaip

ant Tevynés aukuro 2-4 p. ii vartoti? 5-6 p.

Vyksta Baltijos
taures varzybos

puoseléjimo diena.

Partizany takais —
nuo Silavoto iki Juodbudzio

Praéjusj savaitgalj per Lietuva nuvilnijusi ,,Partizany pagerbimo,
kariuomenés ir visuomenés diena“ neaplenké ir misy krasto. Ji
paiyméta 18 km zygiu Silavotas—Juodbiidzio kaimas ir skirta Juozo
LukSos-Daumanto 100-osioms gimimo metinéms paminéti. Daugiau
apie Zygj — kitame laikrascio numeryje ir www.gyvenimas.info.

Onuté Valkauskiené

Sestadienj Pocitinuose star-
tavo Baltijos taurés sklandymo
varzyhos, kuriose j kova stojo
18 lietuviy, trys estai ir latvis.

Dél pagrindiniy prizy pilotai
varzosi atviros ir senoviniy sklan-
dytuvy klasiy grupése. Po dviejy
pratimy pirmauja birzietis Gin-
taras Drevinskas, skraidantis ilga-
sparniu,,Nimbus 4 ir esty ekipazas
Alexander Ruzu / Valeri Kalinkin.
Jie i padange kyla sklandytuvu L-
13 ,,Blanik”. Nugalétojus sveikin-
sime geguzes 23 d.

Varzyhy dar bus

Birzelio 11-20 d.d. Pociu-
nuose varzysis Lietuvos atviros
sklandytuvy klasés pilotai, o

Naujasis KAASK direktorius A. Grabskis.

Kilti ruoSiasi 25 m ilgio baltasparnis Nimbus 4.

liepos 5-24 d. turésime progos
stebéti Europos jaunimo sklan-
dymo ¢empionata.

Jie skraidys klubinés ir standar-
tines klases sklandytuvais. Netrukus

0. Valkauskienés nuotraukos

del Aleksandro Jonuso taures turety
susikauti ir sklandymo senjorai.
Antano Ruko taurés varzybos jau
prasidéjo ir vyks iki sezono pabaigos.
Po vieno pratimo pirmauja Gvidas
Sabeckis ir Titas Jovaisa.

KASK direktorius —
Adomas Grabskis

Neseniai septyniasdeSimt-
metj atSventes ir i$ Lietuvos
aviacijos federacijos prezi-
dento pareigy atsistatydines Vy-
tautas Sabeckis nevadovauija ir
Kauno apskrities aviacijos

sporto klubui (KAASK).

Nuo geguzes 14 d. Sias pareigas
uzima orlaiviy pilotas, sklandytojas
Adomas Grabskis (39 m.).

Onuté Valkauskiené
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Sveria el svarstylklémis. Moka 6 ir
21 proc. PYM. Atsiskaito I8 karto,

vyko ir pavyko...

Sestadienj Lietuvoje jvyko
neeilinis jvykis — protesto mitin-
gas, kuris vadinosi ,,Didysis Sei-
mos gynimo marSas“. Kodél
neeilinis? |vairiais duomenimis,
jame dalyvavo daugiau kaip
10000 Zmoniy. Nuo Sajudzio lai-
ku, ko gero, nebuvo tokio didelio
Zmoniy susivienijimo. Nors nuo
pat pradziy Sis protesto mitingas
kele jvairiausias diskusijas, buvo
bandoma menkinti jo idéjas, veé-
liau ir organizatorius, jis vis délto
jvyko ir pavyko.

Mano ziniomis, mums, Prieny
krasto zmonéms, anoniminiais lais-
kais ir skundais galimai taip pat

(Nukelta j 2 p.)
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PR Lietuvoje startuoja viena
registracijos vakcinacijai platforma

Prasidéjus etapinei visuomenés vakcinacijai nuo COVID-19 ligos,
startuoja ir vieninga elektroniné registracijos sistema. Nuo pir-
madienio visi $alies gyventojai kvieciami greitai ir patogiai registruotis
internetinéje platformoje, kuri leis ne tik uZsiregistruoti paciam, bet

ir uzregistruoti kita asmen;.

Registruotis savo vakcinai ar uz-
registruoti kita asmenj galite inter-
neto svetain€je www.koronastop.lt.

Norédamas registruotis skiepui
nuo COVID-19 gyventojas turés pa-
tvirtinti savo tapatybe per Elektro-
ninius valdZios vartus, pasirinkes
jam tinkamg identifikavimo buda
(elektroniné bankininkysté, mobi-
lusis parasas ir kt.).

Patvirtinus tapatybe, gyventojas
turés pasirinkti savivaldybe, kurioje
nori skiepytis, pageidaujama vakcina,
data ir laika. Registracijos pabaigoje
prasoma uzpildyti klausimyng apie
zZmogaus sveikatos biikle, turimas
alergijas, ligasir kt.

Susipazinti su registracijos pro-
cesu padés vaizdo instrukcija, kurig
rasite CIA.

Kaip uzregistruoti kit asmenj,
suzinosite CIA.

Gyventojai, kurie neturi galimy-
bés registruotis internetu ir neturi,
kas juos galéty registruoti, gali tai
padaryti telefonu, skambindami
Karstaja linija 1808. Vis délto dél
ilgiau uZtrunkancio registracijos
proceso telefonu — reikiamos savi-
valdybés, vakcinos, vakcinacijos lai-
ko ir datos parinkimo, kylanciy pa-
pildomy klausimy —registracija kur
kas greiciau vyksta elektroniniu bii-
du, svetaineje www.koronastop.lt.

SuZinoti daugiau informacijos
apie vakcinas ir skiepijimo procesa
gyventojai gali apsilankydami tink-
lalapyje https://koronastop.lrv.it/lt/
vakcina arba skambindamij Vakci-
nos linija telefonu 8 5 230 0123.

Sveikatos apsaugos ministerija
(SAM) primena, kad geguzes 10 d.
prasidéjus etapinei visuomenes vak-
cinacijai kiekvieng savaite skiepiji-
masatveriamas naujai amziaus grupei:

e nuo geguzes 10 d. kvieciami
skiepytis 55-64 mety gyventojai;

e nuo geguzeés 17 d. — 45-54

mety gyventojai;

e nuo geguzes 24 d. — 35-44
mety gyventojai;

e nuo geguzes 31 d. — 16-34
mety gyventojai.

Atveriant registracija vis jaunes-
nio amziaus grupéms, toliau regist-

ruotis galés ir pries tai kviestos gyven-
tojy grupes.

Nuo geguzés 31 d. registruotis
vakcinacijai galés kiekvienas Salies
gyventojas nuo 16 mety, kaip ir buvo
numatyta SAM sudarytame gyven-
tojy vakcinacijos plane. Planas gali
keistis tuo atveju, jei vakciny gamin-
tojai pakeisty vakciny pristatymo
grafikus.

Asmenims nuo 16 mety gali biti
skiriama tik viena i§ keturiy regist-
ruoty ir Lietuvoje vartojamy vakciny
—,,Comirnaty“ (gamintojas ,,BioN-
Tech ir Pfizer*). O Zmonéms nuo
18 mety gali buti pasitlyta ,,Comir-
naty“ (gamintojas ,,Pfizer ir BioN-
Tech®), ,,Vaxzevria“ (gamintojas
»AstraZeneca“), ,Moderna“ (ga-
mintojas ,Moderna®) ir ,,Janssen®
(gamintojas ,,Janssen Pharmaceu-
tica NV*)vakcina.

SAM primena, kad ,,Janssen”
vakcinos skiepijimo schema sudaro
tik viena dozé, t. y. asmuo paskiepi-
jamas tik viena injekcija. Kitos vak-
cinos yra skiepijamos dviejomis do-
zemis, tarp pirmos ir antros darant
tokias pertraukas:

e ,Comirnaty“ vakcinoms —21
dienos;

e _Moderna“ vakcinoms — 28
dienq;

e _Vaxzevria“ vakcinoms —
rekomenduojama 12 savaiciy.

Klinikiniy tyrimy apzvalga rodo,
kad, skiepijant ,,Vaxzevria“ vakcina,
daugiau antiktiny ir tvirtesnis imu-
nitetas susiformuoja antrg vakcinos
doze suleidziant po 9-12 savaiciy.
Dél to SAM rekomenduoja taikyti
maksimalig 12 savaiCiy pertrauka.
Vis délto, skiepijimo centrai, atsi-
zvelgdamij individualias aplinkybes,
pavyzdziui, jeigu ilgesné pertrauka
neigiamai atsiliepia gyventojo vyk-
domaiveiklai, antra vakcinos doze
gali skirti anksciau, gamintojo reko-
menduojamu 4-12 savaiciy inter-
valu. Gyventojai raginami objekty-
viai jvertinti poreikj trumpinti laikg
tarp pirmos ir antros dozes ir rinktis
ju sveikatai naudingiausig sprendi-
ma.

SAM Spaudos tarnyba

Jvyko ir pavyko...

(Atkelta is 1 p.)

buvo bandoma trukdyti, taciau ko-
lona dalyviy i§ Prieny ir BirStono su-
tartu laiku pajudéjo Vingio parko
link. Pagal plang kolona pajudéjo i§
Klaipédos ir prie jos jungési visy kity
miesty dalyviai. Vaziuojant jausmas
buvo nerealus! Pakelése, ant tilty ir
viaduky stovejo biiriai Zmoniy su
veliavomis ir gélémis. Ne visi galejo
vyktij Vingio parka, todel palaikyma
reiské palydédami kolona, kuri drie-
kési pervisa Lietuva.

Protesto mitingas Vingio parke
prasidéjo numatytu laiku. Dalyvius
sveikino Lietuvos Respublikos
prezidentas Gitanas Nauséda.

,»Misy zmonés nusipelno biti is-
girsti ne tik kartg per 4 metus. Mes
privalome girdéti ju nuomong esmi-
niais visuomeneés gyvenimo klausi-
mais, nes be to nejmanomi sprendi-
mai demokratinéje valstybéje®, —
savo kalboje pabréze Prezidentas.

Visas mitingas pra¢jo labai
sklandziai ir graziai. Be pykcio, be
neapykantos, be smurto. Noriu pade-
kotivisiems dalyviams, kurie padéjo
organizuoti, platinti informacija ir

dalyvavo. Noriu padékoti policijos
pareigiinams, kuriy déka buvo is-
vengta provokacijy ir uztikrintas
sklandus dalyviy kolonos judéjimas
beivisas renginys. Aciti Jumsvisiems.

Daznai tenka iSgirsti klausima,
kas gi ta miisy Seimg puola, kad rei-
kia tokiu marSu ja ginti? Labai gerai
18i klausima atsake politologas Vy-
tautas Sinica:

,»,Ne Seimos troba, o Seimos ideja
zmongs gina. Gina ne nuo bandity,
nuo politiky. Gina supratima, kas ta
Seima (puola partnerystés istatymas),
gina teise tg supratima garsiai reiksti
(puola neapykantos kalba), gina vai-
kuy mokyma pagal savo vertybes
(puola seksualizuotas lytinis Svieti-
mas), gina sveiko proto norma, kad
Zmonés nekintamai yra vyrai ir mo-
terys (puola Stambulo konvencija ir
lyties keitimo jstatymas), pagaliau gi-
na teise patiems be valstybés kiSimosi
nesmurtiskai aukléti savovaikus (puo-
lavaiko teisiy apsaugos reforma).

Mitingo dalyviai pateike valdan-
tiesiems savo reikalavimus.

Egidijus Visockas
Didziojo Seimy marso Prieny —
Birstono koordinatorius
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,Apie anuos nepamirstamus laikus"

savo meile paaukojo ant Tévynes au'kuro

Geguzés 14-aja, minint Juozo
LukSos-Daumanto metus ir Pilie-
tinio pasipriesinimo dieng, Lietu-
viy literatiros ir tautosakos insti-
tutas kartu su Mobilizacijos ir pi-
lietinio pasiprieSinimo departa-
mentu prie KraSto apsaugos mi-
nisterijos organizavo deSimtuo-
sius Juozo LukSos-Daumanto

skaitymus.

Skaitymai subire tautiecius
ir Lietuvoje, ir uzsmnv]e

Sie skaitymai buvo ypatingi ir dél
partizano vado Zmonos Nijolés
Brazénaités-LuksSienés sveikinimo,
atskriejusio i§ JAV, ir dél gausybés
skaitovy, susibtirusiy i$ jvairiy pasau-
lio Saliy. Pasirinktus tekstus: J. Luk-
Sos-Daumanto ir jo Zmonos Nijolés
meiléslaiSkus, poeto Vytauto Macer-
nio eilérascius, partizany atsimini-
mus, kity autoriy kiirinius ir pokario
dokumentus, —skaité pirmoji Salies
ponia D. Nausédiené, krasto apsau-
gos ministras A. AnuSauskas, Svieti-
mo, mokslo ir sporto ministré J.Siugz-
diniené, ambasadorius Piety Afrikos
Respublikoje D. Junevicius, rasyto-
jas i$ Kanados A. Sileika, rasytoja
L.Vincé, vokalistas G. Liaudanskas-
Svaras, Lietuvos karo akademijos
karitinai, Lietuviy literatiiros ir tau-
tosakos instituto, Pasaulio lietuviy
bendruomenés nariai, politikai,
aktoriai, studentai.

Skaitymuy, kuriuose persipyné
eiliuoti ir prozos tekstai, pasakoji-
mai, partizany, patriotinés, folkloro
dainos, klausési daugybé Zmoniy
Lietuvoje ir kitose pasaulio Salyse.
Penktadienio popiete prie kompiu-
teriy ekrany buvo priglude bibliote-
kininkai, lituanistai, istorikai, karis-
kiai, Sauliai, moksleiviai ir mokyto-
jai, J.LukSos-Daumanto Zemieciai,
visi tie, kuriems svarbi Atmintis.

Po renginio organizatoriams
skriejo dekingumo ir jpareigojantys
Zodziai: ,,30 mety turime LAISVES
dovana, bet visada turime BUDE-
TI...irbiti tie stiprieji kalnai...”; ,,At-
mintis—didZiausias turtas. DidZiuo-
kimes, kad turime tokius lobius...”.

ISsaugoti ir dovanoti laiskai

_taps knygos pagrindu

Siu metuy rudenj ketinama is-
leisti knyga ,,Apie anuos nepamirs-
tamus laikus. Juozo LukSos-Dau-
manto ir Nijolés Brazénaités su-
siraSinéjimas“ (sudarytoja Laima
Vincé) - joje per partizanu vado ir
jo Zmonos susirasinéjima atsi-
skleis Paryziuje uzsimezgusi ir
dvejus metus trukusi dvieju jaunuy
Zmoniuy idealistiné meilés istorija,
kuriai nebuvo lemta testis.

Jungtinése Valstijose gyvenan-
¢ios 97 mety N.Brazenaites-LukSie-
neés teigimu, Juozas Luksai Vakarus
su misija pranesti apie ziaurias so-
viety represijas ir ginkluoto pasiprie-
Sinimo kovas Lietuvoje atvyko 1948-
aisiais.

J.Lukéos-Daumato skaitymuose.

Siystas partlzanq vadovybeés jis
atsivezé nemazai informacinés me-
dziagos, spausdintos pogrindzio lite-
ratiiros apie partizaninj judéjima.
Anotjos, gali biiti, kad tuo metu jam
subrendo mintis paraSyti apie tai
knyga ,,Partizanai“ . Jiprisiming, kad
Sinedideliu tirazu i§leista autentiska
knygelé sukréte iseivijos lietuvius,
daugelis jy pirmakart suzinojo apie
tai, kas vyksta Lietuvoje, uz gelezinés
uzdangos, ir uzsidege pasipriesini-
mo idéjomis. Buvo organizuojami
palaikymo renginiai, dainuojamos
J.Luk3os atveztos dainos.

Tokiomis aplinkybémis jiedu
Paryziuje ir susitiko, o sutapus abiejy
vertybéms ir idealams, tapo draugats,
galiausiai ir mylimaisiais. Meile uzgi-
mé per judviejy susirasinéjima, kuris
uztruko pusantry mety, kuomet
N.Brazénaite, susirgusi tuberkulio-
ze, gydesi sanatorijoje. Bitent laiSkai
padejo geriau pazinti ir suprasti vie-
nam kita, iSlieti asmeninius jausmus,
susiriipinima del Lietuvos ateities.
Jymeilés istorija 1950 m. vainikavo
vedybos, o po keliy ménesiy Juozas
LukSa sugrizo i Lietuva testi pogrin-
dinés kovos. Jis Zuvo 1951-yjy rug-
s€jo 4 diena netoli Kauno, iSduotas
dvigubo agento.

Rasytoja Laima Vince renginyje
pasidalino jautriomis mylimyjy iSsi-

Nijolé Brazenalte-Lukslene-Paronetto skaitymy dalyvius pasveikino i$ JAV.

skyrimo detalémis. Jai Nijolé yra pa-
sakojusi: kai atéjo laikas Juozui i§-
skristi, Sirdimi ji jauté, kad matosi
paskutinj karta. Todél Juozo pa-
prasyta saugumo sumetimais su-
degintijo raSytus laiSkus, to padaryti
negaléjo. Jos vyras taip pat neprisi-
verte sunaikinti tokius jam brangius
Nijoles laiskus—jdéjes i paprasta vo-
kajuos perdave per pazjstamg Ame-
rikos lietuve. Ant voko Juozas buvo
uzraSes Archimedo posakj ,,Neliesk
mano apskritimy!“, kurj §is spéjo
iStarti prie§ krisdamas negyvas nuo
Sirakiizus uzemusio romeny kario
rankos....

Nijolé Brazénaite-Luksieneé is-
saugojo laiskus visus septynis deSimt-
mecius, nenor¢jo ju vieSinti iki pat
savo mirties —ir dél Seiminiy aplin-
kybiy, ir dél to, kad buvo per sunku
susiraSinéjima skaityti. Anot L. Vin-
ces, Nijole svarste, kam gali biiti ido-
mios jos mergaitiSkos mintys. Kas
kitayra paties J.Luksos -Daumanto
laiSkai, jis buvo giliai mastantis Zmo-
gus, ra¥¢ apie savo bendrazygius, to-
deljo laiSkai svarbiis visai Lietuvai.

Artéjant J.LukSos-Daumanto gi-
mimo Simtmeciui, Nijole pasiryZo
perduoti laiSkus Laimai Vincei, pasi-
tikédama, kad rasytoja supranta jos
ir Juozo istorijg, ir laiSkai neatsidurs
blogose rankose.

Anot rasytojos, dovanodama sa-
vo asmeninj susirasinéjima Lietuvos
zmonéms, N.Brazénaité-LukSiené
sake: ,Jeigu kas nors supras, kad ir
tokiomis salygomis galima biti lai-
mingiems, tai jiems tikrai pades.

Laimos Vinces teigimu, jai pa-
tiketi laiskai liudija nepaprasta mei-
lesistorija: ,,Paleisti mylimaji eiti sa-
vosielos ir jsitikinimy keliu yra auks-
Ciausia meilés iSraiSka“.

Jisvarsto, kad jaunos poros pa-
sirinkimas paaukoti asmeninj gyve-
nima aukstesnio tikslo vardan —re-
zistencinés kovos — Lietuvos Zmo-
néms ne tik suteike vilties tamsiais

(Nukelta j 4 p.)
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Projekta remia

SPAUDOS,
RADIIO IR
TELEVIZIJOS
REMIMO
FONDAS

kokiomis priemonemis
prisidétume prie Salies gynybos‘?

Geguzes 14 d. Lietuvoje minima Pilietinio
pasipriesinimo diena, kurios simboliu laikomi skau-
dus ir tragisSki jvykiai, kai beveik prie§ 50 metu,
protestuodamas pries tarybing santvarka, susukes:

~Laisve Lietuvai!“ ir apsipyles benzinu, Kauno mu- -

zikinio teatro sodelyje susidegino vos devyniolikos
sulaukes jaunuolis Romas Kalanta. |vairios apklau-
sos rodo, kad ne tokia seng istorija jau spéjame ir
pamirsti, mat per Nepriklausomybés laikotarpj no-
rin€iyjy eiti ginti Lietuvos skaiCius sumazéjo apie
15 proc. Ka Sie skaiiai pasako apie visuomene ir
ka darytume, jei iSausty diena X, kalbames su Lie-
tuvos Sauliy sajungos (LSS) Kauno rinktinés vadu
ats. kpt. Vytautu ZYMANCIUM.

— Gerbiamas Vytautai, praéjusi penktadienj Lietu-
voje minéjome Pilietinio pasipriesinimo diena. Taciau
2019 m. statistikos duomenimis, per 30 Nepriklau-
somybés metu tévyne ginti norinciuju pilieciy skaicius
sumazéjo apie 15 proc. Tiesa, bene Zemiausia taska
Lietuva buvo pasiekusi 2010 metais. Tuomet, apklausu
duomenimis, kovoti uz Lietuvos laisve buvo nusiteike
tik 29,8 proc. apklaustuju, 0 2019 m. Sis skaicius iSaugo
iki 46 proc., taciau tai vis tiek maZiau nei pusé res-
pondentu, o realybé turbiit butu dar liiidnesné. Jusu
nuomone, kokios priezastys lemia tokij pilietiSkai
nusiteikusiu Zmoniy skaiciaus mazéjima?

— Pervisus tuos 30 mety gyvenome tikriausiai kaip
niekada gerai — Lietuva neturéjo dideliy politiniy ar
kariniy sukrétimy, tapo Europos Sajungos, NATO nare.
Verslui, poilsiui, kelionéms ir kitai veiklai atsivére visas
pasaulis. Papuoléme j materializmo pinkles, o rami ap-
linka leido pamirsti net ir ne tokia sena, skaudzia istorija.
Atskiros organizacijos (Tremtiniai, Laisvés kovy sajiidis
ir kt.) savo jégomis atstatinéjo paminklus, organizavo
prisiminimo renginius, taciau valstybiskai j tai buvo
zvelgiama tik pavirSutiniSkai — rinkimams priartéjus.

Kitas svarbus aspektas —tai, jog niekaip nesustojome
reorganizuoti $vietimo sistemos: mokytojo profesija tapo
nepagarbi, 0 ir pati sistema tapo materialumo verge. Svie-

Nuotrauka i§ asmeninio V.Zymanciaus archyvo

timas, mokykla ugdo jaunaja kartg ir busimus tevus,
verslininkus ir politikus. Cia dedamas pamatas Valstybei.
Irjeigu mokytojo profesija néra gerbiama, kokiy rezultaty
galime tiketis?...

— Kalbant apie statistika, KraSto apsaugos mi-
nisterijos (KAM) uzsakytos gyventoju nuomonés 2019
m. apklausa rodo, kad ginkluoto uzpuolimo atveju or-
ganizuoti pilietini pasiprieSinima imtusi 9 proc. res-
pondentu, prie jo prisidétu 37 proc., o 34 proc. ap-
Klaustuju likty nuosalyje: kaip vertinate Siuos skaicius
ir ka tai pasako apie miisy visuomene?

(Nukelta j 4 p.)

Sventoji giraite

Onuté GAIDAMAVICIUTE

Azuoliuky
sodinimo talka

Sauléta, vieversiy Ciulbantj ir
Zydintj Sestadienio, geguzés 8-
osios, ryta Prieny rajone, netoli
Geruliy Il piliakalnio, buvo paso-
dinta Sventoji Azuoly giraité, skir-
ta Sviesuolio, mokytojo, dailinin-
ko, Romaldo KUSO (1944-2021)
atminimui (su atminimo lenta
»oventoji giraité Romaldo Kuso
atminimui*).

Sodinti azuoliuky atvyko zmo-
neés, Seimos i§ Vilniaus, Kauno, Aly-
taus, Kazly Riidos, taip pat i$ Vys-
nitiny, Verbyliskiy, Jogalinos, beveik
keturios deSimtys Zmoniy, nuo ma-
ziausiy — vaiky iki senoliy. Azuo-
liuky sodinima surenge Sienakalnio
(Prienyr.) bendruomené, Romaldo
Kuso vaikai: dukra Jolita Kusaité-
Pokvieté ir siinus Romaldas Kusas.
R. Kuso vaikai taip atsiliepé apie
azuoliuky sodinima: ,,100 azuoly
tau, tetuk, ir Gojaus aZuoliukas jau-
nas, tau atminti. Néra zodziy, kurie
iSsakyty, kaip labai taves pasiilgom,
kaip gera jausti geri, kurj palikai mi-
su visy Sirdyse. Tu myléjai Gamta,
tavo meilé mumyse ir Sie gZuolai,
tikiu, tik pradzia. ..

Sodinti gzuoliuky atvyko ir sa-
vaitrascio ,,Siandien“ redaktorius
Gintautas Kniuksta, taip pat Auks-
tadvario regioninio parko vyr. kul-
turologe Rita Balseviciiité, etnologe,
VDU doc. dr. Dalia Senvaityté, taip
pat krastietis biologas, VDU désty-
tojas Sartinas ASmantas.

Pabaigoje buvo pasodinti ir i§ di-
dziojo Gojaus azuolo gilés uzaugin-
ti aZuoliukai, vienas i§ jy —Rimanto
Kuso atminimui. AZuoliukus pora
mety savo namuose paaugino Rimas
Pakerys, Sienakalnio bendruome-
nes vaidila, kuris teige, kad Romal-
das Kusas jam buvo kaip tévas, Svie-
suolis, pavyzdys, lietuvybés puose-
letojas, skatings gerbti ir branginti

Gio Golaus (Baudejq) qzuolo

Gamta, azuolus: ,,Gerasis Zzmogus —
Romaldas Kusas. Romaldas visa
savo laikysena, o ir iSvaizda, priminé
i§ amziy glidumos pas mus ate-
jusi krivj —zyni. Jis buvo tarsi Sauk-
lys, kviec¢iantis nubusti ir paga-
liau susivokti, kas mes i$ tikro esa-
me. Amaty mokykloje, kurioje pas-
kutiniu metu dirbo, i bibliote-
kos imdavo iSmesti skirtas knygas,
jas skaitydavo ir, kg ypatingo rades,
dalydavosi. Stai kokias mintis jis
skleidé:

Sienakalnio vaidilos Zodziais, to-
del, kai vienas garbus pilietis, gyve-
nantis netoli galingo jotvingiy Geru-
liy piliakalnio, patikéjes kilniais mi-
sy bendruomenés tikslais, ,,pado-
vanojo nedideli Zemés plotelj, mes
iSkarto suskubome graZintijj Gam-
tai, uzsodindami azuolais. Nuo $iol
ten Gyvybés ir Mirties ratas suksis
Zmogaus niokotojo ranky nebeliecia-
mas. Taip pagerbdami Sviesiy pro-
téviy, musy dievy, atminima. Be ju
nebiity musy. Jie daugel negandy
atlaike. Atlaikysime ir mes.“

O sviesuolis, dailininkas Romal-
das Kusas mir¢ pries porg ménesiy,

(Nukelta j 8 p.)

B Vienas iS Veiveriy mokytoju seminarijos

aukletmlq Juozas Vaitkevicius

»Nuo istoriko knygos iki asmeninés
Seimos istorijos, nuo valstybinés reikSmés
dokumento iki sveikinimo atviruko, nuo San
Paulo iki Tokijo, nuo Vilniaus iki Pasvalio,
nuo signatary porirety iki nebyliojo kino
ar ,,Amerikos balso“, nuo Zeméje rasty
partizany dokumenty iki skaitmeniniy vaiz-
du, nuo saugyklos iki skaityklos — viskas
prasideda archyvuose“, — taip archyvus
pristato Lietuvos centrinio valstybés ar-
chyvo Dokumenty sklaidos skyriaus ko-
manda.

Siekiant paminéti pirmojo Lietuvos
valstybés archyvo 100 mety sukaktj,
2021 metai paskelbti Archyvy metais.

Jeigu uZduociau klausima ,,Kuo garséja
Veiveriai?*, nemazai Zmoniy turbtt pagalvoty
apie Veiveriy mokytojy seminarija. Ne viena
knyga ir straipsnis skirti Siai mokytojuy kalvei.
DidZiausias seminarijos turtas —jos mokiniai.

LIETUVOS NEPRIKLAUSOMYBES MEDALIO

LIUDYMAS

Liudijama, kad Respublikos Preziden-
tas ANTANAS SMETONA deSimties
mety Lietuvos neanaummyhs sukak-
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Veiveriy kylo]q seminarijos 1913 m. absolventai. Juozas — 1-oje eiléje apacioje, pirmas i$

Viena i§ju ir norisi prisiminti. DZiaugiuosi, kad
lankydamiesi Veiveriuose, j biblioteka uzsuko
buvusioseminaristo Juozo Vaitkeviciaus aniikas
architektas Juozapas Vencius su zmona, taip
pat architekte, Laimute. Jie perdave senelio
dokumentus bei nuotraukas ir papasakojo
Seimos istorija. Dokumentai ir nuotraukos bus
eksponuojami bibliotekoje, o su jspudinga
istorija kvieCiu susipaZinti Siame straipsnyje.
Seminaristas Juozas VAITKEVICIUS gi-
me 1894 m. geguzes 11 d. Jo tévai Jurgis ir
Marija Vaitkevi¢iai tuo metu gyveno Kybar-
tuose. Jiedu susilauke septyniy stiny, i$ kuriy

dumiré kudlkyste]e Tévasiki 1914 m. dirbo
Eitktinuose carinés muitinés tarnautoju. Seima
gyveno pasiturindiai, turéjo du gyvenamuosius
namus.

1913 m. Juozas baige Veiveriy mokytom
seminarija. Kaip ir dauguma jauny seminarijos
absolventy, buvo paskirtas j Lenkija, kur vede-
javo Sucharseckos pradinéje mokykloje Augus-
tavo apskrityje.

1914 m. prasidéjus Pirmajam pasauliniam
karui, Juozas buvo perkeltasi Vilniy ir paskir-
tas dirbti dezinfektoriumi Komiteto pabe-
geliams grazinti dezinfekacijos buryje. Taciau

kairés pusés.

greitai jo téva Jurgj perkelé dirbti i Rusija, i
Archangelsko uosto muiting. ISvyko su visa
Seima: zmona, Juozu ir dar keturiais broliais.
Motina su vaikais apgyvendino Brianske. Ten
buvo lengviau pragyventi, bet Seima vis tiek
skurdo.

Tuo metu Rusijoje siauté Siltine. 1917 m.
Seima gavo praneSima, kad Archangelske,
btidamas 57 m., mire tévas Jurgis Vaitkevicius.
1918 m. Lietuvai paskelbus nepriklausomybe,
Seima traukiniu iSvyko j Lietuva. Keliongje visi,

i8skyrus vyriausia siiny Juoza, susirgo viduriy
Siltine. Ligoniai i§ traukinio buvo perkelti |
ligonine-lazareta. Jame miré motina Marija
Vaitkeviciené, tad Juozas, kuriam tuo metu
buvo 24 metai, liko Seimos galva.

Su pasveikusiais broliais jis grizo i
Kybartus, kur prie§ kara paliktus $eimos namus
rado sudegusius.

1919 m. Juozas Vaitkevicius tapo

(Nukelta j 4 p.)



2021 m. geguzés 19 d.
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Gyvenimas

Jei isausty diena X, kokiomis priemonemis
prisidetume prie Salies gynybos?

(Atkelta i$ 3 p.)

— Na statistika ne visada verta
pasikliauti. Reikia suprasti, kad
ginkluotas pasiprieSinimas visada
atneSa auky, 0 aukos ne tik gasdina
bet ir vienija. Zinoma, galbiit dalis
zmoniy bandyty iSvykti | ,,Siltus
krastus®, jei tai biity jimanoma, arba
net tapty kolaborantais, taciau di-
dzioji dalis ty, kurie patenka j tuos
34 proc., vienaip ar kitaip prisidéty
prie pasiprieSinimo veiklos.
Statistika atskleidzia Zmoniy
nuomone¢ dabartinémis salygomis,
bet niekas negali tiksliai pasakyti,
kaip ir kokia forma ginkluotas
uzpuolimas gali jvykti—vis délto esa-
me NATO nariai, turime savo partne-
rius, su kuriais treniruojames ne tik
Cia, Lietuvoje, betir dalyvaujame bend-
rose operacijose uzsienyje. Partiz-
aninis karas parodé abi Lietuvos puses.

Na, ojeigu jau vadovautis skai-
diais, tuomet velgi reikéty grizti prie
pirmo klausimo —8vietimas ir pilie-
tiSkumo puosel¢jimas. Tik tai gali
pakelti statistiniy rodikliy kreive i
virsy.

— Sauliy sajunga — tai viena i$
pagrindiniu pilietinés savigynos or-
ganizaciju Lietuvoje: koks yra Sios
organizacijos tikslas ir uzdaviniai
taikos laikotarpiu?

— Taikos metu Sauliy sajunga
vykdo savo nariy rengima, esant rei-
kalui, remti valstybines institucijas
ekstremaliy situacijy metu. Zinoma,
vienas i$ prioritetiniy uzdaviniy —
bendradarbiaujant su Lietuvos ka-
riuomene, treniruoti Saulius bendrai
veiklai. GlaudZiai bendradarbiau-
jame su policija, pasienio, priesgais-
rine gelbéjimo tarnyba. Turime gra-
ziy bendradarbiavimo rezultaty su
Kauno greitosios pagalbos stotimi.
Veiklos spektras platus, apimantis
visas ekstremalaus iSgyvenimo sritis.

Taip pat lygiagreciai suaugusiyjy
Sauliy rengimo vyksta Jaunyjy Sauliy
ugdymas. Tai jauno zmogaus moky-
mas iSgyventi ekstremaliose situa-
cijose ir SauliSky vertybiy puosele-
jimas. Savo veikloje vadovaujames
dar 1927 m. Vlado Putvinskio-Put-
vio parasytomis taisyklémis: 1. Gink
Lietuvos nepriklausomybe ir lie-
tuviSkaja Zeme. 2. Svieskis ir §viesk.
3. Stiprink valig ir kiina. 4. Buk
drausmingas ir mandagus. 5. Gerbk
ginkla. 6. BUk tiesus ir teisingas. 7.
Tesek Zodi. 8. Biik budrus. 9. Saugok
valstybés turta. 10. Brangink Saulio
varda ir Lietuvos garbe.

— O kokiomis priemonémis
prie Salies gynybos organizacija
prisidétu karinio konflikto metu?

— Spektras labai platus — nuo
dalyvavimo Lietuvos kariuomenés
daliniy sudétyje (Koviniy Sauliy bii-
riai) iki logistikos, objekty apsaugos,
gelbejimo darby ar vieSosios tvarkos
uztikrinimo.

— LSS veikloje dalyvauja ir jau
Nepriklausomoje Lietuvoje gimusi,
ir Sausio 13-osios jvykius menanti
karta. Jusu pastebéjimu, kuo ski-
riasi karty poziuris j Salies gynyba?

— Jaunoji karta visada yra mo-
dernesné ir inovatyvesne. Turbut net
nereikety lyginti nei karty, nei si-
tuacijy ,,Jada“ ir ,,Dabar*. Kiekvie-
nas laikmetis ir bendra pasauliné ap-
linka diktuoja savo suvokimus j gy-
venimo prasmg ir valstybinguma.
Ypac po 2014 mety ivykiy Ukrainoje
Sauliy gretas papildé motyvuoti ir
kupini ryzto ginti savo valstybe pilie-
¢iai. Jaunimas domisi istorija ir akty-
viai dalyvauja istoriniy jvykiy mine-
jimuose. Labai dziugina gaus¢jancios
Sauliy gretos ir jy atsidavimas organi-
zacijai, aukojant savo laika praty-
boms ir konkreciy uzduociy vykdy-

mui. Per 2020 m. Vytauto Didziojo
2-osios Sauliy rinktinés Sauliai sukiire
apie 7000 darbadieniy — tiek dieny
sudalyvavo pratybose ir konkreciy
uzduociy vykdyme neatlyginamai.
Organizuojame ir savaitinius kursus
Sauliams, kurie savo atostogy saskai-
tabe jokio atlygio mokosi karybos ir
vadovavimo meno. Taigi poZitiris yra
labai rimtas ir atsakingas.

— Dabar auganti ir Siuolaikine
Lietuva kurianti karta jau nebepa-
mena idéjinés kovos pries soviety
tankus, nes dar buvo labai mazi ar-
ba i$ viso jos nematé, taciau gerai
prisimena Ukrainos jvykius, stebi
situacija Baltarusijoje: ar turétume
ko nors pasimokyti is pilietinio pa-
siprieSinimo kaimyninése Salyse,
ar visgi reikia atsigrezti, kaip ir
sakéte, i ne tokia seng savo Salies
patirtj?

— Visada reikia mokytis i$ savo
istorijos ir labai rimtai analizuoti bei
stebéti, kas vyksta kaimynysteje. Ne-
reikia gasdinti tankais, nes jie yra jvei-
kiami, jei esame tinkamai pasiruose.
Zinoma, privalome gerbti savo isto-
rija ir savo didvyrius, kuriy deka Sian-
dien kalbame viena seniausiy kalby
pasaulyje ir iSlikome kaip laisva ir
nepriklausoma valstybe. Sudétas di-
dziulis auky aukuras ir tam priva-
lome atiduoti duokle. Taciau, velgi,
reikety, kad tuose mingjimuose, vals-
tybinése $ventése ne politikai ir ju
veliavos plevésuoty pries rinkimus,
obiity suteikta pirmenybeé visuome-
ninéms organizacijoms, mokykloms
ir daugiau kiirybines erdves pilietis-
kumui.

Valstybinés institucijos privalo
biiti atsakingos uZ tokiy renginiy or-
ganizavima ar koordinavima. Pasta-
ruoju metu, stebint situacija, panasu,
kad to link einama ir tai dziugina.

Kaimynus privalome matyti, ge-
ras veiklas remti, moraliSkai palai-
kyti ir labai svarbu objektyviai nu-
Sviesti jvykius savo pilieciams. Tu-
rime Zinoti, kad Salia vyksta karas,
yra aukos ir dar labiau turime susi-
telkti, jiems padedant, kad auky aidas
i§ kaimyny neatsiristy iki musy
praktinémis pasekmémis.

Turime suprasti, kad laisve ir ne-
priklausomybeé yra Siandien ir kovoti
uZjas turime taip pat Siandien, kad
rytoj ju neprarastume. Reikia di-
dziuotis, kad lemtingais 1990-aisiais
gebéjome susivienyti i, iSnaudodami
palankig sau tarptautine situacija,
iStrikome i§ okupaciniy gniauzty.
Taciau visa tai jau praeityje, dabar tik
reikia iSnaudoti tuometinius laime-
jimus ir kurti tolimesnés valstybés
ateitj kartu su demokratiniu pasauliu.

—Tikétina, jog ivykus kariniam
konfliktui Sauliu sajunga taptu pa-
grindiniu pilietinio pasiprieSinimo
varikliu, o kokia yra paprastu pi-
lieciu vieta Salies gynyboje?

—Gal mes labiau matomi ir turi-
me savo jstatyma, kuris ir nubrézia
taikos ir karo mety uzduotis, taciau
ne vien Sauliy sajunga, kaip visuo-
meniné organizacija, yrasuinteresuo-
tavalstybés gynimu Siuo taikos metu
keliame sau uzduotis ruosti piliecius
iSgyvenimui ekstremaliose situaci-
jose, ginkluotam pasiprieSinimui
taip pat,

Ar Sauliy sajunga tapty pagrin-
diniu pilietinio pasiprieS§inimo
varikliu—sunku prognozuoti. Turbit
tai priklausyty nuo situacijos. Reikia
suprasti, kad Sauliy sajunga yra vi-
suomenine organizacija ir negali sau
prisiimti vaidmens didesnio uz vals-
tybines institucijas. Taciau, kaip
taisykle, Sauliai yra iniciatyviis ir pi-
lietiski. Todél visada bus ten, kur rei-
kalinga pagalba.

Ir Siy laiky isSukyje — COVID-

19 pandemijos suvaldyme Sauliai ak-
tyviai jsijunge i veikla ir tapo paramos
medikams aSimi.

—Jau aptarti statistikos ir kitu
jvairiu tyrimu duomenys tikriau-
siai labiau liiidina nei dziugina:
Jusu nuomone, ka dar turime pa-
daryti, kad poziuris ir situacija vi-
suomenéje pasikeistu?

—Turbit kiekvienam i§ miisy gy-
venime vertety vadovautis jau mano
minéto vieno i LSS jkuréjy Vlado
Putvinskio-Ptvio 1927 m. suformu-
luotais jsakais Sauliui.

Geras ir neriipestingas gyveni-
mas (NATO mus gina, Europos Sa-
junga ir gaunamos léSos lepina, nes
jos gaunamos ne uZ sukurtg pro-
dukta) ugdo neatsakinga pilieti, val-
dininka, politika.

Visy pirma, tik budami pavyz-
dziu teisingai ir atsakingai lyderiau-
dami sukursime vadinamaja geroves
valstybe. Siandien turime puikias s3-
lygas sutvirtinti savo valstybés pa-
grindus ir ugdyti pilietiSkq visuome-
ne. Taciau visuose vadovavimo ly-
giuose tritksta atsakomybés uzspren-
dimus, saziningumo atliekamiems
sprendimams ir démesio bei pagar-
bos eiliniam pilieciui, kuris dorai ir
saziningai moka mokescius ir tikisi
to paties i§ valstybeés.

_ Antra Sauliy vertybé sako:
,»ovieskis ir §viesk”, tad turime pa-
siekti, kad mokytojo profesija biity
gerbiama ir jau nuo darzelio jaunoji
kartabiity aukléjama pagal auksciau
aptariamas vertybes. Tik reiklumas
sau ir geras pavyzdys duoda greitus
ir kokybiskus rezultatus. Jaunimas
turi buti ugdomas savarankiskumo,
atsakomybes uz atliktus veiksmus,
sazines ir pagarbos vienas kitam bei
valstybei pavyzdziais. Privalome
mokyti inovacijy, naujoviy, atradimy
ir kiirybingumo, nes tik kiirybiskas
Zmogus yra laisvas ir nepavergiamas.

— Kalbame apie tai, kas butu,
jeigu butu, taciau ka ir kaip pada-
ryti, kad ta diena niekada neateity?

— Visy pirma, reikia proporcin-
gai skirti savo laiko malonumams ir
atsakomybei uZ priimamus spren-
dimus. Jeigu mes gyvename Salyje,
vadinasi, mums ¢ia patinka, mes ja
branginame ir tai miisy laisvos veik-
los ir kiirybos garantas.

Antra, pagrindiniais kertiniais
klausimais privalome biiti vieningi
ir nesileisti iSmusami i§ véZziy ar su-
prieSinami. Reikia siekti, kad net vals-
tybés pakrasciuose pilieciai jausty
démesj, biity sprendziamos jy prob-
lemos ir nelikty vietos pykciui bei
norui iSkelti kitos Salies véliavas.
Neugdyti priesy tarp savo pilieciy. Tai
pats didziausias pavojus hibridinio
karo ardomojoje veikloje. Reikia
grizti prie 1990-yjy sajudzio idealy
ir pasiekti, kad valdZia privalo dirb-
ti Zzmogui, — vadinasi, rinkéjai turi
atsakingai rinkti ir reikalauti i§ ,,is-
rinktyjy“, o jie nesijausti,,iSrinktai-
siais®.

Galiausiai, turime suprasti ir
realiai analizuoti galimas grésmes
bei praktiskai treniruotis galimy
grésmiy uzkardijimui (ypac tailiecia
savivaldy lygyje). Cia a$ turiu mintyje
galimas lokalaus pobtidzio grésmes:
masiniai gaisrai, chemings nelaimes,
potvyniai, kiti Zmogaus ar gamtos
sukelti nemalonumai. Blogy pavyz-
dziy turime. Taip patikrinami galimi
sprendimai, auga pareigiiny kom-
petencija, sukaupiamos reikalingos
atsargos, tobuléja tarpinstitucinis
bendradarbiavimas ir taip stipréja
valstybé bei jgyja savo piliecio pasi-
tikéjimo.

Rimanté Jancauskaité

Vienas is Veiveriy mokytojuy
seminarijos aukletiniy:
Juozas VaitkeviCius

(Atkelta i§ 3 p.)

Vilkaviskio apskrities Karalkréslio
pradinés mokyklos vedéju. 1925 m.
su Vilkaviskio mokykly inspekto-
riaus Stanislovo Vitkausko dukra
Melanija sukiire Seima. 1926 m. su-
silauke vienintelés dukros Aldonos,
veliau tapusios gydytoja odontologe
proteziste.

Visa gyvenima Juozas Vaitkevi-
¢ius dirbo mokytoju. 1935 m., baiges
darba Karalkreslyje, mokytojavo ir
vede¢javo jvairiose Marijampolés
pradinése mokyklose. Buvo apdova-
notas Lietuvos Respublikos Prezi-
dento Antano Smetonos ,,Lietuvos
nepriklausomybés 10 mety jubilie-
jiniu medaliu“ (1928 m.) ir ,,Di-
dziuoju Lietuvos Kunigaikscio Ge-
dimino ordino jaunio garbés zenk-
lu® (1939 m.)

Po Antrojo pasaulinio karo Juo-
zui Vaitkeviciui Sibiro tremties pa-
vyko i$vengti, bet jo jsigytas gyvena-
masis namas Marijampoléje buvo
nacionalizuotas, todél 1950 m. persi-
kele gyventi pas Zzmonos seserj Jovita
iKauna. Iki 1958 m. tese darba Vi-
lijampolés vidurinéje mokykloje,
kur deste geometrija, rusy kalba ir
buvo mokymo dalies vedéjas. Jo
saziningg darba jvertino ir sovietine
valdzia. 1948 m. ir 1958 m. buvo
apdovanotas garbeés rastais.

Antkas Juozapas prisimena,
kad senelis buvo tikras Mokytojas —
sugebédavo gerai, ramiai ir jtaigiai
iSaiSkinti uzduotis ir aptarti jvairias
gyvenimo situacijas. Jam labiausiai
ripejo Ziniy perdavimas ir mokinio
suvokimas. Labai gerbé savozmona

Juozas Vaitkeviius su Zmona
Melanija, Zmonos seseé Jovita, dukra
Aldona ir anuku Juozapu.

Melanija, j kurig visuomet kreipési
»,madam®. Zmona palaidojo 1979
metais, 0 pats, pakirstas netikéto
plauciy vezio, mire 1981 m. kovo
25 d. Amzinojo poilsio atgule Kau-
ne — Eiguliy kapinése.

Vaitkeviciy Seimos istorija — tik
viena i§ begalés tragisky ir jdomiy
to laikmecio Zmoniy istorijy. Tiks-
tanciai ju yra nugulusios Lietuvos
archyvuose ir laukia, kol bus surast-
0s. Man dZiugu pasidalinti Sia istorija
ir prisiminti Juoza Vaitkeviciy, kurio
gyvenimas buvo nulemtas ty keleriy
mety, praleisty Veiveriy mokytojy
seminarijoje.

Lietuvos Archyvy metams pa-
minéti skirta paroda su Vaitkeviciy
Seimos nuotraukomis ir dokumen-
tais visus metus galima bus apzitiréti
Veiveriy bibliotekoje.

Oksana Venckiiniené

Prienu J. Marcinkeviciaus
vieSosios bibliotekos Veiveriu
bibliotekos vyr. bibliotekininké

~Apie anuos nepamirstamus
laikus™: savo meile paaukojo
ant Tevynes aukuro

(Atkelta i§ 4 p.)

sovietmecio deSimtmeciais, bet ir
dvasiskai paveike Siandiena, nulémé
tautos likima, jkvépé ateinancias
kartas atkurti Lietuvos nepriklauso-
mybe.

,»Pagaliau sutikdama iSleisti savo
ir Juozo jautrius jaunystés laiSkus Ni-
jolé padovanojo nejkainojama dova-
na. Tame dviejy Zzmoniy susirasine-
jime atsiskleidzia jy draugystés tau-
rumas, idealizmas, pasiaukojimas,
kurj dabar Nijolé perduoda ateinan-
¢ioms kartoms. <...> Sie laiSkai i§-
liko kaip jy dziaugsmo ir praradimo
liudijimas, —teige knygos sudarytoja.

Anot L.Vinces, Siuo gestu Nijolé
Brazénaité-LukSiené atveria savo
sielg visai Lietuvai.

IS J.LukSos-Daumanto laiSko
N.Brazénaitei. Paryzius. 1948 m.
gruodzio 30 d.:

., Brangioji mano Nile, as abejoju,
ar kada nors sugebésiu tau atsilyginti
iratsidékoti uz sj ParyZiy, persmelktq
tavuoju jaukumu. Gal pakaks tik Svel-
niausiy gyvenimo prisiminimy? <...>
Vis negaliu apsiprasti su mintimi, kad
titkstanciai kilometry mus skirs. Ne-
tikiu, kad as kasdien nebiisiu su tavimi
ir netikiu, kad likimas iSdris mums

pastoti keliq ir bent kada nors susitikti
arsutrumpint miisy laime. Sia viltimi
gavindamasis su ilgesio asara pinsiu
maldos Zodzius auksciausiam mano
svajoniy issipildymui. Tavo Juozis*.

IS N. BraZénaités-LukSienés
laisko partizany vadui J. Luksai-
Daumantui:

\,Prisiminiau, kad tau tiek maZa
pasakiau ir taip noréjau nors trumpai

minutei tave pamatyti, bet tikéjau,
kad tu jutai, su kokiom mintim lydziu
tave ir kaip noriu kartu su tavimi
buciuoti taip seniai matytq Zeme*.

IStrauka i J.LukSos-Dauman-
to laisko N.Brazénaitei. Paryzius.
1949 m. vasario 9 d.:

»» <...> Manyje susiduria du pries-
taravimai: i§ vienos puses turiu apie
laime rasyti, is kitos as verciu sitq lai-
me pamirsti. <...> AS priverstas pa-
mirsti romantiskq nuotaikq irvél pri-
imti kovotojiskq stiliy, koks mane keli
metailydi. <...>Tik prasau mane su-
prasti, [aimano jautimasis naujoj ap-
linkoj, kuri manes laukia. Zinai, Ni-
liuk, as savo padétj laikau garbinga
- jg vargu ar iskeisciau ir f mudviejy
laime, bet kartais pasijuntu labai
nelaimingu...

N.BraZzénaités laiSko iStrauka
i$ rengiamos knygos ,,Apie anuos
nepamirstamus laikus. Juozo Luk-
Sos-Daumanto ir Nijolés Brazénai-
tés susirasinéjimas*:

»Mano brangus Juozuk, <...>
Mangéda, kad as kartais nekantriai
skundZiuosi. Géda pries tave ir visus
tuos, kurie tikrai kencia. As galiu tik
prasyti Dievo, kad savo Sia maza
kancia jis palengvinty kity tikras
kancias irtavo kelig. <...>

Tik man buvo skaudu, kad tu ga-
léjai pagalvot, jog as mudviejy laime
statau auksciau nei kovg uz laisve.
Ne, Juozuk, as niekad nedrisciau ta-
ves prasyt pakeist savo padetj ir Zinau,
kad jos niekad nekeistum. Todeéltave
tuo labiau myliu. Nemanau, kad ir
as jq keisciau, jei turéciau laime biiti
tavovietoj... “

Parengé Dalé Lazauskiené
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I Puodai, keptuves: kaip pasirinkti?

Kaip pasirinkti tinkama inda
maisto gaminimui? Apie kera-
mikiniu, stikliniu, neradijancio
plieno, ketaus ir kity puody pri- ’
valumus bei trikumus kalba- & < o
més su sveiko maisto puoselé- N
toja, maisto technologe Zeta o
STARKEVICIENE.

Keramikiniai,

_—
-

PN

stikliniai indai

Sie indai praktiski, patvaris :
(nesilupa), nesideformuoja. Juose 8
maistas pagaminamas greitai.
Keramikines keptuvés slidZia danga
ir nesvylanciu dugnu—labai patogios
ir praktiskos, joms mazai reikia
aliejaus ar riebaly.

Namuose naudokite keramikinius peilius, kurie ilgiau neatSimpa, islicka
astras; be to, jais pjaustant darzoves, vaisius, iSlieka visi vitaminai.

Pastarieji indai tinka maisto produkty laikymui bei troskinimui orkaitéje.

,Keramikiniai (moliniai) indai labai tinkami koptsty, agurky, grybuy,
burokeliy, morky rauginimui ar pieno riigimui. Keramikinés puodynes -
darzoviy, mesos troskiniams, duonos kepimui, nes keramikiniai indai pakelia
auksta temperatiira, —aiskina Z. Starkevi¢iené — Pateiksime patiekaly receptu,
kuriuos dél tam tikry savybiy geriau gaminti viename ar kitame inde“.

Maistq sveikiau gaminti bespalviuose baltuose keraminiuose ar stikliniuose
induose. Jie - ilgaamZiai, turintys itin mazq rizikq isskirti sunkiuosius metalus.

Pupeliy troskinys

1 morka, 1 svogiinas, pusé galvuteés kalafioro, pusé galvutés brokolio,
1/3 poro,, stikliné pupeliy, 3 Saukstai aliejaus, 1 Saukstas milty, 100 g
sviesto, 100 g grietinés, prieskoniai.

Pupeles iSbrinkinti vandenyje. Morka ir svogiing supjaustyti ir
pakepinti aliejuje, pabaigoje ibérus milty dar trumpai pakepinti. I inda
ipilti stikling vandens, sudéti pupeles ir pavirti, kol ims minksteéti, tada
sudeti visus supjaustytus produktus ir dar patroskinti 10 minuciy.

Prie troskinio galima patiekti ryZiy ar bulviy.

Aliumininiai indai

Jie lengvi, ilgaamziai ir pigis, ta¢iau naudojami reciau, o kai kuriose
iSsivysciusiose Salyse —net draudziami. Aliuminis — geras Silumos laidininkas,
todelvanduo Siame inde uzverda greiciausiai. Kita vertus, puodo ar keptuves
dugnas plonas, greitai prisvylantis. Tokiuose puoduose nederéty gaminti
rugsciy troskiniy ar virti rigsciy sriuby, kaip barsciy, kopistienés, agurkines,
nes riigsciosios maisto dalelés reaguoja su aliuminiu.

Aliuminis toksiskai veikia Zmogaus nervy bei kauly sistemq. Tad maisto
gaminimui bei laikymui aliuminio indy geriau nenaudoti.

Neridijancio plieno indai

Neridijantis plienas — labai tvirtas. Siuose induose geriausiai gaminti
plova, mésos, darzoviy troskinius; virti jvairias koSes, uogienes, nes maistas
nepridega. Nertdijancio plieno puodai ilgiau iSlaiko Siluma, juose laikomi
produktaiilgiau iSlieka Sviezi.

Itin paklausts neriidijancio plieno greitpuodziai. Juose patogu vienu
metu gaminti (garuose su nedideliu kiekiu vandens) kelis patiekalus.

Tokiuose induose gaminant riigscias sriubas, padaZus, troskinius, metalas
nereaguoja su rigstimi.

Maisto technologeé Zeta Starkeviciene.

Sriuba ,,Kopiistiené“

0,5 kg rauginty kopusty, 2 l vandens,1 morka, 2 ropelés svogiiny, 2
cesnako skiltelés, 0,5 saliero, 1 Saukstas smulkinty dZiovinty gryby, 200 g
rukyty lasinuky, 3 Saukstai aliejaus.

Puode pavirti kopiistus 10 minuciy. Tada pridéti smulkiai supjaustyty
ir aliejuje pakepinty darzoviy. Pavirti dar 10 minuciy, pabaigoje idéti
paspirginty lasinuky.

Tefloniniai indai

Siuose induose gaminti lengva ir patogu, nereikia daug riebaly. Norédami
iSsirinkti geresnj tefloninj puoda, rinkités toki, kurio pavirSius SiurkStesnis:
jis grei¢iau ir vienodziau iSils. Tefloniniai indai néra ilgaamziai, jiems rei-
kalinga atitinkama prieZiiira.

Biikime atidiis: pazeistas tefloninis pavirsius iSskiria sveikatai pavojingas
rugscias kancerogenines medziagas, kurias suvalgome su pagamintu pa-
tickalu.

Ploni tefloniniai indai tarnauja 34 metus, su reljefine teflono danga 5—
6 metus, o storesniu teflono sluoksniu —iki 10 mety.

Naugjq tefloninj puodaq ar keptuve deréty isplauti siltu muiluotu vandeniu. Jy
negalima plauti milteliais, valyti Siurkscia kempinéle, vartyti maistq metaline
mentele.

Lietiniai su Spinatais

Paruosus lietiniy blyneliy tesla, prideti smulkinty Spinaty, krapy.
ISkepti lietinius blynelius. Jdara paruosti i§ darzoviy asorti: cukinijos,
paprikos, baklazano, raudonojo svogiino. Darzoves supjaustyti ir
pakepinti, pridéti prieskoniy, druskos.

ISkeptus lietinius blynelius aptepti avinzirniy uztepéle (ar majonezu),
idéti darZoviy idara, sulankstyti ir apkepti. Blyneliai valgomi ir Salti,
patogu pasiimti j gamta.

Ketaus indai

Masyvis, sunkiai iSylantys indai, taciau ilgai iSlaikantys Silumg. Ugniai
atsparis ketaus indai (puodai, troSkintuvai) nuo seny laiky pasizymi ilga-
amziSkumu ir galimybe patiekalus gaminti labai aukstoje temperatiiroje.
Tikriausiai ir jisy namuose yra bent vienas mociutes ,,bretvonas®, kuriame
pagaminti patiekalai (dazniau orkaitéje) ypac aromatingi ir sultingi.

,»diuose puoduose gaminkite patiekalus, kuriems reikia keliy valandy.
Kepkite vista, anti, gaminkite plova, kugeli, kalakutienos ar jautienos kepsni.
Ketaus induose i§ mésos neisgaruoja vanduo, todel ji sultingesné. Taciau Sie
puodai sunkis, kas ne visoms Seimininkéms patinka. Beje, pagaminto pro-
dukto ketaus induose ilgai nelaikykite®, —atkreipia démesj maisto technologe.

Panaudoje ketinj indg, ji kruopsciai nusausinkite ir istepkite aliejumi.
Ketiniy indy prieZiiirai visiSkai netinkami sveitikliai.

Kalakuto kumpis

Kalakuto kumpis, 1 morka,1 svogiino ropele, 2 cesnako skilteles, 10
dziovinty slyvy, Ziupsnelis kmyny, Saukstas aliejaus.

Sutarkuoti morka, svogting, cesnaka, susmulkintislyvas. Viska uzbarstyti
ant kumpio. Jj idéti i inda, kurio dugna reikia iStepti sviestu arba jpilti
trupuciuka aliejaus. Kepti orkaiteje + 180 °C temperatiiroje 1,5 val.

Emaliuoti indai

Tai — patvarts metaliniai, ypatingos priezitiros nereikalaujantys, ne-
brangiisindai, padengti keliy cm storio emale. Neretaiji spalvota (kreming,
pilkai melsva, juoda, geltona...), todél ivairiy metaly oksidai gali iSsiskirti |
gaminama maistg.

,Juose galima gaminti jvairius patiekalus, taCiau verdant kose ar Siupinine,
nepalikite puodo be priezitiros, nes gali prisvilti. Beje, nenaudokite paZeisto,
jtrukusio indo, kad su maistu j organizma nepatekty metalai, provokuojantys
jvairius susirgimus, — atkreipia démesj paSnekove. — Emaliuoti puodai
naudojimui tinkami 2-3 metus®.

Emaliuotuose induose patartina laikyti Zalius produktus ir pagamintq riigsty
maistq.

Virtinukai su varske
200 g varskes, 3 stiklinés milty, 1 stikliné vandens, 0,5 Saukstelio
cukraus, patrinty metos lapeliy.
Minkyti kieta tesla, kocioti blynelius irj visus jdétivarskés jdara. Formuoti
virtinukus. Puode uzvirus vandeniui, jdeti virtinukus, virti 10 minuciy.

Pirkdami nauja inda, pasidomeékite:
e Aprzitirékite, ar indo pavirSius lygus, be jtrikimy.
e Aryraspecialiy naudojimo salygy.
o Ar tinkamas sglyCiui su riigsciais produktais.
e Ar naudotinas aukstoje temperattroje (gal tik ribota laika).
o Ar galima maista Sildyti mikrobangy krosneléje.
Veronika Peckiené

Cesnakas: kada ir kaip jj vartoti?

Cesnakas gydymo tikslais vartojamas daugiau nei tris tikstanéius mety. Taciau ar Zinome, kaip

ji vartoti, kad nauda sveikatai buty kuo didesné?

kinta (smulkiai pjaustyta, kapota,
tarkuota). Stiprus cesnako kvapas
iSnyks pakramcius petrazolés lapeli
ar citrinos Zievele.

Nuo gerkles perstejimo, skaus-
mo ar perSalimo pakramtykite es-
nako skiltele, tik pasirinkite ja Svie-

Smulkinkite ilgiau...

Apie ¢esnako naudg girdime
daug ir daznai, — tai ne naujiena.
Taciau svarbu suzinoti, kaip efek-
tyviau jj vartoti.

Cesnakas daznai naudojamas
maisto pagardinimui, taciau deréty
atsiminti, kad apdorojant termiSkai
(kaitinant), naikinama jo svarbiau-
sioji aktyvi gydomoji medziaga ali-
cinas (viena i sieros junginiy). Tai
atsitinka Cesnakg paveikus karStu
vandeniu, garais ar infraraudonai-
siais spinduliais.

Noredami iSsaugoti daugiau
naudingyjy savybiy, smulkinta ces-
naka apkepkite trumpai: karstis viri-
mo ar kepimo metu rySkiai sumaZina
jo gydomaji potenciala.

Kuo ilgiau ir smulkiau pjausty-

site (tarkuosite, kramtysite) ¢esnaka,
palaikant ji salytyje su oru, tuo dau-
giau iSsiskirs veikliyjy gydomyjy me-
dziagy.

Bet... yra iSeitis!

Vis délto yra patarimas, kaip i$-
saugoti naudingas savybes kepimo
ar virimo metu. Susmulkinkite ¢es-
nako skilteles likus 10 minuciy iki
jo terminio apdorojimo—per §j laikg
stipriai gaminsis alicinas, todel ¢es-
nakas taps atsparesnis karSciui! Tada
virkite ar kepkite (skaninkite sriubas,
kepsnius, troskinius) ¢esnaka tik ant
mazos ugnies 5, 10, bet ne ilgiau 15—
20 minuciy.

Pasak maisto technology, ¢esna-
kai vartojami ruoSiant pacius jvai-
riausius patiekalus: mésa, zuvi, sriubas,
troskinius, salotas, padazus, uzpilus.

Taciau smulkintu ¢esnaku gar-
dinkite maisto ruos$imo pabaigoje,
tada iSliks jo aStrus skonis, aromatas,
gydomoyji galia.

Jeigu jums nepatinka aStrus ces-
nako kvapas, paslakstykite paruosta
patiekalg citrinos sultimis, papuos-
kite obuolio skiltelémis; uzberkite
Ciobreliy, baziliko ar rozmarino.
Tada cesnako kvapas taps Svelnesnis.

Zalias ¢esnakas —
vertingiausias

Cesnakas turi stipry ne visiems
priimting kvapa, todél galima vartoti
jo papildus—dziovinty ¢esnaky mil-
teliy tabletes arba Cesnako ekstrakta.

Beje, Sia naudingg darzove galite
uzsiauginti savo darZe. Kaip jau
minéta, norint suaktyvinti cesnako
poveiki, geriau vartoti ji zalig ir smul-

zig —skiltelés viduryje turéty buti Za-
liajuostele.

Ir profilaktiSkai, ir susirgus vir-
Sutiniy kvépavimo taky uzdegimu,
bronchitu, padés smulkinto ¢esnako
ir medaus miSinys.

Persalimo, kosulio, slogos ar ki-
tos ligos optimali ¢esnako gydomoji
doze — 1-2 vidutinio dydzio skiltelés
per diena.

Pasak BirStono PSPC Seimos
gydytojos Juratés Répsaités, nema-
Zai kalbama apie ¢esnako trombo-
citus slopinantj poveiki, taciau jis ne-
gali pakeisti gydytojy paskirty medi-
kamenty. Kai kurie moksliniai tyri-
mainurodo, kad vartojant ¢esnaka
mazeja cholesteroliy rodikliai, cuk-
raus kiekis kraujyje nevalgius.

(Nukelta j 6 p.)

Ar zinote...

Depresija uzkreciama. Zmo-
nes, kurie mano, kad negatyviy gyve-
nimo jvykiy nepakeis ir laiko juos
savo asmenybes tritkumy priezas-
timi, daznai suserga depresija. Dar
daugiau, toks mastymo bitidas per-
siduoda ir kitiems. Mokslininkai ste-
bejo viename kambaryje gyvenancius
studentus. Po trijy ir SeSiy meénesiy
tyrimy nustaté, kad asmenys, gy-
venantys kartu su depresyviu kam-
bario draugu, taip pat uzsikrésdavo
negatyviu mastymu, o tie, kurie,
pries studijas buvo linke | depresija,
bet apsigyveno su pozityviais Zmo-
némis, jautési daug geriau. Posakis
,»Su kuo gyvensi, toks ir pats tapsi®
turi daug tiesos.

Antsvorio priezasciy beieSkant.
Oksfordo universiteto mokslininkai
iSanalizavo beveik Simta tyrimy tam
tikru laikotarpiu, kuriuose buvo skai-
¢iuojamas nutukusiy Zmoniy pro-
centas jvairiose Salyse. Buvo nu-
statyta, kad valstybése, kuriose arsi
rinkos ekonomika ir prastesnés so-
cialinés garantijos, yra daugiau
zmoniy su antsvoriu. Mokslininkai
padaré isvada, kuovalstybéje maziau
ekonominio saugumo, tuo misy
kiino mase bus didesne. ..

Fizinis skausmas gali suma-
zinti kaltés jausma. Australijos
mokslininkai atliko originaly eks-
perimenta, kurio metu patikrino, ar
fizinis skausmas gali palengvinti dva-
sios kancias. Atradimai buvo labai
idomds! Fizinis skausmas i$ tikryjuy
sumazina vidinj kaltés jausma.

Ka slepia arogancija? Tikriau-
siai ne vienas pazistame arogantiska
zmogy savo aplinkoje. Mokslininkai
nusprende rim¢iau patyrinéti Zmo-
nes, kuriuos vadiname arogantiskais
darbinéje aplinkoje, ir pastebéjo, kad
pirma—arogantiski darbuotojai dir-
ba prasciau nei juy kolegos, antra —
arogantiSkumas maskuoja silpnes-
nius mastymo gebejimus. Atskleista,
kadSie darbuotojai patys kencia nuo
Zemos savivertes, didesnés jtampos
darbe ir nuolat stengiasi nedaryti
klaidy, o ne drasiai imasi kiirybinés
veiklos. Tad geriau sutike tokj kolega
palinkékime jam stiprybés — jis
kovoja sunkig vidine kova.

Gamtos garsai iS tiesy ramina?
Mokslininkai stebéjo tiriamuyjy sme-
geny ir autonomingés nervy sistemos
aktyvuma pries ir klausantis jvairiy
garsy. Nustatyta, kad gamtos garsai
i§ tiesy atpalaiduoja kting ir, jei jau-
Ciatés jsitempe ir sunerime, bitinai
iSvykite pasivaikscioti | gamtg ar
bent pasiklausykite diztan¢iy bangy
jraso.

Uogos — maistas smegenims.
Braskés ir mélynés padeda stiprinti
atmintj. Mokslininke E. Devor¢ iSa-
nalizavo 16 tiikst. motery duome-
nis. 50-60 mety tiriamosios kas ket-
verius metus pildé klausimynus apie
vartojamus maisto produktus. Kai
joms sukako 70 mety, buvo atlikta
keletas kognityvinius gebéjimus
vertinanciy uzduociy. Buvo paste-
béta tendencija—moterys, kurios kas
savaite suvalgydavo bent po stikling
braskiy ar mélyniy, savo kognity-
viniais gebejimais lenke bendraam-
zes 1,5 ar net 2 metais.

Mintys apie sveikata...

Geriausias patarimas sveikatai
apsaugoti — nevalgyk, kai nenori,
liaukis valgyti — kai dar nori.

Jei esi sveikas ir nesijauti lai-
mingas, vadinasi, nesveikas.

Linksmumas yra pagrindinis
indélis i sveikatos misraine.

Kol siela neskauda, Zmogus gali
ir neZinoti, kad jq turi.

Egzistuoja tukstantis ligy, bet
sveikata téra viena.
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CZEoPrieny Targuje

~\Mazas daigas dideliu

medziu uzauga...”

Dar nesnigo Ziedais obely, dar kastonai tik kelé savo Zvakes aukstyn
pakeliui j turgy. Siais metais véluoja Siluma, kaip saké prekeivé. 0
daigy daigeliy — Zalumos — jvairiose turgaus vietose pilna buvo.

Nuo seno geguzés vidurys—Sv.
Izidoriaus, dar vadinamo Artojy glo-
béju, diena. ,,Kur tu dabar tg artoja
rasi?“ —mintijo tikininkas, bekrau-
damas maiSus i pirkéjo bagazing.
Kadangi uZsukau jau turgui einant i
pabaiga uzklausti, ar geras turgus
buvo, vienas suvalkietis, kitas kaip
ir dziikas — tarp BirsStono ir Jiezno
gyvenantis, tik pinigines i$sitrauke,
irvienas metaliniy kriiva rode, kitas
—popieriniy, iSduoti katras, negaliu.
Mat vienas jy labai suabejojo, kaip
geriau Siais laikais moterj likusiam
gyvenimui surasti: ar giriantis ir pa-
rodant visa pinigine ,,atlapg”, ar ge-
riau tik metaliniais pabarskinti, saky-
ti, jog tik kavos galintis nupirkti... Ir
patarimy prasidéjo virting, tik jautesi,
jog tikininkas savo nuomong turi ir
josneisdave. ,,Dél kainy — niekas ne-
pasikeite®, — patikino jiedu. Ir sake,
kadjau tikrai laikas uzbaigdinéti pa-
vasarin¢ s¢ja. Beje, senieji kaimo
zmoneés sako minédavo, kad pavasa-
réjanciame danguje matomos ir Ar-
tojy zvaigzdes, Salia jy ryski zZvaigzde
—Valgio nes¢jos vardu...

Na, o darbus dirbant, ypa¢ pava-
sario, grizus po sejos, Seimininkés
biidavo pagaminusios mesos patie-
kaly, ypac su kuo daugiau kauliuky,
tai ir troskinty Sonkauliuky, ir virty
kiauliy kojy. Sutikau prieniete i$
Dvariuko, kuri sake anksti ryta tur-
guje pirko karky, nes sveciai i mies-
to biitent jy uZsisake su raugintais
kopiistais. Maloni moteris pasakojo,
kad visada paklausia, ar ,,poniskai
stalg ruosti, ar kaimiskai, ir atsaky-
mas biina—tik kaimiSkai. O gyvena
jisu grazia Seima ant Nemuno kran-
to, taigi, ir pasisedéjimas, kaip pa-

tikino, ir vél bus tikras, su daina ir
muzika tarp Zydin¢iy obely. ,,MaZas
daigas dideliu medziu uzauga“, - lie-
tuviy liaudies posakiu patikino Skais-
teé ir patare sodinti ir kurti savo sodg
kiekvienam. Sako, kad jei bus Salny
ir norint apsaugoti obely ziedus,
galima naktimis ir lauZelius pakurti.
Ir kiekvienas, matyt, turi savo sodo,
tarsi gyvenimo, receptg... Grazu, kad
nors ir karantino metu, bet vis dau-
giau naujakuriy kuriasi kaimuose,
ieSko jsigyti kad ir sulindusia j Zeme
trobele, kur tik kokia Sulinio svirtis
ir mazuciai langai lyg protéviy dva-
sios mena buvus gyvenimus ilgus.

Taigi, kaip sake vienas bitinin-
kas, Sestadienio turguje nuo ankstyvo
ryto buvo labai daug Zmoniy ir—dai-
gai daigai daigai. Jy jvairove! Kaip ir
augintojy. Nuo mazo daigelio iki di-
desnio—agurko, paprikos, pomidoro,
braskes ar geliy. Iki svyranciy sur-
finijy, verbeny, pelargonijy. Pasirin-
kimas kuo didZiausias.

Uz i§ Zilviciy pintg pintine su-
valkietis prase tik 7 eury. Jis sake,
kad jau sunku surasti tokiy krimy,
i§ kuriy musy seneliai pyné ,,raga-
zes“. ,,Viskas keiciasi, — jsitikines
zmogus. Arka pakeis visy gyvenime
Sirytair pro turgy i ,,Seimy marsa*
iSvyke krastieciai, visa susirinkusi
minia, —taip pat buvo pasamprotau-
ta, ypa¢ sekmadienio turguje, kai jau
nurimsta tas bégantis Surmulys, kai
ilgiau vieni su kitais gali pasiSnekeéti.
,» IrisdeSimt mety gyvenu nepriklau-
somoje savo valstybéje, uz kurig ko-
vojau ir kruving sausj, ir nejaugi ligi
tiek dasigyvenome, jog reikia marsu

Gyvenimas

jrodinéti, kad a$ turiu vyra, vaiky, ir
mes esame Seima? Ar gali save va-
dinti Seima tie, kurie Siandien uz mus
kovoja marsu, nors ,,suka abu tai
kaire, taij deSing”. Abejoju, ar neslypi
politiky ,,planai“ biisimiems rinki-
mams, galbiit bus ,,arkliukas“ tiems,
kurie bandys,,ijoti* vel“. Tikrai nesu
ir uz tai, kad du mano auginami
reikety jrodineéti tradicijas, tai atrodo
labai keistai, — samprotavo moteris,
rinkdamasi lazdyna, kuris kainavo
7 eurus, alyvine obelj, uz kurig mo-
kéjo 15 eury, Zieming dvimete obelj
,,Florina“ —uz 8 eurus. Ji dar labai
norejo jsigyti ir Sermuksni, kuris, tiki,
kad saugo namus nuo nelaimiy.
Beje, sekmadienio turguje taip
pat daug daigy daigeliy, dekoratyvi-
niy augaly, jvairiy vaismedziy, vais-
kriimiy, ypac pirko abrikosus, Silk-
medzius, ivairiy veisliy avietes. Taip
pat daug prienieciy ir atvykusiy buvo
galima sutikti ten, kur prekiaujama
naujais ir padévetais drabuZiais, ava-
Iyne, tarp kuriy labai nebrangiai gali-
ma jsigyti ir laisvalaikio drabuziy,
darbo bei puosSnesniy, kurie yraZino-
my firmy, galima pirkti kepsniniy,
virduliy, termosy, kilimy ir kilime-
liy, buitinés chemijos, kvepaly ar
lauko baldy, dviratj, meskere ar pa-
laping. Ir ieSkant vieno maZmozio,
net netikétai galima surasti ir jsigyti
visiskai kg kita. Toks gyvenimas.

,»Prieny turguje perki, savo krastq tu remi!!!

DelfiTV

programa2021.05.20-2021.05.23

KETVIRTADIENIS
06:00 Ugnikalniy takais
06:30 Stiliaus DNR
07:00 Sveiki! Su gydytoju V. Morozovu
07:30 Verslo Svyturys
08:30 Orijaus kelionés. Turkija, 4 dalis
09:00 Delfi rytas
10:30 Raktas | namus
11:00 13 731 km dviraciu aplink Skan-
dinavija
12:00 Delfi rytas (k)
13:30 Orijaus kelionés. Turkija, 4 dalis
14:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujaviciumi
15:00 Delfi diena. Zinios
15:20 Delfi diena. Dienos tema
16:00 Delfi diena. Zinios
16:15 Delfi diena. Dienos interviu
16:35 Delfi diena. Verslo pozitiris
17:00 Delfi diena. Zinios
17:15 Delfi diena. Dienos tema
17:35 Delfi diena. Verslo pozitiris
18:00 Delfi diena. Zinios
18:35 Delfi diena. Dienos interviu
19:00 Delfi diena. Zinios
19:15 Delfi diena. Faktai ir nuomonés su
A Peredniu
20:00 Siandien kimba
21:00 Spausk gaza
21:30 Automobilis uz 0 Eur
22:30 Ugnikalniy takais
23:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujaviciumi
00:00 Delfi diena (k)
05:00 Siandien kimba
PENKTADIENIS
06:00 Ugnikalniy takais
06:30 1toks unikalus
07:00 2800 km Dunojumi baidare su A.
Valujaviciumi
08:00 Raktas j namus
08:30 Sveiki! Su gydytoju V. Morozovu
09:00 Delfi rytas
10:30 Geltonas karutis
11:00 Alfas vienas namuose

12:00 Delfi rytas (k)

13:30 Spausk gaza (38)

14:00 Verslo Svyturys (13)

15:00 Delfi diena. Zinios

15:20 Delfi diena. Dienos tema

16:00 Delfi diena. Zinios

16:15 Delfi diena. Dienos interviu

16:35 Delfi diena. Sveiki! Su gydytoju

V.Morozovu .

17:00 Delfi diena. Zinios

17:15 Delfi diena. Dienos tema

17:35 Delfi diena. Sveiki! Su gydytoju

V.Morozovu .

18:00 Delfi diena. Zinios

18:35 Delfi diena. Dienos interviu

19:00 Delfi diena. Zinios

19:15 Delfi diena. Krepsinio zona

20:00 Eurovizija: gal pagaliau?

20:30 Delfi premjera

21:00 Jus rimtai?

21:30 Orijaus kelionés. Karantinas Lietuvos

kurortuose

22:00 Kriminaliné zona su D.Dargiu

22:30 Ugnikalniy takais

23:00 Automobilis uz 0 Eur

00:00 Delfi diena (k)

05:00 Eurovizija: gal pagaliau?

05:30, Delfi premjera
SESTADIENIS

06:00 13 731 km dviraciu aplink Skan-

dinavija

07:00 Kasdienybés herojai

07:45 Mano pramogos veidai.

08:30 Jos vardas MAMA

09:00 1toks unikalus

09:30 Geltonas karutis

10:00 Alfas live

11:00 Sveika lekste su V. Kurpiene

11:30 Stiliaus DNR

12:00 Jus rimtai?

12:30 Cepas veza

13:00 Kablys

13:30 Siandien kimba

14:30 Eurovizija: gal pagaliau?

15:00 Orijaus kelionés. Turkija, 4 dalis

15:30 Ugnikalniy takais

16:00 Ugnikalniy takais

16:30 Ugnikalniy takais

17:00 Ugnikalniy takais

17:30 Ugnikalniy takais

18:00 Kriminaliné zona su D. Dargiu

18:30 Orijaus kelionés. Karantinas Lietuvoje
19:00 13 731 km dviraciu aplink Skan-
dinavija
20:00 Kitokie pasikalbéjimai. Sveciuose —
G. Savickas
22:00 AS ikona
23:00 Delfi premjera
23:30 Orijaus kelionés. Turkija, 4 dalis
00:00 Kasdienybés herojai.
01:00 Kasdienybés herojai.
02:00 Kasdienybés herojai.
03:00 Kasdienybés herojai.
04:00 Kitokie pasikalbéjimai. Sveciuose —
J. Statkevicius
SEKMADIENIS
06:00 13 731 km dviraciu aplink
Skandinavija
07:00 Sveika lekste su V.Kurpiene
07:30 Ivartis
08:00 Kablys
08:30 Siandien kimba
09:30 Cepas veza
10:00 Alfas vienas namuose
11:00 Raktas i namus
11:30 Ispakuota. Sveciuose — filmo ,,Sengire*
rezisierius Mindaugas Survila
12:00 Sekmadienio Sv. Misiy transliacija
13:00 Rimas ir kunigas
13:45 Sveikatos receptas
14:30 Sveiki! Su gydytoju V. Morozovu
15:00 Geltonas karutis
15:30 Pokyciy istorija
16:00 Sveika leksté su V.Kurpiene
16:30 Spausk gaza
17:00 Automobilis uz 0 Eur
18:00 Savaités jvykiai su D. Zeimyte-Biliene
19:00 13 731 km dviraciu aplink Skan-
dinavija
20:00 Kasdienybés herojai
20:45 Mano pramogos veidai
21:30 Jos vardas MAMA
22:00 Savaités jvykiai su D. Zeimyte-Biliene
()
23:00 Verslo Svyturys
00:00 Kasdienybés herojai
01:00 Kasdienybés herojai
01:30 Kasdienybés herojai
02:00 Kitokie pasikalbéjimai. Sveciuose —
S.Skambinas
04:00 Kitokie pasikalbéjimai. Sveciuose —
S.Priisaitis

T
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atilsj...

mylimai mamai.

Liadesio ir skausmo valanda nuoSirdziai uzjauciame
Danute SALCIUVIENE, jos Seima ir artimuosius, mirus

Stadiono g. 8 namo III laiptinés gyventojai

Skaudzia netekties valanda dél mylimo Tévelio mirties
nuoSirdziai uzjauc¢iame Daiva MOCKEVICIENE.

Statybininkuy g. 19 namo gyventojai

niekados nesugrita...

BUKAUSKIENE.

Dékoja
Tie, kurie brangiausi, visada liks su mumis.
Taciau kaip sunku Juos palydéti tuo keliu, kuriuo niekas atgal

NuoSirdziai dékojame uz Sirdies Siluma, pasidalinta
skausma, géliuy Ziedus visiems uZjautusiems ir padéjusiems
palydéti i AmZinojo poilsio vieta musy mylima mamyte Zose

Dukros Danuté ir Onuté su Seimomis

Kiaulpienes

Laukai ir pievos pasipuoSé geltony kiaulpieniy Ziedy jura. Ka
galime i$ jy pasigaminti? Lapus puse valandos palaikykite pasi-
dytame vandenyje, jberkite truputj citrinos rugsties. Taip paruosti
kiaulpieniy lapai tinka miSrainiy gardinimui.

Kiaulpieniy salotos
150 g kiaulpieniy lapeliy, 30 g svoginy laisky, 20 g petraZoliy,
Saukstas graikiniy riesuty, aliejaus, druskos.
Darzoves supjaustykite, pagardinkite aliejumi, sumaiSykite.

Skanaus!

Gydomasis antpilas

Sauksta smulkintos Zolés uzpilkite stikline verdancio vandens ir 10
minuciy pavirkite. Po 30 minuciy nukoskite. Vartoti po Saukstq pries§

valgi 2-3 kartus per dieng.

Gérimas tonizuoja, ramina, varo Slapima, mazina kars¢iavima. Pa-
deda nuo Sirdies, kvépavimo taky, virskinimo, kepeny, odos ligy.

Cesnakas:

kada

ir kaip ji vartoti?

(Atkelta i§ 5 p.)

Nera tiksliy rekomendacijy, kaip
ilgai vartotinas ¢esnakas: manoma,
kad teigiamas efektas pastebimas po
4-8 savaiciy.

IS mitybos pasalinus $ig vertingg
darZove, teigiami pokyciai sveikatai
bty laikini. Todél svarbu nuolat ri-
pintis visaverte mityba, ja papildant
naudingy produkty jvairove.

Gydantis ¢esnaku,
ko atsisakyti?

,Cesnakas teigiamai veikia zar-
nyno mikroflora. Taciau pastebéta,
kad vienu metu vartojant cesnaka ir
gerasias zarnyno bakterijas, pastary-
ju efektyvumas mazéja. Zarnyno
mikroflora pagerinsite vartodami
daugiau pasuky, natiralaus jogurto,
soju pastos, rauginty kopusty, —
atkreipia démesj Seimos gydytoja.

— Gydantis ¢esnaku galioja tie
patys sveikos mitybos principai —
maziau cukraus, saldumyny, apdo-
roty maisto produkty. Gydomajj Ces-
nako poveiki stiprina zalios darzo-
ves, vaisiai, liesi baltyminiai produk-
tai; gerkite daug vandens, nattiraliy
zoleliy arbaty®.

Beje, vienintelis ¢esnako triiku-
mas — nemalonus burnos ir kiino
prakaito kvapas.

Cesnakas
nevartotinas, kai...

Pasak J. Répsaités, sutrinti ces-
nakai turi daug alicino, — tai gamtinis
antibiotikas, kuris gydo uzdegimus,
naikina bakterijas, mazina choleste-
rolj, sureguliuoja kraujospudi. Ta-
Ciau astraus Cesnako nederety vartoti
turintys jautry skrandj (ypac tusciu
skrandZiu — galite jausti virSkina-
mojo trakto diskomforta, rémenti, vi-
duriy ptitima), skrandzio ar dvylika-
pirstés zarnos opy (ypac paiméjimo
laikotarpiu), sergantys gastritu, pan-
kreatitu, kepeny, inksty ligomis. Ta-
da gali sutrikti virSkinimas, skaudeti
pilva ir pan.

Net ir turintys stipry skrandj ces-
naka vartokite saikingai: 1-2 skilte-
les per diena.

Ko nedaryti...

Kai kriitimi maitinanti mama
vartoja ¢esnaka, gali pakisti pieno
skonis, nors néra duomenuy, kad tai
biity zalinga kadikiui.

,Persalus, sloguojat nedera ces-
nako skiltelés kisti j nosies ar ausies
ertme, — tai ne tik neteikia naudos,
bet ir ganétinai pavojinga. Nereko-
menduociau déti cesnako kompresy
ant odos ar gleiviniy, nes tai gali
nudeginti, sukelti odos uzdegima, —
primena Seimos gydytoja.

Veronika Peckiené
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Kavinei Bir$tone ieSkome viréjos
(-0), pagalbiniy virtuvés darbuotojy.
Darbas pamainomis. PraSome
kreiptis tel.: +370 600 88 829.

Reikalingas: suvirintojas
elektra. Atlyginimas — 1000,00
Eur j rankas.

Kreiptis: UAB ,Radupis®,
Pramonés g. 11, Prienai.
Tel. 8 686 02 668.

VieShudiui-restoranui Bir§tone
reikalinga: kambaring-valytoja, bar-
mené-padavéja, apmokome dirbti,
ukvedys (jvairiems Gkio darbams
dirbti). CV galima siysti el.pastu:
pusynebirstone@gmail.com Tel.
8 687 53 756.

UAB ,,BirStono mineraliniai vandenys
ir ko reikalingas krautuvo vai-
ruotojas. Atlyginimas —nuo 600 Eur.
Skambinti tel. 8 656 94 979 (Karoliui).

Reikalingas vairuotojas (darbas nuo
6 val. iki 10 val.) BirStono vienkiemis.
Tel. 8 686 69 599.

Imonéje reikalingi
darbuotojai:

Masinistas operatorius
Atlyginimas i rankas nuo 1100
eury ir daugiau

Staklininkas, turintis darbo
patirties

Atlyginimas j rankas nuo 1000
eury ir daugiau

Pagalbinis darbininkas
Atlyginimas i rankas nuo 800
eury ir daugiau

Sargas

Atlyginimas j rankas nuo 550
eury ir daugiau

Tel. 8 698 46 063 el.pastas:
strielciulentpjuve @gmail.com

PARDUODA

Kietas kuras

Parduoda MALKAS, supjautas kala-
délémis, rastukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Parduodame jvairias malkas.
Skaldytos, kaladélémis, raste-
liais. Tel. 8 614 97 744.

Parduoda puSines malkas (18

erdmetriy). Kaina — sutartiné. Birs-
tono sen. Zajy k. Tel. 8 625 07 733.

Nekilnojamasis turtas

Parduodamas 15 a sklypas Kalnie-
Ciy g., Prienuose. Tel +370 699 46
265.

Parduoda 1,15 ha Zemés tkio paskir-
ties Zemés Veiveriy sen., Prieny .
Kaina — sutartiné.Tel. 8 612 32 926.

Jvairios prekes

Parduoda kiauliy skerdieng pu-
selémis: lietuviska svilinta— 2,75 Eur
kg, lenkiska — 2,55 Eur kg.
Subproduktai — 11 Eur. Atveza. Tel.
8 607 12 690.

Parduoda parSelius. Tel. 8 616 03
005.

Naminiai sviestiniai Sako€iai Jisy
Sventéms! Tik iS nataraliy lietuviSky
produkty, pagal senoliy recepta. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. SiunCiame j Lietuvos

miestus ir uzsienio $alis. Tel. 8 650 43
159. (Adresas: Revuonos g. 48, Prignai).

VISTAITES, KALAKUGIUKAI IR AB ,VILNIAUS
PAUKSTYNAS*“ MESINIAI VISCIUKAI!
JUSUY UZSAKYMUS PRISTATYSIME | NAMUS

831, 8 682 84 420.

Priimami uZsakymai jaunoms, 4-5 mén. dedekléms vistaitéms,
didiesiems mésiniams BIG-6 veislés 3—4 sav. kalakuCiukams ir AB
,VILNIAUS PAUKSTYNAS“ mésiniams broileriniams vienadieniams ir
paaugintiems 2-5 sav. mésiniams viS¢iukams jsigyti. Tel.: 8 612 17

leSkoma Zemés (ikio paskirties Zemés nuomai. Tel. +370 627 99 568.

Informuojame Zemés sklypo (kadastro Nr. 6953/2:13 ), esan¢io Stakliskiy
k., Prieny r. sav., savininka, kad valstybés jmonés Valstybés Zemes fondo
matininkas Algis Kaba$inskas (kvalifikacijos pazyméjimo Nr.2M-M-166)
2021-05-25 14.00 val.vykdys zemés sklypo (kadastro Nr. 6953/2:120),esan-
¢io Stakliskiy k., Prieny r. sav., riby Zenklinimo darbus.

Prireikus 1$samesnes informacijos, prasome kreiptis | valstybés jmone
Valstybes Zemes fonda, adresu:K.Donelaicio g. 33, 44240 Kaunas, el. pastu
algis.kabasinskas@vzf.It arba telefonu 8 675 01 473.

2021 m. geguzés 19 d.

Jvairios prekes
Perkame jvairiy markiy automo-
bilius, motociklus bei kitas transpor-
to priemones nuo 100 iki 5000 Eur.
Gali bati su defektais, po eismo
jvykiy. Pasiimame patys, atsiskai-
tymas ir dokumenty tvarkymas i$
karto pardavimo vietoje. Tel. 8 670
04 685.

Imoné perka naudotus automobilius.
Gali bati be techninés apziiros, ne-
vaziuojantys, iSregistruoti. Siilykite
visus variantus telefonu 8 607 67 679.

Nekilnojamasis turtas

Brangiai perku miska, gali bati su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Gyvuliai, gyvinai

Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i§ karto. 18sivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534

UAB ,,GALVIJY EKSPORTAS - jvairius
pienu girdomus buliukus ir tely€aites, taip
pat,Belgus”“. Moka 6 ir 21 proc. PVM.
Sveria el. svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel. 8 612 34 503.

Jmoné perka galvijus geromis kai-
nomis. Tel. 8 613 79 515.
m BRANGIAI PERKA

verselius ir didelius
meésinius galvijus.
Tel. (8 634) 23551,

= PERKA
e GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: (8-614)93124

= agaras

PERKA

T

Hiiﬁﬁ. BULIUS, TELYCIAS
Tel.: 8 620 25 152,

8 800 08 801
ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerdeng ir gyva svor]. Branghal mésinius.

PASLAUGOS PASLAUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartong, glaistome,
dazome, kalame dailylentes, dedame
visy tipy grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Slifuojame, dedame ir lakuojame par-
keta, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, Siltiname ir dazome namy
fasadus. Kasame pamatus, mirijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langy
apdailg, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

Nebrangiai atvezame sijotg kokybis-
ka juodzemj, maiSyta su kompostu.
Vezamas kiekis — nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: Sildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, dujiniy
vanduo-oras Katiliniy jrengimas.
Komplektuojame kokybiSkas santech-
nikos medziagas su nuolaidomis.
Tel. 8 640 39 204.

DURYS - PER 3 DIENAS!

GAMINU DURIS - ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, Ukiniams
pastatams ir risiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.
Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Gaminame betona, kalkinj skiedinj,
Sulinio Ziedus (nuo 0,7 iki 3 m),
jvairig gelzbetoning produkcija.
Vezame Zvyra, smélj. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Skardinimo darbai, kraigai, véjinés,
pakalimai ir t. t. Montuojame ,Ced-
ral“. Dengiame stogus. PATIRTIS.
KOKYBE. Tel. 8 636 94 394.

Saléio meistras! Taiso $aldytuvus,
Saldiklius. Atvyksta j namus, suteikia
garantijg. Tel. 8 622 02 208.
Vezame Zvyrg, smélj, skalda,
juodzemij ir kitus birius krovinius.
Ekskavatoriaus paslaugos — 7 t.
Tel. 8 690 66 155.

Dazome medinius namus, fasadus,
stogus savo ir uzsakovo medziagomis.
PATIRTIS. KOKYBE. Tel. 8 636 94 394.

Atliekame fasadu, stogu, patalpy
mechanizuota daiyma. PURS-
KIMA DEKORATYVINIU TINKU.
Tel. 8 621 99 958.

Savivar¢io sunkvezimio paslaugos.
Atvezame: Zvyrg, smélj, skaldg, sta-
tybines medZziagas, mediena, atraizas
ir kitus krovinius. Telefonas 8 675
78 390.

Greitai ir kokybisSkai jstatome jdéklus
j kaminus. Pristatomi kaminai.
Tel.: 8 634 64 490, 8 610 85 100.

SIENVY SILTINIMAS

¥ uZpildant oro tarpus

40ce/ Tel.867577323
Automatiniy skalbimoma- .,
Siny, el. virykliy, indaploviy Q) J
remontas, prijungimas. At-
vykstame j namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tija. Tel. 8 645 04 370.

tvarkos projekto papildymas.

kadastro vietoveje — 59,45 ha.

Nacionalinés Zemés tarnybos prie Zemés tikio minis-
terijos Prieny ir BirStono skyrius informuoja, kad Nacio-
nalinés Zemes tarnybos prie Zemes tikio ministerijos Prie-
ny ir Bir§tono skyriaus vedéjo 2021 m. geguzes 17 d.
jsakymu Nr. 10V]-245-(14.10.2 E.) patvirtinta 59,45 ha
teritorija ISlauzo kadastro vietovés zemés reformos zeme-

Laisvos valstybinés Zemés fondo Zemes plotas ISlauzo

ISlauzo kadastro vietovés zemeés reformos zeme-
tvarkos projekto prilyginamo plano rengimo pradzia —
2021 m. birzelio 16 d.;

Zemés reformos zemés reformos Zemétvarkos
projektui prilyginama plana rengia uzdarosios akcinés
bendroves ,,Arvimeda“ projekto autoré¢ Nomeda Vil¢ins-
kaite (tel.: (837) 3214 61,8 68201 358, adresas: Raudon-
dvario pl. 164 A, Kaunas).

Prieny rajono savivaldybé teisés akty nustatyta tvarka iSnuomoja administracinio pastato, esancio
Kauno g. 2, Prieny m., patalpas ir stogo dalj.

———
&R Nusikaltimai¥Helaimes

Ir neblaivus, ir neturintis teisés
vairuoti... Geguzés 13 d. apie 11 val.
25 min. kelio Merkiné-Alytus-Jiez-
nas-Antakalnis 24 km, patikrinus
automobili ,,Audi‘, paaiskejo, kad ji
vairavo neblaivus (2.36 prom. alko-
holio) ir neturintis teisés vairuoti
transporto priemone vyras (g. 1982
m.). Ivykis tiriamas.

Geguizés 15 d. apie 18.30 val.
Prieny r. buvo sustabdytas automo-
bilis ,,Skoda“, kurj vairavo neblaivi
(nustatyta 2,11 prom.) moteris, gim.
1969 m., gyv. Alytaus rajone.

Kliudé pésciaja. Geguzés 15 d.
apie 11:52 val. Prienuose vyras, gim.
1948 m., gyv. Birstone, blaivus, vai-
ruodamas automobilj SKODA SU-
PERB, kliude¢ staiga j gatve ne pés-
Ciyjy peréjoje is€jusia pesciaja, gim.
1953 m., gyv. Prienuose. Moter; i§
ivykio vietos GMP iSveze | V§]
Prieny ligonine, moteriai konsta-
tuotas desinés blauzdos luZis.

Vagysté. Alytaus apskr. VPK
Prieny r. PK gautas moters (g. 1931

m.) pareiskimas apie tai, jog Prieny
1., Stakliskiy sen., Trecioniy k., i$ jai
priklausancios sodybos pavogta du
dujy balionai, metaliné (ketaus)
krosnis, trys neradijancio plieno sta-
tines ir akecios. Padaryta nuostolio
uz425 eurus.

Sudegé konteineris. Geguzés 13
d. apie 23:52 val. Prienuose, E. Vait-
kaus g., sudege Siuksliy konteineris.

Smurtas. Geguzés 14 d. apie
23.10 val. Prieny m. kilusio Zodinio
konflikto metu neblaivus (nustatyta
1,96 prom.) vyras, gim. 1969 m., su-
griebes rankomis uz kaklo, smauge
neblaivy (nustatyta 1,72 prom.) bro-
lj, gim. 1973 m. Viyras buvo sulaiky-
tas pagal LR BPK 140 str. ir uzda-
rytas i Alytausilgalaikio sulaikymo
patalpa.

Geguzés 15 d. apie 16.00 val.
Prieny r. neblaivi (nustatyta 2,86
prom.) moteris, gim. 1995 m.,
smurtavo pries savo maZametj siny,
gim. 2015 m., galimai jkando jam |
galva (plaukuota sriti).

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV
pirmines informacijas

Nuo.mos Pradinis
Eil. Nr. Nuomojamo turto pavadinimas Nuomos terminas kaina inasas, Eur
ménesiui, Eur ’
Patalpa R-14, plotas 10,08 kv. m, su 5 metai
1. [ bendrojo naudojimo patalpomis, i§viso | (su galimybe pratesti 8,11 24,33
16,22 kv. m 5 metams)
Patalpa 1-22, plotas 19,93 kv. m, su 5 metai
2. | bendrojo naudojimo patalpomis, i§ viso | (su galimybe pratesti 23,61 70,83
23,61 kv. m 5 metams)
Patalpa 3-4, plotas 17,76 kv. m, su 5 metai
3. | bendrojo naudojimo patalpomis, i§viso | (su galimybe pratesti 21,03 63,09
21,03 kv. m 5 metams)
. 5 metai
4 ggt%pl?, kurios indeksas 2-16, plotas (su galimybe pratesti 7.50 22,50
00 Xv. I 5 metams)
. S . 5 metai
Stogo dalis telekomunikacinei jirangai . .
5. . L (su galimybe pratesti 150,00 450,00
montuoti/ eksploatuoti iki 10,00 kv. m 5 metams)
. e . 5 metai
6. |Stogo dalis telekomun}kgcvmel lrangal |, oalimybe pratesti 200,00 600.00
montuoti/eksploatuotivir§ 10,01 kv. m 5 metams) ’

ParaiSky pateikimo terminas 2021 m. geguzeés 21-31 d.
VieSy nuomos konkursy salygas ir paraiSkas rasite Prieny rajono savivaldybés interneto svetainéje

www.prienai.lt .

Dél iSsamesneés informacijos praSome kreiptis i Prieny rajono savivaldybés administracijos Statybos ir
ekonominés plétros skyriaus vyriausiajj specialista tel.: (8 319) 61 173 arba el. p. dziuljeta.-

cepeliauskiene @prienai.lt.
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Sventoji giraite
(Atkelta i§$ 3 p.)
kovo 16 diena, o gimé jis 1944 m. Zemaitijos Zeméje —
Palangoje. R. Kusas mokési Vydmanty pradinéje
mokykloje, véliau te;se mokslus Palangos viduringje
mokykloje. Studijavo ir baigé Stepo Zuko taikomosios
dailés technikuma. Igijo medZio apdirbimo specialybe.
36 metus moke Kauno taikomosios dailés mokykloje
medzio drozybos. Bidamas menininkas i§ prigimties
neapsiribojo vien tik darbu su medziu. Désté metalo
apdirbima, juvelyrika. Moke piesti, tapyti ne vieng jaunajj
menininka. Yra sukiirgs daug medzio drozybos darby.
Sovietmeciu kiiré pagal uzsakymus. Dailininkas yra
surenges ne vieng asmening paroda. Jo darbus galima
pamatyti jvairiuose muziejuose, galerijose, asmeninése
kolekcijose. 2016 metais dalyvavo 7-oje Pasaulio
Zemaiciy parodoje. 2015 m. spalio 8 d., pristatant Kauno
viesojoje bibliotekoje asmenine paroda ,, Tapybiné vizija“,
buvo rasoma: ,,Pastaraisiais metais dailininkas atsidaves
tik kiirybai. Jis aktyvus, pastabus, ieSkantis ir turintis savo
kiirybos stiliy. Jo darbaisilti ir ikve piantys, tarsi Zvilgsnis
i$ tamsumos ar véjo gusis, glostantis kiekvieno skruos-
ta...“. Suzmona Aldona uzaugino siiny ir dukra, dziau-

2021 m. geguzés 19 d.
Partizany pagerbimo, kariuomenés

ir visuomenés vienybeés dienai

Surenge karinés technikos
Zygi per Piety Lietuva

Minint Partizany pagerbimo, kariuomenés ir visuomeneés vienybés
diena, geguzés 15 -3ja Lietuvos kariuomené surengeé karinés technikos
Zygj per Piety Lietuva. Sustojimy metu Varénoje ir Lazdijuose pagerbti
kovotojai uz Lietuvos laisve, taip pat prisimintas Zuves partizany vadas
Juozas Luk$a-Daumantas, kurio 100-o0sios gimimo metinés bus
minimos §j rugpjut;.

Zyglo metu kolonq suformavo
naujausia Lietuvos kariuomenés ir
Siuo metu miisy Salyje dislokuoty sa-
jungininky technika: péstininky ko-
vos masina ,, Vilkas®, savaeige lauko
artilerijos haubica PzH 2000, belgy
kovos masinos ,,Piranha“, vokieCiy

kovos masina ,,Boxer®, Sarvuotos
zvalgybos masinos, visureigiai ir kita
technika.

Susirinkusiuosius i Svente Vare-
noje pasveikino krasto apsaugos
ministras Arvydas Anusauskas, sa-
kydamas, kad ,,mes visi kartu ir esa-
me NATO kariuomené, kuri pasi-
rengusi ginti savo valstybe, Zmones,
taciau tam reikalingas Zzmoniy pasi-
tikéjimas, o §i diena ir vienija kariuo-
meng su visuomene.”

Lietuvos kariuomenésvadas  gen.
Itn. Valdemaras Rupsys savo svei-
kinimo kalboje pabréze: , Istorija pa-
rodé ir iSmoké, kad néra netinkamo
budo kovoti uz laisve. Svarbiausia —
bendra dvasia ir ryztas.“ Pasak jo,
kariniam Zygiui Piety Lietuvos regio-
nas pasirinktas neatsitiktinai— i ¢ia
kile garsts partizany vadai, kuriy
sprendimai ir veiksmai, jtaka ir mo-
tyvacija nuvilnijo daug placiau nei
pietiné Lietuva.

Tradicija kartg per metus Svesti
Kariuomengés ir visuomeneés dieng
yra kilusi i§ tarpukario Lietuvos, §i
Svente paprastai vyksta treciaji ge-
guzés savaitgalj. Atkiirus nepriklau-
somybe Lietuvoje §i svent¢ atgaivinta
1993 metais ir kasmet vyksta vis kita-
me Lietuvos regione.

Tapo konkurso ,,K3 zinai apie
Lietuvos kariuomene™ prizininku

Geguzés 13 d. Generolo Jono Zemaicio Lietuvos karo akademijoje
(LKA) surengtame 26-ojo respublikinio moksleiviy konkurso ,,Kq Zinai
apie Lietuvos kariuomene“ finale treciaja vieta iSkovojo Prieny
~Ziburio“ gimnazijos gimnazistas Nojus Kochanauskas (jj parengé

mokytoja Vilija Juodsnukiené).

Vyr SrZ. sp Ievos Budzeikaités ir Eimanto Gemo nuotraukos

LKA stadione irengtame pala-
piniy miestelyje vyresniyjy klasiy
moksleiviai varzesi del geriausio
Zinovo apie Lietuvos kariuvomene ir
karo istorija vardo. Jiems buvo pa-
teikti klausimai apie Lietuvos gyny-
ba irsaugumo politikg, kariuomene,
jos istorijg ir dabartj, svarbiausius
ivykius, asmenybes, ginkluote ir
karing technika.

Konkurso nugalétojai ir jy mo-

prizais, o visiems dalyviams jteiktos
atminimo dovanelés. Lietuvos ka-
riuomeneés vadas vardinémis mone-
tomis apdovanojo mokytojus, kurie
ne vienerius metus konkursui renge
moksleivius, prisidejo prie konkurso
Zinomumo ir tradicijy.

Moksleiviai ir mokytojai turéjo
proga pabendrauti su Kariuomenes
vadovybe, stebéti karitiny pristaty-
ma, apzitréti Karo policijos ir kity
kariuomenés padaliniy inventoriy ir

technika.

gési ir trimis aniikémis bei aniiku.

Pabaige sodinti azuoliukus, jam-
zing Romaldo Kuso atminima, ap-
lankéme ir netoliese esantj stebuk-
linga Gojaus arba Baudéjy azuola,
apie kurio gydomasias galias papa-
sakojo zolininké, etnologe, kultiiro-
loge Rita Balseviciite, po to— Ge-
ruliy II piliakalnj, Salia kurio buvo
Gojaus miske Zuvusiy partizany As-
mensky sodyba. UZlipe ant Geruliy
II piliakalnio, atsikvépéme, pasi-
grozéjome jstabiais Saltiniuotos
Dziikijos upés Obelties vingiais. Ri-
mas Pakerys pagrojo Labanoro diid-
maisiu.

Po tovisi aplanke Geruliy I pilia-
kalnj (Alytaus r.), 0 iSvyka baigési
stambiausio Lietuvoje ir EuropOJe -
Gojaus — azuolo, esancio Pakrovy
kaime, Prieny r., aplankymu. Gojaus
gzuolo amzius —apie 400 mety. Kaz-
kada jis atlaikeé perkiinijos smugj.
14m aukstyje Sakojasi j 2 kamienus.
Gojaus azuolo aukstis 33,4 m, kamie-
no apimtis 1,3 m aukstyje: 6,20 m,
medienos tiiris: 43 kubiniai metrai.

Sienakalnio
bendruomenés iStakos

Tad Sestadienis tikrai buvo jspii-
dingas ir turiningas, pasodinta Sven-
toji giraite, aplankyti du piliakalniai,
didysis Gojaus gZuolas, i$ kurio stip-
rybés ir semiasi Sienakalnio bend-
ruomene.

Stai taip Sienakalnio bendruo-
meng, jos susikiirimo tikslus, veiklos
planus pristato Rimas Pakerys:
,»Pries septyneta mety vedini bendry
tiksly susispietéme i bendruomene
kaip bitutés i spieciy. Isigijome mis-
ke esancia sodyba Antapolio kaime,
netoli Aukstadvario. Labai iS 1éto,

bet po truputj, rengiame talkas, tvar-
kome ap]jnkq Dziaugiames brolys-
teir tuo jausmu, kad kartu mes gali-
me labai daug nuveikti. Stai pracju-
siais metais atleke net du biciy spie-
¢iai. Taimums lyg Zenklas, kad eina-
me geralinkme, o ne klystkeliu.”
R. Pakerys teigia, kad ,,Vienas
i§ pagrindiniy bendruomenés tiksly
—kurtibendra nuosavybe, uz kurig
bitume visi vienodai atsakingi; taip
pat auginti tarpusavio pasitikéjima
ir rySius. IStikus nelaimei, stoti miiru
vienas uz kita. Puoseléti pamatines
vertybes, kurios niekados nesikeicia,
kokie véjai bepusty. Tailyg du Gedi-
mino Zenklo Soniniai stulpai, ant ku-
riy turéty viskas laikytis. Zemé visy
—dalijamés. Medis — gyvybée, nebe-
prekiaukim, nebepardavinékim.*
Kartu su Rimu Pakeriu kvie-
¢iame vienytis ir burtis  bendra talka:
,»Manome, kad pries§ kelerius metus
buvo padaryta didZiul¢ klaida lei-
dziant parduoti Zeme uZsienie-
¢iams. Siuo metu uzsienio imones
turi jsigijusios tiikstancius hektary
misky ploty. Tai — didziuleé beda
miusy Tevynei. Bet iSeitis visada

Nuotraukos i§ R.Kuso archyvo

yra. Irvienas lauke karys. O kai mes,
vedinibendry vertybiy, susispiecia-
me | darnig bendruomeneg, galime
labai labai daug,

Auginkime ne tik medzius, bet
ir pasitikejima vienas kitu. Kurkime
Lietuva! Nupirkime bendromis pa-
stangomis kad ir i8kirsta miSko plota
ir uzsodinkime medeliais, kurie
jau niekados nebiity kertami. Kas
norijungtis talkon, daugiau Ziniy ras
Sienakalnio bendruomenés tinklala-
pyjeir feisbuko paskyroje.”

Azuollukq sodlna etnologes tha Balsewclute ir Dalia Senvaltvte

Onutés G. fotografija.

Aiuoliukqiitt; sodino kelios kartos.
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SPAUDOS,
RADLIO IR
TELEVIZIIOS
REMIMOD
FONDAS

7 &

remia rubrikas ,, Kultiira:
mumyse ir Saliamisy”
(Fondo parama — 10 000 Eur)
ir ,Tai, kas iSaugina...”

Ofsetiné spauda. Apimtis

Laikrastis iSeina treciadieniais ir SeStadieniais.
— 2 spaudos lankai.
Indeksas 67283. Tirazas — 1750 egz.

(Fondo parama - 12 000 Eur)] Rinko, maketavo UAB ,,Gyvenimas®.

tel. (8 315) 73786.

Spaudé UAB,, Alytaus
spaustuvé®, Seiriju g. 17,

ALYTAUS
SPAUSTUVE
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