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Rankose – tik su dviejø dienø
pertrauka antrà kartà perskaityta
jiezniðkës Einiros ALEKNIENËS
knyga „Laiðkas gyvenimui“.
Jautrus ir jausmingas vienos
dienos pasakojimas, á kurá sutal-
pinta pagrindinës veikëjos Ste-
futës viso gyvenimo laimë ir tra-
gedija.

Kodël dar nespëjus ramiai su-
gulti mintims vël verèiau „Laiðkà
gyvenimui“? Vieno atsakymo netu-
riu. Pirmiausia, matyt, dël to, kad,
kaip sako pati autorë, jos sukurtos
istorijos veikëjai, jø jausmai bei iðgy-
venimai, ávykiai yra tikresni nei tikri
ir jautriai atliepiantys á skaudþius
mûsø istorijos ávykius.

Pati knygos idëja paremta tikru
laiðku. Tai – 1947 m. vasario 1 d.
ranka raðytas ir mylimojo atsiøstas
laiðkas Einiros moèiutei. Bûtent laið-
ko turiniu perteikta emocija autoræ
ir perkëlë á pokario laikotarpá bei
padëjo jai sudëlioti autentiðkais ávy-
kiais paremtà dviejø þmoniø istorijà.
O per jà ir giliau paþvelgti á to su-
dëtingo laikmeèio veiksmus ir ato-
veiksmius, emocijas, iðgyvenimus ir
sprendimus.

Veiksmas vyksta tuo metu, kai
tik iðsivadavusi ið vienos priespau-
dos Lietuva iðkart patenka á kità. Pra-
sideda nauji trëmimai, naujos kovos
uþ laisvæ. Visø ðiø ávykiø sûkuryje
atsiduria Stefutë – kilmingø ðaknø
turinti bajorø palikuonë, kurios my-
limasis prisijungia prie Lietuvos par-
tizanø. Likusi vienui viena, gyva tik
mylimojo laiðko suteikta viltimi Ste-
futë kantriai laukia ir tikisi, kad jos
mylimasis vienà dienà sugráð.

Taigi Einira raðo apie tas patirtis,
kurias teko iðgyventi pokario mote-
rims: moèiutëms, mamoms, tetoms,
seserims, þmonoms, dukroms, drau-
gëms… Tad skaitydama Stefutës
istorijà nuolat sugráþdavau á vaikys-
tës prisiminimus ir atsakymø paieð-
kas, kà turëjo iðgyventi ir mano mo-

èiutë, taip ir iðkeliavusi Amþinybën
neþinodama, ar jos jauniausias sûnus
gyvas ar miræs Sibiro lageriuose, kà
turëjo iðtverti jos sesuo, tik mintyse
tegalëjusi perþegnoti ant Birðtono
bruko pamestà iðdarkytà vyriausiojo
sûnaus kûnà, taip ir nesuþinojusi
viduriniojo þûties vietos ir tik po
daugelio metø kalëjimo bei tremties
galëjusi apkabinti jauniausiàjá sûnø
Juozà. Skausmu persmelktos ir kitø
giminës moterø patirtys.

Tikriausia dël to, kad su Einiros
romano herojës Stefutës prisimini-
mais að buvau ir su savo mamos pa-
sakojimu, kaip ji palydëjo á Punios
ðile veikusio partizanø bûrio gretas
pusbrolá Mykolà Bandoná-Taurà, ki-
tus giminës þmones, þuvusius ar ið-
tremtus. Labai dþiaugiuosi, kad tuos,
kuriems buvo lemta sugráþti, dar teko
ir man paþinti bei mokytis ið jø su-
prasti, atleisti...

Antrà kartà versti „Laiðko gyve-
nimui“ puslapius skatino ir tai, kad
mintyse vis sukosi spëlionës, kuria-
me gi ið tø nameliø Pelëðiðkiø kaime
savo herojæ buvo ákurdinusi knygos
autorë. Miðke ásikûræs kaimelis, á
kurá uþklysdavome uogaudami Ði-
lëngirëje, mums, Jundeliðkiø dvaro
vaikams, vaikystëje atrodë savaip pa-
slaptingas. Gal dël to, kad miðke, kad
toliau nuo svetimø akiø, kuriø taip
reikëjo saugotis kenèianèiai ir lau-
kianèiai Stefutei. Ir dar labai pras-
minga tai, kad knygos autorei, kurià

labai domino, kokie jausmai ir min-
tys lydi mylimuosius iðsiskyrimo ir
laukimo etapais, koks stiprus ryðys
sieja dvi mylinèias ðirdis – taip pat
buvo ádomu ir tai, koks gyvenimas
vyko tada ir ar jis panaðus á dabartiná.
Ir galiausiai tai, kad jai labai rûpi
svarbiausi vidiniai dvasiniai ir emo-
ciniai asmenybës iðgyvenimai bei
þmogiðkosios vertybës – atjauta, su-
pratimas, draugystë, prisiriðimas ir
meilë.

Pasak Einiros Aleknienës, ði
knyga – tai savotiðka padëka þmo-
nëms, kuriø jau nëra, bet kuriø ðvie-
sus atminimas lydi jà visus metus.
Kartu tai – ir padëka visiems, kurie
ja tiki ir eina kartu ðiuo gyvenimo
keliu.

Aèiû Tau, miela Einira, kad tai
brangini ir savo knyga kvieti visus
branginti. Ir dar aèiû, kad supurtei,
paþadinai, priminei, koks svarbus yra
ryðys tarp praeities, dabarties ir
ateities.

Ramutë Ðimukauskaitë

P.S. Beje, Einira ir Antanas Alek-
nos su savo ðaunia ketveriuke At-
lantële, Eli, Elvina ir Laurynu ku-
riasi Jiezne bûtent moèiutës Ste-
fanijos namuose. O „Gyvenimo“
skaitytojai su Einira ir Antanu jau
turëjo progos susipaþinti praëjusiø
metø rudená, kai jie pasidalino savo
áspûdþiais ið piligriminës kelionës
pësèiomis po Lietuvà.

„Laiðkas gyvenimui“

Tai, kas iðaugina...
Projektà remia

„Gyvenimas“ – laikraðtis
Jums ir apie Jus!

Ðiandien – mënulio prieð-
pilnis. Saulë teka 6 val. 11 min.,

leisis 18 val. 40 min. Dienos ilgumas 12 val. 30 min.
Vardadieniai: ðiandien – Daumantas, Daumantë, Daumilas,

Dauminta, Daumintas, Donardas, rytoj – Dirmantas, Dirmantë,
Merkys, Normantas, Normantë, Normilas, Normilë, Norminta,
Normintas, penktadiená – Arbutas, Emanuelë, Emanuelis, Jos-
vainas, Josvainë, Josvilas, Josvilë, Liudgaras.

Kovo 24 – Tarptautinë tuberkuliozës diena. Tarptautinë tiesos
apie þmogaus teisiø paþeidimus diena.

Kovo 25 – Gandro diena (Blovieðèiai). Apsireiðkimas Ðvè.
Mergelei Marijai. Tarptautinë vergovës aukø ir transatlantinës
prekybos vergais atminimo diena.

Nemunas iðëjo, Nemunas iðplaukë – turbût tik prie didelës upës gy-
venantys supras tà su nerimu sumiðusá laukimà ir dþiaugsmà, nepra-
þiopsojus ðio áspûdingo reginio. Kokia vandens jëga, braunantis pro ledo
luitus! Tarsi pailsæs stabteli trumpam atokvëpiui, ir vël tolyn.

Pakvipo pavasariu – kada bematei tiek þmoniø, skubanèiø jo pasitikti.
Visà þiemà iðtûnojæ namie, net senoliai staiga atkuto. Neðini ilgai rankose
nelaikytais fotoaparatais sparèiai þingsniavo krantinës link – kaip savo
jaunystëje. Ir karantinas – tarsi në motais, tarsi kartu su Nemunà kausèiu-
siu ledu, bûtø pradingæs. Nedingo, tæsiasi. Bet atðniokðtë. atskubëjo, atpu-
tojo pavasaris. Kartu su vandens kvapu jis smelkiasi á tavo mintis, jausmus,
á kûnà, stiprindamas gyvenimo ir prisikëlimo viltá. Teisus didysis vokieèiø
raðytojas J. V. Getë: gamta visuomet teisi. Klysta ir apsirinka tik þmonës.
Klydai, abejodamas savo jëgomis, nedràsiai dairydamasis aplinkui,
vildamasis palaikymo ið kitø. Negi pamirðai ar suabejojai, jog tvirèiausias
turëklas tau – tu pats. Þinai, turëjai ne vienà progà ásitikinti, jog kartais
ir greta esantis padës. Bet ne visada. Matyt, taip ir turi bûti. Kas besu-
kaustytø tavo mintis ar kûnà, privalësi vaduotis pats. Kaip Nemunas ið
kietø þiemos gniauþtø vaduojasi. Jam juk irgi tenka paèiam, niekas nepa-
deda. Na, nebent saulë. Bet ji ðvieèia ir tau – lygiadienio sulaukëm.

Gyvenimas su Nemunu visada gyvas. Kas mes bûtumëm be Nemuno ir
be to kasmet atplukdomo pavasario? Gamta ne tik neklysta – ji padeda
nepasiklysti.

Genovaitë
Aurimo Puskunigio nuotrauka

Laiðkai ið Nemuno krantinës

Nemunas iðplaukë!

„Duok
tu þemei,
ir þemë
duos
tau“...Broliai kûrëjai á

pandemijà ir karantinà
paþvelgë linksmai
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Abejonës sklaidosi:
atnaujinta vakcinacija
ir pleèiamos tyrimø
apimtys
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Rytas STASELIS

Keistai pradëta ir darbo peror-
ganizavimo procedûra Globos na-
muose. 2020 m. sausio 20 d. direk-
torës ásakymu patvirtinta etatø struk-
tûra 2020 metams. Po dviejø savai-
èiø, vasario 3 d. po darbo valandø
gauname elektroninius laiðkus, ku-
riuose raðoma, kad vasario 4 d. rytà
kvieèiamas posëdis, dalyvauti bûtina.
Tà paèià vasario 3 d. dar kartu inten-
syviai planavome, derinome 2020 m.
ávairias veiklas. Apie darbo organi-
zavimo pokyèius nieko nebuvo net
uþsiminta, jokie pokyèiai Globos na-
muose per 2 savaites neávyko.
„Ekstriniame“ vasario 4 d. posëdyje
paskelbiama apie darbo organizavi-
mo pakeitimus, atleidimus ir t.t. Su
kuo direktorë tarësi, nieko nepaaið-
kino, o Globos namø administraci-
joje jokie darbo organizavimo pa-
keitimai 2020 m. nebuvo aptarti,
analizuoti, iðdiskutuoti.

Vytas Bujanauskas

Prienø globos namai pralaimëjo teismo bylà
Alytaus apylinkës teismas vieðame posëdyje iðnagrinëjo civilinæ

bylà pagal ieðkovo Vyto Bujanausko ieðkiná atsakovui – Prienø globos
namams dël atleidimo ið darbo pripaþinimo neteisëtu. 2021 m.
kovo 12 d. sprendimu teismas pripaþino neteisëtu Vyto Bujanausko
atleidimà ið darbo Prienø globos namuose pagal Lietuvos
Respublikos darbo kodekso 57 str. Prienø globos namams ðis
bylinëjimasis kainuos per 20 tûkst. eurø.

Prienø globos namø direktorës Ingos Barkauskienës atsiøstame
atsakyme á „Gyvenimo“ pateiktus klausimus apie tai, ar darbo
organizavimo pokyèiai Globos namuose vyko ástaigos ar Savival-
dybës iniciatyva ir ar teismo nutartis bus skundþiama aukðtesnës
instancijos teismui, raðoma:

„Ávertinus Prienø globos namø gyventojø su sunkia negalia skaièiaus
didëjimo tendencijà ir pastarosios tendencijos nulemtà bûtinybæ didinti
personalo, tiesiogiai aptarnaujanèio tokius asmenis, skaièiø bei atitinkamai
maþinti administracinio personalo, kurio atliekamos funkcijos tapo
nereikalingomis ir perteklinëmis, apimtá, t.y. siekdama organizuoti Ástaigos
darbà tokiu bûdu, kuris leistø ágyvendinti globos namø tikslus bei pagrindinæ
paskirtá – teikti ilgalaikæ (trumpalaikæ) socialinæ globà senyvo amþiaus
asmenims ir suaugusiems asmenims su negalia, taip pat vadovaudamasi
Lietuvos Respublikos biudþetiniø ástaigø ástatymo nuostatomis, Socialinæ
globà teikianèiø darbuotojø darbo laiko sànaudø normatyvais, patvirtintais
Lietuvos Respublikos socialinës apsaugos ir darbo ministro 2006 m.
lapkrièio 30 d. ásakymu Nr. A1-317, aktualiais (Ástaigos veiklà
reglamentuojanèiais) Prienø rajono savivaldybës Tarybos sprendimais/ásaky-
mais, buvo priimtas Prienø globos namø direktoriaus 2020 m. vasario 3 d.
ásakymas Nr. V-17 „Dël Prienø globos namø darbo organizavimo pakeitimø,
struktûros pertvarkymo, naujos struktûros ir jos schemos bei pareigybiø
sàraðo ir skaièiaus patvirtinimo“, kurio pagrindu ir vyko Jûsø minimi
struktûriniai pertvarkymai.

Alytaus apylinkës teismo Prienø rûmø sprendimui apskøsti yra numatytas
terminas, ar pasinaudoti ðia galimybe, sprendimà priimsime per minëtà
terminà.“

Skiepø trio
Ðios savaitës pirmadiená aukðèiausi Lietuvos valdþios

þmonës sutarë eiti kartu skiepytis nuo COVID-19. Ðis þingsnis
turëtø tapti pavyzdþiu bendrapilieèiams, esà skiepytis yra bû-
tina, saugu ir valstybiðka. Net ir kompanijos „AstraZeneca“
vakcina, kurios reputacija beveik nuo pat jos sukûrimo pradþios
tapo gerokai paðvinkusi.

Ið pradþiø Europos vaistø kontrolës biurokratai ëmë vieðai
svarstyti, ar ið tikrøjø medikamento bandymø metu buvo
deramai tiriamas galimas poveikis vyresniems nei 65 metø
amþiaus þmonëms. Kada ði abejonë oficialiai buvo atmesta
kaip niekinë, radosi kitø – dël galimo ðalutinio poveikio pa-
siskiepijusiø þmoniø sveikatai. Ypaè dël esà skiepo formuotis
skatinamø kraujo kreðuliø (trombø). Vienai po kitos Europos
Sàjungos ðalims stabdant „AstraZeneca“ preparato naudojimà,
Lietuva pasekë tuo pat keliu viena paskutiniøjø. O mûsø svei-
katos apsaugos ministras sulaukë kritikos tarkos uþ tai, kad tà
paèià dienà dievaþijosi apie skiepo saugumà, o vakarop priëmë
sprendimà stabdyti arklius.

Politinis chaosëlis truko kelias dienas, kol ketvirtadiená
Europos vaistø tarnyba paskelbë, kad „AstraZeneca“ produktas
yra visiðkai saugus. Tàdien, reikia manyti, ir vyko iðankstinës
arba paskutinës konsultacijos tarp svarbiausiø valdþios insti-
tucijø, kaip jø vadovai gali iðgelbëti ne tik be reputacijos likusià
vakcinà (paþadëta naudoti „AstraZeneca“ produktà), bet
stumtelëti dël to stringantá pilieèiø skiepijimo procesà, kuris
ES kontekste pas mus ligi tol atrodë visai padoriai. Kita vertus,
tuo pat metu vienos didesniø Vilniaus poliklinikø vadovas
TV kanalams nurodë, esà situacija yra gana rimta, nes dalá
nepanaudotø vakcinø tenka iðmesti.

Manding þadëtoji bendra pirmadienio akcija yra gerokai
pavëluota. Jeigu valdþios þmoniø skiepijimasis in corpore bûtø
surengtas prieð porà mënesiø, kada nors ð.m. pradþioje, galbût
bûtø galima tikëtis, kad atsakingai màstantys visuomenës nariai
gautø daugiau dràsos ir uþtikrintumo diskusijose su vadina-
maisiais antivakseriais. Taip pat ir entuziazmo. Taèiau tada lyg
susitarus buvo tvirtinama, esà visi valdþiaþmogiai lauksià savo
eilës prie skiepø. Atrodë, kad toks pasirinkimas yra skaidresnis,
padoresnis ir teisingesnis uþ dalyvavimà propagandos kam-
panijoje.

Ir ðiandien jau visai neatrodo, kad pasirinkta kitokia
alternatyva – vakcinuotis paèio proceso pradþioje, nepaisant
amþiaus, tikslinës grupës ar kitø kriterijø – apie ðalies vadovus
pilieèiams bûtø sufleravusi, kad jie spjauna á skaidrumà, ba-
naliai naudojasi tarnybos padëtimi.

Kà protingesnio vyriausybë ðiuo metu galëjo padaryti – tai
sudaryti sàlygas pasiskiepyti tiems, kurie to nuoðirdþiai nori ir
pagrástai piktinasi girdëdami sveikatos ástaigø vadovø pori-
nimus, esà vakcinas reikia iðmesti dël nepakankamo skiepiji-
mosi entuziazmo tø, kurie laukia skiepo teisëtoje eilëje.

Neþinau, kaip galima bûtø organizuoti tokià procedûrà,
taèiau maþdaug ásivaizduoju, kad minios skiepø entuziastø prieð
TV kameras galëtø padaryti daug didesná poveiká procesui uþ
ðeimyninæ ðalies vadovø nuotraukà ðalia skiepijimo punkto.

Vyriausybë kol kas pabrëþia, kad tokia galimybë yra svars-
toma. Iðvertus á normaliø þmoniø kalbà tai reiðkia, kad valdþia
gal kà nors ir svarsto, taèiau ligi jos galimo sprendimo – it ligi
Mënulio. Gal apsispræs, gal neapsispræs, o galbût norës lukte-
lëti, kad ávertintø, koká poveiká procesui turëjo sinchroninis
aukðèiausiø valdþios þmoniø pasiskiepijimas nuo praþûtingo
viruso.

Prienø globos namø direktorei
du kartus buvo siûlyta taikiu bûdu
uþbaigti darbo ginèà dël darbo sutar-
ties nutraukimo, vadovaujantis pro-
tingumo, racionalumo, padorumo,
sàþiningumo kriterijais, suderinant
abiems pusëms priimtinas sàlygas.
Pirmiausia dël darbo organizavimo
pakeitimø realumo ir tikslingumo
buvo kreiptasi á Darbo ginèø ko-
misijà. Netgi á ðià komisijà direktorei
prireikë apmokamo ið Globos namø
sàskaitos teisininko pagalbos (kai
rajono savivaldybëje yra kvalifikuoti
teisininkai), nes pati galimai nege-
bëjo komisijai árodyti savo vykdomo
darbo organizavimo pakeitimø,

struktûros pertvarkymo realumo ir
tikslingumo Globos namuose.

Siekiau surasti kompromisà, nes
teisminiai ginèai áneða daug destruk-
cijos organizacijose, ypaè tokiose
jautriose, kaip socialinëse. Taèiau di-
rektorë ambicingai pasirinko ne
kompromisø kelià. Galbût galimai
tai galëjo lemti direktorës tiesioginis
pavaldumas merui, kuris galimai sie-
kë ir politinio susidorojimo su ma-
nimi, rajono Savivaldybës tarybos
nariu, esanèiu opozicijoje. Nes direk-
torë, prasidëjus valstybës ir savival-
dybiø ástaigø darbuotojø veiklos ver-
tinimui, mano darbà visada ávertino
„labai gerai“.

Dël „AstraZeneka“ vakcinos skie-
po nesudvejojo ir prie informacinës
kampanijos prisidëjo Seimo pirmi-
ninkë Viktorija Èmilytë-Nielsen bei
sveikatos apsaugos ministras Arûnas
Dulkys. Á skiepijamø smenø priori-
teto eilæ sveikatos ministro ásakymu
buvo átraukti prezidentas, Seimo ir
Vyriausybës nariai.

Prienø rajone paskiepyta
per 12 proc. gyventojø
– Vakcinacija Prienø rajono savi-

valdybëje vyksta be trikdþiø – kiek
vakcinos gaunama, tiek sunaudojama.
Sveikatos apsaugos ministerijos nu-
rodymu buvome dvi dienas sustabdæ
vakcinacijà „AstraZeneka“ vakcina,
ðià savaitæ ji vël atnaujinta, – pirma-
diená sakë Prienø rajono savivaldybës
gydytojas Virginijus Slauta.

Jo teigimu, kadangi gaunami vak-
cinø kiekiai nëra dideli, jie iðskirsto-
mi  visoms asmens sveikatos prieþiû-
ros ástaigoms, tokiu bûdu sunaudoja-
mi ir nedideli „AstraZeneka“ vakci-
nos likuèiai. Gyventojams leista rink-
tis, kokia vakcina jie norëtø skiepytis,
todël vieniems gyventojams atsisa-
kius skiepytis ðia konkreèia vakcina,
á jø vietà kvieèiami kiti.

„Jeigu gautume iðkart 500 ðios
vakcinos doziø, tuomet ir mums, ko
gero, kiltø problemø, nes þmonës vis
dar atsisakinëja „AstraZenekos“, pri-
reikia savaitës, kad 100 gautø doziø
suskiepytume. Jeigu per dienà liku-
siomis dozëmis bûtø leidþiama skie-
pyti visus norinèiuosius, vakcinacija
vyktø sparèiau, palengvintø visoms

mûsø sveikatos prieþiûros ástaigoms
darbà,“ – teigë Savivaldybës gydytojas.

 Praëjusá penktadiená pirmà kartà
buvo gauta 200 „Moderna“ vakcinos
doziø, skiepijimas ja baigtas savaitës
pradþioje. Dar 100 ðios vakcinos do-
ziø þadama skirti kovo pabaigoje –
balandþio pradþioje. Ðiuo metu skie-
pijami 65 metø ir vyresni gyventojai,
pakartotinai kvieèiami atvykti dar
likæ nepaskiepyti vyriausiø amþiaus
grupiø þmonës.

Ðià savaitæ Sveikatos apsaugos mi-
nisterijos atstovë  vieðai suabejojo, kad
masinë gyventojø vakcinacija nuo
COVID-19, kurià planuota pradëti
nuo geguþës, greièiausiai bus pavë-
linta. V.Slauta pastebëjo, kad Prienø
rajonui reikëtø per dienà paskiepyti
apie 1000 gyventojø, tuomet bûtø gali-
ma  vakcinacijà vadinti masine. Jai
bûtø pasirengta per trumpà laikà, pa-
ruoðus erdvesnes patalpas, t.y. Prienø
sporto arenà.

Iki ðiol Prienø rajone COVID-19
vakcina paskiepyta 12 proc. gyven-
tojø.  Anot V.Slautos, vakcinavimo
tempai savivaldybëje priklausys nuo
to, kiek bus gauta vakcinos. Pastaruo-
ju metu Savivaldybei buvo ðiek tiek
padidintas „Pfizer-BioNTech“ vak-
cinø kiekis. Ðià savaitæ vietoj 200 do-
ziø, kuriø reikia antram skiepui, á rajo-
nà atkeliaus 360 doziø, todël priori-
teto tvarka bus kvieèiami skiepytis
nauji þmonës.

Per savaitgalá naujø ligos
atvejø nenustatyta

Statistikos departamento kovo 21

d. ir kovo 22 d. ryto duomenimis, per
praëjusias dvi paras Prienø r. savi-
valdybës teritorijoje nenustatytas në
vienas naujas susirgimo COVID-19
liga atvejis. Ðiuo metu Prienø rajone
serga 36 asmenys, deklaruotas sergan-
èiøjø skaièius – 458, statistiðkai pa-
sveiko 1822 gyventoja, deklaruota –
1400 pasveikusiøjø.

Rajone naujø atvejø 100 tûkst. gy-
ventojø per 14 dienø sumaþëjo nuo
117,8 iki 110.

Ið viso Prienø r. savivaldybëje nuo
pandemijos pradþios susirgo 1952
gyventojai.

Prienø ligoninëje –
tyrimai greitaisiais

antigenø testais
Prienø ligoninës direktorë Jûratë

Milaknienë informavo, kad nuo pir-
madienio (kovo 22 d.) ligoninëje pra-
dëti profilaktiniai tyrimai greitaisiais
antigenø testais. Tyrimai nemokami.

VðÁ Prienø ligoninëje atlikti tyri-
mus dël COVID-19 ligos galima
þmonëms, dirbantiems paslaugø ir
(ar) prekybos vietose, kuriø veikla dël
karantino buvo draudþiama, turin-
tiems tiesioginá (nuolatiná ar laikinà)
kontaktà su kitais asmenimis, Prienø
r. savivaldybës vieðøjø ir biudþetiniø
ástaigø darbuotojams, kitiems asme-
nims, teikiantiems paslaugas ir turin-
tiems tiesioginá (nuolatiná ar laikinà)
kontaktà su kitais asmenimis. Reikia
uþsiregistruoti Karðtosios linijos tel.
1808.

Abejonës sklaidosi: atnaujinta
vakcinacija ir pleèiamos tyrimø apimtys

Premjerë Ingrida Ðimonytë patvirtino, kad svars-
toma karantinà pratæsti ir balandá, todël Ðv. Velykas
greièiausiai sutiksime, laikydamiesi visø saugumo
reikalavimø. Karantino sàlygas Vyriausybë aptars ðá
treèiadiená.

Asmeniniu pavyzdþiu
bando reabilituoti vakcinà

Praëjusià savaitæ á Lietuvà atgabenta jau septintoji
„AstraZeneka“ vakcinø nuo koronaviruso siunta. Taèiau
Lietuvoje ir kai kuriose Europos valstybëse skiepijimas
„AstraZeneka“ vakcina praëjusià savaitæ buvo sustabdytas
dël nustatytø tromboembolijos atvejø paskiepytiems
þmonëms. Galiausiai Europos vaistø agentûrai paskelbus,
kad ði vakcina yra veiksminga nuo COVID-19 ligos ir
saugi, pirmadiená ðalies vadovai –Prezidentas Gitanas
Nausëda ir premjerë Ingrida Ðimonytë – parodë pavyzdá
Lietuvos gyventojams vieðai pasiskiepydami „Astra-
Zeneka“ vakcina bei paragindami juos pasitikëti mokslu,
negaiðti laiko ir vakcinuotis.

Prezidentas skiepijasi nuo COVID-19 „AstraZenecos“ vakcina.

( N u k e l t a  á  4 p . )
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– ðeimai apie sveikatà
Ar þinojote...

Gamta nutildo vidiná kritikà.
Esate nepatenkinti savo atvaizdu
veidrodyje? Eikite pasivaikðèioti. Tai
visai ne pokðtas. Pasivaikðèiojæ gry-
name ore gamtoje ar net pavartæ
albumà su graþiais gamtos vaizdais,
savo iðvaizdà vertinsite pozityviau.
Pasak mokslininkø, gamtoje praleis-
tas laikas fiziðkai ir emociðkai ati-
traukia þmones nuo situacijø, kada
imame neigiamai save vertinti. Mus
nuramina ir mes tampame sau atlai-
desni ir ne tokie kritiðki. Greièiau-
siai todël, kad praleidæ laikà gryname
ore, paprasèiausiai nebesureikðmi-
name savo problemø ir maþiau save
analizuojame. Gamta ið tiesø ste-
buklinga!

Tinginiavimas gali sumaþinti
smegenis. Visi þinome fizinio akty-
vumo naudà. Ir tyrimais jau árodyta,
kad tinkamas fizinis krûvis maþina
ðirdies ligø, diabeto, nutukimo, aukð-
to kraujospûdþio rizikà. Ir vis tiek
trûksta mums motyvacijos judëti…
Mokslininkai iðanalizavo daugiau
nei 1,5 tûkstanèio þmoniø (vidutinis
amþius 40 metø) fizinio aktyvumo
duomenis. Po deðimties metø vël bu-
vo ávertintas ðiø þmoniø pajëgumas
ir MRI aparatu tirtos jø smegenys.
Iðaiðkëjo, kad prastesnë fizinë bûklë
buvo susijusi su didesniu smegenø
sumaþëjimu, tai yra smegenys buvo
labiau pasenusios. Mokslininkai tei-
gia, kad mankðtos ir treniruotës page-
rina ne tik fizinæ bûklæ, bet ir labiau
aprûpina smegenis krauju bei deguo-
nimi, todël jos tampa plastiðkesnës.
Þinoma, ne tik sportas lemia smege-
nø senëjimà, taèiau, norëdami iðlikti
þvalûs ir jauni, jau ðiandien galite
pradëti sportuoti.

Emocinis skausmas realus. At-
stumtieji jauèia fiziná skausmà.
Sudauþyta ðirdis – ne tik metafora.
Socialinis ir fizinis skausmas turi
nemaþai sàsajø. Kaip teigia moks-
lininkë N.Eisenberg, „Atstûmimas
– itin skausminga patirtis. Jei papra-
ðytume þmoniø prisiminti nemalo-
nius praeities ávykius, dauguma jø
kalbëtø apie socialinæ atskirtá – sky-
rybas, iðmetimà ið komandos, ne-
priëmimà ir pan.“ Fiziná skausmà
sudaro sensorinis ir emocinis kom-
ponentai. Emocinis bûdingas ir so-
cialiniam skausmui, nors kai kurie
tyrimai parodë, kad iðgyvenant skau-
dø atstûmimà aktyvinamos ir uþ fizi-
ná skausmà atsakingos smegenø sri-
tys. Pastebëta, kad fiziniam skausmui
jautrius asmenis labiau paþeidþia ir
socialinë atskirtis. Tai rodo, kad
socialiniai ryðiai mûsø gyvenime itin
reikðmingi. Jei nejustume skausmo,
matyt, nesistengtume iðlaikyti artimø
santykiø.

Atleidimas – veiksmingas vais-
tas nuo depresijos. Buvo tiriama
pagyvenusiø þmoniø grupë, kuriose
visas dëmesys buvo sutelkiamas á at-
leidimà sau ir kitiems. Pasirodë, kad
atleidimas ne tik padëjo iðsilaisvinti
ið depresijos, bet taip pat lëmë jø fizi-
nës sveikatos pagerëjimà (bent jau
kuriam laikui).

Protingas juokas. Kad ir kaip
bûtum susikrimtæs, skaniai pasijuo-
kus galvoje ir ðirdyje pasidaro ðvie-
siau. Kodël? Mokslininkai nustatë,
kad þmogui besijuokiant suaktyvi-
nama smegenø dalis, atsakinga uþ
kritiðkà màstymà. Tai reiðkia, kad
þmogus gali blaiviau paþiûrëti á situa-
cijà, nes, kai þmogus iðgyvena dep-
resijà ar stresà, jo màstymas linkæs
susiaurëti ir todël per daug akcentuo-
jama negatyvioji reiðkinio pusë. O
skaniai pasijuokæ, ástengiame paþiû-
rëti á tà paèià problemà ið ðalies, ob-
jektyviau ávertinti situacijà ir nesu-
reikðminti vien neigiamos pusës. Tad
kuo daugiau juokimës.

Ðaltinis „Psichologija Tau“
Parengë  Romualda Bartulienë

VðÁ Prienø ligoninës ausø, nosies ir gerklës
gydytoja otorinolaringologë Julija Ðneider.

Skausmo prieþastys
Gerklës skausmo prieþasèiø – itin daug. Daþ-

niausiai gerklës skausmà sukelia virusai ir bakte-
rijos, reèiau grybeliai. Já provokuoja ðalti, permai-
ningi, vëjuoti orai, itin ðalti gërimai, buvimas sau-
sose patalpose, kuriose nuolat veikia kondicio-
nieriai, – tai silpnina organizmo imunitetà.

Gerklæ gali skaudëti dël gastroezofagijalinio
refliukso, ûmaus tonzilito, sergant angina, varto-
jant tam tikrø preparatø, taip pat dël alerginiø reak-
cijø, dantø ligø, protezø, apatinio þandikaulio sàna-
rio uþdegimø.

Pasak Julijos Ðneider, pirmiausias ir daþniau-
sias perðalimo simptomas – gerklës (ryklës)  skaus-
mas, kurá sukelia mikroorganizmai (virusai,
bakterijos). Svarbu atskirti bakterinæ nuo virusinës
ligos, nes sergant virusinëmis ligomis – gydymas
paprastesnis.

Gerklæ skauda labiau, kai uþdegimas ið burnos,
nosies iðplinta po þioèiø lankø gleivinæ, uþpakalinæ
nosiaryklës sienelæ, tonziles. Tada labiau skauda
ryjant, o apëmus ryklæ ir balso stygas – prikims-
tama, sunku prakalbëti.

Skausmas – virusinës ar bakterinës kilmës
Virusinës kilmës gerklës skausmui bûdinga

sloga (pasunkëja kvëpavimas pro nosá, ið jos varva
sekretas...), o  po keliø dienø, slogai rimstant,
atsiranda gerklës skausmas, kartais – nedidelë
37,2–37,5 iki 38 OC laipsniø temperatûra. Tada
vartojant bei skalaujant ðiltais skysèiais skausmas
palaipsniui aprimsta.

„Bakterinës kilmës gerklës skausmui (ar ser-
gant gripu) bûdingas ûminio tonzilito ar tonziliø
uþdegimas: pakyla aukðta temperatûra 38,5
– 39,5 OC, „lauþo kaulus“, jauèiamas itin stiprus
skausmas rijimo metu, neretai skausmingi ir kaklo
limfmazgiai.

Jei ryjant labai skauda, pakyla aukðta tempe-
ratûra, vis tik neskubëkite gerti antibiotikø, bûtina
nedelsiant kreiptis á ðeimos gydytojà ir praðyti
siuntimo pas  ausø, nosies ir gerklës gydytojà. Tai
gali bûti pûlinis tonziliø uþdegimas, o já reikia
gydyti tuoj pat,“ – atkreipia dëmesá gydytoja
otorinolaringologë.

COVID-19 infekcijos simptomai
Pasak paðnekovës, susirgus COVID-19 infek-

cija skauda gerklæ, pakyla temperatûra didesnë
nei 38 OC, „lauþo kaulus“; taip pat vargina galvos,
raumenø, nugaros skausmai, bendras organizmo
silpnumas, neretai atsiranda dusulys (kai kraujyje
trûksta deguonies).

„Kaip þinia, perðalimo ir COVID-19 infek-
cijos simptomai turi panaðumø, taèiau atsiradus
dusuliui (kai sergama sunkesne forma), praradus

skonio bei kvapo pojûèius – abejoniø nelieka...“,
– pastebi paðnekovë.

Dezinfekuoja purðkalai, vaistaþoliø arbatos
Skaudamà gerklæ (perðalus, susirgus gripu ar

COVID-19 infekcija) bûtina nedelsiant drëkinti
ir dezinfekuoti, gerti daug skysèiø; patartina var-
toti C ir D vitaminø bei cinkà, selenà, juozaþolës
preparatø.

„Dezinfekuojanèius purðkalus su medetkø ar
jonaþolës aliejumi gerklës skausmui malðinti ási-
gykite vaistinëje. Gerklæ skalaukite kas 4 valandas
kuo ðiltesne ramunëliø, medetkø, ðalavijø ar islan-
diðkos kerpenos arbata. Gargaliuokite kelias minu-
tes. Tai maþina uþdegimà – virusø, bakterijø
kaupimàsi gerklëje ir malðina skausmà,“ – pataria
J. Ðneider.

Ryklës ir tonziliø uþdegimà efektingai gydo ir
dþiovintø avieèiø, liepø þiedø arbata.

Èiulpiamosios pastilës
Gydytojos teigimu, vieniems pacientams

pastilës padeda, kitiems – ne. Derëtø stebëti jø
poveiká individualiai. Galima èiulpti pastiles,
ledinukus su ávairiais priedais, dezinfekuojan-
èiomis medþiagomis. Pavyzdþiui, ledinukai su vita-
minu C ar medumi didina organizmo atsparumà;
mentolio, pipirmëèiø aliejus – malðina skausmà,
mentolis, anyþiai – lengvina kvëpavimà. Paèiulpus
pastiles bent 30 minuèiø derëtø nevalgyti ir negerti,
kad bûtø paveikiamas þioèiø lankas, tonziliø ir
ryklës gleivinës.

„Taèiau piktnaudþiauti èiulpiamomis table-
tëmis nepatarèiau. Kuo jø daugiau èiulpsite, tuo
gerklë bus raudonesnë, tuo daugiau norësis jø èiulp-
ti. Verèiau jas vartokite tik extra atveju: 1–2 table-
tes, kai tenka daug kalbëti, dainuoti, pavyzdþiui,
mokytojams, dainininkams ir pan.,“ – pastebi
otorinolaringologë.

Padeda inhaliacijos
Inhaliacija – gydymas ðiltais garais, kai á kvëpa-

vimo takø gleivinæ patekusios naudingosios me-
dþiagos maþina uþdegimines reakcijas. Inhaliacijos
padeda greièiau paðalinti ið kvëpavimo takø drëg-
mæ ir gleives. Tad kaip teisingai tai atlikti?

Kvëpuoti garais pradëkite vos pajutæ pirmuo-
sius perðalimo simptomus – tada greièiau bus naiki-
nami virusai nosies ertmëje bei gerklës gleivinëje.
Inhaliacijas derëtø atlikti du kartus per dienà –
ryte ir vakare, po to bent valandà nieko nevalgyti
ir negerti.

Labai patogu daryti inhaliacijas turint namuose
specialø inhaliatoriø, kurá galima ásigyti vaistinëje.
Jeigu jo neturite, darykite taip: aukðtesniame
puode virkite kelias sukrentanèias bulves. Kai jos

bus beveik iðvirusios (pasirodys balsvi bulviø
garai), áberkite ðaukðtà sodos ir álaðinkite 3–4
laðus eukalipto, rozmarino eterinio aliejaus ar
bièiø pikio. Tada ðiek tiek pasilenkite ir, stovë-
dami ðalia puodo, kvëpuokite ðiltais garais iki 5
minuèiø. Procedûros metu turite jausti malonià
ðilumà, – dalinasi naudingu patarimu gydytoja. –
Taèiau prieð vartojant eteriná aliejø ar bièiø piká
derëtø ásitikinti, ar nesate jiems alergiðki. Be to,
nepatartina ðiais aliejais kvëpuoti nëðèiosioms,
sergantiems astma ir vaikams iki 3 metø amþiaus“.

Kai skauda gerklæ:. Nuolat drëkinkite ir vëdinkite patalpas.. Per dienà iðgerkite 3–4 puodelius kuo ðiltes-
nës vaistaþoliø, þalios ar juodos  arbatos.. Gerklæ skalaukite kas 4 valandas.. Pavartojus skalavimo tirpalà ar purðkiamà
skystá maþiausiai 30 minuèiø nieko nevalgykite,
negerkite ir nerûkykite.. Skalavimo skysèius, purðkalus geriausia varto-
ti po valgio ar vakare, kelias valandas prieð miegà.

Liaudies medicina pataria:. Obuoliø acto ir vandens tirpalo (á puodelá
ápilkite 2/3 ðilto vandens ir 1/3 obuoliø acto)  miði-
niu skalaukite gerklæ 2–3 kartus per dienà.. Rûgðti terpë sukuria bakterijoms netinkamà
aplinkà.. Miðinys gerklei skalauti: 1 ðaukðtà obuoliø
acto ir 1 ðaukðtà medaus sumaiðant stiklinëje ðilto
vandens. Actas maþina skausmà, o medus veikia
kaip antiseptikas. Pastaba: skalaukite atsargiai,
jokiu bûdu nenuryjant, – ypaè turintys virðkinimo
trakto, kepenø uþdegimø.

Naudinga pakramtyti citrinos þievelæ, imbiero
gabalëlá (iki nago dydþio) ar burnoje palaikyti
bièiø pikio.

Veronika Peèkienë

Kaip malðinti gerklës skausmà?
Maiðantis ankstyvo pavasario orø pokyèiams, retas kuris nepatyrëme ryklës skausmo.

Pandemijos laikotarpiu pajutæ gerklës skausmà, sunerimstame: „gal uþsikrëèiau COVID-19?“
Koks gerklës skausmas ir já lydintys simptomai bûdingi susirgus COVID'u?

Apie gerklës skausmo prieþastis ir gydymà kalbamës su VðÁ Prienø ligoninës ausø, nosies
ir gerklës gydytoja otorinolaringologe Julija ÐNEIDER.

Kalnø gyventojai
gyvena ilgiau. Kas lemia
jø ilgà gyvenimà?

12 ilgaamþiø priesaikø:. Ilgiau bûkite lauke.. Anksti gulkitës ir anksti kelkitës.. Miegokite ne trumpiau nei 6 ir ne ilgiau nei
8 valandas per parà.. Retsykiais gerkite kavos ir arbatos, bet
nerûkykite ir beveik nevartokite alkoholio.. Mësos valgykite ne daþniau nei 1 kartà per
parà.. Kasdien iðsimaudykite karðto vandens
vonioje.. Neðiokite ðiurkðèios medþiagos rûbus.. Ilsëkitës 1 dienà per savaitæ. Ilsëdamiesi
neskaitykite ir neraðykite.. Venkite stipriø pergyvenimø ir sunkaus
protinio darbo.. Jei esate viengungis (ë), veskite, jei esate
naðlys (ë), susiraskite draugæ (à).. Venkite pernelyg karðtø patalpø.. Atstatykite amþiaus iðsekintus organus,
valgydami tokius pat gyvûnø organus.

(priesaikai atspausdinti XIX amþiuje)

Naudingi patarimai kraujuojanèioms dantenoms:
. Gerkite ðaltalankio, morkø, nesaldintø mëlyniø sulèiø.. Ðaukðtà smulkintos àþuolo þievës ar ðalavijo þolës uþpilkite 200 ml vandens ir pavirkite 6

minutes. Perkoðtu nuoviru skalaukite burnà 1–2 kartus per dienà.. Rytais ðaukðtà saulëgràþø ar alyvuogiø aliejaus palaikykite burnoje apie 10 minuèiø. Tada
aliejø iðspjaukite, praskalaukite burnà ðiltu vandeniu ir iðvalykite dantis ðepetëliu.. Ryte ar vakare ant kraujuojanèiø dantenø uþdëkite ramunëliø ar medetkø þoleliø nuoviro
vësø kompresà ir palaikykite 10–15 minuèiø.

Mes nesame tokie jau vieniði, jei sugebam iðvysti kristalo ar aguonos groþá. Tai rodo,
kad mûsø egzistencija yra ásiskverbusi daug giliau nei mes manome. (John Berger)

Pati didþiausia kvailystë – aukoti savo sveikatà, nesvarbu dël ko: dël turtø, karjeros.
Iðsilavinimo, ðlovës. Greièiau prieðingai – sveikatai nieko nereikia gailëti. (Aristotelis)

Sveikata – iðminèiø honoraras. (P. De Beranþe)
Taèiau alinantis ir neádomus darbas kenkia fizinei ir psichinei sveikatai (F.Skinner)

Dorybingumas – tai sielos sveikata (D.Jubertas)
Sveikatà, miegà ir turtus gali tinkamai ávertinti tik tas, kuris visa tai buvo praradæs ir

vël atgavo (Þ. Polis)

Pagaliau meilë, pasak persø iðminèiaus, tai liga, kurios në vienas þmogus nenori iðvengti.
Kas ja suserga, nesistengia pasveikti, kas nuo jos kenèia, nenori bûti iðgydytas. (P. Koelas)

Iðmintis yra sielos sveikata, todël iðmintingus iðmintinga gerbti (Ciceronas)
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Kauno apskrities valstybinë
mokesèiø inspekcija (toliau –
Kauno AVMI) primena, kad ne-
savarankiðkos ámonës (Pareið-
këjas), atitinkanèios Ekonomikos
ir inovacijø ministerijos nusta-
tytus ir su Europos Komisija
suderintus apraðo kriterijus, jau
gali kreiptis negràþinamosios
subsidijos. Ðioms ámonëms skir-
ta bendra subsidijø suma yra 100
mln. eurø. Nesavarankiðkos ámo-
nës paraiðkà pateikti gali Elektro-
ninio deklaravimo sistemoje
(EDS ->  Subsidijos paraiðkos
KIT718 pildymas).

„Vertinant, ar nesavarankiðka
ámonë atitinka nustatytus kriterijus
subsidijai gauti, atsiþvelgiama ir á su
ja susijusiø ámoniø 2019 m. finan-
sinius rodiklius: su pareiðkëju susi-
jusios Lietuvoje veikianèios ámonës
taip pat turi bûti pateikusios VÁ Re-
gistrø centras finansines ataskaitas,
su uþsienio juridiniais asmenimis
susijusios, kartu su paraiðka teikia ir
ðiø uþsienio ámoniø finansiniø ata-
skaitø uþ 2019 m. rinkinius ar juos
atitinkanèius finansinius duomenis.
Dël ðiø prieþasèiø parengta detalesnë
paraiðkos forma, kurioje reikia nuro-
dyti papildomus duomenis apie susi-
jusius su ámone fizinius ir Lietuvos
bei uþsienio juridinius asmenis“, –
teigia Kauno AVMI virðininkë Ju-
dita Stankienë, informuodama, kad
Kauno apskrityje paraiðkas ðiai sub-
sidijai gauti pateikë 233 nesavaran-
kiðkos ámonës, jø praðomø subsidijø
preliminari suma yra daugiau nei 4
mln. eurø.

Didþioji dalis paraiðkas pateiku-
siø ámoniø yra Kaune – 160, jø preli-
minari pateiktø paraiðkø suma yra
daugiau nei 3 mln. eurø. Kauno r.
paraiðkas pateikë 49 ámonës preli-
minariai 522 tûkst. eurø sumai, Birð-
tone 4 ámonës – 210 tûkst. eurø su-
mai, Raseiniø r. 7 ámonës – 137
tûkst. eurø sumai, Këdainiø r. 5 ámo-
nës – 28 tûkst. eurø sumai, Jonavos
r. 6 ámonës – 15 tûkst. eurø sumai,
Kaiðiadoriø r. 1 ámonë – 15 tûkst.
eurø sumai ir Prienø r. 1 ámonë –
preliminariai 4 tûkst. eurø sumai.

Sàlygos ir kriterijai subsidijai
gauti nesikeièia

Á subsidijà pretenduoja nesava-
rankiðkos ámonës, kuriø vidutinë
mënesio apyvarta sumaþëjo ne ma-
þiau kaip 30 proc. lyginant laiko-
tarpá nuo 2020 m. lapkrièio 1 d. iki
2021 m. sausio 31 d. su tuo paèiu
laikotarpiu 2019-2020 m. Jei ámo-
nës pagrindinë veikla buvo apribota
po 2020 m. lapkrièio 30 d., lyginama
vidutinë apyvarta nuo 2020 m. gruo-
dþio 1 d. iki 2021 m. sausio 31 d. su
tuo paèiu laikotarpiu 2019-2020 m.
Ámonës, ásteigtos nuo 2019 m. lap-
krièio 1 d. iki 2020 m. lapkrièio 30
d., kurios negavo pajamø nuo 2019
m. lapkrièio 1 d. iki 2020 m. sausio
31 d., á subsidijà pretenduoja, jei jø
pagrindinë veikla átraukta á ribojamø
ir netiesiogiai ribojamø ûkiniø veiklø
sàraðà.

Taip pat prieð teikdamos paraið-
kas nesavarankiðkos ámonës turi ási-
vertinti, ar atitinka visus apraðe iðdës-
tytus kriterijus. Paþymëtina, kad á
subsidijà nepretenduoja tos ámonës,
kuriø nors viena veikla yra þemës
ûkio, þuvininkystës, akvakultûros
srityse bei kredito ir finansø ástaigos.

Gavus paraiðkà, VMI ávertina, ar
nesavarankiðka ámonë atitinka Ap-
raðe nustatytus kriterijus. VðÁ Lietu-
vos verslo paramos agentûra (LVPA)
ir Konkurencijos taryba (KT) Pa-
reiðkëjà ir su juo susijusias ámones
vertina bendrai. Gavus teigiamà
sprendimà, VMI suskaièiuoja nesa-

varankiðkai ámonei priklausianèià
subsidijos sumà ir informuoja Eko-
nomikos ir inovacijø ministerijà, ku-
riai priëmus sprendimà skirti subsi-
dijà, Nacionalinis bendrøjø funkcijø
centras jà perveda.

Atsakymas dël teigiamo ar nei-
giamo sprendimo skirti subsidijà ámo-
nei iðsiunèiamas per Mano VMI.
Kvietimai teikti paraiðkas subsidijai
gauti galioja iki birþelio 1 d.
Subsidijos dydis priklauso tik
nuo Pareiðkëjo sumokëto GPM

Subsidija apskaièiuojama pagal
iki 2020 m. sausio 31 d. nesavaran-
kiðkos ámonës uþ 2019 m. sumokëtà
ir/arba áskaitytà GPM sumà:. 25 proc. nuo sumokëto ir/arba
áskaityto GPM, jei ði GPM suma
buvo daugiau kaip 2 000 Eur.. 500 Eur subsidija, jei ði GPM
suma yra 2 000 Eur arba maþiau.. 500 Eur subsidija, nuo 2019
m. lapkrièio 1 d. iki 2020 m.
lapkrièio 30 d. ásteigtoms ámonëms,
kurios laikotarpiu nuo 2019 m.
lapkrièio 1 d. iki 2020 m. sausio 31
d. negavo pajamø.

Informacijà apie subsidijas mo-
kesèiø administratorius ámonëms
pateikë ir asmeniðkai, Mano VMI
sistemoje. Konsultacijas mokesèiø
klausimais teikia VMI specialistai
trumpuoju telefonu 1882. Taip pat
aktuali informacija bei atsakymai á
daþniausiai uþduodamus klausimus
yra skelbiami ir nuolat atnaujinami
www.vmi.lt skiltyje Nukentëjusiems
nuo COVID-19.

PR VMI: nesavarankiðkos
ámonës gali kreiptis subsidijos

Aktuali
informacija

„Ðie metai ypatingi tuo, jog nu-
sprendëme nesirinkti tikslinës kryp-
ties. Tai leis ðalies bendruomenëms
teikti paraiðkas siekiant ágyvendinti
bûtent tuos projektus, kurie joms
svarbiausi. Ðis projektas ið tiesø
svarbus bendruomenëms: gaunamø
paraiðkø skaièius kasmet auga. Todël
ir mes, norëdami prisidëti prie svar-
biø projektø, kasmet didiname
iniciatyvos „Mes – bendruomenë“
fondà”, – sako „Maximos“ genera-
linë direktorë Jolanta Bivainytë.

„Mes – bendruomenë“ – tai ini-
ciatyvø konkursas, skirtas prisidëti
prie visos Lietuvos bendruomeniø,
kuriant alternatyvias edukacijos,
laisvalaikio ir pramogø erdves, didi-
nant neformalaus mokymosi ir
uþimtumo galimybes bei vystant
edukacijos, kultûros, sporto infra-
struktûrà.

Teikti savo paraiðkas „Mes –
bendruomenë“ projektui bendruo-
menës kvieèiamos nuo kovo 15-
osios. Programoje gali dalyvauti
bendruomenes vienijanèios nevy-
riausybinës ir ne pelno siekianèios
organizacijos. Savivaldybës admi-
nistracija gali teikti tik vienà paraiðkà
su viena organizacija.

Paraiðkø teikimo terminas – më-
nuo. Tuomet ið visø paraiðkø bus
atrinktas sutrumpintas dalyviø sà-
raðas. Vëliau, po kompetentingos
ekspertø komisijos ávertinimø ir bal-
savimo internete, paaiðkës, kurioms
idëjoms bus skirtas finansavimas.

Ðiemet „Maxima“ ið viso bend-
ruomeniø idëjø ágyvendinimui skirs
rekordinæ sumà pinigø – 100 tûkst.
eurø. Kiekviena bendruomenë pro-
jekto finansavimui galës gauti iki 10
tûkst. eurø. „Mes – bendruomenë“

programos lëðomis gali bûti finan-
suojama iki 70 proc. visos projekto
vertës.

„Laukiame bendruomeniø ið
visø Lietuvos kampeliø paraiðkø ir
tikime, kad jas ágyvendinus naudà
pajus visi tautieèiai. Tà jau spëjo áro-
dyti ankstesniø metø projekto „Mes
– bendruomenë“ dalyviai, pade-
monstravæ savo brandà, ambicin-
gumà ir kûrybiðkumà“, – priduria J.
Bivainytë.

„Maxima“ ðalies bendruomenes kvieèia teikti
paraiðkas: iniciatyvoms skirs 100 tûkst. eurø

Lietuviðkas prekybos tinklas „Maxima“ ðiemet tæsia savo iniciatyvà „Mes – bendruomenë“. Kovo
15-àjà startuoja septintus metus vykstantis projektas, skirtas ávairiø bendruomeniø iniciatyvø ágy-
vendinimui. Projekto metu visos ðalies bendruomenës kvieèiamos teikti paraiðkas ir savo projektø finan-
savimui laimëti iki 10 tûkst. eurø, o bendrà fondà sudaro 100 tûkst. eurø: didþiausia suma per visà
iniciatyvos istorijà.

Iðmanieji daiktai po 1 Eur
Norëtumëte garso kolonëlës, ro-

boto dulkiø siurblio, iðmaniojo laik-
rodþio, planðetës ar belaidþiø
ausiniø? Uþsakant neribotà „Tele2
Laisvo interneto“ planà uþ 17,90
Eur/mën. ir pasiraðant 24 mën.
sutartá, pasirinktà árenginá galite ási-
gyti vos uþ 1 eurà.

Pavyzdþiui, uþ tokià simbolinæ
kainà galite pasiimti garso kolonëlæ
„JBL Charge 4“ (kaina perkant be
sutarties 139 Eur), robotà siurblá
„Xiaomi Mi Robot Vacuum-Mop
Essential“ (kaina perkant be sutar-
ties 169 Eur), belaides ausines „Har-
man Kardon FLY TWS“ (kaina
perkant be sutarties 199 Eur) ir kitus
populiarius iðmanius daiktus.

Neribotas „Tele2
Laisvas internetas“ –
tik nuo 9,90 Eur/mën.

Mëgstantiems narðyti nevarþo-
mai – puikios naujienos. Visiems
„Tele2“ klientams, turintiems tris ir
daugiau pokalbiø planø vieno mo-
këtojo vardu, neribotas „Tele2 Lais-
vas internetas“ kainuos tik 9,90 Eur/
mën.

Pasiûlymas galioja pasiraðant 24
mën. neriboto „Tele2 Laisvo inter-
neto“ paslaugø sutartá. Pasirinktos
árangos mokestis mokamas
papildomai. Sutarties metu nutrau-
kus pokalbiø planø sutartis, nuolai-
da internetui nustos galioti. Mode-
mo kaina á pasiûlymà neáskaièiuota.
Akcijos laikotarpis ribotas, tad
skubëkite pasinaudoti naudingu
pasiûlymu.

Daugybë iðmaniø
daiktø be pabrangimo

Ðiuo metu „Tele2“ rasite didþiu-
lá neðiojamø kompiuteriø, planðe-
tiniø kompiuteriø, laikrodþiø ir kitø
iðmaniø daiktø be pabrangimo
pasirinkimà. Pasiûlymas galioja
ásigyjant nurodytus árenginius su bet
kuriuo „Tele2 Laisvo interneto“
www.tele2.lt  skelbiamu planu, suda-
rant 24 mën. sutartá ir mokant visà
sumà ið karto arba dalimis per 36 ar
24 mën. Árangai taikomos pradinës
ámokos.

Prekes, paþymëtas þenkliuku
„Tik su Neriboti GB planu“, galësite
ásigyti nurodytomis ámokomis tik
su „Neriboti GB Laisvo interneto
planu“ (17,90 Eur/mën.) ir mokant
dalimis per 36 mën.

Ryðio stiprinimo sprendimai
Norint sustiprinti namuose vei-

„Tele2“ naujienos: nuo iðmaniø
daiktø uþ 1 eurà iki nuolaidø
neribotam internetui

Atëjus pavasariui, „Tele2“ paruoðë iðskirtiniø pasiûlymø
iðmaniems daiktams, namø internetui ir ryðio stiprinimo árangai. Jais
jau dabar galite pasinaudoti operatoriaus internetinëje parduotuvëje
www.tele2.lt.

kiantá interneto ryðá, rekomenduo-
jame iðbandyti patikimus áeinanèio ryðio
arba vidaus („Wi-Fi“) ryðio spren-
dimus. Vidaus ryðio stiprinimui
pravers pagalbinis marðrutizatorius,
o áeinantá ryðá sustiprins iðorinë
áranga – iðorinë kryptinë antena arba
iðorinis modemas.

Árangà galite ásigyti mokant visà
sumà ið karto arba nurodytomis ámo-
komis su bet kuriuo „Tele2 Laisvo
interneto“ planu ir 36 arba 24 mën.
sutartimi.

eSIM iðmanieji
laikrodþiai nuo 6,05 Eur/mën.

Svajojantiems apie laikrodá, ku-
ris yra ir laikrodis, ir telefonas vie-
name, iðties pasisekë. Dabar „Sam-
sung“ iðmaniøjø laikrodþiø su eSIM
technologija kaina prasideda vos nuo
6,06 Eur/mën. Pradinë ámoka – tik
1 Eur. Pasiûlymas galioja su 36 mën.
iðsimokëjimo uþ árangà terminu.

Norint aktyvuoti paslaugà „Vie-
nas numeris“, susiejanèià laikrodá ir
telefonà, reikia ásigyti planà
„Neriboti GB laikrodþiui“. Jo kaina
– vos 4,90 Eur/mën.

„Tele2“ ieðko darbuotojø
Kaune ir Vilniuje

Vienas geidþiamiausiø darbda-
viø technologijø sektoriuje, bend-
rovë „Tele2“ ieðko klientø aptarna-
vimo konsultantø savo kontaktø
centruose Kaune ir Vilniuje.

Lankstus darbo grafikas (galima
derinti darbà su studijomis), iðma-
nusis su solidþiu limitu, galimybë
naudotis „Laisvu internetu“ ir ki-
tomis „Tele2“ paslaugomis, drau-
dimas nuo nelaimingø atsitikimø,
asmeninio ir profesinio tobulëjimo
galimybës, ásitraukæ ir auginantys va-
dovai. Susidomëjus, kreipkitës el.
paðtu konsultantasCV@tele2.lt.

Daugiau informacijos apie pa-
siûlymus ir akcijas suþinosite
www.tele2.lt arba paskambinæ te-
lefonu 117. Árenginiams papildomai
taikomas vienkartinis laikmenos
mokestis. Pasiûlymø laikas ir
árenginiø skaièius ribotas.

Kaip sakë Prienø ligoninëje COVID-19 tyrimus ir antigenø testus
atliekanti kineziterapeutë Ieva Januðauskaitë, susidomëjimas galimybe
Prienuose atlikti tyrimus greitaisiais antigenø tyrimais, yra didelis. Paèià
pirmàjà tyrimø dienà ið pat ryto buvo uþpildytos visos 17 vietø – toká
skaièiø þmoniø per dienà numaèiusi priimti laboratorija. Þmonës regist-
ravosi  ir kitoms savaitës dienoms, todël svarstoma didinti per dienà
priimamø þmoniø skaièiø.

I.Januðauskaitës teigimu, norintiems iðsitirti greitaisiais antigenø
testais, reikëtø registruotis ne ligoninëje, o  karðtosios linijos telefonu
1808, uþsiregistravusiøjø duomenys bus operatyviai perduodami labo-
ratorijai. Registruojantis reikëtø nurodyti, kad tyrimai yra profilaktiniai
ir juos norima atlikti Prienø ligoninëje.

Parengë Dalë Lazauskienë

Abejonës sklaidosi:
atnaujinta vakcinacija
ir pleèiamos tyrimø apimtys

(Atkelta ið 2 p.)
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Ðiuo metu Lietuvoje á Kultû-
riniø vertybiø registrø sàraðà
átraukta daugiau nei 33000 –
25773 nekilnojamøjø ir 8064
kilnojamøjø – kultûriniø vertybiø.
Gausiu kultûriniu paveldu pasiþy-
mi ir Prienø rajonas, kurio terito-
rijoje galima aptikti per 440
Lietuvos kultûrai svarbiø objektø.
Dauguma jø – tai nekilnojamo-
sios kultûrinës vertybës: piliakal-
niai, skulptûros, Lietuvai nusipel-
niusiø kraðtieèiø sodybos, seno-
sios kapinaitës bei kiti reikðmingi
statiniai. Prieð ketverius metus á
ðá sàraðà átrauktas ir Prienø ka-
rinis miestelis, kadaise buvæs
moderniu kraðto gynybiniu centru,
o dabar jau keletà deðimtmeèiø
tapæs miesto vaiduokliu.

Pasibaigus Pirmajam pasauliniui
karui, Lietuvos kariuomenë pradëjo
kurtis dar carinës Rusijos laikais sta-
tytose kareivinëse, taèiau ilgà laikà
stovëjusios tuðèios, jos tapo nebe-
tinkamos naudojimui: dauguma pa-
statø, ypaè mediniø, apgriuvo, ne-
buvo tinkamø higienos sàlygø. Todël
tarpukario laikotarpiu, apie 1930
metus, Lietuvoje pradëta intensyvi
naujø kareiviniø statyba. Anot kul-
tûros paveldo ir karinës architek-
tûros ekspertës Nijolës Steponaity-
tës, tuomet sudaryti nauji kariniø
pastatø kompleksø, kuriuose buvo
numatyta vandentiekis, kanalizacija,
elektra bei kiti tuometinius standar-
tus atitinkantys reikalavimai, pro-
jektai. Ðiuos projektus rengë tokie
þymûs Lietuvos architektai ir inþi-
nieriai, kaip: P. Kriðèiukaitis, B.
Elzbergas, A. Ðalkauskis, A.Ro-
zenbliumas ir kiti.

Naujosios kareivinës pradëtos
statyti ðalia maþesniø miesteliø, kur
dar nebuvo caro laikais statytø ka-
reiviniø. „Pagal tradicijà, kareiviniø
kompleksai buvo statomi miesteliø
prieigose, prie svarbiø keliø ir gele-
þinkeliø. Tokie kompleksai projek-
tuoti, vadovaujantis grieþtais geo-
metrinio planavimo principais.
Kareiviniø ir karininkø gyvenamøjø
namø bei kitø pastatø architektûra
buvo funkcionali, fasaduose domi-
navo plokðtumos, vyravo saikinga
puoðyba. Taigi pastatø architektûra
atspindëjo naujausias Europos ka-
rinës paskirties pastatø architektûros
tendencijas, o daugelyje maþaaukð-
èiø miesteliø stambiø karinës paskir-
ties pastatø kompleksai tapo ryðkiais
tûriniais akcentais ir dominavo toli
apylinkëse“, – apie tarpukariu statytø
kareiviniø iðkirtinumà pasakoja ka-
rinës architektûros ekspertë.

Per deðimtmetá (1930–1940 m.)
Lietuvoje ið viso pastatyta devyni
kariniai miesteliai. 1935 m., greta
Prienø dislokavus 5-tàjá Lietuvos Di-
dþiojo Kunigaikðèio Kæstuèio pës-
tininkø pulkà ir tris artilerijos divi-

zionus, modernios kareivinës pra-
dëtos statyti ir Prienuose. Ðioms, ket-
verius metus trukusioms, statyboms
vadovavo pulkininkas Juozas Barz-
da-Bradauskas.

Architektës teigimu, pagal 1936
m. Kraðto apsaugos ministerijai pri-
klausiusiø teritorijø ir statiniø inven-
torizacijos medþiagà bei tuo metu
sudarytus planus, Prienø karinis
miestelis uþëmë 20 ha ir 22 arus. Ðia-
me plane uþfiksuota 18 pastatø (dvy-
lika ið jø – mûriniai, likusieji – medi-

niai): kareivinës, valgykla su virtuve,
ligoninë, skalbykla, arklidë, inten-
dantûros, ginklø, trys gurguoliø, dveji
maisto sandëliai, maisto rûsys, taip
pat amunicijos, kapsuliø, ðoviniø,
paðarø sandëliai. Plane paþymëti
penki ðuliniai, taèiau dar nëra vieno
kareiviniø korpuso, vandens bokðto
ir dar keleto kitø statiniø. 1937 m.
kareiviø iniciatyva èia pastatytas ir
granitinis, beveik 10-ies metrø aukð-
èio Lietuvos Didþiojo Kunigaikðèio
Kæstuèio paminklas, sukurtas vieti-

nio menininko V. Ausiejaus. Deja,
paminklas iki ðiø dienø neiðliko, mat
1954 m. jis buvo nugriautas sovietø.
Lietuvai atgavus nepriklausomybæ,
Kæstuèio paminklas atstatytas kitoje
miesto pusëje, ant kalvos prie Nemu-
no, nuo kurios kunigaikðtis iki ðiol
pasitinka sveèius, atvykstanèius ið
pietryèiø Lietuvos, ir saugo Prienø
miestà.

N. Steponaitytë pastebi, kad ant
Nemuno ðlaito ásikûræs Prienø

Kadaise buvæs modernus, ðiandien
karinis miestelis tapæs miesto vaiduokliu
(Ne)kultûringa

kultûra

Nepretenduoja uþimti
J.Jablonskio vietà

Pandemþodþiai – tai naujai su-
kurti þodþiai, gimæ pandemijos
laikotarpiu. Visiems gerai paþástami,
taèiau ðiek tiek „patobulinti“ pride-
dant, pakeièiant vienà ar kelias rai-
des, taip ágavæ kità skambesá ir reikð-
mæ. Broliø autorystei galima priskir-
ti ir karantino metu sukurtus
OMONþodþius, koronalogizmus,
pandemþodinius posakius.

Kaip yra sakæs Gabrielius E.Kli-
menka, kurdami naujadarus, jie su
broliu nepretenduoja uþimti kalbi-
ninko Jono Jablonskio vietos, tiesiog
nori praskaidrinti þmonëms karan-
tino metu subjurusià nuotaikà. Taigi,
jei skaitydami jie nusijuoks – tikslas
bus pasiektas, be to, pasigamins vita-
minas C, kuris svarbus saugantis nuo
perðalimo ligø ir virusø.

Tiriant þodþio pandemija reikð-
mæ, broliams á galvà atëjo galimas jo
paaiðkinimas – anot jø, tai procesas,
kai socialinës panikos apimti þmo-
nës nebemàsto ir elgiasi it pandos.
Perkrikðtydami Monà Lizà kitu –
Korona Lizos – vardu pandemþodþiø
kûrëjai jà tapatina su ðedevru, nuta-
pytu per karantinà, o gerai þinomà
atsiskyrëlá Robinzonà Kruzà – su gyvu
saviizoliacijos vadovëliu. G.ir E. Kli-
menkos savaip iðsiaiðkino, kà reið-
kia jaunimo leksikone neretai varto-
jamas þodis ZaRaza (uþkratas, bjau-
rybë) – anot jø, tai koronavirusà pasi-
gavæs senovës egiptieèiø dievas. Þong-

liruodami þodþiais jie smagø pasi-
buvimà su ðeima karantino metu pa-
vadino vakorone; bausmæ tiems, kas
per karantinà sirgdamas bastosi vie-
ðosiose vietose, ávardino  korone. Sa-
vaitgalis jiems asocijuojasi su karan-
tinu nuo karantino, o ðio laikotarpio
naujienø laidos – su koronorama ir
t.t.

Pandemþodþiø kûrimas –
laisvalaikio uþsiëmimas
Prieð kurá laikà Birðtono vieðoji

biblioteka pakvietë skaitytojus á vir-
tualø susitikimà su broliais Eduardu
ir Gabrieliumi Klimenkomis, ku-
riame jie atskleidë, kaip gimë suma-
nymas laisvalaikiu kurti naujus, pan-
demijos laikotarpiui bûdingus þo-
dþius ir posakius, pateikë naujakal-
bës pavyzdþiø ir atsakë á pokalbio
vedëjos klausimus. Vakaras, praleis-
tas bibliotekos Facebook live pasky-
roje, prabëgo nuotaikingai, nes net
ir kalbëdami apie save, pomëgius,
atskleisdami savo poþiûrá á rimtus
dalykus, abu paðnekovai nestokojo
sveiko humoro.

Vienas ið broliø – Gabrielius
Klimenka, Ops, yra katalikø teolo-
gas, VDU Teologijos fakulteto dok-
torantas,  ðaulys, iðlikimo mokytojas,
keliø knygø autorius. Jo brolis
Eduardas taip pat turi glaudø ryðá su
þodþiais – verèia knygas ið prancûzø
kalbos, raðo eiles. Abu jie labai skir-
tingi, taèiau kartu ir labai panaðûs,
nes myli knygas, mëgsta pajuokauti,
kad praskaidrintø nuotaikà ne tik

sau, bet ir kitiems ðiuo nelengvu ka-
rantino laikotarpiu. Broliai atsklei-
dë, kad ði savybë jø ðeimoje perduo-
dama ið kartos á kartà – senelis buvo
pelnæs linksmiausio kolûkyje trak-
torininko titulà, o tëtis – gavæs ðmaikð-
èiausio medþiotojo apdovanojimà.

Tik ûgtelëjæ broliai savo juoke-
lius pirmiausia iðbandydavo su ma-
ma, jei pajusdavo, kad tai veikia, juos
laidydavo ir gausesnëse auditorijose.
Kuris buvo pandemþodþiø kûrimo
iniciatorius, Klimenkos neiðsiduo-
da. „Gal kada nors, kai biografai ra-
ðys apie mus, jie atkas, kuris ið mûsø
sukûrë pirmuosius pandemþodþius,“
– pajuokavo Gabrielius.

Tiesa ta, kad broliai, uþraðæ koká
naujadarà, skuba konsultuotis vienas
su kitu: „Sëdim kiekvienas savo ka-
marëlëj, skambinamës, naudojam
toká áranká, kaip google drive, kartais
á miðkà iðeinam ir per atstumà pasi-
rëkaujam…“

 Taèiau pats kûrybos procesas,
kaip ir daugelio raðytojø, pasak jø,
vyksta tyloje, vienumoje, tik paskui
vienas su kitu pasidalina naujais þo-
dþiais, juos paredaguoja ar pakriti-
kuoja, o kartais ir redakcija pacen-
zûruoja. „Juk tie þodþiai iðreiðkia tam
tikrus þmoniø iðgyvenimus, todël pa-
naudodami vienà ar kità þodá nori-
me iðlikti taktiðki,“ – teigë pandem-
þodþiø kûrëjai.

Ákvëpimo randa ir kasdienëje
kalboje, ir þodynuose

– Iðgirstu koká þodá ir su juo þong-
liruoju, ieðkodamas kitos jo reikð-
mës. Antai iðgirdau þodá geleþinkelis,
iðkart dingteli mintis, kad jis tarsi me-
talinis kelio protezas. O kartais nau-
jadarai gimsta ið tokio fenomeno,
kaip kalbos „liapsusai“ (þiopla klai-
da). Tarkim, ëmiau kartà ir vietoj „sma-
gu, dþiaugiuosi“, ëmiau ir pasakiau

„smagiuosi“, – Gabrieliaus Klimen-
kos teigimu, jeigu bûsi pastabus,
ákvëpimo galima pasisemti ávairiose
situacijose.

Eduardo Klimenkos pastebëji-
mu, atkreipus dëmesá á netyèia iðti-
kusias kalbos klaidas, galima uþra-
ðyti ádomiø sàskambiø ir turinèiø
prieðingà reikðmæ „perliukø“: pvz.,
pietauti – dietauti (Jei eini pietauti,
tai valgai pietus, jei ne – dietauji).

Eduardas pritaria broliui, saky-
damas, kad didþiausias jø ákvëpëjas
yra gyva, kasdienë kalba. Taèiau, jo
nuomone, vienas sugalvotas þodis –
tegul ir su paaiðkinimu – yra nieko
vertas, jis turi atsiskleisti tam tikrame
kontekste, tam tikroje situacijoje. Jis
turi gyventi savo aplinkoje, bûti nuo-
lat vartojamas ðnekamojoje kalboje.

Kartais ákvëpimo broliai semiasi
ið lietuviø kalbos þodyno, kuriame
pasirinkti þodþiai atskleidþia daugiau
prasmiø, o kartais á pagalbà pasitelkia
gerai þinomus frazeologizmus, po-
sakius, patarles: pvz.: akis muilinti –
taip, reikia plauti viskà, kartoju – vis-
kà; uþ nosies vedþioti – dar pavojin-
giau nei bet kada anksèiau; akimis
nurenginëti – þinoma, juk rankomis
liesti nevalia; ausimis karpyti – o kas
gi belieka, kai niekas kitas neapkerpa
ir t.t.

 Pandemþodþiautojai nevengë
„paþaisti“ ir Ðv. Kalëdø proga. Broliø
tikinimu, kai Kalëdas tenka sutikti
saviizoliacijoje, tai jau Ðv. Kovëdos. Se-
niu besmegeniu jie linkæ vadinti tokius
þmones, kurie plintant pandemijai
nuolat eina á parduotuvæ – matyti,
kad visiðkai neturi smegenø…

– Su ðeima vasaros pabaigoje iðë-
jome pagrybauti, vaikams tai buvo
didelë pramoga. Dukra atrado sukir-
mijusá grybà ir paklausë, o koks èia
sliekmaistis? Iðkart sureagavau – vau,
auga naujaþodþiautojø karta? Gau-

dau ir sûnaus pirmuosius tariamus
þodþius, nes maþi vaikai turi lakià
fantazijà ir paþeria perliukø,– Eduar-
dui kûrybiniame procese pasitar-
nauja ir namø aplinka.

E.ir G. Klimenkas dþiugina, kad
kai kurie jø sukurti pandemþodþiai
tapo gyvi, yra vartojami ne tik ðne-
kamojoje kalboje, bet ir moksliniuose
straipsniuose bei þiniasklaidoje
(pvz., koronavijauta, pandemþo-
dþiai, pandemðventës ir kiti).

Kalba yra gyva…
Naujadarø kûrëjai atskleidë savo

santyká su lietuviø kalba.
„Esu ásitikinæs, kad þmogus, ge-

bantis suprasti antràsias þodþiø reikð-
mes, þaidþiantis jø prasmëmis, moka
kalbà. Jeigu jis nesupranta  kalboje
naudojamø dviprasmybiø – nemoka
ir kalbos,“ – akcentavo kelias knygas
paraðæs Gabrielius Klimenka.

Eduardas Klimenka pabrëþë be-
sididþiuojantis tuo, kad yra lietuvis,
lietuviø kalba jam labai artima: „Lie-
tuviø kalbà paveldëjau, dþiaugiuosi,
kad bûtent jà, nors jos nebuvau pasi-
rinkæs. Lietuviø kalbà, jos turtingu-
mà atradau pamaþu, pirmiausia skai-
tydamas knygas, vëliau versdamas
tekstus, lygindamas jà su kitomis kal-
bomis, ieðkodamas þodþiø atitikme-
nø, naujø atspalviø. Visgi negalime
perdëtai sakyti, kad iðskirtinai tik lie-
tuviø kalba yra turtinga. Didþiuo-
jamës lietuviø kalbos archaiðkumu,
jos kilme, taèiau senø raðytiniø ðalti-
niø neturime.“

Sklaidant Maþosios Lietuvos
groþinës literatûros pradininko
K.Donelaièio poemà „Metai“ ir susi-
þavëjus sodria, þodinga jos kalba,
broliams kilo noras perkurti „Pa-
vasario linksmybes“ savaip, aktuali-
zuojant ðio laikmeèio problematikà:

Þodþio keliu Broliai kûrëjai á pandemijà ir karantinà paþvelgë linksmai

Prienø kareivinës tarpukariu.
Nuotraukos ið privaèios Almanto Mieliausko kolekcijos

1-asis ir 2-asis kareiviniø pastatai 2012 m. Antrojo, raudonø plytø pastato durø ir kai kuriø langø angas puoðia originalûs
platûs, baltai daþyti apvadai ir puoðybos elementai. Tai kone vieninteliai iðlikæ Prienø kareiviniø puoðybos elementai.

( N u k e l t a  á  8 p . )

Juokas – dalykas rimtas, gelbëjæs ir karo, ir maro, ir, þinoma,
pandemijos metu. Kol Valstybinë lietuviø kalbos komisija nespëja su
laikmeèiu, kol svarstoma, kokias galima sukurti ir esamam laikui
pritaikyti kalbines struktûras bei naujadarus, broliai Gabrielius ir
Eduardas Klimenkos dabartinei vartosenai jau pasiûlë nemaþai ekst-
remaliosios naujakalbës principu sudarytø pandemþodþiø, kuriø pa-
kankamai gausø þodynëlá galima rasti portale bernardinai.lt.

( N u k e l t a  á  8 p . )
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Pas Prienø rajono
gyventojà rastas didelis kiekis
ðaunamøjø ginklø ir ðaudmenø

Klaipëdos apskrities vyriausiojo policijos komisariato
Kriminalinës policijos organizuoto nusikalstamumo tyrimo valdybos
(VPK KPONTV) pareigûnai su ákalèiais sulaikë dar vienà asmená, kuris,
átariama, neteisëtai disponavo dideliu kiekiu ðaunamøjø ginklø ir
ðaudmenø.

„Prienø turguje perki, savo kraðtà tu remi!!!“

Palma PUGAÈIAUSKAITË

Juk nuo ðio ryto ðviesi paros da-
lis áveiks nakties tamsà. Ir reikia ti-
këti, kad iðtirpus sniegui, iðëjus paða-
lui, kai pulsime sëti, sodinti ir, þino-
ma, susirinkti ávairias þiemos ðiukð-
les, padaugës visur ekologijos ir ne
tik taip pamëgtø ekologiniø prekiø,
bet ir dvasinës ekologijos. Apie jà
trumpai ir uþsiminë viðtø pirkëjas.
Senokai matytas, bet ðiek tiek paþin-
tas þmogus pasidalijo samprotavi-
mais apie „atðlaimà, kuriame, anot
jo, jau linksma. Mat augina ne tik
viðtø, bet ir anèiø, þàsø, balandþiø.
Netoli to „atðlaimo“, kaip vadina
savo kiemo teritorijà, pats iðsikasë
tvenkiná, kuris dþiugina augintinius
ir namiðkius, sako, ypaè, kai varlës
„koncertuoti“ pradës, bus gera klau-
syti. Taigi, pirkëjo manymu, tà gero-
væ, apie kurià ypaè daug kalbama
ávairiais bûdais padëti sukurti, þmo-
nës turëtø pamëginti  kurti patys, ir
pirmiausia savo „atðlaime“, „ne-
þiûrëdami, ar ið kaimyno kamino
rûksta dûmai“... Beje, viðtos kainavo
po 6–7 eurus. Jei nori, kad Velykoms
jau kiauðiná padëtø, teko pirkti bran-
gesnæ euru kitu. Uþ maþylá triuðiukà
mokëjo 5–8 eurus, o vyresnis ir dar
veislinis kainavo iki 30 eurø. Gaidá
giedoriø, kuris „sutrumpintø naktá“
ir paþadintø auðtant, galima buvo ási-
gyti uþ 8 eurus, o uþ veisliná ir 20
eurø sumokëti.

Nemaþai ûkininkø prekiavo
grûdais. Kvieèiø, kvietrugiø, mieþiø
centneris kainavo 7–10 eurø. Prasi-
dëjusi prekyba ir ávairiomis þoliø
sëklomis. „Duok tu þemei, ir þemë
duos tau“, – lietuviø liaudies iðmintá

priminë ûkininkas, uþklaustas, kaip
sekasi. Didesniais kiekiais buvo gali-
ma pirkti burokëliø, morkø, bulviø.

Ir ðeðtadienio, ir sekmadienio
turguje galima rasti ir ásigyti ávairiø
paðarø savo augintiniams. 25 kilo-
gramai jø viðtoms kainavo 12 eurø.
Netoli vartø uþ ðluotà su kotu mokëjo
1,50 euro. Èia pat ið nuolatinëse
turgaus vietose ásikûrusiø rajono ûki-
ninkø buvo perkamas sëmenø alie-
jus, kalocius, malti sëmenys.

Kol tæsiasi gavënios pasninkas,
vis daugiau pirko þuvies pagal skoná
ir piniginës „storá“. Kilogramas
riebios silpnai sûdytos silkës kainavo
2,60 euro, populiaraus heko – 2,60–
2,90 euro, tik heko uodegëliø – 2,30
euro. Kilogramas ðaldytos silkës kai-
navo 1,70 euro, ðaldytos skumbrës –
3 eurus, jûros eðerio – 3,90 euro, kilo-
gramas jûros eðerio kepsniø su èesna-
kiniu padaþu – 4,20 euro, laðiðos
gabaliukø – 5,90 euro, kilogramas
karpio kainavo 3,99 euro, karðio –
1,70 euro, plaèiakakèio – 4 eurus,
upëtakio – 4,50 euro, karðto rûkymo
jûros eðerio – 5,90 euro, kapitono –
4,90 euro, laðiðos suktinio – 4,90
euro, karðto rûkymo skumbrës iðklo-
tinës – 5,20 euro, ðalto rûkymo rieba-
þuvës – 9,90 euro.

Anksti këlusi, kaip sakë prienið-
kë Lina, skubëjo po stogine, kur pre-
kiaujama pienu ir jo produktais, kiau-
ðiniais, „Du medu“ produkcija, me-
dumi, galima ir gardþiø laðinukø,
kumpio, vyniotinio nusipirkti. Mo-
teris pirko varðkës, kurios pusë kilo-
gramo kainavo 1–1,20 euro, sviesto,
uþ kurio pusæ kilogramo mokëjo 4
eurus. Litras pieno kainavo 0,50–
0,60 euro, litras grietinës – 3,60–4
eurus, kilogramas varðkës 2 eurus,
varðkës sûrio kilogramas 4–4,50
euro. Sûrá pagal priedus, dydá,
gaspadinæ galima rinktis ir maþesná,
ir didesná, pigesná, brangesná. O Ge-
ruliø ûkininkës sûriai su spanguo-
lëmis, èesnakais ir þolelëmis, su
aguonomis, kurá renkasi pagal skoná,
kainavo 3,50 euro, priklauomai nuo
svorio ir priedø. Pirkëja Lina sakë ir

atbëgusi á turgø bûtent naminiø pie-
no produktø, nes nelaukdama ðven-
èiø, kai, jos nuomone, karantino
laikotarpiu „kiekviena diena yra kaip
ðventë“, keps mëgstamà ðeimos na-
riø pyragà. Ji gretakalbë, tad greitai
pasidalijo ir receptu: „Teðlai reikës 2
stikliniø miltø, kuriuos galima pasi-
rinkti (ir ryþiø, ir kukurûzø pamaiðyti),
2 ðaukðtø kakavos, stiklinës cukraus,
ðaukðtelio kepimo milteliø, kiauðinio,
200 g sviesto.

Ádarui reikës: 400 g riebesnës, ge-
riau kaimiðkos, varðkës, kurios galima
dëti ir daugiau, indelio kondensuoto
pieno, 2 kiauðiniø, 0,5 stiklinës lazdy-
nø ar migdolø rieðutø, (galima dëti
dþiovintø vaisiø: papajø, ananasø ar
razinø). Iðtirpinkite sviestà, kai atauð,
ámuðkite kiauðiná, suplakite cukrø ir
sukite, kol iðtirps. Maiðydami suber-
kite kepimo miltelius, miltus, kakavà.
Teðlà padalinkite á dvi dalis, sudëkite
á maiðelá ir atðaldykite ðaldiklyje. Vienà
dalá teðlos sutarkuokite arba klokite
ant skardos ir kepkite 15 min. Tuo
tarpu paruoðkite ádarà: iðplakite varð-
kæ, kondensuotà pienà, kiauðinius,
ámaiðykite rieðutus arba vaisius. Gau-
tà masæ uþpilkite ant apkepusio pa-
grindo ir kepkite 5–7 min. Tada uþ-
berkite sutarkuotà kità teðlos dalá. Vël
paðaukite á orkaitæ ir kepkite apie 30
min. 180 laipsniø temperatûroje. Iðke-
pusá pyragà palikite atvësti, apie porà
valandø palaikydami ðaltai“.

Nors þiema tarsi nebûtø pasitrau-
kusi, pirkëjø ðurmulio jau vis daugiau
ir daugiau. Jø nemaþai ir ten, kur pre-
kiaujama guminiais aulinukais, „ka-
lioðais“, ávairiomis naujomis striu-
këmis, suknutëmis ir kitais drabuþiais.

„Duok tu þemei, ir þemë duos tau“...
Þemei kasmetinëje kelionëje aplink Saulæ pasiekus orbitos taðkà,

astronomø vadinamà pavasario lygiadieniu, turgaus rytà dar tarytum
sprendë ginèà þiema, ar uþleisti vietà pavasariui.

KPONTV ir Klaipëdos m. PK
pareigûnams tæsiant tyrimà (apie já
skelbta 2020 m. rugsëjo mën.) nu-
statyta, kad 26 m. átariamasis klaipë-
dietis gali bûti susijæs su bendrininku
ið Prienø rajono.

2021 m. vasario mën. Prienø
rajone surengtos operacijos metu
uostamiesèio KPONTV pareigûnai
sulaikë anksèiau neteistà 27 m. vie-
noje ið Kauno rajono ámoniø dirbantá
vyriðká.

Kartu su Alytaus apskrities VPK
pareigûnais atlikus kratas pastarojo
asmens gyvenamosiose vietose bei
priklausiniuose Prienø rajone ir Birð-
tone, rasti du pistoletai-kulkosvai-
dþiai, du pistoletai, du pneumatiniai
ginklai, iðardyto revolverio, kitø gink-
lø dalys, ugnies ir garso slopintuvas,
ðeðios ðoviniø dëtuvës, daugiau nei
1 000 ávairaus kalibro ðoviniø, kaste-
tas. Kratø metu rasti ginklai, jø dalys
ir ðoviniai perduoti tirti ekspertams.

Átariamajam ir kartu su juo gyve-
nanèiam 60 metø tëvui anksèiau bu-
vo iðduoti leidimai laikyti pistoletus,
lygiavamzdþius bei graiþtvinius
ðautuvus. Ðiuos teisëtai laikomus
ginklus ir jiems skirtus ðovinius teisë-
saugininkai taip pat paëmë, átardami,
kad pastarieji buvo laikomi galimai
paþeidþiant teisës aktuose nustatytus
reikalavimus.

Be to, sulaikytojo ir jo tëvo gy-
venamojo namo kieme bei patalpose
aptikti, átariama, neteisëtai laikomi
tinklai ir galimai neteisëtai sume-
dþioti laukiniai gyvûnai, jø kailiai ir
kûno dalys. Iðkviesti aplinkosaugos
specialistai nustatë galimus Lietuvos

Peiliu suþalojo vyrà
Kovo 18 d. apie 13 val. Prienø

r., Pakuonio sen., Daukðiagirës k.,
namuose, þodinio konflikto metu
neblaivi (2.51 prom. alkoholio) mo-
teris (g. 1971 m.) peiliu suþalojo ne-
blaivø (1.95 prom. alkoholio) vyrà
(g. 1967 m.), kuris, suteikus med. pa-
galbà, gydomas ambulatoriðkai. Áta-
riamoji uþdaryta á sulaikymo patal-
pà. Pradëtas ikiteisminis tyrimas
pagal LR BK 140 str. 2 d.

Sprogimas rûsyje
Kovo 18 d. 21:15 val. buvo gautas

praneðimas, kad Prienø r. sav., Pa-
kuonio sen., Pakuonio mstl., Vëjo
g., kaimyno namuose pilna dûmø,
kaþkas sprogo rûsyje. Rûsyje buvo
sprogæs ðildymo katilas, gaisro nebu-
vo. Sprogimas iðvertë pertvarà, þmo-
nës nenukentëjo. Namas 7x8 m, sto-
gas dengtas ðiferiu.

Neturëjo teisës vairuoti
Kovo 19 d. 23:04  val. Prienø r.

sav. vaþiuojantis lauko keliuku su-
stabdytas traktorius MTZ, kurá vai-
ravo neturintis teisës vairuoti vyras,

Respublikos administraciniø nusi-
þengimø kodekse numatytus paþei-
dimus. Pirminiais duomenimis,
gamtai padaryta þala gali virðyti
47 000 Eur.

Átariamasis buvo sulaikytas ir uþ-
darytas á Klaipëdos apskrities VPK
areðtinæ. Jam paskirta grieþèiausia
kardomoji priemonë – suëmimas,
kuri vëliau pakeista á intensyvià
prieþiûrà. Sulaikytojo tëvas apklaus-
tas specialiuoju liudytoju.

Ikiteisminá tyrimà organizuoja ir
jam vadovauja Klaipëdos apygardos
prokuratûros Klaipëdos apylinkës
prokuratûra.

Uþ neteisëtà disponavimà ne ma-
þiau kaip trimis ðaunamaisiais gink-
lais arba dideliu kiekiu ðaudmenø
baudþiama laisvës atëmimu nuo 4
iki 8 metø.

Vadovaujantis Lietuvos Respub-
likos Konstitucijos 31 str., asmuo
laikomas nekaltu, kol jo kaltumas
neárodytas ástatymo nustatyta tvarka
ir pripaþintas ásiteisëjusiu teismo
nuosprendþiu.

Parengta pagal Klaipëdos
apskrities VPK informacijà

gim. 1986 m., gyv. Prienø r. sav., ku-
riam nustatytas 2,57 promilës gir-
tumas. Vyras buvo sulaikytas ir uþda-
rytas á Alytaus apskrities VPK sulai-
kymo patalpà.

Kovo 20 d. apie 14:57 val. Prienø
r. neblaivus (nustatyta 2,87 prom.)
vyras, gim. 1996 m., gyv. Alytaus r.,
neturëdamas teisës vairuoti (prara-
dæs), vairavo automobilá OPEL
VECTRA-B-CARAN, kuris neap-
draustas privalomuoju civilinës atsa-
komybës draudimu, neatlikta priva-
lomoji techninë apþiûra, jo nesuvaldë
ir, nuvaþiavæs nuo kelio, apvirto. Vy-
ras  iðveþtas á LSMUL Kauno klini-
kas.

Rasta ðaudmenø
Kovo 21 d. apie 11 val. 35 min.

Prienø r., Skriaudþiø k., darþinëje,
policijos pareigûnai kratos metu
rado ir paëmë 5 ðaudmenis bei ki-
tus ávairius daiktus. Apklaustas
vyras (g. 1946 m.). Pradëtas iki-
teisminis tyrimas pagal LR BK
253 str. 1 d.

Parengta pagal Alytaus apskrities
VPK pirminæ informacijà

Salotos su laðiða
100 g sûdytos laðiðos, 1 avo-

kadas, 1 maþas agurkas,  1 po-
midoras, 1 raudonas svogûnas,
1/2 nedidelës raudonos ir 1/2
geltonos paprikos, 1/2 citrinos
sulèiø, sauja graþgarsèiø, sauja
ðpinatø, 1/2 ðaukðto moliûgø
sëklø aliejaus, èili pipiro, seza-
mo sëklø.

Smulkiai supjaustyti laðiðà,
ant jos uþspausti citrinos sul-
èiø, pabarstyti smulkinto èili
pipiro, – iðmaiðyti ir palikti 5
minutëms.

Supjaustyti paprikà, svogû-
nà, agurkà, graþgarstes, ðpina-
tus. Á salotinæ sudëti laðiðà,
pjaustytas darþoves ir viskà
lengvai iðmaiðyti.

Paðlakstyti  moliûgø sëklø
aliejumi,  citrinos sultimis, uþ-
berti  sezamo sëklø.

Sveikos, lengvai virðkina-
mos salotos, puikiai tinka vaka-
rienei.

Skanaus!

Mes negalime uþpildyti Jûsø netekties, bet norime pasidalinti
Jûsø skausmu.
Mes negalime pakeisti lemties, bet norime palengvinti jos kelià.
Mes negalime áveikti bûties, bet norime padëti savo buvimu.

Skaudþià netekties valandà nuoðirdþiai uþjauèiame
Prienø neágaliøjø draugijos pirmininkæ Irenà
VALATKEVIÈIENË dël jos mylimo tëvelio mirties.

Telydi velioná Amþinybës ðviesa, o artimuosius –
dvasios ramybë.

Prienø neágaliøjø draugijos nariai

Ðeðëlinë greito maisto uþkandiniø
realybë: 38 patikrinimai, 36 paþeidimai

Daugelis maitinimo ástaigø ðiuo metu iðgyvena ne paèius lengviausius
laikus – restoranø ir kaviniø veikla apribota dël karantino, maistà galima
teikti tik iðsineðimui. Panaðu, kad nesàþiningi greito maisto uþkandiniø,
kuriø veikla nebuvo sustabdyta, savininkai nutarë pasinaudoti situacija
ir, tikëdamiesi iðvengti mokesèiø administratoriaus dëmesio, nuslëpti
dalá uþdirbtø pajamø bei nemokëti mokesèiø. Viltys nepasiteisino – Kauno
ir Alytaus apskrityse atlikus 38 ðio tipo maitinimo ástaigø patikrinimus,
tik 2 atvejais paþeidimø nenustatyta.

„Suprantame, kad pandemijos laikotarpiu situacija maitinimo sektoriuje
yra átempta, taèiau padëtis veikianèiose greitojo maisto uþkandinëse kelia
nerimà“, – situacijà komentavo Kauno apskrities valstybinës mokesèiø
inspekcijos (toliau – Kauno AVMI) virðininkë Judita Stankienë. „Specialistai
lankësi uþkandinëse, ásikûrusiose Kauno mieste ir rajone, taip pat Jonavoje,
Këdainiuose, Raseiniuose, Prienuose, Birðtone, Alytuje, Druskininkuose.
Paþeidimø nustatoma beveik kiekvieno patikrinimo metu“, – sakë J.
Stankienë, paþymëdama, kad aktyvaus mokesèiø administratoriaus dëmesio
uþkandinës sulauks ir toliau.

Daþniausias paþeidimas – pajamø neapskaitymas, kai klientams
neiðduodamas fiskalinis kasos aparato kvitas. Atlikus 38 patikrinimus
nustatyti net 33 tokie atvejai. Pasitaikë ir kitø paþeidimø. Pavyzdþiui, vienoje
ið maitinimo ástaigø rasti net 3 nelegaliai dirbantys asmenys, kai kur nebuvo
pateikti privalomi dokumentai, susijæ su alkoholio inventorizacija, kasos
aparatø techniniai pasai.

Parengta pagal VMI informacijà
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Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.

Parduodame ávairias malkas.
Skaldytos, kaladëlëmis, ràste-
liais. Tel. 8 614 97 744.

Miðko savininkas parduoda lapuoèiø
ir spygliuoèiø malkas. Tel. 8 690 66
155.

Nekilnojamasis turtas
Jiezno miesto centre parduoda butà.
Gera vieta. Tel. (8 319) 57 481.

Parduodamas 6 a þemës sklypas
Ðilënø k., Birðtono sav. Yra geode-
ziniai matavimai. Kaina sutartinë. Tel.
8 608 31 383.

Ávairios prekës
Parduoda kiauliø skerdienà pu-
selëmis: lietuviðka svilinta – 2,75 Eur
kg, lenkiðka – 2,55 Eur kg. Atveþa.
Tel. 8 607 12 690.
Parduodame amonio salietrà, azo-
foskà, sulfatà. Pristatome, iðraðome
sàskaitas. Tel. 8 605 49 513.

Ûkininkas parduoda:. Ávairius grûdus.  Grûdus malame,
traiðkome ir granuliuojame.. Daugiameèiø þoliø sëklas.
Tel. 8 685 60 452.

Parduodamos malkos
Kietøjø arba minkðtøjø lapuoèiø
– paruoðtos arba dvimetriais.
Miðkininko kokybës kontrolë ir
atveþimas. Perkant daugiau –
mokate maþiau. Senjorams –
papildoma nuolaida.

Karantino metu dirbame!
Tel. 8 621 24 644.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Perku garaþà Prienuose arba Birð-
tone. Tel. +370 623 85 611.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,

atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.

Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir 21
proc. PVM. Sveria el. svarstyklëmis. Pa-
siima patys. Tel. 8 612 34 503.

Perka ávairaus amþiaus avis. Kaina

– sutartinë. Tel. 8 687 83 053.

Ámonë perka galvijus geromis kai-

nomis. Tel. 8 613 79 515.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automobilius.
Gali bûti be techninës apþiûros, ne-
vaþiuojantys, iðregistruoti. Siûlykite
visus variantus telefonu  8 607 67 679.

Tel. (8 634) 23551.

BRANGIAI PERKA

verðelius ir didelius
mësinius galvijus.

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.
Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.
Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá, maiðytà su kompostu.
Veþamas kiekis – nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 609 66 753.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: ðildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, dujiniø
vanduo-oras katiliniø árengimas.
Komplektuojame kokybiðkas santech-
nikos medþiagas su nuolaidomis. Tel. 8
640 39 204.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.

Gaminame betonà, kalkiná skiediná,
ðulinio þiedus (nuo  0,7 iki 3 m),
ávairià gelþbetoninæ produkcijà.
Veþame þvyrà, smëlá. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

Ðalèio meistras! Taiso ðaldytuvus,
ðaldiklius. Atvyksta á namus, suteikia
garantijà. Tel. 8 622 02 208.

Savivarèio sunkveþimio paslaugos.
Atveþame: þvyrà, smëlá, skaldà, sta-
tybines medþiagas, medienà, atraiþas
ir kitus krovinius. Telefonas 8 675
78 390.

Iðkalame raides, liejame pamatus,
gaminame paminklus. Tel. 8 648 81
663.

Automatiniø skalbimo ma-
ðinø, el. virykliø, indaploviø
remontas, prijungimas. At-
vykstame á namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tijà. Tel. 8 645 04 370.

ÁMONËJE REIKALINGI DARBUOTOJAI: . Pagalbinis darbininkas. Atlyginimas
á rankas nuo 750 eurø ir daugiau. . Staklininkas, turintis darbo patir ties.
Atlyginimas á rankas nuo 1000 eurø ir daugiau. . Sargas. Tel. 8 698 46 063,
el.paðtas: strielciulentpjuve@gmail.com

BALDØ GAMYBOS ÁMONË prie Kauno (LEZ teritorijoje)
ieðko ávairiø srièiø gamybos darbuotojø: CNC operatoriø, staliø-
surinkëjø, medienos ðlifuotojø, suvirintojø, metalo poliruotojø,
ðaltkalviø, frezuotojø, daþytojø, pagalbiniø darbuotojø, skam-
binkite tel.: +370 655 51537 arba +370 655 44 295.

Á VA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛSÁVA IRÛS

Ieðkoma þemës ûkio paskirties þemës nuomai. Tel. +370 627 99 568.

UAB „Prienø vandenys“ ieðko:

Avariniø atstatomøjø darbø ðaltkalvio-vairuotojo
Darbo apraðymas:. Nuotekø tinklø, nuotekø siurbliniø valymas;. Árenginiø profilaktinë prieþiûra;. Nuotekø siurbliniø gedimø ir avarijø ðalinimas;. Trasø plovimas hidrodinamine maðina.
Reikalavimai:. Vairuotojo paþymëjimas C kat.;. Darbo patirtis dirbant ðaltkalvio santechniko darbus (privalumas).
Ámonë siûlo:. Galimybæ dirbti stabiliai dirbanèioje vandentvarkos ámonëje;. Draugiðkà kolektyvà, galimybæ tobulëti profesinëje srityje;. Darbo uþmokestá nuo 1207 Eur/mën. (neatskaièius mokesèiø) +

priedai.
Kandidatuoti iki : 2021-04-19
Gyvenimo apraðymà (CV) siøskite el. paðtu: administratore@prie-

nuvandenys.lt, tel.  8 319 60131. Susisieksime tik su atrinktais kandidatais.

Gyvuliai, gyvûnai
Ûkininkas parduoda paaugintus mësi-
nius viðèiukus. Tel. 8 686 79 659.

Parduoda parðelius. Tel. 8 681 14 732.

Nebrangiai parduoda avinà, oþkà su
oþiuku ir ðienà rulonuose. Tel. 8 698
35 696.

Bendrovë  „Prienø vandenys“ ieðko

Vandentiekio ir nuotekø tinklø brigados meistro
Darbo apraðymas:. Vandens ir nuotekø tinklø eksploatacija, prieþiûra, remontas;. Vadovavimas brigadai;
Reikalavimai:. Darbo patirtis analogiðkose pareigose arba darbo pobûdá atitinkantis

iðsilavinimas. Pageidautina remonto, avarijø likvidavimo bûdø ir priemoniø
iðmanymas;. Pageidautina vadovavimo ágûdþiai;. Teisë vairuoti transporto priemonæ (B kategorija);

Ámonë siûlo:. Darbo uþmokestá nuo 1315 Eur/mën. (neatskaièius mokesèiø)
Kandidatuoti iki : 2021-04-19
Gyvenimo apraðymà (CV) siøskite el. paðtu: administratore@prie-

nuvandenys.lt, tel. 831960131. Susisieksime tik su atrinktais kandidatais.

Praneðimas
2020 m. balandþio 29 d. 10.00 val. UAB „Hidrosta“

patalpose Pramonës g. 9, Prienai, kvieèiamas visuotinis
akcininkø susirinkimas.

DARBOTVARKË
1.Dël bendrovës valdybos ataskaitos uþ 2020 metus
2.Dël bendrovës finansinës ataskaitos uþ 2020 metus tvirtinimo
3.Pelno (nuostolio) paskirstymas.

Valdyba

Dël praðymø pateikimo rengiant Kauno apskrities Prienø
rajono Stakliðkiø seniûnijos Stakliðkiø kadastro vietovës

þemës reformos þemëtvarkos projekto papildymà
Nacionalinës þemës tarnybos prie Þemës ûkio ministerijos

Prienø ir Birðtono skyrius (toliau – Prienø ir Birðtono skyrius)
informuoja, kad 2021 m. balandþio 12 d. bus pradëtas rengti 120,00
ha teritorijos Kauno apskrities Prienø rajono Stakliðkiø seniûnijos
Stakliðkiø kadastro vietovës þemës reformos þemëtvarkos projekto
papildymas. Asmenys, pageidaujantys Stakliðkiø  kadastro vietovëje
pirkti, nuomoti, gauti neatlygintinai naudotis ar patikëjimo teise
valdyti ið valstybës þemës, teisës aktø nustatyta tvarka praðymus ir
kitus dokumentus gali pateikti Prienø ir Birðtono skyriui iki 2021
m. balandþio 8 d. Stakliðkiø kadastro vietovës þemës reformos þemës
reformos þemëtvarkos projekto papildymà rengia uþdaroji akcinë
bendrovë „Arvimeda“, projekto autorë Nomeda Vilèinskaitë (tel.:
(8 37) 32 14 61, 8 682 01358, adresas: Raudondvario pl. 164A,
Kaunas). Su laisvos þemës fondo þemës planu galima susipaþinti
interneto svetainëje www.nzt.lt

Reklama      Reklama.

SKELBIAMAS PATALPØ
ADMINISTRACINIAME PASTATE

BIRÐTONE, BIRÐTONO G. 14, KURIØ
BENDRAS PLOTAS – 29,58 KV. METRO,
2021 M. BALANDÞIO 29 D. 16.30 VAL.

VIEÐAS NUOMOS KONKURSAS

Vieðo nuomos konkurso bûdu nuomojamos
29,58 kv. metro bendro ploto negyvenamos patal-
pos pastate Birðtone, Birðtono g. 14.

Paraiðkos dalyvauti vieðame nuomos konkur-
se pateikiamos nuo 2021 m. kovo 29 d. 9.00 val.
iki 2021 m. balandþio 29 d. 16.00 val.

Konkurso sàlygos skelbiamos Birðtono savi-
valdybës interneto tinklalapyje http://birstonas.lt/
viesi-nuomos-konkursai/

„Gyvenimo“
redakcijoje prii-

mami skelbimai ir á
Alytaus, Marijam-
polës ir Vilkaviðkio

miestø ir rajonø
laikraðèius.

Burnoèiø blynai su dilgëlëmis
Sudëtis: burnoèiai, dilgëlës, burokø lapai bei kotai,

gali bûti ir kiti lapai: garðvø, mongoldø ar jø kotø, petraþoliø,
ðpinatø, varðkë arba tarkuotas sûris (100 g), kiauðinis,
miltai, druska, kokoso aliejus, grietinë, sviestas, krapai.

Gamyba:
Stiklinæ burnoèiø sëklø uþpilame dviem stiklinëmis

ðalto vandens ir ant vidutinio kaitrumo ugnies verdame
uþdengtame puode 15–20 min. Nukeliame ir dar 15 min.
paliekame brinkti. Jei po to dar liko vandens, nupilame.

Burnoèius iðtriname su varðke arba tarkuotu sûriu
(100 g), áberiame druskos, ámuðame kiauðiná, sumaiðome
su smulkintais þalumynais ir 3–4 ðaukðtais miltø.

Þalumynø nepagailëti ir paruoðti gerà dubenëlá
supjaustytø lapø ir karðtu vandeniu nuplikytø dilgëliø
lapø. Tinka ir kiti lapai: garðvø, mongoldø, petraþoliø,
ðpinatø. Priklauso nuo to, kà turite.

Teðla turi gautis tirðtoka, jà ákreèiame á keptuvæ
ðaukðtu. Kepame ákaitintame kokosø aliejuje, kol abi
blynø pusës graþiai parus. Dedame á lëkðtæ ir apibarstome
smulkintais krapais. Valgome su grietine arba su grietinës
ir sviesto padaþu. Blynai skanûs ir atðalæ.

Patirkime kitokius skonius
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mumyse ir ðalia mûsø“
(Fondo parama – 10 000 Eur.)
ir „Tai, kas iðaugina...“ 
(Fondo parama – 12 000 Eur.)

Kadaise buvæs modernus, ðiandien
karinis miestelis tapæs miesto vaiduokliu

Kultûra: mumyse
ir ðalia mûsø

Projektà remia

karinis miestelis suprojektuotas
pagal tradicinius tokiems objektams
staèiakampio planavimo principus:
vieni statiniai iðsidëstæ pietvakariø–
ðiaurës rytø, kiti – ðiaurës vakarø–
pietryèiø kryptimis. Á ðiauræ nuo
karinio miestelio plytëjo pratybø lau-
kas. Á ðlaito virðuje esanèià miestelio
teritorijà veda dabartinë J.Vilkutai-
èio-Keturakio gatvë, o jo viduje praei-
na staèiakampiu principu nutiestos
gatvës, buvæ vidiniai pravaþiavimai.
Tiesa, tikslus ðios karinës tvirtovës
projektuotojas iki ðiol nëra þinomas,
taèiau manoma, kad, projektuojant
Prienø kareivines, remtasi A. Ðal-
kauskio iðdirbtu moderniø kareivi-
niø projekto tipu.

Nors ðiuo metu buvæs Prienø ka-
reiviniø miestelis yra gerokai apleis-
tas, jo architektûroje vis dar galima
pastebëti tarpukario laikotarpiui
bûdingø architektûriniø elementø.
„Vienas kareiviniø pastatas yra tra-
dicinës koridorinës anfiladinës pla-
no struktûros, kuri tæsë dar senàsias
kareiviniø statybos tradicijas. Pasta-
tas vientiso tûrio, funkcionalus, aske-
tiðkos fasadø architektûros, tinkuo-
tas, be puoðybos detaliø. Antrasis
kareiviniø pastatas 1936 m. plane ar
fotografijose nëra uþfiksuotas, taèiau
jo plano struktûra ir architektûrinis
vaizdas bûdingi vëlyvesniems tarpu-
kario laikotarpio kareiviniø stati-
niams, todël greièiausiai jis statytas
apie 1939 metus“, – teigia N. Ste-
ponaitytë.

Karinës architektûros ekspertë
atkreipia dëmesá  ir á kareiviniø puo-
ðybos elementus: raudonø plytø pa-
stato fasadai netinkuoti, durø ir kai
kuriø langø angas puoðia originalûs
platûs, baltai daþyti apvadai ir puo-
ðybos elementai. Tai kone vienin-
teliai miestelyje iðlikæ kareiviniø
puoðybos akcentai. „Kareivinës buvo
statomos pagal specialiai parengtus
projektus, kur buvo numatyta ir pa-
statø puoðyba, o patys kareiviai taip
pat dekoravo kareiviniø sienas, raðë
ávairius ðûkius, pieðë ant sienø pa-
veikslus, taèiau Prienuose beveik
niekas neiðliko“, – sako architektë.

Pasak paveldosaugininkës, prie-
ðingai nei cariniu laikotarpiu, Lietu-
vos kariuomenës águlø ásikûrimas
miestuose ir miesteliuose turëjo di-
delæ reikðmæ lietuviø kultûros sklai-
dai ir stiprinimui – jø teritorijose bu-
vo klubai, kino salës, skaityklos, vyk-
davo bendri kariuomenës ir visuo-
menës susitikimai, teatrø spektak-
liai, koncertai, kuriuose galëjo lan-
kytis ir gyventojai. Maþuose mieste-

liuose kariuomenës águlos daþnai
tapdavo vieninteliais kultûros þidi-
niais, jose buvo salës, bibliotekos.
Neraðtingi ar maþaraðèiai kaimo vai-
kinai kariuomenëje turëjo galimybæ
lavintis, ágyti higienos ágûdþiø (tai
liudija tarpukario kariðkiø spauda),
turëjo galimybæ skaityti tuometinæ
spaudà. Didelæ reikðmæ kariuome-
nës águlos turëjo ir Lietuvos sporto
vystymuisi, águlø teritorijose ákurti
pirmieji Lietuvos stadionai, atitin-
kantys naujausius reikalavimus, juose
vyko ne tik vietinës, bet ir tarptauti-
nës varþybos. Toks stadionas atsirado
ir Prienø karinio miestelio pakrað-
tyje. Prieð keletà metø moderniai
atnaujintas sporto stadionas iki ðiol
tarnauja visuomenës reikmëms.

Sovietø sàjungai okupavus Lie-
tuvà, Prienø kareiviniø miestelyje
ásikûrë sovietø kariuomenës daliniai.
Rytinëje teritorijos pusëje buvo pri-
statyta daug naujø pastatø, daugia-
buèiø kariðkiams, todël komplekso
teritorija gerokai iðsiplëtë.

Dauguma karinio miestelio pa-
statø iðlikæ iki ðiø dienø, taèiau ka-
daise buvæs modernus karinis komp-
leksas ðiandien labiau primena mies-
telá vaiduoklá. Paskutinio vizito metu
Prienuose N. Steponaitytë atkreipë
dëmesá, jog abu kareiviniø pastatai

yra nuniokoti: nuardyti stogai, viduje
nebëra perdenginiø, sugriauti laiptai,
iðdauþyti visø langø stiklai, iðplëðti
ir patys langai. Tiesa, ðiuo metu du
kareiviniø pastatus privatûs sa-
vininkai bando prikelti naujam gy-
venimui – èia planuojama árengti nau-
jus daugiabuèius. Teritorijoje yra dar
keletas atnaujintø ir sëkmingai
visuomenës poreikiams pritaikytø
pastatø: buvusiame ginklø sandëlyje
ásikûræs Prienø socialiniø paslaugø
centras, komendantûros administra-
ciniame pastate – „Vitasimplex“ kli-
nika, viename ið tarpukario statiniø,
esanèiø karinio miestelio teritorijoje,
ásikûrusi gaisrinë. Taèiau kiti komp-
lekso statiniai – buvæs klubas-valgyk-
la, vandens bokðtas, ûkio statiniai,
amunicijos statiniai – vis dar likæ uþ-
kaltais langais ir prieigomis bei ap-
griuvusiomis sienomis.

Kultûros paveldo ir karinës
architektûros ekspertë N. Stepo-
naitytë pastebi,  kad Prienø karinia-
me miestelyje esantys pastatai pama-
þu atsigauna, taèiau èia susiduriama
su kita problema – po renovacijos
darbø neretai jie praranda autentið-
kumà, todël nyksta  pirminis terito-
rijos vaizdas ir savitumas.

Rimantë Janèauskaitë

„Vël koronë apkrësdama budina
svietà ir medikø triûsus vis perniek
paleisdama juokias, o viens kits, vis
jai padëdams, nepaliauja skiepø þalà
vis skelbdams, o iðsiilgæs senoliø anû-
kas vis aplankyt anuos gvieðijas. O ir
ne vienas atkeliauja, dovanom neði-
nas. Ðtai ir dalinas tuo, kà pats turi,
vienam koronæ, kitam gripà, kaip gi
kitaip begali savais pasirûpint?(…).“

Eduardas, kuriam verèiant teks-
tus ið prancûzø kalbos, tenka paieð-
koti lietuviðkø atitikmenø, tvirtina,
kad pradþioje jam lietuviø kalba atro-
dë ne tokia lanksti ir þaisminga, kaip
prancûzø, bet ásigilinæs suprato, jog
ið vieno þodþio, vien tik pakeitus vie-
nà raidæ, galima iðgauti bent keletà
kitos prasmës þodþiø.

E.ir G.Klimenkos, iðgirdæ klausi-
mà, kodël lietuviø kalboje nauji
þodþiai sunkiai prigyja, susimàstë.

– Mano manymu, kalbos varto-
senà priþiûrinti institucija nepagal-
voja, kad kalba yra gyva, todël á jà
neáskiepysi dirbtinai sukurtos konst-
rukcijos. Turëtø vykti atvirkðtinis da-
lykas: stebima, kokie nauji þodþiai
kalboje prigyja, ir áteisinti naujadarus.
Kita vertus, kalba turi paprastëti, ne-
bûti tokia gremëzdiðka. Pavyzdys.
Antai, þiûrëjom su vaikais filmukà.
Angliðkas þodis shopping yra dviejø
skiemenø, lengvai tariamas, o iðvers-
tas á lietuviø kalbà jis skamba grioz-
diðkai: apsipirkinëjimas (7 skieme-
nys),– savo nuomonæ iðsakë Eduardas.

OMONþodþiai –
atsakas á pasaulio absurdà

Po broliø sukurtø pandemþo-
dþiø sekë OMONþodþiai. Jie gimë
kaip reakcija á politinius ávykius
kaimynystëje ir diktatoriø veiksmus.

– Mes laikomës tokio principo:
reikia sakyti, kad karalius nuogas.
Jeigu demokratijos principai pami-
nami, bûtina á tai atkreipti dëmesá.
Galbût tai maþas mûsø indëlis, bet
per humorà galime parodyti, kas
vyksta. Juk ir komikas È.Èaplinas
sakë, kad humoras þudo diktato-
rius...“ – sakë broliai, ðiaip nemëgs-
tantys savo politiniø ásitikinimø
reikðti vieðai, taèiau dël OMONþo-
dþiø spausdinimo në kiek nesudve-
jojæ. Keletas jø pavyzdþiø: OMONo
refleksas – psichinë bûsena, kai
nerimà bandoma numalðinti gumine
lazda; Kremlshaimeris – gebëjimas

pamirðti tarptautines sutartis; slaptas
inauguravimas – nes vieðas igno-
ravimas ir pan.).

Paleidus þodá, jis
gyvena savo istorijà

– Kiekvienas naujas þodis atran-
da savo skaitytojà.  Ið skirtingø þmo-
niø ateina skirtingos reakcijos. Vieni
já supranta, kiti – ne. Kitàkart mums
atrodo, kad naujadaras virs topu, o
niekas neatkreipia dëmesio, – naujus
þodþius sudarinëjantiems broliams
Klimenkoms svarbu jausti, kur bai-
giasi humoras ir prasideda patyèios,
ypaè tais atvejais, kai jie perkuria
þinomø þmoniø pavardes.

Eduardas tvirtina, kad kai kurios
garsios pavardës labai tiktø pandem-
þodþiø kûrimui, bet broliai daþniau-
siai susilaiko... Nebent vienà kità
pavardæ panaudoja „pozityvioje
ðviesoje“. Taip su visa pagarba vie-
nam ið sveikatos srities ekspertø
profesoriui Kasiulevièiui jo pavardë
buvo pakeista á  Kosulevièiaus...

Gabrieliaus nuomone, humoras
yra geras ir tinka daugeliu atveju, bet
jam yra vieta ir laikas. Juk negali juo-
kauti atëjæs á laidotuves… „Humoras
yra tinkamas, kol nepereini á puo-
limà prieð þmogø, jo nesuasmenini.
Kai humoras virsta patyèiomis, tam-
pa nebeskanu,“ – ásitikinæs jis.

Pandemþodþiø kûrëjai pripaþás-
ta, kad kartais jie pajuokauja, neturë-
dami tikslo kà nors áþeisti, bet atsira-
do þmogus, kuris sau prisitaikë ir
ásiþeidë.

– Ne visuomet galime iðlikti em-
patiðki, þinoti þmoniø skaudulius ir
baimes, tada ir pasitaiko kam nors
neatsargiai uþminti ant nuospaudos.
Yra þmoniø, kurie neturi humoro
jausmo... Taèiau tyèia nesiekiame
áþeisti. Að laikausi tokio principo:
jei patraukiu per dantá kità, pasijuo-
kiu ir pats ið savæs kitø akivaizdoje.
Tà patá matà naudoju ir sau, ir ki-
tiems, – patikina Eduardas.

Atsisveikindami su klausytojais
broliai E.ir G.Klimenkos jiems lin-
këjo neprarasti humoro jausmo viso-
se situacijose. Pasak jø, jeigu negebi
pasijuokti, o ypaè ið savæs, ið tos situa-
cijos, kurioje esi uþstrigæs, reiðkia:
viskas prarasta – prasti popieriai.
Bûtina juoktis iki pat pabaigos, nes
juokas – tai viltis. Tai – geri dalykai
kasdienybëje…

Parengë Dalë Lazauskienë

Broliai kûrëjai á pandemijà
ir karantinà paþvelgë linksmai

Ðiaurinëje karinio miestelio dalyje, viename ið buvusiø ûkiniø pastatø
ásikûrusi Prienø prieðgaisrinë gelbëjimo tarnyba.

Didelæ reikðmæ Lietuvos sporto vystymuisi turëjo ir kariniuose mieste-
liuose árengti sporto stadionai. Toks stadionas atsirado ir Prienuose. Prieð
keletà metø atnaujintas, dabar sporto aikðtynas tenkina miesto sporto
entuziastø poreikius.

Buvusiame komendantûros administraciniame pa-
state dabar ásikûrusi „Vitasimplex“ klinika.

Buvæs ginklø sandëlis – dabar Prienø socialiniø
paslaugø centras.

(Atkelta ið 5 p.)

Pandemþodþiø kûrëjai Eduardas ir Gabrielius Klimenkos.

(Atkelta ið 5 p.)
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