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Ðiandien – mënulio prieðpilnis.
Saulë teka 7 val. 29 min., leidþiasi 17

val. 37 min. Dienos ilgumas 10 val. 7 min.
Vardadieniai: ðiandien – Aida, Aidas, Aidis, Eitenë, Eitenis, Eit-

milas, Eitmina, Eitvaldas, Eitvyda, Leona, Leonas, Leoncija, Leonë,
Leonija, Leontas, Leontina, Leva, Levas, rytoj – Eleonora, Kæsgaila,
Kæstas, Kæstautas, Kæstys, Kæstutë, Kæstutis, Kæsvina, Leonora, Lionë,
Nora, Þemyna, pirmadiená – Dargirë, Dargiris, Darvainas, Darvainë,
Darvilas, Darvyda,Elvas, Elvina, Elvinas, Elvys, antradiená – Alva,
Alvyra, Butvilas, Butvilë, Butvina, Butvinas, Buvainas, Buvainë,
Gantautas, Haraldas, Haroldas, Polikarpas.

Vasario 20 – Pasaulinë socialinës lygybës diena. Vasario 21 –
Tarptautinë gimtosios kalbos diena. Tarptautinë gido diena. Vasario
22 – Nusikaltimø aukø rëmimo diena.

Parduoda baltarusiðkus
durpiø briketus (sveria

Jûsø kieme).
Tel. 8 659 85 001.

Noriu papasakoti apie pas mus
vykstanèius stebuklus. Ði þiema
beveik, kaip jau tapo áprasta, turëjo
bûti be gausaus sniego, bet ji priminë
apie save visu graþumu vasario
mënesá ir negailestingai uþpustë
visus kaimo keliukus, kurie tapo ne-
pravaþiuojami. Seniau, kiek að atsi-
menu nuo pat vaikystës, kiekviena
þiema bûdavo tokia ir þiemai atëjus
tekdavo apsiðarvuoti kantrybe ir
klampoti per sniegà 1 kilometrà iki
pagrindinio kelio Alytus-Prienai-
Kaunas, kol po kokios savaitës ar
kitos seniûnija nuvalydavo kelius...
Ðie metai tapo kitokie.

Netikëtai uþklupus sniegui, ku-
ris per vienà vakarà uþpustë visus

Akimirka bûties ið dabarties... Akimirka bûties ið
vakar... Akimirka, kurià rytojus Jums suteiks, juk visa
tai – GYVENIMO etapai...

Nuoðirdþiai sveikiname Prienø ûkininkø sàjungos pir-
mininkà Martynà Butkevièiø artëjanèio Jubiliejaus
proga! Linkime stiprios sveikatos, niekada nepritrûkti
ryþto, verþlumo siekti uþsibrëþtø tikslø. Tegu sukaupta gy-
venimo patirtis ir iðmintis bus sëkmingø naujø iððûkiø ved-
lys. Tegu ateinantys metai bus nuskaidrinti bendradar-
biavimo ir abipusio pasitikëjimo, turtingi prasmingais
darbais ir reikðmingais pasiekimais.

Prienø ûkininkø sàjungos nariai

Sveikiname!

Beje, gal reikëtø pagaliau keisti
keliø valymo tvarkà ir seniûnijai
pasiraðinëti sutartis su ûkininkais
dël ekstremaliø situacijø suvaldy-
mo? Jei seniûnijos konkurso laimë-
tojas, atsakingas dël keliø valymo
ar kitokio tvarkymo, nesugeba at-
likti darbø laiku, tai gal seniûnija
galëtø atsilyginti tiems, kas sugeba
tà padaryti laiku...

Mardosø kaimo gyventojø
vardu – Dainius Zinkus

Dëkingi uþ gerumà

Lietuvos Respublikos Prezidentas
Gitanas Nausëda J.Milaknienæ ap-
dovanojo Þûvanèiøjø gelbëjimo
kryþiumi – uþ svarø indëlá, ásteigiant
ir iðlaikant 25 lovø COVID-19 (koro-
navirusinës infekcijos) skyriø Prienø
ligoninëje; uþ lyderystæ, telkiant
personalà ir uþtikrinant pagalbà
COVID-19 pacientus gydanèioms
respublikinëms ligoninëms.

– Labai dþiaugiuosi ðiuo pager-
bimu ir apdovanojimu. Tai – mûsø
ligoninës darbuotojø pasiðventimo
ávertinimas. Vienas vadovas, koks ge-
ras jis bebûtø, nieko nepadarys, jei
ðalia jo nestovës ðauniausi kolegos. Ðis
ávertinimas reiðkia labai daug – pan-
demijos laikotarpiu dirbta iðties ne-
gailint jëgø, neskaièiuojant paros
laiko. Kai situacija pagerëjo, atrodo,
kad anksèiau gal ir nebuvo taip sun-
ku... –vasario 16-àjà „Gyvenimui“ sakë Prienø ligoninës
direktorë J.Milaknienë.

LR Prezidentas pasiraðë dekretà dël 33 Lietuvos me-
dicinos darbuotojø – ástaigø ir skyriø vadovø, gydytojø,
slaugytojø ir kt. – apdovanojimo  Þûvanèiøjø gelbëjimo
kryþiais. Taip jiems atiduota pagarba uþ pasiaukojimà,
tvirtà pareigos jausmà ir iðskirtinæ dràsà, pademonstruotà
itin sudëtingomis COVID-19 aplinkybëmis gelbstint gyvybes, nepaisant
gresianèio pavojaus savo sveikatai ir gyvybei. Ið jø – 28 medikai apdovanoti
po mirties – jie mirë vykdydami savo paðaukimà ir profesinæ pareigà.

Apdovanojimus Prezidentas áteiks oficialios ceremonijos metu, kai
baigsis karantino ribojimai.

„Gyvenimo“ informacija

Prienø ligoninës direktorë Jûratë
Milaknienë LR Prezidento dekretu
apdovanota Þûvanèiøjø gelbëjimo kryþiumi
Vasario 16-osios – Valstybës atkûrimo dienos – proga VðÁ Prienø ligo-
ninës direktorei Jûratei MILAKNIENEI skirtas valstybinis apdovanojimas.

Mardosø kaime, esanèiame Prienø rajone, gyvenu nuo pat ma-
þens, ðiuo metu turiu nuostabià ðeimà su trimis vaikuèiais ir puikius
kaimynus bei draugø visame kaime.

kaimo kelius, ankstø rytà (5 valandà
ryto) paþadino garsus traktoriaus
gausmas. Pasirodo, kad kaimynas
ëmësi keliø valymo darbø. Labai
apsidþiaugëme, kad galësime iðva-
þiuoti á darbà ir nuveþti vaikus á dar-
þelá bei á prieðmokyklinæ grupæ. Be-
je, keliai valomi iki ðiol, esame labai
laimingi ir dëkingi, kad Mardosø
kaime turime tokiø gerø þmoniø.
Kam skirta padëka? Padëkà skiria-
me kaimynui, ûkininkui Vidmantui
Petraðkai ir jo ðeimai uþ nuo gau-
saus sniego valomus kaimo kelius.
Dþiaugiamës, kad turime tokiø
nuostabiø þmoniø ðiame kaime, ku-
rie yra supratingi ir daro gerus dar-
bus neatlygintinai.

Prienø r. savivaldybës apdovanojimai „Dëkin-
gumas“ ásteigti 2007 m. ir skiriami labiausiai nu-
sipelniusiems Prienø kraðto þmonëms uþ uolø ir
sàþiningà darbà, uþ svarø indëlá kuriant rajono
gyventojø kultûrinæ, ekonominæ, socialinæ ir dva-
sinæ gerovæ, uþ reikðmingus neatlygintinus darbus
bendruomenës labui.

2020 m. „Dëkingumo“ nominantai:
„Metø ðviesuolis“ – Violeta Purvinienë, VðÁ Prienø

ligoninës gydytoja;
„Metø poelgis“ – Milda Skuèas-Napjus, Rimo-

rystës muziejaus Veiveriuose mecenatë;

„Uþ savanorystæ“ – Karolina ir Edgaras Ku-
dzinskai, Naravø k. (Prienø sen.) gyventojai;

„Uþ Prienø vardo garsinimà“ – Èeslovas
Iðkauskas, þurnalistas, politikos apþvalgininkas;

 „Uþ gyvenimo pasiekimus“ – Danutë Stan-
kevièienë, Prienø ðvietimo pagalbos tarnybos direktorë;

„Uþ indëlá á Prienø kraðto ekonomikos augimà“ –
Albina Tankevièienë, individualios ámonës vadovë.

Atsiþvelgiant á darbo grupës siûlymà ir pritarus
Prienø r. savivaldybës tarybai, Prienø miesto garbës
pilieèio vardas (po mirties) bus suteikiamas Juozui
Lukðai-Daumantui – legendiniam partizanui, Lietuvos
rezistentui.

Prienø r. savivaldybës informacija

2020 m. „Dëkingumo“ nominantai

2 p.

2-11 p.

4 p.

Vyriausi
gyventojai bus
skiepijami
ir namuose

Nebauskime
kaimo
ir þemës ûkio
verslo

3-12 p.
Meksikoje gyvenanti
prieniðkë:
„Kad ir kur
bebûtum, Lietuva –
pati brangiausia“

Ðaltis –
iðbandymas odai

Kaip nepaslysti?

Ðiø metø
Savivaldybës
biudþeto prioritetai
– atlyginimai,
projektai ir
ásipareigojimai

5-7 p.

Kà man reiðkia
Lietuvos vëliavos
spalvos?  6-8 p.
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ES parama maisto produktais ir higienos prekëmis
ES parama maisto produktais ir higienos prekëmis Prienø miesto

gyventojams bus teikiama nuo 2021 m. vasario 17 d. (darbo dienomis
10.00–13.00 val.) adresu: J. Basanavièiaus g. 16, Prienai (buvæs lopðelis-
darþelis ,,Saulutë“).

Atsiimant paramà bûtina dëvëti kaukes arba respiratorius, laikytis
saugaus atstumo. Praðome turëti asmens tapatybæ patvirtinantá
dokumentà.

Maisto daviniai bus teikiami dezinfekuotuose maiðeliuose.
Vienam labiausiai nepasiturinèiam asmeniui skirtas maisto produktø kiekis:

Eil.
Nr.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

Kiekis
(vnt.)

1
1
1
1
1
1
1
1

Maisto produktas

Ryþiø kruopos
Greitai paruoðiama aviþø koðë su dþiovintais vaisiais
Kiaulienos konservai
Viðtienos konservai
Konservuota ðiupininë sriuba
Makaronai
Cukrus
UAT pienas (2–2,5 proc.)

Higienos prekiø  kiekis:

1. Vienkartinës medicininës kaukës 3

Rytas STASELIS

„Kosminës kruopytës“
ir Ungurio kojos

Gal prieð du deðimtmeèius mëgëjiðkos þvejybos
entuziastai Vilniuje pasakojo vienà istorijà-legendà. Esà uolieji mûsø
kalbos sergëtojai prisikabino prie vieno uþkietëjusio þvejo, kuris
verslavo laisvu nuo þvejybos metu savo ákurtoje ámonëje UAB „Pra-
valas“. Lietuviø kalbos cerberiams ðis pavadinimas këlë alergijà (regis,
pagrindinis bendrovës biuras buvo ásikûræs sostinës Pilies gatvës
apaèioje) ir jie sumanë UAB‘o ðeimininkus priversti pakeisti netin-
kamà þodá pavadinime. To siekë ilgai, metodiðkai ir su ugnele, kol
reikalas nepasiekë teismo. O ten paaiðkëjo, kad bendrovës pava-
dinimas yra sietinas su eþero Molëtø rajone, kur firmos bosas mëgo
þvejoti, pavadinimu. Taigi ne su rusiðku þodþiu  (liet. galëtume
versti þlugimas), o eþero pavadinimu Pravalas (Vikipedijoje tvir-
tinama já turint antrà – Vidugirio – pavadinimà).

Taigi gausios Vilniaus þvejø mëgëjø bendruomenës nariai be-
gaudydami kilbukus tarsi bambëjo, kad jeigu kalbainiai (ðá panie-
kinantá kalbos prievaizdø apibûdinimà pirmusyk iðgirdau kaip tik
tuo laiku) bûtø ðviesesnio proto ir turëjæ pasiryþimo þvilgtelëti á kokià
enciklopedijà, tai nebûtø ðitaip apsijuokæ ir pridaræ teisiniø rûpesèiø
UAB „Pravalas“ ákûrëjui.

Kada kalbainiai gauna niuksà á ðonà, jie bent jau kurá laikà apsi-
ramina mëgindami iðmokti patirtas pamokas. Taèiau proto „bokðtø“
uþtenka ir be jø. Andai prieð kelias savaites Valstybinë maisto ir vete-
rinarijos tarnyba (VMVT) prisikabino prie prekës þenklo „Sviestas
sviestuotas“. Nedidelë ámonë gamina ávairias augalinës kilmës
uþtepëles. Kadangi uþtepëlës – augalinës kilmës, tai, pasak VMVT
prievaizdø, vartotojams gali kilti klaidingas áspûdis, kad jose jie gali
rasti sviesto, kuris, þinia, paprastai yra gyvulinis. Todël reikia kaþko
atsisakyti: produktø linijos pavadinimo, paèiø produktø arba iðvis –
viso verslo.

Antruoju VMVT taikiniu uþ prasminá lietuviø kalbos grynumà
tapo dar viena nedidelë ámonë – „Marmaluzi“. Ji vienintelë Lietuvoje
gamina maistelá kûdikiams bei maþiesiems. Kadangi nedidelë, tai
sumàstë savo kuklià rinkodarà grásti ne skandalais, milijoniniais
projektais ir reklamos uþsakymais. „Marmaluzi“ savo produktus
lydëjo sukurtomis pasakëlëmis vaikams. VMVT uþkliuvo „kosminës
kruopytës“, „kosminiai trapukai“, nes vartotojai esà gali ið tikrøjø
pagalvoti, kad kruopytës bei trapukai yra ið kosmoso. „Marmaluzi“
atstovai sutiko su dalimi VMVT iðkeltø pretenzijø ir jas pataisë.

Galima tik spëlioti, kada VMVT patyrë entuziazmo kontroliuoti
produktø pavadinimø prasmæ didëjimo pagreitá. Gal paskatino
pradëtas tyrimas dël Darbo partijos lyderio Viktoro Uspaskich vieðai
pristatyto stebuklingai nuo COVID-19 apsauganèio gazuoto minera-
linio vandens. Nors nebûtinai. „Marmaluzi“ atstovai tvirtina su tarny-
bos pareigûnais aptariama tema bendraujantys ne maþiau pusmeèio.
Tai reiðkia, istorijos ðaknys dygo gerokai prieð stebuklingà p. Uspas-
kicho vandená.

Pono Uspaskicho byla vis dar nebaigta. Taèiau, jeigu  priekabës
prie nedideliø lietuviðkø ámoniø nëra susijusios ar paskatintos panaðiø
precedentø, VMVT gali atrasti savo veiklai praktiðkai neribotø arimø.
Nes yra „Boèiø duona“, degtinë „Gediminas“, alus „Ungurio koja“
ir „Bocmano ûsai“. Bûtø kà veikti. Skirtumas tik tas, kad visa tai –
kitokio dydþio ûkio subjektø produktai. Plikais dantimis jø nepaimsi.

Kita vertus, esame patyræ, kad kartais VMVT pozicija dël ávairiø
prieþasèiø tampa maþiau principinga nei dël „kosminiø kruopyèiø“.
Uþtenka prisiminti sunkø tarnybos ir jos dabar jau buvusio jos vadovo
stenëjimus atradus, kaip manoma, seimûnui Petrui Graþuliui pri-
klausanèios ámonës „Judex“ koldûnuose kenksmingø medþiagø.

Prienø PSPC direktoriaus Ar-
tûro Ivanausko teigimu, pirmiausia
siekiama paskiepyti vyriausius pa-
gal amþiø gyventojus, bet jø sàraðai
nuolat keièiasi, þmonës sako, kad
dël savo sveikatos bûklës ar kitø
problemø negali patys nuvaþiuoti á
nurodytà gydymo vietà ir praðo at-
vykti pas juos á namus.

„Kai tik surinksime reikiamà
skaièiø gyventojø, pareiðkusiø toká
norà, kitos savaitës pradþioje  orga-
nizuosim jø vakcinacijà namuose –
sutartu laiku pas juos atvyks mûsø
ástaigos komanda ir suteiks paslau-
gà, – þadëjo ástaigos vadovas.

Gyventojai namuose bus skie-
pijami kompanijos „AstraZeneca“
ir Oksfordo universiteto“vakcina
nuo koronaviruso, kadangi jos
laikymo sàlygos ir paskirstymas yra
daug paprastesni nei  „Moderna“
ir „Pfizer/BioNTech“ ledo vakcinø.
Kadangi gamintojai leidþia ðià vak-
cinà veþioti,  logistiðkai ji prieinama
didelei þmoniø daliai ir greitai. Ant-
roji dozë bus suleidþiama, praëjus
12 savaièiø po pirmojo skiepo.

A.Ivanauskas tikina, kad ðios
vakcinos dël galimø paðaliniø reak-
cijø nereikëtø baimintis. Prienø ra-
jone ja paskiepyta 100 þmoniø, dau-

Vyriausi gyventojai bus
skiepijami ir namuose

Ðià savaitæ Prienø pirminës sveikatos prieþiûros centrui gavus 100
„AstraZeneka“ ir 210 „Pfizer/BioNTech“ vakcinos doziø, vyksta
pirmuoju skiepu paskiepytøjø revakcinacija, toliau skiepijami mokytojai
ir kiti asmenys bei pradëtas gyventojø, turinèiø per 80 metø, skiepijimas
pagal sudarytus sàraðus. Vakcinos padalintos rajono sveikatos
prieþiûros ástaigoms, Prienuose vakcinavimas organizuotas Vaikø
poliklinikos patalpose.

giausia pedagogø.  Kai kurie þmo-
nës ið nepageidautinø reakcijø pa-
minëjo karðèiavimà, pykinimà, vë-
mimà, rankos skausmà.

Jis atkreipë dëmesá, kad nepa-
geidaujami ðalutiniai poveikiai á
skiepà yra normali organizmo reak-
cija, tai rodo, kad imuninë sistema
intensyviai reaguoja. Pasiskiepijus
„AstraZeneca“ vakcina, susidaro
netgi daugiau antikûnø, palyginti su
kitomis vakcinomis. O tai garan-
tuoja efektyvesnæ apsaugà nuo
COVID-19 ligos.

Dalë Lazauskienë

Pasak LÞÛT pirmininko J. Vi-
lionio, ðalyje áregistruota 127 tûkst.
ûkininkø. Jø veiklos spektras labai
platus: gyvulininkystë, mësos ir pie-
no gamyba, augalininkystë, darþi-
ninkystë, sodininkystë, miðrûs ûkiai.
ES ir mûsø Vyriausybës siûlomas
þalinimas, skaitmenizacija – ne
panacëja Lietuvos þemdirbiams.
Gamybos ribojimai, aplinkosaugos
priemonës, ávairûs draudimai jau
áprasti mûsø ûkininkui. „Kaþkas uþ
mus „socialiniø partneriø“ vardu
pasiraðë dël mëðlo tvarkymo riboji-
mø, – kalba J. Vilionis, – dabar keti-
nama pabranginti þemës ûkyje nau-
dojamà þymëtàjá dyzelinà, nors ki-
tos ðalys netaiko tokios praktikos“.

Lengvatø mitai
Vieðojoje erdvëje neseniai pasi-

girdo kaltinimø þemdirbiams, esà
ûkininkai þymëtàjá dyzelinà pila ne
tik á traktorius, bet ir á savo praban-
gius mersedesus.

LÞÛT pirmininkas J. Vilionis,
ágaliotas gimtojo rajono ir tarybai
priklausanèiø þemdirbiø savivaldos
organizacijø, kreipësi á finansø mi-
nistræ Gintaræ Skaistæ, uþbëgdamas
uþ akiø tariamiems „socialiniams
partneriams“, kurie savo paraðais eili-
ná kartà iðduotø ûkininkø interesus.

Pagalba kaimynams?
LÞÛT pirmininko J. Vilionio

teigimu, nors Vyriausybës progra-
moje numatyta, kad iki 2024 m. bus
panaikintos visos mokesèiø lengva-
tos naudojamam iðkastiniam kurui
ir bus visiðkai atsisakyta anglies bei
naftos produktø vartojimo ðilumos
sektoriuje, akcizo padidinimas þe-
mës ûkyje ir kaimiðkose vietovëse
naudojamiems gazoliams gali dar
labiau pabloginti ir taip sudëtingà
situacijà. Pasak J. Vilionio, ðiuo me-
tu þemës ûkiui skirto þymëto dyze-
lino akcizas yra 60 Eur uþ tûkstantá
litrø, tuo tarpu transporte naudo-

jamam dyzelinui taikomas 372 Eur
akcizas. Skirtumas – 312 Eur. Vi-
dutinis degalø kiekis, sunaudoja-
mas vienam hektarui, yra 115 litrø,
taigi padidinus akcizo mokestá iki
372 Eur uþ tûkstantá litrø, kiekvie-
nam hektarui tektø 36 Eur papil-
domø mokesèiø. „Ávertinus tai, kad
dauguma, ypaè specializuotø
gyvulininkystës, darþininkystës ûkiø
ðiuo metu iðgyvena itin gilià krizæ,
toks mokesèiø, nepriklausomø nuo
veiklos rezultato, padidëjimas dau-
geliui ûkiø bûtø nepakeliama naðta,
– teigia J. Vilionis, –  akcizo padidi-
nimas skaudþiausiai smogtø smul-
kiems ir vidutiniams ûkiams, ypaè
ekologiniams, kuriuose degalø vie-
nam hektarui sunaudojama santy-
kinai daugiau“.

J. Vilionis pastebi, jog kaimyni-
nëse valstybëse þemës ûkiui naudo-
jamiems gazoliams lengvatos nai-
kinti nesiruoðiama ir akcizo didini-
mas Lietuvos þemdirbiams suma-
þintø ir taip menkà jø konkuren-
cingumà.

Pavyzdþiui, gyvulininkystë ðiuo
metu iðgyvena itin sudëtingà laiko-
tarpá ir traukiasi. Mokestiniø leng-
vatø naikinimas iðstumtø ne vienà
ûká ið gamybos, o norinèiø á sektoriø
ateiti nëra.

J. Vilionis pastebi, jog akcizo
mokesèiø lengvatos uþ þemës ûkio
gamybos veikloje naudojamà dyze-
liná kurà taikomos beveik visose
Europos ðalyse. Daþnai tai yra di-
dþiausia mokesèiø lengvata, suteik-
ta ðiam sektoriui. Pavyzdþiui, Itali-
joje akcizo mokesèio apimtys, susi-
dariusios dël sumaþintø dyzelinio
kuro mokesèiø tarifø þemës ûkio
sektoriuje, 2017 m. sudarë 40 proc.
visø þemës ûkio mokesèiø iðlaidø.
Prancûzijoje ðios nuolaidos 2018 m.
sudarë 60 proc. mokesèiø iðlaidø.

Remiantis 36 valstybes vieni-
janèios Ekonominio bendradarbia-
vimo ir plëtros organizacijos

(EBPO) informacija, didþiausias
mokesèiø dyzelino akcizo nuolaidas
taiko Prancûzija, Italija ir Vokietija.
Be to, kai kurios pasaulio ðalys (Aust-
rija, Graikija, Meksika, Nyderlandai,
Slovakija ir Ispanija), kurios 2000
m. turëjo arba ávedë ðiø degalø mo-
kesèiø lengvatas, daugiau jø siûlë
nuo 2018 m.

Palyginti su sektoriaus dydþiu,
dyzeliniø degalø mokesèio lengva-
tos þemës ûkiui per pastaràjá de-
ðimtmetá padidëjo Latvijoje. Ðio ku-
ro mokesèio lengvatos sudaro dau-
giau kaip 1 proc. visos þemës ûkio
produkcijos vertës Prancûzijoje,
Norvegijoje, Slovënijoje ir Italijoje.
Bendros kuro mokesèio nuolaidos
padidëjo, palyginti su þemës ûkio
sektoriaus dydþiu, pusëje ðaliø,
kurios 2000–2018 m. ágyvendino
tam tikras lengvatø sistemas.

Dyzelinio kuro lengvatø apim-
tys 2018 m. Èekijoje sudarë 112
mln. JAV doleriø, Estijoje – 33 mln.,
Latvijoje – 49 mln., Lenkijoje – 247
mln., Vokietijoje – 532 mln., Pran-
cûzijoje – 1 mlrd. 198 mln., Italijoje
– 1 mlrd. 188 mln., Vengrijoje – 105
mln. JAV doleriø.

Konkurencingumo
svarstyklës

LÞÛT pirmininko ir Prienø r.
savivaldybës tarybos nario J. Vilio-
nio þiniomis, akcizo lengvatø taiky-
mas ES valstybëse yra numatytas
2003 m. spalio 27 d. Tarybos direk-
tyvoje 2003/96/EB , kurios 15 str. 3
dalyje sakoma: „Valstybës narës
gali taikyti apmokestinimo iki nulio
lygá energetikos produktams ir
elektros energijai, naudojamiems
þemës ûkio, sodininkystës ar

Nebauskime kaimo
ir þemës ûkio verslo

Justinas ADOMAITIS

„Graþiais ketinimais grástà ateities ekonomikos gaivinimo strategijà
gali á dugnà nutempti naujais apribojimais panèiojamas ðalies agrarinis
sektorius, – kalba Lietuvos þemës ûkio tarybos (LÞÛT) pirmininkas,
Prienø r. savivaldybës tarybos narys Jonas VILIONIS, – sunkmeèiu
nacionalinës ekonomikos garveþiu vadintas þemës ûkis rytoj gali rinkà
perleisti artimesniems ar tolimesniems kaimynams, kuriø minëto
sektoriaus nesaisto tokie grieþti reglamentai“.

(Nuke l ta  á  11  p . )
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Nuo maþens svarbu turëti
dienos planà

Visuomenës sveikatos spe-
cialistë D. Aleksejevaitë teigia,
kad dienos reþimas yra fiziolo-
giðkai pagrástas. „Þmogaus gal-
vos smegenø pusrutuliø þievëje
kiekvienas periferinis recepto-
rius turi savo specialià vietà,
reaguojanèià á visus aplinkos ir
vidaus organø dirginimus. Po
tokio dirginimo lieka pëdsakø,
o jei tokie pat dirginimai tuo
paèiu laiku kartojasi kelis ar
net keliolika kartø, ðis signalas
galvos smegenø þievëje ásitvir-
tina ir veiksmai pasidaro be-
veik automatiðki.“

Taip ilgainiui susikuria jau-
dinimo ir slopinimo procesø
pusiausvyra, vadinama dinami-
niu stereotipu, todël galiausiai
nebereikia didesnës valios nau-
jam veiksmui pradëti, greièiau
ásitraukiama á naujà veiklà ir
maþiau pavargstama.

Karantino sàlygos
pakoregavo laisvalaiká
Tinklaraðtininkë I. Arnaus-

Taip pat keturiø vaikø mama
pripaþásta, kad leidþia vaikams
paþaisti ir þaidimø konsole, ir pa-
pramogauti prie kompiuterio,
taèiau kartu su vyru tai kontro-
liuoja, daro vaikams pertraukas
tarp þaidimø ir visuomet sten-
giasi draugiðkai paaiðkinti, kad
tëvai tokiu bûdu rûpinasi jø svei-
kata.

Informaciniø
technologijø poveikis

Anot visuomenës sveikatos
specialistës D. Aleksejevaitës,
paèios informacinës technolo-
gijos nëra blogis. Svarbiau yra
tai, kà bûtent vaikai ar paaugliai
veikia naudodamiesi jomis.

„Rizika, kad vaikai ir paaug-

liai pernelyg ásitrauks á elektro-
niniø medijø siûlomas veiklas,
priklauso nuo vaikø tempera-
mento, jà didina vaiko emocin-
gumas ir elgesio problemos.“

Mokyklinio amþiaus vaikams
ir paaugliams svarbu ne tik laikas
prie ekranø, nes vienareikðmið-
kai nenustatyta, kad vien ekranø
naudojimo trukmë sietøsi su nei-
giamais padariniais, o tai, ar dël
laiko prie ekranø nenukenèia
vaikø ir paaugliø miegas, mityba,
fizinis aktyvumas ir mokymasis,
ar naudojimasis ekranais nepa-
keièia kitø veiklø – gyvo bendra-
vimo su artimaisiais ir draugais,
kûrybiniø bei sporto uþsiëmimø
ir panaðiai.

Chaoso ir dienos reþimo
suvaldymas

Kad ir kaip bûtø keista, bet
dienos reþimo suvaldymo taisyk-
lës yra bendros ir vaikams, ir
suaugusiesiems.

Pirmiausia svarbu sveikai mai-
tintis, o valgant ir bent valandà
prieð miegà nesinaudoti jokiais
ekranus turinèiais prietaisais.

Ne maþiau kaip vienà valan-
dà per dienà vertëtø uþsiimti ak-

Dienos planas moko produktyvumo
ir atitraukia nuo informaciniø technologijø 

Vaiko dienos reþimas – tai tiksliai nustatyta jo veiklos,
pavyzdþiui, poilsio, miego ar mitybos, tvarka bei taisykliø
ir priemoniø sistema tam tikram tikslui ágyvendinti.

Sveikatos mokymo ir ligø prevencijos centro Vaikø
sveikatos stiprinimo skyriaus visuomenës sveikatos
specialistë Diana Aleksejevaitë pasakoja, kaip visa tai yra
fiziologiðkai pagrásta, ir pataria, kaip suvaldyti naminá
chaosà ðiais nelengvais laikais.

Vaikø mados ir gyvenimo bûdo tinklaraðèio autorë Ieva
Arnauskienë dalijasi savo patirtimi, kaip jai sekasi
suvaldyti dienos reþimà auginant keturis vaikus.

Arnauskø ðeima ir karantino metu stengiasi
uþsiimti prasmingomis veiklomis. Tam padeda
ir dienos planas. Nuotr. Oksanos Braþiûnienës

kienë pasakoja, kad
anksèiau su ðeima tu-
rëjo susiraðæ ir pasika-
binæ didelá dienos pla-
nà, kuriame nurodyda-
vo, kada, kur ir kà
veiks, á kokius bûrelius
vaþiuos. Ji mano, kad
vaikams planas yra rei-
kalingas, nes tuomet
jie jauèiasi saugesni,
viskà þino, o jeigu kas bûdavo ne-
aiðku – pribëgdavo prie plano ir
pasiþiûrëdavo.

Kad ir kaip bûtø, karantino
sàlygos stipriai pakoregavo visà
ðeimos laisvalaikio praleidimà.
„Anksèiau bûdavo daugiau lais-
vës, todël daugiau visur vaþiuo-
davome, stengdavomës vis kaþkà
aplankyti, kad vaikai kuo dau-
giau pamatytø ir paþintø, pakvë-
puotø grynu oru. Dabar iðeiname
pasivaikðèioti ir pabûti gryname
ore, taèiau vis vien daugiausia
laiko praleidþiame namie, ku-
riuose þaidþiame stalo þaidimus,
dëliojame kaladëles, skaitome
knygas, analizuojame enciklope-
dijas ir stengiamës vis ieðkoti
kaþkokiø naujoviø.“

tyvia fizine veikla. Paprasèiau-
sios ir populiariausios fizinio
aktyvumo rûðys lauke: vaikð-
èiojimas ar bëgiojimas, ðiaurie-
tiðkas vaikðèiojimas, lipimas
laiptais, vaþiavimas dviraèiu,
riedlente ar paspirtuku, slidi-
nëjimas ir èiuoþinëjimas.

Be viso to, itin svarbu palai-
kyti miego reþimà ir pakanka-
mà miego trukmæ – vaikai tu-
rëtø eiti miegoti ir keltis tuo
paèiu laiku.

Taip pat vertëtø riboti laikà
prie ekranus turinèiø prietaisø,
ypaè turinèiø galimybæ jungtis
prie interneto, o po valandos
darbo prie kompiuterio daryti
10–15 min. pertraukëles, pasi-
mankðtinti, pailsinti akis.

Specialistai atkreipia dë-
mesá, kad svarbu kasdien skirti
bent pusvalandá pokalbiams su
ðeimos nariais, draugais. Pa-
vyzdþiui, tinklaraðtininkei ir
keturiø vaikø mamai I. Ar-
nauskienei svarbiausia, kad
kiekvienà dienà visa ðeima
susëstø kartu vakarieniauti ir
pakalbëti, kaip praëjo diena.

Uþs. Nr. 010

Á Meksikà atvedë meilë
Á saulëtàjà Meksikà, nemokë-

dama nei vieno ispaniðko þodþio,
lietuvaitë atvyko prieð 9-erius me-
tus. Èia jà atvedë gyvenimo meilë
– venesuelietis Andres, su kuriuo
mergina susipaþino dar gyvendama
Didþiojoje Britanijoje, kurioje ji sie-
kë karjeros, o Andres tæsë magis-
trantûros studijas. „Vienà vakarà
mano darbovietëje prie manæs prië-
jo þavus venesuelietis ir  prisistaty-
damas maloniai uþkalbino. Vaiki-
nas iðties paliko puikø pirmà áspûdá,
pasirodë iðsilavinusi ir charizma-
tiðka asmenybë. Visgi tuomet  pabi-
jojau „nuskæsti“ þavingo lotyno
rudose akyse ir nesutikau pasidalin-
ti kontaktais, bet Andres buvo at-
kaklus – dvejus metus ryþtingai  lankë
mane darbe, kol pagaliau sutikau
nueiti á pirmàjá pasimatymà“, – pri-
siminimais dalijasi lietuvaitë.

 Taèiau netrukus Andres sëk-
mingai baigë magistrantûros stu-
dijas ir gavo darbo pasiûlymà Mek-

sikoje. Tuomet, palydëjusi mylimàjá
á oro uostà, Jolita pasakë, jog drau-
gystës per atstumà nebus, o jis pri-
valo pasinaudoti gyvenimo suteikta
galimybe. „Neketinau palikti Di-
dþiosios Britanijos – turëjau gerà
darbà ir visas galimybes kilti kar-
jeros laiptais“, – sako prieniðkë.
Visgi atkaklusis venesuelietis nu-
sprendë taip lengvai nepaleisti gy-
venimo meilës – kasdien skambinæs
ir raðæs, galiausiai jis pakvietë Jolità
atvykti á Meksikà.

Moteris pripaþásta, jog sprendi-
mas iðvykti nebuvo lengvas, o ir nuo
gimtosios Lietuvos nesinorëjo nu-
tolti dar labiau. „Visgi smalsumas
ir jaunatviðkas verþlumas nugalëjo.
Taigi susirinkau daiktus ir iðvykau
ilgoms atostogoms pailsëti, pake-
liauti, susipaþinti su dar viena kul-
tûra, o vëliau pasilikau. Vis dar
vaikðtome á pasimatymus, tik jau ne
Didþiojoje Britanijoje, Meksikoje –
su dviem vaikais bei ðuniu “, – ðyp-
sosi moteris.

Meksika –
kontrastø ðalis

Iki ðiol Jolita puikiai pamena
pirmàjà dienà kontrastingojoje ða-
lyje. Vos tik iðëjus ið oro uosto jà
„pasitiko“ neþinomi kvapai, daugy-
bë ryðkiø spalvø, pilnos gatvës þmo-
niø. „Visko daug, kur bepaþvelg-
tum“, – prisimena jau beveik 10
metø èia gyvenanti Jolita. Savo
spalvomis, architektûra, kvapais ir
skoniais lietuvaitæ taip suþavëjo
Meksika, jog po 12 valandø truku-
sio skrydþio ji jautësi kupina jëgø.
Tà patá vakarà Jolita paragavo tra-
diciniø meksikietiðkø takø (tacos),
kesadalijø (quesadilla) ir „alaus
sriubos“ (michelada), pamatë nak-
tinæ Meksikos sostinæ, aplankë gar-
siàjà angelo skulptûrà bei dar ke-

letà þinomø rajonø, o mintyse jau
svajojo pamatyti Akapulkà, Vera-
krusà ir kitus miestus bei mieste-
lius.

Á Meksikà atvykusi vedina mei-
lës ir jaunatviðko entuziazmo, mer-
gina greitai susidûrë ir su pirmai-
siais sunkumais. „Atvykau su min-
timi, kad èia þmonës kalba ispanø
ir anglø kalbomis. Juk dabar XXI
amþius ir visai ðalia Jungtinës Ame-
rikos Valstijos, todël maniau, kad
ne bëda, jog nekalbu ispaniðkai.
Klydau... Kadangi gyvenau sosti-
nëje, o ne Kankune ar kokiame
kitame turistiniame kurorte, teko
vël gráþti á mokslus, tik ðákart mo-
kiausi ispanø kalbos“, – pasakoja
moteris.

Pradëjus kurtis ðalyje, europietë
susidûrë ir su kultûriniais skirtu-

mais. Meksikos plotas 1973000
kv.km, todël pasiekti viskà pëstute
beveik neámanoma. Iðbandþiusi
metro, kurio sistema, anot lietuvës,
nëra taip gerai organizuota, vëdi-
nama bei valoma, kaip Europoje,
Jolita nusprendë sësti prie vairo
pati. Tuomet moteris suprato, kad
kultûriniai skirtumai tarp Europos
ir Meksikos – milþiniðki: naktimis
èia nieko nereiðkia raudonas ðvie-
soforo signalas, þiedinëse sankryþo-
se vairuotojai vadovaujasi idëja
„kas dràsesnis, tas pirmesnis“, o jei
sustosi prie pësèiøjø perëjos, iðgirsi
besipiktinanèiø vairuotojø signalà.
Tiesa, toks chaosas kelyje – visai ne
skubëjimo bruoþas, o vietinës kul-
tûros dalis, nes Meksikoje þmonës
gyvena, kaip sakoma, èia ir dabar,

Meksikoje gyvenanti prieniðkë: „Kad ir kur
bebûtum, Lietuva – pati brangiausia“

„Tikriausiai dauguma ið mûsø vaikystëje yra matæ meksikietiðkus
serialus „Mari Mar“, „Maria le del Barrio“ ar „Maria Mercedes“...
Èia, Meksikoje, gyvenimas ið tikrujø kaip seriale: turtingi ir vargðai,
lûðnynai ir prabanga, tarnaitës ir ponai, auklës, vairuotojai, ofiso
kostiumëliai, vakarinis makiaþas ir 15 cm aukðtakulniai darbe“, – taip
turistø iðsvajotosios Meksikos kasdienybæ apibûdina èia gyvenanti
prieniðkë Jolita DE BELLO. 

(Nuke l ta  á  12  p . )

Genuose uþkoduota
lietuvybë

Pirmoji Jolitos vyro Andress paþintis su Lietuva, kurios metu venesuelietis liko suþavëtas Birðtono kurorto
gamta, o ekstremaliø pojûèiø sëmësi iðbandæs ðuolá paraðiutu Pociûnø aerodrome.
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VðÁ „Kauno klinikinë ligoninë“
gydytojas dermatovenerologas
Nauris Gruðauskas.

Odà nepalankiai veikia ðaltis,
daþni temperatûrø svyravimai,
þvarbus vëjas. Ðaltmeèiu odà
derëtø priþiûrëti kitaip...

Daugiau drëgmës
ir maitinimo

Ðaltuoju metø laiku oda „pra-
ðosi“ gausesnio drëkinimo ir maiti-
nimo. Þiemà, ankstyvà pavasará
temperatûros ir aplinkos sàlygø
pokyèiai, dël ðildymo ir nepakan-
kamo vëdinimo iðsausëjæs patalpø
oras veikia mûsø odà neigiamai.

„Kai ðalta, maitinamieji kremai
labiau tinkami dienai, ypaè bûnant
lauke. Tirðta riebi produkto kon-
sistencija sudaro apsauginá odos
sluoksná ir padeda iðsaugoti drëg-
mæ, – aiðkina VðÁ „Kauno klinikinë
ligoninë“ didelæ patirtá turintis
gydytojas dermatovenerologas
Nauris GRUÐAUSKAS.

– Ðiltoje patalpoje dienà ir nak-
èiai naudokite drëkinamàjá kremà,
kuris neapsunkina odos, neuþkem-
ða jos porø, tada nesipleèia ir ne-
trûkinëja kraujagyslës. Ið lauko
gráþus namo derëtø nuvalyti riebø
kremà ir patepti veidà drëkinamuo-
ju kremu.

Temperatûrø svyravimai vargi-
na odà: ji sausëja, pleiskanoja, gali
net nuðalti.

Kai oda paraudusi, ðerpetoja,
nieþti, jà tempia, – tai þenklas, kad
paþeistas apsauginis odos sluoksnis,
t.y. sumaþëjo vandens ir lipidø. Ðtai
kodël ðaltymeèiu svarbu odà pa-
kankamai drëkinti ir maitinti.

„Þiemà rinkitës maitinamàjá
kremà, kurio pagrindà sudaro ne
vanduo, o aliejus.

Puiku, kai maitinamajame kre-
me yra A, E, C vitaminø ir ðlapalo.
Á riebø kremà ar tepalà álaðinkite
kelis laðus alyvuogiø ar kito aliejaus
(praturtins kremo sudëtá) ir tepkite
juo veidà bent pusvalandá prieð iðei-
dami á laukà – atkreipia dëmesá pað-
nekovas. – O dirbdami uþdaroje

patalpoje naudokite drëkinamàjá
kremà, nes odà per dienà iðsausina
sausas patalpø oras.

Ðaltyje – tik riebus
apsauginis kremas
Veido ir kûno odai priþiûrëti

naudokite odos prieþiûros priemo-
nes (emoliantus), turinèias drëki-
nanèiø, maitinanèiø, minkðtinanèiø
savybiø;  jø sudëtyje nëra daþø, kva-
piøjø medþiagø ar kitø priedø.

N. Gruðausko teigimu, bûnant
ilgiau lauke jautriai, sausai veido
odai (ar vietomis suragëjusiai),
nuoþvarbø profilaktikai ir gydymui
tinka bevandenis tepalas, kurio
sudëtyje – 100 proc. lipidø.

Paðnekovas pabrëþia, kad riebø
apsauginá kremà derëtø vartoti tik
prieð einant á laukà. Beje,  kai oro
temperatûra siekia – 10 OC ir dau-
giau ðalèio, netinkami lengvos teks-
tûros kremai, nes jie greitai ásigeria
á odà ir drëkina trumpai. Todël iðei-
dami á ðaltà orà patepkite veidà
riebiu apsauginiu tepalu ar kremu,
kuris sudarys ant odos apsauginæ
plëvelæ, saugojanèià nuo ðalèio  ar
þvarbaus vëjo poveikio.

Derëtø nepamirðti odos prie-
þiûros priemones rinktis pagal odos
tipà: normaliai – lengvesnës, o sau-

sai – riebesnës konsistencijos kre-
mà ar tepalà.

Ryte intensyviai drëkinantá kre-
mà tepkite tik tada, kai tempera-
tûra lauke yra apie 0 OC, Riebià odà
patartina drëkinti kelis kartus per
dienà, o maitinamo kremo nerei-
kia, nes ji pati geba apsisaugoti nuo
ðalèio.

Kaip pasirûpinti oda
vakare?

Gydytojas dermatovenerologas
rekomenduoja vakare prieð miegà
sausà ar normalià odà tepti maiti-
namuoju ar raminamuoju serumu,
ant jo  uþtepti drëkinantá kremà ar
kaukæ. Riebià odà vakare derëtø
tepti tik gydomuoju poras neuþ-
kemðanèiu kremu, kuris maþina
riebalø iðsiskyrimà.

Vakarais kûno puoselëjimui bei
prieþiûrai naudokite ne muilà, ge-
riau – maitinamàjá ðvelnios tekstû-
ros kûno prausiklá ar losjonà.

Kai –15 OC ir daugiau...
Paklausus, kaip priþiûrëti odà,

kai lauke spaudþia –15 OC ir di-
desnis ðaltukas, paðnekovas pataria
nepamirðti prieð einant á laukà
(ypaè jeigu ðaltyje reikës bûti ilgiau)
pasirûpinti tinkama odos prieþiûra:
veidà, rankas patepti bûtinai sto-
resniu tirðto riebaus tepalo ar kre-
mo sluoksniu!

Pasistenkite nebûti lauke ilgiau
nei kelias valandas. Jeigu pajutote,
kad oda tarsi „dega“, jà tarsi „kan-
da“, nors trumpam uþeikite pasi-
ðildyti á parduotuvæ, kavinæ ir pan.
Tokiu bûdu iðvengsite odos nuða-
limo.

Gráþus á patalpà, ypaè jeigu ten
pakankamai ðilta, pirmiausia nu-
siplaukite rankas, tada odà nuva-
lykite raminamuoju pieneliu ar
toniku. Vëliau patepkite odà drë-
kinamàja priemone, nes sausas
patalpø oras greitai iðgarina odoje
esanèià drëgmæ.

Veronika Peèkienë

Ðaltis – iðbandymas odai

AB „Gijos Klinikø“ gydytojas ortope-
das traumatologas Liudas Bazaras.

Atsargiai – slidu!
Þiema nepagailëjo nei gausaus

balto sniego, nei slidþiø gatviø. Eiti
ledu ne tik sudëtinga, bet ir ganë-
tinai pavojinga: nukritus galite su-
trenkti galvà, pasitempti sausgysles
ir pan. Daþniausiai patiriami rankø
lûþiai, nes griûvant instinktyviai
rankomis remiatës á þemæ; taip pat
èiurnø, raiðèiø iðnirimai, patem-
pimai.

Pasak gydytojo ortopedo trau-
matologo Liudo Bazaro, kai lauke
plikledis ar lijundra, ypaè senjorams
derëtø likti namuose, nes vyresnia-
me amþiuje trinka koordinacija,
vystosi osteoporozë, todël kaulai
trapesni ir traumos daþnesnës.

Á laukà eikite apsiavæ patogia
avalyne neslidþiu grublëtu padu ir
kuo þemesne pakulne.

Eikite maþais þingsneliais, lëtai,
neskubëdami; ypaè bûkite atsargûs
lipdami laiptais.

O jeigu krentate... stenkitës
susiriesti á kamuoliukà ir griûti ant
ðono, rankas prispausti prie krûti-
nës. Deja, daþniausiai kritimo metu
remiamasi ranka, todël ir ávyksta
rieðo ar alkûnës kaulo lûþis.

Atsargiai leiskitës
nuo kalno

Prieð pradëdami mëgautis akty-
viais þiemos malonumais susipaþin-
kite ir ávertinkite aplinkà, kurioje
pramogausite. Nuo kalno leidþian-
tis slidëmis, snieglente ar rogutëmis
yra realus pavojus susidurti su kitu
þmogumi, atsitrenkti á medá ar snie-
ge pasislëpusá kelmà. Vyraujanèios
traumos: sumuðimai, raumenø ar
sausgysliø patempimai, iðnirimai ir
pan.

„Daþniausiai þalojami sànariai
ir raiðèiai, – jiems trûkus atsiranda
didelë kraujosruva. Sànario iðniri-
mui bûdingas staigus aðtrus skaus-
mas, neáprasta rankos ar kojos
padëtis. Jauèiant stiprø nuolatiná
skausmà galima átarti kaulo lûþi-
mà,“ – pastebi gydytojas traumato-
logas ortopedas.

Pirmoji pagalba
Kai trauma lengva ir judëjimo

funkcija nesutrikusi, derëtø kelias
paras pabûti ramybëje.

Jeigu judesio metu paþeistà ga-
lûnæ, alkûnæ ar kelá tempia, skauda,
tada nustokite jà judinti. Traumos
gydymo metodika: ramybë – ledas
– suspaudimas – pakëlimas. Su-
muðtos vietos tinimà, skausmà ir
uþdegimà malðinkite ðaldanèiais
kompresais. Galima palaikyti ga-
lûnæ po tekanèia ðalto vandens sro-
ve arba ant skausmingos vietos uþ-
dëti kà nors ðalto (ledo, ðaldytø pro-
duktø, ávyniojus á rankðluostá ) ir pa-
laikyti 15 minuèiø. Po pusvalandþio
pakartokite. Ðaldyti derëtø pirmà-
sias 48 valandas. Po ðaldomo kom-
preso galûnæ ðiek tiek pamankðtin-
kite, kad apsaugotumëte nuo rau-
menø spazmø. Tada suspauskite
skaudantá sànará stipriu elastiniu
tvarsèiu ar átvaru (nei per ankðtai,
nei per laisvai), – tai sumaþins pa-
tinimà, judesio amplitudæ, sutvir-
tins gyjanèius audinius. Pastebëjus
pamëlusius nutirpusius pirðtus –
tuojau pat atlaisvinkite tvarstá. Ir
paskutinë taisyklë – laikykite su-
þeistà galûnæ aukðèiau. Suþeistà
rankà pariðkite,  kojà – padëkite ant
këdës. Jeigu traumuota koja, mie-

gokite jà padëjæ aukðèiau, ant pa-
galvës. Nuo skausmo iðgerkite
prieðuþdegiminiø vaistø.

Pavartokite vitaminø A, E. Po
trijø – keturiø dienø sumuðtà vietà
patepkite gydomuoju geliu.

Kada bûtina
kreiptis á gydytojà?
Paðnekovo teigimu, jeigu skaus-

mas, tinimas nemaþës po keliø
dienø, o stiprës, tikëtina, jog tai –
sunkesnë trauma, todël kuo sku-
biau kreipkitës á gydytojà ortopedà
-traumatologà.

Specialistas, atsiþvelgdamas á
traumos pobûdá, paskirs Jûsø atve-
ju tinkamiausià gydymà, patars dël
reikalingos ámobilizacijos, prireikus
paskirs langetæ ar átvarà.

Pratimai traumø
profilaktikai

Griuvimø, traumø profilaktikai
svarbu gerinti kûno pusiausvyrà ir
koordinacijà. Atlikite jogos, kalane-
tikos, specialius pusiausvyrà geri-
nanèius pratimus.

Kaulø stiprinimui ypaè þiemos
laikotarpiu svarbu vartoti pakanka-
mai kalcio, vitamino D.

Prieð eidami á apledëjusià gatvæ
padarykite 10–15 minuèiø apðilimà
– tempimo pratimus kaklo raume-
nims, peèiø juostai, keliø, rankø,
èiurnø, kulkðniø sànariams.. Stovëkite tiesiai. Iðtieskite abi
rankas á prieká delnais á apaèià.
Sukite abi rankas ratuku per rieðo
sànará: á iðoræ, po to – á vidø.. Iðtieskite rankas á prieká.
Vienà delnà lenkite maksimaliai
aukðtyn, tuo paèiu metu kitos
rankos delnà – maksimaliai þemyn.
Tæskite pakaitomis.. Iðtieskite abi rankas á ðalis ir
sugniauþkite kumðèius. Sukite ratus
per alkûnes abiem rankom á iðoræ,
po to – á vidø.. Iðtieskite rankas á ðalis. Len-
kite abi rankas per alkûnës sànará
peèiø link, tada – iðtieskite.. Atsistokite, suglauskite kojas,
truputá pasilenkite á prieká, uþdëkite
delnus ant keliø ir sukite maþus ra-
tukus á kairæ, po to – á deðinæ.. Atsisëskite. Kojas iðtieskite ir
suglauskite. Uþrieskite vienos kojos
pirðtus maksimaliai á save, o kitos –
tempkite kuo toliau nuo savæs (ba-
lerinos koja). Darykite pakaitomis.. Sukite abu peèius ratuku pir-
myn, po to – atgal.

Ðie pratimai stiprina sànarius
ir raiðèius. Bûkite saugûs!

Veronika Peèkienë

Kaip nepaslysti?
Ðiemet ðalta sniego kupina þiema suteikia mums ne tik malo-

numø, bet ir pavojø. Kaip iðvengti traumø slidþioje gatvëje ar besi-
leidþiant rogutëmis nuo kalno? Apie traumø prevencijà bei gydymà
konsultuoja AB „Gijos Klinikø“ gydytojas ortopedas traumatologas
Liudas BAZARAS.

Maþiau miegi, daugiau val-
gai. Gali bûti, kad antsvorio
problema slypi mûsø miegojimo

áproèiuose. Tyrimai parodë, kad asmenys, miegantys
maþiau nei septynias valandas per naktá, kità dienà su-
valgo 385 kalorijomis daugiau nei paprastai. Taip pat
miegantys maþiau linkæ rinktis riebesná ir maþiau
baltymø turintá maistà.

Apkûniø þmoniø smegenys sensta greièiau. Ant-
svoris kenkia ne tik sveikatai, bet ir smegenims – sme-
genys sensta daug greièiau. Nustatyta, kad antsvorá
turinèiø þmoniø, kuriø kûno masës indeksas virðijo 25,
smegenyse rasta maþiau baltosios medþiagos. Su am-
þiumi ji traukiasi, bet apkûniems ðis procesas daug
spartesnis, o jø smegenys atrodo deðimt metø senesnës.

Aktyvesnës smegenys. Buvo manoma, kad þmoniø,
kurie serga diabetu ar turi labai didelá cukraus kieká
kraujyje, smegenys gali dirbti ðiek tiek lëèiau, gali su-
prastëti jø atmintis. Atlikus eksperimentà su sveikais
ir serganèiais diabetu, paaiðkëjo, kad net ir sveikiems

þmonëms patartina kuo labiau maþinti cukraus kieká
kraujyje, nes tai gali bûti daug þadanti strategija norint
iðvengti màstymo ir atminties sutrikimø vyresniame
amþiuje. Maþiau kaloringo maisto ir fizinis aktyvumas
gali bûti puiki prevencinë priemonë.

Vaikystës trauma niekur nedingsta. Asmenys, ku-
rie vaikystëje patyrë fiziná ir seksualiná smurtà, skyrësi
nuo tø, kurie jo nepatyrë. Jie maþiau uþdirbo, kentëjo
nuo depresijos, kitø rimtø sveikatos bei psichologiniø
sutrikimø. Kuo daugiau ir didesniø traumø þmogus
patyrë, tuo daugiau ðiø simptomø jautë. Taigi, jei vaikys-
tëje patyrëte traumuojantá ávyká, neneikite jo, bet kreip-
kitës á specialistus, kad skaudi patirtis negriautø jûsø
tolesnio gyvenimo.

Deðimt minuèiø. Pakanka tik deðimt minuèiø
kasdien spalvinti, kad jaustumëtës laimingesni. Buvo
pastebëta, kad moterys, kurios savaitæ kasdien spal-
vindavo, patyrë maþiau nerimo ar net depresijos simp-
tomø. Tai savotiðka meditacija, padedanti susitelkti èia
ir dabar.

Ádomu

Naudingas patarimas

Þarnyno
valymas kefyru
Þinome, kad organizmui

ypaè naudingi rûgðtûs pieno
produktai.

Kaukazo ilgaamþiai kasdien
vartoja naminá kefyrà, o efek-
tyvus þarnyno valymas – viena
ilgaamþiðkumo sàlygø.

Tiesa, þarnynà padeda valyti
tik kefyras, ne jogurtas.

Kefyru þarnynà reikia valyti
vienà dienà: kas valandà iðge-
riant po 1 stiklinæ kefyro.

Negerkite ið ryto kavos nieko nevalgæ!
Ar pirmas dalykas, ko jums ið ryto norisi, yra stipri, juoda kava?

Negerkite jos, jei nesate pavalgæ pusryèiø.
Kavos gërimas ið ryto nevalgius labai stipriai veikia jautrumà insulinui

ir gliukozës toleravimà. Tyrëjai ið Jungtinës Karalystës Bato universiteto
(The University of Bath) pripaþásta, kad gliukozës koncentracija kraujyje
gali padidëti net 50 proc.

Matabolizmo sutrikimai, kokius kelia tokios pastangos atsibusti, bûna
daug didesni, palyginti su tais, kokius organizmui padaro blogas miegas
vienas pats, ir reguliarus kavos gërimas nevalgius gali net nuvesti prie II
tipo cukrinio diabeto ir ðirdies ligø. Visa tai – dël blogos insulino kontrolës.

Tai paplitæs áprotis. „Visi þinome, kad beveik pusë ið mûsø, kai ið ryto
nubundame, prieð pradëdami kà nors daryti, iðgeriame kavos. Ir juo labiau
neðmiegojæ jauèiamës, tuo stipresnës kavos geriame“, – pripaþino
vadovaujantysis tyrëjas Jamesas Bettsas.

Tyrëjai atliko gliukozës toleravimo testus 29 sveikiems vyrams ir
moterims, kai jie bûdavo gerai arba labai blogai iðmiegojæ ir po to ið ryto
iðgëræ kavos nevalgæ arba po pusryèiø.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Bus taupoma
kitø iðlaidø sàskaita
Birðtono savivaldybës merës

Nijolës Dirginèienës teigimu, dël
koronaviruso pandemijos, kurios
padariniai jauèiami daugelyje sri-
èiø, pradþioje visoms reikmëms pa-
tenkinti biudþete trûko 400 tûkst.
eurø, todël buvo nelengva suderinti
poreikius su galimybëmis. Ji pabrë-
þë, kad, siekiant subalansuoti biu-
dþetà, buvo surengtas ne vienas
nuotolinis posëdis ir pasitarimas su
Savivaldybës administracijos skyriø
specialistais, biudþetiniø ástaigø ir
organizacijø vadovais, vyr. finansi-
ninkais, Savivaldybës tarybos komi-
tetø ir opoziciniø frakcijø nariais.

Anot merës, praëjusiais metais
dël karantino reikalavimø biudþeti-
niø ástaigø veikla buvo suvarþyta,
maþiau surengta renginiø, todël jos
sutaupë lëðø, kurias galëjo skirti pa-
talpø remontui, reikiamø darbo
priemoniø, aplinkos tvarkymo áran-
gos, kanceliariniø prekiø ásigijimui.
Tai buvo viena ið prieþasèiø, dël ku-
rios apsispræsta biudþetinëms ástai-
goms sumaþinti lëðas kitoms iðlai-
doms. O ástaigø darbuotojø atlygi-
nimai, anot merës, ðiemet didëja
pagal Vyriausybës nutarimus ir tei-
sës aktus.

– Darbuotojai nenukentës, o
pataupyti kitø iðlaidø sàskaita ga-
lime, – kalbëjo merë, pridûrusi, kad
savo iðlaidas darbams sumaþino ir
Savivaldybës administracija.

Administracijos direktorë Jovi-
ta Tirvienë patvirtino, kad buvo
perþiûrëti strateginiø Savivaldybës
administracijos skyriø planai, vyk-
domi projektai, jiems skirtos lëðos.
Ji atkreipë dëmesá á tai, kad tie pro-
jektai, kuriems pritarë Taryba, bus
ágyvendinami, kaip ir bus vykdomi
sutartiniai ásipareigojimai. Tarp
svarbiø projektø, su kuriais susijæ
gyventojø, miesto sveèiø ir atskirø
bendruomeniø lûkesèiai, ji paminë-
jo Jaunimo gatvës, Þvërinèiaus dvi-
raèiø tako, „Giliuko“ vaikø lopðe-
lio-darþelio ir Meno mokyklos pa-
statø rekonstrukcijas.

Anot Administracijos direkto-
rës, nors dël biudþeto projekto daug
diskutuota, Tarybos komitetuose
nebuvo pasiûlyta naujø pajamø ðal-
tiniø ir galimybiø gauti papildomø
lëðø.

J.Tirvienë uþsiminë, kad Savi-
valdybës administracija rengia ir
dalyvaujamàjá (pilieèiø) biudþetà,
kuris bus pateiktas kitame Tarybos
posëdyje, todël gyventojai, vietos
bendruomenës galës teikti savo
pasiûlymus ir patys spræsti, kokiø
iniciatyvø reikia gyvenamajai aplin-
kai ir vieðajai infrastruktûrai gerinti
bei kurti.

Valdanèioji Socialdemokratø
frakcija taip pat solidarizavosi su
ástaigomis, kurios susimaþino savo
iðlaidas. Frakcijos seniûno Vyto Ke-
derio ásitikinimu, ðiuo sunkiu metu
politikams reikia patiems rodyti
iniciatyvà ir tapti pavyzdþiu kitiems,
todël jis papraðë pakeisti Tarybos
veiklos reglamento 21 punktà ir su-
maþinti iðmokas Tarybos nariams –
nuo 0,6 MMA iki 0,5 MMA dydþio
iðmokos per mënesá. Tokiu bûdu
bûtø sutaupyta 11 556 eurai – jo
nuomone, ðios lëðos galëtø bûti
skirtos kurorto nevyriausybinëms
organizacijoms.

Opozicijos atstovës Dainos
Zdanavièienës manymu, ðio spren-
dimo kaina – vos 0,001 proc. biu-
dþete, todël ðis siûlymas jai labiau
panëðëjo á sprendimo imitacijà. Ji
buvo ásitikinusi, kad galimai yra ir
kitø sprendimø, leidþianèiø turëti
svarià arba gerokai svaresnæ finan-
sinæ átakà biudþete.

Kitas opozicijos narys Audrius
Ðerþentas ðá siûlymà pavadino po-
litiniu ir savo ruoþtu paragino meræ
ðiais sunkiais taupymo metais atsi-
sakyti nuo praëjusiø metø rugpjû-
èio laisvo merës patarëjos etato ir
taip sutaupyti 25 tûkst. eurø.

Pasak Jurgitos Ðerþentienës,
opozicija palaikytø minëtà social-
demokratø siûlymà, jei merë tau-
pymà pradëtø „nuo savæs“. Todël
uþ Tarybos nariams skiriamø iðmo-
kø sumaþinimà balsavo 8 valdan-
èiosios pozicijos nariai, o susilaikë
7 politikai.

Opozicija teikë
alternatyvius pasiûlymus

Tarybos finansø ir biudþeto
komiteto pirmininkë Kristina Jus-
tinavièienë teigë, kad 2021 m. Savi-
valdybës biudþeto projektas komi-
tete buvo derintas tris kartus. Pir-
miausia buvo aptartas nesubalan-
suotas biudþetas, kituose posë-
dþiuose Savivaldybës administra-
cija ir biudþetiniø ástaigø vadovai
pristatë savo taupymo planus. Pra-
neðëjos teigimu, esant pandeminei
situacijai, ástaigose lëðos taupomos
iðlaidø komunalinëms paslaugoms,
transportui, renginiams sàskaita.

Pasak komiteto pirmininkës,
balsø dauguma buvo pritarta Savi-
valdybës administracijos pateiktam
subalansuotam biudþeto projektui.
Jo prioritetai – darbo uþmokesèio
fondo uþtikrinimas, pradëtø pro-
jektø tæstinumas, projektiniø ásipa-
reigojimø vykdymas.

K.Justinavièienë minëjo, jog  vi-
suose Tarybos komitetuose buvo
apsvarstytas ir opoziciniø frakcijø

Dalë LAZAUSKIENË

Ðiø metø Savivaldybës
biudþeto prioritetai – atlyginimai,
projektai ir ásipareigojimai

Vasario 12 d. nuotoliniame Birðtono savivaldybës tarybos posëdyje,
aðtuoniems Tarybos nariams balsavus uþ, ðeðiems – prieð, vienam
politikui susilaikius, buvo patvirtintas 2021 metø Savivaldybës biu-
dþetas, priimti su juo susijæ sprendimai. Posëdyje aðtriø diskusijø ir
pasisakymø netrûko. Valdanèiajai daugumai teko apginti Savivaldybës
administracijos parengtà ir tvirtinimui pateiktà biudþeto projektà,
pasirinktà taupymo politikà bei atsakyti á opozicijos priekaiðtus dël á
biudþetà neátrauktø opoziciniø frakcijø „Kartu Birðtono labui“ ir „De-
mokratijos sargyboje“ alternatyviø pasiûlymø.

(Nuke l ta  á  7  p . )

2021 m. vasario 12 d. Lie-
tuvos socialdemokratinio jauni-
mo sàjungos (LSDJS) Birðtono
skyriaus jaunimas rinkosi á vi-
suotiná susirinkimà. Tiesa, dël
karantino susirinkimas vyko
nuotoliniu bûdu.

Susirinkimo metu buvo pa-
teikta 2020 metø veiklos ataskai-
ta, iðrinkti nauji valdybos nariai
bei perrinkta pirmininkë. Pirmi-
ninke antrø metø kadencijai bu-
vo perrinkta buvusioji pirminin-
kë Julija Mineikienë. Julija nuo
pat gimimo gyvena Birðtono savi-
valdybëje, èia, Birðtone, lankë ir
baigë mokyklà, baigus inþine-
rijos mokslus ásidarbino kurorte
ir ðiuo metu èia kuria savo ðei-
mà. Jaunoji pirmininkë nuogàsta-
vo, kad 2020 m. buvo sunkûs
metai, nes pavasario ir rudens
karantinas stabdë veiklas, kurias
skyrius buvo numatæs vykdyti. Ji
viliasi, kad ðie metai bus geresni
ir skyriaus jaunimas galës vyk-
dyti numatytas veiklas. Skyriaus
pirmininkei á pagalbà buvo ið-
rinkta naujos sudëties valdyba,
kurios narëmis tapo Gabrielë
Kamarauskaitë, Paulina Kuð-
nerovienë ir  Edita Mazuronytë.
Kontrolës komisijos nare iðrink-

ta Dovilë Adamonytë.
LSDJS yra nepriklausoma, na-

cionalinë, savanorystës pagrindu
veikianti nevyriausybinë, kairio-
sios politinës pakraipos jaunimo
organizacija. LSDJS nariais gali
bûti tik fiziniai asmenys, kurie nëra
jaunesni nei 14 metø ir ne vyresni
nei 35 metø amþiaus.

Jei turite idëjø, mëgstate or-
ganizuoti renginius, ieðkote, kur
save realizuoti, Birðtono skyrius
kvieèia prisijungti prie koman-
dos! Tai padaryti galite uþsukæ á
www.jaunimieciai.lt ir uþpildæ
praðymo formà arba paraðyti el.
p. birstonolsdjs@gmail.com.

Uþs. Nr. 011

LSDJS Birðtono skyriaus jaunimas nesnaudþia

Sunkiai ir ið toli ëjome á VASARIO 16-àjà. Ðiemet,
minëdami vyskupo Motiejaus Valanèiaus 220-àsias
metines, paraginti Lietuvos pensininkø sàjungos
„Boèiai“ pirmininko Kajetono Ðliogerio, susipaþi-
nome su Telðiø vyskupo Algirdo Jurevièiaus straips-
niu „Á Nepriklausomybæ vedæs Ganytojas“, gráþome
prie NEPRIKLAUSOMYBËS iðtakø.

Simboliðka, kad GANYTOJAS gimë prieð 220 me-
tø vasario 16 dienà. Jo veikla susijusi ne tik su tautos
blaivybës sàjûdþiu, bet ir su tautine savimone. Vyskupo
dëka maldos baþnyèiose suskambëjo lietuviø kalba. Jo
raginama iðblaivëjusi tauta ëmë gilintis á savo tapatybës
ðaknis, gaivino kalbà ir puoselëjo kultûrà. Ir 1918 m.
vasario 16 dienà didþiai gerbiami, iðkilûs tautos atstovai
per vyskupo M. Valanèiaus gimtadiená paskelbë LIE-
TUVOS NEPRIKLAUSOMYBÆ. Kokia svarbi
mums ði data, byloja tai, kad mes, Birðtono „Boèiai“,
kasmet ðià dþiugià ðventæ renkamës jø vedlio J. Basa-
navièiaus vardo aikðtëje, prie paminklo, pastatyto 1939
m., kad pasidþiaugtume NEPRIKLAUSOMYBE, pa-
gerbtume atminimà iðkiliø Lietuvos vyrø.

Patriarcho biustas tapo simboliu. Jis atlaikë soviet-
meèio pasikësinimus nugriauti, naujai ásiliejo á kurorto
gyvenimà po Kovo 11-osios signatarø sprendimo. Èia,
ðioje aikðtëje, plazdant trispalvëms, mes dþiaugëmës
LAISVE, didþiavomës kovotojais uþ nepriklausomybæ
ir lenkëmës didþiavyriams.

Vasario 16-osios signatarø vardus su jø gyvenimo
datomis ir pareigybëmis mûsø „Boèiø“ narë Marija
Vienaþingienë áraðë á Birðtono miesto vëliavëles, kurias
ásmeigëme á raktaþoliø vazonëlius. Jais neðini, nebyliai
aplankëme tautos patriarchà bei jo bendraþygius su
padëkos malda mintyse uþ jø iðreikðtà meilæ LIETU-
VAI. Sunkus ir neáprastas laikmetis, kai vieni nuo kitø
esame per atstumà, taèiau á bendrystæ susibûrëme min-
timis, permàstydami, kokia svarbi mums VASARIO
16-oji. Á jà kiekvienas ëjome su savo skausmais, su savo
iðgyvenimais. 12 val. prie paminklo pirmosios ateina
Aldona Milda Valatkienë ir Genovaitë Valatkienë, neði-
nos simboliniais þiedais, skirtais Lietuvos Nepriklau-
somybës 103 metø sukakèiai ir tautos patriarchui Jonui
Basanavièiui (1851-1927 m.).

Ilgas kelias á „Dienà atriðtom akim“
(Justinas Marcinkevièius)

(Nuke l ta  á  8  p . )

Po 10 minuèiø Lietuvos prezidentus-signatarus pa-
gerbia Onutë Kurapkienë, jos anûkë Gabrielë ir pro-
anûkë Elþbieta Kurapkaitës, neðinos atminties þenklais
„Antanas Smetona, Lietuvos prezidentas (1874-1944
m.)“ ir „Aleksandras Stulginskis, Lietuvos prezidentas
(1885-1969 m.)“. 12.20 val. aikðtëje apsilanko Julija ir
Leonas Baruèiai, neðini simboliniais pagarbos þenklais
istorikams Mykolui Birþiðkai (1882-1962 m.) ir Petrui
Klimui (1891-1969 m.).

Vëliau pasirodo Onutë ir Valerijus Gratulevièiai –
jø rankose gëlës teisininkams Kazimierui Bizauskui
(1892-1941 m.) ir Pranui Dovydaièiui (1886-1942 m.).

Ið kitos aikðtës pusës pasirodo Eugenija ir Leonas
Lynykai – jø gëlës skirtos teisininkams Jokûbui Ðer-
nui (1888-1926 m.) ir Stanislovui Narutavièiui (1862-
1932 m.).
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Vasario 16-àjà pasitikus
Paklausiau að Þmogaus, kada jisai stiprus, laimingas?
Atsakë man – tuomet, kai kojomis tvirtai á savo þemæ remias,
Kai gali dràsiai siekt svajoniø, ðypsotis naujam rytui.
Kalba, tëvø namai, ðalis gimta, kuriai jis jauèias reikalingas...
Tos dainos, paproèiai ir dràsûs þygiai, ið kuriø stiprybës semias!
Ir jausmas tas, kad tau kiekvienos durys èia plaèiai atidarytos!
Vasario 16-oji. Ðiemet ji buvo

kitokia, apribota karantino suvarþy-
mø, taèiau visa ðirdimi jauèiau nuo-
stabià Birðtono gimnazijos moki-
niø, Birðtono savivaldybës, moky-
tojø, socialiniø partneriø ir tëveliø
bendrystæ. Vasario 12 d. mokiniai
ir mokytojai iðklausë virtualaus
Birðtono savivaldybës merës N.Dir-
ginèienës sveikinimo artëjanèios
ðventës proga, kurio metu ji kvietë
nepamirðti mûsø istorijos, valsty-
biniø ðvenèiø, jas ðvæsti ðeimose ir
mûsø bendruomenëse, kurti Lietu-
vos ir Birðtono ðiandienà savo pras-
mingais darbais. Birðtono gimnazi-
jos Teams paskyros  erdvëje, kurià
paskyrëme artëjanèiai valstybinei
ðventei, galime surasti tiek daug
puikiø nuoðirdþiø darbø, kuriuos
atliko ávairiø klasiø mokiniai, pade-
dami tëveliø, mokytojø. Dþiaugia-
mës ðauniomis mokytojø ir moki-
niø iniciatyvomis.

I-IV kl. gimnazistai vasario 12
d. istorijos mokytojø D. Snapaitie-
nës ir A. Lasatienës  pastangomis
susitiko su Europos Parlamento na-
riu, Lietuvos mokslininku, Kauno
Vytauto Didþiojo universiteto pro-
fesoriumi, politikos ir visuomenës
veikëju L. Maþyliu ir klausësi labai
ádomios ir prasmingos paskaitos
„Vasario 16-osios akto beieðkant“.
Maþieji 1–4 klasiø mokinukai daly-
vavo IV klasiø mokiniø paruoðtoje
paskaitëlëje „Diena, kai gimë lais-
vë“. Jos metu pradinukai taip pat
iðbandë jëgas edukaciniame þaidi-
me, kurá jiems paruoðë organizato-
riai, padedami savo istorijos moky-
tojø. Visi gimnazijos mokiniai galë-
jo dalyvauti A. Lasatienës ir D.Sna-
paitienës vadovaujamose kûrybinë-
se dirbtuvëlëse, pavadintose tuo pa-
èiu vardu, kaip ir maþøjø paskaita,
„Diena, kai gimë laisvë“. Jie rinkosi

uþduotis: miniatiûras, sveikinimus
Lietuvai, istorinius kryþiaþodþius ir
pan. Darbus  siuntë mokytojams,
ádomiausius talpinome projekto
erdvëje, gimnazijos svetainëje. Isto-
rijos mokytojoms talkino pradiniø
klasiø mokytojos. Dþiaugiamës,
kad dël karantino nenutrûko ryðiai
su socialiniais partneriais. 5–8 kla-
siø mokiniams vasario 12 dienà vir-
tualioje erdvëje vyko pamoka-susi-
tikimas su Birðtono kraðto muzie-
jaus atstovais tema „Birðtonas tar-
pukariu“, jà inicijavo taip pat isto-
rijos mokytojos.

Technologijø mokytojai A.Guo-
bys ir V. Martinaitienë, fizinio ug-
dymo mokytojas A. Juozaitis bei
dailës mokytoja L. Kuèiauskienë ir
IT mokytoja V. Kaminskienë  5–8
klasiø mokiniams organizavo integ-
ruotà projektà „Graþiausios mûsø
spalvos – tau, Tëvyne!“. Technolo-
gijø nuotoliniø pamokø metu vaikai
gamino gëles ir meniðkus uþraðus,
dailës pamokose aiðkinosi apie Lie-
tuvos simbolikà, pieðë gediminaièiø
stulpus, savivaldybiø herbus, vytá.
IT pamokose kalbëjo apie „Lietu-
viðkas audimo raðtas“ ir bandë juos
pavaizduoti IT pagalba. Fizinio ug-
dymo pamokose iðmëgino tautinæ
simbolikà sniege. Visus atliktus dar-
bus mokiniai fotografavo, filmavo
ir siuntë mokytojams. Mokytoja
V. Kaminskienë juos sujungë á gra-
þø nuotaikingà filmukà, kuris patal-
pintas gimnazijos svetainëje bei
TEAMS erdvëje. Be to, mokytojai
A. Guobys ir L. Kuèiauskienë ne-
paliko liûdëti iðtuðtëjusios mokyk-
los: jos langus ir fojë papuoðë ðven-
tei.

Vasario 9 d. matematikos mo-
kytojos L. Janulevièienë ir N. Jaki-
monienë septintokams vedë pamo-
kà „Lietuvos vëliavos spalvø þais-

Geltona. Man atrodo, kad geltona – tai ðviesa, gëris.
Tai, kas dþiugina, ðildo ir pripildo ðirdá gerumo. Geltona
– tai, kas kiekvienà dienà daro nepanaðià á kità, tai, kas
praskaidrina dienas.  

Þalia. Man atrodo, kad þalia – tai, kas gera, ðvieþia.
Þalia, lyg atgaiva, sveikata, þaluma. Þalia spalva
suteikia jëgø, sveikatos, laimës. 

Raudona. Man atrodo, kad tai spalva, kuri gali
reikðti kraujà ar pasiaukojimà. Þmonës aukojosi dël
savo tëvynës. Uþ laisvæ, tiesà, artimøjø gyvybæ iðlietas
kraujas, mano manymu, ir yra raudonos spalvos ápras-
minimas Lietuvos vëliavoje. 

Dora Èerniûtë, 7 b klasë 

Ant balto sniego virpa ðermukðnio ðakelë, pabiræ
puðø spygliai. Juos apðvieèia saulë, ta pati, kuri mus
ðildo vasarà prie Baltijos jûros. Tiesa, dabar saulës ðvie-
sa visai kitokia, tarsi sustingusi, ðerkðnu pasidabinusi.
Raudonuoja ðalèio pakàstos ðermukðnio uogos,
primenanèios kanèias, primenanèios ið Lietuvos atim-
tus jos vaikus: karius, kritusius kovos lauke, suðaudytus,
nukankintus partizanus, moteris, vyrus, iðtremtus á
Sibirà. Puðø spygliai baksnoja atmintá – jei nebûtø rau-
donø ðermukðnio uogø, þërinèiø kraujo laðø ant balto
sniego, nebûtø nei tavæs, nei manæs, nebûtø Lietuvos. 

Adrija Suchockaitë, 7 b klasë
 

Geltona, þalia ir raudona.  
Graþiosios Lietuvos spalvos. 
 Manau, kad jos puikiai apibûdina, kokie yra lietuviai.  
Geltona – tai lyg ðviesa ir gerumas, esantis lietuviø ðirdyse.  
Þalia – tikëjimas ir viltis.  
O raudona – mûsø dràsa bei stiprybë. 

Adelija Sinicaitë, 7 b klasë 
 
Geltona. Tai saulë, gëris, draugai, þmogiðkumas,

pasitikëjimas, pagarba. 
Þalia. Tai miðkas, gamta, augalai, kiemas, vasara,

atostogos. 
Raudona. Tai braðkës, avietës, obuoliai moèiutës sode. 

Arminas Vaðkys, 7 b klasë 

Geltona – man asocijuojasi su saule, ji viena tokia
kaip ir Lietuva. Geltona – tai ðiluma, dþiaugsmas, geros
emocijos, geltonø gëliø laukas ir tuðèia, ryto saulës ap-
ðviesta senamiesèio gatvë, kvepianti ðvieþia duona. 

Þalia – man asocijuojasi su didingais Lietuvos mið-

mas geometriniuose ornamentuo-
se“. Ði pamoka – taip pat puikus
tarpdalykinës integracijos pavyz-
dys: mokiniai apjungë matemati-
nes, istorines, dailës ir tautodailës
þinias, kurdami geometrinius orna-
mentus. Galutinis darbo produktas
– pateiktis, kurioje sudëti mokiniø
darbai. Jà rasti galime mokyklos
svetainëje ir gimnazijos TEAMS
paskyros projekto, skirto vasario
16-ajai paminëti, erdvëje.

Lietuviø kalbos mokytojos
I. Montvydienë  ir D. Vyðniauskienë
su 7, 8 ir I klasiø mokiniais kûrë mi-
niatiûras „Tautinës vëliavos spalvø
reikðmë“.  Ádomiausi darbai atrinkti
ir talpinami projekto erdvëje bei
gimnazijos svetainëje. Mokytojos
dþiaugiasi atsakingu, brandþiu vai-
kø poþiûriu, kuris yra toks pat, kaip
ir mûsø, suaugusiøjø. Mokiniai net
paminëjo, kad prireikus ginti tëvy-
næ, jie taip ir padarytø.

Birðtono gimnazijos mokiniø
parlamentas, vadovaujamas Ia kla-
sës gimnazistës E. Treigytës, pa-
ruoðë protmûðá „Jaunasis istori-
kas“, skirtà 5–8 kl. mokiniams, ku-
ris vyko vasario 12 d. 15:30 val. pro-
jekto erdvëje. Mokiniai patys ruoðë
klausimus, formavo komandas.
Labai dþiaugiuosi ðia MP iniciatyva.

Birðtono gimnazijos administ-
racijos vardu dëkoju visiems moky-
tojams, kurie inicijavo, vykdë pro-
jekto veiklas, dirbo su mokiniais,
vertino jø darbus, tvarkë informa-
cijà, jà vieðino ir pan. Dëkojame vi-
siems mokiniams, kurie ásijungë á
projekto veiklà ir atliko daug nuo-
stabiø, nuoðirdþiø darbø, tëveliams,
kurie neliko abejingi:  filmavo savo
vaikus, patarë ir talkino ruoðiant ir
siunèiant darbus, Birðtono kraðto
muziejaus atstovams ir profesoriui
L. Maþyliui uþ ádomias ir prasmin-
gas paskaitas mokiniams. Aèiû vi-
siems uþ supratingumà, geranorið-
kumà, buvimà kartu, kûrybiðkumà
ir palaikymà. Linkime graþios ir
prasmingos Vasario-16-osios!

Asta Ferevièienë
Birðtono gimnazijos direktoriaus

pavaduotoja ugdymui,
projektinës veiklos koordinatorë

kais, þolynais ir pelkëmis, kuriuose knibþda ávairiausi
gyviai. Þalia – garuojanti pavasario þemë, nuprausta
gaivaus lietaus. 

Raudona – man asocijuojasi su krauju, kurá per
ðimtmeèius praliejo lietuviai. Raudona –  motinos
ðirdis, jos meilë. Raudona – tai ryðkûs  saulëlydþiai prie
Baltijos jûros, kai þmonës dalijasi gerumu ir duona. 

Elzë Bisikirskaitë, 7 b klasë 

Geltona. Geltona man visada primena dþiaugsmà,
ðypsenas, karðtas vasaros dienas, purø jûros smëlá ir
saulëgràþø laukus. 

 Þalia. Manau, þalia spalva reiðkia gyvybæ: gyvûnus,
augalus, miðkus, maþà praþydusià gëlelæ tamsioje
pievoje ar skruzdæ, neðanèià sunkià naðtà tik jai vienai
þinomu taku. 

 Raudona. Raudona spalva simbolizuoja kovà,
ginklus, stiprybæ, netektis, iðlietà kraujà, mirtá ar motinø
raudas, netekus sûnø. 

Meida Labanauskaitë, 7 b klasë
 

Geltona – tai ið auksiniø grûdø mylinèiø rankø ið-
kepta ðvieþia duona, kurios pluta ruda kaip þemë. 

Þalia – tai miðkai, kuriais didþiuojamës, gamta, kurios
turime labai daug, deja, tik ne visada jà tausojame. 

Raudona – tai laisvë, priminimas, kad jà reikia
saugoti, kad mums teko patirti daugybæ sunkumø, bet
visus juos nugalëjome. 

Dël ðiø paprastø, bet mums labai svarbiø dalykø
turime saugoti, branginti ir mylëti Lietuvà. 

 Vytë Vaitkevièiûtë, 7 b klasë 

Ten, kur tëvynës vëjas oðia, 
Ten, kur vëliava plevësuoja, 
Mes uþaugome brangindami ir gindami 
tëvynës savitas spalvas. 
Geltona kaip saulë, kuri gina nuo tamsiø naktø. 
Þalia kaip begalinës pievos ar miðkai gûdieji. 
Raudona kaip milþinø gynëjø iðlietas kraujas þemën. 
Ðios spalvos þëri ir mûsø ðirdyse. 

 Aistë Malinauskaitë, 8 a klasë 

Geltona – spindinti kaip saulë. 
Þalia – amþinai gyvi puðø spygliai. 
Raudona – tai þuvusiø kraujas, tekantis ir mûsø ðirdyse. 

Daigirdas Pertikas, 8 a klasë

Kà man reiðkia Lietuvos vëliavos spalvos? 

(Nukel ta  á  8  p . )

Politikø balsavimas Taryboje
„uþ“ ir „prieð“ einamøjø metø Biu-
dþetà yra esminis, kuris aiðkiai pa-
rodo kiekvienos politinës jëgos
prioritetus. Vasario 12 dienà Birð-
tono savivaldybës tarybos nariai,
balsuodami uþ 2021-øjø metø Birð-
tono savivaldybës biudþetà, labai
aiðkiai parodë, kokios vertybës
jiems yra svarbios.

Tarybos posëdyje ne vienas
klausimas „praslydo“ tik vieno so-
cialdemokratø frakcijos – valdan-
èiosios daugumos balso persvara,
kaip ir jø siûlomas biudþetas: 8 –
uþ, 6 – prieð, 1 – susilaikë. Akivaiz-
dus liudijimas, suteikiantis vilties,
kad netolimoje ateityje Birðtono
savivaldybës taryboje bus lygiaver-
të politinë arena. Tokia, kurioje visi
Tarybos nariai be baimiø ir spaudi-
mo atstovaus rinkëjø vertybëms, ar-
gumentuos ir gins principines nuo-
statas be jokiø suvarþymø, be pri-
mestos vieno þmogaus nuomonës
ir vienos tiesos. Tuomet ir patys
politiniai sprendimai bus tikra ir
akivaizdi nauda Birðtono savival-
dybëje gyvenantiems þmonëms.

Kaip ir kasmet Opozicinë
frakcija „Demokratijos sargyboje“
(2020-12-14) teikë deðimt pasiû-
lymø 2021-øjø metø Biudþetui.
Deja, Savivaldybës merës N. Dir-
ginèienës  pateiktame atsakyme
(2021-02-05 Nr. (6.17.)-SR-0156) ið
deðimties pasiûlymø tik du sulaukë
dalinio pritarimo: kad 2021-øjø
metø Biudþeto projekte numatytos
lëðos Saulëgràþø g. Birðtone sta-
tybos techninio projekto rengimui
ir kad pagaliau bus skirtos lëðos spe-
cialiø ðiukðliadëþiø augintiniø
ekskrementø surinkimui. Lëðos
spec. ðiukðliadëþiø ásigijimui numa-
tytos BÁ Birðtono miesto tvarkymo
tarnybos 2021 m. biudþete, todël 10
vnt. ðiukðliadëþiø bus ásigyta ðiais
metais. Aukðtutinio Birðtono parko
apðvietimas – vienas ið svarbesniø
klausimø, kurá jau kelintus metus
kelia opozicijos atstovai. Apmaudu,
kad parke keturi þibintai (ið 12
esanèiø) ásiþiebë tik tuomet, kai
parkas paskendo po storu sniego
pusniø apklotu. Ádomiai posëdþio
metu nuskambëjo Tarybos narës
Birutës Vokietaitienës (ji yra ir
Vienkiemio bendruomenës pirmi-
ninko pavaduotoja) replika Miesto
tvarkymo tarnybai dël parke nuo
sniego nenuvalytø takø, nes parkà
privalo priþiûrëti bei rûpintis ap-
ðvietimu pati bendruomenë, kol jis
dar neperduotas Miesto tvarkymo
tarnybos þinion.

Tarybos narës Jurgitos Ðerþen-
tienës ir visø opozicijos nariø Ta-
ryboje iniciatyvos dëka (Audrius
Ðerþentas, Darius Ðeðkevièius, Valë
Petkevièienë, Daina Zdanavièienë,
Juozas Aleksandravièius) visuose
komitetuose socialdemokratams
buvo pateikti labai aiðkûs siûlymai
dël Biudþeto formavimo prioritetø:

1. Nemaþinti biudþetiniø ástaigø
finansavimo.

2. Skirti finansavimà NVO.
3. Laikinai nefinansuoti nebûti-

nø infrastruktûros gerinimo darbø.
4. Atsisakyti pertekliniø etatø

Taryboje.
Keistai nuskambëjo Savivaldy-

bës merës N.Dirginèienës vieði
pasisakymai, teigiantys  neva yra

diskutuojama su opozicija, ásiklau-
soma á jos nariø nuomonæ. Tarybos
posëdþio, vykusio vasario 12 d., pra-
dþia tiesiog privertë pasipiktinti
posëdþio pirmininkës N.Dirginèie-
nës vadovavimo stiliumi. Merë ne
tik Tarybos nariams ir posëdþio da-
lyviams, bet ir posëdá stebinèiai
auditorijai pareiðkë tokià posëdþio
tvarkà: nekelti per vieðàjá Tarybos
posëdá klausimø, á kuriuos buvo
gauti atsakymai komitetuose (juk
atsakymus iðgirdo tik Komitetuose
dalyvaujantys asmenys). Ðtai tau ir
demokratijos principai! Jau nekal-
bant apie paþeidimà, kuomet Tary-
bos nariai dël nusiðalinimo nuo bal-
savimo balsuoja patys uþ save.

Opozicijos atstovai Taryboje
vienbalsiai nepalaikë socialdemo-
kratø daugumos  siûlomo Biudþeto,
kuris subalansuotas sumaþinant
finansavimà biudþetinëms ástai-
goms (per kelias paras „nukarpyta“
per 100 tûkst. eurø). Á ðiø metø Biu-
dþetà buvo perkeltos praeitø metø
skolos uþ daugiafunkcio sporto
centro statybà ir kitus darbus, nes
savivaldybë liko skolinga 134 tûkst.
eurø (nors taip be Tarybos þinios
ávykti negalëjo). Socialdemokratø
teikto Biudþeto projekte perteklinis
finansavimas infrastruktûrai opo-
zicijos atstovams sukëlë daug klau-
simø, á kuriuos ið Savivaldybës ad-
ministracijos jie taip ir negavo kon-
kreèiø atsakymø. Kaip ir dël socia-
linio bûsto (J.Basanavièiaus a.1-3)
einamojo remonto darbø, á kuriuos
savivaldybë planuoja investuoti 55
tûkst. eurø. Panaðus klausimas kilo
ir dël gyvenamosios paskirties pa-
stato (Puðyno g. 13) kapitalinio re-
monto darbø, formuojant du gyve-
namosios paskirties turtinius viene-
tus rûsio patalpose, tam tikslui ski-
riant 125,45 tûkst. eurø finansavi-
mà. Abiem klausimais nei admi-
nistracija, nei skyriø vadovai Tary-
bai nepateikë lëðø poreiká patvirti-
nanèiø dokumentø. Kyla klausimas
– ar ið anksto planuojamiems sta-
tybos darbams nereikalinga sàma-
ta? Ar bûtina ðiemet, kai dël pinigø
stygiaus nebus organizuojamas
dþiazo festivalis, pirkti urbanistinæ
skulptûrà – suoliukà uþ 30 tûkst.
eurø? Ar tikslinga ir moralu suma-
þinti PSPC finansavimà 10 tûkst.
eurø, o 15 tûkst. eurø skirti ávaþia-
vimo á Birðtonà apðvietimo atnau-
jinimui?

Opozicijos nariai susilaikë bal-
suodami uþ socialdemokratø siûly-
mà sumaþinti Tarybos nariams po
10 proc. nuo gaunamø kompen-
sacijø kanceliarinëms iðlaidoms.
Priimti toká sprendimà paskatino
dviprasmiðkas merës kvietimas
„pradëti nuo savæs“ niekaip neat-
spindintis paèios merës apsispren-
dimo dël patarëjos etato. Sprendi-
mas dël kompensacijø susimaþi-
nimo yra tik iðlaidø sumaþinimo
imitacija nei reali galimybë finan-
siðkai prisidëti prie Biudþeto.  Opo-
zicijos nariai pasiûlë merei atsisa-
kyti jos patarëjos etato, kuris Sa-
vivaldybei per metus kainuoja apie
25 tûkst. eurø, nes ðias pareigas
einantis þmogus 2020-aisiais metais
neatliko ðios pareigybës funkcijos.
Praëjusiais metais merë apsiëjo ir

Politinis ringas Birðtono
taryboje dël 2021 m. biudþeto

Politika nëra kova, kurios metu pateisinamos visos priemonës. Ta-
èiau priemonës politikoje vis daþniau prilygsta ið anksto suplanuotai
politinës kovos baigèiai. Ir tai vyksta nebûtinai laikantis demokratijos
ar tarnystës þmogaus interesams principø. Daþniausiai politinës dau-
gumos svoris ir lemia sprendimo rezultatà, kuris ne visuomet ir nebûti-
nai yra palankus bendruomenës interesams.

(Nuke l ta  á  7  p . )
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PIGIAUSIOS PASKOLOS IR REFINANSAVIMAS. AUTOLIZINGAS!
* Paskolos nuo 100 eurø iki 25000 eurø, laikotarpiu iki 84 mën.; *
Galimybë pasiskolinti papildomai; * Maþos palûkanos. Pvz., pasi-

skolinkite 100 eurø ir per 3 mën. gràþinkite tik 110 eurø. Teirautis tel. 8 601
50 935, Rièiardas.

„Kartu Birðtono labui“ ir „Demo-
kratijos sargyboje“ (nariai Jurgita
Ðerþentienë, Audrius Ðerþentas,
Darius Ðeðkevièius, Valë Petkevi-
èienë, Daina Zdanavièienë, Juozas
Aleksandravièius) teikimas su al-
ternatyviais pasiûlymais biudþeto
projektui, dël jø buvo balsuojama,
balsavimo rezultatai atsispindëjo
Administracijos direktorei paraðy-
toje iðvadoje.

Vieðai paskelbus, kad komite-
tuose pritarta Savivaldybës admi-
nistracijos parengtam projektui,
Audrius Ðerþentas replikavo, kad
ðis biudþeto projektas komitetuose
„praëjo tik pro rakto skylutæ“ . Ta-
rybos narys Helmanas Lik panoro
patikslinti: jo teigimu, vienas komi-
tetas balsavo uþ, kitas – prieð,  o dar
kitame balsams pasiskirsèius po ly-
giai – pritarimas gautas tik komi-
teto pirmininko balso persvara.

Trûkstant lëðø biudþeto suba-
lansavimui, opozicija siûlë maþ-
daug 100 tûkst. eurø suma suma-
þinti finansavimà infrastruktûros
gerinimo projektams, nemaþinant
lëðø biudþetinëms ástaigoms.  Jur-
gita Ðerþentienë vieðai patvirtino,
kad, ieðkant sprendimo, opozicija
finansavimo prioritetu pasirinko
biudþetinëse ástaigose dirbanèiø
þmoniø ir nevyriausybiniø orga-
nizacijø poreikius, o ne infrastruk-
tûros projektø finansavimà. Ji pri-
siëmë atsakomybæ uþ þmogiðkàjà
klaidà, kai lëðø sumà áraðë ne á rei-
kiamà eilutæ.

Apie tai, kad opozicija pateik-
tame raðte „pasiûlë“ neskirti finan-
savimo nevyriausybinëms organi-
zacijoms, o paskui tai ávardino kaip
klaidà, taèiau jos neiðtaisë raðtu,
kalbëjo ir Socialdemokratø frak-
cijos seniûnas Vytas Kederys.

 „Mes gavome jûsø pasiraðytà
dokumentà, jame aiðkiai pasakyta,
kad nevyriausybinëms organizaci-
joms siûloma neskirti 75 tûkst.
eurø. Jeigu tai ávardinate kaip klai-
dà, jûs turëjote paraðyti kità raðtà
su pakeitimais, já patvirtinti savo pa-
raðais, taèiau to nebuvo padaryta,“
– pastebëjo jis.

Darius Ðeðkevièius atkreipë dë-
mesá, kad kartu su opozicijos raðtu
buvo siøstas ir priedas su lentelë-
mis, kuriose tiksliai iðdëstytos visos
sumos, taèiau á tai „patogiai“ ne-
buvo ásigilinta.

Tai, kad Tarybai tvirtinti buvo
pateiktas Administracijos pareng-
tas biudþeto projektas ir nebuvo at-
siþvelgta á opozicijos pasiûlymus,
opoziciniø frakcijø nariams sukëlë
ávairiø minèiø ir vertinimø.

Opozicijos atstovë Valë Petkevi-
èienë akcentavo, kad visi opoziciniø
frakcijø siûlymai buvo pagrásti ar-
gumentais, nors Tarybos nariai ir
neturi tiek kompetencijos bei þiniø,
kiek Savivaldybës skyriø specialis-
tai. Pasak jos, opozicijos nariai liko
nustebinti pasikeitusios biudþetiniø
ástaigø vadovø pozicijos – pradþioje

Ðiø metø Savivaldybës biudþeto prioritetai
– atlyginimai, projektai ir ásipareigojimai

jie nuogàstavo dël lëðø stygiaus tam
tikriems poreikiams, kitame posë-
dyje tarsi rodë pasitenkinimà suma-
þintu biudþetu. Ji teigë, kad opozi-
cija dël tam tikrø suplanuotø iðlaidø
turëjo klausimø Savivaldybës admi-
nistracijai, kuriuos pateikë raðtu, ta-
èiau, pasak V.Petkevièienës, gavo
politizuotà atsakymà be ekonomi-
nio pagrindimo.

J.Ðerþentienei  kilo klausimø,
kodël Birðtono turizmo informa-
cijos centras sunkmeèiu nepanoro
susimaþinti savo biudþeto, o, pavyz-
dþiui, Kultûros centrui, Miesto tvar-
kymo tarnybai lëðos buvo „apkar-
pytos“. Jai parûpo ir tai, kodël
daugiafunkciame sporto centre be
Tarybos þinios buvo atlikta darbø á
skolà uþ 105 tûkst. eurø, nors pernai
centrui buvo paskirta 1,4  mln. eurø.
Opozicija taip pat siûlë neskirti fi-
nansavimo skulptûrai, ávaþiavimo á
miestà apðvietimui, taèiau opozi-
cijos siûlymai nebuvo átraukti, todël
J.Ðerþentienë padarë iðvadà, kad
valdantieji tik þodþiais, o ne darbais
sako, jog nori susitarti.

D.Ðeðkevièius prikiðo nesulau-
kæs geranoriðko bendradarbiavimo
su Savivaldybës administracija. Pa-
sak jo, ið Teisës ir personalo skyriaus
opozicija iðgirdo daug argumentø,
kodël jø pasiûlymai pagal teisës ak-
tus negali bûti traktuojami kaip
alternatyvus biudþeto projektas ir
nebus svarstomi, taèiau nesulaukë
pagalbos dël to, kas turi bûti patai-
syta ar papildyta. Jam susidarë áspû-
dis, jog Administracija vykdo tik
dalies Tarybos nariø pavedimus.

Merë opozicijos narius kvietë
ásigilinti á teisës aktus: tam, kad
alternatyvus  biudþeto projektas bû-
tø svarstomas, reikëjo parengti
sprendimo projektà su aiðkinamuo-
ju raðtu ir pateikti já Administracijai.

Juozas Aleksandravièius taip
pat pasigedo konstruktyvaus dia-
logo su Savivaldybës administracija
dël vienø ar kitø iðlaidø tikslingu-
mo, perteklinio lëðø skyrimo ne-
bûtiniausioms reikmëms. Opozi-
cijos nariai vienbalsiai patvirtino,
kad, esant tokiam poþiûriui, uþ Sa-
vivaldybës administracijos teiktà
biudþeto projektà nebalsuos.

Valdanèiøjø balsais patvirtinus
2021 metø Birðtono savivaldybës
biudþetà,  merë N.Dirginèienë
iðreiðkë ásitikinimà, kad esamos pa-
jamos leis iðgyventi, esant poreikiui,
biudþeto lëðos metø eigoje galës
bûti perskirstytos.

Ðiø metø biudþeto
pajamos – beveik

9,6 mln. eurø
2021 m. Birðtono savival-

dybës biudþete patvirtinta
9588798,00 Eur pajamø, jos
skiriamos aðtuonioms progra-
moms pagal asignavimø valdyto-
jus ir lëðø ðaltinius.

Biudþeto ir apskaitos skyriaus
vedëjos Onos Grigonienës teigimu,

buvo gauta finansavimo paraiðkø
uþ 13 mln., todël natûralu, kad,
trûkstant finansiniø resursø, kai
kurie darbai ðiemet bus atidëti. Pa-
jamas sudaro: Savivaldybës lëðos
savarankiðkoms funkcijoms vykdyti
– 7 164 820,00 eurø  (79 proc. viso
biudþeto) ir tikslinës lëðos – 1 834
518,00 eurø.

Anot O.Grigonienës, ðiemet ið
ÐMSM daugiau planuojama gauti
mokymo lëðø ir lëðø neformaliajam
ugdymui, ið Kultûros ministerijos –
lëðø kultûros ástaigø darbuotojø at-
lyginimams, bibliotekø fondams
atnaujinti, nemaþà sumà sudaro ir
tikslinës SADM lëðos, skirtos so-
cialinei srièiai.

Á Savivaldybës pajamas ketina-
ma átraukti planuojamà imti pasko-
là deðimèiai metø – 589 460 eurø.

Didþiàjà dalá Savivaldybës biu-
dþeto pajamose sudaro Gyventojø
pajamø mokestis, jo ðiais metais
planuojama surinkti daugiau nei
pernai, t. y. 5 743 000,00 eurø arba
64 proc. visø pajamø. Paèioje Birð-
tono savivaldybëje jo surenkama
2760 000,00 eurø arba 36 proc., kita
dalis GPM gaunama perskirstant
ðá mokestá tarp savivaldybiø.

Savivaldybës biudþeto iðlaidos
darbo uþmokesèiui, palyginti su
2020 m., didëja nuo 3 iki 30 proc.,
jos sudaro beveik 59 proc. visø sa-
vivaldybës biudþeto iðlaidø.

Anot Biudþeto skyriaus vedë-
jos, Savivaldybë VðÁ Centrinei
projektø valdymo agentûrai yra pa-
teikusi du projektus  dël lëðø gavi-
mo pastatø energetinio efektyvumo
didinimui, tai – Birðtono meno mo-
kyklos ir lopðelio-darþelio „Giliu-
kas“ pastatø rekonstrukcijai. Ðiems
darbams Savivaldybë galës pasisko-
linti per 500 tûkst. eurø.  Be to, kaip
sakë O.Grigonienë, trûkstant lëðø
projektø ágyvendinimui, pagal
teisës aktus yra galimybë 0,2 proc.
didinti ásiskolinimà, todël átraukta
ir 89 460 eurø suma. Á pajamas
nukreipti ir praëjusiøjø metø lëðø
likuèiai – 651000  eurø ástaigø fi-
nansavimui. Palyginti su praëjusiais
metais, ðis likutis yra 138 000 eurø
maþesnis.

Visos iðlaidos paskirstytos 8
programoms, kartu su paskolomis
jos sudaro 9 588 798,00 Eur. Ið jø di-
dþiausià dalá sudaro iðlaidos ðvietimo
veiklos programai – 2833089,26
Eur (30 proc.), Savivaldybës
infrastruktûros  objektø prieþiûros
ir modernizavimo programai –
2 606 684,00 Eur, Savivaldybës
funkcijø ágyvendinimo programai –
1 248 283,00 Eur, Kultûros ir sporto
veiklos puoselëjimo  programoms
(1 245 267,74 Eur), Socialinës para-
mos ir paslaugø teikimo programai
– 1 073 658,00 Eur, taip pat Turiz-
mo skatinimo, rekreacijos ir verslo
vystymo programai – 212 509,00
Eur, Visuomenës sveikatos rëmimo
specialiajai programai – 192307,00
Eur  ir Urbanistinës plëtros progra-
mai – 177 000,00 Eur.

(Atkelta ið 5 p.)

Ið Savivaldybës tarybos valdanèiosios
frakcijos pasitraukë H. Lik

Birðtono savivaldybës tarybos valdanèioji Socialdemokratø frakcija
neteko vieno nario – Tarybos narys Helmanas Lik paskelbë apie savo
sprendimà pasitraukti ið Socialdemokratø partijos bei Taryboje daugu-
mà sudaranèios LSDP frakcijos.

– Ðá nelengvà sprendimà priëmiau todël, kad paskutiniu metu mano
nuomonë itin skyrësi nuo bendros frakcijos nuomonës ir tai áneða trintá bei
neigiamø emocijø ne tik frakcijos posëdþiuose, komitetø darbe, bet ir ma-
no asmeniniame gyvenime. Dël  ðios prieþasties ir nuolatinio reikalavimo
savo veiksmus, balsavimà, vieðai sakomà nuomonæ derinti su LSDP Birð-
tono skyriaus valdyba að, kaip jaunas, nepatyræs, bet savo nuomonæ turintis
politikas, nebematau ateities LSDP bei valdanèiojoje frakcijoje, – praëjusià
savaitæ vykusiame Savivaldybës tarybos posëdyje pareiðkë H.Lik, kolegoms
Taryboje linkëdamas susikalbëjimo ir susitelkimo sprendþiant svarbius
klausimus. Su kokia kita jëga susies savo politinæ karjerà, H.Lik nedetalizavo.

Birðtono savivaldybës merë N.Dirginèienë á toká jauno politiko pareið-
kimà sureagavo santûriai: pasak jos, kiekvienas yra laisvas apsispræsti: ir
ateidamas á partijà, ir ið jos pasitraukdamas. Merë  palinkëjo H.Lik didelës
sëkmës, realizuojant savo mintis ir troðkimus.

Pristatyta eismo srautø Birðtone
sureguliavimo studija

Birðtono savivaldybës saugaus eismo komisijos posëdyje protokoliniu
sprendimu buvo nuspræsta organizuoti ir pirkti Eismo srautø kontrolës ir
automobiliø statymo vietø Birðtono mieste organizavimo planà-studijà.
Vieðuosius pirkimus laimëjusi Vilniaus Gedimino technikos universiteto
Aplinkos inþinerijos fakulteto Keliø katedra parengë ðià studijà ir vasario
12 dienà jà pristatë Birðtono savivaldybës tarybos posëdyje.

  VGTU mokslo darbuotojos –
doc. dr. Rasa Uðpalytë-Vitkûnienë
ir prof. dr. Marija Burinskienë –
Tarybos nariams pateikë 2019 m.
atliktos Birðtono savivaldybës
gyventojø apklausos duomenis apie
ðeimos ûkiuose turimø transporto
priemoniø skaièiø, keliavimo bûdus
miesto ribose ir uþmiestyje, ávertino
esamø turistiniø objektø pasiekia-
mumà, transporto srautø pasiskirs-
tymà darbo dienomis ir savaitga-
liais, automobiliø stovëjimo aikð-
teliø uþimtumà, ávardino pagrindi-
nes eismo problemas kurorte.

Vienas ið plano-studijos rengi-
mo tikslø – sumaþinti transporto
tarðà Birðtono miesto centre ir pa-
didinti vietinio susisiekimo kelioniø
bevarikliu transportu skaièiø. Kaip
parodë 2019 m. atlikta gyventojø
apklausa (ið viso apklausta 159 gy-
ventojai), dauguma apklaustøjø
namø ûkiuose turi po vienà ar du
automobilius, net 58 proc.  keliavi-
mui miesto ribose renkasi automo-
bilá, didþiausias transporto pikas
darbo dienomis susidaro apie 17–
18 val.

Daugiausia sveèiø á kurortà
atvyksta automobiliais, savaitgaliais
ilgai vaþinëjama po miestà, ieðkant
kur juos pastatyti. Birðtono darnaus
judumo programos duomenimis,
kelionës pagal keliavimo bûdus pa-
siskirsto taip: 47,5 proc. þmoniø
naudoja automobilius, 15,4 proc.
keliauja vieðuoju transportu ir tik
2,5 proc. renkasi dviraèius, kaip
susisiekimo priemonæ.

 Plano-studijos rengëjø nuo-
mone, viena ið pagrindiniø eismo
problemø Birðtone – vyraujanèios
kelionës asmeniniais automobiliais,
nepakankamas susisiekimas vie-
ðuoju transportu su didþiausiais ða-
lies miestais, tarptautiniais Kauno
ir Vilniaus oro uostais. Atkreiptas
dëmesys á tai, kad trûksta efektyvios
dviraèiø transporto ir vieðojo trans-
porto integracijos, nepakankamai
iðplëtotas dviraèiø takø tinklas. Taip
pat praneðëjos nurodë, kad kurorte
nepatenkinami neágaliøjø su spe-
cialiaisiais poreikiais ir pagyvenusiø
þmoniø mobilumo reikalavimai,
yra per maþai automobiliø stovë-
jimo vietø uþ sanatorijø teritorijø.

Plano-studijos rengëjos pasiû-
lë tris automobiliø stovëjimo ir eis-
mo organizavimo Birðtono sena-
miestyje alternatyvas. Pagal pirmà-
jà – siûloma automobiliø stovëjimo
aikðteliø plëtra prie „Versmës“,
„Tulpës“ sanatorijø: B.Sruogos gat-
vëje, prie prekybos centro „Norfa“
galëtø bûti árengta 193 vietos auto-
mobiliø statymui, o Silvanavièiaus
gatvëje –171 vieta. Kadangi prie
„Eglës“ sanatorijos laisvø savival-

dybës teritorijø nëra, pasiûlyta abi-
pusiu susitarimu praplësti esamà
aikðtelæ uþ antro korpuso V.J.Með-
kos vardo parko link.

Pagal antràjà alternatyvà bûtø
skatinama nenaudoti automobiliø
ir drausti jø stovëjimà istorinëje
miesto dalyje, siauresnëse miesto
gatvëse. Pateiktas siûlymas – uþ-
drausti statyti vienoje gatvës pusëje
Kæstuèio ir Druskupio gatviø at-
karpose, Muziejaus ir Tulpiø gat-
vëse.

Treèioji eismo srautø, ypaè
tranzitiniø, sumaþinimo alternatyva
–vienkrypèio eismo ávedimas, ðis
sprendimas siûlomas Birutës, Da-
riaus ir Girëno, Tulpiø ir Vaiþganto
gatvëse.

Prof. dr. Marija Burinskienë
kalbëjo apie dar vienà galimà alter-
natyvà – nuraminto eismo zonà
rekreacinëje Birðtono dalyje. Tai
reiðkia, kad visoje zonoje bûtø ribo-
jamas maksimalus transporto prie-
moniø greitis iki 30 km/val. Ðioje
zonoje elektriniai dviraèiai ir pa-
spirtukai bûtø nukreipiami kartu su
bendruoju transporto srautu va-
þiuojamàja kelio dalimi.

VGTU mokslo darbuotojos pa-
gyrë Birðtono savivaldybæ, kurioje
pagrindinës gatvës yra remontuo-
jamos, taip jø infrastruktûrà pritai-
kant ir þmonëms su negalia.

Jos ávertino ir galimybes istori-
nëje miesto dalyje árengtas aikðteles
apmokestinti. Anot M.Burinskie-
nës, kadangi darbo dienomis lan-
kytojø srautai nëra dideli, daugiau
þmoniø atvyksta savaitgaliais, mo-
kamos aikðtelës finansiðkai nepasi-
teisintø. Anot praneðëjos, iðlaidos
mokamai infrastruktûrai sukurti ir
priþiûrëti bûtø milijoninës, o per
metus uþ automobiliø statymà bûtø
surenkama 51-57 tûkst. eurø.

Skatinant dviraèiø eismà mies-
te, buvo pasiûlytos atskirø dviraèiø
takø jungtys Kæstuèio, B.Sruogos
gatvëse su dviraèiø statymo vietø (ið
viso 116 vietø) árengimu prie gim-
nazijos, B.Sruogos, Druskupio,
Birutës gatviø zonoje.  Prie Kultû-
ros centro, Savivaldybës, autobusø
stoties ir daugiabuèiø namø kvar-
taluose pasiûlyta árengti dviraèiø
saugyklas (ið viso 60 vietø). Ðiai
infrastruktûrai árengti prireiktø
maþdaug 126 tûkst. eurø.

Saugaus eismo planas-studija
bus skelbiama Savivaldybës inter-
neto puslapyje, todël su ja galës
susipaþinti ir gyventojai. Merë
N.Dirginèienë sakë, kad ðiuo
klausimu Savivaldybëje bus sureng-
tas ne vienas pasitarimas, o kon-
kreèiø sprendimø reikëtø laukti
pavasará.

Dalë Lazauskienë

be patarëjos, taèiau opozicijos siû-
lymui atsisakyti ðios pareigybës val-
dantieji nepritarë.

Daugelis Lietuvos savivaldybiø
yra seniai ágyvendinæ pasiteisinusià
Dalyvaujamojo biudþeto skirstymo
metodikà – kartu su visuomene
spræsti, kam ir kur paskirti dalá biu-
dþeto lëðø, o Birðtone mûsø siûlyta

idëja liko neiðnaudota, nes daugu-
mos valia tokia galimybë buvo at-
mesta. Gal „per anksti“, o gal tie-
siog valdantieji nepasitiki mûsø
bendruomene?

Valdyti galima visaip. Esant no-
rui, visada randami optimaliausi
sprendimai. Jeigu politikui nëra
svarbi asmeninë ambicija ar nauda,
jis visuomet ásiklauso á kitø nuomo-
næ ir dþiaugiasi pasiektu rezultatu.

Juk politika – kompromisø menas.
Norisi tikëti, kad kiekvienas, net ir
maþiausias laimëjimas (beje, pralai-
mëjimas taipogi) visgi veda á per-
galæ. Valdþia neturëtø bûti árankis
asmeniniø ambicijø ágyvendinimui,
bet, pirmiausia, atsakomybë ir ási-
pareigojimas. Svarbu, kad ðià tiesà
ásisàmonintø ne tik valdþioje esan-
tys, bet ir jà renkantys þmonës.

Birðtono savivaldybës tarybos
opoziciniø frakcijø

 „Kartu Birðtono labui“ ir
„Demokratijos sargyboje“ nariai

Uþs. Nr. 012

(Atkelta ið 6 p.)

Politinis ringas Birðtono
taryboje dël 2021 m. biudþeto
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Lietuvos vëliava, tyliai plevësuodama, man ðnabþda
tautos istorijà. Kiekviena spalva, tai tarsi knygos pus-
lapis, pasakojantis apie garbæ ir skausmà.  

Geltona – tai jauna, daili, ilgakasë, ðviesiaplau-
kë mergina, apsirengusi tautiniais drabuþiais, lengvai
þingsniuojanti javø lauku, saulei besileidþiant.  

Þalia – tai vidutinio amþiaus, pavargæs, purvinas
þemdirbys, kuris visà dienà dirbo laukuose, taèiau su
ðypsena galvojantis apie namuose laukianèià þmonà,
mylimus vaikus ir ðiltà vakarienæ.  

Raudona – tai jaunas, suþeistas partizanas miðkuo-
se, su ðirdgëla prisimenantis motinos ðvelnias rankas,
tëvo rûstø balsà ir namø þidinio kaitrumà. 

Emilija Targonskytë, 8 a klasë 

Geltona, þalia ir raudona. Visos ðios spalvos yra
labai vasariðkos. Man jos sukelia daug graþiø prisimi-
nimø apie vaikystæ, draugus, ðeimà bei mano sutiktus
ávairius þmones, vëliau tapusius artimais. 

 Geltona spalva. Prisimenu, kaip, vasarà keliauda-
ma po Lietuvà su tëvais, pro langà matydavau graþius
kvieèiø laukus. Vëjas juos palengva kedeno ir nuo sau-
lës jie lyg imdavo ðvytëti. 

 Þalia – tai lyg gyvybës spalva. Kiekvienà pavasará
atgimsta gamta, miðkai ir vël nusidaþo þaliai, paukðèiai
gráþta á savo kraðtà ir vël ima èiulbëti savo miðkui, savo
tëvynei, mums. 

 Raudona – tai ðilta spalva. Raudona primena lauþà
ir jame rusenanèià ugná. Prisimenu tuos ðiltus vasaros
vakarus, tais ypatingais vakarais su draugais sëdë-
davom prie lauþo, pasakodavome ádomias istorijas ir
jausdavome tarpusavio meilæ ir ðilumà.  

Visos ðios spalvos brangios ne tik man, bet ir vi-
siems, kurie gyvena prie Baltijos jûros tarp þaliø miðkø
ir mëlynø upiø. Lietuvos vëliava tokia pat graþi, kaip ir
Lietuva. Èia mes esame laisvi, mums èia gera ir smagu.  

Ieva Marèiukaitytë, 8 a klasë 

Kai að buvau dar pradinukë, mokykloje mes dai-
nuodavome dainà apie Lietuvà:  

Geltona spalva tai saulë, 
Þalia tai laukø spalva, 
Raudona spalva tai kraujas, 
Kartu jos tai Lietuva. 
  Bûtent tokià nuomonæ turëjau apie mûsø ðalá,

mûsø trispalvæ. Dabar suprantu, kad vëliava – tai ne
tik ðios trys spalvos. Tai daug daugiau. Tai ðviesa,
paskutinë viltis, kurios mûsø protëviai laikësi ásikibæ ir
nepasidavë. Tai mûsø Tëvynës þali miðkai, kuriuos jie
gynë ir saugojo. Tai tas paaukotas, ant balto sniego
iðlietas ryðkiai raudonas kraujas, kurio protëviai ne-
gailëjo. Ir visa tai tam, kad bûtume laisvi. Kad galëtume
groþëtis saulës ðviesa. Kad galëtume laisvai bëgioti lau-
kuose. Ir prisiminæ ðià aukà dëkotumëme uþ suteiktà
galimybæ pajausti ir paþinti ðá laisvës jausmà. 

Ieva Tamulynaitë, 8 a klasë 
 
Vëliava – man tarsi skydas, ginantis nuo prieðø, ar

ðilta antklodë, kuri sunkiausiais laiko tarpsniais apgau-
bia meile. Tokia ðiluma man primena raudonàjà mûsø
vëliavos spalvà. O ðtai geltonoji simbolizuoja ða-
lies trapumà, dël kurio ir kyla noras vëliavà, kartu ir
paèià Lietuvà prireikus visada apginti. Þalia – man aso-
cijuojasi su iðmintimi, þemiðkumu ir sunkiu darbu. 

Manau, jog daugelis þmoniø, paþvelgæ á Lietuvos
trispalvæ, jos spalvas susieja su savo atsiminimais, galbût
prisimindami artimuosius, kurie narsiai kovësi ir liejo
kraujà dël galimybës niekieno nevarþomiems iðkelti
Lietuvos vëliavà aukðèiau saulës. Kai kuriems geltona,
þalia ir raudona primena þydinèias pievos gëles ar skir-
tingas arbatos rûðis. Visi palyginimai yra savaip uþbu-
riantys ir pasakiðki – vien pasiklausius keliø þmoniø
pamàstymø norisi paraðyti knygà! 

Deja, kalbëdami apie vëliavà, visi pamirðta patá
svarbiausià dalykà – stiebà. Argi jis nesimbolizuoja mû-
sø, Lietuvos gyventojø? Jei mes bûsime tvirti, stiprûs
ir vieningi – toks bus ir stiebas. O jeigu vëliavos stiebas
tvirtas, jos nenublokð net stipriausi vëjai. Taèiau jei stie-
bas silpnas, iðgrauþtas termitø, vëliavos laukia baisi lem-
tis... Termitais, grauþianèiais mus, gali bûti bet kas: gim-
tosios kalbos iðkraipymas, krauju iðkovotos Tëvynës
laisvës negerbimas, jos istorijos pamirðimas, senøjø ið
kartos á kartà perduodamø tradicijø ir paproèiø pali-
kimas uþmarðtyje. Neleiskime termitams mûsø grauþti
ir iðlaikykime Lietuvos vëliavos stiebà tvirtà. 

 „Tegul Vasario 16-oji suskamba mûsø ðirdyse kaip
laisvës priesaika, paveldëta ið Lietuvos laisvës gynëjø. Da-
bar – mûsø eilë saugoti atkurtà Lietuvos valstybæ, bran-
ginti jà ir didþiuotis, stiprinti ir kurti jos naujà, garbingà
ateitá“, – Dalia Grybauskaitë, 8-toji Lietuvos prezidentë. 

 Kamilë Palubinskaitë, 8 a klasë 

Trispalvë. Kà man reiðkia geltona, þalia ir raudona?
Geltona man primena ðviesà. Þydinèià viltá ir dþiaugs-

mà, kuris spindi þmoniø veiduose. Naujà dienà nuo-
stabiame kraðte, kuriame gimiau ir augau – Lietuvoje.
Saulæ, kurià pasitinkame rytais ir palydime vakarais.

Þalia – jaunystæ. Sielos atgimimà. Þalumà, augalijà.
Miðkai ir kalvos papuoðia Lietuvà.Upëmis bei upeliais
apraizgyta spindi gyvastimi. Ir visa kita, kas gyva, kas
juda, kas jauèia meilæ mûsø kraðtui.

Raudona – kraujas, karas, maiðtas. Iðkovota laisvë
Lietuvai ir jos þmonëms. Pralietas kraujas dràsiø hero-
jø. Taèiau jø niekada nepamirðime, nes dël jø mes turi-

me Lietuvà. Dël jø mes gyvename laisvai. Dël jø mes
kalbame savo kalba. Dël jø pralieto kraujo mes ðian-
dien esame tas, kas esame.

Ema Kandrotaitë, I a klasë

Að tau pasakysiu! 
Matai ten, virðuje, 
Ten geltona saulë 
Ir pirmoji Lietuvos spalva. 
Dabar pasiþiûrëk tenai! 
Ten þali laukai,  
Kur mûsø tëvai lakstë,  
Kada buvo maþi.  
Na, ir paskutinë raudona! 
Matai, kas ant sniego,  
Kaþkas raudonai þiba... 
Tai mûsø lietuviai kovodami iðliejo kraujà dël mûsø! 
Ðtai dabar jau þinai, kas yra Lietuva! 

 Samanta Kaminskaitë, 8 a klasë 

Gimtoji drobulë
Mûsø vëliava nepaprasta,
Ðvyti man ji saulës vitraþais,
Sûpuojasi, banguoja ir krykðèia:
Geltona – kaip saulës jûra,
Kur kyla virð kloniø, rûkø nuklotø.
Þalia – kaip mûsø giriø medþiai,
Berþai, àþuolëliai kaip þalios pievos.
Raudona – kaip aguonø laukymë,
Kur mûsø broleliø meilë Tëvynei kelius praskynë.
Ji nepaprasta, stebuklinga,
Banguoja Europoj tokia viena, ypatinga.

Jokûbas Dargis, I a klasë

Geltona – tai rudená gelstantys àþuolo lapai, virð
upiø kylanti saulë, pavasará akis pramerkusi pienë, auk-
siniai rugeliø laukai, trapus lelijos þiedas eþere, jûros
bangø neðamas sudauþytos Jûratës pilies gintaro ga-
balëlis...

Þalia – tai didingos kalvos, gleþnas rûtos lapelis,
pamiðkëje sprogstantis berþelis, egliø ðakø didybë, lau-
kai, kuriuose nesunkiai galima pasislëpti, sodø þaliavi-
mas, gajus paparèio krûmas, minkðtutë ðilo samanø
paklotë...

Raudona – tai aguonø pieva, lyg susigëdæ raustan-
tys ðermukðniai, vakarop uþ sunokusiø rugiø besisle-
pianti saulë, nuraudusios drebulës paunksmëje kyðanti
raudonikio galva, ant sniego nutûpusios sniegenos
pilvelis...

Emilija Treigytë, I a klasë

Geltona – tai auksiniai rugiø laukai pakelëje vëlyvo
rugpjûèio dienà. Tai saulës apðviesti pieniø ir rapsø
laukai pavasará. Tai uþburianèios pajûrio kopos.

Þalia – tai ðiltas vasaros vëjas, puèiantis þaliuo-
janèiame miðke. Tai kalvos, girios ir piliakalniai, apipinti
legendomis ir padavimais.

Raudona – tai meilë Tëvynei. Tai kiekvieno Lietu-
vos pilieèio ðirdys, kurios susijungæ sukuria Vienybæ,
Ðilumà, Gerumà ir padaro Lietuvà Nenugalimà.

Gabija Arbaèiauskaitë, I a klasë

Geltona – tai geltoni gimtinës laukai, maiðytos
rapsos ir javai. Tai saulës ðypsena plati, kuri nuðvieèia
tamsos kelià. Geltona – ðilumos spalva, primenanti
jaunystæ ir laimæ. Ji – tai gintaras dailus, kurá jûra iðmeta
á krantà. Tai gráþimas prisiminimais á vaikystæ, kai ðiltà
vasaros rytà visi pindavo pieniø vainikus. Geltono
drugelio skrydis, bièiø surinktas medus ir ðvieþiai pa-
gamintas moèiutës sûris.

Þalia – tai rytinis rasos þolës kvapas, pasivaikðèio-
jimas miðko takais, þingsnis basomis á paslaptingà, naujà
pasaulá, kur pëdas kutena ðvieþiai nupjauta mûsø þemës
þolë. Tai paslaptingos vasaros naktys, kai mergelës ieðko
paparèio þiedo, tikëdamos, kad taps iðmintingomis ir
supras þvëriø bei paukðèiø kalbas.

Raudona – tai ðvieþiø braðkiø kàsnis, raudonø tul-
piø gaiva, aguonø laukuos vaikeliø juokas ir raudonø
vakarø ðnibþdesiai. Tai mamos apkabinimas prieð mie-
gà, serbentø ir vyðniø skynimas ar net boruþëlës nusi-
leidimas ant nosies. Svarbiausia, raudona – tai meilë
Tëvynei.

Ugnë Margarian, I a klasë

Geltona – spindintis saulës spindulys, kuris nu-
ðvieèia mûsø gyvenimus ir jie spindi lyg aukso dulkës.

Þalia – kalnai, medþiai, laukai, po kuriuos pasi-
vaikðèiojus mûsø gyvenimas pasidaro tikresnis, ener-
gingesnis, gyvesnis bei ðvaresnis.

Raudona – prisirpusios vyðnios, kurias prakandus
randame stebuklingà kauliukà, kuris mus kvieèia mi-
nutëlei sustoti ir neskubëti, o pasimëgauti saldþiu vyðniø
aromatu.

Urtë Lakavièiûtë, I a klasë

Kà man reiðkia Lietuvos vëliavos spalvos? 
(Atkelta ið 6 p.)

Mokinius ruoðë mokytojos I.Montvydienë
ir D.Vyðniauskienë. Dëkojame joms ir visiems
kûrëjams uþ graþø, prasmingà darbà!

Tai, kas
iðaugina...

Projektà remia

Atliekø reikalai: klausiate – atsakome

Kur mesti stiklainius, indelius, dëþutes su
uogieniø, miðrainiø ar kitokio maisto likuèiais
– á maisto ar á pakuoèiø konteinerius?

Visus indelius – á pakuoèiø,
maisto likuèius – á maisto atliekø
konteinerius. Prieð iðmetant pa-
kuoèiø: dëþuèiø, stiklainiø, inde-
liø, buteliø ðvariai iðplauti ne-
reikia, taèiau bûtina ið jø paðalinti
maisto bei skysèiø likuèius.

Á maisto atliekø konteinerius
jokiu bûdu negalima mesti stik-
lainiø su uogienëmis, miðrainëmis ar kitais maisto produktais. Ðie
konteineriai skirti tik maisto bei virtuvës atliekoms. Á juos meskite
riebalais ir kitais maisto produktais suteptà popieriø, popierinius
rankðluosèius ir servetëles, arbatos tirðèius bei pakelius, kavos
tirðèius ir jø filtrus, taip pat vaisiø bei darþoviø likuèius, lupenas,
þieves, kambarinius augalus ir jø dalis, smulkias sodo ir darþo

atliekas, piktþoles. Visas maisto atliekas
reikia rinkti á maiðelius, kuriuos prieð ið-
metant bûtina sandariai uþriðti.

Dar po 10 minuèiø paminklà
aplanko Graþina ir Algis Vyðniaus-
kai, jø pagarba – teisininkui Jonui
Vileiðiui (1872-1942 m.) ir ekono-
mistui Jonui Smilgevièiui (1870-
1942 m.). Po to signatarus pagerbia
Vida Budreckienë ir Vytautas Gu-
delevièius. Jø rankose – vazonëliai
filosofijos daktarui Jurgiui Ðauliui
(1879-1948 m.) ir finansininkui
Jonui Vailokaièiui (1886-1944 m.).

13.10 val. seserys Elytë Ozemb-
lauskienë ir Marytë Radzevièienë
pagerbia kunigø Kazimiero Stepo-
no Ðaulio (1872-1964 m.) ir Justino
Staugaièio (1866-1943 m.) atmini-
mà. Seseris pakeièia Antanina ir
Romualdas Grigaravièiai su gëlë-
mis, skirtomis kunigams Alfonsui
Petruliui (1873-1928 m.) ir Vladui
Mironui (1880-1953 m.).

Atminimo ir pagarbos misijà
baigia Birutë Vaiðnorienë, Danutë
Þitkuvienë ir Kristina Talandienë,
prie paminklo padëdamos pagarbos
þenklus, skirtus inþinieriui Steponui
Kairiui (1879-1964 m.), dvarinin-
kui Donatui Malinauskui (1869 –
mirties data neþ.), spaudos dar-
buotojui Saliamonui Banaièiui
(1866-1933 m.).

Per pusantros valandos prisimi-
nëme ir pagerbëme tuos, kuriø pa-
mirðti nevalia, kurie sutrumpino sa-
vo GYVENIMUS, nebodami as-
meninio sunaikinimo, kentëjo Si-
biro platybëse, ilgëjosi TËVYNËS
ir puoselëjo mintá, kad iðauð „DIE-
NA ATRIÐTOM AKIM“ – pagal
J. Marcinkevièiø. Kiekvieno ið mû-
sø, dalyvavusiø kitokioje, nei ápras-
ta, VASARIO 16-osios ðventëje, yra
skirtingi prisiminimai, susijæ su ðia
data. Tremtinë Onutë Kurapkienë
nepamirðta ðviesios atminties të-
velio savanorio, savo vaikus mokiu-
sio TËVYNËS meilës, neuþgesu-
sios ir ilguose tremties gulaguose
(1949-1970 m.), sugráþusio su iðsau-
gota sudûlëjusia trispalve. Onutë
Gratulevièienë mena savo gausios
ðeimos susibûrimus su daina ir
prisiminimais, dar gûdþiam soviet-
mety lyg maldà kartojant apie tëvø
iðgodotà Lietuvos valstybæ.

Leono Lynykos prisiminimuose
maþo vaiko ilga kelionë (1948-1957
m.) Sibiro taigoje. Já vos vieneriø
metukø nekaltà vaikelá su tëvais at-
skyrë nuo Tëvynës. Augo Sibiro
platybëse ir tik pasakojimuose bei
dainose paþino Tëvynæ. Vasario 16-
oji jam buvo visø troðkimø iðsipil-
dymas. Gyvenimas barakuose, ma-
þuose kambarëliuose, jungë visus
lyg vienà ðeimà. Tremtinius vienijo
Tëvynës ilgesys.

Graþina Vyðniauskienë prisi-

mena Vasario 16-osios ir Kovo 11-
osios atkurtà LAISVÆ ir NEPRI-
KLAUSOMYBÆ, kai po pusës
ðimto metø galëjo susitikti ir apsi-
kabinti su vyro giminaièiais Vokie-
tijoje. Aldona Milda Valatkienë
dþiaugësi, kad anûkai laisvai ir ne-
varþomai keliauja po pasaulá, kad
nepaþásta primestos „laisvës“, kad
mokosi ir dirba ten, kur nori. Ji sa-
ko: „Að kiekvienà Vasario 16-àjà
ðirdyje ið naujo dþiaugsmingà pa-
vasará neðioju“.

Vida Budreckienë tikisi, kad
anûkai nepaþins priverstinio „lais-
vës“ skonio, kad visa giminë gali
bendrauti ir dþiaugtis ðia ðvente.

Danutë Þitkuvienë mena ma-
mos pasakojimus. Kai tëvelis po
septyneriø metø gráþo ið tremties,
ji jo nepaþino. Gilø iðgyvenimø
pëdsakà jam paliko metai, praleisti
prie Laptevø jûros uþ atsisakymà
tarnauti svetimoje armijoje. Elytës
Ozemblauskienës prisiminimuose
– tëvelio netektis 1944 m. „Sunkus
buvo gyvenimo kelias be jo mamai
ir mums, 3 vaikams. Mes, vaikai, ið-
saugojom trispalves juosteles kny-
gose, su kuriomis dþiaugëmës tik
namuose – á mokyklà jø neðtis buvo
nevalia. Juosteles turime ir ðian-
dien. Jos tarsi relikvija sunkiø praei-
ties atodûsiø“.

Antanina Grigaravièienë:
„Dþiaugiuosi Vasario 16-osios akto
signatarais – iðkiliais vyrais, atne-
ðusiais mums NEPRIKLAUSO-
MYBÆ. Prisimenu ið Sibiro sugrá-
þus artimuosius, kuriuos priglaudë
mûsø tëvelis, kuris mokë mus at-
jausti, padëti ir mylëti. LIETUVA –
meilës, iðtikimybës, nepriklausomy-
bës LYDINYS. Negaliu neiðsakyti
ir savo skausmo, kad mano dëdës,
tëvelio broliai dvyniai –Jonas ir An-
tanas Vartavièiai – þuvo 1949 m.
prie Seirijø. Jø atminimas áamþintas
memorialiniame paminkle „Þuvu-
siems uþ Tëvynës LAISVÆ“ Seirijø
kapinëse. Ði ðeimos tragedija su-
sijusi su Vasario 16-àja, kadangi
Antanas þuvo, keliant trispalvæ Sei-
rijø miestelio centre. Vasario 16-àjà
prieð 82 metus Punsko baþnyèioje
susituokë mano tëvai. Vasario 16-
oji mums visada buvo dþiaugsmo
ir ATMINØ diena.“

Vasario 16-àjà neiðvengiamai
pagalvojame ir apie Justinà Mar-
cinkevièiø – Þmogø, Poetà, kuriam
kilnumas buvo viena svarbiausiø sa-
vybiø. Jo netektis vasario 16-àjà –
simboliðka. Mes ilgai ir sunkiai ëjome,
kol mus pasitiko „DIENA ATRIÐ-
TOM AKIM“ (J. Marcinkevièius).

Julija Barutienë
Birðtono „Boèiø“

bendrijos pirmininkë

Ilgas kelias
á „Dienà atriðtom akim“

(Justinas Marcinkevièius)
(Atkelta ið 5 p.)
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Amþinà j á  a t i l s á . . .

Skaudþià netekties valandà dël Mamytës mirties
nuoðirdþiai uþjauèiame Bibliotekos direktoræ Daivà
ÈEPELIAUSKIENÆ ir jos artimuosius.

Prienø Justino Marcinkevièiaus vieðosios
bibliotekos darbuotojø kolektyvas

Nuoðirdþiai uþjauèiame Prienø Justino Marcinkevièiaus
vieðosios bibliotekos direktoræ Daivà ÈEPELIAUSKIENÆ,
netekus mylimos mamos. Dalijamës skausmu ir skiriame
nuoðirdþius uþuojautos þodþius.

Prienø kraðto muziejaus kolektyvas

Tyliai kaip þvakës uþgæsta þmonës,
Dovanojæ gyvybæ, ðviesà ir meilæ...

Liûdesio ir skausmo valandà nuoðirdþiai uþjauèiame
Daivà ÈEPELIAUSKIENÆ dël mylimos mamos mirties.

Telydi velionæ Amþinybës ðviesa, o artimuosius –
dvasinë paguoda.

„Gyvenimo“ redakcija

Birðtono PK bendruomenës pa-
reigûnës M.Mardosienës teigimu,
uþsitæsus pandemijai, daugelis veik-
lø – bendravimas, darbas, mokyma-
sis, prekyba – persikëlë á elektro-
ninæ erdvæ, todël padaugëjo ir ðia
situacija sumaniai besinaudojanèiø
sukèiø, kurie ieðko galimybiø pasi-
pelnyti kitø sàskaita. Vieni ið popu-
liariausiø jø taikomø bûdø – te-
lefoninis sukèiavimas, pirkiniø ásigi-
jimas sukèiavimo bûdu, neatsiskai-
tant uþ prekæ, lëðø iðeikvojimas, pri-
sidengiant ávairiomis investavimo
platformomis ir kiti.

Pareigûnë pasakojo, kad vienas
ið labiausiai paplitusiø bûdø, kai
vienas asmuo paskambina telefonu
kitam ir bando ið jo iðgauti asmeni-
nius bei elektroninës bankininkys-
tës duomenis, turëdami tikslà pe-
rimti jo santaupas. Ji pateikë rea-
laus sukèiavimo schemà: moteriai
paskambinæs rusakalbis vyras pa-

Kaip iðvengti pavojø elektroninëje erdvëje?
„Saugaus interneto“ renginiø ciklà Birðtono vieðojoje bibliotekoje

pradëjo virtualus pokalbis tema „Saugumo iððûkiai elektroninëje erd-
vëje ir padëtis Birðtono savivaldybëje“ su Birðtono policijos komisariato
(PK) bendruomenës pareigûne Milda Mardosiene, kuri pristatë
pagrindinius sukèiavimo bûdus Lietuvoje, pateikë naudingø patarimø,
kaip elgtis atsidûrus apgavikø akiratyje, kokiais bûdais pasitikrinti, ar
internete esanti informacija yra patikima, kur kreiptis internetiniø
patyèiø, smurto ir kitais atvejais, papasakojo apie pasitaikiusius suk-
èiavimo  faktus savivaldybëje.

aiðkino, jog ji gali gauti pajamø uþ
ilgalaikes investicijas ir paaiðkino,
kaip tai padaryti. Vyro nurodymu
ádiegus kompiuterinæ programëlæ,
atlikus keletà kitø veiksmø, buvo
pasisavintos moters lëðos.

M.Mardosienë atkreipë dëme-
sá, kad sukèiai neretai prisistato ávai-
riø tarnybø atstovais, policijos parei-
gûnais, ir perspëjo, kad oficialios
institucijos telefonu nepraðo pateikti
ávairiø duomenø. „Jeigu galimai
sulaukëte sukèiø skambuèio, sten-
kitës kuo greièiau nutraukti pokalbá,
kità kartà paskambinus neat-
siliepkite, nesivelkite á diskusijas, nes
paprastai sukèiai yra geri psicholo-
gai, jie sugeba þmogø paveikti ir
átikinti,“– priminë M.Mardosienë.

Ðiemet Birðtono savivaldybës
gyventojai sulaukë apgaulingø
skambuèiø neva dël padarytø eis-
mo ávykiø, gerai, kad þmonës buvo
sàmoningi ir apie ðiuos skambuèius

informavo policijà.
Pareigûnë pateikë ir elektroni-

nio sukèiavimo bei apgaudinëjimo
socialiniuose tinkluose pavyzdþiø.
Vienas ið labiausiai paplitusiø –
kuomet vyrai, uþmezgæ draugystæ
ir susiraðinëjimà su vieniðomis mo-
terimis paþinèiø svetainëse, vëliau
ið jø iðvilioja dideles sumas pinigø.
PK atstovë priminë, kad kilus áta-
rimui dël galimai nedorø tokiø as-
menø ketinimø, reikëtø skambinti
policijos tel. 112.

M.Mardosienë konstatavo, kad
karantino laikotarpiu padaþnëjo
sukèiavimo atvejø internetu par-
duodant ir perkant prekes. Klasi-
kinis pavyzdys: þmogus skelbimø
svetainëse rado já dominanèià pre-
kæ gera kaina, pervedë pinigus á nu-
rodytà sàskaità, taèiau prekës taip
ir negavo. Bandant susisiekti su
pardavëju, jo telefonas nebeveikia,
á þinutes neatsakoma, skelbimas jau
iðimtas ið svetainës. Tokiø sukèia-
vimo atvejø, kai pardavinëjamos
nebûtos prekës, yra pasitaikæ pus-
lapyje Skelbiu.lt. Todël, anot parei-
gûnës, jeigu skelbimà pateikë
privatus asmuo, geriau nuvykti á
vietà ir prekæ atsiimti ið namø.

2020 metais Birðtono savivaldy-
bëje buvo suraðyta 10 administraci-
niø nusiþengimø kodekso paþeidi-
mø: penkiais atvejais gyventojai

Valstybës pagrindas –
þmoniø saugumas

1. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2020
m. rugpjûèio 27 d. sprendimo  Nr. T3-208 „Dël nuo-
mos mokesèio uþ valstybinæ þemæ tarifø ir lengvatø
nustatymo“ pakeitimo

2. Dël Þemës, valstybinës þemës nuomos, nekil-
nojamojo turto ir paveldimo turto mokesèiø lengvatø
teikimo pagal atskirus praðymus tvarkos apraðo
patvirtinimo

3. Dël pritarimo projektui „Prienø „Revuonos“
pagrindinës mokyklos stadiono pritaikymas bend-
ruomenës fiziná aktyvumà skatinanèioms veikloms“

4. Dël pritarimo projektui „Veiveriø miestelio
laisvalaikio erdvës sutvarkymas“

5. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2017
m. gruodþio 21 d. sprendimu Nr. T3-304 ,,Dël Prienø
rajono savivaldybës seniûnaièiø sueigos ir iðplëstinës
seniûnaièiø sueigos nuostatø patvirtinimo“ pakeitimo

6. Dël Prienø rajono savivaldybës seniûnaièiø rin-
kimø organizavimo tvarkos apraðo patvirtinimo

7. Dël Prienø rajono savivaldybës kontrolieriaus
2020 m. tarnybinës veiklos vertinimo ir darbo uþmo-
kesèio nustatymo

8. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2019
m. geguþës 10 d. sprendimo Nr. T3-131 ,,Dël Prienø
rajono savivaldybës administracijos direktoriaus
pavaduotojo skyrimo“ pakeitimo

9. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2019
m. balandþio 29 d. sprendimo Nr. T3-92 ,,Dël Prienø
rajono savivaldybës administracijos direktoriaus
skyrimo“ pakeitimo

10. Dël Prienø  rajono savivaldybës tarybos Etikos
komisijos veiklos nuostatø patvirtinimo

11. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos Anti-
korupcijos komisijos veiklos nuostatø patvirtinimo

12. Dël Fizinio aktyvumo ir sporto veiklos ska-
tinimo priemonës lëðomis finansuojamø projektø
paraiðkø vertinimo komisijos patvirtinimo

13. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2018
m. spalio 25 d. sprendimo Nr. T3-244 „Dël Prienø
rajono savivaldybës neformaliojo vaikø ðvietimo lëðø
skyrimo ir panaudojimo tvarkos apraðo patvirtinimo“
pakeitimo

14. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2019
m. rugpjûèio 29 d. sprendimo Nr. T3-201 „Dël Prienø
rajono savivaldybës bendruomeniniø organizacijø
tarybos nuostatø patvirtinimo“ pakeitimo

15. Dël Jaunimo organizacijø projektø paraiðkø
vertinimo komisijos patvirtinimo

16. Dël Religiniø bendruomeniø ir bendrijø
projektø paraiðkø vertinimo komisijos patvirtinimo

17. Dël Nevyriausybiniø organizacijø projektø
paraiðkø vertinimo komisijos patvirtinimo

18. Dël nekilnojamojo turto perdavimo valdyti,

pervedë pinigus uþ perkamas pre-
kes ir jø negavo, dar vienu atveju
Birðtono gyventoja pardavë prekes,
taèiau jø nepristatë, todël nuken-
tëjusieji kreipësi dël pinigø iðieðko-
jimo ir kalto asmens nubaudimo.
Pagal baudþiamàjá kodeksà pernai
uþregistruoti du atvejai, kai polici-
jos pareigûnu apsimetæs asmuo ið
birðtonieèio iðviliojo pinigø.

M.Mardosienë patarë, kad
prieð pervedant pinigus uþ domi-
nanèià prekæ, reikëtø pasitikrinti
pardavëjo svetainës adresà (pasitai-
ko suklastotø, labai panaðiais pava-
dinimais el. svetainiø), pasiskam-
binti nurodytu telefonu, palyginti
prekës kainà su parduodamos ofi-
cialioje parduotuvëje, atidþiai per-
skaityti prekës pristatymo ir gràþi-
nimo sàlygas, kitø pirkëjø komen-
tarus.  Jeigu pardavëjas dirba pagal
individualios veiklos paþymëjimà,
patikrinti jo duomenis pagal kodà
galima VMI.lt ir rekvizitai.lt inter-
netiniuose puslapiuose. Atsargumo
dëlei reikëtø iðsaugoti susiraðinë-
jimus, kuriuos bûtø galima pateikti
policijos pareigûnams. Taip pat pa-
tariama neatsiskaityti uþ prekes ið
vietø, pvz., interneto kaviniø, kurio-
se yra nesaugus interneto ryðys.

Birðtono policijos komisariato
darbuotoja taip pat paragino sau-
goti savo privatumà socialiniuose

tinkluose, vieðai nepateikti infor-
macijos, nuotraukø, kurios galëtø
sudominti sukèius ir vagis; neatida-
ryti atsiøstø átartinø nuorodø, nes
uþ jø gali slypëti kenkëjiðkos prog-
ramëlës; rekomendavo susikurti
kuo sudëtingesnius ir patikimesnius
– ið þodþiø, skaièiø ir simboliø su-
darytus – slaptaþodþius.

 M.Mardosienës teigimu, kai
kurie interneto vartotojai susiduria
su vieðomis patyèiomis, smurtu,
pornografija kibernetinëje erdvëje.
Apie ðiuos atvejus bûtina praneðti
Ryðiø reguliavimo tarnybai inter-
neto karðtàja linija www.svarusinter-
netas.lt, informacijai pasitvirtinus,
bus imtasi atitinkamø veiksmø.

Ðios tarnybos specialistai teikia
konsultacijas socialiniø tinklø nau-
dotojams dël neteisëtai paskelbtos
asmeninës ar þalingos informacijos
paðalinimo, uþgrobtø paskyrø susi-
gràþinimo, tinkamø saugumo ir pri-
vatumo parinkèiø nustatymo
socialiniuose tinkluose.

Informacijos, kaip uþtikrinti
saugumà socialiniuose tinkluose,
tinkamai pasirinkti antivirusines
programas, saugiai naudotis vie-
ðuoju belaidþiu internetu ar apsau-
goti savo privatumà internete var-
totojai gali rasti ir svetainëje
www.esaugumas.lt.

Dalë Lazauskienë

naudoti ir disponuoti juo patikëjimo teise
19. Dël nekilnojamojo turto tikslinës naudojimo

paskirties pakeitimo
20. Dël Prienø rajono savivaldybës ilgalaikio

materialiojo turto nuomos sutarties atnaujinimo
21. Dël Prienø rajono savivaldybës nekilnojamojo

turto panaudos sutarties nutraukimo
22. Dël Prienø rajono savivaldybës ilgalaikio ma-

terialiojo turto nuomos sutarties nutraukimo
23. Dël UAB „Grûstë“ atleidimo nuo nekilno-

jamojo turto nuomos mokesèio
24. Dël valstybei nuosavybës teise priklausanèio

turto nuraðymo ir likvidavimo
25. Dël Prienø rajono savivaldybës keliø (gatviø)

rekonstrukcijos ar remonto trejø metø prioritetinio
objektø sàraðo patvirtinimo

26. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2020
m. geguþës 28 d. sprendimo Nr. T3-151 „Dël Butø ir
kitø patalpø bendrijø valdymo organø, jungtinës veik-
los sutartimi ágaliotø asmenø ir savivaldybës vykdo-
mosios institucijos paskirtø bendrojo naudojimo
objektø administratoriø veiklos, susijusios su ásta-
tymø ir kitø teisës aktø jiems priskirtø funkcijø vyk-
dymu, prieþiûros ir kontrolës taisykliø patvirtinimo“
pakeitimo

27. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2019
m. rugpjûèio 29 d. sprendimo Nr. T3-228 „Dël Prienø
rajono savivaldybës tarybos 2015 m. lapkrièio 26 d.
sprendimo Nr. T3-242 „Dël Prienø rajono vietinës
reikðmës vieðøjø ir vidaus keliø schemos – specialiojo
plano patvirtinimo“ pakeitimo“ ir 2020 m. rugpjûèio
27 d. sprendimo Nr. T3-213 „Dël Prienø rajono savi-
valdybës tarybos 2015 m. lapkrièio 26 d. sprendimo
Nr. T3-242 „Dël Prienø rajono vietinës reikðmës vie-
ðøjø ir vidaus keliø schemos – specialiojo plano pa-
tvirtinimo“ pakeitimo“ pripaþinimo netekusiais galios

28. Dël Prienø rajono savivaldybës þeldynø ir
þeldiniø apsaugos taisykliø patvirtinimo

29. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2018
m. spalio 25 d. sprendimo Nr. T3-256 „Dël Vienkar-
tiniø, tiksliniø, sàlyginiø ir periodiniø paðalpø skyrimo
ir mokëjimo tvarkos apraðo patvirtinimo“ pakeitimo

30. Dël Prienø rajono susisiekimo komunikacijø
inþinerinës infrastruktûros vystymo specialiojo plano
rengimo

Informacinis praneðimas
Prienø rajono savivaldybës tarybos Etikos

komisijos 2020 metø veiklos ataskaita

Tarybos sprendimø projektai skelbiami Sa-
vivaldybës interneto svetainëje www.prienai.lt,
skyriuje „Tarybos posëdþiø darbotvarkës“.

PRIENØ RAJONO SAVIVALDYBËS TARYBOS POSËDÞIO DARBOTVARKË
2021 m. vasario 25 d. 10 val.

Jiezne iðkils paminklas
trims savanoriø kartoms

Vasario 10 d. Jiezne pasiraðytas laiðkas ateities kartoms, kuris
bus ádëtas á tûtà ir ákastas á paminklo, skirto trims savanoriø kartoms,
pamatus. Laiðkà pasiraðë Lietuvos kariuomenës Kraðto apsaugos
savanoriø pajëgø vadas plk. Dainius Paðvenskas, Prienø rajono
savivaldybës meras Alvydas Vaicekauskas, Jiezno seniûnijos seniûnas
Algis Bartusevièius ir paminklo autorius ats. vyr. ltn. Nerijus Treinys.

Laiðko pasiraðymas simbolizuoja paminklo, skirto trims savanoriø
kartoms, statybø pradþià. Paminklui pasirinkta istoriðkai tinkamiausia vieta
– Jiezno miesto Nepriklausomybës aikðtë Prienø rajono savivaldybëje.
Jiezno miestas ir jo apylinkës – tai Lietuvos savanoriø kautyniø vietos,
kur kovodami uþ Lietuvos laisvæ ir Nepriklausomybæ þuvo ðimtai pirmosios
(1918-1920 m.) ir antrosios ( 1941-1953 m.) kartos Lietuvos savanoriø.

Ruoðiantis statyti paminklà, Prienø rajono savivaldybë renovavo Jiezno
Nepriklausomybës aikðtæ ir pritaikë erdves lankytojams. Pasak rajono mero
Alvydo Vaicekausko, didþiausias vietos gyventojø noras, kad pagaliau
baigtøsi pandemija ir galëtø sudalyvauti paminklo atidengimo renginyje.

Paminklo statybai lëðas skyrë kariai asmeniðkai ir visuomenë kartu su
„Neuþmirðtuolës“ iniciatyva.

Lietuvos kariuomenës Kraðto apsaugos savanoriø pajëgø informacija



2021 m. vasario 20 d. Nr. 13 (10363) 10 p.

„Tele2“ pasiûlymai: pagalbininkai
kokybiðkam laisvalaikiui namuose
ir dovanos apsidraudus automobilá

Ðiø metø pradþia gausi sniego ir naudingø mobiliojo ryðio
operatoriaus „Tele2“ pasiûlymø. Vasaris – palankus metas atnaujinti
savo þydruosius ekranus, ásigyti iðmanius pagalbininkus buityje ar apsi-
draudus automobilá laimëti degalø.

Visus operatoriaus pasiûlymus
rasite internetinëje parduotuvëje
www.tele2.lt.

Drauskitës automobilá
ir laimëkite degalø

Pasibaigë privalomasis automo-
bilio draudimas? „Tele2“ kartu su
draudimo partneriu „Gjensidige“
siûlo patogiai, paprastai ir neiðëjus
ið namø apsidrausti savo transporto
priemonæ bei laimëti 30 Eur vertës
kuponus degalams ásigyti. Visas
þaidimo taisykles rasite interne-
tinëje svetainëje https://mano.te-
le2.lt/privalomasis-vairuotoju-
draudimas.

Viskas, ko reikia – operatoriaus
svetainëje uþpildyti draudimo for-
mà. Drausti galite lengvàjá automo-
bilá ir jo priekabà, krovininá auto-
mobilá iki 3,5 t bendrosios masës
arba motociklà.

Patogu ir tai, kad pasiraðius su-
tartá mënesio mokestis uþ draudi-
mo paslaugà bus átrauktas á mobi-
liojo ryðio paslaugø sàskaità. Mo-
këti taip pat galësite ir uþ kito
asmens vardu registruotà automo-
bilio draudimo sutartá.

Laisvalaikis skirtas
poilsiui – robotai

siurbliai nuo 3 Eur/mën.
Namai tapo biurais, mokyklø

klasëmis ir pramogø erdvëmis, tad
namø ruoðos darbø ðiuo metu gali
bûti kiek daugiau nei áprastai. Tam,
kad savo laisvà laikà galëtumëte
skirti poilsiui – á pagalbà pasitelkite
robotà siurblá.

Su bet kuriuo www.tele2.lt pasi-
rinktu „Tele2 Laisvo interneto“ pla-
nu, 24 mën. sutartimi, 36 mën. áran-
gos iðsimokëjimo sutartimi ir 47
Eur pradine ámoka, robotas dulkiø
siurblys „Ecovacs DEEBOT 500“
kainuos vos 3 Eur/mën. Árenginio
kaina mokant visà sumà iðkart – 155
Eur. Galimas árangos iðsimokëjimo
finansavimas per „SB lizingà“.

Atsinaujinkite „namø
kino teatrà“ –

pasiûlymai
televizoriams

Ðiuo metu svetainë tapo vienu ið
pagrindiniø ðeimos traukos centrø –
savotiðka pramogø zona su namø
kino teatru. Svarstantiems apie ðios
zonos atsinaujinimà ásigyjant naujà
televizoriø – „Tele2“ turi ypaè gerø
þiniø.

Uþsisakius paslaugø paketà su
bet kuriuo www.tele2.lt skelbiamu
„Tele2 Laisvo interneto“ planu ir
„Go3“ iðmaniàja televizija bei pasi-
raðius 24 mën. sutartá – televizoriai
kainuos vos nuo 2,63 Eur/mën. Pra-
dinë ámoka uþ televizoriø tik 1
euras, o TV priedëliui taikoma net
50 proc. nuolaida.

Interneto ir televizijos paketo
kaina prasideda nuo 21,64 Eur/mën.
Galësite rinktis ið nurodytø „Sam-

sung“, „Philips“, „Xiaomi“ ir „LG“
televizoriø modeliø.

Saugûs namai:
kameros be pabrangimo

Dabar itin palankus metas iðsi-
rinkti iðmanius, namø saugumà uþ-
tikrinanèius árankius – lengvai su-
montuojamas lauko ar vidaus
apsaugos kameras.

Uþsisakius bet kurá www.tele2.lt
nurodytà „Tele2 Laisvo interneto“
planà su 24 mën. sutartimi, 36 mën.
árangos iðsimokëjimo sutartimi ir 16
Eur pradine ámoka, apsauginë val-
doma vidaus kamera „EZVIZ
C6CN“ kainuos vos 1 Eur/mën.
Kameros kaina mokant visà sumà
iðkart – 52 Eur. Galimas árangos
iðsimokëjimo finansavimas per „SB
lizingà“.

„Smart master“ –
árenginiø servisas

neiðkëlus kojos ið namø
Savo iðmaniuosius árenginius

galite susitaisyti neiðeidami ið na-
mø. „Smart Master“ iðmaniøjø
árenginiø serviso centras visus klien-
tus aptarnauja nuotoliniu bûdu.

Tereikia uþregistruoti savo uþ-
klausà numeriu +370 617 18888
arba uþpildyti registracijos uþklausà
svetainëje https://smartmaster.lt/
registracija/.

„Smart Master“ nurodytu ad-
resu atsiøs kurjerá, o po árenginio
remonto – pristatys á biurà ar na-
mus. Árangos pristatymas ir gràþi-
nimas visoje Lietuvoje (iðskyrus
Neringos kraðtà) – nemokamas.

Patogiai
ir greitai – paslaugos

nuotoliniu bûdu
Operatoriaus internetinëje par-

duotuvëje ir savitarnoje galima
ásigyti visas siûlomas prekes bei pa-
slaugas: telefonus, kompiuterius,
iðmaniuosius árenginius, modemus
arba pokalbiø ir interneto planus.
Uþsakytos prekës bus pristatytos
nemokamai arba jas galësite atsi-
imti „Tele2“ salonuose, kurie ðiuo
metu veikia kaip prekiø atsiëmimo
punktai. Jø sàraðà rasite www.te-
le2.lt.

„Tele2“ savitarnoje taip pat gali-
te pratæsti sutartis, apmokëti sà-
skaitas, nustatyti kredito limità,
uþsisakyti daugiau duomenø, per-
þiûrëti mënesio apþvalgà ir rasti kità
svarbià informacijà.

Privatiems „Tele2“ klientams
informacija teikiama 07:00-23:00
val. Skambinti galima trumpuoju
numeriu 117 (skambinant tik ið
„Tele2“ tinklo, nemokamai) arba
+370 684 00 117 (skambinant ið uþ-
sienio ar kito operatoriaus, kaina
pagal mokëjimo plano tarifus).

Árenginiams papildomai taiko-
mas vienkartinis laikmenos mokes-
tis. Pasiûlymø laikas ir árenginiø
skaièius ribotas. Visus Tarybos sprendimus galite rasti www.birstonas.lt skiltyje Teisës aktai.

Sprendimo antraðtë

3

Informacija dël Saugaus eismo komisijos studijos

Informacija apie Vyriausybës atstovø ástaigos Vyriausybës atstovo Kauno
ir Marijampolës apskrityse 2021 m. sausio 15 d. reikalavimà Nr. TR2-4(5.2E)
dël Lietuvos Respublikos vietos savivaldos ástatymo 45 straipsnio 7 dalies
nuostatø ágyvendinimo

Informacija apie Vyriausybës atstovø ástaigos Vyriausybës atstovo Kauno
ir Marijampolës apskrityse 2021 m. sausio 15 d. reikalavimà Nr. TR2-3(5.2E)
dël Lietuvos Respublikos specialiøjø þemës naudojimo sàlygø ástatymo 7
straipsnio 5 dalies nuostatø ágyvendinimo

Dël Birðtono savivaldybës strateginio 2021–2023 metø veiklos plano
patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2020 m. gruodþio 18 d. sprendimo Nr.
TS-210 ,,Dël Birðtono savivaldybës tarybos veiklos reglamento patvirtinimo“
pakeitimo

Dël Birðtono savivaldybës 2021 m. biudþeto patvirtinimo

Dël Birðtono gimnazijos 2020 metø veiklos ataskaitos

Dël Birðtono vaikø lopðelio-darþelio „Vyturëlis“ 2020 metø veiklos
ataskaitos

Dël Birðtono lopðelio-darþelio „Giliukas“ 2020 metø veiklos ataskaitos

Dël Birðtono meno mokyklos 2020 metø veiklos ataskaitos

Dël Birðtono sporto centro 2020 metø veiklos ataskaitos

Dël Birðtono muziejaus 2020 metø veiklos ataskaitos

Dël Birðtono vieðosios bibliotekos nuostatø patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës neformaliojo vaikø ðvietimo lëðø skyrimo ir
panaudojimo tvarkos apraðo pakeitimo

Dël vieðosios ástaigos „Tulpës“ sanatorijos ástatø patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës visuomenës sveikatos stebësenos 2019 metø
ataskaitos patvirtinimo

Dël nuompinigiø uþ 28,65 kv. metro bendro ploto patalpø Birðtone,
Vaiþganto g. 2, nuomà mokëjimo

Dël MB „Èiulba ulba“ nuompinigiø mokëjimo

Dël UAB „Niklita“ nuompinigiø mokëjimo

Dël ilgalaikio materialiojo turto perdavimo biudþetinei ástaigai Birðtono
miesto tvarkymo tarnybai valdyti, naudoti ir disponuoti juo patikëjimo teise

Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2020 m. lapkrièio 20 d. sprendimo Nr.
TS-169 „Dël ilgalaikio materialiojo turto – biuveto Birðtone, B. Sruogos g. 3,
perdavimo biudþetinei ástaigai Birðtono miesto tvarkymo tarnybai valdyti,
naudoti ir disponuoti juo patikëjimo teise“ pakeitimo

Dël Birðtono savivaldybës Birðtono seniûnijos vietinës reikðmës keliø ir
gatviø sàraðo ir Birðtono savivaldybës Birðtono miesto gatviø sàraðo patvirtinimo
bei Birðtono savivaldybës tarybos 2019 m. gruodþio 20 d.  sprendimo Nr. TS-
218 pripaþinimo netekusiu galios

Dël þemës sklypø Birðtone, Prienø g. 27 ir 27a, formavimo ir pertvarkymo
projekto rengimo

Dël termino Birðtono savivaldybës teritorijos bendrojo plano dalies Birðtono
savivaldybës teritorijos vandens tiekimo ir nuotekø tvarkymo infrastruktûros
specialiojo plano sprendiniuose numatytø geriamojo vandens tiekimo ir nuotekø
tvarkymo infrastruktûros plëtros planø ir aglomeracijos ribø nustatymo

Dël Birðtono savivaldybës aplinkos apsaugos rëmimo specialiosios
programos 2020 metø priemoniø vykdymo ataskaitos patvirtinimo

Dël ilgalaikës paskolos kreditinës linijos paëmimo

Dël pritarimo bendradarbiavimo sutarèiai su Lietuvos automobiliø keliø
direkcija prie Susisiekimo ministerijos

Dël Birðtono savivaldybës vietos gyventojø apklausos organizavimo tvarkos
apraðo patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës tarybos 2010 m. gruodþio 17 d. sprendimo Nr.
TS-188 ,,Dël leidimo ásigyti, laikyti, veisti, dresuoti agresyvius ðunis ir jais
prekiauti Birðtono savivaldybëje iðdavimo bei agresyviø ðunø registravimo
tvarkos apraðo patvirtinimo“ pripaþinimo netekusiu galios

Dël keleiviø veþimo vietinio (priemiestinio) reguliaraus  susisiekimo
autobusø marðrutu Birðtonas–Prienai–Garliava–Kauno autobusø stotis
maþiausios vienkartinio bilieto kainos nustatymo

Dël Birðtono savivaldybës 2021 metø socialiniø paslaugø plano patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës gyventojø 2021 metø uþimtumo didinimo
programos patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës tarybos kontrolës komiteto 2021 metø veiklos
programos patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës tarybos antikorupcijos komisijos nuostatø
patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës tarybos etikos komisijos nuostatø patvirtinimo

Dël Birðtono savivaldybës ilgalaikio materialiojo turto (patalpø Birðtone,
Jaunimo g. 8-3) nuomos

SPRENDIMAI PRIIMTI BIRÐTONO SAVIVALDYBËS TARYBOS
2021 M. VASARIO 12 D. POSËDYJE

Sprendimo
numeris

2

Informacija

Informacija

Informacija

TSE-1

TSE-2

TSE-3

TSE-4

TSE-5

TSE-6

TSE-7

TSE-8

TSE-9

TSE-10

TSE-11

TSE-12

TSE-13

TSE-14

TSE-15

TSE-16

TSE-17

TSE-18

TSE-19

TSE-20

TSE-21

TSE-22

TSE-23

TSE-24

TSE-25

TSE-26

TSE-27

TSE-28

TSE-29

TSE-30

TSE-31

TSE-32

TSE-33

Eil.
Nr.

1

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.



2021 m. vasario 20 d.11 p. Nr. 13 (10363)

PERKAPERKAPERKAPERKAPERKA

PPPPPARDUODARDUODARDUODARDUODARDUODAAAAA PPPPPARDUODARDUODARDUODARDUODARDUODAAAAA
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Kietas kuras
Parduoda MALKAS, supjautas kala-
dëlëmis, ràstukais. Skubiai, nemo-
kamai pristato jums patogiu laiku.
Tel. 8 672 51 171.
Parduodame ávairias malkas.
Skaldytos, kaladëlëmis, ràste-
liais. Tel. 8 614 97 744.
Pigiausias kuras: stambios alksni-
nës, berþinës atraiþos. Turime sausø
kapotø malkø. Tel.: 8 600 23 280,
8 654 89 008.
Miðko savininkas parduoda lapuoèiø
ir spygliuoèiø malkas. Tel. 8 690 66
155.
Parduoda ávairias malkas, supjau-
tas kaladëmis. Pristato á namus.
Tel. 8 671 94 231.

Gyvuliai, gyvûnai
Parduodu parðelius. Tel. 8 600 60
827.

Ávairios prekës
Parduoda kiauliø skerdienà pu-
selëmis: lietuviðkà svilintà – 2,65 Eur
kg, lenkiðkà – 2,35 Eur kg. Atveþa.
Tel. 8 607 12 690.

Parduodame amonio salietrà, azo-
foskà, sulfatà. Pristatome, iðraðome
sàskaitas. Tel. 8 605 49 513.

Parduodu naujà pakraunamà klausos
aparatà, 50 Eur. Tel. 8 678 66 028.

Parduodamos malkos
Kietøjø arba minkðtøjø lapuo-
èiø – paruoðtos arba dvimet-
riais. Miðkininko kokybës kont-
rolë ir atveþimas. Perkant dau-
giau – mokate maþiau. Senjo-
rams – papildoma nuolaida.

Karantino metu dirbame!
Tel. 8 621 24 644.

Naminiai sviestiniai ðakoèiai Jûsø
ðventëms! Tik ið natûraliø lietuviðkø
produktø, pagal senoliø receptà. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos
miestus ir uþsienio ðalis. Tel. 8 650 43
159. (Adresas: Revuonos g. 48, Prienai).

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

UAB „EIGILA“ brangiai
perka miðkà VISOJE

Lietuvoje su þeme arba tik
iðsikirtimui. Tel. 8 687 37 524

arba www.eigila.lt

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima,
atsiskaito ið karto.
Bitë 8 614 44 299, Telia 8 620 35 000.

Tel. (8 634) 23551.

BRANGIAI PERKA

verðelius ir didelius
mësinius galvijus.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Pirkèiau garaþà bet kokios bûklës

arba panaðios paskir ties patalpas

Birðtone, Prienuose arba Ðkëvonyse.

Siûlykit visus variantus.  Tel. +370
667 25 560.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,

atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir
21 proc. PVM. Sveria el. svarstyklë-
mis. Pasiima patys. Tel. 8 612 34 503.

Galvijø supirkëja V. Astrauskienë su-
perka karves, bulius, telyèias Kreke-
navos agrofirmos kainomis. Sveria ir
atsiskaito vietoje, moka visus priedus.
Tel.: 8 685 86 131, 8 698 28 063.

A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-
lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis
svarstyklëmis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Perka ávairaus amþiaus avis. Kaina
– sutartinë. Tel. 8 687 83 053.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu
8 607 67 679.

Superkame visø markiø automobi-
lius, bûklë nesvarbi, atsiskaitome ið
karto, iðraðom utilizavimo paþymas
paspir tukams. Tel. 8 645 67 488.

SIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DARBÀARBÀARBÀARBÀARBÀ Á VÁ VÁ VÁ VÁ VA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û S

Ámonëje reikalingas staklininkas, turintis darbo patirties. Atlyginimas á
rankas nuo 1000 Eur ir daugiau. Taip pat ir pagalbinis darbininkas,
atlyginimas á rankas nuo 750 Eur ir daugiau. Tel. 8 698 46 063. el.paðtas:
strielciulentpjuve@gmail.com

Transporto ámonë Kaune priimtø á darbà autoðaltkalvá. Tel.: 8 685 10 671,
8 685 03 750.

Ieðkoma þemës ûkio paskirties þemës
nuomai. Tel. +370 627 99 568.

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kar tonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens ðulinius. Tel. 8 612 60 250.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniø árengimo. Komplektuojame ko-
kybiðkas santechnikos medþiagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.

Gaminame betonà, kalkiná skiediná,
ðulinio þiedus (nuo  0,7 iki 3 m),
ávairià gelþbetoninæ produkcijà.
Veþame þvyrà, smëlá. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Dirbam ir
karantino metu. Tel.: 8 653 93 193.

Ðalèio meistras! Taiso ðaldytuvus,
ðaldiklius. Atvyksta á namus, suteikia
garantijà. Tel. 8 622 02 208.

Automatiniø skalbimo ma-
ðinø, el. virykliø, indaploviø
remontas, prijungimas. At-
vykstame á namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tijà. Tel. 8 645 04 370.

Savivarèio sunkveþimio paslaugos.
Atveþame: þvyrà, smëlá, skaldà, sta-
tybines medþiagas, medienà,
atraiþas ir kitus krovinius. Telefonas
8 675 78 390.

Atliekame buvo remonto darbus.
Sukame gipso kar tonà, daþome,
klojame plyteles ir atliekame kitus
remonto darbus. Tel. 8 648 95 291.

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

SUTAUPYKITE IKI 150 EUR!
UÞSISAKYKITE DABAR, PRADËKITE

MOKËTI PAVASARÁ!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Feliksnavis, Buiteka, Traidenis,
August , Ðvaistë, Biomaz ir kt.)
GAMINTOJØ KAINOMIS

Árenginiø montavimo,
aptarnavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8686 80106

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

Bendrovë  „Prienø vandenys“ ieðko

Vandentiekio ir nuotekø tinklø brigados meistro
Darbo apraðymas:. vandens ir nuotekø tinklø eksploatacija, prieþiûra, remontas;. vadovavimas brigadai;
Reikalavimai:. ne maþesnis kaip aukðtesnysis techninis iðsilavinimas. darbo patirtis analogiðkose pareigose arba darbo pobûdá

atitinkantis iðsilavinimas. remonto, avarijø likvidavimo bûdø ir priemoniø iðmanymas,
pageidautina vadovavimo ágûdþiai;. teisë vairuoti transporto priemonæ (B kategorija);

Bendrovë siûlo:. darbo uþmokestá nuo 1315 Eur/mën. (neatskaièius mokesèiø)
Kandidatuoti iki : 2021-02-28
Gyvenimo apraðymà (CV) siøskite el. paðtu: v.senavaitiene@prie-

nuvandenys.lt, tel. 831960131. Susisieksime tik su atrinktais kandidatais.

SIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DARBÀARBÀARBÀARBÀARBÀ

þuvivaisos darbams bei miðkinin-
kystëje“.

Bendru asocijuotø þemdirbiø
sutarimu ðalies Finansø ministerija
praðoma nepadaryti nepataisomos
þalos Lietuvos þemës ûkiui ir padëti
iðlaikant sektoriaus konkurencin-
gumà. LÞÛT siûlo lengvatos tai-
kymà derinti su ES reglamenta-
vimu ir palikti galioti bent iki ðios
direktyvos perþiûros 2025 m. „Mo-
kesèiai turëtø skatinti rinktis ma-
þiau tarðià energijà, todël pirmiau-
sia reikëtø apmokestinti tà iðkastiná
kurà, kurá galima nesunkiai pakeisti
alternatyvia energija, – ásitikinæs J.
Vilionis, – bet jei alternatyva negali
bûti pasiûlyta ar ji kol kas per bran-
gi, tokiu atveju mokesèiai neturi bûti
didinami, nes jie taps ne mokesèiu,
o bauda. Bauda uþ tai, kad þmonës
gyvena kaime ar uþ tai, kad kaime,
pro kurá nepraeina gamtiniø dujø
vamzdis, yra kuriamas verslas“.

Pasak J. Vilionio, daugelis
augalininkystës ir miðriø ûkiø turi
grûdø dþiovyklas, kuriose naudo-
jamas ðildymui skirtas gazolis. Ðiø
ðilumos ðaltiniø pakeisti alter-
natyvia energija ðiuo metu neáma-
noma dël investicijos brangumo,
nes dþiovyklos dirba tik 2–3 savaites

per metus ir atsiperkamumas iðsi-
tæstø iki 50 ar daugiau metø. Siû-
lymai naudoti saulës energijà neat-
laiko kritikos, nes ir nedidelei grûdø
dþiovyklai reikia áspûdingos mo-
mentinës galios – 1MW, tuo tarpu
elektros ávadai ûkiuose yra iki 100
kW galios. Jei reikalingo galingumo
saulës energijos jëgainë ir bûtø
árengta, jos eksploatuoti nebûtø
ámanoma dël per maþo pralaidumo
ávadø ir nepakankamai iðvystytos
infrastruktûros.

„Ðildymui skirti gazoliai nau-
dojami ne tik þemës ûkyje, bet ir
gyvenamøjø namø, darþeliø, mo-
kyklø, kitø ástaigø ðildymui kaimið-
kosiose vietovëse – ten, kur nëra
galimybës naudoti gamtiniø dujø ar
atsinaujinanèiø ðiluminës energijos
ðaltiniø, – kalba LÞÛT pirmininkas
ir Prienø r. tarybos narys J. Vilionis,
–  papildomai apmokestinus kurà,
reikia numatyti ir papildomas iðlai-
das savivaldybiø biudþetuose, taip
pat suteikti galimybæ kaimo þmo-
nëms ásirengti alternatyvius ðilumos
generatorius“.

J. Vilionis puoselëja viltá, jog su
þemdirbiø savivaldos organizaci-
jomis aptartas siûlymas Finansø mi-
nisterijai nebus ákiðtas á stalèiø, o
taps argumentu diskutuojant Vy-
riausybëje ir Seime.

Nebauskime kaimo
ir þemës ûkio verslo

(Atkelta ið 2 p.)

Sukèiavimas. Vasario 17 d.
Alytaus apskr. VPK Prienø r. PK
gautas moters (g. 1966 m.) pareiðki-
mas, kad socialiniame tinkle radusi
nuorodà á puslapá, kuriame siûloma
uþsidirbti pinigø, ji ávairiomis su-
momis pervedë 10 932 eurus. Ávykis
tiriamas.

Gaisrai. Vasario 12 d. 05:46
val. gautas praneðimas, kad Prienø
r. sav., Stakliðkiø sen., Kielioniø k.,
Eþero g., nuo kelio matyti ugnis,
galimai dega namas. Ugniagesiams
gelbëtojams nepavyko privaþiuoti
dël uþpustyto kelio, atëjus
pësèiomis pastatas buvo sudegæs iki
pamatø, stogas sukritæs, sienos
sugriuvusios. Namas 8x11 m,
medinis, stogas dengtas ðiferiu.
Savininkë nenukentëjo. 08:40 val.,
kai ûkininkas nuvalë kelià, Jiezno
AC pasiekë gaisravietæ.

Tà paèià dienà 17:59 val. buvo
praneðta, kad Prienø r. sav., Prienø
sen., Strielèiø k., Liepø g., dega
lauko virtuvës kaminas. Kamine
degë suodþiai. Pabudëta, kol
iðdegë. Pastatas 4x5 m, mûrinis,
stogas dengtas ðiferiu.

Vasario 14 d. 02:06 val. gautas
praneðimas, kad Prienø r. sav.,
Jiezne, Vytauto g., dega buto durys.
Atvykus ugniagesiams durys jau bu-
vo uþgesintos buto ðeimininko, ki-
toms patalpoms pavojaus nenustatyta.

Parengta pagal Alytaus AVPK ir
Kauno PGV pirmines informacijas

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai

ir á Alytaus, Marijampolës
ir Vilkaviðkio miestø
ir rajonø laikraðèius.
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Tai, kas iðaugina...
Projektà remia

stengdamiesi nukelti visus darbus
kitai dienai. „Mes sakome: „kà gali
padaryt tuoj, niekada neatidëliok
rytoj“, o èia viskas vyksta atvirkðèiai
– jei meksikietis gali nukelti darbus
rytdienai, tai bûtinai taip ir pada-
rys“, – akcentuoja moteris.

Anot Jolitos, punktualumas èia
taip pat svetimas ir kiekvienas atvy-
këlis turëtø þinoti, jeigu ðventë
turëtø prasidëti 13 val., tai be 14 val.
nebus pirmojo sveèio,  kiti tik apie
16 val. pradës rinktis, o  treèdalis
tiesiog nepasirodys. Ir jeigu vëlavi-
mas Meksikoje yra tiesiog kultûros
dalis, þodþio „ne“ pasakymas vie-
tiniø èia gali bûti suprastas, kaip ne-
pagarbos þenklas. „Ilgai teko kan-
kintis, kol priëmiau tai, kaip natû-
ralø dalykà. Ið pradþiø teko ir su ku-
riozinëmis situacijomis susidurti,
bet, laikui bëgant, supratau, kad vi-
sa tai – tiesiog kultûriniai skirtumai.
Yra ir smagiø dalykø, pvz: keliø
sankryþose dienos metu gali iðvysti
gatvës artistus, pardavinëjamas gë-
les, kurios èia pigios ir jø daug“, –
teigia lietuvaitë.

Þmonës Meksikoje taip pat pa-
slaugûs ir mandagûs, visur gausu
aptarnaujanèio personalo: stovëji-
mo aikðtelëse, restoranuose, par-

èiø, þinoma, jei planø nesujauks
pandemija.

Lietuvaitës mylimasis Andress
taip pat yra lankæsis Lietuvoje ir
nors mylimosios tëvynëje kol kas
lankësi tik kartà, venesuelietis èia
daug pamatë ir patyrë, o bene la-
biausiai susiþavëjo mûsø kurortais
– Birðtonu ir Druskininkais, Vil-
niaus senamiesèiu, Gedimino pili-
mi bei vandens parkais. Neiðdildo-
mø áspûdþiø pasisëmë ir Pociûnuo-
se, kuriuose iðbandë ðuolá su para-
ðiutu. „Viskas èia jam buvo graþu,
viskuo dþiaugësi ir aikèiojo, kaip
maþas vaikas. Tikriausiai panaðiai
atrodþiau ir að, kai buvau nuvykusi
á jo gimtinæ – Venesuelà“, – ðypsosi
prieniðkë.

Visgi Jolita pripaþásta, kad ir ko-
kia nuostabi yra Meksika, Lietuva
jai – pati graþiausia ir mieliausia.
„Daug þalumos, ðvara ir gaivus
oras, ðalia artimieji, viskas arti ir
sava... Lietuva – man visas pasaulis.
Artimoje ateityje planuojame apsi-
lankyti Lietuvoje, o tolimoje –
gráþti, jei ne á Lietuvà, tai bent arèiau
namø, á Europà“, – sako 9000 ki-
lometrø nuo gimtøjø namø gyve-
nanti prieniðkë.

Rimantë Janèauskaitë

Prieniðkë pastebi, jog tolimøjø
kraðtø gyventojai nedaug þino apie
jos gimtàjà ir taip mylimà Lietuvà.
Dauguma jø Lietuvà identifikuoja,
kaip vienà ið trijø Baltijos ðaliø, ki-
tiems ji asocijuojasi su Rusija, todël
savo tëvynæ mylinti moteris mielai
supaþindina smalsuolius su Lietu-
vos istorija, kalba, gamta ir, þinoma,
tradicijomis. Ne vienas Jolitos pa-
þástamas ið tolimøjø Vakarø jau yra
aplankæ Lietuvà. Jos teigimu, visus
juos be galo suþavëjo Vilnius, Klai-
pëda, lietuviðki paplûdimiai, pirtys
ir vandens parkai. Anot Jolitos, ðie-
met pamatyti nedidelæ, bet savità
vidurio Europos valstybæ planuoja
ir daugiau jos paþástamø meksikie-

ragauti, o ne apie jà kalbëti“, – ðyp-
sosi paðnekovë.

Atstumas tëvynës
meilei  – ne kliûtis

Nors Jolita prisipaþásta dievi-
nanti meksikietiðkà maistà, lietuvai-
të nepamirðta ir savo paèios ðaknø.
Jos gamintø lietuviðkø patiekalø:
cepelinø, balandëliø, kugelio, silkës
„pataluose“ ar baltos miðrainës yra
ragavæ ne tik venesuelietis vyras ir
vaikai,  bet ir èia gyvenantys drau-
gai. De Bell‘ø ðeimoje priimta di-
dþiàsias metø ðventes ðvæsti pagal
lietuviðkas tradicijas: „Pasipuoðia-
me eglutæ, paruoðiame 12 patiekalø
ðv. Kûèiø stalui, jokios mësos, mal-
da, kalëdaitis, spëliojame, þaidþia-
me, vakarojame, po vakarienës, pa-
gal tradicijà, stalo nenukraustome.
Ðv. Kalëdø rytà jau randame Ka-
lëdø Senelio dovanas – vël malonus
ðurmulys namuose, kepame antá ar
kalakutà, ateina sveèiø“, – apie ðei-
mos tradicijas pasakoja Jolita. Pas-
taruosius keletà metø ðv. Kûèiø va-
karienei ar Kalëdø pietums Jolitos
ðeima kvieèia ir artimiausius drau-
gus, kuriuos lietuvaitë supaþindina
su lietuviðkomis tradicijomis.

kuose, degalinëse – visur bus pasi-
rûpinta, kad pirkëjui paèiam ne-
reikëtø stumti veþimëlio, krauti pre-
kiø ar lipti ið maðinos uþsipilti dega-
lø, beveik kiekvienuose namuose
taip pat yra þmogus, padedantis na-
mø ruoðoje. Taèiau èia egzistuoja
ir kitoks gyvenimas: lûðnynai, varg-
ðai ir tarnai. „Tai – kontrastø ðalis.
Kontrastas jauèiamas net tarp tem-
peratûros svyravimo“, – juokauja
Jolita. Mat, nors dauguma þmoniø
Meksikà ásivaizduoja, kaip karðtà
ir saulëtà ðalá, kai kuriuose regio-
nuose dienà temperatûra gali siekti
15–20 laipsniø ðilumos, o naktá nu-
kristi iki 3–7 laipsniø. Europie-
èiams áprastos ðildymo sistemos èia
nëra, todël lietuvë juokauja, jog die-
nà gali ádegti, o naktá suðalti.

Beveik deðimtmetá pragyvenusi
Meksikoje, dabar Jolita á viskà þvel-
gia kitomis akimis. „Susipaþinau su
kultûriniais skirtumais, atsipalaida-
vau, iðmokau kalbà, pripratau ir
dþiaugiuosi ádomia, graþia bei spal-
vinga ðalimi. Meksika tikrai didelë
ir didinga valstybë, taigi ir gamta
ávairiaspalvë, ir kraðtovaizdþiai
áspûdingi, actekø ir majø palikimas
– piramidës, sunki, paini ir tuo pa-
èiu ádomi istorija, didþiausias pa-
saulyje botanikos sodas, gausybë
muziejø“, – taip ðià ðalá apibûdina
prieniðkë. Taèiau bene labiausiai jà
þavi meksikietiðka virtuvë, pasiþy-
minti iðties turtinga gastronomine
kultûra: gausybë vaisiø, darþoviø,
daugiau nei 250 skirtingø rûðiø ait-
riøjø pipirø, skirtinguose regionuo-
se vis kitaip ruoðiamas tradicinis
„Mole“ padaþas ar Meksikos
vëliavà simbolizuojantis „Chile en
nogada“ maltos mësos, pagardin-
tos èili pipirais, troðkinys. „Mëgstu
skanø ir aðtrø maistà, todël ðiuo
klausimu Meksikà galiu pavadinti
rojumi. Mano mëgstamiausias uþ-
kandis – „escamoles“ (skruzdëliø
kiauðiniai), þinomas dar nuo actekø
laikø, o dabar laikomas delikatesu.
Jo skonis panaðus á grûdëtà varðkæ.
Taèiau meksikietiðkà virtuvæ reikia

Meksikoje gyvenanti prieniðkë: „Kad
ir kur bebûtum, Lietuva – pati brangiausia“

(Atkelta ið 3 p.)

Jolita ir Andress prie Vilniaus
Ðv. Onos baþnyèios.

De Bell'ø ðeima.

Saulëtoji Meksika, Puerto Vallarta miestelis.
Meksikietiðka virtuvë pasiþymi turtinga gastronomine kultûra. Anot

Jolitos, mëgstantiems aðtrø maistà – èia tikras rojus.

Jolitos ir Andress atþalos: septyneriø metukø Tomas ir trejø – Paula.


