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Ðiandien saulë teka 7 val. 03 min.,
leidþiasi 19 val. 19 min. Dienos

ilgumas – 12 val. 16 min. Mënulio jaunatis (pilnëja). Pasveikinkite ðios
dienos varduvininkus: Linà, Teklæ, Galintà, Galintæ, Galiø. Ketvirtadiená
vardo dienas ðvenèia Gedvilas, Gedvilë, Geraldas, Hektoras, Rupertas,
penktadiená – Budrius, Budrë, Budrys, Vaiginta, Vaigintas, Vaiginë, Aurelija,
Vladislovas.

Rugsëjo 23 – Lietuvos þydø genocido diena.
Rugsëjo 25 – Mokymosi ðeimoje diena.

Lietuvos miðkø
prieðgaisrinë apsauga

Gaisras miðke – didþiulë nelaimë, taèiau kiekvienais metais Lie-
tuvos miðkuose kyla ðimtai gaisrø.  Miðkuose gausu greitai uþsilieps-
nojanèiø medþiagø – sausos þolës, samanø, spygliø, dervingos me-
dienos, miðko oras yra gausiai prisotintas deguonies, todël èia ugnis
ásiplieskia daug sparèiau. Dël ðiø prieþasèiø bet koká liepsnos ðaltiná
reikia uþgesinti daug rûpestingiau, nei dauguma þmoniø yra ápratæ
tai daryti savo kasdieninës buities sàlygomis. Vyraujant sausiems,
saulëtiems orams, miðkas gali uþsidegti netgi nuo numesto stiklo
gabalëlio ar kibirkðties ið transporto priemonës iðmetimo sistemos.

Ne visi miðko lankytojai þino, kad
atvira ugnimi rekreacijos tikslais nuo
pavasario iki þiemos galima naudo-
tis tik specialiai árengtose ir regist-
ruotose lauþavietëse, o savarankiðkai
ásirengti (net jeigu árengiama gerai!)
lauþavietes yra draudþiama. Neat-
sargus miðko lankytojø elgesys yra
pagrindinë gaisrø prieþastis Lietuvos
miðkuose, antroje vietoje tarp miðko
gaisrus sukelianèiø prieþasèiø yra
tyèinis sausos þolës ir raþienø
deginimas pamiðkëse. Pasitaiko ir

( N u k e l t a  á  2 p . )

„Gatvës“ patirtis nesugniuþdë Deliano –
globos namuose jis atrado paðaukimà

Á globos namus patenkantys
vaikai neretai jau nuo maþø dienø
akis á aká bûna susidûræ su girta-
vimu, smurtu, nepritekliumi ir
kitomis gyvenimo negandomis.
Neretai ir vis dar gajus neigia-
mas visuomenës poþiûris nepa-
deda jaunam þmogui greièiau
atsitiesti bei nesuteikia motyva-
cijos „kabintis“ á gyvenimà. Ta-
èiau Jiezno vaikø globos namuo-
se (dabar – Jiezno paramos ðei-
mai centras) uþaugusio Deliano
Palinausko gyvenimo istorija liu-
dija, jog nuoðirdûs þmonës, esan-
tys ðalia, gali jaunam þmogui
parodyti teisingà kelià ir paska-
tinti já nekartoti skaudþiø gyveni-
mo pamokø.

Á laikinuosius globos namus
Kaune kartu su sese Delianas pateko
po tragiðkai pasibaigusio buitinio
konflikto. Jaunas vaikinas neslepia,

( N u k e l t a  á  3 p . )

Vilniaus universiteto absolventas D.Palinauskas. Jo sëkme dþiaugiasi
Jiezno paramos ðeimai centro direktorë J.V.Þukauskienë, pavaduotoja
M.Blekaitienë ir Jiezno gimnazijos mokytoja J.Jurkevièienë.

Jiezne – Ðv. Arkangelo Mykolo atlaidai,
Padëkos diena,

Keliautojø ir vairuotojø diena

Rugsëjo 26 d.
11 val. Krepðinio 3 x 3 varþybos

Ðv. Arkangelo Mykolo taurei laimë-
ti (sporto aikðtynas prie Jiezno
gimnazijos).

Rugsëjo 27 d.
12:30 val. Iðkilmingos ðv. Miðios

(vadovaus kun. Laurynas VISOCKAS,
Stakliðkiø ir Uþuguosèio parapijø
administratorius).

13:50 val. Vairuotojø ir trans-
porto priemoniø laiminimas.

14:00 val. Agapë parapijos bend-
ruomenës namø kieme. Visus links-
mins folkloro ansamblis „Raskila“
(vadovë Roma Ruoèkienë).

Pokalbis su Jiezno Ðv.Arkangelo Mykolo ir Jono Krikðtytojo parapijos klebo-
nu, Kaiðiadoriø vyskupijos generaliniu vikaru Rolandu Bièkausku – 2 psl.

Këbliðkiø parkas atvërë savo paslaptis
Saulëtas ðeðtadienis kvieste kvietë daugiau laiko

praleisti lauke, todël daugelá paviliojo dar neatras-
tas Këbliðkiø paslapèiø parkas (Pakuonio sen., Kau-
no g.12) – jo atidarymo ðventëje netrûko susido-
mëjusiø lankytojø ir sveèiø. Aukðtai danguje pakibæs
áspûdingo dydþio aitvaras vëluojantiems ið tolo ro-
dë kelià  á pramogø parkà, toká nepanaðø në á vienà
ið anksèiau matytø. Jo erdvioje teritorijoje nebuvo
matyti nei batutø, nei tradiciniø atrakcionø, bet dau-
gybë vaikø smagiai leido laikà su klounu, ðëlo pûs-
dami ir gainiodamiesi vaivorykðtinius burbulus,
skraidindami kartu su aitvarai.com pasigamintus
aitvarus.

Spindinèios vaikø akys iðdavë – taip ir turi atrodyti
laimingos Vaikystës ðalis, kurioje daug erdvës, laisvës ir
ávairiø su istorija bei gamta susijusiø paslapèiø.

Juk taip maga patekti uþ spalvingos, saulëgràþomis
apsodintos tvoros ir pasiþiûrëti, kas kieme, tuose nedide-
liuose, dailiuose nameliuose gyvena? O juose slepiasi

( N u k e l t a  á  4 p . )

Nuo spalio 1 dienos –
didesni suvarþymai

Pasakoja
beðeimininkiø,
palëpëse uþmirðtø,
klëtyse numestø
daiktø istorijas...

Á sena paþvelkime
naujai

Kaip pasiruoðti
kraujo tyrimui? 5 p.

„Turguj
susitinkam
daþniau nei
baþnyèioj...“

6 p.

„...statykime dvasios
namus savo ðirdyje“

Parko ákûrëjai – Irmantas ir Arnas Jokubavièiai.

Maþuose nameliuose gyvena maþi gyvûnëliai.

Gedimino pilá Irmantas pastatë savo rankomis



2020 m. rugsëjo 23 d. Nr.71 (10324) 2 p.

pavieniø tyèiniø miðko padegimø.
Lietuvoje gaisrø skaièius bei

bendras gaisravieèiø miðkuose plo-
tas nuo 2006 metø sumaþëjo ir pas-
taraisiais metais kyla apie 200 mið-
ko gaisrø per metus, vieno gaisro me-
tu iðdega vidutiniðkai apie 50 arø
miðko þemës. Ðie skaièiai rodo, kad
mûsø miðkø prieðgaisrinë sistema yra
gana gera. Maþëjanèius gaisrø daro-
mus nuostolius leidþia pasiekti nuo-
latinis gaisrø rizikos prognozavimo
tobulinimas, efektyvesnis prevenci-
niø ir miðkø prieðgaisrinës apsaugos
priemoniø planavimas ir taikymas.

Miðkø prieðgaisrinæ apsaugos
sistemà rengia ir jos ágyvendinimà
organizuoja VÁ Valstybiniø miðkø
urëdija kartu su savivaldybëmis ir ki-
tomis kompetentingomis instituci-
jomis.

Pagal ðià sistemà VÁ Valstybiniø
miðkø urëdijos regioniniai padaliniai
vykdo miðko gaisrø kilimo vietø ste-
bëjimà, miðko gaisrø gesinimà, mið-
kuose atnaujina mineralizuotas juos-
tas, árengia prieðgaisrinius kelius,
vandens paëmimo vietas, vykdo ðvie-
tëjiðkà veiklà ir kt.

Galimybë kilti gaisrams kiek-
vienoje miðko valdoje yra progno-
zuojama, ávertinant miðko degumo
ir gaisringumo klases.

Nuo 1995 metø Lietuvos miðkai
skirstomi á tris degumo klases. Kuo
sausesnës ir nederlingesnës augavie-
tës, tuo daþniau jose sutinkami dides-
nio degumo medynai, pomiðkis ir
trakas bei þolinë augalija, nuokritos
ir miðko paklotë. Degiausi (I klasës)
miðkai iðsidëstæ Druskininkø, Va-
rënos, Kurðiø nerijos NP, Veisiejø,
Valkininkø, Ðvenèionëliø, Nemen-
èinës, Ðalèininkø Valstybiniø miðkø
urëdijos regioniniuose padaliniuose,
o maþiausiai degûs – Këdainiø, Pak-
ruojo, Raseiniø, Marijampolës, Rad-
viliðkio, Birþø, Joniðkio, Kauno
Valstybiniø miðkø urëdijos regioni-
niø padaliniø miðkai.

Valstybiniø miðkø urëdijos kiek-

vieno regioninio padalinio veiklos
teritorijoje miðkø gaisringumo klasë
nustatoma atsiþvelgiant á komplek-
siná miðkø gaisringumo rodiklá, kurá
skaièiuoja ir nustato Lietuvos hidro-
meteorologijos tarnyba prie Aplin-
kos ministerijos. Nuo balandþio 1 d.
iki rugsëjo 30 d. apie miðkø gaisrin-
gumo klases kasdien skelbiama VÁ
Valstybiniø miðkø urëdijos ir Lie-
tuvos hidrometeorologijos tarnybos
prie Aplinkos ministerijos interne-
tinëse svetainëse bei per kitas visuo-
menës informavimo priemones. Re-
miantis miðkø gaisringumo klasë-
mis, taikomas atitinkamas prieðgais-
riniø priemoniø parengties lygis ir
veiklos apribojimai miðkuose, áskai-
tant ir draudimà juose lankytis.

Miðko valdytojai privalo ágyven-
dinti profilaktines prieðgaisrines ap-
saugos priemones, numatytas vidinës
miðkotvarkos projekte ir miðko þel-
dinimo ir þëlimo projekte (árengti,
atnaujinti ir priþiûrëti prieðgaisrines
juostas, lauþavietes, ðalinti trakà ir
pomiðká prieðgaisrinëse juostose ir
kt.). Pagrindinë prevencinë miðko
priemonë nuo miðko gaisrø – prieð-
gaisrinës juostos (mineralizuotosios
juostos, taip pat 10–50 m ploèio la-
puoèiø ir spygliuoèiø medþiø juos-
tos) prie geleþinkeliø, magistraliniø
ir kraðto keliø, prie miðko kvartali-
niø linijø, miðko kvartalø viduje ir
prie kitø gaisro kilimo vietø. Prieð-
gaisrinëmis juostomis siekiama su-
skirstyti miðkà ne didesnëmis uþ 50
ha sekcijomis, taip apribojant gaisro
plitimo galimybes bei palengvinant
privaþiavimà ir patá gesinimo pro-
cesà. Tarp profilaktiniø priemoniø
labai svarbià vietà uþima ir visuo-
menës ðvietimas, informaciniø sten-
dø bei poilsiavieèiø su tinkamai pa-
ruoðtomis lauþavietëmis árengimas.

Pagrindinë stebësenos priemo-
në Lietuvos prieðgaisrinëje miðkø
sistemoje – automatizuota gaisrø se-
kimo sistema, kurios aplinkos ste-
bëjimo jutiklius galima valdyti ið vie-
no operatoriaus darbo vietos. Ðios
sistemos pagalba dûmai atpaþástami

uþ 30–40 km, o  vieno bokðto ap-
þvalginiai pajëgumai siekia iki 4–5
tûkst. km2. Ðiuo metu naudojamos
25 antþeminës automatinës miðko
gaisrø stebëjimo sistemos su 82
detektoriais bei 14 stebëjimo bokðtø.
Gaisrams kilti palankiu laikotarpiu
kiekviename ámonës padalinyje bu-
di prieðgaisrinës komandos, aprû-
pintos  reikalinga technika ir prie-
monëmis ugnies stichijai suvaldyti.
Iðsiplëtusiems gaisrams gesinti su-
formuotos rezervinës prieðgaisrinës
komandos. Labai svarbi gaisrø ste-
bësenos priemonë yra pastebëjusiø
gaisrà þmoniø skambuèiai bendruo-
ju pagalbos numeriu 112. Nepaisant
egzistuojanèiø gaisrø identifikavimo
sistemø galimybiø, kiekviena laimë-
ta minutë gaisro atveju yra brangi.
Lietuvos teisës aktai ápareigoja gais-
rà pastebëjusius asmenis, esant gali-
mybëms, pradëti já gesinti savo jë-
gomis (uþplakant liepsnà medþiø ða-
komis, uþtrypiant kojomis arba uþka-
sant þemëmis, uþpilant vandeniu).
Gavæs praneðimà apie miðko gaisrà,
Bendrasis pagalbos centras infor-
muoja valstybës ámonës Valstybiniø
miðkø urëdijos regioniniø padaliniø
prieðgaisriniø komandø budëtojus
pagal valstybës ámonës Valstybiniø
miðkø urëdijos pateiktus padaliniø
kontaktus ir jø administraciná su-
skirstymà. Kai dël gaisro plitimo
skelbiama ekstremali situacija, gais-
rø gesinimas organizuojamas Lietu-
vos Respublikos civilinës saugos
ástatyme nustatyta tvarka.

Miðko gaisrai gesinami VÁ Vals-
tybiniø miðkø urëdijos, valstybiniø
gamtiniø ir biosferos rezervatø prieð-
gaisriniø komandø, prieðgaisrinë-
mis gelbëjimo pajëgomis ir kitomis
civilinës saugos sistemos pajëgomis.
Dël miðko gaisro plitimo paskelbus
ekstremalià situacijà, miðko gaisrui
gesinti gali bûti pasitelkti Lietuvos
kariuomenës kariniai junginiai teisës
aktø nustatyta tvarka.

Informacija parengta Aplinkos
ministerijos uþsakymu. Uþs.Nr.49

Lietuvos miðkø prieðgaisrinë apsauga
(Atkelta ið 1 p.)

– Jiezno parapijos baþnyèia
ðiemet ðvenèia paðventinimo 350
metø sukaktá. Svarbu prisiminti
prieðistorijà...

– Parapijoje nëra iðlikusiø ástei-
gimo ar paðventinimo originaliø
dokumentø, bet apie ðio ávykio datà
randame vëlesnëse Jiezno parapijos
inventorizacijos knygose. Taip pat
baþnyèios rytiniame fasade yra loty-
niðkas uþraðas, kuris skelbia:

G (eriausiam) D (idþiausiam) D
(ievui) Garbingajai (Dievo) Motinai
Marijai ir visiems ðventiesiems, ðven-
tojo Mykolo arkangelo, angelø vadovo
vardu ði garbingoji Jiezno baþnyèia
Lietuvos Didþiosios Kunigaikðtijos vi-
cekanclerio Pono STEPONO PACO
kadaise buvo iðvaduota ið erezijos. Vë-
liau jo palikuonio (sûnaus) vyriausiojo
L. D. Kunigaikðtijos kanclerio Gar-
bingiausio ir Ðviesiausio Pono KRIS-
TUPO PACO buvo pastatyta (iðmûry-
ta) ir apdovanota. Pagaliau Klemen-
sui X esant Ðventuoju Tëvu, vieðpatau-
jant Lenkijos karaliui ir LDK valdovui
Ðviesiausiajam Mykolui Kaributui,
Vilniaus vyskupo Garbingiausio ir
Ðviesiausio Pono ALEKSANDRO
SAPIEGOS ið Macejevo autoritetu ði
baþnyèia Þemaièiø vyskupo Garb. ir
Ðvies. Pono KAZIMIERO PACO buvo
pakonsekruota ir atiduota (Dievo kul-
tui). Rugpjûèio 17 diena 1670 Vieð-
paties metai.

Tad ðiais metais ir minime Jiez-
no parapijos baþnyèios konsekravi-
mo 350 metø sukaktá.

– Ðià sukaktá pradëjote ðvæsti
Ðv. Roko atlaidais. Kuo jie buvo
ypatingesni?

– Kiekviena diena yra ypatinga,
tuo labiau Ðv. Roko atlaidai. Sveèias
kun. Gintaras Bluþas, Vilniaus kuni-
gø seminarijos dvasios tëvas, vadova-
vo maldai, o ðventæ papuoðë Egidi-
jaus Bavikino nuostabus koncertas.
Po Miðiø Jiezno seniûnas pristatë gy-
ventojams naujai árengtà miesto aikð-
tæ, kurioje vyko kraðtieèiø ðventë –
savo darbus pristatë amatininkai, dai-
lës plenero dalyviai, vyko koncertas.

– Taèiau tuo ðios datos minë-
jimas nesibaigë. Kvietëte dalyvauti
fotografijø konkurse...

– Taip. Mes turime nuostabià ba-
rokinæ baþnyèià, tad kilo noras su-
rengti nuotraukø parodà. Norintieji
galëjo atsiøsti nuotraukø. Dabar
vyksta atranka, o Ðv. Mykolo Arkan-
gelo atlaidams padovanosime foto-
grafijø su Jiezno baþnyèia parodà bei
apdovanosime laimëtojus. Ðios pa-
rodos idëjos ir ágyvendinimo auto-
rius, þemietis Vytautas Kandrotas.

– Kuo dar pradþiuginsite bend-
ruomenæ?

– Mane ir mûsø bendruomenæ
jau pradþiugino LR Vyriausybë, skir-
dama mûsø baþnyèios iðorës dar-
bams 152 tûkst. eurø. Tai – nuostabi
dovana baþnyèios 350 m. jubiliejaus
proga.

Kita dovana – Ðv. Arkangelo My-
kolo atlaidai. Iðvakarëse, t. y. ðeðta-
diená, vyks tradicinis krepðinio trys
prieð tris turnyras Ðv.Arkangelo
Mykolo taurei laimëti, o sekmadiená
dëkosime Dievui uþ rudens gërybes
bei kitas dovanas, melsime palaimos
keliaujantiems bei ðventinsime trans-
porto priemones. Po pamaldø kvie-

sime dalyvius Agapei. Visus vaiðins
Rûta Paltanavièienë, linksmintis
folkloro ansamblis „Raskila“. Ma-
nau, kad bus smagu. Tad visus kvie-
èiu dalyvauti, o kas negalës, teásijun-
gia LRT plus kanalà, nes vyks trans-
liacija ið Jiezno baþnyèios. Pamaldø
pradþia 12:30 val.

– Paprastai, minint vienà ar
kità svarbø jubiliejø, bandoma já
áamþinti – pastatyti koplytstulpá ar
kà nors kito iðliekanèio. Ar to jûsø
planuose nëra?

– Manau, kad baþnyèios jubi-
liejaus áamþinimas – tai ðios ðven-
tovës puoselëjimas. Jei mes sugebë-
sime priþiûrëti jà ir perduoti kitoms
kartoms, tai ir bus didþiausià iðlie-
kamàjà vertæ turintis áamþinimas. To-
dël, naudodamasis proga, praðau pa-
rapijieèiø, ir ne tik jø, prisidëti savo
auka prie mûsø baþnyèios atnau-
jinimo. Bet svarbiausia, kad nepa-
mirðtume, jog mes – tikintieji –
esame Baþnyèia. Tad statydinkime
dvasinius namus savo ðirdyje.

Ðis minëjimas persikels ir á kitus
metus. Minësime ðios baþnyèios fun-
datoriaus LDK kanclerio Kristupo
Paco gimimo 400-àsias metines.
Tikimës, jog mûsø baþnyèioje ávyks
vienas ið Paþaislio festivalio koncer-
tø. Svajojame apie menininkø ple-
nerà ir kitus renginius.

– Dþiugu, kad Jiezno baþnyèios
jubiliejus paskatino ávairioms idë-
joms bei renginiams. Linkiu, kad
tai dar labiau suvienytø bendruome-
næ, o baþnyèia taptø dar graþesnë.

Kalbëjosi Ramutë Ðimukauskaitë

„...statykime dvasios namus savo ðirdyje“

„Apie bûtinus sprendimus. Ligo-
ninës yra mûsø strateginiai objektai.
Todël stiprinsime jø apsaugà, testuo-
sime medikus tiek, kiek reikës. Uþ-
tikrinsime, kad visos ligoninës laiky-
tøsi reikiamø taisykliø. Galime pasi-
dþiaugti, jog ðiai dienai rimtesniø
ribojimø taikyti nebûtina: nors uþ-
sikrëtimø skaièius auga, hospitali-
zuotø þmoniø turime nedaug. Tokiai
pozicijai pritarë ir medikai. Nuo spa-
lio 1 dienos ketiname nebeleisti reng-
ti tokiø masinio susibûrimo renginiø
kaip miestø ar derliaus ðventës, kur
itin sunku uþtikrinti ir kontroliuoti
saugumo reikalavimø laikymàsi.
Formaliai jø tarsi laikomasi, bet rea-
liai – në kiek“, – teigë S.Skvernelis.

Vyriausybës vadovas akcentavo,
kad jei nieko nekeisime, uþsikrëtimo
dinamika bei tendencijos taip pat ne-
sikeis. „Suprantu dalies þmoniø nuo-
vargá, susierzinimà, gal net pyktá, ta-
èiau negalime pasiduoti ir nuleisti
rankø. Privalome imtis visø bûtinø
priemoniø tam, kad apsaugotume
mûsø visø sveikatà ir gyvybes“, – sa-
kë S.Skvernelis.

Ministro pirmininko teigimu,
„Radviliðkyje pratrûkæs COVID-19
þidinys yra pamokanti istorija, kad
viskas prasideda nuo neatsargaus
elgesio. Tereikia labai nedaug: kaþ-
kas iðkiðo nosá per kaukæ, kaþkas ne-
nusiplovë rankø – ir turime proble-
mà“. „Ðiandien COVID-19 valdy-
mo komiteto posëdyje ið medicinos
profesoriø darsyk iðgirdome: svar-
biausias ginklas prieð virusà yra mû-
sø paèiø atsakingas elgesys. Todël dar
kartà praðau visø: atstumas, rankø

higiena, veido apsaugos priemonës
– ir teisingas jø dëvëjimas! Ir, þinoma,
venkime nebûtinø kontaktø. Pri-
menu, kad Sveikatos apsaugos mi-
nisterija yra iðleidusi rekomendacijas
daugeliui sektoriø. Pats laikas vi-
siems ástaigø ir ámoniø vadovams
darsyk detaliai viskà perskaityti ir
imti taikyti. Ypaè – dël nuotolinio
bei pamaininio darbo“, – primi-
në S.Skvernelis.

Vyriausybës vadovas sakë su-
prantantis, kad nauja realybë gyve-
nant su virusu þmones vargina, bet
tik „visuomenës sàmoningumas sau-
gant save ir aplinkinius yra veiksmin-
giausia priemonë“, kol bus iðrasta
vakcina. „Beveik 100 naujø uþsikrë-
timo atvejø per parà – tikrai daug.
Per daug. Taèiau noriu visus nura-
minti ir priminti, kad esame pasi-
ruoðæ ir þinome, kà reikia daryti, –
savo paskyroje raðë premjeras.

Ðeðtadiená Lietuvoje buvo pra-
neðta apie rekordiná naujø korona-
viruso atvejø per parà skaièiø – 99.
Ið viso per penktadiená, ðeðtadiená ir
sekmadiená nustatyti 249 koronavi-
ruso atvejai. Didþiausias COVID-19
þidinys ðiuo metu yra Radviliðkio
ligoninëje. Pirmadienio ryto duome-
nimis, ið viso su ðiuo þidiniu siejami
63 koronaviruso atvejai.

Ðiuo metu koronaviruso infek-
cija serga 1511 asmenø, 2199 – pa-
sveiko. Bendras susirgimø skaièius
siekia 3814. Pirmadienio duome-
nimis, Prienø r. savivaldybëje nau-
jø atvejø nenustatyta. Serga 7 asme-
nys, 21 – pasveikæs.

Nuo spalio 1 dienos –
didesni suvarþymai

Per savaitgalá Lietuvoje patvirtinus rekordiná koronaviruso atvejø
skaièiø, COVID-19 valdymo komiteto nariai pirmadiená sutarë dël
naujø priemoniø viruso plitimui paþaboti. Didþiausiu koronaviruso
infekcijos þidiniu Lietuvoje tapus Radviliðkio ligoninei, premjeras
Saulius Skvernelis praneðë, kad ðiuo metu svarbiausia yra apsaugoti
bûtent gydymo ástaigas, todël bus stiprinama jø apsauga, pleèiamas
medikø testavimas. Nauji ribojimai ávedami masiniams renginiams.
Premjero teigimu, nuo spalio 1 dienos ketinama nebeleisti rengti tokiø
masinio susibûrimo renginiø, kaip miestø ar derliaus ðventës, kur yra
itin sunku uþtikrinti bei kontroliuoti saugumo reikalavimø laikymàsi.

Rugsëjo 27 dienà „Dainø dainelës“
koncerte – Prienø kraðto atlikëjai

Rugsëjá tæsiamas dël koronaviruso numatytu laiku neávykusiø
Lietuvos vaikø ir moksleiviø televizijos konkurso „Dainø dainelë 2020“
koncertø filmavimas.

Koncertas filmuojamas be
þiûrovø. Lietuvos vaikø ir mokslei-
viø televizijos konkurso „Dainø dai-
nelë“ treèiojo etapo devintas kon-
certas nufilmuotas  rugsëjo 12 dienà,
jo transliacija vyks rugsëjo 27 d. LRT
Plius programos kanalu.

Konkurse dalyvavo du kolekty-
vai ir atlikëja ið Prienø rajono: Prienø

„Àþuolo“ progimnazijos mergaièiø
ansamblis ir mergaièiø kvintetas (va-
dovë Lina Suchorukovienë), solistë
ið Skriaudþiø Samanta Puèkaitë
(vadovë Vilma Puèkienë).

Po rugsëjo 27 d. koncerto visà
savaitæ vyks balsavimas. Balsuokite
uþ mûsø kraðto kolektyvus!

„Gyvenimo“ informacija

Pokalbis su Jiezno Ðv.Arkangelo Mykolo ir Jono Krikðtytojo parapijos klebonu, Kaiðiadoriø
vyskupijos generaliniu vikaru Rolandu BIÈKAUSKU apie baþnyèios sukaktá ir atlaidø prasmæ
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Tai, kas
iðaugina...

Projektà remia

kad vos 12 metø sulaukæs jau turëjo
netinkamø áproèiø. „Atsikraustæs á
globos namus Kaune, greitai susi-
radau  „draugø“, su kuriais bëgdavo-
me ið globos namø, leisdavome laikà
gatvëje, svaiginomës“, – pasakoja
jaunuolis. Tiesa, netrukus Delianas
gráþo gyventi pas mamà, taèiau neil-
gam, nes greitai vël atsidûrë globos
ástaigoje, kurioje vaikinas neatsisakë
senø áproèiø, ir vël uþsisuko uþbur-
tas ratas... Siekdami suvaldyti jo norà
bëgti á gatvæ, atsakingi asmenys prië-
më sprendimà perkelti paauglá á
nuolatinius globos namus, esanèius
toliau nuo Kauno.

„Uþ visas nusikaltimas veikas,
kuriose teko dalyvauti kartu su
„bendraminèiais“, man jau grësë gy-
venimas nepilnameèiø kolonijoje.
Visgi mano elgesys ir gyvenimo bû-
das po truputá keitësi, todël socia-
linis pedagogas R.Joneliûnas átikino
teisëjà, kad að galiu ir noriu gyventi
kitaip, todël nepilnameèiø kolonijos
pavyko iðvengti. Be to, per tuos dve-
jus metus teko pakeisti ir keturias
mokyklas, kad netektø likti toje pa-
èioje klasëje antriems metams“, –
atvira ðirdimi savo gyvenimo istorija
dalijasi Delianas.

Nusprendæs keistis, Delianas bu-
vo perkeltas á Jieznà, kur ir prasidëjo
didieji gyvenimo poykèiai. Èia jis su-
tiko kantrias ir geros ðirdies darbuo-
tojas – Globos namø direktoræ Jû-
ratæ Virginijà Þukauskienæ, jos pa-
vaduotojà Meilutæ Blekaitienæ bei
Jiezno gimnazijos mokytojà Joalità
Jurkevièienæ – pastebëjusias Delia-
no susidomëjimà chemijos mokslu.
Tiesa, dabar vaikinas pripaþásta, jog
ryðys su Jiezno globos namø dar-
buotojais uþsimezgë toli graþu ne ið
karto. „Esu labai dëkingas ðiø Glo-
bos namø darbuotojams bei savo
mokytojams. Taèiau turiu pripaþinti,
jog net ir tuomet, kai pradëjo sektis
chemijoje, að vis dar buvau „gatvës“
vaikas, protestuojantis prieð bet
kokius suvarþymus elgtis taip, kaip
pats norëjau. Tuomet man atrodë,
kad garsiai pasikeikus ir parëkus iðsi-
spræs visos problemos, nemokëjau
bendrauti mandagiai, nekeliant bal-
so. Su tokiu elgesiu ir poþiûriu á ap-
linkà nebûèiau ko nors pasiekæs. Vis-
gi auklëtojai, direktorë ir jos pavad-
uotoja neprarado kantrybës paaið-
kindami, kad blogai elgiuosi. Að, þi-
noma, protestuodavau, siekdavau
parodyti, kad esu teisus. Vis dëlto
dþiaugiuosi, kad ðios moterys nenu-
leido rankø. Be jø tikriausiai nebû-
èiau atsiradæs ten, kur esu dabar... Jos
man nuolat primindavo, kad, norint
ko nors pasiekti, vien tik chemijos
neuþtenka, reikia ir kituose dalykuose
pasistengti. Ir nors mokantis mate-
matikos bei fizikos problemø neki-
lo, taèiau literatûros pamokos buvo
tikra kanèia. Prireikë daug laiko ir
pagalbos ið ðalies, kad þingsnelis po
þingsnelio prisijaukinèiau gimtàjà
kalbà ir literatûrà. Direktorë ir pava-
duotoja man pataisydavo raðinius ir
vis patardavo, kà galëèiau keisti.
Noriu paminëti ir chemijos moky-
tojà Joalità Jurkevièienæ, kuri taip
pat labai daug padëjo: ji vis skirdavo
individualiø uþdaviniø, lydëdavo á

olimpiadas bei paskatino praplësti
turimas dalyko þinias ,,Jaunøjø
chemikø mokykloje“ Vilniuje“, –
pasakoja jaunuolis.

Vaikino teigimu, chemijos
mokslas pirmàjà kibirkðtá pasàmo-
nëje áþiebë dar vaikystëje. Labiau do-
mëtis chemija Delianas pradëjo atsi-
kraustæs á Jieznà. Sulaukæs palaiky-
mo ið suaugusiøjø ir pastebëjæs, jog
jam puikiai sekasi, pradëjo galvoti ir
apie ðios krypties studijas universi-
tete. Ketveri metai prabëgo labai
greitai: ðiemet Delianui áteiktas rau-
donas nanomedþiagø chemijos ba-
kalauro diplomas. „Vaikystëje ir
ankstyvoje paauglystëje apie aukðtàjá
mokslà tikrai nesvajojau... Taèiau pa-
sikeitus gyvenimo bûdui bei atradus
sritá, kurioje man sekasi, supratau,
jog galiu pasiekti gerø rezultatø, to-
dël tai buvo didelë paskata sekti savo
svajonës link. Be to, motyvacijos ir
pasitikëjimo savimi suteikë ir mane
supusiø gerø þmoniø palaikymas“,
– sako vaikinas.

Deja, taip reikalingo supratimo
ir palaikymo paauglys savo gyvenime
sulaukë ne ið visø. Delianas atvirai
prisipaþásta, jog, gyvendamas Kauno
globos namuose, jis, kaip ir daugelis
globos ástaigose augusiø vaikø, vi-
suomenës buvo tarsi „nuraðyti“, to-
dël neretai iðgirsdavo ir skaudþiø þo-
dþiø. „Teko susidurti su nuomone,
jog tokie, kaip að, nieko gyvenime
nepasieks, girdëjau ir posaká ,,obuo-
lys nuo obels netoli rieda...“ Visgi,
manau, kad apibendrinimas gali bûti
teisingas tik ið dalies. Kiekvienas vai-
kas gali daug pasiekti, esant tinka-
mai aplinkai, auklëjimui bei savirea-
lizacijos galimybëms. Ir manau, kad
galima rasti daugybæ tokiø pavyz-
dþiø. Man pasisekë, jog savo kelyje
sutikau tokiø nuostabiø þmoniø,
kaip J. Jurkevièienë, J.V.Þukauskie-
në, M. Blekaitienë, su kuriomis, beje,
bendrauju iki ðiol“, – neslepia þin-
geidus vaikinas.

Delianas iki ðiol pamena já uþ-
plûdusius jausmus, kai suþinojo, jog
ástojo á  vienà ið geriausiø Lietuvos
aukðtøjø mokyklø – Vilniaus univer-
sitetà. Tuomet vaikinas suprato, jog
jo gyvenime atsiveria naujos durys,
pro kurias áþengus laukia daugiau ga-
limybiø. Kaip ir daugelis pirmakur-
siø, pirmuosius mokslo metus sos-
tinëje vaikinas sutiko nerimauda-
mas. „Pirmaisiais studijø metais buvo
sunku prisitaikyti prie naujos aplin-
kos ir þmoniø, patyriau daug streso,
taèiau bëgant laikui pripratau. Visgi
labiau uþ viskà bijojau nuvilti þmo-
nes, kurie man daug padëjo, tad á stu-
dijas ádëjau dvigubai daugiau pa-
stangø“, – teigia Vilniaus universiteto
absolventas.

Paklaustas, ar, studijuojant iðties
nelengvà mokslà, teko patirti bemie-
giø naktø, vaikinas atvirai sako: „Bu-
vo visko“. Visgi VU diplomas su pa-
gyrimu Deliano rankose patvirtina,
jog jam pavyko susidoroti su visais
gyvenimo mestais iððûkiais, o savo
darbui atsidavusiø þmoniø pagalba
davë iðties puikiø rezultatø. Taèiau
Delianas sustoti neketina... Vaikinas
sako, jog jo ateities planuose yra ma-
gistro studijos, o galbût ir moksli-
ninko karjera.

Rimantë Janèauskaitë

„Gatvës“ patirtis nesugniuþdë
Deliano – globos namuose jis
atrado paðaukimà

(Atkelta ið 1 p.)

Uþ trijø kilometrø á pietvaka-
rius nuo Leskavos sankryþos ply-
ti Kupriø kaimas (Veiveriø seniû-
nija). Iki 1987 m. já garsino su-
valkietiðka sodyba, kuri buvo ið-
kelta á Skriaudþiø buities muziejø.
Taèiau Kupriuose, privaèioje so-
dyboje, galima rasti dar vienà se-
noviniø daiktø muziejø, kurá per
deðimtmeèius sukûrë Rymanto ir
Astos Krunglevièiø ðeima. Tiesa,
oficialiai jis neregistruotas, ir
ekspozicijas galima apþiûrëti ne-
bent ið anksto susitarus su ðei-
mininkais.

Renka senovinius
eksponatus

Pats derliaus nuëmimo ákarðtis,
vis tik sodybos kieme pasitikæs ðei-
mininkas Rymantas Krunglevièius
suranda laiko netinkamu laiku uþ-
griuvusiems sveèiams. Per porà va-
landø neámanoma visko apþiûrëti,
juolab, iðgirsti jo pasakojamas ádo-
mias daiktø istorijas, juk ðiame mu-
ziejuje sukaupta daugiau nei pusant-
ro tûkstanèio eksponatø. Vienus
daiktus vyras iðsaugojo ar pirko, ki-
tus dovanojo draugai ir paþástami.
Kolekcininkas juokais pasiguodþia
dël vieno nepatogumo – kai reikia
bent kartà per metus dulkes nuo kiek-
vieno eksponato nuvalyti.

Sûnø ádomiais pasakojimais ið
praeities papildo ir kartu gyvenanti
90-ties motina Konstancija Lapins-
kaitë-Krunglevièienë. Nors aplinki-
niai jos sûnø dël pomëgio rinkti senus
daiktus neretai pavadina keistuoliu,
panaðu, kad nei mama, nei þmona
Asta vyriðkiui nepriekaiðtauja dël se-
nienomis uþgriozdintø erdvaus so-
dybos kiemo paðaliø, garaþo, kloji-
mo ir netgi neseniai pastatyto viðti-
ninko...

Iðsaugojo ðeimos
relikvijas

Vyriausioji ðeimos atstovë uþ-
mena, kad jos giminëje buvæ neei-
liniø, iðsimokslinusiø, pasaulio ma-
èiusiø, ne vien prie ûkio ir bièiø lin-
kusiø þmoniø. Konstancijos senelis
Petras tarnavo caro kariuomenëje,
ëjo Gudeliø seniûno pareigas, su
þmona Marija buvo iðvykæ uþdar-
biauti á Amerikà. Tëvams Juozui ir
Magdalenai Lapinskams teko pa-
buvoti Sibire, tiesa, ne savo noru.
Þmonà palaidojæs Jenisejsko ka-
pinëse, ið tremties Juozas sugráþo su
vaikais. Po mënesio á Kauno gele-
þinkelio stotá parkeliavo ir jø parsi-
siøstas, kaime neregëtas motociklas
„M-72“, dar vadinamas „Emka“. Ir
prosenelio ið Amerikos parsiveþtas
lagaminas,  ir ðis seneliø motociklas
ðiandien yra vieni ið brangiausiø jø
vaikaièio Rymanto turimø ekspo-
natø.

Senelio Juozo brolis Vincas La-

pinskas, dirbæs matininku, ir jo þmo-
na Konstancija, mokytoja, ðiose apy-
linkëse buvo gerbiami þmonës. Ant-
rojo pasaulinio karo metais jie, rizi-
kuodami savo ir ðeimos nariø gyvy-
bëmis, priglaudë nuo naciø genocido
bëgusias þydaites. Uþ tai jie po
mirties buvo apdovanoti Þûvanèiøjø
gelbëjimo kryþiumi ir 2011 m.
pripaþinti Pasaulio tautø teisuoliais.
Apie tai liudija Krunglevièiø namuo-
se saugomi dokumentai.

Konstancija Krunglevièienë
svarsto, kad Rymantas greièiausiai
ið jos dëdës Vinco „paveldëjo“ po-
linká kolekcionuoti ávairius daiktus.
Vincas Lapinskas artimai bendravo
su mokytoju ir dailininku Jonu Kas-
èiu (1913–1992), todël Krunglevi-
èiai spëja, kad bûtent ðis dailininkas
yra jø turimø keliø medþio raiþiniø
ir paveikslø autorius.

– Jie buvo abu labu tokie pat –
nevalgë, negërë, menu gyveno. Vin-
cas þàsø á turgø nuveþa parduoti, o
gráþta namo su paveikslu po skvernu,
– patikina Konstancija.

Ðeimoje su didele pagarba sau-
gomi ir kiti giminæ menantys daiktai
– Konstancijos mamelës Magde-
lenos kraitiniai audeklai ir siuviniai,
buityje naudoti darbo árankiai; jos
paèios vaikystëje neðiotos medinës
klumpelës; dëdës Vinco, baigusio su
geodezija susijusius mokslus, þemës
matavimo prietaisai ir kiti asmeni-
niai daiktai.

Tolimø ávykiø aidai
...Kitapus kelio nuo Krunglevi-

èiø sodybos, ten, kur ant kalnelio siû-
ruoja puðynas, seniau buvæs vëjo pus-

tomas plynas smëlio kalnas. Ryman-
tas pasakoja, kad jo prosenelis Petras
iðakëjo ir uþsëjo tà laukà rugiais,
ámaiðæs ir puðø sëklø. Jos sudygo,
bëgant metams suaugo á puðynà. Per
ðià aukðtumà ëjo Pirmojo pasaulinio
karo fronto linija, ji mena Antràjá pa-
sauliná karà ir partizaninio pasiprie-
ðinimo kovas. Tolimø ávykiø, kurie
dëjosi, galima sakyti, vos ne uþ tvo-
ros, atgarsiai Rymantui nuo maþens
kaitino vaizduotæ.

– Ant ðio kalnelio Pirmojo pa-
saulinio karo metu apkasuose buvo
ásitvirtinæ vokieèiai, ant kitø dviejø
kalnø stovëjo Rusijos kariuomenë.
Kariaujanèios pusës susiðaudydavo.
Vokieèiai ir rusai vienas kità provo-
kuodavo, o kai kantrybë trûkdavo,
ið priedangos iðlindæ stodavo á dur-
tuvø mûðá. Èia þuvæ daug kareiviø.
Anot senø þmoniø pasakojimø, po
tokiø susirëmimø balos nusidaþy-
davo krauju. Iki ðiol miðkelyje netoli
Pirktavietës kaimo iðlikusios dvejos
vokieèiø kapinës. O rusai þuvusiuo-
sius iðsiveþdavo, – perpasakoja Ry-
mantas tai, kà vaikystëje girdëjæs ið
suaugusiøjø.

Jo proseneliai, valdþios paraginti,
pasitraukë á Uþnemunæ. Kai sugráþo,
savo sodybà rado sudegusià iki pama-
tø, jà teko atstatyti.

Ið ðios þemës, patyrusios kovi-
nius veiksmus, Rymantas pririnkæs
nemaþai radiniø – gilziø, kulkø,  ðra-
tø, artilerijos sviediniø skeveldrø, jie
iðkilo á pavirðiø ariant ar buvo aptikti
su metalo ieðkikliu.

Pasimokë ið uþsienieèiø
R. Krunglevièius patvirtina, kad

ne tik senø kaimo þmoniø pasakoji-
mai, susijæ su gimtojo kaimo istorija
ir kraðtovaizdþiu, já suintrigavo gi-
lintis á praeities ávykius, þmoniø dar-
bus, buitá, gyvenimo bûdà, paskatino
ieðkoti ir apsaugoti tai liudijanèius
daiktus.

– Anksèiau vaþinëjau á uþsiená.
Dirbdamas tolimøjø reisø vairuotoju

Pasakoja beðeimininkiø, palëpëse
uþmirðtø, klëtyse numestø daiktø istorijas...

Dingstanèios
kultûros atspindþiai

( N u k e l t a  á  8 p . )Senø, praeitame amþiuje buityje naudotø daiktø ekspozicija.

Rymantas iðsaugojo 1940 m. pagamintà vokiðkà àsotá.

Gausi lygintuvø kolekcija.

Akmens amþiaus kirvukai.
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maþi gyvûnëliai – vaikai gali pa-
glostyti jaukius triuðiukus, nusifoto-
grafuoti su pasipûtusiu kalakutu,
paðnekinti maþutæ viðtytæ ir gaidelá,
susidraugauti su patarðkø ar þàsø ðei-
mynomis, pamaitinti avytes, kurios
yra patys didþiausi ðio ûkio gyvento-
jai. Parko ákûrëjai þada, kad naminiø
gyvûnëliø atsiras ir daugiau, vaikai
turës progà susipaþinti su jais ið ar-
èiau, daugiau suþinoti apie jø prigim-
tá ir bûdà, bus kvieèiami jiems iðrink-
ti vardus.

Ir tai dar ne viskas, kà galima ap-
þiûrëti. Pradëtas kurti  architektûri-
niø miniatiûrø parkas, kuriame ilgai-
niui bus pastatytos þymiausiø isto-
riniø Lietuvos bei Europos statiniø
kopijos. Á juos paþvelgta vaiko aki-
mis. Jau dabar maþieji lankytojai ne-
sunkiai gali ákopti á á Gedimino pilá,
pasilyginti ûgiu su Eifelio bokðtu...

„Jauèiasi gera ðios vietovës aura.
Labai patiko maþyèiai nameliai su
gyvûnëliais, pûtëme burbulus.  Pasi-
taikë graþus oras, todël su dukra èia
ádomiai praleidome dvi valandas,  –
turiningu poilsiu gamtoje dþiaugësi
kaunieèiai Gintarë ir Paulius, paþa-
dëjæ atvykti ir vël, juolab kad parko
ðeimininkai nestokoja idëjø ir suma-
nymø.

Juk tikroji parko vizija dar prieð
akis: jame bus organizuojamos edu-
kacinës programos vaikams,  vyks
teminiai vakarai tëveliams, bus kvie-
èiama ðvæsti vaikø gimtadienius. Jau
dabar lauþavietëje galima iðsivirti ar-
batos ar troðkiná, iðsikepti kepsniø.

Á parko ákurtuves kartu su ðeimø
nariais atvykæ Prienø rajono vadovai,
Tarybos nariai, Pakuonio seniûnas
pasveikino ðeimininkus, pasidþiaugë
originalia verslo iniciatyva, prasi-
skynusia kelià ðiame kraðte ir palin-
këjo sëkmës, realizuojant su Këblið-
kiø paslapèiø parku susijusius pla-
nus.

Paslapèiø parkà ákûrë Irmantas
Jokubavièius kartu su sûnumi Arnu.
Prieð tai kaunietis  keliolika metø
gyveno ir dirbo Airijoje. Apsispren-
dæs gráþti á Lietuvà, ið uþsienio par-

siveþë verslo idëjà. I.Jokubavièius
Pakuonio seniûnijoje nusipirko ap-
leistà sodybà su þeme, dalá teritorijos
sutvarkë ir savo rankomis, fantazijos
vedinas, pradëjo kurti parko isto-
rinius statinius, tvarkyti laisvalaikio
erdves.

Irmantas  neslëpë, kad, be ádëto
rankø darbo, sunkiausia buvo pati-
këti savimi, nedavë ramybës mintis,
ar pasiseks, nes, pasidalinus savo idë-
ja su aplinkiniais, daugelis jà priëmë
skeptiðkai. „Todël ilgai nelaukdami,
nutarëme prisistatyti, parodyti, kad
esame, o pavasará tæsime parko atnau-
jinimo darbus – jame bus pastatyta
vienos ið garsiausiø Lietuvos piliø
kopija, didelë pavësinë renginiams,
gausinamas gyvûnëliø ûkis, sutvar-
kysime senà sodà ir paruoðime dau-
giau laisvalaikio erdviø vaikams ir
suaugusiems.  Planuojame ávairias
edukacijas, viena ið jø bus skirta
Këbliðkiø kraðtui, kuris praeityje
garsëjo pokario partizaninëmis ko-
vomis, – pasidalina sumanymais
verslininkas.

Jo sûnus Arnas taip pat kupinas
optimizmo, be savo tiesioginio dar-
bo ir studijø, jis rûpinasi parko vady-
ba, reklama, Facebooko paskyroje
skelbia visas parko naujienas. Jo-
kubavièiai svarsto, kad ðis laikotarpis
þmonëms itin palankus keliauti ir
paþinti Lietuvà, todël ieðkanèius dar
neatrastø kampeliø, kvieèia uþsukti

Këbliðkiø parkas atvërë savo paslaptis

ir maloniai praleisti laikà Këbliðkiø
paslapèiø parke. Jø teigimu, ðis par-
kas, kaip gyvas organizmas, yra ku-
riamas mylinèios ðeimos rankomis:
lëtai, ásiklausant á gamtà ir èia kuþ-
danèias paslaptis. Tai – vieta tiems,
kuriems kokybiðkai praleistas laikas
su ðeima yra didþiausia vertybë, ku-
rie ieðko netradicinës aplinkos uni-
kaliai ðeimos fotosesijai.

Parkas lankytojams atviras kas-
dien nuo 11 iki 18 val., jis veiks,
kol leis oro sàlygos.

Daugiau informacijos: https://
www.facebook.com/kebliskiu-
pramogos

Dalë Lazauskienë

Ðio projekto tikslas buvo ap-
jungti vaikus, jaunimà, suaugusiuo-
sius bei neágaliuosius bendram tiks-
lui – pasitelkti  informacines ir ryðiø
technologijas bei iðmokti dalintis sa-
vo patirtimi elektroninëje erdvëje.
Projekto  metu vyresnoji karta jauni-
mà mokë senøjø amatø ir rankdar-
biø technologijø, kulinarinio pavel-
do, kuris vëliau buvo integruotas á
elektroninæ erdvæ. Bendruomenëje
vyko uþsiëmimai, kuriø metu jauni-
mas mokë senàjà kartà naudotis ðiuo-
laikinëmis technikos priemonëmis.

Projektas labai buvo naudingas,
atsirado glaudesnis ryðys tarp skir-
tingø kartø. Senjorai ir neágalieji ið-
moko naudotis planðetiniais kom-
piuteriais ir iðmaniaisiais telefonais.
Dalyviai dþiaugiasi galëdami bend-

rauti neiðeidami ið namø, keistis
nuotraukomis ir dalintis patirtais
áspûdþiais. Ypaè tapo aktualu bend-
rauti per atstumà ðiuolaikiniø tech-
nologijø pagalba dël COVID-19
rizikos. Daugelis þmoniø stengiasi
kuo maþiau turëti tiesioginiø kontak-
tø su kitais asmenimis, todël ðiuolai-
kinës technologijos padeda jiems
bendrauti nekeliant jokios rizikos.
Taip pat dþiugu, kad projekto metu
jaunimas atsiminë senàsias tradicijas,
kurias puoselëjo jø protëviai. Jauni-
mas pasimokë marginti kiauðinius,
megzti kojines, nerti skrybëlaites, ga-
minti mësos sûrá ir kitus senovinius
skanëstus (lazankas, ðliþikus, ðvil-
pikus).

Projekto metu Vëþioniø bend-
ruomenë „Topolis“ susikûrë inter-

netinæ svetainæ www.vezionys.lt. Ji
buvo labai reikalinga vieðinant veik-
là, maþinant socialinæ atskirtá. Joje
bendruomenë publikuoja esamas ir
bûsimas veiklas bei nuveiktus dar-

bus. Svetainë tapo jos vizitine kortele.
Vëþioniø bendruomenës „Topo-

lis“ nariai dþiaugiasi, kad projekto
dëka tapo matomi ne tik socialiniuo-
se tinkluose, bet ir vieðoje erdvëje,

Á sena paþvelkime naujai
Vëþioniø bendruomenës „Topolis“ nariai visà vasarà aktyviai daly-

vavo projekto „Á sena paþvelkime naujai“ veikloje.

kuri yra prieinama visiems interneto
vartotojams.

Irma Kereiðienë
Vëþioniø bendruomenës

„Topolis“ pirmininkë

Pasiklausyti akordeono mu-
zikos kvieèia jau ðeðtà kartà
organizuojamas Birðtono akor-
deono muzikos festivalis, kuris
vyks rugsëjo 26-27 dienomis
Birðtono kurhauze. Ðiø metø de-
vizas – naujø sinteziø paieðkos.
Akordeonas suskambës naujai,
ieðkodamas sàskambiø su vib-
rafonu, birbyne, altu, smuiku, fleita. Kvieèiame atvykti á Birðtonà
pailsëti ir pasimëgauti muzika!

FESTIVALIO PROGRAMA
Rugsëjo 26 d., ðeðtadiená,

15.00 val.  Duetas „Solo Plius“: A.Jazbutis (akordeonas) ir
J.Jazbutytë (smuikas), Marius Ðinkûnas (vibrafonas) ir Nerijus
Bakula (akordeonas).

19.00 val. Vytenis Danielius (akordeonas) ir Monika Ryðkutë
(fleita), akordeonininkø trio INDEED (Laimonas Salijus, Sandra
Veverskytë , Lukas Katinas).

Rugsëjo 27 d., sekmadienis,
15.00 val. Vytautas Kiminius (birbynë) ir Tadas Motieèius

(akordeonas), ansamblis „Tutto a Dio“: Greta Staponkutë (altas) ir
Augustinas Rakauskas (akordeonas).

Koncertai nemokami

(Atkelta ið 1 p.)

Edukacija su aitvarai.com.
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norisi apkabinti ar prisiglausti, pa-
justi kito þmogaus palaikymà ar su-
pratimà“,  –  taip ar kitaip ávardintas
mintis galima iliustruoti kaip sielos
kalbëjimà, ko ji trokðta. Norint at-
gaivinti iðtroðkusià sielà, reikalinga
ádëti nemaþai pastangø. Tai gali bûti
jau minëtas sugráþimas á praeitá ir
pamokø suvokimas, rûpinimasis sie-
los higiena bei poreikiais.

Bendraudama su pacientais la-
bai daþnai girdþiu: „ilgiuosi ramy-
bës“. Sunkumai, iðkylantys tarpu-
savio santykiuose su artimaisiais,
ligos ir kitos nelaimës áneða á vidiná
gyvenimà daugybæ ávairiausiø jaus-
mø ir minèiø, kurie susipynæ á ka-
muolá trukdo gyventi, neleidþia pa-
justi dþiaugsmo, atsipalaiduoti ar
spræsti problemas. Kas yra ramybë?
Jeigu ðis suvokimas ateina ið noro,
jog „viskas turi bûti pagal mane“, ta-
da pasiekti jà bus iðties sudëtinga.
Tiems, kurie mëgsta kontroliuoti ir
pasirûpinti kitais, kad nieko blogo
neatsitiktø, ramybë gali bûti retas
sveèias. Neþinojimas, neaiðkumas ir
neapibrëþtumas dël ateities, darbo,
sveikatos, tarpusavio santykiø kelia
„nerimo bangas“, kurios tirpdo ra-
mybæ. Norisi pacituoti vienà maldà,
kuri yra apie tai, kaip ágyti daugiau
ramybës:

„Vieðpatie, duok man jëgø, kad
galëèiau susitaikyti su tuo, ko ne-
galiu pakeisti, suteik man stiprybës,
kad galëèiau kovoti su tuo, kà turiu
pakeisti, ir suteik man iðminties, kad
galëèiau atskirti viena nuo kito.“

Pripaþinimas, jog esu ribotas ir
visko negaliu vienas nuveikti, – tai
vienas ið pirmøjø þingsniø artumo,
savæs ir ramybës link. Gyvenimas
yra nenuspëjamas, bet ádomus, ne-
apibrëþtas ir nuolat besikeièiantis,
keliantis naujø iððûkiø ir skatinantis
augti, nuolat mokytis. Taèiau visa tai
priimti yra ganëtinai sudëtinga, ir dël
to kyla neþinojimo, neapibrëþtumo
ar pokyèiø baimës, kurios kelia daug
sumaiðties, gali virsti á rimtesnius su-
trikimus. Todël labai svarbu atpa-
þinti savas iliuzijas, ið kur jos kyla ir
dël ko? Kiek ir kokiø jø yra?

Trokðti aiðkumo, þinojimo, pras-
mingos veiklos, ramybës, artumo ar
laimës yra taip þmogiðka ir natûralu,
taèiau nepamirðkime, jog aiðkumas
greitai gali virsti neaiðkumu, þino-
jimas – neþinojimu, ramybë – neri-
mu, artumas – nutolimu ir t.t. Kaita
vyksta viduje ir iðorëje, kuri turi savo
judëjimo tempà ir kryptá. Kaip ir troð-
kulys skatina ieðkoti ir veikti, kad
bûtø patenkintas gyvybiðkai svarbus
poreikis. Todël jis yra reikalingas,
kad bûtø pasirûpinta ne tik kûno,
bet ir sielos gyvybe.

Ið kur kyla troðkulys? Kiekvie-
nam ið mûsø yra tekæ pajusti ðá jaus-
mà, kai po intensyvaus fizinio darbo
ar treniruotës iðdþiûsta burna ir norisi
kuo greièiau atsigerti ko nors gai-
vaus. Be vandens þmogus gali iðgy-
venti, taèiau trumpiau nei be maisto,
nes jis yra gyvybiðkai svarbus. Mes
patys savo kûnuose turime nemaþà
dalá vandens, kuris tarpsta kraujyje,
limfoje, prakaite ir kituose skys-
èiuose.

Egzistuoja fizinis arba kûno troð-
kulys, vadinasi, yra ir sielos, kuri
trokðta ne vandens, bet kaþko kito.
Ir kas tas gyvybiðkai svarbus „van-
duo“, be kurio siela ilgai negali gy-
venti?  Matyto filmo siuþetas yra apie
du paauglius ir jø troðkimà patikti,
bûti priimtiems, suprastiems, myli-
miems, bendrauti vienas su kitu arba
kurti artimus tarpusavio santykius.
Neiðvengiamai jø gyvenime dalyvau-
ja tëvai, kurie taip pat turi savø troð-
kimø, kuriuos iðpildyti nëra taip pa-
prasta. Meilë – kaip gyvybiðkai svar-
bus vanduo – reikalinga ne tik filmo
herojams, kurie jà supranta ir priima
skirtingai, bet ir kiekvienam ið mûsø.
Atjauta atsitikus nelaimei, palai-
kymas, padràsinimas, ðvelnumas ir
prisilietimas – tai þenklai ir troðkulá
maþinantys gyvybiðkai svarbûs
„gurkðniai“. Tik viso to negali parei-
kalauti ar tiesiog pasiimti, kaip van-
dens stiklinæ. Reikalinga paèiam leis-
tis á santyká su kitu ir bûti pasiruoðus
dalintis meile, kas yra rizikinga, nes
neaiðku, kaip pasisuks bendrystë,
galbût bus áskaudinimø, atstûmimø,
kas yra labai nemalonu. Nemaþa
dalis dël ðios prieþastis atsisako kurti
artimus santykius, kad neskaudëtø
vëliau, nes jau yra „nusvilæ“ ið
ankstesniø bandymø. Jeigu niekaip
nepavyksta iðlaikyti artimus ilgalai-
kius tarpusavio santykius, vadinasi,
kaþkas neleidþia – gynyba, baimës,
þaizdos, kurios nëra uþgijusios. Todël
labai pravartu prisiminti, kada buvo
pirmas kartas, kai panaðiai skaudëjo,
pasireiðkë sàstingis ar sukilo pyktis,
ir sugráþti á tai, leisti sau pilnai suvok-
ti tà situacijà, iðgyventi jausmus, ku-
rie buvo uþspausti. Kaip vienas ma-
no kolega tvirtino, jog viso to negana,
reikia paklausti savæs, dël ko tai ávy-
ko, ko mane iðmokë tas ávykis, ir
padëkoti Dievui, likimui ar gyveni-
mui uþ tas pamokas.

Visgi savo sielos troðkuliu turëtø
rûpintis pats þmogus, kuris geriausiai
þino ir jauèia, kokio „gërimo“ jo siela
stokoja. „Kartais ilgiuosi atvirø ir
dvasingø pokalbiø su drauge... trûks-
ta dþiugiø emocijø kupinos veiklos...
ramybës... prasmingo darbo... kartais

Troðkulys
Psichologë Brigita GELUMBAUSKIENË

Kiekvieno straipsnio tema gimsta
skirtingomis aplinkybëmis. Ðákart ji kilo
po paþiûrëto bulgarø filmo „Troðkulys“
(2015 m.) per LRT plius televizijà.  Norë-
èiau pakalbëti apie toká paprastà ir
þmogiðkà reiðkiná – troðkulá – simboline
ir filosofine prasme. Kalbu ne apie
vandens, bet kiek kitø labai reikalingø
dalykø troðkimà – artimø tarpusavio santykiø, meilës, kûno artumo.

rimà dël Laimo ligos galima daryti
praëjus ne ankðèiau nei 7–8 paroms
po ákandimo. Dël infekciniø ligø ty-
rimus geriausia atlikti praëjus 21
dienai po átariamo uþsikrëtimo, nes
tada antikûnø gamyba yra aktyviau-
sia.

Jei abejojate laboratoriniø ty-
rimø rezultatais, tyrimà  pakartokite
po 3–5 dienø.

Ar yra iðimèiø moterims ir vy-
rams, kada tyrimo atlikti nederëtø?

– Nerekomenduojama atlikti
kraujo tyrimo po didelio fizinio krû-
vio, patirto streso, taip pat ultragar-
siniø, rentgenologiniø tyrimø, reflek-
soterapijos ar fizioterapijos pro-
cedûrø, masaþo, biopsijos, chirurgi-
niø intervencijø.

Moterims po gausesniø mënesi-
niø derëtø bent savaitæ nedaryti krau-
jo tyrimo, nes hemoglobino kiekio
parodymai bus netikslûs, maþesni.

Vyrai turëtø þinoti, kad nedera
atlikti kraujo tyrimo po lytiniø san-
tykiø, pasivaþinëjimo dviraèiu, mo-
tociklu, nes tada padidëja PSA (pro-
statos specifinis antigenas) rodikliai.

Kuriais atvejais kraujo tyri-
mas pakartojamas?

– Jeigu átariama maþakraujystë,
tyrimas kartojamas ne anksèiau nei
po mënesio.

Sergant bronchitu, laringitu ar
kitomis kvëpavimo takø ligomis ðei-
mos gydytojas kraujo tyrimà paskiria
pakartotinai ne anksèiau nei po keliø
savaièiø.  Jei paciento savijauta gerë-
ja, kûno temperatûra maþëja, kartoti
tyrimo nëra bûtina.

Jeigu gydytojas siunèia jus  pa-
kartotinam kraujo tyrimui, pasisten-
kite já atlikti  toje paèioje gydymo
ástaigoje ir tà paèià valandà (kai atli-
kote pirmà kartà).

Geriausias paros laikas kraujo
tyrimui yra rytas (8–11 val.)

Dëkoju uþ ádomø pokalbá ir
vertingus patarimus laikraðèio
„Gyvenimas“ skaitytojams.

Veronika Peèkienë

Ar svarbu prieð tyrimà atsipa-
laiduoti?

– Taip, á poliklinikà atlikti krau-
jo tyrimo svarbu ateiti pailsëjus, ge-
rai iðsimiegojus. Negalima atskubëti
á kabinetà uþdusus, susinervinus, po
intensyvios fizinës treniruotës ar
saulës voniø, – pastarieji  dalykai ið-
kreipia tyrimo rodiklius, juos padi-
dina.

Yra þmoniø (ne tik vaikø, bet ir
suaugusiøjø), kurie labai bijo kraujo
tyrimo. Toká pacientà derëtø pagul-
dyti, nuraminti, pakalbinti nukrei-
piant jo dëmesá  á malonius dalykus.
Jeigu vaikutis bijo ir klykia, iðkrypsta
tyrimo rezultatai: padidëja leukocitø
kiekis.

Prieð tyrimà venkite ir emocinio
streso. Nusiraminkite, atsipalaiduo-
kite (iðlyginkite kvëpavimà), ramiai
pasëdëkite apie 15–20 minuèiø.
Prieð tyrimà gerkite daug vandens
(ypaè ðiltomis dienomis), tada tiks-
lesni bus trombocitø kiekio rod-
menys.

Jei pacientas vartoja vaistus, ar
jie turës átakos rezultatams?

– Kai kurie vaistai, pavyzdþiui,
antibiotikai, gali paveikti kraujo
tyrimo rezultatus, – pakeisti kraujo
làsteliø sudëtá. Tokiu atveju geriau
kraujo tyrimà atlikti pasveikus, bet
ne anksèiau nei po dviejø savaièiø.

Jeigu gydytojas nuo tam tikros
ligos paskyrë jums naujø vaistø, tada
geriau kraujo tyrimà atlikti dar ne-
pradëjus jø vartoti.

Tad verta atsiminti: kraujo tyri-
mus geriau atlikite prieð pradedant
vartoti vaistus arba po jø vartojimo
praëjus ne maþiau nei dviems sa-
vaitëms.

Lietuvoje pats grybavimo sezo-
nas. Jei ákando erkë, kada tikslinga
kreiptis dël tyrimo?

– Atlikus tyrimà dël infekcijos ir
gavus neigiamà tyrimø rezultatà,
negalima garantuoti, kad infekcijos
nëra, nes gali bûti nepraëjæs inku-
bacinis susirgimo laikotarpis.

Jei jums ákando erkë, kraujo ty-

Kaip daþnai atliekamas kraujo
tyrimas?

– Bendras kraujo tyrimas daro-
mas profilaktiðkai ar átarus ligà. Ðei-
mos gydytojai rekomenduoja kraujo
tyrimus atlikti kas dvejus metus. Bio-
cheminio tyrimo metu tiriami elekt-
rolitai Na, K, Mg, Ca; kepenø, kasos
fermentai, gliukozës koncentracija
serume, inkstø funkcijos rodikliai.
Lipidograma parodo cholesterolio,
trigliceridø kieká.

C reaktyvusis baltymas padeda
atskirti virusinæ infekcijà nuo bak-
terinës.

Tyrimo atlikimo metu svarbi
þmogaus kûno padëtis. Veninis krau-
jo tyrimas imamas pacientui gulint,
o kapiliarinis – sëdint.

Kiek valandø prieð tyrimà derë-
tø nieko nevalgyti ?

– Kraujo tyrimui, kaip ir bet ko-
kiai kitai procedûrai, reikia specialiai
pasiruoðti.

Likus kelioms dienoms iki tyri-
mo derëtø maþiau valgyti riebaus ir
kepto maisto. Tarkim, jei tirsite gliu-
kozës kieká kraujyje, tris paras prieð
tyrimà negalima mëgautis vynuo-
gëmis, gerti  saldintos arbatos, kavos,
natûraliø ar konservuotø sulèiø, ku-
riose daug cukraus.

Tiriant cholesterolio kieká krau-
jyje, taip pat tris paras prieð tyrimà,
nevalgykite lydytø, pelësiniø sûriø,
nes ðie produktai didina cholesterolá.

Prieð atliekant kraujo tyrimà, pa-
tarèiau nevalgyti ir negerti 8 val., dar
geriau – 10–12 valandø. Pasistenkite
likus 12 valandø iki tyrimo gerti tik
natûralø ar ðaltinio vandená.

Ðios rekomendacijos pagrástos
moksliniais tyrimais ir nustatyta, kad
atlikus tyrimà pavalgius kraujo ro-
dikliai gali pakisti net iki 50 proc.
(didëja riebalø, baltymø, cukraus,
fermentø).

O rûkaliams patarèiau 1 valandà
iki tyrimo nerûkyti, dar geriau, jei
nerûkysite atsikëlæ. Cigaretë, kaip ir
„taurelë“, keièia kraujo làsteliø dydá
bei skaièiø.

Kaip pasiruoðti kraujo tyrimui?
Turbût nëra þmogaus, kuris nebûtø atlikæs kraujo tyrimo. Taèiau

ar þinome, á kà svarbu atkreipti dëmesá, kad tyrimas bûtø kuo
tikslesnis, ar kada tyrimo atlikti nederëtø? Apie tai kalbamës su
Klinikos „In Medica“ ðeimos gydytoja Edita PUOLIENE.

Ðeimos gydytoja Edita Puolienë.

Ar galime prie to priprasti ir vie-
nà ið darbø automatizuoti? Gal ir
ámanoma ðiek tiek priprasti, taèiau
mûsø susierzinimas nuo mûsø abe-
jotino daugiafunkciðkumo kurtø
nuovargá, o kartais net ir iðsekimà, o
tada atsirastø noras iðsilieti ant kaþko,
gal net ir ant niekuo dëto þmogaus.

Toks daugiaprogramis reþimas
(angl. multitasking) jau seniai tapæs
neiðvengiama mûsø kasdieninio gy-
venimo darbe ir buityje dalimi. Ar
ámanoma já iðjungti? Jei nemoki iðsi-
jungti pats, tave iðjungia gyvenimas.

Daugiafunkciðkumo poveiká
tiriantys neurologai mano, kad tokiu
reþimu gyvenanèiø þmoniø bûsena
panaði á priklausomybæ. Tai susijæ su
padidëjusia dopamino gamyba. Do-
paminas dar vadinamas laimës ir at-

pildo hormonu. Kai þmogus daro
daug, nors ir nedideliø darbø, ðio
hormono pliûpsniai bûna trumpi,
bet daþni. Tai labai panaðu á gliu-
kozës kiekio ðokinëjimà, kurá sukelia
cukraus vartojimas. Suvalgai ðoko-
ladà, gauni energijos, bet po pus-
valandþio – vël nori.

Daugelio darbø darymas vienu
metu ne tik nualina mus fiziðkai, bet
ir gali nulemti smegenø pokyèius.
Jis taip pat didina streso hormonø
kortizolio ir adrenalino gamybà.
Vykdydami trumpalaikes uþduotis,
laviname visai ne tuos smegenø
centrus, kurie atsakingi uþ analitiná
màstymà ir kûrybiðkumà.

Vienu metu bûti vienoje vietoje
Ar galima tuo pat metu atlikti keletà darbø ir tai daryti gerai? Kokià átakà tai turi nervø sistemai? Daþ-

niausiai tik ásivaizduojame, kad galime. Jei atrodo, kad susitvarkome su keliais  darbais, greièiausiai tai tik
reiðkia, kad galime greit persijungti nuo vieno prie kito, taèiau ið esmës iki galo nebûdami nei ten, nei ten.

Tad kaip suvaldyti gyvenimà?
Keli patarimai:. planuokite darbus,. smulkiems darbams skirkite
tam tikrà laikà,. nemaloniausius darbus dary-
kite pirmus,. iðmokite darbus atidëti,. nebijokite pasakyti „ne“.

„Ið tikrøjø þmogaus protas ir
kûnas geriausiai jauèiasi galëdamas
vienu metu bûti vienoje vietoje, – sa-
ko psichologas A. Deltuva. – Viena
svarbiausiø laimës sàlygø – kai tai,
kur esi ir kà jauti, tave visiðkai
uþpildo, nebelieka vietos jokiems
kitiems iðgyvenimams.“

Ðaltiniai: A.Matulaitë. Þali sausainiai.2018. Interneto prieiga: https://www.moteris.lt/lt/
virtuve/g-36313-ar-gebejimas-dirbti-kelis-darbus-vienu-metu-lavina-prota

Nebelieka privalomo kaukiø dëvëjimo
restoranuose ar baruose sëdintiems þmonëms

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) informuoja, kad nuo ðiol
vieðojo maitinimo ástaigose – restoranuose, kavinëse, baruose bei kitose
maistà tiekianèiose ástaigose – lankytojai galës nusiimti nosá ir burnà
dengianèias apsaugos priemones (kaukes, respiratorius, skydelius ir kt.)
tais atvejais, kai prie stalo ar baro yra sëdima.

Tokia tvarka patvirtinta sveikatos apsaugos ministro, valstybës lygio
ekstremaliosios situacijos operacijø vadovo Aurelijaus Verygos sprendimu.

Ðis pakeitimas inicijuotas atsiþvelgus á visuomenës iðsakytà nuomonæ
bei ávertinus þmoniø patiriamus nepatogumus, kai sëdint prie stalo, reikëdavo
bûti su kauke ar kita veido apsaugos priemone, kol laukiama maisto ar
gërimo.

Aptarnaujami sëdintys þmonës iðlaiko saugø atstumà, todël atsisakyta
veido apsaugos priemoniø dëvëjimo. Taèiau maitinimo ástaigose iðlieka
privaloma áeiti ir iðeiti dëvint veido apsaugos priemones. Iðimtys dël kaukiø
dëvëjimo taikomos negalià turintiems þmonëms, kai jie dël savo negalios
negali neðioti nosá ir burnà dengianèiø veido apsaugos priemoniø.
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Amþinà j á  a t i l s á . . .

Mylimas þmogus Amþinybën neiðeina –
sunkià valandà ir ðviesià minutæ jis visada ðalia:
mintyse, prisiminimuose ir darbuose...

Skausmo ir liûdesio valandà dël mylimo Tëvelio mirties
nuoðirdþiai uþjauèiame Vidmantà STANKEVIÈIØ ir
artimuosius.

„Ûlos“ klubo draugai

Palma PUGAÈIAUSKAITË

„Prienø turguje perki, savo kraðtà tu remi!!!“

Pirmi pageltæ berþø lapeliai
jau spëjo papuoðti takus turgaus
link. Ar pastebim, kaip viskas tra-
pu, ir kaip greitai mûsø gyveni-
mus laiku neða gamtos jëgos.

Apie tai ir kalbëjo pirmas paðne-
kovas Antanas, kaip ir kiekvienà ðeð-
tadienio rytà pirkæs skilandþio, kurio
kilogramas kainavo 8 eurus, ir duo-
nos pagal „savo skoná“. „Niekada
neklausiu kainos. Kiek praðo, tiek ir
sumoku. Man kaina nesvarbu. Þinau
jau skilandþio skoná. O jei nupirksiu
þmonai sûrio, sviesto, ir nelabai pa-
tiks, pavaiðinsiu viðtas, – apie tai, kad
nereikia sureikðminti kainø, kalbëjo
jis, vis pabrëþdamas, kiek daug gra-
þaus aplink nematom be eurø, ir kiek
daug jais „matuojam“ . – Atëjo toks
laikas, kai pinigais matuojami þmo-
niø santykiai, o sukt galvà dël to, kad
centu ar euru kas turguje brangiau
kainuoja, tai jau ne man, pati þinai,
mano ne tik stora piniginë. Todël
atsiribojau nuo daugelio draugø ir
draugiø. Ir toliau taip elgsiuos, kai
tik suvoksiu, jog bendrauja su ma-
nimi tik dël vienokios ar kitokios pa-
ramos. Tampi nereikalingas. Lieki
vienas. Nusisuka ir giminës. Ir vel-
niai nematë, – atvirai guodësi ðypso-
damasis.

Iðties, kiek daug matuojam
eurais... Ir visgi daugiau pirkëjø ten,
kur paraðyta: „viskas nuo 0,50 euro“
arba „viskas po eurà“...

„Á turgø pasipuoðiu, kaip á koká
atlaidà. O ir susitaræ esam, atvaþiuoja
draugë ið Birðtono. Ir turguj pasima-
tom daþniau nei baþnyèioj. Perkam
po kokià smulkmenà. Ir mums abiems,
senjorëms (kaip keistai dabar vadina),
tai tarsi atlaidai. Turiu ligø ir negaliu
bûti su kauke, todël jau mano poteris
ir ið namø tikrai dangun nueina“, –
apie galimybæ susitikti ir kiek tai
svarbu, pasakojo Onutë, jai pritarë
jos draugë Nijolë ið kurorto. Palikusi
moteris ilgiau pasiðnekuèiuoti, ties
gëliø puokðtëmis bei Vidu, kuris
ðluotas, vantas bebaigë parduoti, kito-
je pusëje sutinku du nedidelius vai-
kus, neðinus triuðiuku narvelyje. Jø
mama  kaip tik netoliese jiems nupir-
ko paðaro.  Julius ir Aidas Beleðkai
su mama triuðá pirko ákurtuvëms Dvy-
likiø kaime, kur prisiglaudë pas gimi-
naièius, bet patikino, kad ið uþsienio
sugráþo visam laikui, ir maþylis triu-
ðis – jø pirmas pirkinys. Tos dvi mo-
terys, senjorës, ir ðvytintys vaikø vei-
dai – tarsi vaikystës ir brandos su-
stikimas, dvelkiantis rudenio kvapu,
apvyniotas netikëtai ant akiø uþkri-

tusio voratinklio gijø. Juk vaikuèiø
su mama laukia dar daug patirèiø,
nes reikës gebëti iðgyventi èia, gim-
tinëje. Norisi tikëti, kad bûtent to-
kioms ðeimoms paskatinti ir skirti
rinkiminiai paþadai, kurie èia pat,
turguje, ir dalijami buvo...

Apie bites ir jø panaðumà su
þmonëmis mintis dëstë bitininkas
Rimvydas Pilauskas, teigdamas, kad
daug kas  priklauso nuo darbo. O
pusë litro medaus kainavo 4–4,50
euro. Labai graþø, didelá moliûgà bu-
vo galima nupirkti uþ 10 eurø ir ma-
þiau, nes kilogramo kaina 0,60 – 0,80
euro. Þinoma, dar pilna grybø. Uþ
raudonikiø krûvelæ praðë 8 eurø.
Ûkiniø gyvûnø turgavietëje rikiavosi
eilutë pirkëjø prie paukðèiø augin-
tojø. Uþ viðtà mokëjo 7 eurus. Uþ
Saksonijø veislës antinà – 15 eurø,
antukæ – 10 eurø, uþ kalakutæ – iki
20 eurø. Nedidelis triuðis kainavo 6–
10 eurø, vyresnis, veislinis – iki 30
eurø.

Roges ruoðti vasarà, o ratus – þie-
mà, – patarë ûkininkas, uþ centnerá
kvieèiø, kvietrugiø, mieþiø praðæs 7–
10 eurø, mieþiai kokiais dviem eurais
brangesni. Maiðelis bulviø, kuris
sveria 10 kilogramø, kainavo 5 eurus,
kilogramas – 0,40–0,50 euro. Kilo-
gramas gûþiniø kopûstø kainavo
0,50 euro, pomidorø – 0,80–1 eurà,
morkø – 0,60–0,70 euro, burokëliø
– 0,80–1 eurà, svogûnø – 0,60 euro,
agurkø – iki 1,50 euro, èesnakø – 4–
5 eurus, paprikø – 1,30 euro. Kilo-
gramas obuoliø kainavo eurà, litras
spanguoliø – 3 eurus, brukniø – 2
eurus, „vengerkø“ slyvø kilogramas
kainavo 1,39 euro.

Pienas – produktas, kuris, kaip
ir mësa, vartojamas vos ne kasdien.
Litras pieno kainavo 0,50–0,60 euro,
litras grietinës – 3,60–4 eurus, kilo-
gramas varðkës 2 eurus, pusë kilo-
gramo sviesto – 4 eurus, varðkës sûrio
kilogramas – 4–4,50 euro. O Ge-
ruliø ûkininkës sûriai su spanguo-
lëmis, èesnakais ir þolelëmis, aguo-
nomis, kainavo nuo 3,50 euro, pri-
klausomai nuo svorio ir priedø.

Ankstyvi ðvieþios mësos pirkëjai.
Kilogramas ðoninës kainavo 5 eurus,
sprandinës – 6,50 euro, karkos – 2,50
euro, maltos kiaulienos – 5 eurus,
kumpio – 5 eurus, ðonkauliø – 4
eurus, pusgalvio – 1,50 euro,  stu-
buro kauliukø – 1,50 euro. Pastarieji
ypaè turi paklausà tarp pirkëjø, kurie
verda barðèiø bei kopûstø sriubà. Èia
pat maloni ðeimininkë siûlë ir na-
muose ruoðtos ðaltienos, kurios in-
delis kainavo 3 eurus, kilogramas
„zuikio“ – 6 eurus, paðteto – 3 eurus.
Rûkytø laðinukø kilogramà galima
nupirkti ir uþ 5, ir uþ 8 eurus, kumpio
– uþ 7–9 eurus. Deðimt viðtos kiau-
ðiniø kainavo 1,50–2 eurus.

Þuvies mëgëjai daugiausia pirko
riebià silkæ ir hekà. Kiti rinkosi karðto
ar ðalto rûkymo þuvis, gaminius ið jø.

Jau nemaþai prekiautojø, kurie
siûlo virþius, ávairiø spalvø ir dydþio
chrizantemas, vaismedþius, vaiskrû-
mius, dekoratyvinius medelius. Ku-
rie ið jø yra ir augintojai „nuo sëk-
los“, teiraukitës patys, kaip ir kainø,
kurios vienur paraðytos, kitur – ne.

Taigi, kiek pirkëjø, tiek pasirin-
kimø turguje ir gyvenime, kurá vis
labiau keièiame, turtiname arba
menkiname: mes já arba jis – mus...

„Turguj susitinkam daþniau nei baþnyèioj...“

Juliaus ir Aido Beleðkø pirmas pirkinys, sugráþus ið uþsienio ir apsigyvenus
Dvylikiø kaime.

Kasmetiná visos ðalies ne-
kilnojamojo turto masiná verti-
nimà atlikæs Registrø centras
kvieèia visuomenæ aktyviai da-
lyvauti vieðame þemës sklypø ir
statiniø masinio vertinimo doku-
mentø svarstyme. Savo pastabas
ir atsiliepimus parengtoms nau-
joms masinio vertinimo ataskai-
toms taip pat gali pateikti ir savi-
valdybës.

„Nekilnojamojo turto vertinimà
valstybës reikmëms, kitaip dar vadi-
namà masiniu vertinimu, Registrø
centras atlieka kiekvienais metais, jo
metu nustatomos þemës sklypø ir
statiniø vidutinës rinkos vertës. Va-
dovaujantis Þemës mokesèio ir Ne-
kilnojamojo turto mokesèio ástaty-
mais, vidutinës rinkos vertës ne re-
èiau kaip kas penkerius metus pri-
lyginamos mokestinëms vertëms.
Ðiø metø masinis vertinimas ypa-
tingas tuo, kad jo metu perskaièiuo-
tos statiniø vidutinës rinkos vertës
bus prilygintos mokestinëmis, nuo
kuriø statiniø savininkams bus ap-
skaièiuoti mokëtini mokesèiai“, –
sako Registrø centro Registrø tvar-
kymo direktorius Kazys Maksvytis,
raginantis gyventojus aktyviai daly-
vauti vieðame dokumentø svarsty-
me.

 Jo teigimu, masinio vertinimo
bûdu nustatytos þemës sklypø ir sta-
tiniø vidutinës rinkos vertës naudo-
jamos ne tik mokestinëms vertëms
apskaièiuoti.

„Ðios vertës aktualios gyvento-
jams, kai yra apskaièiuojami mokë-
tini mokesèiai turto dovanojimo ar
paveldëjimo atvejais. Jø pagrindu nu-
statomi regionai, kuriuose teikiama
finansinë paskata jaunoms ðeimoms,
ásigyjanèioms pirmàjá bûstà. Nota-
rams tvirtinant turto perleidimo san-
dorius, jø paslaugø ákainiai taip pat
apskaièiuojami remiantis vidutinë-
mis rinkos vertëmis. Be to, ðios ver-
tës gali bûti naudojamos valstybës
valdomo turto pardavimo ar nuomos
kainoms nustatyti“, – tvirtina K.
Maksvytis.

Atliekant þemës sklypø ir stati-
niø masiná vertinimà, analizei ir skai-
èiavimams naudojami faktiðkai ávy-
kusiø nekilnojamojo turto sandoriø
duomenys.

„Nustatant vidutines rinkos
vertes, átakos turi statinio ir þemës
buvimo vieta, naudojimo paskirtis,
fizinës savybës ir kiti veiksniai. Ta-
èiau neatsiþvelgiama á NT vertës
padidëjimà ar sumaþëjimà dël laiki-
no aplinkos pagerinimo ar pablo-
ginimo, NT valdymo formos, naudo-
jimo, valdymo ir disponavimo juo
apribojimø, suplanavimo, stiliaus,
dizaino, vidaus apdailos ir kitø indi-
vidualiø savybiø“, – kalba K. Maks-
vytis.

Masinio vertinimo dokumentø
vieðø svarstymø metu gyventojams
sudarytos galimybës aktyviai daly-
vauti ðiø metø masinio vertinimo re-

Aktuali informacija

Vyksta vieðas þemës sklypø ir statiniø
masinio vertinimo dokumentø  svarstymas

Nuo kitø metø ásigalios naujos mokestinës vertës statiniams

zultatø aptarime: pateikti savo klau-
simus, pareikðti pastabas ar pasiû-
lymus. Atskiru praneðimu apie
paskelbtus masinio vertinimo doku-
mentus yra informuotos savivaldybë,
iki spalio 14 d. laukiama ir jø atsilie-
pimø.

Visø savivaldybiø þemës ir stati-
niø masinio vertinimo dokumentø
vieðas svarstymas vyksta rugsëjo 14-
25 dienomis, iðskyrus Elektrënø,
Ðalèininkø r., Ðirvintø r., Ðvenèioniø
r., Trakø r., Ukmergës r. ir Vilniaus
miesto bei rajono savivaldybiø, kur
ðiø dokumentø svarstymas vyks
rugsëjo 21 – spalio 2 dienomis.

Dokumentø svarstymai vyksta
visuose didþiuosiuose Registrø cent-
ro klientø aptarnavimo padaliniuo-
se, pastaboms ir atsiliepimams pa-
teikti gyventojai gali pasirinkti jiems
patogià dienà ir laikà. Informacija
apie vieðus masinio vertinimo doku-
mentø svarstymus taip pat skelbia-
ma vietinëje spaudoje.

Masinio vertinimo dokumentai
ir projektinës vidutinës rinkos vertës
vieðo svarstymo metu skelbiami Re-
gistrø centro interneto svetainëje.

Apie NT masiná vertinimà
Nekilnojamojo turto masinis

vertinimas yra vertinimo bûdas, kai
per nustatytà laikà, taikant bendrà
metodologijà ir automatizuotas Ne-
kilnojamojo turto registro ir rinkos
duomenø bazëse sukauptø duome-
nø analizës ir vertinimo technolo-
gijas, yra ávertinama panaðiø nekil-
nojamojo turto objektø grupë, suda-
romi verèiø zonø þemëlapiai ir vidu-
tinës rinkos vertës nustatymo mode-
liai, pagrásti nekilnojamojo turto
rinkos sandoriø duomenimis.

Aktualià ir projektinæ masinio
vertinimo bûdu ávertinto NT objekto
vidutinæ rinkos vertæ galima nemo-
kamai suþinoti Registrø centro pus-
lapyje arba interaktyviame REGIA
þemëlapyje.

Vidutinës rinkos vertës ne re-
èiau kaip kas penkerius metus prily-
ginamos mokestinëms vertëms. Ak-
tualias mokestines vertes taip pat ne-
mokamai galima rasti Registrø cent-
ro puslapyje arba REGIA þemë-
lapyje.

Paieðkai atlikti reikalingas NT
objekto unikalus numeris.

Grybø troðkinys
450 g grybø, 2 svogûnai, 1 rau-

dona paprika, 2 ðaukðtai pomidorø
padaþo, 2 ðaukðtai aliejaus, 1 ðaukð-
tas miltø, maltø raudonøjø pipirø,
druskos.

Grybus apkepinkite aliejuje,
pridëkite smulkintà paprikà, svo-
gûnus, suberkite miltus. Viskà ið-
maiðykite ir troðkinkite 15 minuèiø,
kol grybai suminkðtës. Tada pri-
dëkite pomidorø padaþo, druskos,
pipirø. Tinka su bulvëmis ar ryþiais.

Grybø padaþas
300 g grybø (voveraièiø, bara-

vykø, vokietukø), 250 ml pieno, 150g
grietinës, 1,5 ðaukðto sviesto, 1 ðaukð-
tas miltø, 1 svogûnas, krapø, drus-
kos, maltø pipirø.

Grybus nuplaukite, supjaus-
tykite ir sudëkite á verdantá vandená.
Pavirkite 7 minutes, nukoðkite.
Svieste trumpai pakepinkite smul-
kintà svogûnà ir suberkite grybus.

Supilkite pienà, grietinæ, miltus
ir viskà gerai iðplakite. Gautà plakiná
supilkite ant grybø, pridëkite prie-
skoniø ir dar 5 minutes patroðkin-
kite (uþdengus puodà) ant maþos
ugnies. Padaþas vartojamas prie
mësos patiekalø, bulviø koðës.

Blyneliai su grybø ádaru
2 kiauðiniai, 4 ðaukðtai aliejaus,

200 g miltø, 350 ml vandens, 0,5 kg
grybø, 1 svogûnas.

Sumaiðykite miltus, kiauðinius,
vandená ir paruoðkite teðlà. Iðkepkite
lietinius. Þalius grybus, svogûnà su-
smulkinkite ir pakepinkite aliejuje
(3 ðaukðtai). Á lietinius ádëkite grybø
ádaro ir formuokite blynelius. Ap-
kepkite 5 minutes. Gardinkite
sviestu ar grietine.

Voveraitës su bulviø koðe
200 g voveraièiø (ar vokietukø),

150 g bulviø, 2 nedideli svogûnai, 40
g sviesto.

Iðvirkite skirtinguose puoduose
bulves ir voveraites. Á keptuvæ ádë-
kite sviesto ir trumpai pakepinkite
supjaustytà svogûnà ir iðvirtas vove-
raites. Á lëkðtæ dëkite paruoðtà bulviø

koðæ, ant jos uþpilkite pakepintas vo-
veraites ir uþdëkite gabalëlá sviesto.

Paprastas ir gardus patiekalas.
Tinka su rûgpieniu.

Burokëliø-grybø
uþkandëlë

400 g baravykø (kazlëkø, vove-
raièiø ar kt.), 2 burokëliai, 1 svogûnas,
2 ðaukðtai aliejaus.

Virtus burokëlius supjaustykite
grieþinëliais. Þalius grybus susmul-
kinkite ir pakepinkite aliejuje. Bu-
rokëliø grieþinëlius sluoksniuokite
su grybais: dëkite sluoksná burokë-
liø, ant jø – sluoksná grybø, vël –
sluoksná burokëliø ir t.t.

Vokietukø –
cukinijos salotos

400 g vokietukø, 0,5 kg cukinijos,
50 g sûdytø þemës rieðutø, 50 g
majonezo, 50 g grietinës.

Iðvirtus vokietukus susmul-
kinkite. Cukinijà stambiai sutarkuo-
kite. Sumaiðykite grybus, cukinijà su
grietinës – majonezo padaþu. Ant
salotø uþbarstykite þemës rieðutø.
Skanaus!

Jûsø rudens gërybiø stalui
Receptai su grybais
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Kietas kuras
Parduoda DURPIØ BRIKETUS,  malkas,
supjautas kaladëlëmis, ràstukais.
Skubiai, nemokamai pristato jums
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.

Parduodame ávairias malkas.
Skaldytos, kaladëlëmis, ràste-
liais. Tel. 8 614 97 744.

Nekilnojamasis turtas
Jiezne parduoda 1 kambario butà
I aukðte, puiki vieta, ðalia eþeras,
baþnyèia, turgus, parduotuvë, ra-
mûs þmonës, yra pavësinë, ðildoma
malkomis. Atskiras áëjimas, yra þe-
mës. Tel. (8 319) 57 481.

Atveðime durpiø briketus,
akmens anglá, pjuvenø
briketus, granules, –

KOKYBÆ GARANTUOJAME.
Tel. 8 683 13463.

Parduodamas 15 arø sklypas Kal-
nieèiø g., Prienø mieste. Tel. +370
699 46 265.

Ávairios prekës
Parduodame kiaulës skerdienà puse-
lëmis, lietuviðkà, svilintà – 2,85 eu-
ro/kg, lenkiðkà – 2,60 euro/kg. Atve-
þame. Tel. 8 607 12 690.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.
Brangiai PERKAME miðkus visoje
Lietuvoje. Atsiskaitome ið karto.
Tel. +370 699 29 992.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,
atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir 21
proc. PVM. Sveria el. svarstyklëmis. Pa-
siima patys. Tel. 8 612 34 503.

A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-
lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis
svarstyklëmis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Ámonë perka galvijus geromis kai-

nomis. Tel. 8 613 79 515.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automobilius.
Gali bûti be techninës apþiûros, ne-
vaþiuojantys, iðregistruoti. Siûlykite
visus variantus telefonu  8 607 67 679.

Perku ávairiø rûðiø obuolius per-

dirbimui, padedu pasikrauti, aprûpinu

maiðais. Tel. 8 640 62 224.
Tel. (8 634) 23551.

BRANGIAI PERKA

verðelius ir didelius
mësinius galvijus.

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI: ðildymo,
vandentiekio, kanalizacijos, katiliniø
árengimo. Komplektuojame kokybiðkas
santechnikos medþiagas su nuolaido-
mis. Tel. 8 640 39 204.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.
Gaminame betonà, kalkiná skiediná,
ðulinio þiedus (nuo  0,7 iki 3 m),
ávairià gelþbetoninæ produkcijà.
Veþame þvyrà, smëlá. Atliekame
metalo tekinimo ir suvirinimo darbus.
Tel. 8 687 95 399.
Veþame þvyrà, smël á ,  skaldà,
juodþemá ir kitus birius krovinius.
Ekskavatoriaus paslaugos – 7 t.
Tel. 8 690 66 155.
Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá, maiðytà su kompostu.
Veþamas kiekis – nuo 4 iki 9 kub.m.
Tel. 8 645 64 788.

PIGIAUSIOS PASKOLOS IR REFINANSAVIMAS! * Paskolos
nuo 100 eurø iki 10000 eurø, laikotarpiu nuo 2 mën. iki 48 mën.; *
Paskolø ir kt. skolø refinansavimas (antstoliai, „Sergel“, „Gelvora“,

„Bitë“ ir kt.); * Galimybë pasiskolinti papildomai, maþos palûkanos. Pvz.,
pasiskolinkite 100 eurø ir per 3 mën. gràþinkite tik 110 eurø. Teirautis tel. 8
601 50 935, Rièiardas.

Automatiniø skalbimo ma-
ðinø, el. virykliø, indaploviø
remontas, prijungimas. At-
vykstame á namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tijà. Tel. 8 645 04 370.

Kavinei-barui Birðtone pastoviam darbui reikalinga virëja (-as). Grafikas
derinamas individualiai. Teirautis tel.: +370 601 02 555 arba +370 600 88
829.
Siûlome darbà moteriai seneliø globos namuose Kaune. Apgyvendiname.
Lankstus grafikas. Tel. +370 600 39 338.Ámonëje, esanèioje Ilgakiemio k.,

reikalingi darbuotojai gamyboje.
Darbas viena pamaina po 8 valandas,
slenkanèiu grafiku. Atlyginimas
mokamas uþ padarytà kieká (nuo 607
iki 1400 eurø neatskaièius mokesèiø).
Visa informacija telefonu 8 615 68 786.

Seneliø slaugos namuose, esan-
èiuose Putriðiø k., Prienø r., ieð-
kome slaugytojos padëjëjo(-os).
Pageidautina, kad kandidatas vai-
ruotø, turëtø automobilá, kuro iðlai-
das apmokame. Daugiau informa-
cijos tel. 8 686 60 918.

UAB „DOLETA“, dirbanti su prestiþiniais ir ekskliuzyviniais projek-
tais, gaminanti iðskirtinius ir unikalius langus, þiemos sodus, fasadus bei
lauko duris, pasaulyje garsëjanti paþangiais, nestandartiniais bei unikaliais
sprendimais, pleèia veiklà ir ieðko komandos nariø.

Ieðkome: staliø darbui aliuminio konstrukcijø (langai, durys, fasadai)
gamyboje.

Prisijunk prie mûsø, jei: . turi staliaus staklininko ar aliuminio
konstrukcijø (langø, durø, fasadø) gamyboje patirties. Neturinèius patir-
ties, bet norinèius jos ágyti ir tobulëti – apmokome. . supranti gamybos
brëþinius.

Atlyginimas: nuo 800 á rankas. Darbo vieta: Jieznas.
Telefonas pasiteiravimui: +370 319 57 270, CV siøsti: info@doleta.lt
Atrinktus kandidatus informuosime.
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PIRKITE VIÐTAS, VIÐTAITES !
RUGSËJO 25 d. (penktadiená) prekiausime 4,5 ir 6 mën. rudomis

olandiðkomis, juodomis, raibomis, baltomis (Leghornø veislës)
dedeklëmis viðtaitëmis ir 10 mën. dedeklëmis viðtomis. Tel.: 8 612
17831. Prekiausime paðarais:

Veiveriuose – 13.35 val., Skriaudþiuose – 13.45 val., Leskavoje – 14
val., Ðilavote – 14.10 val., Klebiðkyje – 14.25 val., Iðlauþe – 14.45 val.,
Pakuonyje – 15 val., Aðmintoje – 16 val., Strielèiuose – 16.15 val.,
Prienuose – 16.30 val., Vartuose – 16.50 val., Þemaitkiemyje – 17 val.,
Jiestrakyje – 17.15 val., Naujojoje Ûtoje – 17.35 val. Tel. 8 612 17 831.

PIRKITE VIÐTAS, VIÐTAITES !
RUGSËJO 24 d. (ketvirtadiená) prekiausime 4,5 ir 6 mën.

rudomis olandiðkomis, juodomis, raibomis, baltomis (Leghornø
veislës) dedeklëmis viðtaitëmis ir 10 mën. dedeklëmis viðtomis.
Tel.: 8 612 17831. Prekiausime paðarais:

Kaðonyse – 16.30 val., Jiezne – 16.40 val., Stakliðkëse – 16.55 val.,
Vyðniûnuose – 17.10 val., Vëþionyse – 17.25 val., Nemajûnuose – 17.40
val., Birðtono vienkiemyje – 17.55 val., Prienø turguje – 18.10 val. Tel.
8 612 17 831, Vilkaviðkio r., Alvitas

PPPPPARDUODARDUODARDUODARDUODARDUODAAAAA

KVIEÈIAME REGISTRUOTIS Á NEMOKAMÀ 10-
TIES VERSLUMO SEMINARØ CIKLÀ

Kvieèiame registruotis ir dalyvauti 10-ties verslumo semina-
rø cikle, kurio metu mokymø dalyviai ágis teoriniø þiniø ir praktiniø
ágûdþiø, skirtø verslo pradþios ir plëtros klausimams.

Mokymus ves savo srities profesionalai – lektoriai, verslo treneriai ir
kouèeriai – Donaldas Duðkinas, Inga Uus, Gerda Asipavièienë, Eglë
Pelienë -Venslovë, Gytis Junevièius, Darius Rupðlaukis. Mokymø formatas
didþiàja dalimi praktinis, todël dalyviai galës pasirengti individualius verslo,
strateginius, marketingo planus, gaus rekomendacijas bei profesionalias
konsultacijas pagal individualias situacijas ir uþklausas. Baigus mokymus
dalyviai gaus baigimo sertifikatus.

REIKALAUJAMA ATITIKTIS DALYVIAMS:
Prienø miesto gyventojas;
bedarbis ir (arba) ekonomiðkai neaktyvus asmuo.

MOKYMØ CIKLO TEMOS:
1) Verslo planavimas: esamos situacijos analizë,  8 val. 2020 10 12.
2) Marketingas ir vieðieji ryðiai: marketingo plano rengimas, 8 val. 2020

10 13.
3) Veiklos vystymo strategijos praktinis rengimas, 8 val. 2020 10 16.
4) Efektyvi vidinë ir iðorinë komunikacija: ágûdþiø tobulinimas, 8 val.

2020 10 19.
5) Klientø tipø nustatymas ir aptarnavimas taikant veidotyros principus,

8 val. 2020 10 21.
6) Derybø technikos, 8 val. 2020 10 23.
7) Pardavimø skatinimas ir pardavimo priemoniø taikymas, 8 val. 2020

10 26.
8) Investicijos ir iðoriniai finansavimo ðaltiniai: galimybiø analizë 8 val.

2020 10 28.
9) Projektø valdymas: planavimas, organizavimas, vykdymas ir kontrolë,

8 val. 2020 10 30.
10) Vadovavimo metodai kouèingo principais, 8 val. 2020 11 03.

DALYVAVIMAS NEMOKAMAS!
Daugiau informacijos ir registracija:
El.p.: robertospastas@gmail.com, tel. nr.: +370 638 55613

Reikalingas ûkio darbininkas. Darbas
su gyvuliais ir kiti ûkio darbai. Atly-
ginimas sutartinis. Tel. 8 685 35 153.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Tel.: 8 653 93
193, 8 658 80 544.

Smurtas artimoje
aplinkoje

Rugsëjo 19 d. gautas praneðimas
apie tai, kad 17.00 val. Prienø r.,
gyvenamo namo kambaryje kilusio
konflikto metu vyras, gim. 1973 m.,
smurtavo prieð sugyventinæ, gimusià
1976 m.

Vairavo neblaivûs
Rugsëjo 19 d. 20 val. 25 min.

kelio A-16 Vilnius-Prienai-Mari-
jampolë 71 kilometre sustabdytas
vyras (gimæs 1963 m.), kuris vairavo
automobilá AUDI 80 AVANT,
bûdamas neblaivus, vairuotojo teisë
ið jo atimta anksèiau. Tos paèios die-
nos 12.00 val. Prienø r. vyras, gimæs
1972 m., vairavo traktoriø MTZ -
82, bûdamas neblaivus.

Nesuvaldë vilkiko
Rugsëjo 19 d. po vidurnakèio

gautas vyriðkio praneðimas, kad jis,
vaþiuodamas Prienø r. sav., Nau-
josios Ûtos sen., nesuvaldë vilkiko,
kuris apsivertë. Vilkikas MAN su
priekaba buvo nuvaþiavæs nuo kelio
ir apvirtæs ant kairiojo ðono. Pri-
spaustø þmoniø nebuvo. Vairuotojas
buvo iðlipæs, já apþiûrëjo medikai. At-
jungtas automobilio akumuliatorius.

Sudegë lauko kavinë
Kauno prieðgaisrinës gelbëjimo

valdybos paskelbta informacija, rug-
sëjo 18-osios naktá  apie pusæ pen-
kiø ryto gautas praneðimas, kad prie
Birðtono apþvalgos bokðto kilo gais-
ras.  Atvykus ugniagesiams, karka-
sinë lauko kavinë su stiklinëmis
sienomis degë atvira liepsna. Gaisro
metu kavinë visiðkai sudegë. 

Parengta pagal Alytaus AVPK
ir Kauno APGV ávykiø suvestines

Gyvuliai, gyvûnai
Parduoda 10 metø melþiamà karvæ
Kaðoniø kaime, Jiezno seniûnijoje.
Tel. 8 608 13 203.

„Gyvenimo“ redakcijoje
priimami skelbimai ir á Alytaus,

Marijampolës ir Vilkaviðkio
miestø ir rajonø laikraðèius.
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supratau, kad reikia branginti savo
praeitá. Vaþiuoju – pakeliui matau
siuvyklà, o pagarbiausioje jos vietoje
– vitrinoje – iðstatyta ðimto metø se-
numo siuvimo maðina. Autosalone
surastas kamputis senoviniam auto-
mobiliukui... Ásitikinau, kaip Euro-
pos ðalyse vertinami seni daiktai, o
pas mus jie buvo metami lauk ir kei-
èiami naujais, – R.Krunglevièius ap-
gailestauja, kad dël tokio netolia-
regiðko þmoniø poþiûrio praþuvo
daugybë etnografinæ ir istorinæ vertæ
turinèiø daiktø.

Krunglevièiø sodyba galëtø bûti
átraukta á lankytinø objektø sàraðà,
nes jø sukurtame muziejuje – eks-
ponatø ávairovë: praeito amþiaus
darbo árankiai, arkliniai manieþai,
dyzeliniai varikliai, girnos, lygintu-
vai, laikrodþiai, radijo aparatai, trans-
porto priemonës, su karu, pokariu,
okupacinëmis vokieèiø ir rusø
santvarkomis susijæ eksponatai, yra
ir archeologiniø radiniø.

Eksponatai
pasakoja, kaip keitësi

þemës ûkis
Þemdirbystës istorijà nuo

atsiradimo iki nesenø laikø pasakoja
ávairûs darbo árankiai, tarp kuriø –
akmens amþiaus kirvukai, baudþia-
vos laikus menanti 4 metrø ilgio, be
viniø, ið vientiso medþio kamieno
pagaminta þagrë, dviejø arkliø trau-
kiamas vokiðkas ravëtuvas, kad mo-
terims nereikëtø lenkti nugarø dar-
þuose, kiti padargai, tarpukario ir
vëlesni kalvystës darbai, namø ûkiuo-
se naudoti net iki 8-to deðimtmeèio.

Lauko ekspozicijos pasididþiavi-
mas – keliolika didesniø ir maþesniø
manieþø bei ávairiø dyzeliniø varik-
liø, tarp jø – gremëzdiðkas senovinis
vokiðkas variklis „Deutz“, angliðkas
variklis „Blackstone“. Variklius á
Lietuvà prieðkariu áveþë þydai. Pa-
keitæ keturiø arkliø sukamus manie-
þus jie padëdavo ûkininkams naðiau
nudirbti sunkius ûkio darbus: kulti
javus, malti grûdus, pjauti akselá. O
manieþai buvo gaminami vietinëse
ðpiþo liejyklose: Kaune, Alytuje, Vil-
kaviðkyje. Rymantas parodo 1928 m.
Ðakiuose pagamintà manieþà „Ma-
locan“.

Tarpukario kaime vyravo didelë
biednystë, todël tik pasiturintis ûki-
ninkas galëjo sau leisti ásigyti tokià
þemës ûkio technikà. Rymanto þi-
niomis, vidutinis manieþas kainuo-
davæs keturias dièkes pieningas dva-
ro karves, ne kokias suvargusias oþ-
kas… Ypaè populiari buvusi ku-
liamoji  su medine vaþiuokle ir va-

Kultûros kryþkelë
Projektà remiaPasakoja beðeimininkiø, palëpëse

uþmirðtø, klëtyse numestø daiktø istorijas...
(Atkelta ið 3 p.) rikliu komplekte, kuri, traukiama

arkliø, keliaudavo ið vieno ûkio á kità.
 Ir jo amþinàjá atilsá senelis Juo-

zas Lapinskas buvo kvieèiamas á tal-
kas.  Kai Lapinskus iðveþë á Sibirà,
jø kuliamoji, velkama á  Veiveriø vals-
èiø, apvirto ir, gulëdama griovyje, su-
puvo.

Rymantas pademonstruoja, kaip
atrodo prieð ðimtà metø pagaminta
kuliamoji. Jà parsiveþë ið vieno mûsø
rajono gyventojo. Kito pasiûlyto eks-
ponato jis turëjo atsisakyti, kai su-
prato, kad tokia didelë „maðina“ ne-
tilps á jo kluonà.

Daugelá eksponatø jis rado se-
nose kaimo sodybose, uþ klojimø.
Apie pusæ tonos sveriantys varikliai
buvo sulindæ á þemes, apaugæ þole ir
krûmais, teko gerokai pavargti, kol
juos iðkëlë ir parsiveþë. Kai kuriuos
teko remontuoti, suderinti, sukomp-
lektuoti su kitomis dalimis. Bet da-
bar, uþuot surûdijæ ar tapæ metalo
ieðkotojø lobiu, kelia lankytojø susi-
domëjimà.

Kol nebuvo moderniø
buities prietaisø…
Ekspozicijoje yra audimo ir ver-

pimo árankiø, nemaþai namø apy-
vokos daiktø, kurie byloja apie tai,
kaip mûsø seneliai, proseneliai  ga-
mino audeklus, siuvo drabuþius ir
apavà, virë valgá, skalbë, lygino,
pasiðviesdavo ir pasiðildydavo.

Rodydamas ilgà kartá su laikik-
liu, Rymantas  liepia atspëti, kam ðis
daiktas dûminëje pirkioje buvo nau-
dojamas. Bandom laimæ – gal puo-
dui nukelti ant krosnies? Praðaunam
pro ðalá – pasirodo, kad  tai kartimi
prie lubø ir grindø tvirtinama seno-
vinë kûdikio vaikðtynë...

Itin gausi – per ðimto lygintuvø
kolekcija. Vieni buvo ákaitinami á vi-
dø pilant karðtas anglis, kiti – dedant
ugnyje palaikytà geleþies plokðtelæ
(tokius savo namuose turëjo turtin-
gesni gyventojai). Rymantas aiðkina,
kad pastarieji buvo saugesni, nesu-
degindavo baltiniø. „O tai iðlëks þa-
rija, ir liksi be atlaidø...“ – pajuokauja.

Ávairiø laikotarpiø
ádomybës

Rymantas visus daiktus regist-
ruoja, todël gali pasakyti, ið kokio jie
laikotarpio atkeliavo, kur buvo rasti.
Ðiandien jaunimui nematytos me-
chaninës skaièiavimo maðinëlës
„Feliksiukai“ – kolûkio palikimas,
jomis nuo septinto deðimtmeèio
skaièiavo ir buvæs „Dainavos“ kol-
ûkio ekonomistas P.Brazauskas.

Pistoleto dëtuvë – „carska“,
identiðkà jai Rymantas matë nuot-

raukoje, kurioje þandaras pozavo,
prie dirþo prisisegæs ginklà. Peleninë
su lokiu ir nacistine simbolika ka-
daise stovëjo vokiðkoje kanceliari-
joje. Metaliniame bakelyje su viduje
álietu stiklo sluoksniu buvo slepiami
partizanø dokumentai.

Tarp ádomybiø – kaþkada Plu-
tiðkiø baþnyèios altoriø juosusi tvo-
relë. Jà ir baþnytinëse apeigose nau-
dojamus „liktorëlius“ Rymantas ra-
do iðmestus, atnaujinant baþnyèià. Jis
iðsaugojo ir senà tautiná kostiumà, ir
medines klumpes. Neleido, kad sta-
tyboms ar laiptams bûtø panaudotas
Lizdeikiø kryþkelëje ant ðono nu-
griuvæs kelias tonas sveriantis raudo-

no granito luitas. Prieð kelis deðimt-
meèius ðiame akmenyje tuometinio
„Dainavos“ kolûkio pirmininko
A.Sinkevièiaus rûpesèiu iðkaltas uþ-
raðas atvykëlius nukreipdavo á kol-
ûkio  etnografiná muziejø...

Daiktø vertæ kelia laikas
Kiekvienas mus supantis daiktas

ðiandien yra tarsi savaime supran-
tamas ir áprastas gyvenimo pakelei-
vis. Visgi, anot Rymanto Krungle-
vièiaus, laikui bëgant, jis taps uni-
kalus, nepakartojamas, todël ir ver-
tingas. Todël kitø nebenaudojamus,
vietà uþimanèius, senienomis atsi-
duodanèius daiktus jis renka, savo
namuose jiems pagarbiai skiria vie-
tos ir taip tikisi iðsaugoti ateities kar-
toms.

Dalë Lazauskienë
Autorës nuotraukos

Muziejininkas P.Brazauskas turi apie kà pasikalbëti su privataus muziejaus kûrëjais Krunglevièiais – Konstancija,
Asta ir Rymantu.

„Ðliokë“ – ðienpjoviai joje laiky-
davo galàstuvà.

Vienas ið seniausiø kolekcijos varikliø – vokiðkas „Deutz“.

Senovinë kûdikio vaikðtynë.

Medinis apavas.Kolûkio laikø skaièiavimo maðinëlë „Feliks“. Pirmajame pasauliniame kare naudotas kastuvëlis. Signaliniai geleþinkelieèiø prietaisai.


