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Maþiau teatro, daugiau
pasiilgto bendravimo

„Ðaltupio“ kaimo turizmo sodybos klojimas, pritaikytas meniniams
renginiams, praëjusá savaitgalá buvo atvertas tradicinio dvyliktojo
mëgëjø teatro festivalio dalyviams. (Nuke l ta  á  8  p . )

Ðiandien – mënulio delèia. Saulë teka
4 val. 42 min., leidþiasi 21 val. 55 min.

Dienos ilgumas 17 val. 13 min.
Vardadieniai: ðiandien – Anta, Antanas, Antanë, Antanina, Antonija,

Antonijus, Kunotas, Miniotas, Minius, Minjotas, Minkanta, Minkantas,
Minmantas, Minotas, Nina, Tonë, Tonis, Tonius, rytoj – Almina, Alminas,
Alminta, Almintas, Bazilë, Bazilijus, Bazilis, Bazilius, Labgaudas, Labys,
Labvarda, Labvardas, Pamedas, pirmadiená – Bargailas, Barinta, Barys,
Barkinta Barkintas, Kirstautas, Krescencija, Kresentas, Modesta,
Modestas, Vitas, antradiená – Bena, Benadas, Benas, Benë, Jûra,
Jûratë, Jûris, Jûrius, Tolmina, Tolminas, Tolminë.

Birþelio 13 – Ðv. Antanas. Ðienapjûtë.
Birþelio 14 – Gedulo ir vilties diena. Tarptautinë blogeriø diena.

Pasaulinë kraujo donoro diena. Birþelio 15 – Okupacijos ir genocido
diena. Alytaus miesto diena. Pasaulinë kovos prieð blogà elgesá su
pagyvenusiais þmonëmis diena.

Prieð penkerius metus jau Prienø globos namuose ðvenèiant 95-metá.

Deja, karantinas pakoregavo jo ir artimøjø planus,
ir birþelio 9-àjà vaikø ir vaikaièiø sveikinimus jis pri-
iminëjo tik telefonu. Bet „Ilgiausiø metø“, kaip ir dera,
skambëjo gyvai. Ðià gimtadienio iðkilmëms skirtà gies-
mæ Antanui Varþgaliui sugiedojo Globos namø dar-
buotojai, bûtent tie þmonës, kurie ðiuo metu yra arèiau-
siai jo, ðalia. Kaip ir kambario kaimynas Vytautas, kiek
pavedant klausai, padedantis telefonu pabendrauti su
saviðkiais.

Taigi gimtadienio rytas prasidëjo ðventinëmis aki-
mirkomis. Jubiliatas buvo perjuostas tautine juosta su
áaustu simboliniu skaièiumi „100“, Antanas Varþgalys
sulaukë ir Prienø bei Ukmergës rajonø merø Alvydo
Vaicekausko ir Rolando Janicko atsiøstø sveikinimø.
Ukmergiðkiams aplankyti savo þemietá, brandþiausius
savo gyvenimo metus atidavusá gimtajam kraðtui, taip
pat sutrukdë karantinas.

Antano Varþgalio gimtinë – Aviþieniø kaimas Uk-
mergës rajone. Èia jis augo 5 vaikø ðeimoje, èia prabëgo
jo vaikystë, jaunystë. Ið Aviþieniø já iðvedë laisvos tar-
pukario Lietuvos gyvenimà nutraukusios okupacijos,
Antrasis pasaulinis karas. Jubiliato metø kraitëje daug
ávairiø sudëtingø, tarp jø ir skaudþiø patirèiø. Vieni

Didþiausia dovana – þmonës
Dar prieð kelis mënesius Prienø globos namø gyventojas Antanas VARÞGALYS tikëjosi, kad 100-ojo

gimtadienio proga aplankys gimtàjá Ukmergës kraðtà, kartu su ðeima dalyvaus ðv. Miðiose, susitiks su gimine.
Tam ir ruoðësi. Stengësi daugiau vaikðèioti, kad ðventës dienai bûtø geriau fiziðkai pasiruoðæs, tiesiog stipresnis.

(Nuke l ta  á  2  p . )

Vyriausybës sprendimu
atðaukiamas Lietuvoje
paskelbtas karantinas

Treèiadiená Vyriausybës posëdyje priimtas sprendimas atðaukti
karantinà nuo 2020 m. birþelio 16 d. 24.00 val., taèiau palikta paskelbta
valstybës lygio ekstremalioji situacija visoje ðalyje dël koronaviruso
(COVID-19) plitimo grësmës. Vyriausybë paliko (neatðaukë) ir
paskelbtà treèià (visiðkos parengties) civilinës saugos sistemos
parengties lygá. 

Nuo 2020 m. birþelio 17 d. iki 2020 m. liepos 16 d. pratæsta laikina
vidaus sienos kontrolë, vykdant á Lietuvos Respublikà atvykstanèiø asmenø
patikrinimus prie vidaus Europos Sàjungos sienos: tarptautiniuose oro

(Nuke l ta  á  2  p . )

Kultûros
ir laisvalaikio
centro
atnaujinimo
darbai eina á
pabaigà

Tokia yra tiesa... 3 p.
Autoturistai Birðtono
neaplenks – juos
vilioja gamtos
kempingas

Apie biblioterapijà

Daktaro dvasia –
Birðtono puðyne.
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tragiðki Lietuvos ávykiai keitë kitus,
palietë jie ir jauno vaikino gyveni-
mà. Karo keliai, belaisvio dalia Vo-
kietijoje, pokario lûþiai. Du vy-
riausieji jo broliai Stasys ir Napalys
buvo partizanai ir þuvo. Ið tremties
Antanà Varþgalá iðgelbëjo tik tai,
kad buvo Didþiojo Tëvynës karo,
kaip ilgus metus pas mus buvo ávar-
dinamas Antrasis pasaulinis karas,
dalyvis.

Paskui ásikûrë Ukmergëje. Ilgus
deðimtmeèius sunkiai, kantriai ir
atsakingai dirbo vairuotoju. Dauge-
lá metø – autobuso. Kartu su þmona
Urðule Ukmergëje pasistatë namà,
augino tris vaikus. Atrodë, kad gy-
venimas jau ðypsosi, bet ir vël skau-
dus iðgyvenimas – po 25-eriø bendro
gyvenimo metø mirë Urðulë. Visi trys
vaikai – dukra Birutë ir dvyniai Aloy-
zas ir Juozas – dar buvo studentai, tad
uþgriuvusá sielvartà reikëjo dalintis su
rûpesèiu bei dviguba atsakomybe.

Kas padëjo? Tikriausiai darbas,
tikëjimas, dukters Birutës nuomo-
ne, gal ir tai, kad tëvelis stengësi
visada iðlaikyti ramybæ, nevartojo
alkoholio, rûpinosi kitais ir savimi,
galvodamas apie tai, kà ir kiek val-
go. Beje, á tai, sako, kreipiantis
dëmesá ir dabar.

– Tëvukas mums niekada nebu-
vo grieþtas ir kategoriðkas tëvas, su
dirþu neauklëjo, o viskà spræsdavo
ramiai. Ir iki ðiol á viskà þiûri dau-
giau ið teigiamos, o ne ið neigiamos
pusës. Jam visada buvo labai svarbi
baþnyèia, – sesers mintims pritaria
ir sûnus Juozas.

Laikas nestovëjo vietoje. Vaikai
baigë mokslus, susikûrë savus gyve-

nimus: Birutë Vilniuje, Aloyzas –
Zarasø rajone, Juozas – Ukmer-
gëje. Po deðimties metø Antanas
Varþgalys vedë antràkart. Su antrà-
ja þmona Emilija darniai nugyveno
taip pat 25-erius metus. Tikëjosi,
kad jaunesnë þmona já iðlydës Am-
þinybën, bet lemtis surikiavo kitaip
– jis antrà kartà liko naðlys. Bet ne
vieniðas. Vaikai jau lankydavo su
ðeimomis. Ðiandien senelis dþiau-
giasi septyniais ðauniais anûkais,
taip pat, kaip ir jø tëvai, baigusiais
mokslus, tik ne susijusius su þemës
ûkiu, bet ekonomikos, teisës, poli-
tikos, uþsienio kalbø. Tik vienas ið
anûkø gyvena uþsienyje, kiti gyve-
nimus kuria Lietuvoje. Jau krykð-
tauja ir trys provaikaièiai.  Beje, nors
ir turëtø apie kà papasakoti, anûkai
nelinkæ kalbëti apie savo pasieki-
mus. Ar ne tik ið senelio bus pavel-
dëjæ tà kuklumà ir orumà? Antanas
Varþgalys visà gyvenimà elgësi ir el-
giasi labai santûriai. Dukra Birutë
prisimena sujudimà ðeimoje, kai
tëvelis laukë senø laikø bièiulio ið
Vokietijos. Labiausiai neramino,
kaip susikalbës. Bet jaudintasi
buvo be reikalo, paaiðkëjo, kad jo-
kio vertëjo nereikia. Tuo laiku, kai
buvo iðveþtas darbams á Vokietijà,
Antanas Varþgalys gerai iðmoko ir
vokieèiø kalbà. Tik apie tai niekam
nesakë, kol nereikëjo.

Beje, kaþin, ar daug þmoniø
Globos namuose þino, kad jubiliato
sûnus Juozas yra ðios kadencijos
Seimo narys? Manau, kad ne. Ger-
biamas Antanas pasakytø, kad ðian-
dien toks sûnaus darbas ir kurá jis
privalo gerai atlikti.

Visà gyvenimà Antanas Varþ-
galys siekë ir siekia gyventi oriai,

pats ið savæs, dabar kiek paremia-
mas savø vaikø. Ir tada, kai perþen-
gus devyniasdeðimtmeèio slenkstá
uþgriuvo ligos ir vienas gyventi jau
negalëjo, Antanas Varþgalys, apsi-
gydæs ligas, pats nusprendë, kad
renkasi ne vaikø namus, bet sen-
jorams artimà ástaigà, nors vaikus
tai ið pradþiø ir trikdë, ypaè dukrà
Birutæ. Bet, kai prieð penkerius me-
tus Globos namø seklytëlëje minint
tëèio 95-àjá jubiliejø, sukaktu-
vininkas neleido pradëti ðventës,
kol neatvaþiavo kasdieniame gyve-
nime jam padedanti socialinio dar-
buotojo padëjëja, nusiramino. Pati-
këjo jo tvirtinimu, kad jam taip ge-
riau ir ramiau nei laukti per dienas
ið darbo gráþtanèiø kurio nors ið
vaikø.

Kaip pasakoja Globos namø so-
cialinë darbuotoja Irena Laukaitytë,
senolis mëgsta klausytis maþuèio sa-
vo radijo imtuvo, iðeina pasivaikðèio-
ti, nepraleidþia koplytëlëje kas antrà
ketvirtadiená monsinjoro Jono Da-
linevièiaus aukojamø ðv. Miðiø.

Pabandæs ásikurti vienas kam-
baryje, jis vëliau panoro turëti, kaip
studentai sakytø, „kambariokà“. Su
dabar kambariu ir bendryste besi-
dalinanèiu 93 metø Vytautu Jonu
Rimgaila jie gerai sutaria, vienas
kitam netrukdo. O vaikai, vaikai-
èiai, kol nebuvo karantino, daþnai
lankydavo, visus norus ir prisaky-
mus pildë ir, þinoma, pildys. Tad ko
daugiau norëti, pasak garbaus am-
þiaus jubiliato. Kad tik atminties
Dievas neatimtø, kad leistø gyventi
prisiminimais ir dþiaugtis esanèiais
ðalia ir juo besirûpinanèiais ðian-
dien. Tai – didþiausia dovana.

Ramutë Ðimukauskaitë

Didþiausia dovana – þmonës
(Atkelta ið 1 p.)

ES parama maisto produktais ir higienos prekëmis Prienø mieste
ES parama maisto produktais ir higienos prekëmis Prienø mieste

bus teikiama darbo dienomis nuo 2020 m. birþelio 12 d. iki  birþelio
19 d. , nuo 10.00 iki 13.00 val.

Maisto produktus ir higienos prekes kvieèiame atsiimti adresu:
J.Basanavièiaus g. 16, Prienai (buvæs lopðelis-darþelis „Saulutë“).
Praðome turëti asmens tapatybæ patvirtinantá dokumentà.

Atsiimant paramà maisto produktais ir higienos prekes praðome
laikytis visø saugumo priemoniø (dëvëti kaukes arba respiratorius,
laikytis saugaus atstumo ir kt.).

Vienam labiausiai nepasiturinèiam asmeniui skirtas maisto
produktø kiekis:

Eil. Nr. Maisto produktas Kiekis (vnt.)
1. Kvietiniai miltai 1
2. Makaronai 1
3. Ryþiø kruopos 1
4. Cukrus 1
5. Kiaulienos konservai 1
6. Konservuota darþoviø sriuba 1
7. Konservuoti þirneliai 1
8. Saldûs sausi pusryèiai 1

Higienos prekiø  kiekis:

1. Ðampûnas 1
2. Dantø pasta 1
3. Muilas 1
4 Dantø ðepetëlis 1
5. Skalbimo skystis 1

uostuose ir Klaipëdos valstybi-
niame jûrø uoste. Tai reiðkia, kad
bus tikrinami tik atvykstanèiø lëk-
tuvais arba keltais asmenø pasai.
Atvykstanèiø sausumos keliais as-
menø pasai nebus tikrinami. 

„Ðalyje, atðaukus karantinà, pa-
liekama galioti ekstremalioji situa-
cija, taip pat iðliks kai kurie apribo-
jimai dël sienos kontrolës. Ypatin-
gas dëmesys bus kreipiamas á tre-
èiàsias ðalis. Uþsienieèiø atvykimas
bus numatytas tik tuo atveju, jeigu
bus pasiektas abipusis susitarimas
tarp valstybiø dël pilieèiø áleidimo,
taip pat jeigu sergamumo rodikliai
tose ðalyse nevirðys numatytø rei-
kalavimø“, – sako vidaus reikalø
ministrë Rita Tamaðunienë.

Ðvietimo srityje atðaukus karan-
tinà saugos reikalavimai bus taiko-
mi tik veikloms, kurios bus vykdo-
mos vasarà: ikimokykliniam, prieð-
mokykliniam ugdymui ir neforma-
liajam vaikø ðvietimui.

Paslaugos teikiamos, prekyba
vieðose prekybos vietose, veikla
laisvalaikio ir pramogø vietose, vie-
ðojo maitinimo ástaigø, restoranø,
kaviniø, barø, naktiniø klubø ir kitø
pasilinksminimo vietø, loðimo
namø (kazino) ir loðimo automatø,
bingo salonø darbo veikla, kultûros,
pramogø, sporto ar kiti renginiai tu-
ri bûti organizuojami ir vykdomi lai-
kantis þmoniø srautø valdymo, sau-
gaus atstumo laikymosi ir kitø bûti-
nø visuomenës sveikatos saugos, hi-
gienos bei asmens apsaugos prie-
moniø naudojimo sàlygø.

Renginiuose pamaþu kas dvi sa-
vaites bus didinamas juose galinèiø
dalyvauti asmenø skaièius. Nuo bir-
þelio 17 iki 30 dienos renginiai gali
bûti organizuojami ir vykdomi atvi-
rose erdvëse, juose dalyvaujant iki
700 þiûrovø ir (ar) dalyviø, o uþda-

rose erdvëse – iki 150 (neáskaièiuo-
jant atlikëjø, sportininkø, aukðto
meistriðkumo sporto ir fizinio ak-
tyvumo specialistø, aukðto meistrið-
kumo sporto ir fizinio aktyvumo
instruktoriø, teisëjø, antidopingo
pareigûnø, organizatoriø ir aptar-
naujanèio personalo).

Liepos 1-16 dienomis atvirose
erdvëse organizuojamuose rengi-
niuose galës dalyvauti iki 1000 daly-
viø, uþdarose erdvëse – iki 200.

Gydymo ástaigø veikla organi-
zuojama reguliuojant pacientø ir
lankytojø srautus, racionaliai pa-
skirstant infrastruktûros, materia-
liuosius ir þmogiðkuosius iðteklius.
Prioritetas teikiamas nuotoliniam
ambulatoriniø paslaugø teikimo
bûdui, o tiesioginis kontaktas su pa-
cientu galimas tik tuomet, kai pa-
slaugos neámanoma suteikti nuo-
toliniu bûdu dël paciento bûklës ar
esant poreikiui atlikti iðsamesnius
tyrimus. 

Gydymo paslaugos gali bûti
teikiamos tik tada, kai ástaigos pa-
rengia ir su Nacionaliniu visuome-
nës sveikatos centru suderina ástai-
gos planiniø stacionariø ir ambu-
latoriniø paslaugø planà.

Valstybës lygio ekstremaliosios
situacijos valstybës operacijø vado-
vas, sveikatos apsaugos ministras
Aurelijus Veryga ir toliau priims
sprendimus, reikalingus ekstre-
maliajai situacijai valdyti ir likvi-
duoti.

„Tolimesnis viruso plitimas
labai priklausys nuo visuomenës
sàmoningumo. Rekomenduojame
ir toliau saugoti vieniems kitus,
dëvëti kaukes, laikytis higienos
reikalavimø ir vengti nebûtinø
kontaktø“, – sako Visuomenës
informavimo grupës vadovas
Giedrius Surplys.

Parengta pagal LRV
informacijà

Vyriausybës sprendimu
atðaukiamas Lietuvoje
paskelbtas karantinas

(Atkelta ið 1 p.)

Nuo pavasario Prienø miesto
centre, prie  Kultûros ir laisvalai-
kio centro (KLC), pluða statybinin-
kai – vyksta pastato fasado ir
prieigø atnaujinimo darbai.

Prienø r. savivaldybës meras
Alvydas Vaicekauskas pasidþiaugë,
kad ilgai uþsitæsæ pagrindinio mies-
to kultûros objekto atnaujinimo
darbai jau eina á pabaigà.

Tai paskutinis KLC pastato
rekonstrukcijos etapas, kurio metu
bus apðiltintas fasadas, árengti ðiuo-
laikiðkai suprojektuoti laiptai, takai
pëstiesiems ir neágaliesiems su veþi-
mëliais, atnaujintos iðorës ir vidinio
kiemelio erdvës. Ant laiptø ir sie-
nelës, skirianèios laiptus nuo vejos,
planuojama árengti sëdimø vietø.
Þaliàjà zonà turëtø papuoðti þydin-
tys medþiai, jø planuojama paso-
dinti ir kitoje pastato pusëje, senø
prieðgaisrinës saugos rezervuarø
vietoje.

Neágaliøjø patogumui prie pa-
stato bus árengti pandusai, taip pat
keltuvas á Turizmo ir verslo infor-
macijos centrà, kuriam numatytos

patalpos buvusiose Prienø seniû-
nijos patalpose.

Prieð keletà dienø statybvietëje
apsilankiusi Prienø r. savivaldybës
administracijos direktorë Jûratë
Zailskienë domëjosi statybø eiga,
kartu su Savivaldybës administ-
racijos specialistais ir Kultûros ir
laisvalaikio centro vadove bei ran-

govais aptarë darbus, kuriuos pla-
nuojama atlikti uþ papildomai
gautas lëðas, kitas detales.

Uþ papildomas lëðas vidiniame
kiemelyje bus árengti elektros áva-
dai, taip pat patekimas á rûsá. „Kie-
melyje anksèiau buvo surengtas ne
vienas kultûros renginys,  ateityje,
tikimës, kiemelis bus dar gyvesnis,
o erdvias rûsio patalpas taip pat pla-
nuojama iðnaudoti veikloms“, –
sakë J. Zailskienë.

Darbø rangovas UAB „Rûd-
upis“ visus pastato ir prieigø at-
naujinimo darbus planuoja uþbaigti
ðiais metais. Iki ðiol etapais buvo
atliktas vidaus patalpø, didþiosios
salës remontas, rekonstruoti van-
dentiekio ir nuotekø tinklai, ðil-
dymo ir vëdinimo sistema, apðil-
tintas pastato stogas, padaryti kiti
remonto darbai.

Prienø r. savivaldybës
informacija

Kultûros ir laisvalaikio centro
atnaujinimo darbai eina á pabaigà
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Popieþiaus Pranciðkaus pa-
skyrimu nuo 2017 m. birþelio 14-
àjà Okupacijos ir genocido dienà
Lietuvoje minimas ir Palaiminta-
sis arkivyskupas Teofilius Matu-
lionis. Palaimintojo ðventë ðven-
èiama visose  ðventovëse, bet
ypaè iðkilmingai Kaiðiadoryse,
kur altoriuje patalpintas sarko-
fagas su jo palaikais. Þmonës yra
kvieèiami atvykti prie relikvijø su-
sikaupimui, kad praðytø ir sulauk-
tø apsaugos bei uþtarimo mûsø
kraðtui ir pasauliui, kovojant su
pandemija, ir kad palaimintasis T.
Matulionis bûtø paskelbtas ðven-
tuoju. Lietuvoje ðis vyskupas buvo
pradininkas nuolatinës Ðvè. Sak-
ramento adoracijos, Gailestin-
gumo maldingumo tradicijø. Jis
yra kankinys ir tremtinys, kurio
asmenybës pavyzdys uþdega.

Sibiro duonà ragavæ tremtiniai
lagerius vadindavo „sanatorijo-
mis“, ið kuriø sugráþæ iðveþtøjø tau-
tieèiø nepamirðdavo, stiprindavo
dvasiðkai laiðkais, siøsdami siunti-
nius. Bemaþ 15 metø iðgyvenæs uþ
spygliuotø vielø kun. Stasys Kiðkis,
artimas palaimintojo T. Matulionio
bendradarbis, raðo: „Tremtyje, kai
bûdavo sunku, sugráþdavau minti-
mis á vaikystës Rusijoje prisimini-
mus: apie badavimà, ðirdingà pa-
galbà þmoniø vieni kitiems, ir tuo-
met uþplûsdavo laimës jausmas,
kad galiu ir silpnas bûdamas nau-
dingu tapti. Kai buvau 14 metø, ma-
ma buvo silpnas ligonis, vaikai maþi
ir alkani, o að ant peèiø uþsikrovæs
maiðà su duona ir sausainiais pës-
èias ëjau ir neðiau maistà laukian-
èiai ðeimai. Nejutau skausmo kojø
venose, kol nesugráþau. Vëliau sun-
kiai susirgau... Bet að buvau labai
laimingas, nes galëjau taip padëti

artimiesiems. (...) Tremtyje laimë-
jau didesnæ Vieðpaties meilæ ir vi-
diná dþiaugsmà.“

Netekæ turto, laisvës, garbës,
daugelio metø ir dalies sveikatos,
savo bûkle lietuviai tremtiniai mo-
këjo bûti patenkinti, nes ið lûpø nu-
skambëdavo daþnas: „Vieðpatie,
duok mums iðtvermës“... Pal. T.
Matulionio tremties laiðkai kupini
maldingos laikysenos atspindþiø.
1954 m. rugsëjo 3 d. jis raðë: „visa,
kas ávyksta, neávyksta be Jo [Kû-
rëjo] þinios ir leidimo. Jis, ypaè atsi-
duodant Jo ðventai valiai, kartais
nemalonius dalykus paverèia á gerà
ir mums naudingà dalykà“.   1955
m. vasario 21 d.: „Visada praðau Vi-
sagalá: gràþink (á Tëvynæ), jei nëra
prieðinga Tavo parëdymui; duok
kantrybës, jei Tavo valia, kad pa-
likèiau svetur ir toliau...“

Palaimintojo Teofiliaus bend-
raþygis Birðtono klebonas kunigas
Jonas Jonys prisimena, kad ðis vys-
kupo pasitikëjimas Dievo Apvaiz-
dos vedimu ir ðventøjø uþtarimu
jam darë didelá áspûdá. O kuomet
vyskupas pasakojo prisiminimus
apie patirtà badà, paþeminimus, jis
su atlaidumo ðypsniu ávykiø fone at-
rasdavo ir dalykus, kurie dþiugino:

darbininkø gerumà, pagalbà vienø
kitiems varge, uoliai pamaldumà.

Vyskupas Teofilius tremties pil-
kà kasdienybæ su visokiais „driaz-
gami“ (nuosëdomis) áprasmindavo
kunigo tarnyste.  Prel. S. Kiðkis raðo,
kad vyskupas Teofilius á tardymus
Vilniaus kalëjime eidavæs su sutana
ir kamþa, kaip prie altoriaus. Ði ku-
nigiðka laikysena jam buvo svarbi
ne tik vidinei stiprybei iðlaikyti, bet
dar labiau ji skirta kalinèiø bend-
raþygiø dvasiai palaikyti. Tremtyje
iðgyventà kanèià vyskupas Teofilius
jungë su Kristaus nekruvinàja auka.

Kaip po kiekvienos tamsios
nakties iðauðta diena, taip kentë-
jimai kaþkada pasibaigia. 1962 m.
mirusá Kaiðiadoriø vyskupà soviet-
meèiu norëta paslëpti nuo tikinèiø-
jø, palaidojant Kaiðiadoriø kated-
ros rûsyje. Dievo liudytojø ðviesa
spindi tamsoje ir Kaiðiadoriø vys-
kupas Teofilius Matulionis suspin-
do pasipuoðæs 2017 m. palaimintojo
vainiku. Tokia yra tiesa – Dievas ir
netiesiomis linijomis moka sukurti
nuostabø paveikslà.

Dr. Roma Zajanèkauskienë
Birðtono sakralinio

muziejaus vedëja

Tokia yra tiesa...

. Nuo ð. m. birþelio 5 d. atnau-
jinamas vietinio (priemiestinio)
reguliaraus susisiekimo autobuso
152-asis marðrutas Kauno autobu-
sø stotis–Prienai–Birðtonas.
Atkreipiame dëmesá, jog reisas,
kuris vykdavo 17.30 val. ið Kauno
iki Birðtono seniûnijos ir 18.45 val.
ið Birðtono seniûnijos iki Kauno g.
– dabar iðvyks 18.00 val. ið Kauno
iki seniûnijos ir 19.00 val. ið seniû-
nijos iki Kauno g., Prienuose.. Birþelio 1 d. visoje ðalyje vyko
visuotinë akcija „Aèiû, Lietuva“,
kuria buvo dëkojama Lietuvos þmo-
nëms uþ sëkmingai áveiktà pirmàjà
COVID-19 bangà, susitelkimà bei
viltá. Padëkos akcija palaikymo su-
laukë ir Birðtono savivaldybëje.
Renginyje dalyvavusi Birðtono sa-
vivaldybës merë Nijolë Dirginèienë
dëkojo birðtonieèiams, kad draus-
mingai buvo laikomasi karantino bei
pasidþiaugë sëkmingai áveikta pir-
màja viruso banga bei prisidëjimu
prie koronaviruso krizës suvaldymo
Birðtone. Merë sveikino medikus ir
pareigûnus, socialinius darbuotojus,
savanorius, pardavëjus ir verslinin-
kus, padëjusius palengvinti gyven-
tojams karantino laikymosi sàlygas
bei aprûpinti apsaugos priemonë-
mis ir bûtiniausiomis paslaugomis.

Savivaldybës aikðtëje skambëjo
Birðtono meno mokyklos ansamb-
lio „Keturi viename“; dainavimo stu-
dijos „Crazy“, ansamblio „Tiesiog
bendas“; dueto – Kasparo ir Gab-
rielës kûriniai. Ðokiø programà do-
vanojo tautiniø ðokiø kolektyvai
„Aguonëlë“ ir „ Kupolë“, ðiuolaiki-
nio ðokio studija „Vëjas“.

Birðtono kraðto þinios

Ðá ðeðtadiená Birðtono kurorte
pristatoma turizmo naujiena: vie-
tos gamtos ákvëptas, dvejus me-
tus lauktas  kempingas „Natur-
camp“ (liet. gamtos kempingas),
kuris ásikûrë Karalienës Barboros
alëjoje, prie pat Þvërinèiaus mið-
ko. Kempingas turëjo bûti atidary-
tas dar geguþës mënesá, taèiau
ákurtuviø data buvo pavëlinta dël
karantino apribojimø. Ðià savaitæ
jame dar vyko tvarkymosi darbai,
per porà savaièiø tikimasi sutvar-
kyti reikiamus dokumentus ir gau-
ti leidimus. Todël kempingo val-
dytojai patikino, kad turistai, pla-
nuojantys keliones po Lietuvà
automobiliais, jau dabar gali re-
zervuoti vietas kempinge birþelio
pabaigai, liepai ir vëlesniems më-
nesiams – jø atvykimui bus tin-
kamai pasiruoðta. Dar neatsida-
ræs kempingas jau yra þinomas,
informacija apie já skelbiama Lie-
tuvos kempingø asociacijos pus-
lapyje camping.lt, tarptautiniuose
kataloguose.

Turizmo ir sveikatingumo
srityje – ne naujokai

Kempingà „Naturcamp“ valdo
UAB „Gausina“, konkurso bûdu
20-èiai metø ið Birðtono savival-
dybës iðsinuomojusi 4 hektarø plo-
to sklypà. Su ámonës valdymu susijæ
trys asmenys.

Kempingo bendrasavininkai
Vygandas Lazauskas ir Linas Þaba-
liûnas turizmo ir svetingumo srityje
darbuojasi beveik du deðimtmeèius.

Vienas ið kempingo „Natur-
camp“ savininkø Linas Þabaliûnas.

Autoturistai Birðtono
neaplenks – juos vilioja
gamtos kempingas

(Nukel ta  á  5  p . )

Birðtono Basanavièiaus aikðtëje ákurtuvës – po baltu
kupolu duris pravërë baras-restoranas „Skveras“.

– Tarpukariu Birðtonas buvo patekæs á geriausiø Europos
kurortø deðimtukà. Vienas ið traukos centrø buvo ðioje vietoje
veikæs restoranas. Savaitgaliais jame grojo puèiamøjø orkestras,
þmonës mëgavosi gardþiais pusryèiais ir dþiaugësi gyvenimu.
Metams bëgant ði tradicija iðnyko ir garsus kurorto skveras prarado
gyvybingumà. Bandysime tradicijas atgaivinti ir ðià istorinæ vietà
prikelti naujam gyvenimui, – atidarymo ðventëje kalbëjo restorano
ákûrëja Ramunë Ðyvokienë. Ji pasidþiaugë, kad verslo sukûrimas
padëjo prisivilioti ið uþsienio sugráþti dukrà, dainø kûrëjà ir atlikëjà
Dþesikà, þinomà kaip Jessica SHY.

Tarp atidarymo sveèiø ðypsodamiesi ðmirinëjo radijo ir televi-
zijos laidø vedëjai Rolandas Mackevièius, Jonas Nainys, muzikos
prodiuseris Linas Strockis, þvilgsná traukë smagiai laikà leidþian-
èios jaunos ðeimos su maþyliais. Vietoje nenustygo devynmetë
restorano ðeimininkës dukra Liepa, kuri padëjo mamai priimti
dovanas…

Ákurtuviø ðventëje skambëjo gyva muzika, audringais plojimais
buvo palydëtos Dþesikos atliekamos dainos. Susirinkusieji mëga-
vosi vienas kito draugija, gardþiais uþkandþiais, gërimais, kokteiliø
meistro Rapolo surengtu ðou, stebëjo, kaip floristas Modestas ið
þydinèiø alyvø ðakeliø kuria suknelæ... Vakaras buvo  pilnas staig-
menø, neprailgo nei jaunam, nei vyresniam.

Ponia Ramunë sakë, kad restorane visuomet netruks siurprizø,
nes visa, kas nauja ðalies, uþsienio restoranuose, bus ir èia. Tad ði
vieta ir naujoves mëgstantiems lankytojams.

– Mûsø tikslas, kad kiekvienas „Skvero“ lankytojas meniu rastø
tai, kà mëgsta, kad pusryèius keistø dienos pietø pasiûlymai, o
pastarieji pereitø á vakarienæ. Siûlysime Azijos, italiðkos virtuvës
patiekalø, birðtonieèiø pamëgtà „Ðaro“ picà, ávairiø kokteiliø. Kaip
ir tarpukario laikais, savaitgaliais skambës gyva muzika, o groti,
dainuoti galës ir patys restorano lankytojai. Bus smagu ir tikrai
pagyvins ðá skverà, prisidës ir prie Birðtono turizmo plëtros, – neabe-
jodama savo sumanymø sëkme tvirtino restorano ðeimininkë.

Onutë Valkauskienë

Kvieèia restoranas „Skveras“
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Gydymas knygø pagalba man
yra labai artimas, mes pati vedu bib-
lioterapijos popietes, dirbdama
„Tulpës“ sanatorijoje Birðtone (dël
karantino ði veikla buvo nutrûkusi,
taèiau po truputá „viskas atgyja“).
Kadangi þmonës atvaþiuoja á sana-
torijà, netekæ ávairiø kûno daliø po
operacijø ar traumø, jiems yra tai-
koma reabilitacinë biblioterapija,
kuri turi tikslà padëti susitaikyti su
pasikeitusia iðvaizda, ágyti daugiau
pasitikëjimo, priimti save „kitoká“.
Èia susirenka pacientai ið skirtingø
miestø ir kaimø, su skirtingais iðsi-
lavinimais ir patirtimis, taèiau tai tik
praturtina grupës diskusijà, suma-
þina baimæ atsiverti, kalbant apie
savo skaudulius, nes po reabilitaci-
jos visi gráð á savus namus, á savo ap-
linkà. Uþsiëmimo metu vyksta pa-
þintis su biblioterapija, knygomis,
kurias skiriu pacientams bei, esant
poreikiui, vyksta praktinë dalis, ku-
rios metu dirbama su kokiu nors
sunkumu, kurá iðkelia grupës daly-
vis. Svarbu paminëti, jog tai nëra
knygø aptarinëjimas, bet bandymas
pamatyti, iðgirsti ar pajausti save
per tekstà kitø þmoniø akivaizdoje,
kurie atlieka aktyviø klausytojø
vaidmená (t.y. gali paklausti, kas ne-
aiðku, pasidalinti savo áþvalgomis
apie tai, kas kalbama). Nors uþsië-
mimas trunka valandà laiko, taèiau
jo metu vyksta nemaþai atsivërimø,
kurie bûna lydimi skausmo, o kar-
tais ir juoko aðarø. Bendrystë, kurià
pavyksta pajusti, svarbiø minèiø
iðgirdimas ið knygø ar ið vienas kito
– tai didþiuliai pasiekimai, kuriuos
ávardina biblioterapijos dalyviai.

Kokia literatûra yra taikoma
ðiam metodui? Ávairi. Pasak A.Alek-
seièiko, pati paveikiausia literatûra
yra poezija. Taèiau galima skaityti
psichologinæ, religinæ, filosofinæ,
groþinæ, medicininæ literatûrà, ta-
èiau ne visos knygos yra gydanèios.
Specialistas atrenka tinkamus teks-
tus ar knygas, kurie bûtø efektyvûs,
sprendþiant konkreèius sunkumus,
turintys gydanèios galios. Kiekvie-
nas psichologas ar psichoterapeu-
tas, kuris taiko biblioterapijà, turi
savo knygø „vaistinëlæ“, kurià skiria
savo pacientams ar klientams. Dir-
bant individualiai norint paskirti
tinkamà knygà labai svarbu susi-
paþinti su þmogaus sielos negalia,
kur skauda, ir tik tada skirti litera-
tûrà, kurià perskaitæs pagalbos

ieðkantis galëtø kalbëtis apie tai, kà
suprato, kaip pasijautë ar kà naujo
atrado. Jei skaitytojas (-a) buvo
budrus, tuomet pastebëjo, jog
buvusiuose straipsniuose rëmiausi
literatûra,ieðkant atsakymø á svar-
bius klausimus apie prasmës paieð-
kas, nerimà ir baimes, psichologi-
nes ligø prieþastis ir kt. Taèiau tik
knygø skaitymas negali atstoti bib-
lioterapijos, ypaè jeigu yra ásisenëjæ
sunkumai ar sutrikimai.

Kitas svarbus aspektas yra tas,
jog jeigu þmogus yra nepasiruoðæs
iðgirsti, priimti minèiø, kurios yra
uþraðytos knygoje, tai ji gali bûti pati
geriausia, taèiau maþa duos nau-
dos. Todël neretai reikalinga iðvalyti
„sielos indà“ nuo susikaupusiø
„nuosëdø“, kurios trukdo priimti
naujus þodþius.

Biblioterapijai skirtos knygos
turëtø padëti suvokti save, kas
vyksta ir dël ko, kas trukdo pasiekti
norimo rezultato, atpaþinti ir ávar-
dinti sunkumus, surasti resursus,
pamatyti naujas galimybes, pama-
tyti kitu kampu, sukrësti, supurtyti,
kad tai, kas perskaityta, nepasibaig-
tø su paskutiniu puslapiu, bet turë-
tø ilgalaiká poveiká. Daþnai ið visos
knygos iðlieka tam tikros frazës, ku-
rios yra pamatinës ar paèios reika-
lingiausios, kurias reikëjo iðgirsti.
Pvz.: tarkim, þmogus kreipiasi pa-
galbos dël patiriamø sunkumø ku-
riant artimus santykius su kitais, kai
kamuoja baimë bûti atstumtam,
áskaudinti kità savo spontaniðku ir
atviru bendravimu. Tokiu atveju
svarbu bûtø kalbëtis apie tas bai-
mes, ið kur jos kyla, galbût yra skau-
di patirtis uþ viso to (skaudus atstû-
mimas, skyrybos). Ðiuo klausimu
man teko rasti vienà mintá J.Bugen-
tal'io knygoje  „Menas bûti gyvam“,
kuri skamba taip:

„Kai asmuo tik taikosi prie kitø
sàlygø, su juo neámanoma patirti tik-
ro artumo. Jei þmogus negali atsiskirti
nuo mylimojo, jei jis negali sau leisti
bûti kitoks, tai ámanomi tik parazi-
tiniai santykiai. <...> Artumas gali-
mas tik tarp dviejø atskirø þmoniø.“.
Ðios mintys skatina màstyti apie tai,
kiek yra santykiai sveiki ir kiek li-
goti, „uþkrësti“. Jei kalbame apie
bendravimà poroje, kurá kuria du
þmonës, tai kiekvieno ið jø suþeis-
tumas turi átakos tarpusavio santy-
kiø suþeistumui. Paprastai sveiks-
tant vienam, gerëja ir santykiø svei-

kata, taèiau ne visuomet. Visgi kiek-
vienas ið mûsø esame unikalûs ir
skirtingi, todël kuriame arba griau-
name ávairius santykius taip, kaip
mokame ne tik su kitais, bet ir su
savimi. Dël savæs padarome ar ven-
giame kaþkà daryti, kankiname sa-
ve ar lepiname, meluojame sau ar
bandome priimti karèià tiesà.

Kokia knyga man asmeniðkai
buvo gydanti? Jø buvo keletas, ta-
èiau paminësiu vienà, ir kà ji man
suteikë. Dalyvaujant A.Alekseièiko
seminare „Ávadas á biblioterapijà“,
að ávardinau savo sunkumà – po-
linká save stipriai kaltinti, griauþti
uþ tai, kà pasakiau ar nepasakiau,
padariau ar nepadariau. Papraðius
gydanèios knygos, að gavau „Paul
Pearsall. Psichologai irgi klysta.“,
kurioje perskaièius skyrelá „Kaltë –
taurusis jausmas“, pasiþiûrëjau á
savo kaltës jausmà kiek kitaip, ne
taip prieðiðkai, kaip anksèiau. Man
ástrigo viena frazë „Be kaltës þmogus
pataptø gyvuliu. Kaltë yra taurus
jausmas, kuris skatina tobulëti.“.
Mano kaltë niekur nedingo, taèiau
dabar að su ja gyvenu jà priimdama,
kaip gerbtinà jausmà, kuris skatina
susimàstyti, esant poreikiui – atsi-
praðyti, suvokiant, jog að galiu klysti,
o per klaidas mokausi arba tobu-
lëju.

Knygas galima skaityti siekiant
atsipalaiduoti nuo rûpesèiø, pvz.:
meilës romanus, ir tai nëra blogai.
Analogiðkai elgiamës ir su maistu,
kartais norime save palepinti saldu-
mynais, atsipalaiduoti iðgërus tauræ
vyno. Svarbu nepadauginti. Taèiau
jeigu sergate, tuomet ieðkote vaistø,
maisto, kuris bûtø gausus vitaminø,
reikalingø medþiagø, kad padëtø
sustiprëti, ágyti daugiau sveikatos.
Jeigu nusprendëte uþsiimti savigy-
da ir ieðkoti atsakymø á rûpimus
klausimus, tuomet svarbu nepamirð-
ti, jog skaityti vien neuþtenka, rei-
kalinga kalbëti apie tai, kaip pa-
veikë ta knyga su þmogumi, kuriuo
pasitikite, galbût iðsiraðyti ástrigu-
sias mintis. Taèiau norint pajusti
biblioterapijos skoná ir poveiká, kuri
padëtø uþgydyti sielos þaizdas, su-
stiprintø ir ákvëptø, reikalinga spe-
cialisto pagalba.
Literatûra: J.Bugental. Menas bûti gyvam.
Egzistencinës tapatybës paieðkos. 2014.
D.Janavièienë. Ið biblioterapijos istorijos.
(https://biblioterapija.wordpress.com/2016/
12/08/is-biblioterapijos-istorijos/)
P.Pearsall. Psichologai irgi klysta. 2013.

– ðeimai apie sveikatà

Apie biblioterapijà
Psichologë Brigita GELUMBAUSKIENË

Biblioterapija – tai sielos gydymas per knygø skaitymà (graikø kalbos
þodis biblion reiðkia knygà, therape – pagalbà, gydymà). Ðis metodas
nëra naujas, atsiradæs jau senovës Antikos laikais, kuomet jau tada
þmonës suprato uþraðyto ir perskaityto þodþio gydanèià vertæ, kvietë
tuos, kuriuos kamuoja ávairûs sielos negalavimai, á namus (Graikijoje
Tëbø mieste pavadintus „Sielos namø vaistinë“), kuriuose galima buvo
paskaityti knygà, kuri atrodë ðiek tiek kitaip nei dabar. Biblioterapijos
terminas atsirado XIX a., taèiau plaèiau paplito XX a., kuomet buvo pradëtas kurti medicinos bibliotekø
tinklas JAV, apimantis ne tik gydytojø profesinei kvalifikacijai reikalingø iðtekliø vadybà, bet ir groþinæ
literatûrà ligoniø skaitymui. Biblioterapijos pradininku Lietuvoje yra laikomas psichoterapeutas
A.Alekseièikas, kuris jau daugelá metø taiko ðá metodà, dirbdamas Vilniaus miesto psichikos sveikatos
centre, veda seminarus HEPI (Humanistinës ir egzistencinës psichologijos institute) Birðtone.

Nekeptas pyragas
Jeigu patinka saldumynai, taèiau nemëgstate ilgai sukiotis

virtuvëje, iðbandykite ðá greità mano receptà.
Jums reikës pakelio latviðkø sausainiø „Selga“ (renkuosi su kakava),

2 ðaukðtø þelatinos, 400 g grietinës (naudoju 18 proc.), 1 pakelio varðkës,
ðaukðto cukraus ir vaisiø, prieskoniø pagal skoná.

Á formà iðdëlioju sausainius. Þelatinà iðtirpinu nedideliame
kiekyje vandens (iki uþvirimo). Plona srovele maiðant supilu atvësusià
þelatinà á grietinæ, pridedu varðkës ir viskà iðplaku mikseriu. Gautà
masæ uþtepu ant sausainiø. Pridedu razinø, pjaustytø bananø, kriau-
ðiø. Ant vaisiø uþtarkuoju juodo ðokolado, uþbarstau cinamono, ir
palieku ðaldytuve sustingti per naktá.

Gaivinanti arbata
Ið namuose auginamø uogø, vaisiø galima pasigaminti ávairiø arbatø.

Ðtai viena jø. Á 0,5 l stiklainá ámesti 4 – 5 juodøjø serbentø lapelius, 1/4
cinamono lazdelës, þiupsnelá ðafrano (turkiðko) arba kario milteliø, gabalëlá
aðtraus èili pipiro. Tada viskà uþpilti karðtu vandeniu. Gërimui pravësus
áspausti 1/2 ðaukðtelio citrinos sulèiø. Ðià ðaltà arbatà malonu gurkðnoti
ypaè karðtà dienà.

Pesto padaþas þemaitiðkai
Uþuot pirkæ pesto padaþà parduotuvëje, pagaminkime já patys. Mano

padaþo receptas toks. Pusæ puodelio migdolø pamirkau 2 val. karðtame
vandenyje, kai atvësta, nuo rieðutø nulupu odeles. Suminkðtëjusius
migdolus uþpilu 100 ml alyvuogiø aliejumi ir blenderiu sutrinu. Tada
pridedu 100 g bazilikø lapø, èesnako skiltelæ, ápilu ðaukðtelá Balzamiko
acto, áberiu druskos ir viskà sutrinu iki vientisos masës.

Gautà pesto padaþà tepame ant baltos duonos riekeliø. Sumuðtiniai
skanûs ir sveiki.

Parengë Veronika P.

niai krûminiai dantys, turëtø kreip-
tis pas savo gydytojà odontologà,
kuris profesionaliai atliks ðià pro-
cedûrà.

Dantys atlieka ne tik kramtymo
funkcijà, bet ir estetinæ. Graþûs
sveiki dantys ne tik puoðia, bet ir
didina pasitikëjimà, uþkerta kelià
kitoms dantø ligoms plisti.

Rûpinkimës savo vaikø dan-
tukais nuo pat pirmojo iðdygimo.

G.Daðkevièienë
Birðtono vaikø lopðelio-

darþelio „Vyturëlis“ visuomenës
sveikatos specialistë

Viena ið profilaktikos priemo-
niø yra dantø silantai. Silantai – tai
dantø anatominius plyðius – vageles
ir duobeles – hermetizuojanèios
medþiagos, skirtos ðiø srièiø ëduo-
nies profilaktikai. Tai plastiðkas
skystis, galintis ásiskverbti á gilias va-
geles, kuriø negalima iðvalyti dantø
ðepetuku. Daþniausiai yra dengia-
mos nuolatiniø krûminiø dantø va-
gelës. Kadangi krûminiø dantø va-
gelës yra linkusios gesti, todël silan-
tavimas yra rekomenduojamas ið
karto po ðiø dantø iðdygimo. Tëve-
liai, kuriø vaikams iðdygæ nuolati-

Silantai – dantø
apsauga nuo karieso

Nors gyvename paþangiame pasaulyje, bet sumaþinti vaikø dantø
ëduonies paplitimà sekasi sunkiai. Svarbiausia kà gali padaryti
suaugusieji dël vaikø sveikø dantø, tai – kruopðtus kasdieninis dantø
valymas. Tëveliai turi neprarasti budrumo ir priþiûrëti, kad vaikas
kasdien valytø dantis. Ugdyti ðá áprotá vaikui tikrai verta. Dantø valymas
su pasta ir ðepetëliu – efektyvi priemonë, siekiant iðvengti dantø ir
dantenø ligø. Valyti dantis bûtina du kartus dienoje ryte ir vakare po
dvi minutes. Burnos skalavimas po kiekvieno valgymo bûtinas, kad
paðalintume maisto likuèius tarp dantø.

Dienos receptas

Vyr. gydytojas klausia uþdusu-
sio ligonio:

– Kodël jûs pabëgote ið ope-
racinës?

– Todël, kad seselë pasakë:
„Praðau be panikos! Apendicito
operacija pati lengviausia...“

– Na, ir kas? Tai tiesa!
– Taip, taip. Bet ji pasakë tai ne

man, o tam jaunam chirurgui su
skalpeliu!

Ateina vyriðkis pas daktarà, tas
já apþiûri:

– Mhm... kà gi, gerbiamasis,
ðalinsim plautá.

– Koká plautá?! Mano plau-
èiai visà gyvenimà puikios bûk-
lës buvo?

– Ne tik buvo. Ir yra. Kepenys
nebetelpa.

Ligoninës akcija: „Gimdai du –
treèias nemokamai“!

Restorane:
– Sakykit, gal jûs galëtumëte èia

nerûkyti? Jûsø cigaretë mane labai
nervina!

– Na, ir kas? Mane ji ið viso þudo!

– Daktare, mano vyras rimtai
serga. Kartais að jam iðtisas valandas
kà nors pasakoju, o jis, pasirodo,
negirdi në þodþio.

– Tai ne liga, gerbiamoji. Tai
tiesiog Dievo dovana!

Pasijuokime

Birðtono lopðelyje-darþelyje „Vyturëlis“

Prie Sporto centro mûsø laukë
lengvosios atletikos treneriai J.
Juozaitis ir P. Juozaitis. Treneriai
supaþindino, kokiose stadiono
vietose yra tam tikri sporto sek-
toriai. Stadione daug erdvës, puikûs
bëgimo takai. Vaikams buvo paro-
dyti bateliai-startukai, kuriø prie-
kinëje pado dalyje buvo vinukai,
neleidþiantys sportininkui paslysti.
Vaikams buvo neátikëtina, kad ga-
lima bëgti su vinukais pade. Starto
kaladëlës taip pat sukëlë susido-
mëjimà.

Rutulio stûmimas, disko, ieties
metimas, tai – lengvosios atletikos
ðakos. Treneriai aiðkino ir rodë,
kaip stumiamas rutulys, metamas
diskas ir sviedþiama ietis. Vaikai
bandë atlikti stûmimo ir metimo

judesius. Priëjus ðuolio á tolá sek-
toriø, treneris pasiûlë pabandyti
kiekvienam atlikti ðuoliukà ið
vietos. Vaikai ðoko tikëdamiesi kuo
toliau nuðokti. Susipaþinæ su sta-
diono aplinka, vaikai þaidë krepðiná,
bandë savo jëgas bëgimo takeliuo-
se, þaidë judriuosius þaidimus. Juk
kiekvieno mûsø uþdavinys skiepyti
meilæ kûno kultûrai, skatinti fiziná
aktyvumà. Áskiepijæ fizinio aktyvu-
mo poreiká dar vaikystëje uþaugsi-
me sveiki ir stiprûs.

Dëkojame Sporto centro di-
rektoriui S. Smailiui ir treneriams
Jonui ir Povilui Juozaièiams uþ
ádomø pasakojimà ir kvietimà dar
ne kartà apsilankyti stadione. Kas
þino, gal kai kurie ugdytiniai kaþ-
kada bus ðalies èempionai.

Sportuok nuo maþens
Atðilus orams, palengvëjus karantino sàlygoms, Birðtono lopðelio-

darþelio „Vyturëlis“ ir „Giliuko“ ugdytiniai iðsiruoðë á Birðtono sporto
centro stadionà.
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SIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DARBÀARBÀARBÀARBÀARBÀ

Siûlome ilgalaiká darbà ELEKTRIKUI modernioje,
finansiðkai stabilioje ámonëje Alytuje. Vykdysite gamybinës
árangos ir pastato sistemø prieþiûrà bei remontà, atliksite elektros
montavimo darbus. Darbo uþmokestis nuo 900 Eur á rankas. Jeigu
turite panaðios darbo patirties, susisiekite tel. 8 697 43 003.

Siûlome darbà tekintojui,
frezuotojui, ðlifuotojui.

Atlyginimas nuo 600 Eur.
Tel. 8 610 99 933.

SLEGIA KREDITAI AR PRITRÛKAI PINIGØ? Tiesiame Jums
pagalbos rankà! Akimirksniu palengvinsime Jûsø naðtà. PASKOLOS
nuo 100 iki 5000 eurø, nuo 2 iki 36 mënesiø. REFINANSAVIMAS

nuo 500 iki 7000 eurø, nuo 6 iki 36 mënesiø. Konkurencingai itin maþos
palûkanos rinkoje. Be uþstato, be uþslëptø sutarties sudarymo mokesèiø.
Kreiptis tel. 8 601 50 935. Tarpininkas Rièiardas. Individualios veiklos paþyma Nr. 621263.

„Pasitikime vasarà Birðtone“
Birþelio 13 d., ðeðtadiená

6.30 val. Karðto oro balionø skrydþiai 
9.00–9.30 val. Rytinë mankðta su treneriu (Miesto stadione)
11.00–14.00 val. Kûrybinës dirbtuvës ðeimoms „Þydintis Birðtonas“

su dailininke Saule Gyliene (prie Birðtono vieðosios bibliotekos)
11.00–13.00 val. Krepðinio 3 x 3 turnyras (Miesto stadiono krepðinio

aikðtëje)
11.00 –13.00 val. Vaikø teniso turnyras „Birðtonas 2020“ (Teniso

kortuose, Kæstuèio g. 14)
12.00–14.00 val. Vaikø futbolo turnyras „Birðtonas 2020“ (Miesto

stadione, B. Sruogos g.18)
13.00 val. Meno mokyklos moksleiviø koncertas  (aikðtelëje prie

„Tulpës“ sanatorijos baseino)
 14.00 val.  Dainos visai ðeimai, pokalbiai apie kûrybà ir saulëtà

nuotaikà drauge su muzikiniu raðytojø duetu – Tomu Dirgëla ir Justinu
Þilinsku. KAI NESIRAÐO –  tada grojasi! (po Liepa prie Birðtono
vieðosios bibliotekos, esant blogam orui – pastato viduje)

14.00 val. Parodos „Lietuvos spaudos fotografija 2020“  atidarymas
(Kultûros centre, Jaunimo g. 4)

15.00 val. Kauno puèiamøjø instrumentø orkestro „Àþuolynas“
pasirodymas ávairiose kurorto erdvëse (prie sanatorijos „Versmë“
fontano, prie Kneipo sodo, J. Basanavièiaus aikðtëje)

17.00  val. Kauno valstybinio lëliø teatro spektaklis vaikams „Pasaka
apie lietaus laðelá“ (Kultûros centre, Jaunimo g. 4)

18.00 val. Grupës „Kitava“  koncertas (aikðtelëje prie „Tulpës“
sanatorijos baseino)

19.00 val. Sakralinës muzikos koncertas (prie Ðv. Antano Paduvieèio
baþnyèios)

19.00 val. Karðto oro balionø skrydþiai ið ávairiø kurorto vietø
20.00 val. Remigijaus Ranèio grupës „The Schwings band“

koncertas (aikðtelëje prie  „Tulpës“ sanatorijos baseino)
22.00 val. Kino filmo „Dþentelmenai“  vakaras po atviru dangumi

(Miesto stadione, B. Sruogos g. 18)
 Birþelio 14 d., sekmadiená

11.00–17.00 val. Petankës dvejetø turnyras Birðtono taurei laimëti
(Petankës aikðtyne, Vytauto parke)                     

12.00 val. –  Tituliniai Ðv.Antano Paduvieèio atlaidai kurorto
baþnyèioje

Þodþiai nepaguos, nenuramins, gal tik tyliai primins, kad
liûdesio valandà esame kartu.

Nuoðirdþiai uþjauèiame Marytæ BEKEÐIENÆ ir Aldonà
DUKAVIÈIENÆ dël mylimo brolio Jono KARALEVIÈIAUS
mirties.

Jiezno miesto Vilniaus gatviø seniûnaitijos gyventojai

ÐALTKALVIS-VAIRUOTOJAS-EKSKAVATORININKAS
Stabiliai dirbanèioje ámonëje vandentvarkos srityje pastoviam

darbui reikalingas ðaltkalvis-vairuotojas-ekskavatorininkas darbui su
ekskavatoriumi, sunkveþimiu su manipuliatoriumi. Reikalinga turëti
galiojanèius B, C kat., traktoriaus ir savaeigës maðinos vairuotojo
(traktorininko) paþymëjimus. Darbo patirtis – privalumas. Siûlome
geras darbo sàlygas, visada laiku mokamà atlyginimà.

Gyvenimo apraðymus siøsti el.p. v.senavaitienë@prienuvandenys.lt,
tel. (8 319) 60 131

Atlyginimas – 1000 Eur.

Dëkoja
Gyvenimas negailestingas. Neþiûri amþiaus nei jausmø. Á amþinybæ

pasikvieèia brangiausius mums ir artimiausius ið visø.
Skaudþià netekties valandà, mirus sûnui, vyrui, tëvui, broliui

Rièardui VILKUI, pajutome didþiulæ daugybës þmoniø uþuojautà
ir pagalbà.

Nuoðirdþiai dëkojame Jiezno parapijos klebonui Rolandui
Bièkauskui, artimiesiems, giminëms, kaimynams, bendra-
darbiams, klasiokams, visiems, kurie sunkià netekties valandà
buvote su mumis.

Þemai lenkiamës Jums, Brangieji...
Mama, þmona, sûnus ir sesuo su ðeimomis

Paklausti, kodël verslo plëtrai pasi-
rinko Birðtonà, jie patvirtino jau se-
nokai dairæsi á ðià vaizdingà vietovæ,
esanèià tarp Vilniaus ir Kauno –
ðiuose miestuose sëkmingai veikia
jø ákurti kempingai. Todël kai tik
suþinojo apie paskelbtà sklypo nuo-
mos konkursà, nusprendë jame da-
lyvauti su savo pasiûlymu. Laimëjæ
konkursà, pradëjo paruoðiamuo-
sius darbus. Bendrovë, valdanti
kempingà, apgyvendinimui tinka-
mà infrastruktûrà jame sukûrë
savo lëðomis.

Dar prieð dvejus metus ðioje
vietoje, netoli tvenkinio, kuriame
veikia vandenlenèiø parkas, plytëjo
menkaverèiais krûmynais apaugæs
kemsynas, juos iðvalius atsivërë
vaizdinga rekreacinë erdvë, juosia-
ma miðko. Á teritorijà patekæ me-
dþiai kempingui teikia privalumà,
nes poilsiautojai pirmiausia apsi-
stoja pavësingose vietose.

– Birðtonui akivaizdþiai trûko
kempingo. Kiti kurortai  ir turistø
gausiai lankomos vietovës –  Drus-
kininkai, Nida, Palanga, Molëtai –
tokias paslaugas jau turi. Tikiuosi,
kad patogioje vietoje, ðalia pagrin-
dinio kelio ir kurorto ákurtas kem-
pingas taps patrauklus gamtos my-
lëtojams, mëgstantiems keliauti su
automobiliais ir nameliais ant ratø,
ypaè ðiuo laikmeèiu, kai þmonëms
svarbu laikytis socialinës distanci-
jos. Mes siûlome saugiausià bûdà
poilsiauti – be tiesioginiø kontaktø
su kitais þmonëmis, po atviru dan-
gumi, mëgaujantis gamtos vaizdais,
– teigë vienas ið naujo kempingo
savininkø Vygandas Lazauskas. Jis
sukaupæs ilgametës kempingø áren-
gimo ir administravimo patirties,
„Naturcamp“ yra ðeðtasis jo pastan-
gomis bei kartu su partneriais ákur-
tas kempingas Lietuvoje.

Garantuoja kokybiðkà poilsá
Kitas bendrasavininkis Linas

Þabaliûnas aprodë graþiai sutvar-
kytà ir patogiai árengtà kempingà.
Keliautojai „ant ratø“ jame ras vis-
kà, ko reikia kokybiðkam poilsiui.

Ávaþiavæ  pro vartus á aptvertà,
stebëjimo kamerø saugomà kem-
pingo teritorijà, turistai sustos prie re-
gistratûros pastato, kuriame sutvar-
kys formalumus, gaus visà juos do-
minanèià informacijà. Ðiame pastate
veiks ir minibaras su gërimais ir
uþkandþiais. L.Þabaliûnas pasa-
koja, kad kitame kempingo plëtros
etape bus pastatyta ir stacionari ka-
vinukë. Kiek tolëliau árenginëjamas
buitiniø paslaugø pastatas, kuriame
suprojektuota nedidelë virtuvëlë,
veiks tualetai, duðai, skalbykla.

Sklype árengtos visos reikalin-
gos komunikacijos: elektra, van-
dentiekis ir nuotekos. Paruoðtos ly-
gaus pagrindo aikðtelës su ávadais,
kuriose sudarytos sàlygos  apsistoti
atvykstantiems su autofurgonais,
jiems numatyta beveik 50 vietø.

L.Þabaliûnas pastebi, kad te-
ritorijoje pastatyti trys netradicinës
formos nameliai – tik laikinas

sprendimas.  Jau paruoðtos  aikðte-
lës – jose greitai bus suræsti septyni
keturvieèiai nameliai, kuriuose ap-
sistojusios ðeimos turës privaèià
erdvæ, galës vietoje  naudotis visais
patogumais. Á kiekvienà namelá at-
vestas vanduo, juose bus sanitari-
niai mazgai,  mini virtuvëlë su kait-
lente, virduliu ir ðaldytuvu, miega-
masis su dvigule lova, papildomo-
mis lovomis vaikams. Nameliuose
poilsiautojai galës apsistoti jau lie-
pos mënesá.

Pievoje pakaks vietos neribo-
tam skaièiui palapiniø. L.Þabaliû-
nas juokauja, kad teritorijoje yra uþ-
tektinai ir medþiø, jeigu kuris nors
poilsiautojas panorëtø praleisti
naktá hamake po þvaigþdëtu dan-
gumi. Jis patikslina, kad Kauno
kempinge tokiø romantikos mëgë-
jø atsiranda.

Kainos „nesikandþioja“
Linas Þabaliûnas teigia, kad per

pastaruosius metus kempingø pa-
slaugø kainos nesikeitë, jos  pri-
klauso nuo to, ar klientui pakanka
tik saugios vietos apsistoti, ar jis pa-
pildomai nori naudotis ir kitomis
kempingo paslaugomis. Pavyzdþiui,
uþ galimybæ pasistatyti autofurgonà
specialiai paruoðtoje aikðtelëje teks
mokëti 12 eurø per parà, taip pat
bus renkama po penkis eurus uþ at-
vykusá suaugusá asmená – á ðià kainà
áskaièiuojamas mokestis uþ karðtà
ir ðaltà vandená, elektrà, interneto
ryðá ir kt. Kempingo teritorijoje
pasistatyti  automobilá ir palapinæ
kainuos vienodai – po tris eurus pa-
rai. Taip pat kiekvienas poilsiauto-
jas papildomai susimokës ir vieno
euro miesto mokestá.

Bûsimas sezonas –
nenuspëjamas

Kempinge Birðtone bus sukur-
tos ir kelios darbo vietos: registratû-
roje pamainomis dirbs du administ-
ratoriai, valytojai, aplinkos priþiû-
rëtojas.

– Ðis sezonas kol kas nenuspë-
jamas, todël startuojame su mini-
maliomis pajëgomis, – teigia Linas
Þabaliûnas. – Aiðku, ne pats palan-
kiausias metas verslui pradëti, jau
tuðèiai praleidome du sezono mëne-
sius, bet tikimës, kad liepa ir rugpjûtis
bus uþpildyti. Viliamës, kad lietuviai
vasarà rinksis poilsá ne vien pajû-
ryje. Prognozuojama, kad ðiemet
tautieèiai daugiausia keliaus Lietu-
voje, todël, manau, ðios aplinkybës

juos paskatins keisti savo atostogø
áproèius ir, galbût, pirmà kartà gyve-
nime sësti prie turistinio namelio
vairo, apsistojant kempinguose.

Svarsto ir plëtros planus
Verslo partneriai jau svarsto ir

kempingo plëtros planus, jø paskai-
èiavimu, Birðtono kurortui reikëtø
dvigubai didesnio kempingo. Todël
per artimiausius metus teritorijoje
arèiau tvenkinio bus árengta dau-
giau autofurgonø aikðteliø ir stacio-
nariø apgyvendinimo nameliø.

– Kurortas tikrai pajëgus pri-
traukti turistø, individualiai planuo-
janèiø savo kelioniø marðrutus, seg-
mentà. Kol nebuvo reikiamos infra-
struktûros, jie paprasèiausiai ap-
lenkdavo Birðtonà, – sakë L.Þaba-
liûnas. – Ðios vietovës  energetika
puiki, todël tikimës, kad á kurortà
atvykæ turistai panorës jame apsi-
stoti ilgesniam laikui, pasinaudoti
sanatorinio gydymo ir sveikatinimo
paslaugomis.

Vienas ið kempingo savininkø
viliasi  darnaus bendradarbiavimo su
Birðtono savivaldybe ir jos ástaigomis:

– Turistus traukia Birðtonas,
vaizdingos jo apylinkës ir jose
esantys lankomi objektai, aktyvaus
laisvalaikio pramogos, todël mûsø
tikslas – juos sulaikyti èia kuo ilgiau,
kad nuo kasdienybës rutinos pavar-
gæ, á socialinius tinklus pernelyg ási-
traukæ þmonës pajustø, kà reiðkia
tikros atostogos gamtoje.

Kempingas ketina startuoti, tu-
rëdamas dviejø–trijø þvaigþduèiø
kategorijà.

Dalë Lazauskienë

Autoturistai Birðtono neaplenks –
juos vilioja gamtos kempingas

Registratûros pastatas.

Buitiniø paslaugø pastatas.

(Atkelta ið 3 p.)

Vagystë
Alytaus apskr. VPK Prienø r.

PK gautas keliø priþiûrà vykdanèios
ámonës praneðimas, kad kelio
Vilnius-Prienai-Marijampolë 108
km yra dingæ 24 tvoros statramsèiai.
Padaryta nuostolio uþ 1122 eurus.

Smurtas
Birþelio 9 d. apie 17 val. Prie-

nuose, Kudirkos g., ðiltnamyje, ne-
blaivus (3.03 prom. alkoholio) vyras
(g. 1968 m.) smurtavo prieð motinà
(g. 1937 m.). Átariamasis buvo su-
laikytas ir uþdarytas á areðtinæ.
 Prireikë ugniagesiø pagalbos

Birþelio 8 d. 18 val. 07 min. gau-
tas praneðimas apie tai, kad Prienø
r. sav., Stakliðkiø sen., Medþioniø k.,
Graþiojoje g., dega elektros stulpo
laidø izoliacija. Atvykus ugniage-

siams ant þemës gulëjo nudegæs aukð-
tosios átampos elektros laidas, ESO
darbuotojai atjungë elektrà nuoto-
liniu bûdu, pabudëta ávykio vietoje.

Birþelio 9 d. 14 val. 44 min. gau-
tas gyvûno savininko praneðimas,
jog Birðtone, Lelijø g., penkiø aukðtø
daugiabuèiame name á ventiliacijos
ðachtà ákrito katinas, ðachtos plotis
20x15 cm. Katinas miaukia maþ-
daug ties ketvirtu aukðtu. Katino
nerasta, á ventiliacijos ðachtà buvo
áleista virvë, kad katinas galëtø
iðlipti pats.

Birþelio 10 d. 17:11 val. gautas
praneðimas, kad Prienø r. sav., SB
„Sodþius“, Prienlaukio g., dviejø
aukðtø namo rûsyje kaþkas smilks-
ta, jauèiamas dûmø kvapas. Sodo
namelis mûrinis, vieno aukðto, su
mansarda ir rûsiu, 6x4 m dydþio,
perdanga betoninë, stogas dengtas

ðiferiu, prie namelio priblokuotas
mûrinis 4x3 m dydþio garaþas. Buvo
uþdûmintos 40 m² rûsio patalpos,
degë boileris. Aprûko rûsio patal-
pa, nusvilo boilerio laidai.

Tà paèià dienà 18:33 val. pra-
neðta, kad Prienuose, Kauno g. ir
Tyliosios g. sankryþoje, susidûrë du
lengvieji automobiliai, ið oro pagal-
viø rûksta balti dûmai. Gaisro po-
þymiø nebuvo, atjungti automobiliø
BMW 118D ir „VW Passat“ aku-
muliatoriai.

 Birþelio 10 d. 17:19 val. PK pra-
neðë, kad Prienø r. sav., Pakuonio
sen., Bûèkiemio k., reikalinga pa-
galba tvenkinyje ieðkoti galimai nu-
skendusios moters. Iðþvalgytas 3000
m² ploto tvenkinys, nieko nerasta.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV

pirmines informacijas
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Laiðkai ið Nemuno krantinës
Daktaro dvasia – Birðtono puðyne.
Suteikime parkui kurortologo vardà!

Senieji miesto gyventojai kurortologo Vytauto Jurgio Meðkos kitaip
ir nevadino, tik Birðtono daktaru. Ðio þmogaus reikðmingumo árodinëti
tikrai nereikia, ávertinti jo nuopelnai, suteiktas Garbës pilieèio vardas.
Dabar svarstoma, kaip áamþinti Vytauto Meðkos atminimà, kà pavadinti
jo vardu.

Kai einu per puðynà, daþnai pagalvoju, kad èia yra visa, kas daktarui
buvo svarbu, apie kà jis nuolat kalbëjo ir raðë: dangø remianèios puðys
ir ðvarus oras, nuo ankstyvo pavasario netylanèios paukðèiø trelës, þolynø
kvapai, mineralinio vandens garinimo bokðtas ir net bibliotekëlë! Jis
daug skaitë. Kaip daktaras gërëtøsi ir groþëtøsi ðurmuliuojanèiu da-
bartinio parko gyvenimu: besimankðtinanèiais suaugusiais, linksmai
lakstanèiais, karstynëmis ir sûpuoklëmis besidþiaugianèiais vaikais. Jis
dar kartà patvirtintø, jog Birðtonas yra puikiausia vieta ir kûno, ir dvasios
sveikatai atgauti. Menu, vasarai dar në neprasidëjus, susitikau Vytautà
Meðkà, jau ádegusá, ir paklausiau, gal ið pajûrio gráþæs, o jis atsakë: oi,
ne, að – Birðtono patriotas, èia visko uþtenka, ir saulës netrûksta, èia ji
geriausia. Parko takai mena á kurortologijos laboratorijà daugiau kaip
du deðimtmeèius keliavusio daktaro þingsnius, daugybæ jo minèiø ir vilèiø
saugo èia oðianèios puðys.

Daktaras mëgo pasiðaipyti ið savo pavardës, pripasakodavo kurio-
ziniø nutikimø apie Meðkà. Galima tik ásivaizduoti, kiek erdvës savo
iðmonei turëtø mûsø ainiai, kurorto sveèiams porindami apie tai, kodël
parkas pavadintas Meðkos vardu.

Didþiuojuosi, kad Birðtonas yra aukðtos kultûros miestas, ir tà rodo
ne vien renginiai, kuriø pavydi didþiøjø miestø gyventojai, bet ir kurortui
iðskirtinumo suteikianti ðvara, tvarka. Karaliðkos, aristokratiðkos kultû-
ros poþymis – pagarba praeièiai ir miestà kûrusiems þmonëms. Dþiau-
giuosi, kad áamþiname jø atminimà.

Daktaro Vytauto Jurgio Meðkos dvasia seniai gyvena Birðtono puðy-
ne, jam tetrûksta tik kurortologo vardo, nes iðties nei ðis nei tas parkà
vadinti Centriniu – Birðtonas juk ne Niujorkas. Beje, Amerikos lietuviai
apie Birðtono gydanèias galias daugiausia suþinojo ið Kanadoje iðeiviams
leisto savaitraðèio „Tëviðkës þiburiai“ – jame buvo publikuojami daktaro
Vytauto Meðkos straipsniai. Vëliau jie sudëti á knygà „Laiðkai ið Birðtono“.

Genovaitë

Po ilgo ramybës periodo mu-
ziejuose prasidëjo veikla. Birðtono
muziejus kvieèia lankytojus á savo
ekspozicijas, siûlo atvykti á edu-
kacijas, eksponuoja naujas pa-
rodas.

Á Birðtono muziejø ið Lietuvos
nacionalinio kultûros centro atke-
liavo lietuviø tautinio kostiumo fo-
tografijø paroda. Parodoje prista-
tomos nacionalinio kultûros centro
tautiniø kostiumø rinkinio nuo-
traukos. Kostiumai pagaminti 2003
m. ir pirmà kartà parodyti tø paèiø
metø Dainø ðventës renginiuose.
Fotografijos buvo parengtos ir pa-
naudotos knygai „Lietuviø tautinis
kostiumas“ iliustruoti. Ðiuo leidiniu
uþbaigta Lietuvos nacionalinio kul-
tûros centro keliolika metø vykdyta
Liaudies kostiumo rekonstravimo
programa, XXI a. reikðmingai pa-
stûmëjusi lietuviø tautinio kostiu-
mo stilistikà kiek galima tikslesnio
tradicinës XIX a. kaimo aprangos
kopijavimo link. Dauguma parodo-
je matomø rekonstruotø kostiumø
buvo ne vienà kartà ávairiø gamin-
tojø nukopijuoti ir spëjo plaèiai
paplisti.

Lietuvoje tradiciniais drabu-
þiais kaimieèiai visuotinai vilkëjo
maþdaug iki XIX a. aðtuntojo de-
ðimtmeèio. Vëliau ðventadieniams
pradëti siûdinti miesto mados dra-
buþius. XX a. pradþioje vietiniai, bet
jau artimesni miesto madai, liau-
diðko kostiumo variantai dar buvo
dëvimi Dzûkijoje ir Klaipëdos krað-
te. Kitur buvo naudojami tik pavie-
niai praktiðki (pvz., didelës vilnonës
skaros, pirðtinës) arba su paproèiais
susijæ (pvz., juostos) tradiciniai ap-
rangos elementai.

Praeitin pasitraukusio ðventa-
dienio liaudies kostiumo groþá pa-
veldëjo jo ápëdinis – tautinis kostiu-
mas, tapæs svarbiu tautos simboliu,
mûsø protëviø nagingumo ir jø me-
ninio skonio atspindþiu.

Lietuvos tautiniai kostiumai
pradëti kurti gana vëlai, tik XIX a.
ir XX a. sandûroje. Kadangi kai-
muose tuo metu visaverèiai tradi-
ciniai drabuþiai jau nebevilkëti, juos

atkurti tapo nelengvu iððûkiu. No-
ras ir reikalas vilkëti tautinius kos-
tiumus pradþioje smarkiai lenkë
autentiðkø kaimo drabuþiø rin-
kimo, muziejø steigimo, moksliniø
tyrimø procesà. Be to, bûta nema-
þai laikotarpiø, kai kostiumo kûrë-
jus labiau domino ne istorinis tiks-
lumas, o kûrybiðki perdirbimai, ku-
riami prisitaikant prie ðiuolaikiniø
madø arba specifiniø scenos reika-
lavimø. XX a. paskutiniais deðimt-
meèiais visuotinis stilizuotø tautiniø
kostiumø ásigalëjimas Lietuvoje
sukëlë didelá poreiká atgaivinti ðiai
aprangai bûtinà ryðá su istoriniais
liaudies drabuþiais, tikruoju, menið-
kai labiau vertingu paveldu.

Fotografijose matomi kostiu-
mai buvo pagaminti kopijuojant
tradicinius, daugiausia muziejuose
saugomus XIX a. kaimieèiø iðeigi-
nius drabuþius. Daugeliu atvejø
stengtasi atkurti tuos, kuriø iðlikæ

tik fragmentai, skiautës, taip pat uþ-
sienyje atsidûrusius arba ðiaip ma-
þiau þinomus. Be abejo, panaudoti
ir nuo seno visiems gerai þinomi, ne
vieno dailininko dëmesá patraukæ
rûbai – jie pelnytai buvo laikomi
graþiausiais. Kai kurie kostiumo
elementai atkurti papildomai re-
miantis ikonografiniais bei raðyti-
niais ðaltiniais, paskelbtais liaudies
kostiumo tyrinëtojø darbais ir kito-
kia pagalbine medþiaga. Stengtasi
nustatyti ir atsirinkti bûdingiausius,
tarp jø – meniniu poþiûriu vertin-
giausius pavyzdþius, iðryðkinti kiek-
vieno etnografinio rajono savitumà.

Rekonstruotus kostiumus foto-
grafavo Rymantas Penkauskas, il-
gai ir priekabiai rinkæsis lietuviðko
gamtovaizdþio kampelius, padëju-
sius atskleisti tradiciniø drabuþiø
spalvas bei formas. Ðios nuotraukos
gerai ávertintos tarptautinëse pa-
rodose: 2009 m. UNESKO globo-
jamoje tarptautinëje parodoje „Hu-
manity Photo Awards“ Kinijoje uþ
lietuviø tautinio kostiumo fotogra-
fijø koncepcijos sukûrimà ir atliki-
mà gavo Þiuri prizà, 2010 m.
UNESKO globojamoje tarptau-
tinëje bienalëje „TashentAle“ pelnë
sidabro medalá.

Birðtono muziejuje veikianti
paroda skirta Tautodailës metams.
Tai – spalvingas, nuotaikingas regi-
nys, palieèiantis  kiekvieno lietuvio,
tautodailës mëgëjo sielà. Kvieèia-
me visus aplankyti parodà, kuri
eksponuojama Birðtono muziejuje,
Vytauto gatvëje 9, Birðtone.

Apsilankyti parodoje galite iki
liepos 5 dienos.

Vilijeta Ðalomskienë
Birðtono muziejaus direktorë

Tautodailës
metams Susipaþinkime su

tautiniu lietuviø kostiumu

Tarsi pranaðiðkai þinant, kad
bus karantinas, ypatingoji padë-
tis, dar 2019 m. pabaigoje, pla-
nuojant 16–uosius vasaros skai-
tymus vaikams, pasirinkta tema
– gamta, o pavadinimas – „Gy-
danti gamtos galia“. Gamta mus
domina ávairiausiais aspektais,
visi esame gamtos dalis, visus
mus vienaip ar kitaip veikia saulë,
vëjas, lietus...

 Vasaros skaitymø „Gydanti
gamtos galia“, finansuojamø pagal
Birðtono savivaldybës Vaikø socia-
lizacijos, pilietinio ir tautinio ugdy-
mo programà, metu vaikus supa-
þindinsime su lietuviø liaudies
sukurtomis sakmëmis, pasakomis
apie saulës, vëjo, gyvûnø ir augalø
atsiradimà, liaudies iðmintimi, ávai-
riø raðytojø sukurtais kûriniais
apie gamtos reiðkinius (lietø, rasà,
perkûnijà), augalus, gyvûnus, pri-
statysime vienà svarbiausiø vasa-
ros ðvenèiø – Jonines, dar vadi-
namas Rasos ðventëmis. Inspiruo-
sime diskusijas skaitoma tema, siû-
lysime atidþiau ásiþiûrëti á mus

Vasaros skaitymai vël kvieèia
vaikus (ir ne tik juos)...

supantá gyvà ir margà pasaulá, kvie-
sime dalyvauti másliø, patarliø,
sveikos gyvensenos varþytuvëse,
jaukiose, harmonizuojanèiose,
kûrybinëse pieðimo, lipdymo ið
plastilino, lauko gëliø puokðèiø
komponavimo, vainikø pynimo
dirbtuvëse. Taip pat sieksime, kad
vaikai kûrybiðkai gyventø vasarà,
domëtøsi aplinka, sveikai gyventø,
graþiai bendrautø. Nors karantino
metu laikomës saugaus fizinio at-
stumo, bet birþelio 2 d. ávykusiame
pirmajame susitikime „Kaip atsi-
rado þemë?“, net ir bûnant dviejø
metrø atstumu vienas nuo kito, su
kaukëmis, besiðypsanèios akys sa-
kë, kad mûsø ðirdys plaka bendru
ritmu, kad kartu bûti gera.

Skaitymai „Gydanti gamtos ga-
lia“ vyks Birðtono vieðojoje biblio-
tekoje, Birðtono vienkiemio ir
Nemajûnø padaliniuose. Laukia-
me Jûsø.

Birðtono vieðosios
bibliotekos informacija
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Kietas kuras
Parduoda malkas: skaldytas,
kaladëlëmis ir nepjautas 3 metrø
ilgio. Pjauna statybinæ medienà pa-
gal kliento iðmatavimus. Pristato.
Tel.: 8 614 98 516, 8 699 48 191.
Parduoda DURPIØ BRIKETUS,  mal-
kas, supjautas kaladëlëmis, ràstukais.
Skubiai, nemokamai pristato jums
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.
Parduodame ávairias malkas.
Skaldytos, kaladëlëmis, ràste-
liais. Tel. 8 614 97 744.
Parduoda ávairias malkas, supjau-
tas kaladëmis. Pristato á namus.
Tel. 8 671 94 231.

Nekilnojamasis turtas
Parduoda S/B „Nemunas“ tvarkingà
kolektyvini sodà, 16 a þemës, namas,
ûkiniai pastatai, garaþas. Roþiø g. 18, Ði-
lënø k., Birðtono sen. Tel. 8 682 55 621.

Gyvuliai, gyvûnai
Parduoda darbiná arklá, nebijantá
maðinø. Kaina – 1300 Eur. Tel.
8 683 00 890.

Ávairios prekës
Parduodame kiauliø skerdenà
puselëmis. Lietuviðka svilinta –
2,85 Eur/kg, lenkiðka – 2,50 Eur/
kg, sprandinë – 3,8 Eur, nugarinë
– 3,9 Eur, ðoninë – 3,8 Eur. Atve-
þame. Tel. 8 607 12 690.
Parduodu naujà lenkiðkà þ.û.
technikà: Lëkðtinius, noraginius sku-
tikus, barstytuvus, priekabas, rapsø
stalus, kuro kolonëles, vartomus ir
paprastus plûgus, kultivatorius, ðie-
napjoves, frezas þolës smulkintuvus
ir grëblius, Kembridþo tipo volus,
frontalinius krautuvus ir jø priedus,
bulviasodes, bulviakases, bulviø rû-
ðiuotuvus, MTZ ir T25 kabinas, pri-
kabinamus ir pakabinamus chemi-
kalø purkðtuvus, ðakø smulkintuvus,
grûdø sëjamàsias, krautuvus, pûs-
tuvus, malûnus ir kt., atsargines dalis.
Tel. 8 686 73 022, info@romudava.lt,
www.romudava.lt

Parduoda spalius apðiltinimui. Supa-
kuoti. Pristato. Tel. 8 605 92 337.

Parduoda: þalios spalvos naujas len-
kiðkas gamyklines lëkðtes (2,7 m
ploèio, Bromet); peilinæ ðienapjovæ
(1,8 m ploèio); zigzagines akëèias;
àþuolo medá kryþiams gaminti; ark-
lio traukiamà plûgà ir plûgelá; pa-
matiniø blokø sandëlá nusigriovimui.
Tel. 8 601 31 832 (skambinti va-
karais).PARDUODAMOS MALKOS

Kietøjø arba minkðtøjø lapuoèiø
– paruoðtos arba dvimetriais.

Miðkininko kokybës kontrolë ir
atveþimas. Perkant daugiau –
mokate maþiau. Senjorams –

papildoma nuolaida.
Tel. 8 621 24 644

UAB „Dameta“ parduoda
akmens anglá ir anglies granules
(kaina nuo 133 eurø), taip pat fa-
suojame á maiðus po 25 kg ir 50 kg.

Tel.: 8 612 87 755, (8 37) 561 350.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.
Brangiai PERKAME miðkus visoje
Lietuvoje. Atsiskaitome ið karto.
Tel. +370 699 29 992.
Perku sodybà su þeme ar miðku nuo
3 ha. Þinantys siûlykite, atsilyginsi-
me. Tel. 8 680 84 444.

Perkame sodybà, þemës sklypà ar mið-
kà prie eþero ar upës. Þinantieji siûlykite
– atsilyginsime. Tel. 8 611 01 110.
Ieðkau pirkti vieno arba dviejø kam-
bariø butà Prienuose arba priemies-
tyje. Tel. 8 675 29 575.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,
atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.
UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir
21 proc. PVM. Sveria el. svarstyklë-
mis. Pasiima patys. Tel. 8 612 34 503.
Ámonë tiesiogiai perka galvijus aukð-
èiausiomis ÞÛKB „Krekenavos më-
sa“ kainomis. Tel. 8 613 79 515.
A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-
lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis
svarstyklëmis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.
Perka telyèià arba verðelá nuo 6 mën.
iki 3 metø tolimesniam auginimui ir
pienines karves ar visà jø bandà.
Tel. 8 625 93 679.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu:
8 607 67 679.
Perkame ávairiø markiø automobilius,
motociklus bei kitas transpor to
priemones nuo 100 iki 5000 Eur. Gali
bûti su defektais, po eismo ávykiø.
Pasiimame patys, atsiskaitymas ir do-
kumentø tvarkymas ið karto parda-
vimo vietoje. Tel. 8 670 04 685.

Tel. (8 634) 23551.

BRANGIAI PERKA

verðelius ir didelius
mësinius galvijus.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

UAB „EIGILA“ brangiai
perka miðkà VISOJE

Lietuvoje su þeme arba tik
iðsikirtimui. Tel. 8 687 37 524

arba www.eigila.lt

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima, at-
siskaito ið karto.
Tele 2 8 613 79 515, Bitë 8 614 44

299, Telia 8 620 35 000.

PERKA
Ávairius arklius.

Moka PVM.
Tel. 8 611 15 151.

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kar tonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.
Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

Jei sugedo ðaldytuvas, ðaldiklis –
Jums padës meistras Virginijus.
Tel. 8 622 02 208.
Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.
VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniø árengimo. Komplektuojame ko-
kybiðkas santechnikos medþiagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.
Remontuoju koklinius peèius, ko-
kybiðkai klijuoju plyteles ir remon-
tuoju vonias. Tel. 8 664 12 073.
Veþame þvyrà, smël á ,  skaldà,
juodþemá ir kitus birius krovinius.
Tel. 8 690 66 155.Automatiniø skalbimo ma-

ðinø, el. virykliø, indaploviø
remontas, prijungimas. At-
vykstame á namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tijà. Tel. 8 645 04 370.

Teikiame visas kapø árengimo,
restauravimo ir prieþiûros paslaugas
pagal kliento finansines galimybes.

Tel. 8 605 81 979.

AKMENS APDIRBIMAS. . Paminklø,
antkapiø, tvoreliø,
kapavieèiø uþdengi-
mø gamyba, pro-
jektavimas; .Beto-

navimas, montavimas, kapavieèiø
tvarkymas, uþpylimas skalda; . Senø
kapavieèiø restauravimas; . Nemo-
kama konsultacija kapavietës tvar-
kymo klausimais; . Kiti akmens
gaminiai. Tel. 8 686 96 155.

SUSITVARKYKITE NUOTEKAS,
TAUSOKITE APLINKÀ

IR IÐVENKITE IÐLAIDØ BAUDOMS!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Buiteka, Feliksnavis, Traidenis,

Ðvaistë, August ir kt.)
GAMINTOJØ KAINOMIS
Árenginiø montavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS
Tel. 8686 80106

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Tel.: 8 653 93
193, 8 658 80 544.
Automobiliø skardø keit imas,
virinimas, paruoðimas, daþymas.
Tel. 8 687 26 417.
Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens ðulinius. Tel. 8 612 60 250.
Giedame  laidotuvëse, ketvirtynø ir
metiniø progomis. Atvaþiuojame
patys. Tel. 8 615 20 191.
Daþome medinius, tinkuotus na-
mus ir jø stogus. Patir tis, garanti-
jos. Tel. 8 691 42 513.

Viðèiukai ir viðtaitës
Birþelio 16 d. (antradiená) prekiausime AB „Vilniaus paukðtynas“

iðperintais greitai auganèiais mësiniais „COOB – 500“, „ROSS – 308“ veislës
vakcinuotais vienadieniais viðèiukais ir paaugintais 2, 3, 4 savaièiø (pagal
uþsakymà); mësiniais anèiukais, þàsiukais, mësiniais kalakuèiukais BIG-6
(tik uþsakius); 3 - 4 - 5 - 6 mënesiø rudomis, raibomis, baltomis, juodomis
vakcinuotomis dedeklëmis viðtaitëmis, rûðiuotais kaimiðkais viðèiukais.
Prekiausime ir lesalais.

Balbieriðkyje – 9 val., Sûkuriuose – 9.15 val., Geruliuose – 9.30 val.,
Paprûdþiuose – 9.40 val., Vartuose – 9.50 val., Naujojoje Ûtoje – 10 val.,
Þemaitkiemyje – 10.15 val., Jiestrakyje – 10.30 val., Ingavangyje – 10.35
val., Klebiðkyje – 10.40 val., Ðilavote – 10.50 val., Leskavoje – 11 val.,
Skriaudþiuose – 11.15 val., Veiveriuose – 11.30 val., Iðlauþe – 12.00 val.,
Pakuonyje – 12.15 val., Aðmintoje – 12.30 val., Strielèiuose – 12.45 val.,
Prienuose – 13 val., Birðtono vienkiemyje – 13.30 val., Nemajûnuose –
13.45 val., Vëþionyse – 13.55 val., Kaðonyse – 14.15 val., Jiezne – 14.30
val., Stakliðkëse – 14.45 val., Uþuguostyje – 15 val., Pieðtuvënuose – 15.15
val., Alðininkuose – 15.30 val., Vyðniûnuose – 15.50 val. Tel. 8 678 09042.

VIÐÈIUKAI, VIÐTOS, VIÐTAITËS, ANÈIUKAI, ÞÀSIUKAI, KALAKUÈIUKAI!
Birþelio 15 d. (pirmadiená) ir birþelio 17 d. (treèiadiená) bus par-

duodami „Vilniaus paukðtyne“ iðperinti greitai augantys vakcinuoti vie-
nadieniai mësiniai viðèiukai (ROSS-308, KOBB-500). Pardavinësime
mësinius anèiukus (Pekino, mulardus, albinosus), þàsiukus, vienadienes
rûðiuotas viðtaites, 2 - 3 - 4 savaièiø mësinius kalakutus, vakcinuotas 2 -
3 - 4 - 5 - 6 mën. olandø veislës rudas, juodas, raibas, baltas viðtaites.
Prekiausime kombinuotaisiais lesalais. Priimami uþsakymai paaugintiems
2 - 3 - 4 - 5 savaièiø mësiniams iki 3 kg viðèiukams ásigyti.

Kaðonyse – 9.40 val., Jiezne – 10.00 val., Stakliðkëse – 10.30 val., Pieðtuvë-
nuose – 10.45 val., Nemajûnuose – 11.10 val., Birðtono vienkiemyje – 11.30
val., Prienuose prie turgaus – 12.00 val., Balbieriðkyje – 12.30 val., Kunigið-
kiuose – 12.50 val., Vartuose – 13.00 val., Strielèiuose – 13.20 val., Aðmintoje –
13.30 val., Pakuonyje – 13.45 val., Iðlauþe – 14.10 val., Rutkiðkëse – 14.30 val.,
Klebiðkyje – 14.45 val., Ðilavote – 15.00 val., Leskavoje – 15.15 val., Juodbû-
dyje – 15.30 val., Veiveriuose – 15.45 val., Skriaudþiuose – 16.00 val.
Baltas autobusiukas su uþraðu „Prekyba paukðèiais“, tel.  8  616  53 928.

Atveðime durpiø briketus,
akmens anglá, pjuvenø
briketus, granules, –

KOKYBÆ GARANTUOJAME.
Tel. 8 683 13463.

Informuojame, kad 2020 m. birþelio mën.
27 d. 11 val. 00min.  UAB „Inventora“ atliks
þemës sklypo, esanèio Prienø r., Stakliðkiø
sen., Pieðtuvënø k., Liepø g. 3 (kad. Nr. 6933/
0003:2), kadastrinius matavimus. Gretimø
þemës sklypø kad. Nr. 6933/0003:0169 ir
kad. Nr. 6933/0003:0170 bendrasavininkë
yra mirusi, todël paveldëtojus, savininkus ir
visus suinteresuotus asmenis kvieèiame á
þemës sklypo ribø paþenklinimà vietovëje.
Neatvykus pastabas ir pasiûlymus bus ga-
lima pateikti per 30 dienø adresu: Kaune,
K.Donelaièio g. 78-10 UAB „Inventora“ pa-
talpose ir informuojame, kad darbai bus
tæsiami. Kontaktinis tel. 8 659 68 648.

Á VÁ VÁ VÁ VÁ VA IRÛSA IRÛSA IRÛSA IRÛSA IRÛS
Skelbimas

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos aplinkos ministro
2019 m. spalio 28 d. ásakymu Nr. D1-645 ,,Dël valstybinës
reikðmës miðkø plotø schemø tikslinimo“, parengtas Prienø
rajono savivaldybës valstybinës reikðmës miðkø plotø
schemos pakeitimo projektas. Organizatorius – Aplinkos
ministerija. Rengëjas – Valstybinë miðkø tarnyba.

Su projektu galima susipaþinti Prienø rajono sa-
vivaldybëje (Laisvës aikðtë 12, Prienai). Vieðas projekto
svarstymas ávyks 2020 m. liepos 3 d. 10.00 val. Prienø rajono
savivaldybës Didþiojoje posëdþiø salëje (Laisvës aikðtë 12,
Prienai).

Informacijà teikia Valstybinë miðkø tarnyba, Pramonës
pr. 11a, Kaunas, tel. +370 37 490 220, faks. +370 37 490
251, el.p. vmt@amvmt.lt; www.amvmt.lt
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Kultûros kryþkelë
Projektà remia

Þodþio keliu: Lietuvos jaunøjø kalbininkø konkursas, skirtas
kalbininkams Jonui Kazlauskui ir Antanui Lyberiui atminti

Aleksas BALÈIUKYNAS, II klasë

Reklamos pasaulyje
Po pamokø ëjau namo ir pamaèiau pro mane lëtai pravaþiuojanèià

didþiulæ maistà veþanèià maðinà. Kadangi netyèia telefono tuo metu
neturëjau, tai pakëliau akis ir atidþiau paþvelgiau á vilkiko ðonà. Ir kà
að pamaèiau? Ogi uþraðà „IKI – Mes visi mylim maistà”! Nuo ðito
sakinio dar labiau panorau valgyti. Pradëjau  màstyti, ar mes tikrai
visi mylim maistà. Kà man reiðkia þodis maistas? Ðioje situacijoje jis
man buvo svarbiausias.

Neþinau në vieno þmogaus,  kuris galëtø apsieiti be maisto. Jeigu,
kaip ði reklama skelbia, visi myli maistà, tai turbût ir þodis „maistas“ turi
visiems sukelti tik geras emocijas. Maistas, maistelis, maistukas... Gal já
tarti kaip nors pakiliai? Jam net specialus dizainas parengtas.. Deja, mano
tëvams jis ne toks malonus. Pirmas þodis, kurá tëvai, kà tik gráþæ ið darbo,
ið manæs, paauglio, iðgirsta, yra ne kas kita, kaip „MAISTAS“. Kad ir kaip
bûtø gaila,  jiems ðis þodis asocijuojasi su rûpesèiu  ir iðlaidomis.

Kita vertus, man ðis þodis suteikia ðiek tiek valdþios. Man já iðtarus,
tëvai norom nenorom yra ápareigoti man kaþkà pagaminti. Bûtent tokiais
momentais að galiu pasijusti labai svarbus, gal net aukðtesnis uþ tëvus. Gi
ne að, o jie vargsta dël mano gyvybiniø poreikiø. Valgydamas að pasiteisinu:
„Mes visi mylim maistà!“. Tada suþinau, kad persivalgyti yra nesveika, o
man iðvien burbant apie maistà, visiems gali atsibosti. Ne visi  juk
reklamomis þavisi.

Geriau pagalvojus, reklamos geba priversti þmogø galvoti apie tai,
kas anksèiau nebuvo taip ádomu. Susimàstau, gal reiktø daþniau palikti
technologijas namie ir atkreipti dëmesá á aplinkà. Netgi savo gatvëje galiu
pamatyti tiek daug mintis suþadinanèiø dalykø. Èia pravaþiuoja daug
apraðinëtø automobiliø, gatvëse puikuojasi spalvingos vilioklës reklamos.
Norisi staèia galva nerti á jø pasaulá. Lengvi tekstai neápareigoja giliai
màstyti, o tai daugeliui patinka. Reklama – populiariausias tekstas. Tai
kas geriau – nuolat draugauti su telefonu ar þavëtis reklamomis?

Sucypia telefonas. Perskaitau: „Iki reklama“.

Konsultavo mokytoja Þivilë Jurkðienë

Paulius SABANSKIS, I klasë

Laiku iðtartas þodis
Lietuviø kalba nëra paprasta. Ji labai daug iðgyveno, patyrë,

áveikë daugybæ negandø. Kiekvienam gimtoji kalba reiðkia kaþkà
kito, kaþkà savito, kiekvienam suteikia skirtingus jausmus, pojûèius.
O kà man reiðkia gimtoji kalba?

Pirmiausia, gimtoji kalba man yra tarsi dvasios mokytoja. Mokydamasis
lietuviø kalbà að ne tik treniruoju savo raðybos ar kalbëjimo ágûdþius, bet
ir turtinu savo dvasià. Jau pirmosios knygos paliko man didþiulá áspûdá.
„Svarbu laiku iðtartas þodis“, – sakë Jonas Biliûnas. Að tam pritariu, nes
þodis daþnai gali suþeist labiau, negu dûris peiliu.Tai viena ið daugelio
pamokø, kuriø iðmokë gimtoji kalba. Skaitydamas ávairias knygas, raðy-
damas samprotavimus, reikðdamas savo mintis þodþiais, tobulinau savo
dvasià. Að mokiausi supratingumo, atjautos, empatijos. Taèiau dabar su-
prantu, kad ne að pats tobulëjau, bet mane tobulino kalba. Ji mane pavertë
Vydûno „þmogumi sau“. Þmonëm atrodo, kad „þmogus sau“ yra sava-
naudis, þmogus, kuriam nerûpi kiti.TaèiauVydûnas taip vadino laisvus þmo-
nes, kurie nepriklauso nuo kitø.Mano manymu, kiekvienas þmogus turëtø
stengtis tokiu tapti. Kitas etapas, anot Vydûno, „þmogus tëvynei“, bet tai
tolimesnë siekiamybë.Taigi gimtoji kalba, laiku iðtartas þodis mane mokë
ir moko daugybës gyvenimo paslapèiø ir manau,  kad, jeigu stengsiuos ir
norësiu, ji iðmokys dar daugiau.

Taip pat gimtoji kalba man padeda áveikti liûdesá ir pamirðti nuo-
skaudas. Visada, kai man bûna liûdna, að klausausi lietuviðkø dainø ar
skaitau eiles. Tai man padeda nurimti ir atsipalaiduoti. Pavyzdþiui, H. Ra-
dausko eilëraðtis „Deganti ðaka“ mane visada motyvuoja. Manau, kad ðio
eilëraðèio þodþiai: „Ir áëjom á grojantá namà Fioleto laðais aptaðkyti“ puikiai
atspindi mano bûsenà, kai að liûdþiu, todël, kai já skaitau, að suprantu, kad
„grojanèiame name“ vietos yra ir man. Kartais atrodo, kad að su gimtàja
kalba susietas kaþkokiu ryðiu, kuris padeda geriau ir greièiau nurimti.
Manau, kad ðá ryðá gali pajausti tik su gimtàja kalba ir jokia kita kalba taip
nepadës, kaip ta, kuri tave augino.

Konsultavo mokytoja Snieguolë Vanþodienë

Prienø „Þiburio“ gimnazija

Sodybos, esanèios netoli Iðlau-
þo, ðeimininkai Gintarë ir Raimon-
das Puiðiai ðiemet dël karantino ap-
ribojimø renginio neatsisakë, taèiau
jo data ið geguþës buvo nukelta á bir-
þelio 6 dienà. Nors keletas kolek-
tyvø (tarp jø – ir kviestas ið Seinø)
dël suprantamø prieþasèiø atðaukë
savo dalyvavimà, sukurti festivalio
nuotaikai pakako trijø parodytø
spektakliø. Nedidelë teatro dozë,
ðiek tiek gabaus jaunimo atlieka-
mos gyvos muzikos, retrospektyvi-
në Kauno taikomosios dailës mo-
kyklos fotografijos specialybës mo-
kiniø paroda (kuratorius, fotogra-
fijos mokytojas Robertas Misiuko-
nis) – to pakako, kad festivalis ávyk-
tø. Pertraukëliø metu pasirodë Do-
vilës rytietiðkø ðokiø studijos ðokë-
jos, svetingi ðeimininkai kvietë pasi-
vaiðinti ant lauþo virtu avienos plo-
vu, atvërë savo sodybos erdves ko-
kybiðkam poilsiui ir pramogoms
gamtoje.

Kai kurie nuolatiniai sodybos
lankytojai, èia vykstanèiø renginiø
gerbëjai, neslëpë, kad per tris më-
nesius, praleistus karantine, pasi-
ilgo bendravimo ir sceninio reginio.
Todël kiekvienas parodytas spek-
taklis buvo priimtas su ypatingu pa-
lankumu. Tai paglostë ðirdis ir kul-
tûros srities darbuotojams, kuriø
veikla neapibrëþtam laikotarpiui
buvo suvarþyta.

Festivalá tradiciðkai vedæs nuo-
taikingasis reþisierius Sigitas Kan-
cevyèius ið Tauragës pirmiausia á
scenà pakvietë Garliavos sporto ir
kultûros centro mëgëjø teatro „Be
pavadinimo“ aktores. Savo debiu-
tui „Ðaltupyje“ jos pasirinko episto-
liná spektaklá „Meditacijos“, kuris
sukurtas pagal Dalios Teiðerskytës
„Meilës laiðkus“ – jautrius, atvirai
skaudþius, poetiðkai svajingus...

Spektaklio reþisierë Z.Butiðkytë
þiûrovø klausë: ar daþnai jiems ten-

Maþiau teatro,
daugiau pasiilgto bendravimo

Klojimo teatrø
kultûra

ka raðyti laiðkus? Pasirodo, kad
ðiandien tokia nuotolinio bendra-
vimo forma yra labai reta, taip pat
labai neáprasta ir prisipaþinti meilæ
popieriuje.

Maþiausiai penktàjá kartà fes-
tivalyje dalyvaujantis Kauno kultû-
ros centro „Tautos namai“ Kazio
Binkio teatras (reþisierius Riman-
tas Ðtaras) suvaidino nemirtingà
Kazio Sajos komedijà „Ðventeþe-
ris“. 1968 metais paraðytos pjesës
þymiausia premjera ávyko Naciona-
liniame Kauno dramos teatre 1970
metais ir buvo suvaidinta net 843
kartus. Mëgëjø teatro aktoriai tei-
gë, kad jø spektaklis nepalyginamai
kuklesnis, bet nuoðirdi ir átikinama
jø vaidyba, spalvingi personaþai su-
þavëjo gausiai susirinkusius þiûro-
vus – po pasirodymo ilgais plojimais
jie dëkojo aktoriams ir reþisieriui.

 Voðkoniø teatro „Siena“ (Kau-
no r.) reþisierë Hana Ðumilaitë kar-
tu su savo aktoriais lankësi ne vie-
noje Europos ðalyje, keletà kartø
jos reþisuotus spektaklius matë ir
Sakartvelo þiûrovai. Visgi ji daþna
vieðnia ir „Ðaltupyje“, ðákart á fes-
tivalá atveþë angliðko humoro ko-
medijà Dþon Kluni „Áprotis“. Ponia
Hana negailëjo ðiltø þodþiø rengi-
nio organizatoriams Gintarei ir
Raimondui Puiðiams, kurie kasmet
suburia teatro mëgëjø ðeimà. Pasak

jos, tokie susibûrimai labai reika-
lingi – po spektakliø pristatymø
vyksta pasidalinimas patirtimi ir
nuoðirdus bendravimas.

Be reþisieriø, aktoriø, þiûrovø
dëkingumo uþ puikiai praleistà lai-
kà, G. ir R. Puiðiai sulaukë ir Prienø
rajono savivaldybës administracijos
direktorës Jûratës Zailskienës bei
Kultûros, turizmo ir jaunimo sky-
riaus vedëjo Rimanto Ðiugþdinio
nuoðirdþios padëkos uþ tæsiamà
festivalio tradicijà. Kolektyvams
áteikti Savivaldybës padëkos raðtai,
tradiciniai festivalio suvenyrai ir
dovanos. Iki kito festivalio atsisvei-
kinta su viltimi, kad kitais metais
pasiseks suburti dar gausesná bend-
raminèiø bûrá.

Dalë Lazauskienë

(Atkelta ið 4 p.)


