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22¥aba diena

Siandien — ménulio pries-
pilnis. Saulé teka 4 val. 53 min.,
leidZiasi 21 val. 40 min. Dienos
ilgumas 16 val. 47 min.

Vardadieniai: Siandien —
Ferdinandas, Fernanda, Fer-
nandas, Vyliauda, Vyliaudas,
rytoj — Angelas, Angelé, Ange-
lius, Aniolas, Nojus, Petroné,
Petronélé, Petronijus, Rimvilas,
Rimvilé, pirmadienj — Horten-
zija, Jodaugas, Jodaugeé, Jogai-
la, Jogailé, Jogauda, Jogaudas,
Jogaude, Joge, Jogélas, Juve-
nalis, Juvencijus, Juventa, Ju-
ventinas, antradienj — AZuolas,
Azuolé, Azuolis, Erazma, Eraz-
mas, Ligija, Ligita, Ligitas, Raz-
ma, Razmas, Zilvitis.

Geguzés 31 — Sekmines.
Pasauliné diena be tabako. Pa-
sauliné Sviesiaplaukiy diena.
Pasauliné agrofitneso diena.
BirZelio 1 — Tarptautiné vaiky
gynimo diena. Vasaros pradzia.

Pakeliui | Karbauskio 2p
geroveés valstybe )
Birstono savivaldybéje
planuojama jamzinti 3-5
garsaus kurortologo, P
birStoniecio, dr. Vytauto
Jurgio Meskos varda

Puosia kurorta 3p
vasaros sezonui :

Gyvenimas
su onkologine liga 4 P-

Pasijutai senas 6 p.

,Saltupio” galerijoje — 8
fotografijy paroda P
»,Maironio Peterburgas*“

Veiveriskiai byla laimejo,

bet ju bedos nesibaige...

Ar gali buti? Deja, nors ir nesitiki, bet taip yra. Ypa¢ tuomet, kai ne kurie valdininkai
mano, jog jy sprendimai yra svarbesni uz teismo priimamus sprendimus, nors ir gyvename
teisinéje valstybéje. Apie tai liudija ir vienuolikos Veiveriy senitinijos Zemés savininku, drjsusiy
stoti prie$ korupcijos traukinj ir ginti savo nuosavybe — Zzeme — patirtis.

Buvo Zemé — ir zemeés neéra...

Kova buvo tikrai nelengva. Byla, pagal su
zemeétvarkininky pagalba bandZiusio jy sklypus
pastumdyti ieSkovo prasyma, tesési ne vienerius
metus. Prireike 5,5 mety, kol Lietuvos Auksciau-
siasis teismas prieme galutinj sprendima —atmete
kasacinj skunda ir paliko galioti Kauno apy-
gardos teismo sprendima, palanky atsakovams.
Taciau net ir toks verdiktas Nacionalinés Zemes
tarnybos BirStono ir Prieny skyriaus vedéjai Vil-
mai Aleknavicienei ,,neatriSo ranky” teisingu-
mui atstatyti. Teiseti zemes savininkai, norédami
pagal teismo sprendima atstatyti sklypy ribas, ir
toliau gauna neigiamus atsakymus i§ NZT Birs-
tono ir Prieny skyriaus.

Apie tai jie kalbéjo ir Prieny rajono savival-
dybes tarybos Kaimo ir bendruomeniy reikaly
komiteto nario Jono Vilionio iniciatyva praéjusia
savaite vykusioje spaudos konferencijoje.

Joje, be daugiau kaip penkerius metus, pasak
Reginos Budziulienés, be kaltes kaltais buvusiy
zemés savininky arba jy atstovy, dalyvavo ir Sei-
mo narys, zemes tikio ministras Andrius Palionis
bei Seimo Kaimo reikaly komiteto pirmininko
pavaduotojas Kazimieras Starkevicius. Beje,
abu parlamentarai apie Veiveriy senitinijos Mau-
ruciy kadastrinéje vietoveje stumdomus sklypus
ir kilusj gin¢a Zinojo jau ir anksciau. Tik, kaip
sake Seimo narys K.Starkevicius, anksciau imtis
vieny ar kity sprendimy trukdé besitesianti teis-
my karusele.

Kitoje ,,barikady* puseje spaudos konferen-
cijoje buvo Nacionalinés Zemes tarnybos direk-
toriaus pavaduotojas Saulius Mocevicius bei
Birstono ir Prieny skyriaus vedéja Vilma Alek-
naviciene.

Manau, kad vartodama ,,barikady termina,

nesu neteisi, nes visoje toje teismy karusel¢je
NZT Birstono ir Prieny skyrius buvo tik ieSkovo
pus€je ir keturis kartus palaike jo tikslinamus
reikalavimus, netgi sutiko, kad buty naikinami
pacios tarnybos anks¢iau priimti sprendimai.

Pasak atsakovams atstovavusios advokates
Rasos Gradauskienés, §i byla iSsiskyre iS kity
byly. Ko gero, gal net vienintelé tokia Lietuvoje,
kai Nacionaline zemes tarnyba uzeéme isskirting
pozicija—nepripazino anksciau padaryty klaidy,
eme jas taisyti privacios nuosavybes sgskaita.

—Tokia pozicija labai stebino, nes valdZios
institucijos privalo ginti visy pilieciy teises, o §iuo
atveju NZT gyné vieno asmens teises, paZzeisda-
ma net keturiolikos Zemés sklypy savininky
teises, — susitikimo metu saké advokate.

Advokatei keista ir dél to, kad nesivado-
vaujama teismo iSaiSkinimu, kad Zmonés ir to-
liau gauna atsakymus, jog ju kadastriniy mata-
vimy bylos bus nederinamos.

—Buvau Sokiruotas teisme, kad Nacionaliné
Zemes tarnyba, kuri turéty vadovautis jstatymais,
gyne ne tuos, kurie laikési jstatymy. Nesuprantu,
kodélir dabar, kai teismas paskelbé galuting nu-
tarti, NZT delsia, neatstato sklypy j buvusias vie-
tas? — klausé tévy teises atstovaves Mindaugas
Periokas.

Kodeél ir toliau stumdoma, saké nesupran-
tanti ir Ramuté TamoSitiniené, minanti , kryziaus
kelius“ ne tik dél Zemeés sklypo, bet ir namy val-
dos jteisinimo. Kaip pasakojo R. Tamositiniene,
NZT BirStono ir Prieny skyriaus vedéja V.Alek-
naviciené bandeé ja jtikinti, jog to sklypo negaléjo
biiti, nors sklypas teisétai buvo gautas dar koliikio
laikais ir véliau padengtas motinos turéta Zeme.

— Galila, kad situacija nesikeicia ir dabar, —
su apmaudu kalbéjo moteris, pritardama Re-
ginai BudZiulienei ir dél patirty iSgyvenimy, ir

del nusivylimo viena i§ valstybes institucijy — Na-
cionaline Zemés tarnyba.

Taigi nors teismas ir prieme atsakovams pa-
lanky sprendima, bet, kaip rodo jvykiy seka, vei-
veriskiy bédos dar nesibaigia. Vietoj to, kad NZT
biity atsiprasiusi zmoniy uz tai, kad ginco situacija,
kaip konstatuojama teismo i§vadoje, Prieny ra-
jono Veiveriy senitinijos Mauruciy kadastri-
neje vietoveje susidare iSimtinai del NZT netei-
sety veiksmy, ir émusis vykdyti teismo spren-
dima, —ji toliau neskuba taisyti padaryty klaidy.
Tad kas belieka teisétiems sklypy savininkams —
tik kelias vel kreiptis | teisma, patiriant ir mora-
liniy, ir materialiniy nuostoliy?

—Ne, nereikia ieskoti advokaty, mes turime
atlikti darba, kuris mums priklauso, — atsa-
kydamas j tiesy ir konkrety Prieny tikininky sa-
jungos pirmininko (taip pat tarp atsakovy buyu-
sio) Martyno Butkeviciaus klausima, —teigé NZT
direktoriaus pavaduotojas S. MoceviCius, ap-
gailestaudamas dél to, kad spaudos konferen-
cijos metu iSgirdo tiek daug neigiamy pasisaky-
my dél BirStono ir Prieny skyriaus darbo.

Taigi §j karta direktoriaus pavaduotojui teko
tikrai nelengva misija atstovauti tarnybai. Juo

(Nukeltaj 2 p.)

Aviatoriams gyvenima

Siek tiek atsileidus COVID-19 karantino varztams, sportinés avia- : 5

cijos gerbéjai plusteléjo j aerodromus. ISauses giedras praéjusio Ses-
tadienio rytas pranasavo skrydziams palankius orus, tad Pociinuose
dar pries astunta pirmieji j padange dvivieciais sklandytuvais kilo Kauno
apskrities aviacijos sporto klubo (KAASK) pradZiamoksliai su inst-
ruktoriais. Po poros valandu jy skrydZius trumpam nutraukdavo danguje
pabirg margaspalviy parasiuty kupolai — Pociiinuose jsikirusiam Kau-
no parasiutininky klubui tai buvo ir sezono atidarymas. Vidurdieni, kai
nuo jSildytos Zemés pradéjo atplysti kylancios oro srovés — aerodroma
»okupavo“ baltasparniai. Sklandytojo Antano Ruko taurés varzyby daly-
viai ruoseési j 200 km marsruta, kiti — nenutolus nuo aerodromo pasi-
galynéti su terminémis srovémis.

Ta dieng lektuvas L-410]4 km
aukst] su paraSiutininkais kilo net
desimt karty, sklandytojai atliko
per pusSimti mokomuyjy skrydziy,
sekmingai jvykdytas visg skraidymy
sezong vyksiancios A. Ruko taurés
pirmasis pratimas. Vakarop Zzvilgs-
nj trauke legendinio lektuvo ANBO
II replika, pilotuojama Arvydo
Sabrinsko, panevézieCiy Armino
Murausko ir Aurimo Bezaro graks-
tus maltunsparnis ,,CALIDUS*,
aplink aerodroma savo motoskrai-
dykle skrajojantis Vidas Tamosiii-
nas... Pociiinuose vél kunkuliavo
gyvenimas, buvo smagu ir gera.

Vis delto koronavirusas gerokai
pakeité Pocitiny renginiy plang: bir-
zelio ménesio pradzioje turéjes vyk-
ti Lietuvos sportinés (MIX) klasés

sklandymo ¢empionatas nukeltas |
rugpjucio pirmg puse, veliau vyks ir
Baltijos taure¢ (0822—-0830). Nebus

torius Vytautas Sabeckis vis pridu-

Rotary klubo tarptautines vaiky
sklandymo stovyklos, atSaukta
aviacijos $vente, skirta Lietuvos
parasiutinio sporto 30-meciui, ne-
aiku, ar vyks parasiutininky saskry-
dziai — bugiai.

Kituose Salies aviacijos sporto
klubuose sklandymo varzybos ren-
giamos numatytu laiku. BirZelio 6—
14 dienomis i Akmeng, Siy mety
Lietuvos mazaja kultiiros sosting,
dél Zemaitijos taures pakovoti kvie-
¢iazemaiciai. Véliau sklandytojai je-
gas galés iSmeginti Paluknyje, Bir-
zuose... Kalbedami apie vasaros
varzybas paraSiutininky vadas Kes-
tutis MiliSauskas ir KAASK direk-

ria ,,jei koronavirusas nepamaisys™...
Beje, visos tarptautinés varzybos,
pasaulio ¢empionatai atSaukti...
Aviatoriams planus jaukia ne
tik pandemija, nerima kelia aero-
dromy likimas, mazosios Lietuvos
aviacijos naikinimas. Pernai 80-metj
atSventusiam Alytaus aerodromui
gresia iSnykimas, nes miesto savi-
valdybé jame planuoja kurti laisvaja
ekonoming zong. Angarai su juose
esancia technika, kiti pastatai jau
uzplombuoti, pakeistos spynos...
Palaikant Dziikijos aviatorius §j
SeStadienj 14 val. Alytaus aero-
drome rengiama Lietuvos aeroklu-
bo (LAK) metiné konferencija, ku-

Autorés nuotraukos

tas, saskrydis —,,Apginkime Alytaus
aerodroma®. Po atviru dangumi, nes

i

patalpos jau okupuotos... Visi, neabe-
jingi aviacijai, kviec¢iami atvykti.
Onuté Valkauskiené
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Pakeliui | Karbauskio
geroves valstybe

Trys i§ keturiy ligi 2019-yjy atkurtos Lietuvos pre-
zidento poste buvusiy politiky — Algirdas Brazauskas,
Valdas Adamkus ir Rolandas Paksas — eidami pareigas
anksciau ar véliau yra uzsiming, esa dabartiné (nuo
1992 m.) Konstitucija Salies vadovui suteikia pernelyg
mazai galiy. Todel jie, esa nedaug ka tegalj tose pa-
reigose nuveikti, ypac salies vidaus reikaluose, nebent
Konstitucijg pazeisty. Jei neklystu, korupcija ir pro-
tekcionizmu garsejusioje p. Pakso komandoje dél to
biita idéjy, esa Salj Prezidentas gali valdyti leisdamas
isakus, pralenkdamas Seimo ir Vyriausybés priimamus
teises aktus. Pamenate: ,, Tvarka bus!“? Gal tik Dalia
Grybauskaité sugebg¢jo susituréti nuo panasiy rypavi-
my ir valdzios eémé tiek, kiek mate jos niekienomybgj
besivoliojant.

Penktasis — Gitanas Nauséda — pradedant vertinti
jo pirmyjuy mety jsivaziavima Vilniaus Simono Dau-
kanto aikStés riimuose, turi visas galimybes jeiti  isto-
rija, kaip Konstitucijoje numatytas prezidento galias
atiduodantis. Visiems, kas jas noréty paimti. Gal del
to prie$ savaite trumpam kilo jspudis, kad vienerius i$
keliy pernai vykusiy rinkimy Lietuvos valstieciy ir
Zaliyjy sajungos (LVZS) lyderis Ramunas Karbauskis
vis délto laimejo nenugaléjus formaliam partijos kan-
didatui. Gal pagrista ir kita tuo metu keliy politikuo-
janc¢iy personazy drauggeje pasklidusi Sventvagiska
mintis, esa padeétis Lietuvoje dabar yra tokia, kad tei-
sétai praSosi rimtos diskusijos — kuriems galams Salyje
yra tiesioginiai prezidento rinkimai su atitinkamai stip-
riu visos tautos mandatu, jeigu Salies tikrasis lyderis
yra ne prezidentas, o Seimo galiorkoje isitaises ir forma-
liai uz nieka neatsakingas simikis. Sokdinantis ir vynio-
jantis aplink pir$ta prezidenta kaip tik moka. Retkar-
Ciais pasity¢iodamas — Salies vadovo patarejai kenkia
jo reputacijai (biitent p. Karbauskis yra Lietuvos poli-
tikos reputacijos ombudsmenas!), ,,paskutinis kartas*,
kada i§ prezidentiiros Seima pasiekia istatymy pro-
jektai jy priemimo darbotvarkéje iSvakarése (apie tai
p. Karbauskis galéty pasiteirauti savo oficialaus ,,pazo*
— Agnés Sirinskienés).

Ponas Nauseda tas patyciy Spilkas linkes ryti ir
vadinti tai naujuoju Salies vadovui deranciu politikos
stiliumi, kuriame vyrauja ne riksmai beigi isakymai, o
bendradarbiavimas, diskusija ir jsiklausymas. Ne tik
skonio, bet ir pasauléziiiros problema, ar toks bend-
radarbiavimo metodas tinka su kortuojanciu suk¢iumi.
Kada net tie, kurie publikos vietoje aplink stalg tai
mato.

Vienas blogesniy dalyky, kuris gali nutikti politinés
patirties ir realios atramos neturin¢iam prezidentui —
jsitraukimas j LVZS politikos darbotvarke. Ponas Nau-
seéda ligi Siol lyg ir rodo, kad ne su viskuo, kg daro
Karbauskis/Skvernelis ir kompanija, sutinka. Taciau
jo abejonés ir Svelnios priestaros kazin kaip labai tylios,
be akcenty. Imi nebesuprasti, ar Salies vadovui kai kas
iSties nepriimtina. O gal jo reakcijos —tik politinio spek-
taklio dalis? Spektaklio, kurio scenarijus po Siai dienai
nezinomas. Pirmuciausiai jam paciam.

LVZS pries rinkimus po 200 eury pensininkams i§
skolinty pinigy, prezidentas i§ paskos — po §imtg pen-
kiasdeSimt kitai socialiai remtinai grupei, nors jam
rinkimai — tik po ketveriy mety. Tarsi pamurmejo p.
Nauséda, esg pensininkams pinigai padéty dabar, o
ne rudeniop, taciau kas i to —jo veiksmas: lygiai taja
pacia kryptimi.

UZuominy apie geroveés valstybe vis dar pasitaiko
(kaip ivairiy trikumy sovietmeciu), taciau, vertinant
realius veiksmus, kol kas einama j Karbauskio geroves
valstybe. Be jokiy alternatyvy.

2020-06-05 13 val. Rasos sodyhoje (Kauno
pl. 34, Maciuny k., Prieny r.) vyks pakartotinis
Prieny dkininky sajungos Visuotinis nariy
susirinkimas.

DARBOTVARKE

1. Prieny tkininky sajungos Pirmininko Sa-
jungos veiklos ir metinés finansinés atskaito-
mybés ataskaita uz pra€jusiy 2019 m. laikotarpi.

2. Revizoriaus iSvada apie Sajungos 2019 m.
finansing mety veikla.

3. Dél Sajungos nariy, nesumokéjusiy nario
mokescio daugiau kaip dvejus metus, paSalinimo.

4. Kiti klausimai.

Martynas Butkevicius
Sajungos Pirmininkas

Gyvenimas
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Veiveriskiai byla laimejo, bet jy

bedos nesmalge...

(Atkelta i$ 1 p.)
labiau, kad dar praéjusiais metais tarny-
bos iniciatyva surengtame susitikime
Prienuose Nacionalings Zemés tarnybos
direktorius Laimonas Cakas palaike sky-
riaus vedéjos pozicijg veiveriskiy byloje
ir nelojalumu apkaltino du skyriaus spe-
cialistus, turéjusius kita nuomoneg dél si-
tuacijos Mauruciy kadastringje vietoveje.

Labainor¢josi gerbiamo direktoriaus
paklausti, kaip jis Siandien vertinty vede-
jos ir savo nuomoneés nepakeitusiy ty
dviejy specialisty sprendimus. Deja, di-
rektorius, nors ir buvo kviestas, i spaudos
konferencqq neatvyko. Kodél? Sito nezi-
nojo net ir Zemés iikio ministras, nors NZT
yra pavaldi Zemés tikio ministerijai. Gal
direktoriui buvo tiesiog nepatogu, dar
pernai ,,miru stojus“ uz skyriaus veikla,
dabar pripazinti, kad per atestacijg sky-
riaus vedejos Vilmos Aleknavicienés dar-
bas buvo jvertintas neigiamai. Tai pasa-
kyti teko S. Moceviciui.

Direktoriaus pavaduotojas taip pat
informavo, kad BirStono ir Prieny sky-
riuje Siemet bus atliekamas auditas ir per-
ziareti priimti sprendimai. Taciau Zemes
ukio ministro nuomone, reikia laukti ne
audito, kuris i§ tarnybos pereina ministe-
rijos Zinion, 0 nedelsiant sudaryti komisija
skyriaus darbui jvertinti. Pasak A. Palio-
nio, teismo sprendimus reikia vykdyti, o
ne ieskoti budy, kaip juos vilkinti.

—Ar NZT yraatskira respublika Res-
publikoje? —retoriskai klausé ministras,
keldamas ir vidaus savikontrolés klausi-
ma. A. Palionio tvirtinimu, nenormalu,
pavyzdziui, kad pirma komisija i§ Vilniaus
pripazino Budziuliy sklypo ribas teisingo-
mis, 0 po kitos komisijos vizito Zinia jau
buvo kita. Arba kuo galima paaiskinti tai,
kad vienam specialistui atsisakius pasi-
rasyti matininko atnestus derinti aktus,
pakvieciamas kitas, kuris pasiraso. Svar-
bi ir matininky darbo kontrolé¢, uz kuria
atsakinga NZT.

— Nenormalu, kad NZT gina netiesa
ir matininkai dirba toliau be jokios atsa-

Susitikime dalyvaves Prieny rajono sa-
vivaldyhés tarybos Kaimo ir bendruomeniy
reikaly komiteto pirmininkas Vaidas Kups-
tas, apeliuvodamas j pamirSusiujy pareigas
ir gobSuoliy sazing, NZT direktoriaus pa-
vaduotojui padovanojo Naujajj testamenta.

komybes, — saké ministras.

Gal dél to, kad triiksta atsakomybés ir
skaidrumo, kai kurie matininkai ar mati-
ninkes ir gali ,,tvarkytis, kaip jiems paran-
kiau. Apie tai kalbéjo ir veiveriskis Vy-
tautas Driilia, dar 2000 metais nusipirkes
4 ha zemes sklypa, i kurj staiga buvo
imesta iSvada apie dalj laisvos Zemés.

Sig Zinig jam praneSé pernai liepes
trauktis atsirades kaip ir naujasis savinin-
kas. Beje, buves ieSkovu ir jam nepalan-
kiai pasibaigusioje Mauruciy kadastrinés
vietovés byloje, ir dél bylos baigties kalti-
nes tik Martyng Butkeviciy, kam jis suor-
ganizaves sklypy savininkus neleisti stum-
dyti sklypy riby. Buve atsakovai, kuriuos
§15,5 mety trukusi byla suvienijo ir sutei-
ké stiprybés gintis, turi savo nuomone apie
ieskova. Beje, kaip sake vienas i$ ju, o kas
galety paneigti, kad pats ieSkovas neta-
po gerai apgalvoto ir gudriai suregzto ze-
meétvarkininky bei matininky tinklo auka?

Spaudos konferencijos metu kalbéju-
sieji priminé ir apie pralaimétas bylas
teismuose, nors veliau paklausta, kiek jy
buvo, vedéja tiksliai neatsake. Pasisakiu-
sieji akcentavo tai, kad skyriaus veikla,
pasak Rimvydo Skorupskio, diskredituo-
ja ir tarnyba, ir valstybe. Jo viena byla
uztruko...,tik“ dvylika mety, kita—pen-
kerius. Sunku ir suskaiciuoti, kiek per ta
laika buvo pasirasyta teiseés aktus pazei-
dzianciy rasty, priimta neteisingy sprendi-
my. R.Skorupskis, kaip ir Martynas But-
kevicius, mano, kad tiesiog neverta gais-
ti laiko susiraSin¢jimams ir atsirasine-
jimams su vietos zemétvarkos tarnyba,
0, jeigu yra galimybe, geriau i§ karto
kreiptis | teisma.

Buvo kelias — ir kelio néra...

Ko gero, tik toks kelias laukia ir Veiveriy
senitinijos gyventojy Eituciu, kurie taip pat
tapo zemetvarkos ,,reformos” jkaitais.
Kaip sake spaudos konferencijos metu
Mindaugas Eitutis, jie gyvena Salia ty
sklypu, dél kuriy ir kilo teisminis gincas.
Zemeétvarkininkams stumdant sklypus,
dingoirj Eituciq sodyba vedes kelias. Tie-
siog ,,pamirSta” jteisinti servituta. Kito
privaziavimo néra, nes sodyba remiasi i
RIA Baltica gelezmkeh

Eituciy kelio istorija taip pat tesiasi
jau kelintus metus. Kai Eituciai kreipési
deél kelio, jiems buvo atraSyta, kad vyksta
teismai ir nieko spresti negalima. Ir dar
ten gali nelikti valstybinés Zemés keliui.

— Nors i$ kito rasto galéjau suprasti,
kad tos Zemés yra ir ji paliekama vienam

zmogui. Be to, ir naujai bandomas pro-
jektuoti kelias pacioj blogiausioj vietoj
— per pelke. Ir su savininkais notariskai
turiu susitarti pats, ir nusitiest as ji turiu
uz savo léSas, — prisimindamas daugybe
gauty atsakymy kalbéjo M.Eitutis.

Beje, neretai belsdamasis j vienas ar
kitas duris, M.Eitutis iSgirsdavo ir igirsta
labai panaSy atsakyma: néra galimybes.
Taip ir gyvena Eituciai su dviem vaikais,
pakibe lyg kokiam litine ant Sakos: nei
privaziuot, nei iSvaziuot. Gyvena nusi-
zengdami taisyklems, kad negalima
vaikscioti per geleZinkelio bégius. Bet
kito kelio jie netyri. Paskutinis jy prasy-
mas, raSytas i NZT, sako, prapuoles...

Zemes tikio rimy direktorius Sigitas
Dimaitis, i kurj M. Eitutis kreipési dél
teisinés pagalbos, saké pasiurpes nuo to,
kaip stumdomas paprastas Zmogus, o
valdininkai pamirSta teises aktus, kuriais
vadovaudamiesi turi tarnauti Zmonéms.
Tarp ju - ir savivaldybés. Pasak S.Dimai-
¢io, gerai, kad Zmonés tampa pilietiskesni
ir jau yra atidaryta saskaita Eituciy tei-
siniy paslaugy iSlaidoms, bet, kita vertus,
kazkas mtisy valstybés Valdyme yranege-
rai, jeigu paprasto Zmogaus gyvenimo
sa,lygos jo vaiky saugumas lieka be dé-
mesio. Kaip ir tai, ]og net ir teismo nu-
tartys valstybés institucijas atstovaujan-
tiems valdininkams neteikia pagrindo
skubiai taisyti klaidas.

Susitikime dalyvave veiveriskiai, ma-
tyt, tikejosi iSgirsti konkrety atsakyma,
kada bus atstatytas teisingumas. Jo, deja,
neisgirdo. Neisgirdo ir atsakymo, kodél
nevykdomas teismo sprendimas. Jiems,
kaip ir advokatei R. Gradauskienei bei
posedyje dalyvavusiam matininkui Dai-
niui Zemaiciui, keistai skambéjo NZT
Birstono ir Prieny skyriaus vedéjos V.
Aleknavicienés aiskinimas, kad ji turinti
laikytis kadastro matavimuose numa-
tytos procediiros. Nei advokate, nei ma-
tininkas jos ir nesitilé paZeisti, o tik ragino
vedéja vadovautis teismo sprendimo
iSaiskinimu.

Spaudos konferencijoje dalyvavusiy
Seimo nariy tonas buvo dar grieztesnis:
Zemés ukio ministras Zadejo komisija,
Seimo Kaimo reikaly komiteto pirminin-
ko pavaduotojas K. Starkevicius — par-
lamenting kontrolg. Ar jie tesés pazadus
ir ar jy balsas ir galios ,,pasieks dangy”,
biitent tuos, kurie teisin€je valstybeéje turi
vykdyti teismo sprendimus ir atsakyti uz
padarytas klaidas bei pazeidimus?

Ramuté Simukauskaité

Seimo Kaimo reikaly komiteto pirmininko
Andriejaus STANCIKO komentaras:

— Veiveriy kraste susiklosciusi
situacija—kurioziné. Ir ji—ne vienintele
tokia Lietuvoje. Komitetas nuolat gau-
na prasymy bei kreipimysi i§ jvairiy
Lietuvos viety del Nacionalinés Zemes
tarnybos tarnautojy sukurty problemy
— neatstatomos nuosavybes, nenusta-
tyty servituty, pakeisty sklypy riby ir
kity pazeidimy.

Nemaloniausia tai, jog daugeliu
atvejy kyla pagristy jtarimy, kad konf-
liktines situacijas iSprovokuoja NZT
tarnautojy piktybiSkumas, savanaudis-
kumas, asmeninés naudos siekimas,
noras pasipelnyti.

Veiveriy senitinijos Mauruciy ka-
dastrings vietoves atvejis issiskiria tuo,
kad nevykdomas ir teismo sprendimas.
Toki fenomeng sunku paaiskinti.

Antradienj Sia tema kalbéjomeés su
kolega Seimo nariu, Zemeés tikio minist-
ru Andriumi Palioniu. Ministras paza-

dejo sudaryti komisija, kuri atsakingai
jvertinty BirStono ir Prieny skyriaus ve-
dejos ir specialisty darba bei priimtus
sprendimus. Akivaizdu, kad jeigu pats
vadovas, Siuo atveju vadove, nevykdo
teismo sprendimo, kyla klausimas, kas
vyksta, kas uz to stovi. Todél labai svarbu,
jog komisija kuo greiciau pradety darbg
ir ministras jvykdyty isipareigojima —
iSspresty rebusu tapusia situacija.

Apie tai, kas vyksta Veiveriy kraste,
treciadienj diskutavome ir Seimo Kaimo
reikaly komiteto posedyje. ISklause
susitikime Prienuose dalyvavusio Kazi-
miero Starkevi¢iaus informacija, komi-
teto nariai aptaré galimus tyrimo va-
riantus.

Vienas jy, kuriam dauguma pritare,
pasiziureti placiau ir kreiptis i Seimo
kontrolieriaus tarnyba dél audito visoje
Nacionalingje Zzemeés tarnyboje. Juo la-
biau, kad daugumoje teismus pasiekusiy

byly priimti sprendimai yra nepa-
lankiis Zemétvarkininkams. Kiek tai
kainuoja zmonéms ir valstybei, ir ma-
terialiai, ir moraliai? UZ Zzemétvar-
kininky klaidas moka valstybe, bet kas
atpirks zmoniy bylinéjimosi kastus, su-
gaista laika, patirtus iSgyvenimus, pa-
Zeminima, kartais ir prarastg sveikatg?
Biina ir taip, kad kartais net ir turintys
pirmumo teis¢ Zemes savininkai lieka
,»prie suskilusios geldos®, nes kazkas,
kazkieno padedamas, pasinaudojo
istatymo ,,Janda“ arba netgi tam tikru
laiku priimta tam tikry suinteresuoty
asmeny grupei palankia jstatymo pa-
taisa.

Ko gero, per visg atkurtos Nepri-
klausomybés laikotarpj daugiausia
skriaudos padaryta vykdant Zemeés
reforma. Pats jstatymas buvo taisomas
keliasdesimt karty, o jo igyvendinima
lydejo ir lydi skandalai, teismai, nes
buvo sukurta leidZianti savivaliauti sis-
tema. Pati Nacionaliné Zemés tarnyba
ta sistema sugriauti i§ vidaus, matyt,
jau nepajégi.
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Birstono versmés

Blrstono savivaldybeje planuojama
jamzinti garsaus kurortologo, birstoniecio,
dr. Vvtauto Jurglo Meskos varda

). ,,Budamz gamtoje, mes ilsimés pievy ir géliy margumynuose, debesy

4 »pasakose®, kaleidoskopiskame vandens bangy mirguliavime. Sie vaizdai,

susiliedami su saulés splndultals vetkia mus ir raminamais, gaivinamai

«_i'_l__'_ teigiamais jlydziais ,,pakrauna“ miisy viding pasaulj, o neigiamq psichine energijq

. 0 iSkrauna. Gérédamiesi gamtovaizdZiais, mes praleidziame laikq gryname ore,

4 kuriame maza dulkiy ir mikroby, bet daug fitoncidy, yra naudingas organizmui

' lengvyjy ir sunkiyjy jony santykis. Pusyny oras veikia kaip gydantis kvépavimo
b taky dirgiklis* (dr: Vitautas Jurgis Meska,).

Dr. Vytautas Jurgis MESKA - Lietuvos gydytojas kurortologas fiziote-

¢4+ mokslo draugijos pirmininkas, Lietuvos S. Kneipo mokslinés medicinos
43R g asociacijos prezidentas, BirStono miesto savivaldybés tarybos pirmi-
£ ninkas, BirStono garbés pilietis. Dr. Vytautui Meskai suteiktas Lietuvos
nusipelniusio gydytojo garbés vardas, jis apdovanotas ,,Garbés Zzenklo“

% ordinu, Lietuvos Auks$¢iausiosios Tarybos Prezidiumo garbés rastais.
(Nukelta j5 p.)

R

| rapeutas, reabilitologas, buves Lietuvos fizioterapeuty ir kurortology |
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- laikrastis Jums
ir apie Jus!

Bir§tono savivaldybés meré Nijolé Dirginéiené su BirStono Garbés
pilieciais Vytautu Jurgiu Meska ir Povl Erik WOLFF (Danijos Bakke mokyklos
direktorius) 2010 m. po iSkilmingos ceremonijos.

Puosia kurortq vasaros sezonui

BirStono miesto tvarkymo tar-
nybos veiklos pobudis labai jvai-
rus — skveru, Zeldynu, kity Zaliujy
ploty Zeldinimas bei prieziiira,
gatviu, aiksteliy, peréju, gatviy
Zenkly prieziaros, remonto, ap-
linkos tvarkymo ir kiti darbai, jvai-
rios paslaugos jmonéms ir gyven-
tojams. Prasidedant kurortiniam
vasaros sezonui, grazinamos
miesto erdvés: sodinamos gélés,
dekoratyviniai medziai ir krimai,
Sienaujama Zolé. Juk nuo to, ko-
kia tvarka mieste ras sveciai ir
lankytojai, priklausys ir jy nuomo-
né apie kurorta.

Birstono miesto tvarkymo tar-
nybos direktorius Algirdas Kederys
sako, kad del geguze vyravusiy Sal-
ny dar ne visi gelynai, piramideés ir
kiti pastatomi erdviniai objektai ge-
lemis apsodinti.

— Siais metais gélynams puosti
ir prizitiréti skirta 40 tukst. eury. So-
dinsime daugiau augaly, atspariy
sausrai, karsciui, Salnoms (varpiniy
ir jvairiy dekoratyviniy lapiniy
augaly). Taip pat padedame isigyti
geéliy Savivaldybes jmonems ir jstai-
goms. Gelemis aprupmarne sanato-
rljas ,» Tulpe™ ir ,,Versme Sodina-
me ir nuolat prizitirime fasadinius
gélynus prie BirStono kulturos cent-
ro ir Birstono gimnazijos. Tarnybos
erdviniy 1r 16 objekty grunte. Vi-
sas gelyny plotas mieste uZima maz-
daug 1420 m?, — pasakoja tarnybos
direktorius.

Jo teigimu, medeliams ir kru-
mams jsigyti skirta 4 tiikst. eury. Sie-
met jau pasodinta 100 pusSaiciy
Centriniame parke, 30 dekoratyvi-
niy obely gyvenamyjy namy kvar-
tale B.Sruogos gatveje. O Vytauto
parke vietoj iSpjauty medziy atso-
dintas 21 medis (juodalksniai ir ber-
Zai), uz BirStono kultiiros centro pa-
sodinta kalniniy pusy, raudonZie-
dziy serbenty ir besidriekianciy
karqu S1a1s metais planuOJama

balgtl ;rengtl dekoratyvm; labmntq,
bus tvarkomos Centrinio parko gé-
liy salelés.

Po lietaus éme sparciai augti Zo-
le, todél nemazai pajégy buvo mes-
ta Sienavimui.

— Su mazaja technika vasaros
metu Sienaujame apie 235,5 tukst.
m? Zeldiniy; 7,5 tukst. m? kapiniy;
karta per sezong — Vytauto kalng
ir jo prieigas; traktorine Sienapjove
Sienaujame apie 500 tokst.m?, -
A Kederys patikina, kad Siltuoju
mety laiku tarnybos darbuotojams
veikti tikrai yra ka. ISsiplétus miesto
teritorijai, padaugejo ir valomos,
Sienaujamos teritorijos plotai, dau-
giau laiko tenka skirti apsvietimo
prieziiirai.

Be to, BirStono miesto tvarky-
mo tarnyba teikia transporto ir kitas
paslaugas, pavyzdziui, i§ gyventoju
surenka ir 1Sveza zaligsias atliekas;
nuomoja spinteles bagazo saugoji-
mui.

Tarnybos vadovas patvirtina,
kad nuo geguzes 25 dienos veikia
keltas, per Nemuna keliama: darbo
dienomis —nuo 7.30val. iki 18 val.,
savaitgaliais — nuo 8 val. iki 17 val.
Persikelti i kita upés kranta kainuo-
ja 1 eura. Keleiviams, turintiems
transporto lengvatg, galioja nuo-
laidos. Vaikai iki 7 mety amzZiaus ir
Birstono savivaldybes gyventojai,
deklarave gyvenammq vieta Turisty
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ir Kampiskiy gatvese Blrstono
mieste, nuo mokescio uz perkelima
per Nemuno upe atleidziami, dél
leidimy reikia kreiptis j BirStono sa-
vivaldybés administracijg. Kaip pa-
stebi A.Kederys, pragjusiais metais
daugiau zmoniy buvo perkelta
nemokamai.

Karantinas buvo kiek sulétines
tarnybos darbo tempus, nes atski-
rais laikotarpiais 21 darbuotojas bu-
vo iSleistas j prastovas, 17 jy atosto-
gavo. Tiesa, Siuo laikotarpiu tarny-
ba padeéjo BirStono PSPC uZtikrinti
karantino salygy igyvendinima —
perkrauste lovas | asmeny saviizo-
liacijai skirtas patalpas.

Miesto tvarkymo tarnybos di-
rektorius mano, kad, pandemijai
slopstant, 2020 metams suplanuoti
darbai bus atlikti be trukdziy. Jo tei-
gimu, Siemet bus atnaujintas fonta-
nas prie Savivaldybés pastato, pla-
nuojama atnaujinti riedlenciy par-
ka, fontanus tvenkiniuose prie
Druskupio gatves. Taip pat numa-
tyta atnaujinti parko ir miesto vaiz-
do stebg¢jimo sistemas, atlikti gamy-
binés bazés einamaji remontg (pa-
keisti stogo danga, jrengti para-
petus).

Gyventojai ir poilsiautojai jau
gali aplankyti mineralinio vandens
garinimo bokstg, esantj po atviru
dangumi, taciau, anot A.Kederio,
lankytojy mégstama ,,Birutés vila“
karantino metu neveiks

Dalés Lazauskienés nuotraukos

iki 20 mety amziaus.

Turbtt pavojingiausi pusy ir eg-
liy Zeldiniams vabzdziai yra straub-
liuky Seimos vabalai: didysis pusi-
nis, mazasis pusinis ir eglinis. Di-
dziausig zalg zeldiniams pirmaisiais
— antraisiais metais po iveisimo da-
ro didysis pusSinis straubliukas
(Hylobius abietis L.). Sodmenys la-
biausiai nukencia, kai priekelmine-
je dalyje Sie vabzdziai stiebelj ap-
grauzia ziedu, pasmerkdami juos
zuciai. Pazeidzia ir vyresnio am-
Ziaus medeliy pumpurus, spyglius,
Zieve, taCiau vyresni augalai papras-
tai iSgyvena. Straubliuky iSplitimo
gausa Zeldomuose plotuose lemia
tais paciais metais nukirsty medziy
kelmy tankis, nes Siy vabzdziy vys-
tymasis daugiausia vyksta kelmy
Saknyse, lervoms iSgrauziant gilius
ir ilgus takus. Diena, ypac sauléta,
suaugusiy vabaly, daranciy pazeidi-
mus, nerasime. Tai daugiau prie-
blandos ar naktiniai vabzdziai. To-
del, apziirint Zeldinius, reikia ies-
koti pazeidimy, o ne paciy vabaly.
Norint apsaugotizeldinius nuostraub-
liuky, reikety atlikti Siuos veiksmus:
birzes, jeigu néra suvelénéjimo ar
grambuoliy jsiveisimo pavojaus,
zeldinti antraisiais — treciaisiais me-
tais po nukirtimo; pavasarj (kovo—
balandZio mén.) SvieZiose birZése
su biraus smelio dirvozemiu kasti
40 cm gylio duobutes — gaudykles
(100 vnt./ha), | jas idedant SvieZios
Zieves ir pastoviai priZitirint nuo pa-
vasario 1ki rudens, arba apie visg
zeldiniy plota i¥kasti tokio pat gylio
gaudomaji griovelj; prie§ sodinima
medeliy Saknis ir kamienus iki $a-
keliy apvelti molio tyre; pasodinty
sodmeny kamienélius i§ visy pusiy

apipurksti insekticidais. Zeldiniy

Sanitariné misko zeldiniy
apsauga ir prieziura

Siame straipsnyje trumpai aptarsime pagrindines vabzdziy ir miSko
ligy rusis, darancias didZiausius nuostolius jaunuose miskuose, bei jy
kontrolés priemones. Tai aktuali tema, nes natiraliai gamtoje dideli
Zeldiniy plotai sutinkami retai. Tokie jaunuolyny plotai (ypa¢ viena-
rusiai) pritraukia didele augalus pazeidZianciy vabzdziy ir miSko ligy
sukeéléjy koncentracija ir yra lengvai pazeidziami. Dél to, norint iSvengti
nuostoliy, veisiant ir ugdant jauna miska reikia laikytis tam tikry rei-
kalavimuy, kuriuos taip pat galima rasti ir miSkininkui, ir privataus misko
savininkui privalomose laikytis ,,MiSko sanitarinés apsaugos taisyk-
lése” (LR aplinkos ministro 2007 m. balandzio 11 d. jsakymas Nr. D1-
204). Paminétina, kad pagrindiniy ligy sukéléju ir augalus pazeidzian-
¢iy vabzdziy stebésena ir paplitimo prognozavima Lietuvoje atlieka
Valstybiné miSky tarnyba, kuri Siuos duomenis kasmet skelbia savo
interneto puslapyje. Taip pat Valstybiné misky tarnyba savo puslapyje
yra paskelbusi pagrindiniy augaly ligy ir kenkianéiy vabzdziy aprasus,
kuriuos visiems besidomintiems rekomenduojame paskaityti. Pastarieji
metai rodo, kad miSkuose vabzdZiy kenkeéju, grybiniy ligy pazeidimy
daugéja. Daugiausia prieZitros reikalauja naujai atkuriamas arba jvei-
siamas miSkas. Jautriausi jvairiems aplinkos veiksniams hei vabzdziy
kenkéiju ir ligy sukéléjy pazeidimams yra misko Zeldiniai ir jaunuolynai
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kamienélius nuo straubliuky gali-
ma apsaugoti ir tam skirta polimeri-
ne danga, vasku arba uzdedamais
plastikiniais gaubteliais, kurie po
keleriy mety, atlike savo darba, na-
turaliai suyra.

Kaimiskas sodinamas atviruose
Zemes tikio plotuose, buvusiuose dir-
vonuose, galime rasti Sakny kenkéjo
— paprastojo grambuolio (Melo-
lontha melolontha L.), o Kirtavie-
tése, gaisravietése —miskinio gram-
buolio (Melolontha hippocastani E)
jvairiy tigiy lervy. Grambuoliai
suaugeliai gausaus skraidymo me-
tais gali padaryti Zalos lapuociams
medZiams nugrauzdami lapus, tuo
tarpu grambuoliy lervos pazeidzia
augaly Saknis. Labiausiai pazeidzia
pusy, egle ir berZa. Grambuoliy po-
puliacija reguliuoti sunku. Norint zel-
dinius apsaugoti nuo grambuoliy,
reikety atlikti Siuos veiksmus: birzes
stengtis zeldinti grambuoliy gausaus
skraidymo metais; jveisti greitai susi-
veriancius Zeldinius; iStisai ir giliai
jdirbti dirva; pries§ sodinimg sodi-
nuky Saknis mirkyti humuso ir

(Nukelta j 4 p.)
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Gyvenimas su onkologine liga

Psichologé Brigita GELUMBAUSKIENE

Onkologiné liga — Siais laikais dar ne nuo-
sprendis, taiau ji stipriai iSmuSa Zzmogy iS se-
nojo gyvenimo veéziy. Kodél man? Ka as blogo
padariau, kad susirgau? Kiek man dar liko gy-
venti? Tai klausimai, kurie daznai pasitinka,
iSgirdus diagnoze ,,vézys“. Si klastinga liga jsi-
suka ne tik jauno, bet ir seno kiine, ne tik svei-
kai besimaitinancio, bet nepaisancio jokiy
sveikos gyvensenos principy, ne tik tikin€io

Dieva, bet ir netikincio Zzmogaus.

Pacienty po onkologiniy operacijy
psichoemociné savijauta labai skiriasi,
nes kiekvienas yra unikalus, su sava isto-
rija. Cia svarbu paminéti, jog gali skirtis
ne tik ligos zidinys (pvz.: skrandzio, zar-
nyno, kruties, gimdos onkologiniai susir-
gimai), at51kart0]1ma1 arba ligos plitimas,
taciau ir charakterio bruozai, tempera-
mentas. Charakteris — tai tarsi instru-
mentas, kuriuo savininkas groja ir iSgau-
na tam tikrg muzika. Kai savininkas pasi-
ligojes, tai ir muzika skamba ne taip sma-
giai, kartais labai graudziai. Jau iSgirdus
diagnoze, kai kurie pacientai sako, jog tai
buvo tarsi ,,perkiinas i§ giedro dangaus®.
Kiti pastebi, jog myné kelius pas savo
gydytoja, tikrinosi reguliariai, taciau kai
pastebejo, jog kazkas negerai, liga buvo jau
progresavusl. Liga — tai jtempto ir pilno
stresy gyvenimo pasekme. Liga sukelian-
¢ius faktorius pacientai vardija ivairiai:
Lnesirtipinau, nemyléjau saves®, ,ilgai
slaugiau tévus®, ,,patyriau didziulj stresg
darbe”, ,,namuose nebuvo ramybes“ir t.t.
Be abejo, yra ir tokiy, kurie nesupranta,
kodél susirgo ir net nesigilina i tai. Eg-
zistuoja ir toks poziiiris, jog liga buvo ku-
ne, kurig iSpjove, vadinasi, neliko. Lau-
kia tolimesnis gydymas — chemoterapija
arba spinduline terapija. Tokiu biidu i on-
kologing liga zvelgiama tik i§ fiziologines
puseés, nesigilinant i psichologing biisena.
Be abejo, kiinas yra labai svarbus, kuris
rodo zenklus, kas yra negerai, kur Teikia
atkreipti démesj, pasirtpinti vaistais,
maistu ar rimtesniu gydymu. Taciau ar
vien to uztenka?

Bendraudama su pacientais, kurie gi-
linasi i psichologines ligos priezastis, as
rekomenduoju knyga ,,VSlnelmkovas
Pamilk savo liga“, kurioje apraSomos zmo-
niy, serganciy jvairiomis ligomis, istorijos.
Ten galima rasti charakterio savybes,
kurios gali nulemti fizinius susirgimus,
pradedant nuo slogos ar kraujavimo i§
nosies ir baigiant onkologiniais susirgi-
mais. Psichoterapeutas Valerijus Sinel-
nikovas apibuidina onkologing liga taip:
,» 1ai sena, uzslépta nuoskauda, pyktis ir
inirSis, neapykanta ir noras atkersyti
<...>.Taigili, pasgmonine, negyjanti sie-
los zaizda. Tai didelis ir nu¢jes gilyn vidi-
nis konfliktas su paciu savimi ir aplin-
kiniu pasauliu.”

Perskaicius Sia knyga, galima susida-
ryti nuomong, jog sveikata ryjantis ir la-
bai pavojingas jausmas yra nuoskauda,
kuri minima knygoje ne viena karta.
Nuoskauda — tai tarsi zaizda, nusédusi
giliai Sirdyje, kuri gali skirtis ne tik apim-
timi, bet ir jos bukle. Sielos Zaizdos, kaip
ir kiino, gali ,,uzsitraukti, paliuoti, krau-
juoti arba uzgyti“. Visa tai priklauso nuo
to, ka mes su jomis darome. Ar palieka-
me likimo valiai? Galbiit pasistengiame
uzsiimti savigyda? O gal kreipiames pa-
galbos pas specialista?

Kokios gali buti ligos priezastys? La-
bai ivairios. Jei bandytume aiSkinti tik
fiziologiskai, tuomet atsakymas galety
skambeti taip: ,,Genetinis paveldas® ar-
ba,,Geny mutacija“. Gali batiir po jvai-
riy sumusimy, neatsargaus elgesio (pvz.:
sportuojant gavus smiigj su kamuoliu kri-
tings srityje, veliau gali vystytis sukietéji-
mai, o dar véliau ir piktybiniai navikat).
Taciau remiantis V.Sinelnikovo mintimis:
,,Puikybe, kaltés jausmas ir savibauda,
smerkimas ir panieka, prieSiSkumas Zmo-
néms—Stai pagrindinés véZzio priezastys.

Nebiitina pasizymeéti visomis i§var-
dintomis savybémis. Beje, kuris i$§ miisy
niekada nesijauté kaltas ar nesipuikavo
pries kitus, nesmerké ar neniekino gar-
siai ar mintyse? Nattralu, kad visiems te-
ko patirti tai, taciau kai kuriy zmoniy $ios
ypatybes virSija tam tikras ribas. [vairiis
medicininiai tyrimai turi normos lygi, ir
kai duomenys virSija ji, laikoma sutrikimu
ar susirgimu. Pvz.: kraujosptdzio norma
(120/80). Galbiit analoginiu principu vyks-
ta ir vidiniame pasaulyje arba sieloje?

Liga sustabdo. Tiesiogiai, nes kiinas
nebéra toks energingas ir guvus, prara-

des jprastas formas, jauciamas diskom-
fortas del pooperaciniy pjiviy, kity ne-
maloniy pojuciy, Sunku judéti, nereikia
skubéti | darba. Zmogus priverstas gydy-
tis, daugiau ilsetis ir rupintis savimi. Ne-
tiesiogiai, nes nereikia rpintis darbo rei-
kalais, kitais Zmonémis, buitimi. Taciau vi-
suomet pasitaiko iSim¢iy, kurie nepaiso
kiino ir sielos bukles, stengiasi palaikyti
iprasta gyvenimo biida. Pvz.: neatsitrau-
kia nuo kompiuterio darbo reikalais ar
stengiasi nudirbti visus iikio darbus.
Liga — savotiSkas atskaitos taskas ir
per¢jimas i§ senojo gyvenimo j nauja.
Daznai zmonés po isgirstos onkologinés
diagnozes ir operacijos keicia savo mas-
tysena: ,,prade] au matyti viska kitomis
spalvomis®, ,,dazniau leidZiu sau pailseti®,
LHhesirtipinu dél namuose esancios netvar-
kos, dulkiy, nes anksciau tai erzindavo®,
»supratau, jog reikia gyventi ir dziaugtis
Siadiena®, ,,pradéjau labiau save myleti,
pvz.: vakar nu€jau pasidaryti manikitirg“
Ir k.t. Taciau galima iSgirsti ir ne taip dZiu-
giai skambanciy Zodziy: ,,nezinau, kaip
reikés pragyventi, nes viena gyvenu is pa-
Salpos®, ,,nezinau, kg daryti dél darbo,
nes jis man bus fiziSkai per sunkus®, ,,bi—
jau, jogliga gah atsinaujintiir tada vel vis-
kas 18 pradziy”, ,,a$ dar noriu pamatyti,
kaip vaikai sukurs Seimas, sulaukti anii-
ky“, ,,nenoriu bati nasta Vaikams as da-
bar jau esu nasta®. Galima palygmtl liga,
tarsi viesula, kuris jsisuko j namus, iSvarte
baldus, iSplese langines, prinese lapq, ap-
gadino stoga, duris, sienas. VisiSkas chao-
sas. Akivaizdu, jog triiksta tvarkos ir reikia
imtis darbo, tik neaisku, nuo ko pradeti?
Psichoterapijos metu vyksta pokalbis
apie tai, kas yra Zmogaus viduje, kas su-
Zeista, sugadinta, ko triiksta, ko per daug,
kas nereikalinga, kas jaudina, kas svarbu
— keliami klausimai, kad bty aiSkiau pa-
¢iam zmogui. Svarbiausia, neskubéti nie-
ko keisti ar koreguoti, bet su atidumu ir
pagarba pazvelgti i ,,vidinius namus®.
Leisti iSgyventi jausmus, kurie jstrige vi-
duje, leisti tiesiog biti. Yra ,,noréciau”
ir ,,noriu”“. ,,Noreciau“ gali ir likti daug
mety viduje, kai yra zodis ,,noriu”, tuo-
met zmogus kitaip elgiasi, stengiasi, kad
tai, ko nori, jvykty. Kai pokyciai vyksta
sielos viduje, tai jie véliau pasireiskia ir
iSoréje. ,,Kai gri§iu namo, tada leisiu sau
daugiau pailseti, pasivaikscioti po parka,
lankysiu mankstas, daugiau laiko skirsiu
sau ir tam, kas man patinka, —tai keletas
minciy i§ pacienty, su kuriais teko pa-
bendrauti individualiy pokalbiy metu.
DaZnai pastebiu, jog moterys iSsiilgusios
paprasty dalyky (pasivaiksciojimo gamto-
je, apsil 0 grozio salone, kavos puo-
delio su drauge, knygos), kurie teikia
dziaugsma, nes per skubejima ir darbus
neturedavo jiems laiko. Laikas—tai brangi
dovana ne tik sau, bet ir artimui. Kai rimta
liga uzklumpa, tuomet laikas tampa dar
brangesnis. Kaip ta laikg praleisti ir kam
padovanoti? Jei anksCiau, pries liga, gal-
butviskas vykdavo autopllotu taipoligos
laika vertinti pradedama kitaip. ,,AS neZi-
nau, kiek man dar liko gyventi, todel dziau-
giuosi kiekviena diena," —§ig mintj tiesio-
giai ar netiesiogiai iSsako ne vienas, atsi-
dires onkologinés ligos spastuose.
Apibendrinimui. Svarbu Zinoti, jog
kiekvienas 7mogus yra unikalus ir labai
skirtingai reaguoja i liga, todél ir pokyciai
sieloje gali biiti labai individualits. Artimie-
siems ir aplink esantiems Zmonéms sunku
buti Salia ir daZnai kyla noras gailéti, smal-
sauti, taciau serganciajam daZnai reika-
lingas tiesiog paprastas buvimas kartu. Ma-
no manymu, daugelis serganciyjy siuncia
mums visiems Zinutes: ,, Leiskite mums tie-
siog buti ir dZiaugtis gyvenimu. Taip. Leisti
buti piktam (-ai), liudinciam (-iai), susirii-
pinusiam (-iai), verkianciam (-iai), neri-
maujanciam (-iai), mylinciam (-iai), susido-
méjusiam (-iai), iniciatyviam (-iai), laimin-
gam (-ai), be plauky, blakstieny, be svarbiy
kiino daliy. Leisti buti. Biti kartu. Salia...“.
Literatiira: V.Sinelnikovas. Pamilk savo ligq. 2017.
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Sanitariné misko zeldiniy
apsauga ir prieziura

(Atkelta i$ 3 p.)
insekticido tyréje; saugoti grambuoliais mintan-
¢ius gyviinus ir paukscius.

Pusy Zeldiniams nuo 5 mety amZiaus gali kenkti
ngliagrauziai, dar vadinami evetrijomis. Pa-
zeidimus daro drugiy viksreliai. Jy dazniausiai ap-
tinkama 4 rasys: vasariné, pumpuring, Ziemojanti,
sakiné. I8 jy labiausiai paphtu51 ir zahnglaus1a
vasarin¢ evetrija, taciau pastaruoju metu daznai
randama ir sakinés evetrijos pazeidimy. Bendras
Siy kenkejy bruozas yra tas, kad jie pazeidZia pum-
purus, Siymetiniy tgliy pavirsinius audinius, jsi-
grauzia i tglius. Dél to pazeisti Gigliai nudzitiva,
nulinksta, formuojasi daug virSiniy, medeliai
pasidaro kreivi, krumiski. Pries iSsiritant viksre-
liams, reikia naudoti kontaktinius, véliau sistemi-
nius insekticidus.

Nuo mazdaug 10 mety amziaus pusaitéms pra-
deda kenkti pusiné pozieviné blaké (Aradus cin-
namomeus Panz.). Blakes, ¢iulpdamos pusaiciy
sultis, | medelius suleidzia savo pagamintg spe-
cialy skystj, kuris formuoja Zaizdeles ir uzkemsa
vandens indus. Dél to medeliai deformuojasi, su-
mazeja prieaugis, sutrumpéja spygliai, ju lieka tik
SakucCiy virStnese. Véliau pradeda dzitti ir virSi-
nés, medeliy augimas labai susilpnéja, tampa ne-
atsparus kitiems parazitams ir gali Zuti. Apsaugos
priemonés yra profilaktinés ir naikinamosios.
Profilaktiniais tikslais rekomenduojama veisti tan-
kesnius ir misrius pusy Zeldinius, pietvakarinéje
sklypo dalyje sudaryti keliy eiliy berzy juostas.
Atsiradus aikSteliy, reikia jas pasodinti lapuociais.
Reguliariai stebéti zeldinius, ypatinga démesj ski-
riant medynams, esantiems Salia ankstesniais me-
tais buvusiy Sio kenkeéjo Zidiniy. Svarbiausia prie-
mone — savalaikis apnikty medziy, Saky ir kirtimo
atlieky pasalinimas i$ misko arba jy susmulkini-
mas iki vabaly i$skridimo.

Jaunuose drebuliy, tuopy, gluosniy plantacijy
zeldiniuose kenkia mazasis drebulinis usuotis (Sa-
perda populnea L.) bei mazasis tuopinis stikla-
sparnis (Paranthrene tabaniformis). Sie kenkéjai
pazeidzia jauny medeliy liemenélius ar Sakas. Pa-
zeidimo vietose susidaro iki 2,5 cm iSsiptitimai,
dél to liemen¢liai ir Sakos kreiveja, nudzitiva. Ap-
saugos priemones tkines — iskirsti ir sunaikinti uz-
pultus medelius. Vyresnio amZiaus apkréstus me-
delius galima genéti. Medzius apdoroti insekticidais

Misky produktyvumui taip pat didelés jtakos
turi plintancios neinfekcinés ir infekcinés ligos.
Daugiausia zalos padaro jvairiy parazitiniy gryby
sukeltos ligos.

Ir Lietuvoje, ir pasaulyje daugiausia nuostoliy
miSkuose padaranti liga yra Sakniné pintis (Hete-
robasidion sp.), sukelianti Sakny ir apatines ka-
mieno dalies medienos puvinj. Efektyviy kovos

priemoniy pries Sios ligos Zidinius néra, taciau ga-
lima kontroliuoti jos plitima kirtimus vykdant Sal-
tuoju mety laiku ir tam skirtais preparatais ap-
dorojant ka, tik nupjauty medziq kelmus. Lapuociy
medziy rusys Sakninei pinciai yra Zenkliai atspa-
resnes, nei spygliuociy, todel Sios ligos Zidiniuose
biitina miska sodinti lapuociy medziy rasimis.
I8 lapy ligy zalingiausia yra azuoly lapy milt-
ligé, kurios sukeéléjas — azuolinis pelenis (Micros-
phaera alphitoides Griff. Et Maubl.). Susirgus milt-
lige, lapy pavirSius tampa baltai démétas ir jie at-
rodo lyg apibarstyti miltais. Nuo ligos ypa¢ nu-
kencia 1-3 mety sejinukai bei sodinukai. Esant gry-
bo vystymuisi palankioms klimato (didele santy-
kine oro dregmé) salygoms, pazeidzia ir tiglius, jie
nespeja sumedeti ir ziema nusala. Azuoliukai tam-
pa keruziais. Misko Zeldiniuose azuoliukus reko-
menduojama 4-5 kartus purksti sieros grupes fun-
gicidais arba panaudojant biologinj preparata —milt-
liges parazituojantj gryba Ampelomyces quisqualis.
_Pavojingiausia pusy spygliy liga yra paprastoji
pusuy spygliakrite, prlklausantl Lophodermium
genties grybams. Ligos pazeisti spygliai paruduo-
Ja, nudziava ir per anksti nukrinta. Ligoti augalai
nusilpsta, sumazéja ju prieaugis, o séjinukai daz-
nai net ziiva. Si liga pusy Zeldiniuose aptinkama
beveik kasmet. Norint iSvengti spygliakricio Zidi-
niy Zeldiniuose, reikia mazinti tarp augaly esancio
oro santykinj drégnuma, kuris esminis faktorius,
reikalingas ligos plitimui, t.y. neauginti pusaiciy
Zemesnese ir Slapesnése vietose, nesodinti per-
pelyg tankiai, kontroliuoti zolinés dangos aukstj.
Sios priemonés mazina rasos ir krituliy drégmes
bei sniego uzsilaikyma ant spygliy. Ligos profilak-
tikai medelynuose svarbiausia sodmenis kokybis-
kai apdoroti fungicidais. Kuo Siltesnis ir ilgesnis ru-
duo, tuo ilgiau turi buti tesiami vélyvieji purSkimai.
Kita paplitusi liga, pazeidzianti 1-10 mety am-
Ziaus pusaites, yra pusu ugliasukis. Ligg sukelia
rudinis grybas Melampsora pmztorqua Rostr. Pir-
mieji ligos pozymiai pasirodo geguzes ménes. Ant
pusaiciy Ogliy atsiranda oranziniy pusleliy, ku-
riose susikaupia sporos. Joms iSbyrejus susidaro
nedidelés zaizdeles. Jeigu tglis nenudzitiva, nu-
linksta Zemyn, o véliau augdamas iSsikreipia, daz-
naisudarydamas S raidés pavidalo tigli. Pazeidimy
randama pusy Zeldiniuose, kuriuose yra drebuliy
atZaly, nes drebuliy lapai — pagrindinis infekcijos
Saltinis. Norint apsaugoti Zeldinius nuo ligos, pir-
miausia reikia naikinti drebuliy atzalas bent 50 m
atstumu nuo Zeldiniy ir paciuose Zeldiniuose. Ten,
kur drebuliy atZalos nesunaikintos, jaunus pusai-
¢iy Zeldinius galima apsaugoti apipurskiant fun-
gicidais.
Informacija parengta
Aplinkos ministerijos uzsakymu. Uzs.Ni:30

Birzelio 1-3ja duris atverianti ,,Eglés sanatorija“ vasara
pasitinka su gausiomis dovanomis savo klientams

Po ilgesnés pertraukos, kuria Iémé Salyje
jvestas karantinas, ,,Eglés sanatorija“ BirStone
atnaujina savo veikla. Nuo geguzés 19 dienos
pradétos teikti reabilitacijos paslaugos (apmo-
kamos Valstybiniy ligoniy kasu), o nuo birzelio

1 dienos ir sanatorinio gydymo paslaugos.

Sanatorija yra pasirengusi prisitaikyti prie da-
bartinés situacijos Salyje ir pasaulyje, ieSkotiir rasti
geriausius sprendimus, kaip nudziuginti savo
klientus ir pasitilyti jiems geriausias sveikatinimosi
atostogas Sig vasarg. Visos paslaugos sanatorijoje
bus suteikiamos atsizvelgus | tuo metu galiojancius
Vyriausybés reikalavimus ir apribojimus. ,,Eglés
sanatorija“ atnaujino sanatorinio gydymo
programa, kurioje savo klientams, atvykusiems
birzelio ménesi, sitlo iSskirtines salygas ir dova-
nas. Taip pat — maZesn¢ nei iprastai programos
kaing, o pirmiesiems 100 klienty iSvykimo dieng
dovanojamas 50 Eur vertés dovany kuponas ki-
tam apsilankymui!

Nuo birzelio 1 d. iki birzelio 30 d. atvykusiems
klientams su sanatorinio gydymo programa pri-
klausys 5 gydomosios proceduros per para, plius
1 papildoma procediira dovany kasdien. Sana-
torijos gyventojams taip pat atveriamos baseiny
ir pir¢iy erdves — | programos kaing jskaiciuotas
rytmls plaukiojimas baseine. Vakariniais baseiny
ir pir¢iy malonumais visa birZelio ménes; gales
nemokamai lepintis apsistoj¢ liukso klases kam-
bariuose. O pasirinkusiems Comfort apgyvendi-
nimo lygj — dovanojami nemokami apsilankymai
baseiny ir pir¢iy komplekse visa vasara! Taip pat,
laikantis visy saugumo reikalavimy, bus atlieka-
mos procediiros vandenyje: kineziterapija vande-
nyjeir tikru sanatorijos perlu vadinama vertikalivonia.

,»Eglés sanatorija”“ laukia ir Seimy, atvykstan-
¢iy su vaikais —jiems, apsistojus viename kamba-
ryje kartu su tévais, apgyvendinimas ir maitinimas
papildomai nieko nekainuos. Sis iSskirtinis pasiti-
lymas galioja tik birZelio ménesj atvykusiems te-
vams su vaikais iki 15 mety.

Sanatorija iSskirtinj pasitilyma pateikia ir lo-
jaliems savo klientams — nuo birZelio 1 d. iki pat
liepos 30 d. dovanoja aukstesnio lojalumo statuso
naudas, nei turima dabar. Sidabriniam klientui
suteikiama galimybe naudotis Auksinio kliento
naudomis, Auksiniam — Platininio, o Platininiam
— Deimantinio kliento. Sanatorijos Deimantinio
kliento taip pat laukia specialus pasitilymas, skir-
tas tik Sio statuso turétojui. Be kita ko, visiems
lojaliems klientams, apsistojusiems nuo 4 pary,
dovanojama 1 papildoma diena sanatorijoje, vély-
vo iSvykimo galimybé, pietis iSvykimo dieng.

Gamtos apsuptyje jaukiai jsitaisiusi ,,Egles sa-
natorija“ Sig vasara ragina pasirtipinti savo ir savo
artimyjy sveikata, stiprinti imuniteta, aktyviai judéti
irkuo daugiau laiko praleisti gryname ore! Sveikata
— vertingiausias musy turtas, ripinkimes ja.

Sanatorinio gydymo programa BirStone:
https://bit.ly/ProgramaBirstone.

Daugiau informacijos ir rezervacija telefonu
+370 313 60220, el. pastu birstonas@sanatorija.lt

arba sanatorija.lt.
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Birstono savivaldybéje planuojama
jamzinti garsaus kurortologo, birstoniecio,
dr. Vytauto Jurgio Meskos varda

(Atkelta i$ 3 p.)

Dr. Vytautas Jurgis MeSka gi-
me 1930 m. geguzes 31 d. Marijam-
poléje. Visa vaikyste prabego Uk-
mergeje, Cia baige gimnazija. Vai-
kystéje mégo gamta, dienas leido
prie Sventosios ir Kiemento eZero
pakranciy. Jaunajam Vytautui pa-
tikdavo jsiklausyti j medziy Slames;,
vaikscioti gatvémis, grozetis par-
kais.

1956 m. baiges Vilniaus univer-
siteto Medicinos fakulteta, Vytau-
tas Jurgis MeSka su Zmona Vanda
ir keturiy savaiciy stineliu atvyko
dirbti ir gyventi j BirStono kurorta.
Greiciausiai ir sodrus Zvérinciaus
miskas, Vytauto kalnas, Nemuno
vingiai ir nuosirdis Birstono krasto
zmonés, kurie supo gerbiama gydy-
toja Vytauta Jurgj Meska, prisidéjo
prie to, jog jis tapo auksciausios
kvalifikacijos specialistu, nusipel-
niusiu kurortologu, buvo origina-
lus, izvalgus, kirybiskas, spindu-
liuojantis meile gyvenimui, aplin-
kiniams, aukstos vidinés kultiiros,
nuoSirdus. Visa jo tuometiné veikla
buvo susijusi su kurortiniu gydymu.
Besidomédamas kurortiniu gydy-
mu, jis aplanké daugybe garsiy
Europos kurorty, kuriuose gilino
Zinias apie ty kurorty gydykly dar-
bo organizavima, gydymo metodus,
gydytojy darba.

Reikia paminéti, kad kurortai,
turintys gydomuyjy faktoriy, veikia
labai efektyviai gydant pacias jvai-
riausias uzdegimines ligas ir funk-
cinius sutrikimus. Gydomyjy pro-
cediiry pasirinkimas didelis: jvai-
riausios klimato, mineralinio van-
dens, purvo, fizioterapijos ir psi-
choterapijos procediros. Kuror-
tinis gydymas miisy Salyje tapo at-
skira medicinos sritimi ir uZima
reikSmingg vieta sveikatos apsau-
gos sistemoje. XX a. pradZioje ku-
rortologija, kurortiniy veiksniy,
kaip klimato, mineralinio vandens,
gydomuyjy durpiy bei ju poveikio
sveikam ir sergan¢iam organizmui
tyrimas, taikant tikslius klinikinius-
fiziologinius, biocheminius, biofi-
zinius, psichologinius ir kitokius
modernius metodus, pradétas nag-
rinéti aukstosiose mokslinio tyrimo
istaigose, specialiuose kurortolo-
gijos, fizioterapijos institutuose,
universitety katedrose.

Lietuvoje nemazai moksliniy
darby atliko Kurortologijos moks-
linio tyrimo laboratorija, kuriai nuo
1968-1990 m. vadovavo gydytojas
kurortologas Vytautas Jurgis Mes-
ka. Jis aktyviai dalyvavo Sios labora-
torijos padalinio BirStone veikloje.

Laboratorija yra pateikusi ne-
mazai pasitlymuy, sukiirusi origina-
liy prietaisy ir metody, kurie pade-
da ivertinti organizmo veiklos su-
trikimus, ligonio biikle. Kurortolo-
gijos mokslinio tyrimo laboratorijos
tikslas — buvo ruosti kurortinius
profilaktikos, gydymo ir medicini-
nius ligoniy reabilitavimo metodus,
efektyviau panaudoti kurorto gydo-
muosius veiksnius, derinant su nau-
jausiais medicinos pasiekimais. Ku-
rortologijos mokslinio tyrimo la-
boratorija savo moksline veikla pra-
dejo nuo problemy, kurias kasdien
kele ir kelia kurortiné praktika.
Siuo laikotarpiu buvo patikslintos
kurortiniy veiksniy taikymo in-
dikacijos ir kontraindikacijos, pa-
rengtos originalios, optimaliau
veikiancios kurortinés profilak-
tikos, gydymo ir reabilitacijos me-

instituto moksliniu darbuotoju;

draugijos pirmininkas;

,, TéviSkeés Ziburiai®.

Dr. Vytautas Jurgis Meska:

1950-1956 m. studijavo VU Medicinos fakultete;
1957-1959 m. dirbo BirStono sanatorijos Nr. 2 gydytoju ordi-
natoriumi, vyriausiuoju gydytoju, Lietuvos eksperimentinés medicinos

1963 m. apgyné medicinos moksly daktaro disertacija tema ,,Kuror-
tinio gydymo jtaka serganciyjy sanariy ligomis fizinei termoreguliacijai,
antinksciy Zieves funkcinei biklei ir kapiliary pralaidumui®;

1964-1968 m. dirbo Eksperimentinés ir klinikinés medicinos ins-
titute Vilniuje, moksliniu darbuotoju;

1968-1990 m. buvo Kurortologijos laboratorijos Vilniuje vadovas,
aktyviai dalyvavo Sios laboratorijos padalinio Birstone veikloje;

1978-1992 m. Lietuvos fizioterapeuty ir kurortology mokslinés

1990-1992 m. Bir§tono miesto tarybos pirmininkas;
1990-2005 m. bendradarbiavo Kanados lietuviy savaitrastyje

BirStono savivaldybés vadovai kartu su
Birs$tono miesto tvarkymo tarnybos direktoriumi
lankesi kitoje Nemuno puseje, kairiajame krante.
Susitikimo su seniiinai¢iu Dainiumi Zitkumi metu
aptartos §ios pusés gyventojams aktualios
problemos. Jau kita pavasarj planuojama toliau
tvarkyti kelius, apSvietima ir kitas savivaldybei
priklausancias vieSasias erdves. Po pokalbio su gyventojais akivaizdu,
kad gyvenimas Drusky miske po truputj atgyja.

Birstono

5!

Knygos kurorty ir kurortinio gydymo tema, kuriy autorius
ir bendraautorius buvo dr. Vytautas Jurgis Meska:

~Kurortai ir poilsiavietes®, ,,Efektyvus sveikatos stiprinimo ir
reabilitavimo metodas®, , Funkciniy centrinés nervy sistemos sutrikimy
diagnostika ir sanatorinis-kurortinis gydymas®, ,,Streso malSinimas®,
,,Kurortine medicina“, ,,Laiskai i§ BirStono®, ,,Kurortologo atsiminimai‘.

todikos, sukurti informatyviis ku-
rortineés diagnostikos testai, lei-
dziantys nustatyti ne vien tik ligos
ypatybes, bet ir fiziologiniy orga-
nizmo sveikimo procesy bukle,
sveikatos iSteklius, kompleksinés
kurortinés pagalbos efektyvuma.
Laboratorijoje sukurti aparatai ir
metodai, naudojami kurortinés
diagnostikos tikslams, taip pat lei-
dzia nustatyti besiartinanciy ory
poveiki organizmui. Tai — jvairas
elektrofiziologiniai, biofiziniai,
psichologiniai testai.

Laboratorijoje dr. Vytautas Jur-
gis Meska subtre energingus, jau-
nus specialistus-gydytojus, kurie
sekmingai jgyvendino ilgai bran-
dintas id¢jas, kurdami ir diegdami
originalias ir modernias diagnos-
tikos, profilaktikos, ligoniy reabi-
litavimo metodikas. Per 25 veiklos
metus Kurortinés laboratorijos dar-
buotojai padare 21 iSradima, patei-
ke per 200 racionalizaciniy sitilymy,
parenge ir iSleido 82 metodines re-
komendacijas, paskelbé per 600
moksliniy straipsniy ir teziy.

Dr. Vytauto Jurgio Meskos pa-
stangomis, Lietuvos kurortologai
glaudziai bendradarbiavo su Zino-
mais Lietuvos mokslininkais — pro-
fesoriais J.Sopausku, H.Guobiu,
A.Ziugzda, J.Dievaitiene, V.Sa-
dausku ir kitais. BirStonietis dr. Vy-
tautas Jurgis Meska teige, jog ,,pa-
grindinis jvairiy purvo-balneolo-
giniy procediiry veikimo faktorius
yra Siluma, kurios tam tikras kiekis
minéty procediiry priemimo metu
patenkaj organizma ir skatina visg
eile fiziologiniy funkcijy ir bioche-
miniy reakcijy“. ,,Purvo-balneo-
loginiy procediiry metu patenkan-
¢io i organizma Silumos kiekio nu-
statymas yra svarbus kurortinei
praktikai, nes leidZia individualiai
vertinti kiekvienos mineralinés vo-
nios arba purvo aplikacijos efekty-
vuma, nustatyti bendra jy kursinio
panaudojimo poveikj organizmo
neuroreguliacinéms funkcijoms®.

Kartu su inZinieriumi radio-
techniku Sigitu Cemeska Vytautas
Jurgis Meska suktré elektroninj
prietaisg skausmui ir emocinei
jtampai matuoti — enciklopedijos
didumo aparatg su paprasta skale
ir laidais. Vienas elektrodas pri-
jungiamas prie rankos, kitu —baks-
nojamas odos pavirsius. Rodykle
rodo, kur i§ tikryjy skauda.

1992 m. Kurortologijos moks-

linio tyrimo laboratorija BirStone
uzdaryta ir moksliniai tyrimai Sioje
srityje neatliekami.

Dr.Vytautas Jurgis MeSka pa-
skelbé per 600 mokslo ir mokslo
populiarinimo straipsniy, i§leido 7
knygas kurortologijos klausimais,
pateiké 52 metodines rekomenda-
cijas, pateikeé 59 racionalius pa-
siilymus, padare 19 iSradimy. Jam
vadovaujant parengtos ir apgintos
7 daktaro disertacijos, 0 moksliniai
tyrinéjimai kurortologijos srityje,
streso ir emocinés jtampos iSmata-
vimo atradimas — aktualds ir tebe-
taikomi Siandienos kurortiniame
gydyme.

Dr. Vytautas Jurgis MeSka mire
2015 m. geguzés 8 d.

Buvusiam Lietuvos gydytojui
kurortologui ir fizioterapeutui,
reabilitologui, dr. Vytautui Jurgiui
Meskai 2020 mety geguze biity su-
kakes garbingas jubiliejus — 90
mety. Jauciant ypatinga BirStone
pragyvenusio ir miestui nusipel-
niusio gydytojo indélj i Lietuvos ir
BirStono kurortologija, Savival-
dybés tarybai pritarus, planuojama
jamzinti Vytauto Jurgio Meskos
varda BirStono savivaldybéje. Tai—
pagarbos ir dékingumo Anapilin i$-
keliavusiam gerb. gydytojui, birs-
tonieciui zenklas. Tikimasi, jog tai
taps paskata gyventojams, sve-
¢iams, o ypa¢ moksleiviams bei jau-
niems zmonéms, dométis kuror-
tologija, sveika gyvensena, kruops-
Ciai laikytis sveiko gyvenimo budo,
daugiau laiko leisti gryname ore,
Birstono pusy apsuptyje.

,,Zmogus —gamitos kiidikis, todeél
jos jtaka Zmogaus sveikatai, nuo-
taikai yra labai didelé, jo rysiai su
gamta yra gyvybiskai biitini. Niekur
Zmogus negali taip pailséti, atsipa-
laiduoti, kaip gamtoje. Cia pasijunti
pats savimi, perpranti, kad nuoskau-
dos, abejoneés, rilpesciai téra smulk-
mena. Gamtos grozis — lyg muzika,
todél jau Siandien kurortuose land-
Safto terapija yra taikoma ligoniy
emocinei korekcijai. Teigiamai emo-
cijas veikia natiiraliis garsai: medziy
Slaméjimas, krintancio lietaus lasai*,
— teigé dr. Vytautas Jurgis Meska.

Kristina SalCiiité

Birstono savivaldybés
administracijos Svietimo,
kulturos ir sporto skyriaus
vyr. kalbos tvarkytoja

Birstono gimnazija ugdyma tesia nuotoliniu budu
Bir§tono gimnazijos bendruomenei apsisprendus ir gavus mo-
kyklos steigéjo pritarima, nuotolinis ugdymas gimnazijoje, kaip ir
daugelyje Lietuvos mokykly, bus tesiamas iki mokslo mety pabai-
gos. Pradiniy klasiy moksleiviai mokslo metus baigs geguzes 29 d.,
5-8, I-1I1 klasiy mokiniai — birzelio 12 d.

Geguzeés 21-aja BirStono savivaldybeéje jvyko susitikimas-diskusija
su Prieny baikeriy klubo ,,Raptorial“ atstovais, kurj inicijavo meré Nijolé
Dirginciené ir BirStono savivaldybés administracija.

Diskusijos metu buvo aptarta situacija savivaldybei priémus spren-
dimg apriboti motocikly eisma Bir§tono miesto centrinéje dalyje, atsi-
zvelgiant | gyventojy ir kurorto sveciy praSymus. Diskusijos pradZioje
abi pusés iSsake jvairias nuomones. Su motociklininkais sutarta kartu
ieSkoti sprendimy, tenkinanciy abi puses bei bendradarbiauti, siekiant
spresti problemas, susijusias su jziiliu motociklininky vazinéjimu miesto
gatvese ir jy keliamu triukSmu kurorte. BirStono savivaldybés Saugaus
eismo komisija artimiausiu metu numato perZzitiréti motocikly eisma
ribojanciy Zenkly iSdéstyma ir numatyti galimybes transporto priemones
pasistatyti ar¢iau miesto centro.

Lietuvoje palaipsniui Svelninamos karantino salygos, o savi-
valdybés gali atnaujinti lankytoju aptarnavima jau ir viduje, laikantis
nustatyty saugumo reikalavimu.

BirStono savivaldybéje laukiami sutartu laiku pas konkrety spe-
cialista uzsiregistrave gyventojai. Bus aptarnaujami asmenys, dévintys
apsaugos priemones, dengiancias nosj ir burna. Nerekomenduojama
lankytis rizikos grupés asmenims, turintiems vir§utiniy kvépavimo
taky susirgimy poZymiy, Zarnyno infekcijy ar kity uzkreciamuyjy ligy
pozymiy (sloga, kosulys, vémimas ir pan.).

Primename, kad daugelj svarbiy gyventojams klausimy saugiau
ir patogiau spresti nuotoliniu biidu — paskambinus telefonu, kaip buvo
jprasta viso karantino laikotarpiu, arba uzsisakius paslaugas elekt-
roniniy paslaugy portaluose:

El. valdZzios vartai

LR statybos leidimu ir statybos valstybés prieziuros informaciné
sistema ,,Infostatyba“

Metrikacijos paslaugy informaciné sistema ,,MEPIS*

Socialinés paramos Seimai informaciné sistema ,,SPIS“.

Prasome visy gyventojy supratingumo ir kantrybeés, laikantis visy
saugumo reikalavimy.

BE APSAUGOS PRIEMONIU LANKYTOJAI NEBUS APTAR-
NAUJAMI.

Birstono savivaldybés informacijos
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,, Gyvenimo*“ redakcijoje
priimami skelbimai
ir | Alytaus, Marijampolés
ir Vilkaviskio miesty
ir rajony laikrascius.

-

Alytaus {
Naujienos

Imonei reikalingas sargas ir elekirikas,
turintis darbo patirties dirbant su
automatika. Tel. 8 698 46 063, el.pas-
tas: strielciulentpjuve@gmail.com
Siillomas darbas transporto vady-
bininkui, turinCiam patirties Sioje sri-
tyje. Batina angly arba vokieciy
kalba. Tel. 8 655 56 743.

Darbui Belgijoje reikalingi beto-
nuotojai, turintys patirties. Atlygi-
nimas nuo 10 Eur/val., suteikiamas
apgyvendinimas. Tel. 8 670 37 707.

—e—

-QSLEGIA KREDITAI AR PRITRUKAI PINIGY? Tiesiame Jums

- pagalbos ranka! Akimirksniu palengvinsime Jisy nasta. PASKOLOS

nuo 100 iki 5000 eury, nuo 2 iki 36 ménesiy. REFINANSAVIMAS nuo
500 iki 7000 euruy, nuo 6 iki 36 ménesiy. Konkurencingai itin mazos palukanos
rinkoje. Be uZstato, be uZslépty sutarties sudarymo mokesciy. Kreiptis tel. 8
601 50 935. Tarpininkas Riciardas. Individualios veiklos pazyma Nr. 621263.
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Pasijutai
senas

Daug dabar tokiy, kurie pir-
maq kartq pasijuto seni ar bent pa-
gyvene, kurie iki Siol nematé rei-
kalo apie tai galvoti ar savo amZiy
slépti. Toks keistas laikas, kai Se-
SiasdeSimtmecius tenka kaZkur
padeéti, rasti ar prasimanyti nuo-
toliniy uZsiémimuy, kad kaip nors
Jie pateisinty savo buvimg, nes
atleisti i§ darbo ne tik nurodymy
—ir rekomendacijy — néra. O kam
riipi, kaip jauciasi Zmogus pa-
maltes, jog jam tiesiog vietos neliko.

Kiek ilgai auklétoja internetu
kalbins savo darZelinukq ar kom-
Ppiuterio ekrane gérésis vaiko piesi-
niais, knygelémis, Zaislais? O kaip
nebepajégianti Zmogy nuotoliniu
budu nupraus ta, prie kurios nega-
lintysis buvo jprates, nes ji jau ne
vienerius metus ji globojo, slaugé
- su meile ir Siluma tarsi savo Sei-
mos narj? Internetu nenupraus,
vietoje jos jam atsiys kitq, jau-
nesne. Teks priprasti.

Vienu ministro jsakymu, kaip
burty lazdele pamojus, pernakt
iSaugo SeSiasdesSimtmeciy nejga-
liyjy gretos. Jiems nei is Sio, nei to
prireiké kazin kokiy ypatingy sq-
bygu, jie nebegali daryti to, kq mety
metais dirbo - daznai ne prasciau
uz jaunesnius, matydami savo
darbo prasme ir neabejodami jo
reikalingumu.

Zinai, jog esi ne amzinas — jei
yra pradZia, bus ir pabaiga, bet vy-
leisi, kad uZgyvensi daugiau pa-
garbos, kad uZsidirbsi bent men-
kiausiq galimybe rinktis, kaip tau
paciam geriau, kad pats nuspresi,
kas tau prideda sveikatos, o kas jq
atima.

Pasiguosk bent tuo, kad tu ne
vienas toks — daugybeé, kuriais da-
bar ypatingai riipinasi. Negerai,
Jjei apie tq riipestj bemintydamas
ausros sulauki. Tada j veidrodj pa-
siZiuri, ir tenka sutikti, jog tie, pa-
gal amZiy Zmones riiSivojantys ir
tavimi uoliai besiripinantys, ko
gero, yra teisiis. Pavasaris, pats Ze-
meés Zydéjimas ir kvepéjimas, o tu
atrodai uzgeses, pasenes. Todél tik-
rai bus geriau, jei liksi namie. Pa-
galvok, juk rasi, kuo uZsiimti. Gal
ir tu laiskus rasyk.

Genovaité

Gyvenimas
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Dar akimirka, kurios niekas daugiau nepakartos.
Laikui nesvarbu, kad ji be galo reiksminga Tau.
Eik, patikék savimi ir nesidairyk.
Skamba skambutis. Siandien jisai jau kitoks.
Klasé ir suolas, lenta, kurioj nerasysi daugiau.
Laikas uZdaro Tavo mokyklos duris...

...Sitos akimirkos niekas nepakartos...

2020-ujy geguzés 22-3ja mes, mokytojai, nubudome su jauduliu ir
nerimu Sirdyje. Atsisveikiname su XIV BirStono gimnazijos abiturienty
laida. Jie buvo visokie: iSdyke, linksmi, kirybingi, judris, Zaismingi,
kartais jkyrus, neklauzados, taciau per tuos dvylika mety neabejotinai
tapo misy vaikais. Nesvarbu, kokie dideli uzaugo, kiek iSminties spéjo
igauti, vis tiek galvosime apie juos su meile ir rupes€iu, linkésime
paties geriausio.

Sie metai savotiskai pazymeéjo mus visus grésmeés Zenklu, sugriove daug
plany, sugadino renginius, taciau tai, kas miisy neprazudo, sustiprina ir
dar labiau sutelkia. Gimnazijos bendruomené negali iSlydéti savo abitu-

Paskutinis skambutis Birstono gimnazijoje

rienty j baznycig palaiminimui, kaip tradiciSkai buvome jprate, negalime
visi ju pasitikti, pirmokeliai nelydés abiturienty | klases paskutinei jy pa-
mokai, taciau virtualioje erdvéje sukeléme savo sveikinimus, kur nedrasiis
pirmokai skaito eiles, direktorius linki mtisy XIV laidai sekmés, skamba
paskutinis skambutis, sukasi mokyklos, klasiy vaizdai, pirmoky pieSiniai,
kalba IlI-iokai gimnazistai, mokiniy parlamento atstovai. Abiturientai taip
patikelé savo filmuota padéka BirStono gimnazijos mokytojams, paruose
atminimo dovana gimnazijai, kuri mums primins jy laida. Klasiy auklétojai
virtualioje erdveje ves paskutine pamoka. AS noriu tikéti, kad susiklos¢iusi
situacija mus dar labiau suartino ir sutelké. Esame dékingi vieni kitiems
uz kartu praleistg laika, uz iSgyventas nepamirStamas akimirkas.

Vakare abiturientai ir jy auklétojos pakvieté mokytojus, laikantis sau-
gumo reikalavimy, apsilankyti $v. MiSiose BirStono §v. Antano Paduviecio
baznycioje. Neapkabinsime jy, taciau Sirdyje tai padaréme Simtus karty.
Manau, jie jaucia miisy palaikyma ir riipesti, zino, jog yra laukiami, suvokia,
kad ¢ia — jy mokykla, jy gimtasis miestas, jy Saknys.

Grazios Sventés, brangiis abiturientai, sekmingos gyvenimo kelionés!

Birstono gimnazijos direktoriaus pavaduotoja ugdymui A.Fereviciené

Birstona.

Vaida, birStonieté:

Eugenija iS Kauno:

kavinukeés.

Isimyleje Birstona...

Regina ir Inga iS Marijampoleés:

— Atostogos. Atvykome vienai dienai i§ ryto pasivaikscioti,
pakvépuoti grynu oru BirStone. Labai palankus ir dangus, sauléta.
Tikrai nueisime ir iki Zvérinciaus. DaZnai ¢ia apsilankom. Gaila,
kad dar nedirba misy mégstamiausia sanatorija ,,Eglé”. Mylim

— Labai myliu BirStona. Kitur gyventi negaléciau. BirStonas —
vienintelis mano miestas. Nors karantinas verslui sutrukdé, bet
man labai patinka tyla, ramybe, kai maziau Surmulio.

— Sveiki, poilsiauju viloje greta Kurhauzo. Labai puikus
kurortas. Tik dar ankstoka, neduoda kavos, tai susimeciau krepsi
ir einu krantine, paskui j centra. Per tg laika gal atsidarys ir

,, Gyvenimas“ -
laikrastis Jums
ir apie Jus!

& CAMTAL

PAGALBA VISAIS
ELALSIMAIS

JOLITA VILKE
+370 674 21976
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PARDUODA

Reklama . Reklama
=  raRDUODA S

| Kietas kuras

Parduoda malkas: skaldytas,
kaladélémis ir nepjautas 3 metry
ilgio. Pjauna statybine medieng pa-
gal kliento iSmatavimus. Pristato.
Tel.: 8 614 98 516, 8 699 48 191.

Parduoda DURPIY BRIKETUS, mal-
kas, supjautas kaladélémis, rastukais.
Skubiai, nemokamai pristato jums
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.

Parduodame jvairias malkas.
Skaldytos, kaladélémis, raste-
liais. Tel. 8 614 97 744.

Parduoda jvairias malkas, supjau-
tas kaladémis. Pristato j namus.
Tel. 8 671 94 231.

PARDUODAMOS MALKOS
Kietyjy arba minkstyjy lapuociy
— paruostos arba dvimetriais.
Miskininko kokybés kontrole ir
atvezimas. Perkant daugiau —
mokate maziau. Senjorams —
papildoma nuolaida.

' Nekilnojamasis turtas |
Parduodu Zeme BirStono sav., Nau-
dzitiny k. 2,65 ha. Paskirtis — miSky
ukio ir ariamos Zzemés. Kaina— 10000
Eur. Papildomai galima nusipirkti 1 ha
brandaus misko. Tel. 8 674 81 882.

2020 m. geguzés 30 d.

Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

PERKA MISKUS

BRANDZIL
ISKIRSTLS

AUNUS, MALKINIUS,

. Gyvuliai, gyvunai

Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i$ karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

UAB ,,GALVIJU EKSPORTAS“ —jvai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
Caites, taip pat ,,Belgus®. Moka 6 ir
21 proc. PVM. Sveria el. svarstyk-
Ié[;r;;is. Pasiima patys. Tel. 8 612 34
503.

Jmoné tiesiogiai perka galvijus auks-
ciausiomis ZUKB ,Krekenavos mé-
sa“ kainomis. Tel. 8 613 79 515.

~ lvairios prekes

Parduoda jvairius gridus paSarams,
mety kumelaite ir 2,5 mety erziliuka.
Tel. 8 650 10 595.

Parduodame kiauliy skerdieng
puselémis, lietuviska, svilinta—2,85
Eur/kg, lenkiska — 2,50 Eur/kg.
Spranding, nugarineg, Soning, kumpj.
Atvezame. Tel. 8 607 12 690.

arba issikirsti. v
Atliekame sanitarinius Itirtlmus
bei retinimus. Konsultuojame

Tel. 8 680 81777

A. Bagdono || brangiai perka verse-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys. Tel.:
(8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Perka telyCig arba verselj nuo 6 mén.
iki 3 mety tolimesniam auginimui ir
pienines karves ar visg jy banda.
Tel. 8 625 93 679.

SUDUVOS GALVIJAI
brangiai perka kar-
ves, jautius, telycias. g
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima, at-|
siskaito i$ karto. &
Tele 2 8 613 79 515, Bité 8 614 44

299, Telia 8 620 35 000.

BRANGIAI PERKAME [VAIRIUS
ARKLIUS, JAUCIUS,
TELYCIAS KARVES.

Tel. 862593679

PERKAME-PARDUODAME
VERSELIUS

GEROMIS KAINOMIS

Parduoda kombaing CLASS
MERCATOR-75 (4,2 m pjaunamoiji,
smulkintuvas), traktoriy T-25, trasy
barstytuvg (500 kg), 400 | purkStuva.
Tel. 8 647 33 472.

UAB ,EIGILA® brangiai
perka miska VISOJE
Lietuvoje su zeme arba tik
iSsikirtimui. Tel. 8 687 37 524

Tel. 8 621 24 644

~|vairios prekés

Nuo 2 sav. amZiaus; 50 su virSum kg.

Imoné perka naudotus automo-
bilius. Gali bati be techninés ap-
Ziuros, nevaziuojantys, iSregistruo-
ti. Siulykite visus variantus telefonu:
8 607 67 679.

Tel. 8 617 22 283

PERKA
e GALVIJUS

UAB ,,Dameta* parduoda arba www.eigila.lt
akmens anglj ir anglies granules . . .

(kaina nuo 133 eury), taip pat fa- Nekilnojamasis turtas
suojame j maisus po 25 kgir S0kg. | | Brangiai perku miska, gali bati su
Tel.: 8 612 87 755, (8 37) 561 350. bendrasavininkais, sutvarkau doku-

mentus. Tel. 8 644 55 355.

Parduoda Zvyra, smélj (0-2 sijota/
- | plauta, 0-4 sijota), skalda, frezuota
@1 asfaltbetonj. AtveZimo paslaugos.

¥ Tel. +370 686 75 282, el. p. nerijus@domenta.lt.

Brangiai PERKAME miSkus visoje
Lietuvoje. Atsiskaitome i$ karto.
Tel. +370 699 29 992.

Perkame jvairiy markiy automobilius,
motociklus bei kitas transporto
priemones nuo 100 iki 5000 Eur. Gali
biiti su defektais, po eismo jvykiy.
Pasiimame patys, atsiskaitymas ir do-
kumenty tvarkymas iS karto parda-
vimo vietoje. Tel. 8 670 04 685.

Pirksime 2, 3 arba 4 kambariy butg
Jiezne. Tel. 8 628 71 260.

VISCIUKAI, VISTOS, VISTAITES, ANCIUKAL, ZASIUKAL KALAKUCIUKAI!

BirZelio 1 d. (pirmadienj) ir birZelio 3 d. (treCiadienj) bus parduodami
»Vilniaus paukstyne” iSperinti greitai augantys vakcinuoti vienadieniai
mésiniai viS€iukai (R0OSS-308, KOBB-500). Pardavinésime mésinius
anciukus (Pekino, mulardus, albinosus), Zasiukus, vienadienes rusiuotas
vistaites, 2 - 3 - 4 savai€iy mésinius kalakutus, vakcinuotas 2-3-4-5 -
6 mén. olandq veislés rudas, juodas, raibas, baltas vitaites. Prekiausime
kombinuotaisiais lesalais. Priimami uzsakvmal paaugintiems 2-3-4-5
savaiiy mésiniams iki 3 kg vis¢iukams jsigyti.

Kagonyse —9.40val,, Jiezne — 10.00 val,, Stakliskése — 10.30 val., Piestuvé-
nuose — 1045 val., Nemajtnuose — 11.10 val., BirStono vienkiemyje — 11.30
val., Prienuose prie turgaus — 12.00 val., Balbieriskyje — 12.30 val., Kunigis-
kiuose —12.50val., Vartuose —13.00 val., Striel¢iuose — 13.20 val., ASmintoje —
1330 val. Pakuony]e 1345 val, Klauze - 14.10 val., RutkiSkese — 14.30 val.,
Kleblsky]e 1445 val, Silavote — 15.00 val. LeskaVOJe 1515 val, Juodbii-
dyje—15.30val, Veiveriuose — 1545 val, Skriaudziuose — 16,00 val.

Baltas autobusiukas su uzrasu ,,Prekyba pauksciais®, tel. 8 616 53 928.

Visciukai ir vistaites

Birzelio 2 d. (antradienj) prekiausime AB ,Vilniaus paukStynas*
iSperintais greitai auganciais mésiniais ,,C00B - 500“, ,,ROSS — 308" veislés
vakcinuotais vienadieniais vi§€iukais ir paaugintais 2, 3, 4 savaiciy (pagal
uzsakyma); mésiniais anciukais, Zasiukais, mésiniais kalakuciukais BIG-6
(tik uzsakius); 3 - 4 - 5 - 6 ménesiy rudomis, raibomis, baltomis, juodomis
vakcinuotomis dedeklémis viStaitémis, riSiuotais kaimiSkais vi§Ciukais.
Prekiausime ir lesalais.

Balbieriskyje — 9 val., Sukuriuose — 9.15 val., Geruliuose — 9.30 val.,
Papridziuose — 9.40 val., Vartuose — 9.50 val., Naujojoje Utoje — 10 val.,
Zemaitkiemyje — 10.15 val., Jiestrakyje — 10.30 val., Ingavangyje — 10.35
val., Klebiskyje — 10.40 val., Silavote — 10.50 val., Leskavoje — 11 val.,
Skriaudziuose — 11.15 val., Veiveriuose — 11.30 val., ISlauze — 12.00 val.,
Pakuonyje — 12.15 val., ASmintoje — 12.30 val., Striel¢iuose — 12.45 val.,
Prienuose — 13 val., BirStono vienkiemyje — 13.30 val., Nemajtinuose —
13.45 val., Vézionyse — 13.55 val., KaSonyse — 14.15 val., Jiezne — 14.30
val,, Stakliskése — 14.45 val., Uzuguostyje — 15 val., PieStuvénuose — 15.15
val.,, AlSininkuose — 15.30val., Vysnitinuose — 15.50 val. Tel. 8 678 09042.
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Perku sodyba su Zeme ar miSku nuo
3 ha. Zinantys silykite, atsilyginsi-
me. Tel. 8 680 84 444.

Perkame sodyba, Zemés sklypa ar mis-

um g

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

kg prie eZero ar upés. Zinantieji sidlykite
— atsilyginsime. Tel. 8 611 01 110.

leSkau pirkti nedidelio namo arba 2-
3 kambariy buto Prienuose (gali bati

GALVLIUS

8 620 33544

netoli Prieny). Tel. 8 607 49 133. Moka i$ karto!

PARDUODA

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS5 KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: 8 614 93 124

m BRANGIAI PERKA |

verselius ir didelius
mésinius galvijus.
Tel. (8 634) 23551.

W agaras
PERKA®

KARVES, BULIU
TELYCIAS

pagal skerdena ir gyva svorj
(brangiai mésinius). Atsiskaito i$ karto.

NEMOKAMAS tel.8 800 08 801,
tel.: 861234482, 865800273,

PASLAUGOS

VISCIUKAI. VISTAITES!

BIRZELIO 1 d. (pirmadienj) prekiausime , KaiSiadoriy“
paukstyno vakcinuotais, sparciai auganciais ROSS-309 veislés
vienadieniais mésiniais broileriais, 1-2 savaiciu paaugintais
mésiniais broileriais, vienadienémis viStytémis (olandiskos), 2—
3—4-5-8 mén. rudomis, raibomis désliosiomis vistaitémis bei
kiauSinius pradéjusiomis déti viStomis (kaina nuo 4 Eur). Turé-
sime gaidZiuku. Prekiausime kiauSiniais. Spec. lesalai. Jei
véluosime, prasome palaukti. Tel. 8 608 69 189.

ISlauzas — 14.35, Pakuonis — 14.45, Prienai — 15.00 (Tik.turgus), Jieznas
—15.20, Vézionys —15.30, Stakliskes — 15.50, Klebiskis — 16.15, Silavotas
—16.20, Leskava — 16.25, Skriaudziai — 16.30, Veiveriai — 16.35.

Remontuoju koklinius pecius, ko-
kybiSkai klijuoju plyteles ir remon-
tuoju vonias. Tel. 8 664 12 073.
VeZzame Zvyrg, smélj, skalda,
juodzem; ir kitus birius krovinius.
Tel. 8 690 66 155.

DURYS - PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS - ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, dkiniams
pastatams ir risiams. Tel.: 8 653 93
193, 8 658 80 544.

PASLAUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartong, glaistome,
dazome, kalame dailylentes, dedame
visy tipy grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Slifuojame, dedame ir lakuojame par-

keta, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, Siltiname ir dazome namy

Uz vairo — neblaivus
vairuotojai

Geguzés 25 d. apie 20 val. 45
min. kelio Vilnius-Prienai-Mari-
jampolé 92 km buvo rasti apgadinti
automobiliai: CHRYSLER SER-
BING, vairuojamas vyro (g. 1993
m.), ir automobilis RENAULT
MEGANE (nedraustas privalo-
muoju draudimu), vairuojamas
neblaivaus (2.48 prom. alkoholio)
vyro (g. 1964 m.). Jtariamasis buvo
sulaikytas ir uzdarytas j aresting.

Geguzés 26 d. apie 11 val. 35
min. Prieny r., Silavoto k., patikri-
nimui sustabdzius automobilj,,BMW
320%, paaiSkejo, kad ji vairavo neb-
laivus (3.07 prom. alkoholio) vyras
(g. 1981 m.). Ivykis tiriamas.

Agresija baigési
arestlneje
Geguzés 26 d. Prieny r., Vei-
veriy mstl., neblaivus (1.98 prom.
alkoholio) vyras (g. 1952 m.) gra-
sino moteriai (g. 1995 m.), elgési
agresyviai. [tariamasis buvo sulai-
kytas ir uzdarytas i aresting.

Grasino susidoroti

Geguzés 24 d. apie 19 val. Prie-
ny r., Stakliskiy k., namuose, mo-
teriai (g. 1931 m.) telefonu paskam-
bings kaimynas (g. 1981 m.) grasino
susidoroti. Ivykio aplinkybes ais-
kinasi policija.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK pirmine
informacija

fasadus. Kasame pamatus, mirijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langy
apdailg, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.
Jei sugedo 3aldytuvas, Saldiklis —
Jums padés meistras Virginijus.
Tel. 8 622 02 208.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniy jrengimo. Komplektuojame ko-
kybiSkas santechnikos medziagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.
Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Nebrangiai atvezame sijotg kokybis-
kg juodzemj. Vezamas kiekis — nuo
6 iki 10 kub.m. Tel. 8 645 64 788.

Mobiliu juostiniu gateriu kokybiskai
pjaunu mediena, atvykstu j namus.
Tel. 8 601 02 662.

Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens Sulinius. Tel. 8 612 60 250.

Automobiliy skardy keitimas,
virinimas, paruo$imas, dazymas.
Tel. 8 687 26 417.

Automatiniy skalbimo ma- ..,

Sinu, el. virykliy, indaploviy Q) J
remontas, prijungimas. At- |
vykstame i namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tija. Tel. 8 645 04 370.

\/ARKYK NUO K]
K

-50%

IMAS
BALKONU (unka ;E;l\o\;acsjna\)

LA
PLAS K VARTAL
Tel. (8-600) 9003

AKMENS APDIRBIMAS. = Paminkly,
_ antkapiy, tvoreliy,
kapavie€iy uZdengi-
my gamyba, pro-
jektavimas; =Beto-
navimas, montavimas, kapavieciy
tvarkymas, uzpylimas skalda; = Seny
kapavieéiy restauravimas; = Nemo-
kama konsultacija kapavietés tvar-
kymo klausimais; = Kiti akmens
gaminiai. Tel. 8 686 96 155.

SIENY SILTINIMAS

uzpildant oro tarpus
Tel.86757 7323

KcuAm

Tm kaina
nuo

=

Teikiame visas kapy jrengimo,

... restauravimo ir prieZiuros paslaugas

* pagal kliento finansines galimybes.
Tel. 8 605 81 979.
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,Saltupio“ galerijoje — fotografijy
paroda ,,Maironio Peterburgas

Verslui nepalankus karantino
laikotarpis ,,Saltupio” kaimo turiz-
mo sodybos Seimininkui Raimon-
dui PuiSiui buvo naudingas viena
prasme — jis rado laiko uzsiimti
tais darbais, kuriems anksciau
negaléjo skirti démesio.

Pagaliau jis jvedé tvarka klojimo
galerijoje, susistemino surinktas se-
nienas ir parengé temines muzie-
jaus ekspozicijas, kuriose gausu
anksciau buityje, namy ruoSoje
naudoty daikty bei prietaisy, Zemeés
tkio padargy ir jrankiy, radijo im-
tuvy, zibaliniy lempy; yra ir eks-
ponaty teatro, meno, fotografijos,
muzikos, spaudos temomis.

Praéjusia savaite uzsukusieji i
,,Saltuplo“ sodyba netoli ISlauzo ga-
l¢jo apzitiréti ne tik muziejaus jdo-
mybes, i8girsti jy radimo istorijas.

Seimininkas, didelis fotografijos
mylétojas, pakviete dalyvauti Cia
pat, klojime, vykusiame fotografijuy
parodos ,,Maironio Peterburgas
atidaryme. R.PuiSio iniciatyva,
LSaltupio® sodybos galerijoje kas-
met surengiama po kelias profe-
sionaly ir megéjy fotografijy pa-
rodas. Sikart pristatyti lietuviy kil-
meés fotomenininko Artiiro Jonaus-
ko, gyvenancio Sankt Peterburge,
darbai.

35-erius metus Sankt Peter-
burge gyvenanc¢iam fotomenininkui

Autorés nuotraukos

idéja jamzinti vietas, kuriose mo-
kési ir dirbo mylimas Lietuvos dai-
nius, kilo artéjant valstybés atkii-
rimo Simtmeciui.

A. Jonauskas uZfiksavo impera-
toriSkosios Romos kataliky dvasi-
nés akademijos pastata, Sv. Jeka-
terinos bazilika, kur Maironis auko-
jo Misias, Antano Smilgos leidykla,
kurioje iSleistas Maironio rinkinys
,,Pavasario balsai®, Sv¢. Mergelés
Marijos émimo | dangy baznycios
ir kity pastaty interjero detales.

Kauno taikomosios dailés mo-
kyklos fotografijos profesijos mo-
kytojas, fotomenininkas Rober-

Kultiiros kryzkele

tas Misiukonis parodos lanky-
tojams, besidomintiems fotografija,
ir Kauno fotografy klubo nariams
papasakojo, kuo autoriaus fotogra-
fijos technika skiriasi nuo jprasti-
niy. Jo teigimu, A.Jonausko foto-
grafijos atliktos naudojant senovinj
spausdinimo biida — fototipija. At-
vaizdai atspausdinti ofortiniu ra-
Salu, rankiniu biidu, ir ofortinémis
staklemis perkelti ant popieriaus.
Tai — tarsi fotograviiiros, leidzian-
¢ios nukeliauti | praeitj ir pajusti lai-
ko tekme.

A. Jonauskas nedalyvavo pa-
rodos atidaryme, bet i jos lankytojus
kreipési per mobiliojo telefono
vaizdo programéle, dékodamas uz
démes;j jo darbams ir suteikta ga-
limybe eksponuoti jo darbus Lie-
tuvoje. Paroda ,,Maironio Peterbur-
gas“ musy Salyje rengiama bend-
radarbiaujant su LR generaliniu
konsulu Sankt Peterburge Dainiu-
mi NumgaudZziu.

Sovietiniais metais po tarnybos
kariuomenéje likes gyventi Rusi-
joje, A Jonauskas neatsitiktinai do-
misi Maironio kiiryba —jis skleidzia
ir puoseléja lietuvybe prisimin-
damas savo Saknis Lietuvoje.

Jonas Maciulis-Maironis Sankt
Peterburge su nedidele pertrauka
gyveno 19 mety (1888-1909). Studi-
javo ir profesoriavo Sankt Peter-
burgo imperatoriskoje Romos ka-
taliky dvasinéje akademijoje.
Bendradarbiavo leidziant pirma le-
galy laikrastj lietuviy kalba Rusijoje
,Lietuviy laikraStis“, kuris spaus-
dintas Antano Smﬂgos spaustuveje.
Sv. Kotrynos Aleksandrietés bazny-
cioje $v. MisSiy metu Maironis  tikin-
¢iuosius kreipdavosi lietuviSkai.
Poetas taip pat mégo lankytis Sankt
Peterburge vykusiose dailés paro-
dose.

Sankt Peterburgo lietuviy bend-
ruomene dejo dideles pastangas,
kad ant vieno namo, esancio Gri-
bojedovo kanalo krantin€je, bty
leista jrengti atminimo lenta Mai-
roniui. Siame pastate buvo iSleista
poeto knyga.

Parengé Dalé Lazauskiené

SPAUDOS,
RADLIO IR
TELEVIZLIOS
REMIMO
FONDAS

i

Projekta remia |

Skaitymas mus jungia!

Pirmaja 2020-ujy mety vasaros dieng prasideda pameégtasis ir
visy laukiamas ,,Skaitymo iSSukis“. Tai jau penkia karta organizuojama
interaktyvi akcija, kurios metu visi norintieji kvie¢iami jvykdyti penkias
smagias skaitymo uzduotis ir laiméti prizy. Siy mety $iikis — ,, Skaitymas

mus iungia!“

Vv —

jancios Vilniaus, Kauno, Klaipedos,
Siauliy ir Panevézio apskriciy vie-
Sosios bei Lietuvos aklyjy biblio-
teka tikisi, kad per vasarg (birzelio
1-rugpjucio 31 d.) penkias uzduotis
iveiks dar daugiau Zmoniy, nei per-
nai. Nors jau 2019 mety rezultatai
pranoko visus likescius — i$Sukj
priémé net 16 390 dalyviy (beveik
du kartus daugiau nei 2018 m.), o
ji jveike tris kartus daugiau skai-
tytojy nei praéjusiais metais —
10 339. IS viso pernai per vasarg
buvo perskaityta net 74 100 knygy!
,»diais, 2020 metais, ,,Skaitymo
isSukis“ $vencia S-eriy mety gimta-
dieni, tad savo skaitytojus pasitin-
kame su 5 naujomis skaitymo uz-
duotimis ir smagiais prizais. Viena
i§ pagrindiniy naujieny — atnaujinta
www.vasarasuknyga.lt projekto
svetainé, kuri bus aiski, patraukli ir
pritaikyta regos negalia turintiems
zmonems*, — sako $iy mety pro-
jekto vadove Greta Kévelaitiené.

Penkios ,,Skaitymo
iSSukio“ uzduotys

»Skaitymo i8Stkis“ kviecia da-
Iyvauti jvairaus amziaus skaitytojus
—nuo maziausiy iki labai patyrusiy.
Kaip rodo organizatoriy patirtis,
aktyviai jame dalyvauja ne tik mo-
kiniai, bet ir jy tévai bei seneliai.
Knygas dalyviai gali skaityti i§ savo
namy knygy lentyny, skolintis bib-
liotekoje, skaityti elektronines kny-
gas ar klausyti audioknygy. Siemet
uzklupes karantinas gerokai pra-
plete skaitytojy akiratj, todel kiek-
vienas ,,Skaitymo i$§tikio“ dalyvis
gali rinktis jvairiy formaty knygas,
svarbu, kad jos atitikty organiza-
toriy pateiktas uzduotis. O jos
Siemet yra tokios:

Perskaityti knygq, kurios autorius
yra i$ Siaurés Saliy;

Perskaityti knygg, kurios pava-
dinime yra skaicius;

Perskaityti knygq apie gamtq;

Perskaityti knygq apie draugyste;

Perskaityti eiliuotq knygg.

Naudingi
Ir Smagus prizai

Dalyvauti skaitymo varzytuvése
labai paprasta: galima kreiptis i
savo biblioteka, kad jos darbuotojai
uzregistruoty jus kaip iSSukio da-
lyvi, kitas, dar patogesnis, budas —

=L

VASARA
SU KNYGA

registruotis savarankiskai svetai-
néje www.vasarasuknyga.lt. Visi,
sekmingai jveike ,,Skaitymo iSSukj*
ir gave patvirtinima el. pastu, da-
lyvauja bendroje loterijoje, kurioje
galima laiméti 3 pagrindinius pri-
zus: plansete, sédmaisj, momentinj
fotoaparatg. Aktyviausiems skaity-
tojams atiteks ir kelios desimtys lei-
dyklos ,,Baltos lankos* knygos. Na,
o visi, kurie sekmingai jveiks visas
uzduotis, dovany gaus knygy skir-
tuka su vaistazoliy seklomis. Prizais
bus apdovanotos ir aktyviausios
i8Stikyje dalyvaujancios bibliotekos.
Be to, viso isSukio metu ,, Vasara
su knyga“ Facebook ir Instagram
paskyrose vyks konkursy, kur
galima laiméti papildomy prizy.

»,VJasara su knyga“
palaikymo komanda

Tam, kad 8i grazi skaitymo $ven-
te jvykty, organizatoriy komanda
dekoja Lietuvos Respublikos Kul-
tiiros ministerijai, Savivaldybiy vie-
Syju biblioteky asociacijai, LRT; lei-
dyklai ,,Baltos lankos® ir partne-
riams — IBBY Tarptautinés vaiky
ir jaunimo literatiiros asociacijos
Lietuvos skyriui.

,» Vasara su knyga“ — tai Lietu-
vos apskriciy vieSyjy biblioteky
organizuojama skaitymo skatinimo
programa pagal Lietuvos Respub-
likos kulttiros ministro jsakyma ,,Déel
skaitymo skatinimo 2019-2024 me-
ty programos ir skaitymo skatinimo
programos 2019-2021 mety veiks-
my plano patvirtinimo®. 2018 m.
spalio 19d. Nr Iv- 746/V 834 »okai-

vy —

su knyga“ iniciatyvos daliy.
Daugiau informacijos apie
»Skaitymo isSuki“, taisykles, regist-
racijos formg ir karSciausias nau-
jienas rasite: http://vasarasuknyga.lt/
bei Facebook paskyroje https://
www.facebook.com/vasarasuknyga/.
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