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Ðiandien – mënulio prieð-
pilnis. Saulë teka 4 val. 53 min.,
leidþiasi 21 val. 40 min. Dienos
ilgumas 16 val. 47 min.

Vardadieniai: ðiandien –
Ferdinandas, Fernanda, Fer-
nandas, Vyliauda, Vyliaudas,
rytoj – Angelas, Angelë, Ange-
lius, Aniolas, Nojus, Petronë,
Petronëlë, Petronijus, Rimvilas,
Rimvilë, pirmadiená – Horten-
zija, Jodaugas, Jodaugë, Jogai-
la, Jogailë, Jogauda, Jogaudas,
Jogaudë, Jogë, Jogëlas, Juve-
nalis, Juvencijus, Juventa, Ju-
ventinas, antradiená – Àþuolas,
Àþuolë, Àþuolis, Erazma, Eraz-
mas, Ligija, Ligita, Ligitas, Raz-
ma, Razmas, Þilvitis.

Geguþës 31 – Sekminës.
Pasaulinë diena be tabako. Pa-
saulinë ðviesiaplaukiø diena.
Pasaulinë agrofitneso diena.
Birþelio 1 – Tarptautinë vaikø
gynimo diena. Vasaros pradþia.

Ðiek tiek atsileidus COVID-19 karantino varþtams, sportinës avia-
cijos gerbëjai plûstelëjo á aerodromus. Iðauðæs giedras praëjusio ðeð-
tadienio rytas pranaðavo skrydþiams palankius orus, tad Pociûnuose
dar prieð aðtuntà pirmieji á padangæ dvivieèiais sklandytuvais kilo Kauno
apskrities aviacijos sporto klubo (KAASK) pradþiamoksliai su inst-
ruktoriais. Po poros valandø jø skrydþius trumpam nutraukdavo danguje
pabiræ margaspalviø paraðiutø kupolai – Pociûnuose ásikûrusiam Kau-
no paraðiutininkø klubui tai buvo ir sezono atidarymas. Vidurdiená, kai
nuo áðildytos þemës pradëjo atplyðti kylanèios oro srovës – aerodromà
„okupavo“ baltasparniai. Sklandytojo Antano Ruko taurës varþybø daly-
viai ruoðësi á 200 km marðrutà, kiti – nenutolus nuo aerodromo pasi-
galynëti su terminëmis  srovëmis.

sklandymo èempionatas nukeltas á
rugpjûèio pirmà pusæ, vëliau vyks ir
Baltijos taurë  (08 22 – 08 30). Nebus
Rotary klubo tarptautinës vaikø
sklandymo stovyklos, atðaukta
aviacijos ðventë, skirta Lietuvos
paraðiutinio sporto 30-meèiui, ne-
aiðku, ar vyks paraðiutininkø sàskry-
dþiai – bugiai.

Kituose ðalies aviacijos sporto
klubuose sklandymo varþybos ren-
giamos numatytu laiku. Birþelio 6–
14 dienomis á Akmenæ, ðiø metø
Lietuvos maþàjà kultûros sostinæ,
dël Þemaitijos taurës pakovoti kvie-
èia þemaièiai. Vëliau sklandytojai jë-
gas galës iðmëginti Paluknyje, Bir-
þuose... Kalbëdami apie vasaros
varþybas paraðiutininkø vadas Kæs-
tutis Miliðauskas ir KAASK direk-

torius Vytautas Sabeckis vis pridu-
ria „jei koronavirusas nepamaiðys“...
Beje, visos tarptautinës varþybos,
pasaulio  èempionatai atðaukti...

Aviatoriams planus jaukia ne
tik pandemija, nerimà kelia aero-
dromø likimas, maþosios Lietuvos
aviacijos naikinimas. Pernai 80-metá
atðventusiam Alytaus aerodromui
gresia iðnykimas, nes miesto savi-
valdybë jame planuoja kurti laisvàjà
ekonominæ zonà. Angarai su juose
esanèia technika, kiti pastatai jau
uþplombuoti, pakeistos spynos...

Palaikant Dzûkijos aviatorius ðá
ðeðtadiená 14 val. Alytaus aero-
drome rengiama Lietuvos aeroklu-
bo (LAK) metinë konferencija, ku-

rioje bus renkama ir LAK preziden-
tas,  sàskrydis  – „Apginkime Alytaus
aerodromà“.  Po atviru dangumi, nes

Aviatoriams gyvenimà jaukia ne tik koronavirusas

Tà dienà lëktuvas L-410 á 4 km
aukðtá su paraðiutininkais kilo net
deðimt kartø, sklandytojai atliko
per pusðimtá mokomøjø skrydþiø,
sëkmingai ávykdytas visà skraidymø
sezonà vyksianèios A. Ruko taurës
pirmasis pratimas. Vakarop  þvilgs-
ná traukë legendinio lëktuvo ANBO
II replika, pilotuojama Arvydo
Ðabrinsko, panevëþieèiø Armino
Murausko ir Aurimo Bezaro grakð-
tus malûnsparnis „CALIDUS“,
aplink aerodromà savo motoskrai-
dykle skrajojantis Vidas Tamoðiû-
nas... Pociûnuose vël kunkuliavo
gyvenimas, buvo smagu ir gera.

Vis dëlto koronavirusas gerokai
pakeitë Pociûnø renginiø planà: bir-
þelio mënesio pradþioje turëjæs vyk-
ti Lietuvos sportinës (MIX) klasës
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Veiveriðkiai bylà laimëjo,
bet jø bëdos nesibaigë...

Ar gali bûti? Deja, nors ir nesitiki, bet taip yra. Ypaè tuomet, kai ne kurie valdininkai
mano, jog jø sprendimai yra svarbesni uþ teismo priimamus sprendimus, nors ir gyvename
teisinëje valstybëje. Apie tai liudija ir vienuolikos Veiveriø seniûnijos þemës savininkø, drásusiø
stoti prieð korupcijos traukiná ir ginti savo nuosavybæ – þemæ – patirtis.

Buvo þemë – ir þemës nëra...
Kova buvo tikrai nelengva. Byla, pagal su

þemëtvarkininkø pagalba bandþiusio jø sklypus
pastumdyti ieðkovo praðymà, tæsësi ne vienerius
metus. Prireikë 5,5 metø, kol Lietuvos Aukðèiau-
siasis teismas priëmë galutiná sprendimà – atmetë
kasaciná skundà ir paliko galioti Kauno apy-
gardos teismo sprendimà, palankø atsakovams.
Taèiau net ir toks verdiktas Nacionalinës þemës
tarnybos Birðtono ir Prienø skyriaus vedëjai Vil-
mai Aleknavièienei „neatriðo rankø“ teisingu-
mui atstatyti. Teisëti þemës savininkai, norëdami
pagal teismo sprendimà atstatyti sklypø ribas, ir
toliau gauna neigiamus atsakymus ið NÞT Birð-
tono ir Prienø skyriaus.

Apie tai jie kalbëjo ir Prienø rajono savival-
dybës tarybos Kaimo ir bendruomeniø reikalø
komiteto nario Jono Vilionio iniciatyva praëjusià
savaitæ vykusioje spaudos konferencijoje.

Joje, be daugiau kaip penkerius metus, pasak
Reginos Budþiulienës, be kaltës kaltais buvusiø
þemës savininkø arba jø atstovø, dalyvavo ir Sei-
mo narys, þemës ûkio ministras Andrius Palionis
bei Seimo Kaimo reikalø komiteto pirmininko
pavaduotojas Kazimieras Starkevièius. Beje,
abu parlamentarai apie Veiveriø seniûnijos Mau-
ruèiø kadastrinëje vietovëje stumdomus sklypus
ir kilusá ginèà þinojo jau ir anksèiau. Tik, kaip
sakë Seimo narys K.Starkevièius, anksèiau imtis
vienø ar kitø sprendimø trukdë besitæsianti teis-
mø karuselë.

Kitoje „barikadø“ pusëje spaudos konferen-
cijoje buvo Nacionalinës þemës tarnybos direk-
toriaus pavaduotojas Saulius Mocevièius bei
Birðtono ir Prienø skyriaus vedëja Vilma Alek-
navièienë.

 Manau, kad vartodama „barikadø“ terminà,

nesu neteisi, nes visoje toje teismø karuselëje
NÞT Birðtono ir Prienø skyrius buvo tik ieðkovo
pusëje ir keturis kartus palaikë jo tikslinamus
reikalavimus, netgi sutiko, kad bûtø naikinami
paèios tarnybos anksèiau priimti sprendimai.

Pasak atsakovams atstovavusios advokatës
Rasos Gradauskienës, ði byla iðsiskyrë ið kitø
bylø. Ko gero, gal net vienintelë tokia Lietuvoje,
kai Nacionalinë þemës tarnyba uþëmë iðskirtinæ
pozicijà – nepripaþino anksèiau padarytø klaidø,
ëmë jas taisyti privaèios nuosavybës sàskaita.

– Tokia pozicija labai stebino, nes valdþios
institucijos privalo ginti visø pilieèiø teises, o ðiuo
atveju NÞT gynë vieno asmens teises, paþeisda-
ma net keturiolikos þemës sklypø savininkø
teises, – susitikimo metu sakë advokatë.

Advokatei keista ir dël to, kad nesivado-
vaujama teismo iðaiðkinimu, kad þmonës ir to-
liau gauna atsakymus, jog jø kadastriniø mata-
vimø bylos bus nederinamos.

– Buvau ðokiruotas teisme, kad Nacionalinë
þemës tarnyba, kuri turëtø vadovautis ástatymais,
gynë ne tuos, kurie laikësi ástatymø. Nesuprantu,
kodël ir dabar, kai teismas paskelbë galutinæ nu-
tartá, NÞT delsia, neatstato sklypø á buvusias vie-
tas? – klausë tëvø teises atstovavæs Mindaugas
Periokas.

Kodël ir toliau stumdoma, sakë nesupran-
tanti ir Ramutë Tamoðiûnienë, minanti „kryþiaus
kelius“ ne tik dël þemës sklypo, bet ir namø val-
dos áteisinimo. Kaip pasakojo R. Tamoðiûnienë,
NÞT Birðtono ir Prienø skyriaus vedëja V.Alek-
navièienë bandë jà átikinti, jog to sklypo negalëjo
bûti, nors sklypas teisëtai buvo gautas dar kolûkio
laikais ir vëliau padengtas motinos turëta þeme.

– Gaila, kad situacija nesikeièia ir dabar, –
su apmaudu kalbëjo moteris, pritardama Re-
ginai Budþiulienei ir dël patirtø iðgyvenimø, ir

dël nusivylimo viena ið valstybës institucijø – Na-
cionaline þemës tarnyba.

Taigi nors teismas ir priëmë atsakovams pa-
lankø sprendimà, bet, kaip rodo ávykiø seka, vei-
veriðkiø bëdos dar nesibaigia. Vietoj to, kad  NÞT
bûtø atsipraðiusi þmoniø uþ tai, kad ginèo situacija,
kaip konstatuojama teismo iðvadoje, Prienø ra-
jono Veiveriø seniûnijos Mauruèiø kadastri-
nëje vietovëje susidarë iðimtinai dël NÞT netei-
sëtø veiksmø, ir ëmusis vykdyti teismo spren-
dimà, – ji toliau neskuba taisyti padarytø klaidø.
Tad kas belieka teisëtiems sklypø savininkams –
tik kelias vël kreiptis á teismà, patiriant ir mora-
liniø, ir materialiniø nuostoliø?

– Ne, nereikia ieðkoti advokatø, mes turime
atlikti darbà, kuris mums priklauso, – atsa-
kydamas á tiesø ir konkretø Prienø ûkininkø sà-
jungos pirmininko (taip pat tarp atsakovø buvu-
sio) Martyno Butkevièiaus klausimà, – teigë NÞT
direktoriaus pavaduotojas S. Mocevièius, ap-
gailestaudamas dël to, kad spaudos konferen-
cijos metu iðgirdo tiek daug neigiamø pasisaky-
mø dël Birðtono ir Prienø skyriaus darbo.

Taigi ðá kartà direktoriaus pavaduotojui teko
tikrai nelengva misija atstovauti tarnybai. Juo

(Nuke l ta  á  2  p . )

patalpos jau okupuotos... Visi, neabe-
jingi aviacijai, kvieèiami atvykti.

Onutë Valkauskienë

Pakeliui á Karbauskio
gerovës valstybæ

Birðtono savivaldybëje
planuojama áamþinti
garsaus kurortologo,
birðtonieèio, dr. Vytauto
Jurgio Meðkos vardà

Puoðia kurortà
vasaros sezonui

4 p.Gyvenimas
su onkologine liga

Pasijutai senas 6 p.

„Ðaltupio“ galerijoje –
fotografijø paroda
„Maironio Peterburgas“
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Rytas STASELIS

Pakeliui á Karbauskio
gerovës valstybæ

Trys ið keturiø ligi 2019-øjø atkurtos Lietuvos pre-
zidento poste buvusiø politikø – Algirdas Brazauskas,
Valdas Adamkus ir Rolandas Paksas – eidami pareigas
anksèiau ar vëliau yra uþsiminæ, esà dabartinë (nuo
1992 m.) Konstitucija ðalies vadovui suteikia pernelyg
maþai galiø. Todël jie, esà nedaug kà tegalá tose pa-
reigose nuveikti, ypaè ðalies vidaus reikaluose, nebent
Konstitucijà paþeistø. Jei neklystu, korupcija ir pro-
tekcionizmu garsëjusioje p. Pakso komandoje dël to
bûta idëjø, esà ðalá Prezidentas gali valdyti leisdamas
ásakus, pralenkdamas Seimo ir Vyriausybës priimamus
teisës aktus. Pamenate: „Tvarka bus!“? Gal tik Dalia
Grybauskaitë sugebëjo susiturëti nuo panaðiø rypavi-
mø ir valdþios ëmë tiek, kiek matë jos niekienomybëj
besivoliojant.

Penktasis – Gitanas Nausëda – pradedant vertinti
jo pirmøjø metø ásivaþiavimà Vilniaus Simono Dau-
kanto aikðtës rûmuose, turi visas galimybes áeiti á isto-
rijà, kaip Konstitucijoje numatytas prezidento galias
atiduodantis. Visiems, kas jas norëtø paimti. Gal dël
to prieð savaitæ trumpam kilo áspûdis, kad vienerius ið
keliø pernai vykusiø rinkimø Lietuvos valstieèiø ir
þaliøjø sàjungos (LVÞS) lyderis Ramûnas Karbauskis
vis dëlto laimëjo nenugalëjus formaliam partijos kan-
didatui. Gal pagrásta ir kita tuo metu keliø politikuo-
janèiø personaþø draugëje pasklidusi ðventvagiðka
mintis, esà padëtis Lietuvoje dabar yra tokia, kad tei-
sëtai praðosi rimtos diskusijos – kuriems galams ðalyje
yra tiesioginiai prezidento rinkimai su atitinkamai stip-
riu visos tautos mandatu, jeigu ðalies tikrasis lyderis
yra ne prezidentas, o Seimo galiorkoje ásitaisæs ir forma-
liai uþ niekà neatsakingas ðmikis. Ðokdinantis ir vynio-
jantis aplink pirðtà prezidentà kaip tik moka. Retkar-
èiais pasityèiodamas – ðalies vadovo patarëjai kenkia
jo reputacijai (bûtent p. Karbauskis yra Lietuvos poli-
tikos reputacijos ombudsmenas!), „paskutinis kartas“,
kada ið prezidentûros Seimà pasiekia ástatymø pro-
jektai jø priëmimo darbotvarkëje iðvakarëse (apie tai
p. Karbauskis galëtø pasiteirauti savo oficialaus „paþo“
– Agnës Ðirinskienës).

Ponas Nausëda tas patyèiø ðpilkas linkæs ryti ir
vadinti tai naujuoju ðalies vadovui deranèiu politikos
stiliumi, kuriame vyrauja ne riksmai beigi ásakymai, o
bendradarbiavimas, diskusija ir ásiklausymas. Ne tik
skonio, bet ir pasaulëþiûros problema, ar toks bend-
radarbiavimo metodas tinka su kortuojanèiu sukèiumi.
Kada net tie, kurie publikos vietoje aplink stalà tai
mato.

Vienas blogesniø dalykø, kuris gali nutikti politinës
patirties ir realios atramos neturinèiam prezidentui –
ásitraukimas á LVÞS politikos darbotvarkæ. Ponas Nau-
sëda ligi ðiol lyg ir rodo, kad ne su viskuo, kà daro
Karbauskis/Skvernelis ir kompanija, sutinka. Taèiau
jo abejonës ir ðvelnios prieðtaros kaþin kaip labai tylios,
be akcentø. Imi nebesuprasti, ar ðalies vadovui kai kas
iðties nepriimtina. O gal jo reakcijos – tik politinio spek-
taklio dalis? Spektaklio, kurio scenarijus po ðiai dienai
neþinomas. Pirmuèiausiai jam paèiam.

LVÞS prieð rinkimus po 200 eurø pensininkams ið
skolintø pinigø, prezidentas ið paskos – po ðimtà pen-
kiasdeðimt kitai socialiai remtinai grupei, nors jam
rinkimai – tik po ketveriø metø. Tarsi pamurmëjo p.
Nausëda, esà pensininkams pinigai padëtø dabar, o
ne rudeniop, taèiau kas ið to – jo veiksmas: lygiai tàja
paèia kryptimi.

Uþuominø apie gerovës valstybæ vis dar pasitaiko
(kaip ávairiø trûkumø sovietmeèiu), taèiau, vertinant
realius veiksmus, kol kas einama á Karbauskio gerovës
valstybæ. Be jokiø alternatyvø.

labiau, kad dar praëjusiais metais tarny-
bos iniciatyva surengtame susitikime
Prienuose Nacionalinës þemës tarnybos
direktorius Laimonas Èakas palaikë sky-
riaus vedëjos pozicijà  veiveriðkiø byloje
ir nelojalumu apkaltino du skyriaus spe-
cialistus, turëjusius kità nuomonæ dël si-
tuacijos Mauruèiø kadastrinëje vietovëje.

Labai norëjosi gerbiamo direktoriaus
paklausti, kaip jis ðiandien vertintø vedë-
jos ir savo nuomonës nepakeitusiø tø
dviejø specialistø sprendimus. Deja, di-
rektorius, nors ir buvo kviestas, á spaudos
konferencijà neatvyko. Kodël? Ðito neþi-
nojo net ir þemës ûkio ministras, nors NÞT
yra pavaldi Þemës ûkio ministerijai. Gal
direktoriui buvo tiesiog nepatogu, dar
pernai „mûru stojus“ uþ skyriaus veiklà,
dabar pripaþinti, kad per atestacijà sky-
riaus vedëjos Vilmos Aleknavièienës dar-
bas buvo ávertintas neigiamai. Tai pasa-
kyti teko S. Mocevièiui.

Direktoriaus pavaduotojas taip pat
informavo, kad Birðtono ir Prienø sky-
riuje ðiemet bus atliekamas auditas ir per-
þiûrëti priimti sprendimai. Taèiau þemës
ûkio ministro nuomone, reikia laukti ne
audito, kuris ið tarnybos pereina ministe-
rijos þinion, o nedelsiant sudaryti komisijà
skyriaus darbui ávertinti. Pasak A. Palio-
nio, teismo sprendimus reikia vykdyti, o
ne ieðkoti bûdø, kaip juos vilkinti.

– Ar NÞT yra atskira respublika Res-
publikoje? – retoriðkai klausë ministras,
keldamas ir vidaus savikontrolës klausi-
mà.  A. Palionio tvirtinimu,  nenormalu,
pavyzdþiui, kad pirma komisija ið Vilniaus
pripaþino Budþiuliø sklypo ribas teisingo-
mis, o po kitos komisijos vizito þinia jau
buvo kita. Arba kuo galima paaiðkinti tai,
kad vienam specialistui atsisakius pasi-
raðyti matininko atneðtus derinti aktus,
pakvieèiamas kitas, kuris pasiraðo. Svar-
bi ir matininkø darbo kontrolë, uþ kurià
atsakinga NÞT.

– Nenormalu, kad NÞT gina netiesà
ir matininkai dirba toliau be jokios atsa-

komybës, – sakë ministras.
Gal dël to, kad trûksta atsakomybës ir

skaidrumo, kai kurie matininkai ar mati-
ninkës ir gali „tvarkytis“, kaip jiems paran-
kiau. Apie tai kalbëjo ir veiveriðkis Vy-
tautas Drûlia, dar 2000 metais nusipirkæs
4 ha þemës sklypà, á kurá staiga buvo
ámesta iðvada apie dalá laisvos þemës.

Ðià þinià jam praneðë pernai liepæs
trauktis atsiradæs kaip ir naujasis savinin-
kas. Beje, buvæs ieðkovu ir jam nepalan-
kiai pasibaigusioje Mauruèiø kadastrinës
vietovës byloje, ir dël bylos baigties kalti-
næs tik Martynà Butkevièiø, kam jis suor-
ganizavæs sklypø savininkus neleisti  stum-
dyti sklypø ribø. Buvæ atsakovai, kuriuos
ði 5,5 metø trukusi byla suvienijo ir sutei-
kë stiprybës gintis, turi savo nuomonæ apie
ieðkovà. Beje, kaip sakë vienas ið jø, o kas
galëtø paneigti, kad pats ieðkovas neta-
po gerai apgalvoto ir gudriai suregzto þe-
mëtvarkininkø bei matininkø tinklo auka?

Spaudos konferencijos metu kalbëju-
sieji priminë ir apie pralaimëtas bylas
teismuose, nors vëliau paklausta, kiek jø
buvo, vedëja tiksliai neatsakë. Pasisakiu-
sieji akcentavo tai, kad skyriaus veikla,
pasak Rimvydo Skorupskio, diskredituo-
ja ir tarnybà, ir valstybæ. Jo viena byla
uþtruko... „tik“ dvylika metø, kita – pen-
kerius. Sunku ir suskaièiuoti, kiek per tà
laikà buvo pasiraðyta teisës aktus paþei-
dþianèiø raðtø, priimta neteisingø sprendi-
mø. R.Skorupskis, kaip ir Martynas But-
kevièius, mano, kad tiesiog neverta gaið-
ti laiko susiraðinëjimams ir atsiraðinë-
jimams su vietos þemëtvarkos tarnyba,
o, jeigu yra galimybë, geriau ið karto
kreiptis á teismà.

Buvo kelias – ir kelio nëra...
Ko gero, tik toks kelias laukia ir Veiveriø

seniûnijos gyventojø Eituèiø, kurie taip pat
tapo þemëtvarkos „reformos“ ákaitais.
Kaip sakë spaudos konferencijos metu
Mindaugas Eitutis, jie gyvena ðalia tø
sklypø, dël kuriø ir kilo teisminis ginèas.
Þemëtvarkininkams stumdant sklypus,
dingo ir á Eituèiø sodybà vedæs kelias. Tie-
siog „pamirðta“ áteisinti servitutà. Kito
privaþiavimo nëra, nes sodyba remiasi á
RIA Baltica geleþinkelá..

Eituèiø kelio istorija taip pat tæsiasi
jau kelintus metus. Kai Eituèiai kreipësi
dël kelio, jiems buvo atraðyta, kad vyksta
teismai ir nieko spræsti negalima. Ir dar
ten gali nelikti valstybinës þemës keliui.

– Nors ið kito raðto galëjau suprasti,
kad tos þemës yra ir ji paliekama vienam

þmogui. Be to, ir naujai bandomas pro-
jektuoti kelias  paèioj blogiausioj vietoj
– per pelkæ. Ir su savininkais notariðkai
turiu susitarti pats, ir nusitiest að já turiu
uþ savo lëðas, – prisimindamas daugybæ
gautø atsakymø kalbëjo M.Eitutis.

Beje, neretai belsdamasis á vienas ar
kitas duris, M.Eitutis iðgirsdavo ir iðgirsta
labai panaðø atsakymà: nëra galimybës.
Taip ir gyvena Eituèiai su dviem vaikais,
pakibæ lyg kokiam liûne ant ðakos: nei
privaþiuot, nei iðvaþiuot. Gyvena nusi-
þengdami taisyklëms, kad negalima
vaikðèioti per geleþinkelio bëgius. Bet
kito kelio jie neturi. Paskutinis jø praðy-
mas, raðytas á NÞT, sako, prapuolæs...

Þemës ûkio rûmø direktorius Sigitas
Dimaitis, á kurá M. Eitutis kreipësi dël
teisinës pagalbos, sakë paðiurpæs nuo to,
kaip stumdomas paprastas þmogus, o
valdininkai pamirðta teisës aktus, kuriais
vadovaudamiesi turi tarnauti þmonëms.
Tarp jø – ir savivaldybës. Pasak S.Dimai-
èio, gerai, kad þmonës tampa pilietiðkesni
ir jau yra atidaryta sàskaita Eituèiø tei-
siniø paslaugø iðlaidoms, bet, kita vertus,
kaþkas mûsø valstybës valdyme yra nege-
rai, jeigu paprasto þmogaus gyvenimo
sàlygos, jo vaikø saugumas lieka be dë-
mesio. Kaip ir tai, jog net ir teismo nu-
tartys valstybës institucijas atstovaujan-
tiems valdininkams neteikia pagrindo
skubiai taisyti klaidas.

Susitikime dalyvavæ veiveriðkiai, ma-
tyt, tikëjosi iðgirsti konkretø atsakymà,
kada bus atstatytas teisingumas. Jo, deja,
neiðgirdo. Neiðgirdo ir atsakymo, kodël
nevykdomas teismo sprendimas. Jiems,
kaip ir advokatei R. Gradauskienei bei
posëdyje dalyvavusiam matininkui Dai-
niui Þemaièiui, keistai skambëjo NÞT
Birðtono ir Prienø skyriaus vedëjos V.
Aleknavièienës aiðkinimas, kad ji turinti
laikytis kadastro matavimuose numa-
tytos procedûros. Nei advokatë, nei ma-
tininkas jos ir nesiûlë paþeisti, o tik ragino
vedëjà vadovautis teismo sprendimo
iðaiðkinimu.

Spaudos konferencijoje dalyvavusiø
Seimo nariø tonas buvo dar grieþtesnis:
þemës ûkio ministras þadëjo komisijà,
Seimo Kaimo reikalø komiteto pirminin-
ko pavaduotojas K. Starkevièius – par-
lamentinæ kontrolæ. Ar jie tesës paþadus
ir ar jø balsas ir galios „pasieks dangø“,
bûtent tuos, kurie teisinëje valstybëje turi
vykdyti teismo sprendimus ir atsakyti uþ
padarytas klaidas bei paþeidimus?

Ramutë Ðimukauskaitë

Veiveriðkiai bylà laimëjo, bet jø
bëdos nesibaigë...

(Atkelta ið 1 p.)

2020-06-05 13 val. Rasos sodyboje (Kauno
pl. 34, Maèiûnø k., Prienø r.) vyks pakartotinis
Prienø ûkininkø sàjungos Visuotinis  nariø
susirinkimas.

DARBOTVARKË
1. Prienø ûkininkø sàjungos Pirmininko Sà-

jungos veiklos ir metinës finansinës atskaito-
mybës ataskaita uþ praëjusiø 2019 m. laikotarpá.

2. Revizoriaus iðvada apie Sàjungos 2019 m.
finansinæ metø veiklà.

3. Dël Sàjungos nariø, nesumokëjusiø nario
mokesèio daugiau kaip dvejus metus, paðalinimo.

4. Kiti klausimai.

Martynas Butkevièius
Sàjungos Pirmininkas

Susitikime dalyvavæs Prienø rajono sa-
vivaldybës tarybos Kaimo ir bendruomeniø
reikalø komiteto pirmininkas Vaidas Kups-
tas, apeliuodamas á pamirðusiøjø pareigas
ir gobðuoliø sàþinæ, NÞT direktoriaus pa-
vaduotojui padovanojo Naujàjá testamentà.

– Veiveriø kraðte susiklosèiusi
situacija – kuriozinë. Ir ji – ne vienintelë
tokia Lietuvoje. Komitetas nuolat gau-
na praðymø bei kreipimøsi ið ávairiø
Lietuvos vietø dël Nacionalinës þemës
tarnybos tarnautojø sukurtø problemø
– neatstatomos nuosavybës, nenusta-
tytø servitutø, pakeistø sklypø ribø ir
kitø paþeidimø.

Nemaloniausia tai, jog daugeliu
atvejø kyla pagrástø átarimø, kad konf-
liktines situacijas iðprovokuoja NÞT
tarnautojø piktybiðkumas, savanaudið-
kumas, asmeninës naudos siekimas,
noras pasipelnyti.

Veiveriø seniûnijos Mauruèiø ka-
dastrinës vietovës atvejis iðsiskiria tuo,
kad nevykdomas ir teismo sprendimas.
Toká fenomenà sunku paaiðkinti.

Antradiená ðia tema kalbëjomës su
kolega Seimo nariu, þemës ûkio minist-
ru Andriumi Palioniu. Ministras paþa-

Seimo Kaimo reikalø komiteto pirmininko
 Andriejaus STANÈIKO komentaras:

dëjo sudaryti komisijà, kuri atsakingai
ávertintø Birðtono ir Prienø skyriaus ve-
dëjos ir specialistø darbà bei priimtus
sprendimus. Akivaizdu, kad jeigu pats
vadovas, ðiuo atveju vadovë, nevykdo
teismo sprendimo, kyla klausimas, kas
vyksta, kas uþ to stovi. Todël labai svarbu,
jog komisija kuo greièiau pradëtø darbà
ir ministras ávykdytø ásipareigojimà –
iðspræstø rebusu tapusià situacijà.

Apie tai, kas vyksta Veiveriø kraðte,
treèiadiená diskutavome ir Seimo Kaimo
reikalø komiteto posëdyje. Iðklausæ
susitikime Prienuose dalyvavusio Kazi-
miero Starkevièiaus informacijà, komi-
teto nariai aptarë galimus tyrimo va-
riantus.

Vienas jø, kuriam dauguma pritarë,
pasiþiûrëti plaèiau ir kreiptis á Seimo
kontrolieriaus tarnybà dël audito visoje
Nacionalinëje þemës tarnyboje. Juo la-
biau, kad daugumoje teismus pasiekusiø

bylø priimti sprendimai yra nepa-
lankûs þemëtvarkininkams. Kiek tai
kainuoja  þmonëms ir valstybei, ir ma-
terialiai, ir moraliai? Uþ þemëtvar-
kininkø klaidas moka valstybë, bet kas
atpirks þmoniø bylinëjimosi kaðtus, su-
gaiðtà laikà, patirtus iðgyvenimus, pa-
þeminimà, kartais ir prarastà sveikatà?
Bûna ir taip, kad kartais net ir turintys
pirmumo teisæ þemës savininkai lieka
„prie suskilusios geldos“, nes kaþkas,
kaþkieno padedamas, pasinaudojo
ástatymo „landa“ arba netgi tam tikru
laiku priimta tam tikrø suinteresuotø
asmenø grupei palankia ástatymo pa-
taisa.

Ko gero, per visà atkurtos Nepri-
klausomybës laikotarpá daugiausia
skriaudos padaryta vykdant þemës
reformà. Pats ástatymas buvo taisomas
keliasdeðimt kartø, o jo ágyvendinimà
lydëjo ir lydi skandalai, teismai, nes
buvo sukurta leidþianti savivaliauti sis-
tema. Pati Nacionalinë þemës tarnyba
tà sistemà sugriauti ið vidaus, matyt,
jau nepajëgi.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Sanitarinë miðko þeldiniø
apsauga ir prieþiûra

Ðiame straipsnyje trumpai aptarsime pagrindines vabzdþiø ir miðko
ligø rûðis, daranèias didþiausius nuostolius jaunuose miðkuose, bei jø
kontrolës priemones. Tai aktuali tema, nes natûraliai gamtoje dideli
þeldiniø plotai sutinkami retai. Tokie jaunuolynø plotai (ypaè viena-
rûðiai) pritraukia didelæ augalus paþeidþianèiø vabzdþiø ir miðko ligø
sukëlëjø koncentracijà ir yra lengvai paþeidþiami. Dël to, norint iðvengti
nuostoliø, veisiant ir ugdant jaunà miðkà reikia laikytis tam tikrø rei-
kalavimø, kuriuos taip pat galima rasti ir miðkininkui, ir privataus miðko
savininkui privalomose laikytis „Miðko sanitarinës apsaugos taisyk-
lëse“ (LR aplinkos ministro 2007 m. balandþio 11 d. ásakymas Nr. D1-
204). Paminëtina, kad pagrindiniø ligø sukëlëjø ir augalus paþeidþian-
èiø vabzdþiø stebësenà ir paplitimo prognozavimà Lietuvoje atlieka
Valstybinë miðkø tarnyba, kuri ðiuos duomenis kasmet skelbia savo
interneto puslapyje. Taip pat Valstybinë miðkø tarnyba savo puslapyje
yra paskelbusi pagrindiniø augalø ligø ir kenkianèiø vabzdþiø apraðus,
kuriuos visiems besidomintiems rekomenduojame paskaityti. Pastarieji
metai rodo, kad miðkuose vabzdþiø kenkëjø, grybiniø ligø paþeidimø
daugëja. Daugiausia prieþiûros reikalauja naujai atkuriamas arba ávei-
siamas miðkas. Jautriausi ávairiems aplinkos veiksniams bei vabzdþiø
kenkëjø ir ligø sukëlëjø paþeidimams yra miðko þeldiniai ir jaunuolynai
iki 20 metø amþiaus.

Turbût pavojingiausi puðø ir eg-
liø þeldiniams vabzdþiai yra straub-
liukø ðeimos vabalai: didysis puði-
nis, maþasis puðinis ir eglinis. Di-
dþiausià þalà þeldiniams pirmaisiais
– antraisiais metais po áveisimo da-
ro didysis puðinis straubliukas
(Hylobius abietis L.). Sodmenys la-
biausiai nukenèia, kai priekelminë-
je dalyje ðie vabzdþiai stiebelá ap-
grauþia þiedu, pasmerkdami juos
þûèiai. Paþeidþia ir vyresnio am-
þiaus medeliø pumpurus, spyglius,
þievæ, taèiau vyresni augalai papras-
tai iðgyvena. Straubliukø iðplitimo
gausà þeldomuose plotuose lemia
tais paèiais metais nukirstø medþiø
kelmø tankis, nes ðiø vabzdþiø vys-
tymasis daugiausia vyksta kelmø
ðaknyse, lervoms iðgrauþiant gilius
ir ilgus takus. Dienà, ypaè saulëtà,
suaugusiø vabalø, daranèiø paþeidi-
mus, nerasime. Tai daugiau prie-
blandos ar naktiniai vabzdþiai. To-
dël, apþiûrint þeldinius, reikia ieð-
koti paþeidimø, o ne paèiø vabalø.
Norint apsaugoti þeldinius nuo straub-
liukø, reikëtø atlikti ðiuos veiksmus:
birþes, jeigu nëra suvelënëjimo ar
grambuoliø ásiveisimo pavojaus,
þeldinti antraisiais – treèiaisiais me-
tais po nukirtimo; pavasará (kovo–
balandþio mën.) ðvieþiose birþëse
su biraus smëlio dirvoþemiu kasti
40 cm gylio duobutes – gaudykles
(100 vnt./ha), á jas ádedant ðvieþios
þievës ir pastoviai priþiûrint nuo pa-
vasario iki rudens, arba apie visà
þeldiniø plotà iðkasti tokio pat gylio
gaudomàjá griovelá; prieð sodinimà
medeliø ðaknis ir kamienus iki ða-
keliø apvelti molio tyre; pasodintø
sodmenø  kamienëlius ið visø pusiø
apipurkðti insekticidais. Þeldiniø

kamienëlius nuo straubliukø gali-
ma apsaugoti ir tam skirta polimeri-
ne danga, vaðku arba uþdedamais
plastikiniais gaubteliais, kurie po
keleriø metø, atlikæ savo darbà, na-
tûraliai suyra.

Kai miðkas sodinamas atviruose
þemës ûkio plotuose, buvusiuose dir-
vonuose, galime rasti ðaknø kenkëjo
– paprastojo grambuolio (Melo-
lontha melolontha L.), o kirtavie-
tëse, gaisravietëse – miðkinio gram-
buolio (Melolontha hippocastani F.)
ávairiø ûgiø lervø. Grambuoliai
suaugëliai gausaus skraidymo me-
tais gali padaryti þalos lapuoèiams
medþiams nugrauþdami lapus, tuo
tarpu grambuoliø lervos paþeidþia
augalø ðaknis. Labiausiai paþeidþia
puðá, eglæ ir berþà. Grambuoliø po-
puliacijà reguliuoti sunku. Norint þel-
dinius apsaugoti nuo grambuoliø,
reikëtø atlikti ðiuos veiksmus: birþes
stengtis þeldinti grambuoliø gausaus
skraidymo metais; áveisti greitai susi-
verianèius þeldinius; iðtisai ir giliai
ádirbti dirvà; prieð sodinimà sodi-
nukø ðaknis mirkyti humuso ir
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Birðtono miesto tvarkymo tar-
nybos veiklos pobûdis labai ávai-
rus – skverø, þeldynø, kitø þaliøjø
plotø þeldinimas bei prieþiûra,
gatviø, aikðteliø, perëjø, gatviø
þenklø prieþiûros, remonto, ap-
linkos tvarkymo ir kiti darbai, ávai-
rios paslaugos ámonëms ir gyven-
tojams. Prasidedant kurortiniam
vasaros sezonui, graþinamos
miesto erdvës: sodinamos gëlës,
dekoratyviniai medþiai ir krûmai,
ðienaujama þolë. Juk nuo to, ko-
kià tvarkà mieste ras sveèiai ir
lankytojai, priklausys ir jø nuomo-
në apie kurortà.

Birðtono miesto tvarkymo tar-
nybos direktorius Algirdas Kederys
sako, kad dël geguþæ vyravusiø ðal-
nø dar ne visi gëlynai, piramidës ir
kiti pastatomi erdviniai objektai gë-
lëmis apsodinti.

– Ðiais metais gëlynams puoðti
ir priþiûrëti skirta 40 tûkst. eurø. So-
dinsime daugiau augalø, atspariø
sausrai, karðèiui, ðalnoms (varpiniø
ir ávairiø dekoratyviniø lapiniø
augalø). Taip pat padedame ásigyti
gëliø Savivaldybës ámonëms ir ástai-
goms. Gëlëmis aprûpiname sanato-
rijas „Tulpë“ ir „Versmë“. Sodina-
me ir nuolat priþiûrime fasadinius
gëlynus prie Birðtono kultûros cent-
ro ir Birðtono gimnazijos. Tarnybos
darbuotojai atsodina ir priþiûri 12
erdviniø ir 16 objektø grunte. Vi-
sas gëlynø plotas mieste uþima maþ-
daug 1420 m2, – pasakoja tarnybos
direktorius.

Jo teigimu, medeliams ir krû-
mams ásigyti skirta 4 tûkst. eurø. Ðie-
met jau pasodinta 100 puðaièiø
Centriniame parke, 30 dekoratyvi-
niø obelø gyvenamøjø namø kvar-
tale B.Sruogos gatvëje.  O Vytauto
parke vietoj iðpjautø medþiø atso-
dintas 21 medis (juodalksniai ir ber-
þai), uþ Birðtono kultûros centro pa-
sodinta kalniniø puðø, raudonþie-
dþiø serbentø ir besidriekianèiø
karklø. Ðiais metais planuojama

baigti árengti dekoratyviná labirintà,
bus tvarkomos Centrinio parko gë-
liø salelës.

Po lietaus ëmë sparèiai augti þo-
lë, todël nemaþai pajëgø buvo mes-
ta ðienavimui.

– Su maþàja technika vasaros
metu ðienaujame apie 235,5 tûkst.
m² þeldiniø; 7,5 tûkst. m² kapiniø;
kartà per sezonà – Vytauto kalnà
ir jo prieigas; traktorine ðienapjove
ðienaujame apie 500 tûkst.m², -
A.Kederys patikina, kad ðiltuoju
metø laiku tarnybos darbuotojams
veikti tikrai yra kà. Iðsiplëtus miesto
teritorijai, padaugëjo ir valomos,
ðienaujamos teritorijos plotai, dau-
giau laiko tenka skirti apðvietimo
prieþiûrai.

Be to, Birðtono miesto tvarky-
mo tarnyba teikia transporto ir kitas
paslaugas, pavyzdþiui, ið gyventojø
surenka ir iðveþa þaliàsias atliekas;
nuomoja spinteles bagaþo saugoji-
mui.

Tarnybos vadovas patvirtina,
kad nuo geguþës 25 dienos veikia
keltas,  per Nemunà keliama: darbo
dienomis – nuo 7.30 val. iki 18 val.,
savaitgaliais – nuo 8 val. iki 17 val.
Persikelti á kità upës krantà kainuo-
ja 1 eurà. Keleiviams, turintiems
transporto lengvatà, galioja nuo-
laidos. Vaikai iki 7 metø amþiaus ir
Birðtono savivaldybës gyventojai,
deklaravæ gyvenamàjà vietà Turistø

ir Kampiðkiø gatvëse Birðtono
mieste, nuo mokesèio uþ perkëlimà
per Nemuno upæ atleidþiami, dël
leidimø reikia kreiptis á Birðtono sa-
vivaldybës administracijà. Kaip pa-
stebi A.Kederys, praëjusiais metais
daugiau þmoniø buvo perkelta
nemokamai.

Karantinas buvo kiek sulëtinæs
tarnybos darbo tempus, nes atski-
rais laikotarpiais 21 darbuotojas bu-
vo iðleistas á prastovas, 17 jø atosto-
gavo. Tiesa, ðiuo laikotarpiu tarny-
ba padëjo Birðtono PSPC uþtikrinti
karantino sàlygø ágyvendinimà –
perkraustë lovas á asmenø saviizo-
liacijai skirtas patalpas.

Miesto tvarkymo tarnybos di-
rektorius mano, kad, pandemijai
slopstant, 2020 metams suplanuoti
darbai bus atlikti be trukdþiø. Jo tei-
gimu, ðiemet bus atnaujintas fonta-
nas prie Savivaldybës pastato, pla-
nuojama atnaujinti riedlenèiø par-
kà, fontanus tvenkiniuose prie
Druskupio gatvës. Taip pat numa-
tyta atnaujinti parko ir miesto vaiz-
do stebëjimo sistemas, atlikti gamy-
binës bazës einamàjá remontà (pa-
keisti stogo dangà, árengti para-
petus).

Gyventojai ir poilsiautojai jau
gali aplankyti  mineralinio vandens
garinimo bokðtà, esantá po atviru
dangumi, taèiau, anot A.Kederio,
lankytojø mëgstama „Birutës vila“
karantino metu neveiks.

Dalës Lazauskienës nuotraukos

Puoðia kurortà vasaros sezonui

Birðtono savivaldybëje planuojama
áamþinti garsaus kurortologo, birðtonieèio,
dr. Vytauto Jurgio Meðkos vardà

„Bûdami gamtoje, mes ilsimës pievø ir gëliø margumynuose, debesø
„pasakose“, kaleidoskopiðkame vandens bangø mirguliavime. Ðie vaizdai,
susiliedami su saulës spinduliais, veikia mus ir raminamais, gaivinamai
teigiamais álydþiais „pakrauna“ mûsø vidiná pasaulá, o neigiamà psichinæ energijà
iðkrauna. Gërëdamiesi gamtovaizdþiais, mes praleidþiame laikà gryname ore,
kuriame maþa dulkiø ir mikrobø, bet daug fitoncidø, yra naudingas organizmui
lengvøjø ir sunkiøjø jonø santykis. Puðynø oras veikia kaip gydantis kvëpavimo
takø dirgiklis“ (dr. Vytautas Jurgis Meðka).

Dr. Vytautas Jurgis MEÐKA – Lietuvos gydytojas kurortologas, fiziote-
rapeutas, reabilitologas, buvæs Lietuvos fizioterapeutø ir kurortologø
mokslo draugijos pirmininkas, Lietuvos S. Kneipo mokslinës medicinos
asociacijos prezidentas, Birðtono miesto savivaldybës tarybos pirmi-
ninkas, Birðtono garbës pilietis. Dr. Vytautui Meðkai suteiktas Lietuvos
nusipelniusio gydytojo garbës vardas, jis apdovanotas „Garbës þenklo“
ordinu, Lietuvos Aukðèiausiosios Tarybos Prezidiumo garbës raðtais.

(Nuke l ta  á  5  p . )

Birðtono savivaldybës merë Nijolë Dirginèienë su Birðtono Garbës
pilieèiais Vytautu Jurgiu Meðka ir Povl Erik WOLFF (Danijos Bakke mokyklos
direktorius) 2010 m. po iðkilmingos ceremonijos.
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Pacientø po onkologiniø operacijø
psichoemocinë savijauta labai skiriasi,
nes kiekvienas yra unikalus, su sava isto-
rija. Èia svarbu paminëti, jog gali skirtis
ne tik ligos þidinys (pvz.: skrandþio, þar-
nyno, krûties, gimdos onkologiniai susir-
gimai), atsikartojimai arba ligos plitimas,
taèiau ir charakterio bruoþai, tempera-
mentas. Charakteris – tai tarsi instru-
mentas, kuriuo savininkas groja ir iðgau-
na tam tikrà muzikà. Kai savininkas pasi-
ligojæs, tai ir muzika skamba ne taip sma-
giai, kartais labai graudþiai. Jau iðgirdus
diagnozæ, kai kurie pacientai sako, jog tai
buvo tarsi „perkûnas ið giedro dangaus“.
Kiti pastebi, jog mynë kelius pas savo
gydytojà, tikrinosi reguliariai, taèiau kai
pastebëjo, jog kaþkas negerai, liga buvo jau
progresavusi. Liga – tai átempto ir pilno
stresø gyvenimo pasekmë. Ligà sukelian-
èius faktorius pacientai vardija  ávairiai:
„nesirûpinau, nemylëjau savæs“, „ilgai
slaugiau tëvus“, „patyriau didþiulá stresà
darbe“, „namuose nebuvo ramybës“ ir t.t.
Be abejo, yra ir tokiø, kurie nesupranta,
kodël susirgo ir net nesigilina á tai. Eg-
zistuoja ir toks poþiûris, jog liga buvo kû-
ne, kurià iðpjovë, vadinasi, neliko. Lau-
kia tolimesnis gydymas – chemoterapija
arba spindulinë terapija. Tokiu bûdu á on-
kologinæ ligà þvelgiama tik ið fiziologinës
pusës, nesigilinant á psichologinæ bûsenà.
Be abejo, kûnas yra labai svarbus, kuris
rodo þenklus, kas yra negerai, kur reikia
atkreipti dëmesá, pasirûpinti vaistais,
maistu ar rimtesniu gydymu. Taèiau ar
vien to uþtenka?

Bendraudama su pacientais, kurie gi-
linasi á psichologines ligos prieþastis, að
rekomenduoju knygà „V.Sinelnikovas.
Pamilk savo ligà“, kurioje apraðomos þmo-
niø, serganèiø ávairiomis ligomis, istorijos.
Ten galima rasti charakterio savybes,
kurios gali nulemti fizinius susirgimus,
pradedant nuo slogos ar kraujavimo ið
nosies ir baigiant onkologiniais susirgi-
mais. Psichoterapeutas Valerijus Sinel-
nikovas apibûdina onkologinæ ligà taip:
„Tai sena, uþslëpta nuoskauda, pyktis ir
ánirðis, neapykanta ir noras atkerðyti
<...>. Tai gili, pasàmoninë, negyjanti sie-
los þaizda. Tai didelis ir nuëjæs gilyn vidi-
nis konfliktas su paèiu savimi ir aplin-
kiniu pasauliu.“

Perskaièius ðià knygà, galima susida-
ryti nuomonæ, jog sveikatà ryjantis ir la-
bai pavojingas jausmas yra nuoskauda,
kuri minima knygoje ne vienà kartà.
Nuoskauda – tai tarsi þaizda, nusëdusi
giliai ðirdyje, kuri gali skirtis ne tik apim-
timi, bet ir jos bûkle. Sielos þaizdos, kaip
ir kûno, gali „uþsitraukti, pûliuoti, krau-
juoti arba uþgyti“. Visa tai priklauso nuo
to, kà mes su jomis darome. Ar palieka-
me likimo valiai? Galbût pasistengiame
uþsiimti savigyda? O gal kreipiamës pa-
galbos pas specialistà?

Kokios gali bûti ligos prieþastys? La-
bai ávairios. Jei bandytume aiðkinti tik
fiziologiðkai, tuomet atsakymas galëtø
skambëti taip: „Genetinis paveldas“ ar-
ba „Genø mutacija“. Gali bûti ir po ávai-
riø sumuðimø, neatsargaus elgesio (pvz.:
sportuojant gavus smûgá su kamuoliu krû-
tinës srityje, vëliau gali vystytis sukietëji-
mai, o dar vëliau ir piktybiniai navikai).
Taèiau remiantis V.Sinelnikovo mintimis:
„Puikybë, kaltës jausmas ir savibauda,
smerkimas ir panieka, prieðiðkumas þmo-
nëms – ðtai pagrindinës vëþio prieþastys.“

Nebûtina pasiþymëti visomis iðvar-
dintomis savybëmis. Beje, kuris ið mûsø
niekada nesijautë kaltas ar nesipuikavo
prieð kitus, nesmerkë ar neniekino gar-
siai ar mintyse? Natûralu, kad visiems te-
ko patirti tai, taèiau  kai kuriø þmoniø ðios
ypatybës virðija tam tikras ribas. Ávairûs
medicininiai tyrimai turi normos lygá, ir
kai duomenys virðija já, laikoma sutrikimu
ar susirgimu. Pvz.: kraujospûdþio norma
(120/80). Galbût analoginiu principu vyks-
ta ir vidiniame pasaulyje arba sieloje?

Liga sustabdo. Tiesiogiai, nes kûnas
nebëra toks energingas ir guvus, prara-

dæs áprastas formas, jauèiamas diskom-
fortas dël pooperaciniø pjûviø, kitø ne-
maloniø pojûèiø. Sunku judëti, nereikia
skubëti á darbà. Þmogus priverstas gydy-
tis, daugiau ilsëtis ir rûpintis savimi. Ne-
tiesiogiai, nes nereikia rûpintis darbo rei-
kalais, kitais þmonëmis, buitimi. Taèiau vi-
suomet pasitaiko iðimèiø, kurie nepaiso
kûno ir sielos bûklës, stengiasi palaikyti
áprastà gyvenimo bûdà. Pvz.: neatsitrau-
kia nuo kompiuterio darbo reikalais ar
stengiasi nudirbti visus ûkio darbus.

Liga – savotiðkas atskaitos taðkas ir
perëjimas ið senojo gyvenimo á naujà.
Daþnai þmonës po iðgirstos onkologinës
diagnozës ir operacijos keièia savo màs-
tysenà: „pradëjau matyti viskà kitomis
spalvomis“, „daþniau leidþiu sau pailsëti“,
„nesirûpinu dël namuose esanèios netvar-
kos, dulkiø, nes anksèiau tai erzindavo“,
„supratau, jog reikia gyventi ir dþiaugtis
ðia diena“, „pradëjau labiau save mylëti,
pvz.: vakar nuëjau pasidaryti manikiûrà“
ir k.t. Taèiau galima iðgirsti ir ne taip dþiu-
giai skambanèiø þodþiø: „neþinau, kaip
reikës pragyventi, nes viena gyvenu ið pa-
ðalpos“, „neþinau, kà daryti dël darbo,
nes jis man bus fiziðkai per sunkus“, „bi-
jau, jog liga gali atsinaujinti ir tada vël vis-
kas ið pradþiø“, „að dar noriu pamatyti,
kaip vaikai sukurs ðeimas, sulaukti anû-
kø“, „nenoriu bûti naðta vaikams, að da-
bar jau esu naðta“. Galima palyginti ligà,
tarsi viesulà, kuris ásisuko á namus, iðvartë
baldus, iðplëðë langines, prineðë lapø, ap-
gadino stogà, duris, sienas. Visiðkas chao-
sas. Akivaizdu, jog trûksta tvarkos ir reikia
imtis darbo, tik neaiðku, nuo ko pradëti?

Psichoterapijos metu vyksta pokalbis
apie tai, kas yra þmogaus viduje, kas su-
þeista, sugadinta, ko trûksta, ko per daug,
kas nereikalinga, kas jaudina, kas svarbu
–  keliami klausimai, kad bûtø aiðkiau pa-
èiam þmogui. Svarbiausia, neskubëti nie-
ko keisti ar koreguoti, bet su atidumu ir
pagarba paþvelgti á „vidinius namus“.
Leisti iðgyventi jausmus, kurie ástrigæ vi-
duje, leisti tiesiog bûti. Yra „norëèiau“
ir „noriu“. „Norëèiau“ gali ir likti daug
metø viduje, kai yra þodis „noriu“, tuo-
met þmogus kitaip elgiasi, stengiasi, kad
tai, ko nori, ávyktø. Kai pokyèiai vyksta
sielos viduje, tai jie vëliau pasireiðkia ir
iðorëje. „Kai gráðiu namo, tada leisiu sau
daugiau pailsëti, pasivaikðèioti po parkà,
lankysiu mankðtas, daugiau laiko skirsiu
sau ir tam, kas man patinka,“ – tai keletas
minèiø ið pacientø, su kuriais teko pa-
bendrauti individualiø pokalbiø metu.
Daþnai pastebiu, jog moterys iðsiilgusios
paprastø dalykø (pasivaikðèiojimo gamto-
je, apsilankymo groþio salone, kavos puo-
delio su drauge, knygos), kurie teikia
dþiaugsmà, nes per skubëjimà ir darbus
neturëdavo jiems laiko. Laikas – tai brangi
dovana ne tik sau, bet ir artimui. Kai rimta
liga uþklumpa, tuomet laikas  tampa dar
brangesnis. Kaip tà laikà praleisti ir kam
padovanoti? Jei anksèiau, prieð ligà, gal-
bût viskas vykdavo autopilotu, tai po ligos
laikà vertinti pradedama kitaip. „Að neþi-
nau, kiek man dar liko gyventi, todël dþiau-
giuosi kiekviena diena,“ – ðià mintá tiesio-
giai ar netiesiogiai iðsako ne vienas, atsi-
dûræs onkologinës ligos spàstuose.

Apibendrinimui. Svarbu þinoti, jog
kiekvienas þmogus yra unikalus ir labai
skirtingai reaguoja á ligà, todël ir pokyèiai
sieloje gali bûti labai individualûs. Artimie-
siems ir aplink esantiems þmonëms sunku
bûti ðalia ir daþnai kyla noras gailëti, smal-
sauti, taèiau serganèiajam daþnai reika-
lingas tiesiog paprastas buvimas kartu. Ma-
no manymu, daugelis serganèiøjø siunèia
mums visiems þinutes: „Leiskite mums tie-
siog bûti ir dþiaugtis gyvenimu. Taip. Leisti
bûti piktam (-ai), liûdinèiam (-iai), susirû-
pinusiam (-iai), verkianèiam (-iai), neri-
maujanèiam (-iai), mylinèiam (-iai), susido-
mëjusiam (-iai), iniciatyviam (-iai), laimin-
gam (-ai), be plaukø, blakstienø, be svarbiø
kûno daliø. Leisti bûti. Bûti kartu. Ðalia...“.
Literatûra: V.Sinelnikovas. Pamilk savo ligà. 2017.

Gyvenimas su onkologine liga
Psichologë Brigita GELUMBAUSKIENË

Onkologinë liga – ðiais laikais dar ne nuo-
sprendis, taèiau ji stipriai iðmuða þmogø ið se-
nojo gyvenimo vëþiø. Kodël man? Kà að blogo
padariau, kad susirgau? Kiek man dar liko gy-
venti? Tai klausimai, kurie daþnai pasitinka,
iðgirdus diagnozæ „vëþys“. Ði klastinga liga ási-
suka ne tik jauno, bet ir seno kûne, ne tik svei-
kai besimaitinanèio, bet nepaisanèio jokiø
sveikos gyvensenos principø, ne tik tikinèio
Dievà, bet ir netikinèio þmogaus.

Po ilgesnës pertraukos, kurià lëmë ðalyje
ávestas karantinas, „Eglës sanatorija“ Birðtone
atnaujina savo veiklà. Nuo geguþës 19 dienos
pradëtos teikti reabilitacijos paslaugos (apmo-
kamos Valstybiniø ligoniø kasø), o nuo birþelio
1 dienos ir sanatorinio gydymo paslaugos.

Sanatorija yra pasirengusi prisitaikyti prie da-
bartinës situacijos ðalyje ir pasaulyje, ieðkoti ir rasti
geriausius sprendimus, kaip nudþiuginti savo
klientus ir pasiûlyti jiems geriausias sveikatinimosi
atostogas ðià vasarà. Visos paslaugos sanatorijoje
bus suteikiamos atsiþvelgus á tuo metu galiojanèius
Vyriausybës reikalavimus ir apribojimus. „Eglës
sanatorija“ atnaujino sanatorinio gydymo
programà, kurioje savo klientams, atvykusiems
birþelio mënesá, siûlo iðskirtines sàlygas ir dova-
nas. Taip pat – maþesnæ nei áprastai programos
kainà, o pirmiesiems 100 klientø iðvykimo dienà
dovanojamas 50 Eur vertës dovanø kuponas ki-
tam apsilankymui!

Nuo birþelio 1 d. iki birþelio 30 d. atvykusiems
klientams su sanatorinio gydymo programa pri-
klausys 5 gydomosios procedûros per parà, plius
1 papildoma procedûra dovanø kasdien. Sana-
torijos gyventojams taip pat atveriamos baseinø
ir pirèiø erdvës – á programos kainà áskaièiuotas
rytinis plaukiojimas baseine. Vakariniais baseinø
ir pirèiø malonumais visà birþelio mënesá galës
nemokamai lepintis apsistojæ liukso klasës kam-
bariuose. O pasirinkusiems Comfort apgyvendi-
nimo lygá – dovanojami nemokami apsilankymai
baseinø ir pirèiø komplekse visà vasarà! Taip pat,
laikantis visø saugumo reikalavimø, bus atlieka-
mos procedûros vandenyje: kineziterapija vande-
nyje ir tikru sanatorijos perlu vadinama vertikali vonia.

„Eglës sanatorija“ laukia ir ðeimø, atvykstan-
èiø su vaikais – jiems, apsistojus viename kamba-
ryje kartu su tëvais, apgyvendinimas ir maitinimas
papildomai nieko nekainuos. Ðis iðskirtinis pasiû-
lymas galioja tik birþelio mënesá atvykusiems të-
vams su vaikais iki 15 metø.

Sanatorija iðskirtiná pasiûlymà pateikia ir lo-
jaliems savo klientams – nuo birþelio 1 d. iki pat
liepos 30 d. dovanoja aukðtesnio lojalumo statuso
naudas, nei turima dabar. Sidabriniam klientui
suteikiama galimybë naudotis Auksinio kliento
naudomis, Auksiniam – Platininio, o Platininiam
– Deimantinio kliento. Sanatorijos Deimantinio
kliento taip pat laukia specialus pasiûlymas, skir-
tas tik ðio statuso turëtojui. Be kita ko, visiems
lojaliems klientams, apsistojusiems nuo 4 parø,
dovanojama 1 papildoma diena sanatorijoje, vëly-
vo iðvykimo galimybë, pietûs iðvykimo dienà.

Gamtos apsuptyje jaukiai ásitaisiusi „Eglës sa-
natorija“ ðià vasarà ragina pasirûpinti savo ir savo
artimøjø sveikata, stiprinti imunitetà, aktyviai judëti
ir kuo daugiau laiko praleisti gryname ore! Sveikata
– vertingiausias mûsø turtas, rûpinkimës ja.

Sanatorinio gydymo programa Birðtone:
https://bit.ly/ProgramaBirðtone.

Daugiau informacijos ir rezervacija telefonu
+370 313 60220, el. paðtu birstonas@sanatorija.lt
arba sanatorija.lt.

Birþelio 1-àjà duris atverianti „Eglës sanatorija“ vasarà
pasitinka su gausiomis dovanomis savo klientams

insekticido tyrëje; saugoti grambuoliais mintan-
èius gyvûnus ir paukðèius.

Puðø þeldiniams nuo 5 metø amþiaus gali kenkti
ûgliagrauþiai, dar vadinami evetrijomis. Pa-
þeidimus daro drugiø vikðreliai. Jø daþniausiai ap-
tinkama 4 rûðys: vasarinë, pumpurinë, þiemojanti,
sakinë. Ið jø labiausiai paplitusi ir þalingiausia
vasarinë evetrija, taèiau pastaruoju metu daþnai
randama ir sakinës evetrijos paþeidimø. Bendras
ðiø kenkëjø bruoþas yra tas, kad jie paþeidþia pum-
purus, ðiømetiniø ûgliø pavirðinius audinius, ási-
grauþia á ûglius. Dël to paþeisti ûgliai nudþiûva,
nulinksta, formuojasi daug virðûniø, medeliai
pasidaro kreivi, krûmiðki. Prieð iðsiritant vikðre-
liams, reikia naudoti kontaktinius, vëliau sistemi-
nius insekticidus.

Nuo maþdaug 10 metø amþiaus puðaitëms pra-
deda kenkti puðinë poþievinë blakë (Aradus cin-
namomeus Panz.). Blakës, èiulpdamos puðaièiø
sultis, á medelius suleidþia savo pagamintà spe-
cialø skystá, kuris formuoja þaizdeles ir uþkemða
vandens indus. Dël to medeliai deformuojasi, su-
maþëja prieaugis, sutrumpëja spygliai, jø lieka tik
ðakuèiø virðûnëse. Vëliau pradeda dþiûti ir virðû-
nës, medeliø augimas labai susilpnëja, tampa ne-
atsparûs kitiems parazitams ir gali þûti. Apsaugos
priemonës yra profilaktinës ir naikinamosios.
Profilaktiniais tikslais rekomenduojama veisti tan-
kesnius ir miðrius puðø þeldinius, pietvakarinëje
sklypo dalyje sudaryti keliø eiliø berþø juostas.
Atsiradus aikðteliø, reikia jas pasodinti lapuoèiais.
Reguliariai stebëti þeldinius, ypatingà dëmesá ski-
riant medynams, esantiems ðalia ankstesniais me-
tais buvusiø ðio kenkëjo þidiniø. Svarbiausia prie-
monë – savalaikis apniktø medþiø, ðakø ir kirtimo
atliekø paðalinimas ið miðko arba jø susmulkini-
mas iki vabalø iðskridimo.

Jaunuose drebuliø, tuopø, gluosniø plantacijø
þeldiniuose kenkia maþasis drebulinis ûsuotis (Sa-
perda populnea L.) bei maþasis tuopinis stikla-
sparnis (Paranthrene tabaniformis). Ðie kenkëjai
paþeidþia jaunø medeliø liemenëlius ar ðakas. Pa-
þeidimo vietose susidaro iki 2,5 cm iðsipûtimai,
dël to liemenëliai ir ðakos kreivëja, nudþiûva. Ap-
saugos priemonës ûkinës – iðkirsti ir sunaikinti uþ-
pultus medelius. Vyresnio amþiaus apkrëstus me-
delius galima genëti. Medþius apdoroti insekticidais

Miðkø produktyvumui taip pat didelës átakos
turi plintanèios neinfekcinës ir infekcinës ligos.
Daugiausia þalos padaro ávairiø parazitiniø grybø
sukeltos ligos.

Ir Lietuvoje, ir pasaulyje daugiausia nuostoliø
miðkuose padaranti liga yra ðakninë pintis (Hete-
robasidion sp.), sukelianti ðaknø ir apatinës ka-
mieno dalies medienos puviná. Efektyviø kovos

priemoniø prieð ðios ligos þidinius nëra, taèiau ga-
lima kontroliuoti jos plitimà kirtimus vykdant ðal-
tuoju metø laiku ir tam skirtais preparatais ap-
dorojant kà tik nupjautø medþiø kelmus. Lapuoèiø
medþiø rûðys ðakninei pinèiai yra þenkliai atspa-
resnës, nei spygliuoèiø, todël ðios ligos þidiniuose
bûtina miðkà sodinti lapuoèiø medþiø rûðimis.  

Ið lapø ligø þalingiausia yra àþuolø lapø milt-
ligë, kurios sukëlëjas – àþuolinis pelenis (Micros-
phaera alphitoides Griff. Et Maubl.). Susirgus milt-
lige, lapø pavirðius tampa baltai dëmëtas ir jie at-
rodo lyg apibarstyti miltais. Nuo ligos ypaè nu-
kenèia 1–3 metø sëjinukai bei sodinukai. Esant gry-
bo vystymuisi palankioms klimato (didelë santy-
kinë oro drëgmë) sàlygoms, paþeidþia ir ûglius, jie
nespëja sumedëti ir þiemà nuðàla. Àþuoliukai tam-
pa keruþiais. Miðko þeldiniuose àþuoliukus reko-
menduojama 4–5 kartus purkðti sieros grupës fun-
gicidais arba panaudojant biologiná preparatà – milt-
liges parazituojantá grybà Ampelomyces quisqualis.

Pavojingiausia puðø spygliø liga yra paprastoji
puðø spygliakritë, priklausanti Lophodermium
genties grybams. Ligos paþeisti spygliai paruduo-
ja, nudþiûva ir per anksti nukrinta. Ligoti augalai
nusilpsta, sumaþëja jø prieaugis, o sëjinukai daþ-
nai net þûva. Ði liga puðø þeldiniuose aptinkama
beveik kasmet. Norint iðvengti spygliakrièio þidi-
niø þeldiniuose, reikia maþinti tarp augalø esanèio
oro santykiná drëgnumà, kuris esminis faktorius,
reikalingas ligos plitimui, t.y. neauginti puðaièiø
þemesnëse ir ðlapesnëse vietose, nesodinti per-
nelyg tankiai, kontroliuoti þolinës dangos aukðtá.
Ðios priemonës maþina rasos ir krituliø drëgmës
bei sniego uþsilaikymà ant spygliø. Ligos profilak-
tikai medelynuose svarbiausia sodmenis kokybið-
kai apdoroti fungicidais. Kuo ðiltesnis ir ilgesnis ru-
duo, tuo ilgiau turi bûti tæsiami vëlyvieji purðkimai.

Kita paplitusi liga, paþeidþianti 1–10 metø am-
þiaus puðaites, yra puðø ûgliasukis. Ligà sukelia
rûdinis grybas Melampsora pinitorqua Rostr. Pir-
mieji ligos poþymiai pasirodo geguþës mënesá. Ant
puðaièiø ûgliø atsiranda oranþiniø pûsleliø, ku-
riose susikaupia sporos. Joms iðbyrëjus susidaro
nedidelës þaizdelës. Jeigu ûglis nenudþiûva, nu-
linksta þemyn, o vëliau augdamas iðsikreipia, daþ-
nai sudarydamas S raidës pavidalo ûglá. Paþeidimø
randama puðø þeldiniuose, kuriuose yra drebuliø
atþalø, nes drebuliø lapai – pagrindinis infekcijos
ðaltinis. Norint apsaugoti þeldinius nuo ligos, pir-
miausia reikia naikinti drebuliø atþalas bent 50 m
atstumu nuo þeldiniø ir paèiuose þeldiniuose. Ten,
kur drebuliø atþalos nesunaikintos, jaunus puðai-
èiø þeldinius galima apsaugoti apipurðkiant fun-
gicidais.

Informacija parengta
Aplinkos ministerijos uþsakymu. Uþs.Nr.30

Sanitarinë miðko þeldiniø
apsauga ir prieþiûra

(Atkelta ið 3 p.)
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SIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DARBÀARBÀARBÀARBÀARBÀ

SLEGIA KREDITAI AR PRITRÛKAI PINIGØ? Tiesiame Jums
pagalbos rankà! Akimirksniu palengvinsime Jûsø naðtà. PASKOLOS
nuo 100 iki 5000 eurø, nuo 2 iki 36 mënesiø. REFINANSAVIMAS nuo

500 iki 7000 eurø, nuo 6 iki 36 mënesiø. Konkurencingai itin maþos palûkanos
rinkoje. Be uþstato, be uþslëptø sutarties sudarymo mokesèiø. Kreiptis tel. 8
601 50 935. Tarpininkas Rièiardas. Individualios veiklos paþyma Nr. 621263.

Ámonei reikalingas sargas ir elektrikas,
turintis darbo patir ties dirbant su
automatika. Tel. 8 698 46 063, el.pað-
tas: strielciulentpjuve@gmail.com
Siûlomas darbas transporto vady-
bininkui, turinèiam patirties ðioje sri-
tyje. Bûtina anglø arba vokieèiø
kalba. Tel. 8 655 56 743.

Darbui Belgijoje reikalingi beto-
nuotojai, turintys patirties. Atlygi-
nimas nuo 10 Eur/val., suteikiamas
apgyvendinimas. Tel.  8 670 37 707.

Dr. Vytautas Jurgis Meðka gi-
më 1930 m. geguþës 31 d. Marijam-
polëje. Visa vaikystë prabëgo Uk-
mergëje, èia baigë gimnazijà. Vai-
kystëje mëgo gamtà, dienas leido
prie Ðventosios ir Kiemento eþero
pakranèiø. Jaunajam Vytautui pa-
tikdavo ásiklausyti á medþiø ðlamesá,
vaikðèioti gatvëmis, groþëtis par-
kais.

1956 m. baigæs Vilniaus univer-
siteto Medicinos fakultetà, Vytau-
tas Jurgis Meðka su þmona Vanda
ir keturiø savaièiø sûneliu atvyko
dirbti ir gyventi á Birðtono kurortà.
Greièiausiai ir sodrus Þvërinèiaus
miðkas, Vytauto kalnas, Nemuno
vingiai ir nuoðirdûs Birðtono kraðto
þmonës, kurie supo gerbiamà gydy-
tojà Vytautà Jurgá Meðkà, prisidëjo
prie to, jog jis tapo aukðèiausios
kvalifikacijos specialistu, nusipel-
niusiu kurortologu, buvo origina-
lus, áþvalgus, kûrybiðkas, spindu-
liuojantis meile gyvenimui, aplin-
kiniams, aukðtos vidinës kultûros,
nuoðirdus. Visa jo tuometinë veikla
buvo susijusi su kurortiniu gydymu.
Besidomëdamas kurortiniu gydy-
mu, jis aplankë daugybæ garsiø
Europos kurortø, kuriuose gilino
þinias apie tø kurortø gydyklø dar-
bo organizavimà, gydymo metodus,
gydytojø darbà.

Reikia paminëti, kad kurortai,
turintys gydomøjø faktoriø, veikia
labai efektyviai gydant paèias ávai-
riausias uþdegimines ligas ir funk-
cinius sutrikimus. Gydomøjø pro-
cedûrø pasirinkimas didelis: ávai-
riausios klimato, mineralinio van-
dens, purvo, fizioterapijos ir psi-
choterapijos procedûros. Kuror-
tinis gydymas mûsø ðalyje tapo at-
skira medicinos sritimi ir uþima
reikðmingà vietà sveikatos apsau-
gos sistemoje. XX a. pradþioje ku-
rortologija, kurortiniø veiksniø,
kaip klimato, mineralinio vandens,
gydomøjø durpiø bei jø poveikio
sveikam ir serganèiam organizmui
tyrimas, taikant tikslius klinikinius-
fiziologinius, biocheminius, biofi-
zinius, psichologinius ir kitokius
modernius metodus, pradëtas nag-
rinëti aukðtosiose mokslinio tyrimo
ástaigose, specialiuose kurortolo-
gijos, fizioterapijos institutuose,
universitetø katedrose.

Lietuvoje nemaþai moksliniø
darbø atliko Kurortologijos moks-
linio tyrimo laboratorija, kuriai nuo
1968–1990 m. vadovavo gydytojas
kurortologas Vytautas Jurgis Með-
ka. Jis aktyviai dalyvavo ðios labora-
torijos padalinio Birðtone veikloje.

Laboratorija yra pateikusi ne-
maþai pasiûlymø, sukûrusi origina-
liø prietaisø ir metodø, kurie pade-
da ávertinti organizmo veiklos su-
trikimus, ligonio bûklæ. Kurortolo-
gijos mokslinio tyrimo laboratorijos
tikslas – buvo ruoðti kurortinius
profilaktikos, gydymo ir medicini-
nius ligoniø reabilitavimo metodus,
efektyviau panaudoti kurorto gydo-
muosius veiksnius, derinant su nau-
jausiais medicinos pasiekimais. Ku-
rortologijos mokslinio tyrimo la-
boratorija savo mokslinæ veiklà pra-
dëjo nuo problemø, kurias kasdien
këlë ir kelia kurortinë praktika.
Ðiuo laikotarpiu buvo patikslintos
kurortiniø veiksniø taikymo in-
dikacijos ir kontraindikacijos, pa-
rengtos originalios, optimaliau
veikianèios kurortinës profilak-
tikos, gydymo ir reabilitacijos me-

todikos, sukurti informatyvûs ku-
rortinës diagnostikos testai, lei-
dþiantys nustatyti ne vien tik ligos
ypatybes, bet ir fiziologiniø orga-
nizmo sveikimo procesø bûklæ,
sveikatos iðteklius, kompleksinës
kurortinës  pagalbos efektyvumà.
Laboratorijoje sukurti aparatai ir
metodai, naudojami kurortinës
diagnostikos tikslams, taip pat lei-
dþia nustatyti besiartinanèiø orø
poveiká organizmui. Tai – ávairûs
elektrofiziologiniai, biofiziniai,
psichologiniai testai.

Laboratorijoje dr. Vytautas Jur-
gis Meðka subûrë energingus, jau-
nus specialistus-gydytojus, kurie
sëkmingai ágyvendino ilgai bran-
dintas idëjas, kurdami ir diegdami
originalias ir modernias diagnos-
tikos, profilaktikos, ligoniø reabi-
litavimo metodikas. Per 25 veiklos
metus Kurortinës laboratorijos dar-
buotojai padarë 21 iðradimà, patei-
kë per 200 racionalizaciniø siûlymø,
parengë ir iðleido 82 metodines re-
komendacijas, paskelbë per 600
moksliniø straipsniø ir teziø.

Dr. Vytauto Jurgio Meðkos pa-
stangomis, Lietuvos kurortologai
glaudþiai bendradarbiavo su þino-
mais Lietuvos mokslininkais – pro-
fesoriais J.Ðopausku, H.Guobiu,
A.Þiugþda, J.Dievaitiene, V.Sa-
dausku ir kitais. Birðtonietis dr. Vy-
tautas Jurgis Meðka teigë, jog „pa-
grindinis ávairiø purvo-balneolo-
giniø procedûrø veikimo faktorius
yra ðiluma, kurios tam tikras kiekis
minëtø procedûrø priëmimo metu
patenka á organizmà ir skatina visà
eilæ fiziologiniø funkcijø ir bioche-
miniø reakcijø“. „Purvo-balneo-
loginiø procedûrø metu patenkan-
èio á organizmà ðilumos kiekio nu-
statymas yra svarbus kurortinei
praktikai, nes leidþia individualiai
vertinti kiekvienos mineralinës vo-
nios arba purvo aplikacijos  efekty-
vumà, nustatyti bendrà jø kursinio
panaudojimo poveiká organizmo
neuroreguliacinëms funkcijoms“.

Kartu su inþinieriumi radio-
techniku Sigitu Èemeðka Vytautas
Jurgis Meðka sukûrë elektroniná
prietaisà skausmui ir emocinei
átampai matuoti – enciklopedijos
didumo aparatà su paprasta skale
ir laidais. Vienas elektrodas pri-
jungiamas prie rankos, kitu – baks-
nojamas odos pavirðius. Rodyklë
rodo, kur ið tikrøjø skauda.

1992 m. Kurortologijos moks-

linio tyrimo laboratorija Birðtone
uþdaryta ir moksliniai tyrimai ðioje
srityje neatliekami.

Dr.Vytautas Jurgis Meðka pa-
skelbë per 600 mokslo ir mokslo
populiarinimo straipsniø, iðleido 7
knygas kurortologijos klausimais,
pateikë 52 metodines rekomenda-
cijas, pateikë 59 racionalius pa-
siûlymus, padarë 19 iðradimø. Jam
vadovaujant parengtos ir apgintos
7 daktaro disertacijos, o  moksliniai
tyrinëjimai kurortologijos srityje,
streso ir emocinës átampos iðmata-
vimo atradimas – aktualûs ir tebe-
taikomi ðiandienos kurortiniame
gydyme.

Dr. Vytautas Jurgis Meðka mirë
2015 m. geguþës 8 d.

Buvusiam Lietuvos gydytojui
kurortologui ir fizioterapeutui,
reabilitologui, dr. Vytautui Jurgiui
Meðkai 2020 metø geguþæ bûtø su-
kakæs garbingas jubiliejus – 90
metø. Jauèiant ypatingà Birðtone
pragyvenusio ir miestui nusipel-
niusio gydytojo indëlá á Lietuvos ir
Birðtono kurortologijà, Savival-
dybës tarybai pritarus, planuojama
áamþinti Vytauto Jurgio Meðkos
vardà Birðtono savivaldybëje. Tai –
pagarbos ir dëkingumo Anapilin ið-
keliavusiam gerb. gydytojui, birð-
tonieèiui þenklas. Tikimasi, jog tai
taps paskata gyventojams, sve-
èiams, o ypaè moksleiviams bei jau-
niems þmonëms, domëtis kuror-
tologija, sveika gyvensena, kruopð-
èiai laikytis sveiko gyvenimo bûdo,
daugiau laiko leisti gryname ore,
Birðtono puðø apsuptyje.

„Þmogus – gamtos kûdikis, todël
jos átaka þmogaus sveikatai, nuo-
taikai yra labai didelë, jo ryðiai su
gamta yra gyvybiðkai bûtini. Niekur
þmogus negali taip pailsëti, atsipa-
laiduoti, kaip gamtoje. Èia pasijunti
pats savimi, perpranti, kad nuoskau-
dos, abejonës, rûpesèiai tëra smulk-
mena. Gamtos groþis – lyg muzika,
todël jau ðiandien kurortuose land-
ðafto terapija yra taikoma ligoniø
emocinei korekcijai. Teigiamai emo-
cijas veikia natûralûs garsai: medþiø
ðlamëjimas, krintanèio lietaus laðai“,
– teigë dr. Vytautas Jurgis Meðka.

Kristina Ðalèiûtë
Birðtono savivaldybës

administracijos Ðvietimo,
kultûros ir sporto skyriaus

vyr. kalbos tvarkytoja

1950–1956 m. studijavo VU Medicinos fakultete;
1957–1959 m. dirbo Birðtono sanatorijos Nr. 2 gydytoju ordi-

natoriumi, vyriausiuoju gydytoju, Lietuvos eksperimentinës medicinos
instituto moksliniu darbuotoju;

1963 m. apgynë medicinos mokslø daktaro disertacijà tema „Kuror-
tinio gydymo átaka serganèiøjø sànariø ligomis fizinei termoreguliacijai,
antinksèiø þievës funkcinei bûklei ir kapiliarø pralaidumui“;

1964–1968 m. dirbo Eksperimentinës ir klinikinës medicinos ins-
titute Vilniuje, moksliniu darbuotoju;

1968–1990 m. buvo Kurortologijos laboratorijos Vilniuje vadovas,
aktyviai dalyvavo ðios laboratorijos padalinio Birðtone veikloje;

1978–1992 m. Lietuvos fizioterapeutø ir kurortologø mokslinës
draugijos pirmininkas;

1990–1992 m. Birðtono miesto tarybos pirmininkas;
1990–2005 m. bendradarbiavo Kanados lietuviø savaitraðtyje

„Tëviðkës þiburiai“.

Knygos kurortø ir kurortinio gydymo tema, kuriø autorius
ir bendraautorius buvo dr. Vytautas Jurgis Meðka:

„Kurortai ir poilsiavietës“, „Efektyvus sveikatos stiprinimo ir
reabilitavimo metodas“, „Funkciniø centrinës nervø sistemos sutrikimø
diagnostika ir sanatorinis-kurortinis gydymas“, „Streso malðinimas“,
„Kurortinë medicina“, „Laiðkai ið Birðtono“, „Kurortologo atsiminimai“.

Birðtono savivaldybëje planuojama
áamþinti garsaus kurortologo, birðtonieèio,
dr. Vytauto Jurgio Meðkos vardà

Dr. Vytautas Jurgis Meðka:(Atkelta ið 3 p.)

Birðtono

Birðtono savivaldybës vadovai kartu su
Birðtono miesto tvarkymo tarnybos direktoriumi
lankësi kitoje Nemuno pusëje, kairiajame krante.
Susitikimo su seniûnaièiu Dainiumi Þitkumi metu
aptartos ðios pusës gyventojams aktualios
problemos. Jau kità pavasará planuojama toliau
tvarkyti kelius, apðvietimà ir kitas savivaldybei

priklausanèias vieðàsias erdves. Po pokalbio su gyventojais akivaizdu,
kad gyvenimas Druskø miðke po truputá atgyja.

Birðtono gimnazija ugdymà tæsia nuotoliniu bûdu
Birðtono gimnazijos bendruomenei apsisprendus ir gavus mo-

kyklos steigëjo pritarimà, nuotolinis ugdymas gimnazijoje, kaip ir
daugelyje Lietuvos mokyklø, bus tæsiamas iki mokslo metø pabai-
gos. Pradiniø klasiø moksleiviai mokslo metus baigs geguþës 29 d.,
5–8, I–III klasiø mokiniai – birþelio 12 d.

Geguþës 21-àjà Birðtono savivaldybëje ávyko susitikimas-diskusija
su Prienø baikeriø klubo „Raptorial“ atstovais, kurá inicijavo merë Nijolë
Dirginèienë ir Birðtono savivaldybës administracija.

Diskusijos metu buvo aptarta situacija savivaldybei priëmus spren-
dimà apriboti motociklø eismà Birðtono miesto centrinëje dalyje, atsi-
þvelgiant á gyventojø ir kurorto sveèiø praðymus. Diskusijos pradþioje
abi pusës iðsakë ávairias nuomones. Su motociklininkais sutarta kartu
ieðkoti sprendimø, tenkinanèiø abi puses bei bendradarbiauti, siekiant
spræsti problemas, susijusias su áþûliu motociklininkø vaþinëjimu miesto
gatvëse ir jø keliamu triukðmu kurorte. Birðtono savivaldybës Saugaus
eismo komisija artimiausiu metu numato perþiûrëti motociklø eismà
ribojanèiø þenklø iðdëstymà ir numatyti galimybes transporto priemones
pasistatyti arèiau miesto centro.

Lietuvoje palaipsniui ðvelninamos karantino sàlygos, o savi-
valdybës gali atnaujinti lankytojø aptarnavimà jau ir viduje, laikantis
nustatytø saugumo reikalavimø.

Birðtono savivaldybëje laukiami sutartu laiku pas konkretø spe-
cialistà uþsiregistravæ gyventojai. Bus aptarnaujami asmenys, dëvintys
apsaugos priemones, dengianèias nosá ir burnà. Nerekomenduojama
lankytis rizikos grupës asmenims, turintiems virðutiniø kvëpavimo
takø susirgimø poþymiø, þarnyno infekcijø ar kitø uþkreèiamøjø ligø
poþymiø (sloga, kosulys, vëmimas ir pan.).

Primename, kad daugelá svarbiø gyventojams klausimø saugiau
ir patogiau spræsti nuotoliniu bûdu – paskambinus telefonu, kaip buvo
áprasta viso karantino laikotarpiu, arba uþsisakius paslaugas elekt-
roniniø paslaugø portaluose:

El. valdþios vartai
LR statybos leidimø ir statybos valstybës prieþiûros informacinë

sistema ,,Infostatyba“
Metrikacijos paslaugø informacinë sistema ,,MEPIS“
Socialinës paramos ðeimai informacinë sistema ,,SPIS“.
Praðome visø gyventojø supratingumo ir kantrybës, laikantis visø

saugumo reikalavimø.
BE APSAUGOS PRIEMONIØ LANKYTOJAI NEBUS APTAR-

NAUJAMI.

Reklama      Reklama.
„Gyvenimo“ redakcijoje

priimami skelbimai
ir á Alytaus, Marijampolës

ir Vilkaviðkio miestø
ir rajonø laikraðèius.

Birðtono savivaldybës informacijos
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Laiðkai ið
Nemuno krantinës

Pasijutai
senas

Daug dabar tokiø, kurie pir-
mà kartà pasijuto seni ar bent pa-
gyvenæ, kurie iki ðiol nematë rei-
kalo apie tai galvoti ar savo amþiø
slëpti. Toks keistas laikas, kai ðe-
ðiasdeðimtmeèius tenka kaþkur
padëti, rasti ar prasimanyti nuo-
toliniø uþsiëmimø, kad kaip nors
jie pateisintø savo buvimà, nes
atleisti ið darbo ne tik nurodymø
– ir rekomendacijø – nëra. O kam
rûpi, kaip jauèiasi þmogus pa-
matæs, jog  jam tiesiog vietos neliko.

Kiek ilgai auklëtoja internetu
kalbins savo darþelinukà ar kom-
piuterio ekrane gërësis vaiko pieði-
niais, knygelëmis, þaislais? O kaip
nebepajëgiantá þmogø nuotoliniu
bûdu nupraus ta, prie kurios nega-
lintysis buvo ápratæs, nes ji jau ne
vienerius metus já globojo, slaugë
– su meile ir ðiluma tarsi savo ðei-
mos nará? Internetu nenupraus,
vietoje jos jam atsiøs kità, jau-
nesnæ. Teks priprasti.

Vienu ministro ásakymu, kaip
burtø lazdele pamojus, pernakt
iðaugo ðeðiasdeðimtmeèiø neága-
liøjø gretos. Jiems nei ið ðio, nei to
prireikë kaþin kokiø ypatingø sà-
lygø, jie nebegali daryti to, kà metø
metais dirbo – daþnai ne prasèiau
uþ jaunesnius, matydami savo
darbo prasmæ ir neabejodami jo
reikalingumu.

Þinai, jog esi ne amþinas – jei
yra pradþia, bus ir pabaiga, bet vy-
leisi, kad uþgyvensi daugiau pa-
garbos, kad uþsidirbsi bent men-
kiausià galimybæ rinktis, kaip tau
paèiam geriau, kad pats  nuspræsi,
kas tau prideda sveikatos, o kas jà
atima.

Pasiguosk bent tuo, kad tu ne
vienas toks – daugybë, kuriais da-
bar ypatingai rûpinasi. Negerai,
jei  apie tà rûpestá bemintydamas
auðros sulauki. Tada á veidrodá pa-
siþiûri, ir tenka sutikti, jog tie, pa-
gal amþiø þmones rûðiuojantys ir
tavimi uoliai besirûpinantys, ko
gero, yra teisûs. Pavasaris, pats þe-
mës þydëjimas ir kvepëjimas, o tu
atrodai uþgesæs, pasenæs. Todël tik-
rai bus geriau, jei liksi namie. Pa-
galvok, juk rasi, kuo uþsiimti. Gal
ir tu laiðkus raðyk.

Genovaitë

Dar akimirka, kurios niekas daugiau nepakartos.
Laikui nesvarbu, kad ji be galo reikðminga Tau.
Eik, patikëk savimi ir nesidairyk.
Skamba skambutis. Ðiandien jisai jau kitoks.
Klasë ir suolas, lenta, kurioj neraðysi daugiau.
Laikas uþdaro Tavo mokyklos duris...
                ...Ðitos akimirkos niekas nepakartos...

2020-øjø geguþës 22-àjà mes, mokytojai, nubudome su jauduliu ir
nerimu ðirdyje. Atsisveikiname su XIV Birðtono gimnazijos abiturientø
laida. Jie buvo visokie: iðdykæ, linksmi, kûrybingi, judrûs, þaismingi,
kartais ákyrûs, neklauþados, taèiau per tuos dvylika metø neabejotinai
tapo mûsø vaikais. Nesvarbu, kokie dideli uþaugo, kiek iðminties spëjo
ágauti, vis tiek galvosime apie juos su meile ir rûpesèiu, linkësime
paties geriausio.

Ðie metai savotiðkai paþymëjo mus visus grësmës þenklu, sugriovë daug
planø, sugadino renginius, taèiau tai, kas mûsø nepraþudo, sustiprina ir
dar labiau sutelkia. Gimnazijos bendruomenë negali iðlydëti savo abitu-

Paskutinis skambutis Birðtono gimnazijoje
rientø á baþnyèià palaiminimui, kaip tradiciðkai buvome ápratæ, negalime
visi jø pasitikti, pirmokëliai nelydës abiturientø á klases paskutinei jø pa-
mokai, taèiau virtualioje erdvëje sukëlëme savo sveikinimus, kur nedràsûs
pirmokai skaito eiles, direktorius linki mûsø XIV laidai sëkmës, skamba
paskutinis skambutis, sukasi mokyklos, klasiø vaizdai, pirmokø pieðiniai,
kalba III-iokai gimnazistai, mokiniø parlamento atstovai. Abiturientai taip
pat ákëlë savo filmuotà padëkà Birðtono gimnazijos  mokytojams, paruoðë
atminimo dovanà gimnazijai, kuri mums primins jø laidà. Klasiø auklëtojai
virtualioje erdvëje ves paskutinæ pamokà. Að noriu tikëti, kad susiklosèiusi
situacija mus dar labiau suartino ir sutelkë. Esame dëkingi vieni kitiems
uþ kartu praleistà laikà, uþ iðgyventas nepamirðtamas akimirkas.

Vakare abiturientai ir jø auklëtojos pakvietë mokytojus, laikantis sau-
gumo reikalavimø, apsilankyti ðv. Miðiose  Birðtono ðv. Antano Paduvieèio
baþnyèioje. Neapkabinsime jø, taèiau ðirdyje tai padarëme ðimtus kartø.
Manau, jie jauèia mûsø palaikymà ir rûpestá, þino, jog yra laukiami, suvokia,
kad èia – jø mokykla, jø gimtasis miestas, jø ðaknys.

Graþios ðventës, brangûs abiturientai, sëkmingos gyvenimo kelionës!
Birðtono gimnazijos direktoriaus pavaduotoja ugdymui A.Ferevièienë

„Gyvenimas“ –
laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Ásimylëjæ Birðtonà...
Regina ir Inga ið Marijampolës:

– Atostogos. Atvykome vienai dienai ið ryto pasivaikðèioti,
pakvëpuoti grynu oru Birðtone. Labai palankus ir dangus, saulëta.
Tikrai nueisime ir iki Þvërinèiaus. Daþnai èia apsilankom. Gaila,
kad dar nedirba mûsø mëgstamiausia sanatorija „Eglë“. Mylim
Birðtonà.

Vaida, birðtonietë:
– Labai myliu Birðtonà. Kitur gyventi negalëèiau. Birðtonas –

vienintelis mano miestas. Nors karantinas verslui sutrukdë, bet
man labai patinka tyla, ramybë, kai maþiau ðurmulio.

Eugenija ið Kauno:
– Sveiki, poilsiauju viloje greta Kurhauzo. Labai puikus

kurortas. Tik dar ankstoka, neduoda kavos, tai susimeèiau krepðá
ir einu krantine, paskui á centrà. Per tà laikà gal atsidarys ir
kavinukës.
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Kietas kuras
Parduoda malkas: skaldytas,
kaladëlëmis ir nepjautas 3 metrø
ilgio. Pjauna statybinæ medienà pa-
gal kliento iðmatavimus. Pristato.
Tel.: 8 614 98 516, 8 699 48 191.

Parduoda DURPIØ BRIKETUS,  mal-
kas, supjautas kaladëlëmis, ràstukais.
Skubiai, nemokamai pristato jums
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.

Parduodame ávairias malkas.
Skaldytos, kaladëlëmis, ràste-
liais. Tel. 8 614 97 744.

Parduoda ávairias malkas, supjau-
tas kaladëmis. Pristato á namus.
Tel. 8 671 94 231.

PARDUODAMOS MALKOS
Kietøjø arba minkðtøjø lapuoèiø

– paruoðtos arba dvimetriais.
Miðkininko kokybës kontrolë ir
atveþimas. Perkant daugiau –
mokate maþiau. Senjorams –

papildoma nuolaida.
Tel. 8 621 24 644

UAB „Dameta“ parduoda
akmens anglá ir anglies granules
(kaina nuo 133 eurø), taip pat fa-
suojame á maiðus po 25 kg ir 50 kg.

Tel.: 8 612 87 755, (8 37) 561 350.

Nekilnojamasis turtas
Parduodu þemæ Birðtono sav., Nau-
dþiûnø k. 2,65 ha. Paskirtis – miðkø
ûkio ir ariamos þemës. Kaina – 10000
Eur. Papildomai galima nusipirkti 1 ha
brandaus miðko. Tel. 8 674 81 882.

Ávairios prekës
Parduoda ávairius grûdus paðarams,
metø kumelaitæ ir 2,5 metø erþiliukà.
Tel. 8 650 10 595.
Parduodame kiauliø skerdienà
puselëmis, lietuviðka, svilinta – 2,85
Eur/kg, lenkiðka – 2,50 Eur/kg.
Sprandinæ, nugarinæ, ðoninæ, kumpá.
Atveþame. Tel. 8 607 12 690.

Parduoda kombainà CLASS
MERCATOR-75 (4,2 m pjaunamoji,
smulkintuvas), traktoriø T-25, tràðø
barstytuvà (500 kg), 400 l purkðtuvà.
Tel. 8 647 33 472.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.
Brangiai PERKAME miðkus visoje
Lietuvoje. Atsiskaitome ið karto.
Tel. +370 699 29 992.
Pirksime 2, 3 arba 4 kambariø butà
Jiezne. Tel. 8 628 71 260.
Perku sodybà su þeme ar miðku nuo
3 ha. Þinantys siûlykite, atsilyginsi-
me. Tel. 8 680 84 444.
Perkame sodybà, þemës sklypà ar mið-
kà prie eþero ar upës. Þinantieji siûlykite
– atsilyginsime. Tel. 8 611 01 110.
Ieðkau pirkti nedidelio namo arba 2-
3 kambariø buto Prienuose (gali bûti
netoli Prienø). Tel. 8 607 49 133.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,
atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.
UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir
21 proc. PVM. Sveria el. svarstyk-
lëmis. Pasiima patys. Tel. 8 612 34
503.
Ámonë tiesiogiai perka galvijus aukð-
èiausiomis ÞÛKB „Krekenavos më-
sa“ kainomis. Tel. 8 613 79 515.
A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-
lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis
svarstyklëmis. Pasiima patys. Tel.:
(8 319) 69 541, 8 699 93 682.
Perka telyèià arba verðelá nuo 6 mën.
iki 3 metø tolimesniam auginimui ir
pienines karves ar visà jø bandà.
Tel. 8 625 93 679.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu:
8 607 67 679.
Perkame ávairiø markiø automobilius,
motociklus bei kitas transpor to
priemones nuo 100 iki 5000 Eur. Gali
bûti su defektais, po eismo ávykiø.
Pasiimame patys, atsiskaitymas ir do-
kumentø tvarkymas ið karto parda-
vimo vietoje. Tel. 8 670 04 685.

PERKAME-PARDUODAME
VERÐELIUS

GEROMIS KAINOMIS
Nuo 2 sav. amþiaus; 50 su virðum kg.

Tel. 8 617 22 283

Tel. (8 634) 23551.

BRANGIAI PERKA

verðelius ir didelius
mësinius galvijus.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

UAB „EIGILA“ brangiai
perka miðkà VISOJE

Lietuvoje su þeme arba tik
iðsikirtimui. Tel. 8 687 37 524

arba www.eigila.lt

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima, at-
siskaito ið karto.
Tele 2 8 613 79 515, Bitë 8 614 44

299, Telia 8 620 35 000.

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.
Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.
Jei sugedo ðaldytuvas, ðaldiklis –
Jums padës meistras Virginijus.
Tel. 8 622 02 208.
VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniø árengimo. Komplektuojame ko-
kybiðkas santechnikos medþiagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.
Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.
Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá. Veþamas kiekis – nuo
6 iki 10 kub.m. Tel. 8 645 64 788.

Remontuoju koklinius peèius, ko-
kybiðkai klijuoju plyteles ir remon-
tuoju vonias. Tel. 8 664 12 073.
Veþame þvyrà, smël á ,  skaldà,
juodþemá ir kitus birius krovinius.
Tel. 8 690 66 155.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Tel.: 8 653 93
193, 8 658 80 544.
Mobiliu juostiniu gateriu kokybiðkai
pjaunu medienà, atvykstu á namus.
Tel. 8 601 02 662.
Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens ðulinius. Tel. 8 612 60 250.
Automobiliø skardø keit imas,
virinimas, paruoðimas, daþymas.
Tel. 8 687 26 417.

Automatiniø skalbimo ma-
ðinø, el. virykliø, indaploviø
remontas, prijungimas. At-
vykstame á namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tijà. Tel. 8 645 04 370.

Teikiame visas kapø árengimo,
restauravimo ir prieþiûros paslaugas
pagal kliento finansines galimybes.

Tel. 8 605 81 979.

AKMENS APDIRBIMAS. . Paminklø,
antkapiø, tvoreliø,
kapavieèiø uþdengi-
mø gamyba, pro-
jektavimas; .Beto-

navimas, montavimas, kapavieèiø
tvarkymas, uþpylimas skalda; . Senø
kapavieèiø restauravimas; . Nemo-
kama konsultacija kapavietës tvar-
kymo klausimais; . Kiti akmens
gaminiai. Tel. 8 686 96 155.

SUSITVARKYKITE NUOTEKAS,
TAUSOKITE APLINKÀ

IR IÐVENKITE IÐLAIDØ BAUDOMS!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Buiteka, Feliksnavis, Traidenis,

Ðvaistë, August ir kt.)
GAMINTOJØ KAINOMIS
Árenginiø montavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS
Tel. 8686 80106

Viðèiukai ir viðtaitës
Birþelio 2 d. (antradiená) prekiausime AB „Vilniaus paukðtynas“

iðperintais greitai auganèiais mësiniais „COOB – 500“, „ROSS – 308“ veislës
vakcinuotais vienadieniais viðèiukais ir paaugintais 2, 3, 4 savaièiø (pagal
uþsakymà); mësiniais anèiukais, þàsiukais, mësiniais kalakuèiukais BIG-6
(tik uþsakius); 3 - 4 - 5 - 6 mënesiø rudomis, raibomis, baltomis, juodomis
vakcinuotomis dedeklëmis viðtaitëmis, rûðiuotais kaimiðkais viðèiukais.
Prekiausime ir lesalais.

Balbieriðkyje – 9 val., Sûkuriuose – 9.15 val., Geruliuose – 9.30 val.,
Paprûdþiuose – 9.40 val., Vartuose – 9.50 val., Naujojoje Ûtoje – 10 val.,
Þemaitkiemyje – 10.15 val., Jiestrakyje – 10.30 val., Ingavangyje – 10.35
val., Klebiðkyje – 10.40 val., Ðilavote – 10.50 val., Leskavoje – 11 val.,
Skriaudþiuose – 11.15 val., Veiveriuose – 11.30 val., Iðlauþe – 12.00 val.,
Pakuonyje – 12.15 val., Aðmintoje – 12.30 val., Strielèiuose – 12.45 val.,
Prienuose – 13 val., Birðtono vienkiemyje – 13.30 val., Nemajûnuose –
13.45 val., Vëþionyse – 13.55 val., Kaðonyse – 14.15 val., Jiezne – 14.30
val., Stakliðkëse – 14.45 val., Uþuguostyje – 15 val., Pieðtuvënuose – 15.15
val., Alðininkuose – 15.30 val., Vyðniûnuose – 15.50 val. Tel. 8 678 09042.

Parduoda þvyrà,  smël á  (0–2 s i jo tà/
plautà, 0–4 sijotà), skaldà, frezuotà
asfaltbetoná. Atveþimo paslaugos.
Tel. +370 686 75 282, el. p. nerijus@domenta.lt.

VIÐÈIUKAI, VIÐTOS, VIÐTAITËS, ANÈIUKAI, ÞÀSIUKAI, KALAKUÈIUKAI!
Birþelio 1 d. (pirmadiená) ir birþelio 3 d. (treèiadiená) bus parduodami

„Vilniaus paukðtyne“ iðperinti greitai augantys vakcinuoti vienadieniai
mësiniai viðèiukai (ROSS-308, KOBB-500). Pardavinësime mësinius
anèiukus (Pekino, mulardus, albinosus), þàsiukus, vienadienes rûðiuotas
viðtaites, 2 - 3 - 4 savaièiø mësinius kalakutus, vakcinuotas 2 - 3 - 4 - 5 -
6 mën. olandø veislës rudas, juodas, raibas, baltas viðtaites. Prekiausime
kombinuotaisiais lesalais. Priimami uþsakymai paaugintiems 2 - 3 - 4 - 5
savaièiø mësiniams iki 3 kg viðèiukams ásigyti.

Kaðonyse – 9.40 val., Jiezne – 10.00 val., Stakliðkëse – 10.30 val., Pieðtuvë-
nuose – 10.45 val., Nemajûnuose – 11.10 val., Birðtono vienkiemyje – 11.30
val., Prienuose prie turgaus – 12.00 val., Balbieriðkyje – 12.30 val., Kunigið-
kiuose – 12.50 val., Vartuose – 13.00 val., Strielèiuose – 13.20 val., Aðmintoje –
13.30 val., Pakuonyje – 13.45 val., Iðlauþe – 14.10 val., Rutkiðkëse – 14.30 val.,
Klebiðkyje – 14.45 val., Ðilavote – 15.00 val., Leskavoje – 15.15 val., Juodbû-
dyje – 15.30 val., Veiveriuose – 15.45 val., Skriaudþiuose – 16.00 val.
Baltas autobusiukas su uþraðu „Prekyba paukðèiais“, tel.  8  616  53 928.

VIÐÈIUKAI. VIÐTAITËS!
BIRÞELIO 1 d. (pirmadiená) prekiausime „Kaiðiadoriø“

paukðtyno vakcinuotais, sparèiai auganèiais ROSS-309 veislës
vienadieniais mësiniais broileriais, 1–2 savaièiø paaugintais
mësiniais broileriais, vienadienëmis viðtytëmis (olandiðkos), 2–
3–4–5–8 mën. rudomis, raibomis dësliosiomis viðtaitëmis bei
kiauðinius pradëjusiomis dëti viðtomis (kaina nuo 4 Eur).  Turë-
sime gaidþiukø. Prekiausime kiauðiniais. Spec. lesalai. Jei
vëluosime, praðome palaukti. Tel. 8 608 69 189.
Iðlauþas – 14.35, Pakuonis – 14.45, Prienai – 15.00 (ûk.turgus), Jieznas
– 15.20, Vëþionys – 15.30, Stakliðkës – 15.50, Klebiðkis – 16.15, Ðilavotas
– 16.20, Leskava – 16.25, Skriaudþiai – 16.30, Veiveriai – 16.35.

PPPPPARDUODARDUODARDUODARDUODARDUODAAAAA

Reklama      Reklama.

Uþ vairo – neblaivûs
vairuotojai

Geguþës 25 d. apie 20 val. 45
min. kelio Vilnius-Prienai-Mari-
jampolë 92 km buvo rasti apgadinti
automobiliai: CHRYSLER SER-
BING, vairuojamas vyro (g. 1993
m.), ir automobilis RENAULT
MEGANE (nedraustas privalo-
muoju draudimu), vairuojamas
neblaivaus (2.48 prom. alkoholio)
vyro (g. 1964 m.). Átariamasis buvo
sulaikytas ir uþdarytas á areðtinæ.

Geguþës 26 d. apie 11 val. 35
min. Prienø r., Ðilavoto k., patikri-
nimui sustabdþius automobilá „BMW
320“, paaiðkëjo, kad já vairavo neb-
laivus (3.07 prom. alkoholio) vyras
(g. 1981 m.). Ávykis tiriamas.

Agresija baigësi
areðtinëje

Geguþës 26 d. Prienø r., Vei-
veriø mstl., neblaivus (1.98 prom.
alkoholio) vyras (g. 1952 m.) gra-
sino moteriai (g. 1995 m.), elgësi
agresyviai. Átariamasis buvo sulai-
kytas ir uþdarytas á areðtinæ.

Grasino susidoroti
Geguþës 24 d. apie 19 val. Prie-

nø r., Stakliðkiø k., namuose, mo-
teriai (g. 1931 m.) telefonu paskam-
binæs kaimynas (g. 1981 m.) grasino
susidoroti. Ávykio aplinkybes aið-
kinasi policija.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK pirminæ

informacijà
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Verslui nepalankus karantino
laikotarpis „Ðaltupio“ kaimo turiz-
mo sodybos ðeimininkui Raimon-
dui Puiðiui  buvo naudingas viena
prasme – jis rado laiko uþsiimti
tais darbais, kuriems anksèiau
negalëjo skirti dëmesio.

Pagaliau jis ávedë tvarkà klojimo
galerijoje, susistemino surinktas se-
nienas ir parengë temines muzie-
jaus ekspozicijas, kuriose gausu
anksèiau buityje, namø ruoðoje
naudotø daiktø bei prietaisø, þemës
ûkio padargø ir árankiø, radijo im-
tuvø, þibaliniø lempø; yra ir eks-
ponatø teatro, meno,  fotografijos,
muzikos, spaudos temomis.

Praëjusià savaitæ uþsukusieji á
„Ðaltupio“ sodybà netoli Iðlauþo ga-
lëjo apþiûrëti ne tik muziejaus ádo-
mybes, iðgirsti jø radimo istorijas.

Ðeimininkas, didelis fotografijos
mylëtojas, pakvietë  dalyvauti èia
pat, klojime, vykusiame fotografijø
parodos  „Maironio Peterburgas“
atidaryme. R.Puiðio iniciatyva,
„Ðaltupio“ sodybos galerijoje kas-
met surengiama po kelias profe-
sionalø ir mëgëjø fotografijø pa-
rodas. Ðákart pristatyti lietuviø kil-
mës fotomenininko Artûro Jonaus-
ko, gyvenanèio Sankt Peterburge,
darbai.

35-erius metus Sankt Peter-
burge gyvenanèiam fotomenininkui

Kultûros kryþkelë
Projektà remia

idëja áamþinti vietas, kuriose mo-
kësi ir dirbo mylimas Lietuvos dai-
nius, kilo artëjant valstybës atkû-
rimo ðimtmeèiui.

A. Jonauskas uþfiksavo impera-
toriðkosios Romos katalikø dvasi-
nës akademijos pastatà,  Ðv. Jeka-
terinos bazilikà, kur Maironis auko-
jo Miðias, Antano Smilgos leidyklà,
kurioje iðleistas Maironio rinkinys
„Pavasario balsai“, Ðvè. Mergelës
Marijos ëmimo á dangø baþnyèios
ir kitø pastatø interjero detales.

Kauno taikomosios dailës mo-
kyklos fotografijos profesijos mo-
kytojas, fotomenininkas Rober-

tas Misiukonis parodos lanky-
tojams, besidomintiems fotografija,
ir Kauno fotografø klubo nariams
papasakojo, kuo autoriaus fotogra-
fijos technika skiriasi nuo áprasti-
niø. Jo teigimu, A.Jonausko foto-
grafijos atliktos naudojant senoviná
spausdinimo bûdà – fototipijà. At-
vaizdai atspausdinti ofortiniu ra-
ðalu, rankiniu bûdu, ir ofortinëmis
staklëmis perkelti ant popieriaus.
Tai – tarsi fotograviûros, leidþian-
èios nukeliauti á praeitá ir pajusti lai-
ko tëkmæ.

A. Jonauskas nedalyvavo pa-
rodos atidaryme, bet á jos lankytojus
kreipësi per mobiliojo telefono
vaizdo programëlæ, dëkodamas uþ
dëmesá jo darbams ir suteiktà ga-
limybæ eksponuoti jo darbus Lie-
tuvoje. Paroda „Maironio Peterbur-
gas“ mûsø ðalyje rengiama bend-
radarbiaujant su LR generaliniu
konsulu Sankt Peterburge Dainiu-
mi Numgaudþiu.

Sovietiniais metais po tarnybos
kariuomenëje likæs gyventi Rusi-
joje, A.Jonauskas neatsitiktinai do-
misi Maironio kûryba – jis skleidþia
ir puoselëja lietuvybæ prisimin-
damas savo ðaknis Lietuvoje.

Jonas Maèiulis-Maironis Sankt
Peterburge su nedidele pertrauka
gyveno 19 metø (1888-1909). Studi-
javo ir profesoriavo Sankt Peter-
burgo imperatoriðkoje Romos ka-
talikø dvasinëje akademijoje.
Bendradarbiavo leidþiant pirmà le-
galø laikraðtá lietuviø kalba Rusijoje
„Lietuviø laikraðtis“, kuris spaus-
dintas Antano Smilgos spaustuvëje.
Ðv. Kotrynos Aleksandrietës baþny-
èioje ðv. Miðiø metu  Maironis á tikin-
èiuosius kreipdavosi lietuviðkai.
Poetas taip pat mëgo lankytis Sankt
Peterburge vykusiose dailës paro-
dose.

Sankt Peterburgo lietuviø bend-
ruomenë dëjo dideles pastangas,
kad ant vieno namo, esanèio Gri-
bojedovo kanalo krantinëje, bûtø
leista árengti atminimo lentà Mai-
roniui. Ðiame pastate buvo iðleista
poeto knyga.

Parengë Dalë Lazauskienë

„Ðaltupio“ galerijoje – fotografijø
paroda „Maironio Peterburgas“
Parodø salëse
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„Skaitymo iððûká“ organizuo-
janèios Vilniaus, Kauno, Klaipëdos,
Ðiauliø ir Panevëþio apskrièiø vie-
ðosios bei Lietuvos akløjø biblio-
teka tikisi, kad per vasarà (birþelio
1–rugpjûèio 31 d.) penkias uþduotis
áveiks dar daugiau þmoniø, nei per-
nai. Nors jau 2019 metø rezultatai
pranoko visus lûkesèius – iððûká
priëmë net 16 390 dalyviø (beveik
du kartus daugiau nei 2018 m.), o
já áveikë tris kartus daugiau skai-
tytojø nei praëjusiais metais –
10 339. Ið viso pernai per vasarà
buvo perskaityta net 74 100 knygø!

„Ðiais, 2020 metais, „Skaitymo
iððûkis“ ðvenèia 5-eriø metø gimta-
diená, tad savo skaitytojus pasitin-
kame su 5 naujomis skaitymo uþ-
duotimis ir smagiais prizais. Viena
ið pagrindiniø naujienø – atnaujinta
www.vasarasuknyga.lt projekto
svetainë, kuri bus aiðki, patraukli ir
pritaikyta regos negalià turintiems
þmonëms“, – sako ðiø metø pro-
jekto vadovë Greta Këvelaitienë.

Penkios „Skaitymo
iððûkio“ uþduotys

„Skaitymo iððûkis“ kvieèia da-
lyvauti ávairaus amþiaus skaitytojus
– nuo maþiausiø iki labai patyrusiø.
Kaip rodo organizatoriø patirtis,
aktyviai jame dalyvauja ne tik mo-
kiniai, bet ir jø tëvai bei seneliai.
Knygas dalyviai gali skaityti ið savo
namø knygø lentynø, skolintis bib-
liotekoje, skaityti elektronines kny-
gas ar klausyti audioknygø. Ðiemet
uþklupæs karantinas gerokai pra-
plëtë skaitytojø akiratá, todël kiek-
vienas „Skaitymo iððûkio“ dalyvis
gali rinktis ávairiø formatø knygas,
svarbu, kad jos atitiktø organiza-
toriø pateiktas uþduotis. O jos
ðiemet yra tokios:

Perskaityti knygà, kurios autorius
yra ið Ðiaurës ðaliø;

Perskaityti knygà, kurios pava-
dinime yra skaièius;

Perskaityti knygà apie gamtà;
Perskaityti knygà apie draugystæ;
Perskaityti eiliuotà knygà.

Naudingi
ir smagûs prizai

Dalyvauti skaitymo varþytuvëse
labai paprasta: galima kreiptis á
savo bibliotekà, kad jos darbuotojai
uþregistruotø jus kaip iððûkio da-
lyvá, kitas, dar patogesnis, bûdas –

registruotis savarankiðkai svetai-
nëje www.vasarasuknyga.lt. Visi,
sëkmingai áveikæ „Skaitymo iððûká“
ir gavæ patvirtinimà el. paðtu, da-
lyvauja bendroje loterijoje, kurioje
galima laimëti 3 pagrindinius pri-
zus: planðetæ, sëdmaiðá, momentiná
fotoaparatà. Aktyviausiems skaity-
tojams atiteks ir kelios deðimtys lei-
dyklos „Baltos lankos“ knygos. Na,
o visi, kurie sëkmingai áveiks visas
uþduotis, dovanø gaus knygø skir-
tukà su vaistaþoliø sëklomis. Prizais
bus apdovanotos ir aktyviausios
iððûkyje dalyvaujanèios bibliotekos.

Be to, viso iððûkio metu „Vasara
su knyga“ Facebook ir Instagram
paskyrose vyks konkursø, kur
galima  laimëti papildomø prizø.

„Vasara su knyga“
palaikymo komanda
Tam, kad ði graþi skaitymo ðven-

të ávyktø, organizatoriø komanda
dëkoja Lietuvos Respublikos Kul-
tûros ministerijai, Savivaldybiø vie-
ðøjø bibliotekø asociacijai, LRT, lei-
dyklai „Baltos lankos“ ir partne-
riams – IBBY Tarptautinës vaikø
ir jaunimo literatûros asociacijos
Lietuvos skyriui.

„Vasara su knyga“ – tai Lietu-
vos apskrièiø vieðøjø bibliotekø
organizuojama skaitymo skatinimo
programa pagal Lietuvos Respub-
likos kultûros ministro ásakymà „Dël
skaitymo skatinimo 2019–2024 me-
tø programos ir skaitymo skatinimo
programos 2019–2021 metø veiks-
mø plano patvirtinimo“. 2018 m.
spalio 19 d. Nr. Áv-746/v-834. „Skai-
tymo iððûkis“ yra viena ið „Vasara
su knyga“ iniciatyvos daliø.

Daugiau informacijos apie
„Skaitymo iððûká“, taisykles, regist-
racijos formà ir karðèiausias nau-
jienas rasite: http://vasarasuknyga.lt/
bei Facebook paskyroje https://
www.facebook.com/vasarasuknyga/.

Skaitymas mus jungia!
Pirmàjà 2020-øjø metø vasaros dienà prasideda pamëgtasis ir

visø laukiamas „Skaitymo iððûkis“. Tai jau penktà kartà organizuojama
interaktyvi akcija, kurios metu visi norintieji kvieèiami ávykdyti penkias
smagias skaitymo uþduotis ir laimëti prizø. Ðiø metø ðûkis – „Skaitymas
mus jungia!“


