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Ðiandien – mënulio delèia. Saulë
teka 5 val. 13 min., leidþiasi 21 val. 18

min. Dienos ilgumas 16 val. 5 min.
Vardadieniai: ðiandien – Bitë, Debora, Melita, Ubaldas, Vaidmantas,

Vaidmantë, rytoj – Gaila, Gailas, Gailë, Nerdinga, Nerdingas, Paskalis,
Virkanta, Virkantas, Virvaldas, pirmadiená – Erdmantas, Erdmantë,
Erdmas, Erdmilas, Erdvilas, Venancijus, Venantas, antradiená –
Celerina, Celesta, Celestina, Celë, Celestinas, Celijus, Celina, Dangë,
Dangilë, Dangis, Dangius, Dangutë, Gilvina, Gilvinas, Jovaiðas,
Jovaldas, Jovaldë, Jovarda, Jovardas, Jovirda, Jovirdas, Jovirdë.

Geguþës 16 – Tarptautinë jûros kiaulës (delfino) diena.
Geguþës 17 – Pasaulio informacinës visuomenës diena.
Tarptautinë diena prieð homofobijà.
Geguþës 18 – Tarptautinë muziejø diena.

Prioritetas – nuotolinëms
paslaugoms, vizità skirs gydytojas
Prienø pirminës sveikatos prieþiûros centras

(PSPC) ðià savaitæ Nacionaliniam visuomenës svei-
katos centrui (NVSC) pateikë paslaugø atnaujinimo
ir teikimo etapais planà. Jame numatyta, kaip bus
organizuojamas ástaigos darbas, kokia tvarka tei-
kiamos tiesioginio kontakto konsultacijos ir proce-
dûros, taip pat átrauktos priemonës, bûtinos infekcijø
plitimo kontrolei, pacientø ir medikø saugumui uþ-
tikrinti. Jau kelios dienos, kai ástaiga pratinasi dirbti
pagal naujus reikalavimus.

Prienø PSPC direktoriaus Artûro Ivanausko tei-
gimu, vis dëlto, net ir atnaujinus centro darbà, priori-
tetas bus teikiamas nuotolinëms paslaugoms:

– Vaistai, medicinos pagalbos priemonës bus ið-
raðomos, nedarbingumo paþymëjimai iðduodami ir
tæsiami elektroniniu bûdu, ðeimos gydytojai ir slau-
gytojos ir toliau konsultuos telefonu, nuotoliniu bûdu
bus tvarkomi ir sveikatos paþymëjimai vairuotojams.

Jis primena, kad kiekvienu atveju pacientai
pirmiausia privalo skambinti registratûros telefonais:
(8 319) 60293, (8 319) 60298, mob. tel. 8 650 99054
(Puðyno g. 4) ir tel. (8 319) 60156, 8 652 46949 (Re-
vuonos g. 4)  ir registruotis ðeimos gydytojo nuotolinei
konsultacijai. Informacijà galima rasti Prienø PSPC
internetinëje svetainëje adresu https://www.prienu-
pspc.lt.  Jeigu ðeimos gydytojas arba slaugytojas pagal
surinktà anamnezæ  matys, kad reikalinga apþiûrëti
pacientà, atlikti tyrimus, jis pats paskirs tiesioginio
kontakto konsultacijà.

Teks laikytis grieþtø reikalavimø
Ástaigos vadovas perspëja, kad dël konsultacijos

atvykæ pacientai á poliklinikà bus áleidþiami ne anks-
èiau nei prieð deðimt minuèiø iki paskirto vizito. Sie-
kiant uþkirsti kelià galimam koronaviruso infekcijos
plitimui, jie privalës laikytis 2 metrø atstumo nuo kitø
þmoniø, bûti su veido kaukëmis. Pacientus centro dar-
buotojos pasitiks prie durø, apklaus, pamatuos tem-
peratûrà, sutikrins duomenis. Prie kabineto durø
laukti galës ne daugiau kaip vienas pacientas.

A.Ivanauskas teigia, kad ðeimos gydytojø tiesio-
ginio kontakto konsultacijos bus vykdomos pakaito-
mis su nuotolinëmis konsultacijomis. Vienam kontak-
tiniam pacientui skiriama 40 minuèiø, todël per dvi
valandas galës bûti priimami trys asmenys. Nuotolinës
konsultacijos trukmë – 20 min. Intervaluose tarp pa-
cientø patalpos bus dezinfekuojamos ir vëdinamos.

Rizikos grupës asmenims (senjorams, sergan-
tiems lëtinëmis ligomis ir kt.) tiesioginës konsultacijos
teikiamos darbo dienomis nuo 8.00 val. iki 11.00 val.,
ne rizikos grupës pacientai konsultuojami nuo 11.00
val. iki 16.00 val.

Taèiau virusinës infekcijos simptomø turintys,
karðèiuojantys pacientai bus nukreipiami á Prienø
karðèiavimo klinikà.

Ástaigos vadovas paaiðkino ir procedûrinio kabi-
neto darbo tvarkà – vienam pacientui (kraujo paëmi-
mui, vaistø suleidimui), kabineto dezinfekcijai ski-
riama 20 minuèiø.

– Siekiama, kad daugeliu atvejø pacientui paskirti
tyrimai bei procedûros bûtø atlikti vieno vizito metu,
– tvirtino A.Ivanauskas.

Sulaukia itin daug skambuèiø
„Gyvenimui“ viena pacientë skundësi, jog norimu

laiku negalëjo prisiskambinti nei á registratûrà, nei ðei-
mos gydytojui. PSPC direktoriaus teigimu, siekiant pa-
gerinti nuotoliniø paslaugø kokybæ, prie esamø skirti
du papildomi mobilaus telefono numeriai, vienas –
suaugusiøjø, kitas – vaikø poliklinikos registratûroms.
Jis praðë kantrybës ir supratimo: ðiuo metu poliklinikos
sulaukia itin daug paklausimø.  Telefonas galëjo bûti
uþimtas, nes galbût tuo metu gydytojas nuotoliniu bûdu
konsultavo kità pacientà, registravo já pas gydytojà spe-
cialistà ar tarësi dël tolimesniø tyrimø bei gydymo su
kitø medicinos ástaigø medikais. A.Ivanauskas pripa-
þino, kad aplinkybës nepaprastos, todël nereikëtø tikë-
tis, kad visi norintieji ið karto pateks pas ðeimos gydy-
tojus, nes pacientø srautai bus valdomi.

Prevencinës patikros ir poreikiø
nustatymas atidedami

Ástaigos vadovas pasakojo, kad ir karantino metu
centre buvo teikiamos sveikatos prieþiûros paslaugos
vaikams, vykdomi skiepai. Iðskirtinis dëmesys buvo
skiriamas nëðèioms moterims – jø stebëjimui nekilo
jokiø kliûèiø.

Anot A.Ivanausko, kol kas sveikatos patikros pa-
gal prevencines programas nebus atliekamos, iðskyrus
gydytojø paskirtus specifinius kraujo tyrimus. Nea-
tidëliotinais atvejais þmonëms dalinis nedarbingumas,
neágalumas ar specialieji poreikiai buvo pratæsiami
iki karantino laikotarpio pabaigos.

 Kaip ðià savaitæ spaudos konferencijoje teigë
sveikatos ministras A.Veryga, po karantino bus
skiriami trys mënesiai, kad þmonës galëtø apsilankyti
pas gydytojus ir gauti reikiamus dokumentus daliniam
darbingumui ar neágalumui pratæsti.

Odontologinës paslaugos
atnaujinamos pamaþu

Prienø PSPC direktorius informavo, kad nors nuo
ateinanèio pirmadienio, geguþës 18 d., vël leista teikti
visas planines odontologijos paslaugas, jos bus
atnaujinamos etapais.

– Bus paisoma grieþtesniø saugumo reikalavimø,
priimama maþiau klientø, vieno paciento vizitui bus
skiriama viena valanda. Dirbs trys gydytojai odon-
tologai – vienas Ðilavoto ambulatorijoje, du – Odon-
tologinëje poliklinikoje Revuonos g. Pacientus regist-
ruos patys gydytojai arba slaugytojo padëjëja. Kadangi
odontologinës paslaugos yra padidintos rizikos, jos
bus teikiamos pagal su NVSC suderintà paslaugø at-
naujinimo planà, – paaiðkino Pirminës sveikatos prie-
þiûros centro direktorius A.Ivanauskas.

Jis nusiteikæs ávairiems netikëtumams, bet viliasi,
kad naujà PSPC darbo tvarkà pacientai priims su-
pratingai, o maþos problemos neiðaugs á dideles.

Dalë Lazauskienë

Pas ðeimos gydytojus
ir odontologus ið karto visi nepateks

Nors poliklinikos vël atveria duris, sveikatos ministras ir vyriausiasis ekstremaliø situacijø centro va-
dovas A.Veryga kalbëjo apie tam tikrà laikà galiosianèius apribojimus ir pacientus kvietë pasisemti kantrybës,
kol sveikatos prieþiûros paslaugos sugráð á tà patá lygá, koks buvo prieð pandemijà.

Prienø rajono labiausiai nepa-
siturintiems gyventojams  iðdalinta
2710 maisto paketø. Balandþio
mënesio maisto daviná sudarë 9 rû-
ðiø produktai: grikiø kruopos, grei-
tai paruoðiama aviþø koðë su dþio-
vintomis uogomis, rapsø aliejus,
viðtienos konservai, konservuota
burokëliø sriuba, keptos konser-
vuotos pupelës pomidorø padaþe,
aviþiniai sausainiai su ðokolado ga-
baliukais, cukrus ir saldintas sutirð-
tintas pienas.

Didþiajai daugumai mûsø
kraðto nepasiturinèiøjø maisto
daviniai jau iðdalinti praëjusià sa-
vaitæ. Vien tik Prienø miesto ir
Prienø seniûnijos gyventojams ið-
dalinta apie 600 daviniø (ið viso sà-
raðe 737 daviniai). Prienø miesto
ir Prienø seniûnijos maisto daviniø
dalijimà organizavo Prienø r. savi-
valdybës administracijos Sociali-
nës paramos ir sveikatos skyrius,
seniûnijose (iðskyrus Prienø seniû-
nijà) – seniûnijø administracijos.

Galima pasidþiaugti, jog bend-
romis pastangomis bendradar-
biaujant su seniûnijomis, savano-
riais ir asmenimis, kurie atlieka vi-
suomenei naudingà veiklà, pavyko
áveikti koronaviruso keliamus iððû-
kius. Produktus dalijantys darbuo-
tojai ir juos atsiimantys gyventojai

ES paramà maisto produktais gaus
per 2700 savivaldybës gyventojø

Praëjusià savaitæ ið Europos pagalbos labiausiai skurstantiems
asmenims fondo Prienø rajono gyventojus pasiekë parama maisto
produktais.

buvo raginami bûti socialiai atsa-
kingi ir laikytis saugaus atstumo,
dëvëti apsaugines kaukes, laikytis
tinkamos asmens higienos. Maisto
produktai buvo ið anksto supa-
kuoti á dezinfekuotus krepðelius ir
paruoðti paramos gavëjams iðsi-
neðti. Tiems, kurie negalëjo patys
pasiimti produktø nurodytuose
punktuose, á namus Savivaldybës
autobusiuku ir nuosavu transportu
iðveþiojo karantino metu savano-
riauti uþsiregistravæ gyventojai.
Aèiû savanoriams Eglei, Edþiui,
Donatai, Loretai, visuomenei nau-
dingà veiklà atlikusioms moterims
Jurgitai ir Laimutei – visø jø dëka

(Nuke l ta  á  2  p . )

Tarp iniciatyvos „Mes – bendruomenë“
nugalëtojø iðrinkta ir Þelkûnø bendruomenë

Po ekspertø komisijos vertinimo ir balsavimo internete paaið-
këjo penkiolikos bendruomeniø iniciatyvos, kuriø ágyvendinimui
lietuviðkas prekybos tinklas „Maxima“ skirs per 90 tûkst. eurø.
Ðeðtus metus vykusio projekto metu nugalëtojai buvo iðrinkti ið
daugiau kaip 100 pateiktø anketø.

Ðiemet konkursà laimëjo Kauno, Rietavo, Pakruojo, Ðakiø,
Alytaus, Panevëþio, Tauragës, Varënos, Kretingos, Anykðèiø,
Plungës, Birþø, Ignalinos, Prienø miestø ir rajonø bendruomenës.
Þelkûnø kaimo bendruomenës projektas pateko tarp ádomiausiø,
didþiausià naudà bendruomenëms teikianèiø projektø ir gaus
finansavimà savo idëjø ágyvendinimui.

Ðiemet buvo iðgrynintos trys kryptys, pagal kurias galima
pretenduoti á finansavimà: antrà gyvenimà bendruomenës gali
suteikti tradicijoms, daiktams, aplinkai ir infrastruktûrai.

Kiekvienos laimëjusios idëjos ágyvendinimui bus skiriama iki 10
tûkst. eurø.

Parengta pagal „Maxima“ informacijà

Mûsø
gyvenimo
vaizdai.
Kà kaimynai
pagalvos?!

Nuotoliniame
posëdyje –
ataskaitø
ir sprendimø
kaip ið gausybës
rago

Ðvelnëjant karantino
sàlygoms

Nepaþintas nuolankumas 6 p.
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Gintui patinka þiûrëti pro
langà.  O kai atðyla oras, jis
mëgsta ir á kiemà iðëjæs pasi-
þvalgyti. Ne tik savo valdas ap-
þiûri – ir tai, kas uþ tvoros, kai-
myno kieme dedasi, mato. Su-
sitikæ ir vienu kitu þodþiu per-
simeta – artimai nesibièiuliau-
ja, bet ir nesipyksta. Tokia kai-
mynystë – pati geriausia.

Ðnektelëjo Gintas su kaimy-
nu ir anà ðeðtadiená. Prieð gerà
mënesá tai buvo – vëlyvà ryt-
metá, kaip áprastai savaitgaliais,
ið namo ðiukðles iðneðë. Jo ir
kaimyno konteineriai beveik
toje paèioje vietoje, tik skirtin-
gose tvoros pusëse iðrikiuoti –
kiekvieno savam kieme.

„Galëtø daþniau tas atliekas
iðveþti – konteineris jau pilnas“,
– vos spëjæs pasisveikinti su kai-
mynu burbtelëjo Gintas, atida-
rydamas savo miðriø atliekø
konteinerio dangtá.

„Tai kaip tu èia tiek prisi-
ðiukðlinti spëjai?“ – nusistebëjo
kaimynas. Ir net pasistiebë, no-
rëdamas per tvorà ásitikinti, ar
tikrai Ginto konteineris toks
pilnas. Mat jo paties kontei-
neryje tø miðriø atliekø buvo tik
ant dugno.

„Þinai, pavasaris. Visur vis-
ko pilna: rûsá pravalëm, þmona
gëles persodino, iðdþiûvusiø
pririnko, lauke gëlynà paravëjo
– konteineris ir pilnas“, – paaið-
kino Gintas, á tà jau pilnà kon-
teinerá grûsdamas maiðelá, ku-
riame matësi bananø, apelsinø
þievës.

„Tai kad èia maisto atliekos
– jas pirmadiená jau veð“, – nu-
ramino kaimynas. Bet Gintà jo
þodþiai tik papiktino.

Kokios dar maisto atliekos!
Ið pat pradþiø, kai jam tik tà ru-
dà konteinerá atveþë, jis sakë,
kad jokiø maisto atliekø neturi
ir to konteinerio jam nereikia.

„Viskà, kas valgoma, að suvalgau,
– aiðkino Gintas. – O dël padþiû-
vusios duonos riekelës ar papeli-
jusio sûrio gabaliuko su atskiru
konteineriu nesiterliosiu“.

Ir nesiterliojo. Rudas maisto
atliekø konteineris jo kieme sto-
vëjo tuðèias.

Kitas atliekas Gintas rûðiavo.
Visokias popierines dëþutes,
plastikinius indelius ir skardines,
kuriø taromatai nepriëmë, jis
mesdavo á pakuoèiø atliekø kon-
teinerá, stiklainius ir butelius – á
stiklo.

Nors pamena, ið pradþiø ir ði-
tø konteineriø nenorëjo naudoti.
Bet paþiûrëjo, kad visi kaimynai
rûðiuoja, pabandë ir pamatë, kad
visai gerai: nieko sudëtingo. Net
graþu pasidarë, kai visi kaimynai
tà paèià dienà prie gatvës kon-
teinerius iðtraukia. Su kai kuriais
tik tomis dienomis ir pasima-
tydavo.

Bet jau maisto atliekø tai jis
tikrai neturi ir á jø konteinerá nie-
ko nemes! Taip tà ðeðtadiená ir
pasakë kaimynui, kuris uþsiminë,
kad á maisto atliekø konteinerá
meta ir iðdþiûvusias gëles, ir vai-
siø þieves, ir bulviø lupenas – mat
þmona per karantinà namie sëdë-
jo, tai ir cepelinus virë, ir kugelá
ðutino.

„Ðutinkit jûs kà norit“, – pa-
galvojo Gintas. Bet garsiai nieko
nepasakë. Tylëjo jis ir pirma-

diená, matydamas, kaip kaimy-
nas savo maisto atliekø kontei-
nerá uþ kiemo vartø prie gatvës
velka. O paskui patyliukais nuë-
jo paþiûrëti, ar dar kas nors be
kaimyno tø maisto atliekø turi.

Þvilgtelëjo ir nustëro – vi-
sas ðaligatvis konteineriais ru-
davo. Ar jie visi pasiuto? – susi-
nervino Gintas. O parëjæs namo
dar labiau susinervino, kai pa-
matë, kad ðiukðliadëþë su viso-
kiausiomis atliekomis virtuvëje
jau vël pilna, o konteineryje vie-
tos nëra. Ir iðveð já pagal grafikà
tik daugiau kaip po savaitës.

Nuëjo Gintas sandëliukan,
paëmë nedidelá kibiriukà, pa-
tiesë á já ðiukðliø maiðelá ir pa-
statë virtuvëje po kriaukle ðalia
tos ðiukðliadëþës, kur visas at-
liekas iki ðiol dëdavo.

„Èia bus maisto atliekoms“,
– paaiðkino nustebusiai þmonai.
„Tai, kad mes jø neturim“, –
bandë prieðtarauti ji. „Visi kai-
mynai turi, o mes ne? Visø tie
rudi konteineriai prie gatvës
stovi – tuðèiø tai netrauktø. Kà
jie apie mus pagalvos, jei ir to-
liau neiðtrauksim?“ – nukirto
Gintas, á kà tik pastatytà kibi-
riukà supildamas kavos tirðèius.

O kità dienà ir jo þmona virë
cepelinus. Bulviø lupenø daug
buvo. O dar po dienos kelios
ievø ðakos, kurias po miðkà be-
vaikðèiodamas þmonai nuskynë,
nuvyto – tas kibiriukas taip greit
visko prisipildë!

Bet uþtat senoji ðiukðliadëþë
stovëjo pustuðtë. Jonas nustojo
nervintis, kad tà miðriø atliekø
konteinerá dar negreit iðveð, o
maisto atliekø iðveþimo dienos
jau laukë. Ir jai atëjus savo rudà
konteinerá pirmà kartà uþ vartø
iðvilko.

Daugiau maisto atliekø su
kitomis jis jau nemaiðë – atski-
rai jas rinko. Pasirodo, kad tai
visai nesunku. Gintui net ëmë
patikti. O jûs jau rûðiuojat mais-
to atliekas?

ARATC nuotr. O jûs ar jau ápratote rûðiuoti maisto atliekas?

Mûsø gyvenimo vaizdai.
Kà kaimynai pagalvos?!

Juras ZINKUS

Maisto atliekos
Vaisiø bei darþoviø likuèiai, pavyzdþiui, bulviø lupenos, ba-

nanø, apelsinø þievës, arbatos tirðèiai bei pakeliai, kavos tirðèiai
ir jø filtrai, riebalais ir kitais maisto produktais suteptas popie-
rius, iðskyrus pakuotes, popieriniai rankðluosèiai, popierinës ser-
vetëlës, kambariniai augalai ir jø dalys, sodo ir darþo atliekos,
piktþolës. Ir visø naudojimui netinkamø maisto produktø likuèiai.

Visas maisto atliekas á jø konteinerá reikia mesti su plasti-
kiniais maiðeliais, kuriuos prieð iðmetant reikia sandariai uþriðti!

Rûðiuoti ne tik graþu, bet ir sveika – iðrûðiuotose atliekose
virusai neplinta!

Alytaus regiono atliekø tvarkymo centras
Uþs.Nr.28

pavyko uþtikrinti sklandø darbà.
Maisto produktai bus dalija-

mi dar ir visà ðià savaitæ. Tie gy-
ventojai, kurie neturëjo galimy-
biø atsiimti maisto paketø arba
nebuvo namuose atvykus sava-
noriams, gali kreiptis á gyvena-
mosios vietos seniûnijà. Prienø
miesto ir Prienø seniûnijos gy-
ventojai atsiimti maisto pro-
duktus gali darbo dienomis nuo
11 iki 15 val. adresu: J. Basa-
navièiaus g. 16 (buvæs lopðelis-
darþelis „Saulutë“).
Prienø r. savivaldybës informacija

ES paramà maisto produktais gaus per 2700 savivaldybës gyventojø
(Atkelta ið 1 p.)

Gyventojai individualiuose
namuose yra labiau linkæ ásirengti
autonominius dûmø signaliza-
torius negu butuose. Individua-
liuose namuose dûmø detektorius
turi 63 proc. gyventojø, o butuose
– 50 proc. Pagal minimalius rei-
kalavimus, gyvenamajame name
turi bûti bent po vienà detektoriø
kiekviename aukðte, bute – ma-
þiausiai vienà. Kad gaisras bûtø ap-
tiktas kuo greièiau, rekomenduo-
jama signalizatorius ásirengti visur
– miegamuosiuose, bendrose erd-
vëse ir koridoriuose.

Apie 90 proc. þûèiø dël gaisro
ávyksta gyvenamosiose patalpose.
Paprastai per gaisrus þuvusius
þmones mirtis iðtinka gyvena-
mojoje aplinkoje – kai gaisras kyla
rûkant lovoje, nesirûpinant kûre-
namø krosniø saugumu, nevalant
kaminø ir kt. Tikëtina, kad dûmø
signalizatoriai padeda sumaþinti
mirèiø dël gaisro skaièiø. Praëju-
siais metais, po ásigaliojusio reika-
lavimo ásirengti autonominius dû-
mø signalizatorius namuose, þuvu-
siøjø gaisruose skaièius, lyginant su
ankstesniais metais, sumaþëjo apie
16 proc.

Pagal atliktø apklausø duome-
nis, apie 70 procentø gyventojø tei-
giamai vertina autonominiø dûmø
signalizatoriø svarbà ir mano, kad
juos ásirengti yra svarbu. Apie 30
proc. gyventojø neketina jø ásigyti,
nes yra ásitikinæ, kad dûmø detek-
toriai nereikalingi ir gaisro metu
negali padëti. Kaip parodë „Gy-
venkime saugiai“ apklausa, dalis

þmoniø neásirengia detektoriø, nes
neþino, kaip tai padaryti, kur ir koká
signalizatoriø ásigyti, o dalis nurodo,
kad nerado tam laiko.

Autonominis dûmø detektorius
yra prietaisas, nejungiamas prie
apsaugos sistemos, bet atlieka tokià
pat funkcijà, kaip gaisro signalas.
Kad prietaisas veiktø, reikia ádëti
maitinimo elementà (baterijà) ir
signalizatoriø pritvirtinti prie pa-
talpos lubø. Atkreiptinas dëmesys,
kad autonominis dûmø detektorius
signalo gelbëtojams neperduoda,
bet, aptikæs dûmus, skleidþia garso
signalà ir taip perspëja apie gaisrà.

Ámonës „JUNG Vilnius“ spe-
cialistai primena, kad autonominá
dûmø signalizatoriø, kaip ir bet kurá
prietaisà, svarbu priþiûrëti. Bûtina
patikrinti detektoriaus veikimà bent
kartà per mënesá, paspaudþiant tes-
tavimo mygtukà, o baterijas keisti
kartà per metus. Tiesa, jei turite
JUNG kompanijos detektoriø, jo
baterija keièiama kas 12 metø.

Palyginus savivaldybes, matyti,
kad dûmø detektoriai árengti ne vi-
sur vienodai. Maþiausiai autonomi-
nius dûmø signalizatorius yra ásiren-
gæ Ðalèininkø r. sav., Alytaus mies-
to sav., Klaipëdos miesto sav. gy-
ventojai (iki 45 proc.). Daugiausia
dûmø detektorius turinèiø gyven-
tojø yra Kelmës r. sav., Alytaus r.
sav., Jurbarko r. sav. (per 70 proc.)

Prienø rajono savivaldybëje
autonominiai dûmø detektoriai
yra instaliuoti 61,85 proc. bûs-
tuose.

PR Dûmø detektoriai – kiek daugiau nei
pusës Lietuvos gyventojø namuose

Dûmø detektoriai yra patikrinta priemonë, padedanti iðvengti gaisro
pasekmiø ir þûèiø. Karantino laikotarpiu ypatingai svarbu izoliuotis
saugioje aplinkoje. Laiko namuose praleidþiame kur kas daugiau nei
áprasta, todël dûmø detektorius gyvenamojoje aplinkoje yra privalomas.
Deja, Prieðgaisrinës apsaugos ir gelbëjimo departamento duomenimis
(PAGD), praeitais metais vykdomos gaisrø prevencijos akcijos
„Gyvenkime saugiai“ rezultatais, autonominiai dûmø signalizatoriai
yra árengti apie 58 proc. aplankytø bûstø.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Geguþës 8 d. nuotoliniu bûdu
vykusiame Birðtono savivaldybës
tarybos posëdyje ið viso buvo ap-
svarstyti 36 klausimai, iðklausy-
tos Birðtono savivaldybës admi-
nistracijos direktorës ir keliø biu-
dþetiniø ástaigø 2019 m. veiklos
ataskaitos, priimti kiti sprendimai.

Administracijos
direktorë pateikë pirmàjà

veiklos ataskaità
Geguþæ sukanka vieneri metai,

kai Birðtono savivaldybës administ-
racijai vadovauja direktorë Jovita
Tirvienë. Savo pirmoje ir iðsamioje
ataskaitoje ji apþvelgë Birðtono
savivaldybës administracijos 2019
m. veiklà, aptarë, kaip sekësi vyk-
dyti priskirtas funkcijas visiems try-
likai administracijos skyriø, pristatë
Savivaldybei pavaldþiø ástaigø
veiklos rodiklius, iðanalizavo biu-
dþeto pajamas ir iðlaidas, pasidþiau-
gë investicine veikla, ágyvendintais
projektais ir kt.

Tarybos narei Dainai Zdanavi-
èienei patiko Administracijos di-
rektorës kritiðkas poþiûris á savo
darbà. J.Tirvienë savo pristatyme
iðskyrë svarbiausias Administraci-
jos veiklos problemas. Jos teigimu,
bûtina didinti veiklos efektyvumà,
skatinti glaudesná bendradarbia-
vimà tarp skyriø, skirti didesná dë-
mesá strateginiam planavimui ir jo
stebësenai, krûviø ir uþduoèiø pa-
skirstymui, specialistø paieðkai. Ka-
rantino laikotarpis parodë, kad rei-
kia stiprinti Administracijos dar-
buotojø darbo su elektroniniais do-
kumentais kompetencijas,  parengti
ðiø dokumentø bazes, taip pat bû-
tina atnaujinti turimas informaci-
nes technologijas. Direktorës ma-
nymu, per maþai dirbta smulkaus
ir vidutinio verslo paramos srityje,
nepaieðkota naujø paramos formø.

Visi posëdyje dalyvavæ Tarybos
nariai Administracijos direktorës
ataskaitai pritarë. Merë Nijolë Dir-
ginèienë jà taip pat ávertino teigia-
mai. Anot jos, nors praëjæ metai
Administracijos direktorei buvo
nelengvi, J.Tirvienë su kilusiais iððû-
kiais susidorojo, ir ðiuo metu bend-
radarbiavimas ir darbas su Admi-
nistracija vyksta aukðtesniame
lygmenyje.

Ið opozicijos atstovø Administ-
racijos direktorë sulaukë klausimø,
kaip savivaldybë tvarkosi su kredi-
toriniais ásiskolinimais ir ðiø metø
biudþetu. Á pagalbà jai atskubëjo Fi-
nansø skyriaus vedëja Onutë Gri-
gonienë, kuri patikino, kad Savival-
dybës 340 tûkst. eurø kreditoriniai
ásiskolinimai sumaþëjæ. Savivaldybë
turi 2,3 mln. eurø paskolø su 1 proc.
metinëmis palûkanomis. Pasisko-
linti buvo bûtina – ðiomis lëðomis
vykdomi svarbûs infrastruktûros
projektai. Pasak O.Grigonienës, si-
tuacija nëra bloga, nes Savivaldybë
pagal finansinius rodiklius dar gali
per metus pasiskolinti iki 300 tûkst.
eurø.

Tarybos nariui Dariui Ðeðkevi-
èiui rûpëjo suþinoti Administracijos
direktorës nuomonæ dël Seimo pri-
imto Savivaldybiø infrastruktûros
plëtros ástatymo, kuris ásigalios
2021 m. Anot J.Tirvienës, pagal ðá
ástatymà inþinerinës infrastruktûros
plëtrai koordinuoti Savivaldybëje
privalës bûti ásteigta vyriausiojo in-
þinieriaus pareigybë, todël padidës
darbo uþmokesèio fondas. Be to, at-
siras daugiau derinimø su privaèiais
nekilnojamojo turto vystytojais.

Merë á ðià situacijà paþvelgë po-
zityviai, jos manymu,  ðis ástatymas
Savivaldybei palankus, nes numa-
tyta galimybë Savivaldybei gauti

papildomø lëðø ið nekilnojamojo
turto vystytojø – jie privalo arba
prisidëti kuriant teritorijø plëtrai
reikalingà suplanuotà infrastruk-
tûrà, arba sumokëti vienkartinæ pi-
niginæ ámokà savivaldybei, atsakin-
gai uþ infrastruktûros plëtrà.

Biudþetiniø ástaigø
rûpesèiai ir dþiaugsmai

Savivaldybës biudþetiniø ástaigø
– UAB „Birðtono ðilumos tinklai“,
Miesto tvarkymo tarnybos,  gimna-
zijos, muziejaus, Nemajûnø dienos
centro, Sporto centro, Turizmo ir in-
formacijos centro, Birðtono PSPC  –
2019 m. veiklos ataskaitø ir metiniø
praneðimø aptarimas buvo sklan-
dus, jø vadovams buvo uþduota pa-
tikslinanèiø klausimø.

Miesto tvarkymo tarnybos di-
rektorius Algirdas Kederys buvo
paklaustas apie iððûkius, su kuriais
pernai susidûrë savo darbe. Jo tei-
gimu, praëjusiais metais tarnybai
prisidëjo daugiau tvarkomø plotø,
aplinkos prieþiûros darbus sunkino
vyravusi sausra. Ðio pavasario-va-
saros sezono atidarymo pradþia su-
tapo su karantinu, o tai prideda rû-
pesèiø, atidarant kai kuriuos turistø
itin lankomus objektus. Atsakyda-
mas á Valës Petkevièienës paklausi-
mà dël nuorodø á A.S. Zenkevi-
èiaus vardo krantinæ árengimo, tar-
nybos vadovas patvirtino, kad len-
telës jau pastatytos, nuorodas gali-
ma rasti ir nuo Vytauto kalno pusës,
ir Puðyno gatvëje.

Birðtono gimnazijos direktorius
Alvydas Urbanavièius pasidþiaugë,
kad praëjusieji metai buvo itin dar-
bingi, buvo ádiegtas mokytojø etati-
nis apmokëjimas, pritaikytos kitos
naujovës, komandinio darbo dëka
pagerëjo mokiniø paþangumas, bu-
vo vykdomos edukacinës veiklos ir
projektai. Jis nesureikðmino gimna-
zijos reitingø ðalies mastu, pasak di-
rektoriaus, stengiamasi dël kiekvie-
no mokinio, kuris ateina á gimnazijà.

Birðtono sporto centro direkto-
rius Saulius Smailys galëjo pasigirti
sëkminga veikla ugdymo procese,
komandø formavimu, vykdytais
projektais, teiktø paslaugø ávairove.

Ðiuo metu, sakë direktorius,  sporti-
ninkai, sulaukæ karantino ðvelnini-
mo, jau treniruojasi lauko erdvëse.

Birðtono TIC direktorë Rûta
Kapaèinskaitë pabrëþë, kad 2019-
ieji kurorto rinkodarai buvo itin pa-
lankûs. Pernai kurorte apsilankë dau-
giau nei 171 tûkst. turistø, jø skaièius
iðaugo 17 proc. Nakvyniø buvo pri-
skaièiuota 443 642, vienu metu ku-
rorte galëjo apsinakvoti 2900 þmo-
niø, palyginti su ankstesniais me-
tais, atvykusieji Birðtone pramoga-
vo trumpiau.

Pasak R.Kapaèinskaitës, karan-
tino laikotarpis parodë, kad labai
pasiteisino TIC pernai  kartu su
kitomis savivaldybëmis vykdyti e-
rinkodaros projektai, taikytos ávai-
rios komunikacijos priemonës,
ádiegtas modernus marðrutø mo-
dulis ir kt. Paklausta, koká lankytojø
sumaþëjimà dël judëjimo apriboji-
mø prognozuoja ðiems metams, TIC
direktorë teigë, jog 30 proc. turistø
pokytá ji dar laikytø sëkme. Turistø
srautai Birðtone baigësi sulig kovo
14 diena, ir atsigauna tik nuo ðios
bei kitos savaitës, pamaþu atsida-
rant apgyvendinimo ástaigoms, kai-
mo turizmo sodyboms bei sanato-
rijoms.

Tuo tarpu Birðtono muziejaus di-
rektorë Vilijeta Ðalomskienë pasi-
dþiaugti lankytojais dar negali. Ji sa-
kë, kad nuo tada, kai buvo leistas mu-
ziejø lankymas, per dvi savaites á já
neuþsuko në vienas lankytojas. Pernai
muziejaus patalpos buvo ið dalies re-
novuotos, lankytojams paruoðta naujø
edukacijø, ðiems metams buvo
suplanuota dideliø renginiø.

Birðtono PSPC direktorius Dai-
nius Kryþanauskas akcentavo, jog
ástaigos darbas po sunkesniø metø
susinormalizavo, pernai pacien-
tams buvo suteikta per 20 tûkst. pa-
slaugø, vienas pacientas pas gydy-
tojus vidutiniðkai apsilankë po 10
kartø per metus.

Ástaiga metus baigë su teigiamu
finansiniu rezultatu, todël ðiemet
svarstoma efektyvinti centro veiklà
ir didinti darbuotojø atlyginimus.

Nuotoliniame posëdyje – ataskaitø
ir sprendimø kaip ið gausybës rago

(Nukel ta  á  6  p . )

Geguþæ ið Vyriausybës gavus 1 mln. 100 tûkst. eurø, dar ðiemet þadama
baigti Birðtono daugiafunkcio centro árengimo darbus.

Autorës nuotraukos
Taip pagraþëjo Birðtono muziejus po pernai atliktø statinio kapitalinio

remonto ir tvarkybos darbø.

Pirmame etape bus
teikiamos perpus

maþesnës apimties
paslaugos

„Tulpës“ sanatorija savo inter-
netinëje svetainëje informuoja
apie tai, kad nuo geguþës 20 die-
nos pradës teikti medicininës rea-
bilitacijos paslaugas pagal Svei-
katos apsaugos ministerijos nu-
statytas indikacijas. Atnaujinti sa-
natorinio gydymo bei sveikatini-
mo paslaugas planuojama nuo
birþelio 1 dienos.

Sanatorijos direktorë Liucija
Patinskienë sako, kad svarbiausias
ástaigos tikslas – saugiai ir profesio-
naliai uþtikrinti pacientams teikia-
mas paslaugas, kurios padëtø su-
gràþinti sveikatà ir vidinæ harmo-
nijà. Kadangi pandemija dar nesi-
baigë, jauèiama didelë atsakomybë
priimant atvykstanèius gydytis, to-
dël sanatorijos veiksmai derinami
su atsakingomis valstybinëmis ins-
titucijomis – SAM, NVSC ir kt. Dël
epidemiologinës situacijos ðalyje
sanatorija pasilieka teisæ apriboti
teikiamas paslaugas, keisti progra-
moje numatytø paslaugø paketà.

– Nuo kitos savaitës medicini-
nei reabilitacijai galësime priimti
pacientus, turinèius judëjimo-atra-
mos aparato paþeidimø, virðkinimo
sistemos, ginekologiniø sutrikimø,
onkologinius ligonius, taip pat
serganèiuosius psichikos ir elgesio
ligomis – jiems reabilitacijos pa-
slaugas teikiame vieninteliai Lie-
tuvoje. Atnaujinsime ir palaikomà-
jà reabilitacijà. Laukiame ir pacien-
tø, serganèiø hemofilija (reta krau-
jo liga) – sanatorijoje veikia vienin-
telis toks Rytø Europoje hemofi-
lijos reabilitacijos centras. Dël pa-
cientø siuntimo glaudþiai bendra-
darbiaujame su ðalies gydymo ástai-
gø medikais, – pasakoja L.Patins-
kienë.

Pasak sanatorijos direktorës,
laukia átemptas ir kruopðtus pasi-
ruoðiamasis darbas, uþtikrinant
saugumo reikalavimus ir darbuo-
tojams, ir pacientams. Ið prastovø
atðaukta dalis darbuotojø, pasak
direktorës, dirba neskaièiuodami
laiko. Sudaromos atskiros darbuo-
tojø komandos, kurios teiks pa-

slaugas tik konkreèiame sanatorijos
padalinyje ir skyriuje.

Paruoðta pacientø, siunèiamø ið
gydymo ástaigø, priëmimo tvarka –
jie turëtø atvykti po testavimo, o ne-
testuotiems dël COVID-19 ëminiai
bus atliekami vietoje. Kol jie su-
lauks atsakymø, gyvens izoliuoti at-
skirame fligelyje.

L.Patinskienës teigimu, keisis ir
paslaugø teikimo tvarka. Pradinia-
me etape sanatorija  priims iki 50
proc. buvusio pacientø srauto, nes
procedûrø teikimo trukmë bus
ribojama iki 30 min., po kiekvienos
procedûros  bus skiriamas pusva-
landis patalpø ir darbo vietos dezin-
fekcijai, vëdinimui.

Kaip pastebëjo ástaigos vadovë,
sanatorijoms galioja tie patys rei-
kalavimai, kaip ir sveikatos prieþiû-
ros bei gydymo ástaigoms, visgi juo-
se pasigendama tam tikro konkre-
tumo, todël Nacionalinë sanatorijø
ir reabilitacijos ástaigø asociacija,
bendradarbiaudama su ástaigomis,
parengë paslaugø organizavimo ir
teikimo standartà. Jeigu jis veiks
sklandþiai, bus galima pacientø
skaièiø plësti.

Nuo birþelio svarstoma priimti
ir sanatoriniam gydymui bei svei-
katinimui uþ savo lëðas atvykstan-
èius klientus. Registratûra jau re-
gistruoja jø uþsakymus, bet L.Pa-
tinskienë pastebi, kad pirmasis va-
saros mënuo bus skirtas priimti
tiems sveèiams, kurie, dël COVID-
19 grësmës sanatorijai nutraukus
savo veiklà, nespëjo pasinaudoti
ásigytais sanatorijos kelialapiais ar
dovanø kuponais. Vëlgi klientai tu-
rës atvykti prieð tai Karðèiavimo kli-
nikose pasitikrinæ dël koronavirusinës

Birðtono sanatorijos atnaujina veiklà –
bus laikomasi atsargumo
ir infekciniø ligø kontrolës reikalavimø

Birðtonas dar prieð savaitæ lankytojams atvërë vieðàsias erdves.
Kurorto sveèiai gali pasivaikðèioti po parkus, Nemuno krantine, ap-
lankyti vandens garinimo bokðtà ir „Kneipo“ sodà, pasivaþinëti dvi-
raèiais.  Nuo geguþës 8 d. atnaujintas apgyvendinimo paslaugø teiki-
mas kai kuriuose savivaldybës vieðbuèiuose, poilsio namuose, kaimo
turizmo sodybose, apartamentuose ir nuomojamuose butuose.  Apie
atnaujinamà veiklà skelbia ir kurorto sanatorijos, kurios ketina teikti
ne tik reabilitacines paslaugas pacientams, atvykusiems su Ligoniø
kasø siuntimais, bet ir sveikatinimo paslaugas norintiesiems atgauti
emocinæ pusiausvyrà.

(Nuke l ta  á  5  p . )
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Karantinas tapo dideliu iððû-
kiu verslui, todël ðiandien svarbu
imtis skubiø veiksmø, kad verslo
veikla kuo greièiau atsigautø.
Reaguodamas á dabartinæ situa-
cijà, mobiliojo ryðio operatorius
„Tele2“ paruoðë specialius pasiû-
lymus, kurie padës sustiprinti
verslo strategijà, padidinti verslo
procesø efektyvumà ir sumaþinti
veiklos kaðtus.

1. Kaðtø maþinimui – 3 mëne-
siai nemokamø „Tele2“ paslaugø

Atsiþvelgiant á sudëtingà situa-
cijà, „Tele2“ solidarizuojasi su vers-
lu ir dovanoja net 3 mënesius ne-
mokamø paslaugø Lietuvoje vi-
siems naujiems verslo klientams.
Efektyvus iðmaniø sprendimø ir
svarbiausiø ryðio bei interneto pa-
slaugø paketas padës verslui atsi-
gauti, padidinti naðumà ir sumaþin-
ti veiklos kaðtus.

„Svarbiausias mûsø verslo prio-
ritetas yra padëti jûsø verslui, todël
suprasdami, koks sunkus ðis laiko-
tarpis yra smulkaus ir vidutinio
verslo segmentui, net tris mënesius
visiems naujiems verslo klientams
leisime „Tele2“ paslaugomis
naudotis nemokamai, su galimybe
jø atsisakyti be jokiø papildomø
mokesèiø“, – sakë Lukas Mulevi-
èius, „Tele2“ marketingo verslo
klientams vadovas.

Pasiûlymas galioja naujiems
„Tele2“ verslo klientams bei esa-
miems „Tele2“ klientams, kurie ne-
turi balso ryðio paslaugø sutarties.
Persigalvojus, per pirmuosius tris
paslaugø tiekimo mënesius, planà
bus galima nutraukti bet kuriuo me-
tu ir be jokiø papildomø mokesèiø.

Pasiûlymas negalioja árangai,
tarptautiniam ir tarptinkliniam
ryðiui bei treèiøjø ðaliø paslaugoms.

Suþinoti daugiau apie pasiû-
lymà galite bet kuriame „Tele2“
salone, numeriu 1885 arba inter-
nete: https://tele2.lt/verslui/

2. Bûtiniausios paslaugos
verslui su „Power Pack“

Karantino metu pamatëme,
kad pritaikius iðmanius ir kokybið-
kus ryðio bei interneto sprendimus,
biuras gali bûti ten, kur esate jûs ar
jûsø darbuotojai – kiekvieno na-

muose ar kelyje.
Taupant jûsø laikà ir kaðtus,

„Tele2“ siûlo kone geriausià pasi-
rinkimà smulkiam ir vidutiniam
verslui – iðmaniø sprendimø ir neri-
botø pokalbiø bei interneto planø
paketà „Power Pack“, idealiai pri-
taikytà mobiliam arba nuotoliniam
darbui, uþ vienà, maþesnæ kainà.

Komplektas apima visas verslui
svarbiausias paslaugas, tokias kaip
„Tele2 Laisvas internetas“ visiems
ámonës darbuotojams, iðskirtines
sàlygas reikalingas árangos ásigiji-
mui, neribotus pokalbiø planus ir
„Iðmanøjá skambuèiø valdymà“.
Visa tai – dar geresniems ámonës
veiklos rezultatams.

Be to, verslui taip pat teikiamos
nuotolinio iðmaniosios árangos tai-
symo neiðeinant ið namø ar biuro
paslaugos, programinës árangos
diegimas bei kiti aktualûs verslui
skirti sprendimai.

3. Efektyviam darbui – iðmanus
skambuèiø valdymas

Klientø pamëgtas, paprastas ir
efektyvus „Iðmanaus skambuèiø
valdymo“ sprendimas leidþia leng-
vai valdyti ámonës skambuèius be
jokios papildomos árangos ir diegi-
mo mokesèio. Paslauga veikia tie-
siog jûsø iðmaniajame telefone.

Kadangi ðiuo metu kiekvienas
skambutis yra aukso vertës, „Iðma-
nusis skambuèiø valdymo“ árankis

nukreips visus fiksuoto telefono nu-
merio ar serganèio bei atostogau-
janèio darbuotojo skambuèius jo
dirbantiems kolegoms. Tai padës
jums nepraleisti në vieno skambu-
èio ir neprarasti svarbiø klientø.

Be to, galësite atsisakyti ir laidi-
nio telefono – nuo ðiol ámonës ad-
ministratoriaus funkcijas atliks ið-
manusis skambuèiø valdymas, ku-
rio dëka galësite dirbti daug pro-
duktyviau.

Taip pat turësite galimybæ pasi-
naudoti ir kitais iðmanaus skam-
buèiø valdymo privalumais – pokal-
biø áraðymo, nepaþeidiant BDAR
reglamento, funkcija, iðsamia
skambuèiø statistika, iðmaniuoju
autoatsakikliu, pasisveikinimo
praneðimais ir virtualiu skambuèiø
administravimu. Taip ne tik sutau-
pysite, bet ir padidinsite darbo na-
ðumà bei pagerinsite klientø ap-
tarnavimo kokybæ.

Iðskirtinë pokalbiø áraðø paslau-
ga leis sudaryti sutartis su klientais
tiesiog telefonu, padës operatyviai
iðspræsti visus iðkilusius ginèus, su-
teiks galimybæ lengvai ir greitai pa-
sitikslinti uþsakymø detales bei
padës tobulinti klientø aptarnavimà.

Suþinoti daugiau apie pasiû-
lymus verslui galite bet kuriame
„Tele2“ salone, numeriu 1885 arba
internete: https://tele2.lt/verslui/

„Tele2“ veiksmø planas verslui: nuo
iðmaniø sprendimø iki nemokamø paslaugø

Ðiemet jau ketvirtà kartà
Birðtone vykti turëjusio diskusijø
festivalio „Bûtent!“ organizato-
riai skelbia, jog dël ðalyje ir pa-
saulyje siauèianèio koronavi-
ruso, kuris daugeliui atneðë ne-
numatytø iððûkiø, festivalis ðie-
met nevyks, lankytojø lauks
2021-aisiais metais rugsëjo 3–
4 dienomis.

Sprendimas ðiemet nerengti
festivalio buvo priimtas siekiant uþ-
tikrinti visuomenës saugumà: no-
rint sumaþinti galimybes virusui
plisti ir neskatinti jo atsinaujinimo.
Organizatoriai primena, jog fes-
tivalis pernai sulaukë 8000 lanky-
tojø, todël siekiama nerizikuoti fes-
tivalio lankytojø ir Birðtono gyven-
tojø bei diskusijø dalyviø ir orga-
nizatoriø sveikata.

Dar viena prieþastis, kodël ðis
metø diskusijø festivalis „Bûtent!“
perkeliamas á kitàmet – ðalyje tvy-
ranti neþinomybë dël renginiø atei-
ties. Festivalio kûrëjai teigia, jog
renginá kuria daugybë partneriø,
átraukiant kelis ðimtus kalbëtojø,
diskusijø kûrëjø, veiklø organizato-
riø, o ðiuo metu esant tokiam ne-

apibrëþtumui, sklandus organiza-
vimas yra sunkiai ámanomas.

Balandþio mënesá festivalio or-
ganizatoriai pratæsë vasará paskelb-
tà atvirà diskusijø temø ir festivalio
veiklø atrankà, suprasdami, jog
daugelis organizacijø susidûrë su
nenumatytais iððûkiais, taèiau visgi
laikui bëgant ir ásiklausius á svei-
katos specialistø rekomendacijas
bei prognozes, galiausiai buvo nu-
spræsta festivalá perkelti á kitus
metus.

Temø atrankai dar nepasibaigus
jau buvo sulaukta beveik 70-ties
skirtingø temø, kurias siûlë ávairios

organizacijos, ástaigos, verslo ámo-
nës, pavieniai asmenys. Organiza-
toriai dëkoja visiems, kurie savo
idëjomis diskusijø temoms ðiemet
prisidëjo kuriant renginio progra-
mà ir skatina pratæsti planuotas dis-
kusijas kitàmet.

Nuolat augant visuomenës susi-
domëjimui festivaliu, tikimasi,
jog 2021 m. „Bûtent!“ á Birðtonà ir
vël sukvies daugybæ neabejingø ða-
lies ateièiai pilieèiø, pasirengusiø
pristatyti savo idëjas, iðsakyti pozi-
cijas ar iðkelti diskusinius klausi-
mus. Kokybiðkø renginiø iðsiilgusià
auditorijà festivalio rengëjai kvieèia

pasiþymëti jau dabar – renginys
Birðtone vyks 2021 m. rugsëjo 3–4
dienomis.

Nuo 2017 m. vykstantis diskusi-
jø festivalis „Bûtent!“ siekia paro-
dyti, kad svarbûs sprendimai neat-
siejami nuo poþiûriø ávairovës ir
skirtingø visuomenës grupiø átrau-
kimo juos svarstant. Aukðta disku-
sijø kultûra padeda visuomenei
susitarti dël valstybës raidos prio-
ritetø ir lemia geresnæ priimamø
sprendimø kokybæ. Renginys pri-
sideda prie demokratiðkos, vienin-

Diskusijø festivalis „Bûtent!“ perkeliamas á 2021-uosius

gos bei paþangios visuomenës
kûrimo, ugdo diskusijø, ásiklausy-
mo kultûrà ir tolerancijà kitai nuo-
monei bei poþiûriui. Festivalis „Bû-
tent!“ yra vienas ið 9 Ðiaurës ir Bal-
tijos ðaliø demokratijos festivaliø
ðeimos nariø ir Tarptautinës demo-
kratijos festivaliø asociacijos stei-
gëjø. Visiems atvirà ir nemokamà
diskusijø festivalá „Bûtent!“ inici-
juoja vieðoji ástaiga „Visos idëjos“.
Festivalio mecenatai – Britø taryba,
„Swedbank“ ir „Telia“, renginio
miestas – Birðtonas.

Skyriuje klientai gali atlikti vi-
sas áprastas finansines operacijas,
taip pat konsultuotis dël pagalbos
priemoniø, nukentëjus nuo pande-
mijos.

Á Ðiauliø banko skyriø klientai
gali atvykti be iðankstinës regist-
racijos telefonu, taèiau ribojamas
galimas þmoniø skaièius patalpoje.
Be to, klientai privalo laikytis sau-
gaus atstumo reikalavimø, dëvëti
kaukes, respiratorius ar kitas veido
apsaugos priemones.

Nors karantino reikalavimai pa-

PR Ðiauliø banko skyrius
Birðtone atvërë duris klientams

Ðvelnëjant karantino sàlygoms nuo geguþës 11 dienos Ðiauliø
banko klientø aptarnavimo padalinys Birðtone (Druskupio g.
1) atnaujino veiklà.

Nuo geguþës 11 d. duris vël atvërë ðie banko skyriai:  
. Skuodo klientø aptarnavimo skyrius (Birutës g. 2, Skuodas) . Danës klientø aptarnavimo skyrius (Liepø g. 8, Klaipëda) . Naujamiesèio klientø aptarnavimo skyrius (T. Ðevèenkos g. 16, Vilnius) . Kupiðkio klientø aptarnavimo skyrius (Vytauto g. 8, Kupiðkis) . Ukmergës klientø aptarnavimo skyrius (Kæstuèio a. 7, Ukmergë) . Jonavos klientø aptarnavimo skyrius (Vasario 16-osios g. 7, Jonava). Birðtono klientø aptarnavimo skyrius (Druskupio g. 1, Birðtonas) . Druskininkø klientø aptarnavimo skyrius (M. K. Èiurlionio g. 50,
Druskininkai) . Palangos klientø aptarnavimo skyrius (Ganyklø g. 6, Palanga) . Panevëþio klientø aptarnavimo centras (Elektros g. 6, Panevëþys) . Ðilainiø klientø aptarnavimo skyrius (Þemaièiø pl. 23, Kaunas) . Baisogalos klientø aptarnavimo skyrius (Maironio g. 40-15/16, Baisogala) 

Karantino metu dirbanèiø banko skyriø darbo laikà rasite https://sb.lt/
lt/apie/info/banko-skyriai-ir-bankomatai.

laipsniui ðvelnëja, Ðiauliø bankas
ragina klientus finansinius reikalus
tvarkyti nuotoliniu bûdu – naudotis
el. bankininkyste, grynøjø pinigø
operacijas atlikti bankomate, o  iðki-
lus klausimams – telefonu susisiekti
su klientø aptarnavimo centro kon-
sultantais.

Paskelbus karantinà daugumos
banko skyriø veikla buvo preven-
ciðkai laikinai sustabdyta, o dabar
ið viso klientus aptarnauja 41 ið 60
banko skyriø.

SLEGIA KREDITAI AR PRITRÛKAI PINIGØ? Tiesiame Jums
pagalbos rankà! Akimirksniu palengvinsime Jûsø naðtà. PA-
SKOLOS nuo 100 iki 5000 eurø, nuo 2 iki 36 mënesiø. REFI-

NANSAVIMAS nuo 500 iki 7000 eurø, nuo 6 iki 36 mënesiø. Konkurencingai itin
maþos palûkanos rinkoje. Be uþstato, be uþslëptø sutarties sudarymo mokesèiø.
Kreiptis tel. 8 601 50 935. Tarpininkas Rièiardas. Individualios veiklos paþyma Nr. 621263.

Á VÁ VÁ VÁ VÁ VA IRÛSA IRÛSA IRÛSA IRÛSA IRÛS

Siûlome darbà tekintojui, frezuotojui, ðlifuotojui. Atlyginimas nuo 600 Eur.
Tel. 8 610 99 933.
Reikalingas John Dere javø kombaino operatorius. Geras atlyginimas.
Telefonas 8 652 65 769.
Ámonei reikalingas sargas ir elektrikas, turintis darbo patir ties dirbant su
automatika. Tel. 8 698 46 063, el.paðtas: strielciulentpjuve@gmail.com
Darbui Belgijoje reikalingi betonuotojai, turintys patirties. Atlyginimas nuo
10 Eur/val., suteikiamas  apgyvendinimas. Tel.  8 670 37 707.
Siûlome gerai apmokamà darbà vairuotojams, turintiems C kategorijà ir 95
kodà. Iðvykimas 6 savaitëms á Vokietijà.Tel. 8 655 56 743.

SIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DARBÀARBÀARBÀARBÀARBÀ
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Kai á namus ateina mirtis, iðvesdama patá brangiausià þmogø,
ðirdyje lieka didelis skausmas ir tuðtuma.

Nuoðirdþiai uþjauèiame Marijà MITRULEVIÈIENÆ dël
jos mylimo vyro mirties.

UAB „Birðtono mineraliniai
vandenys“ ir Ko darbuotojai

Reiðkiame nuoðirdþià uþuojautà ðeimai, artimiesiems dël
Virginijos JUREVIÈIENËS mirties. Telydi Jus paguoda ir
dvasios stiprybë.

Prienø rajono savivaldybës administracija

Skelbiamas Birðtono savivaldybës
Sveikatos projektø 2020 m. konkursas

Birðtono savivaldybës administracija skelbia 2020 m. Svei-
katos projektø, finansuojamø ið Visuomenës sveikatos rëmimo
specialiosios programos lëðø, konkursà.

Paraiðkas finansinei paramai gauti gali teikti vieðosios ástai-
gos, biudþetinës ástaigos bei kiti juridiniai asmenys ar visuome-
ninës organizacijos. Paraiðkø teikëjus, teikiant paraiðkà, praðome
ávertinti veiklø ágyvendinimo galimybes dël karantino ir COVID-
19 (koronaviruso infekcijos) situacijos.

Visuomenës sveikatos rëmimo specialiosios programos prio-
ritetinës kryptys:. Gyventojø sveikos gyvensenos propagavimas naudojant
natûralius gamtinius veiksnius bei unikalià miesto infrastruktûrà;. Vaikø ir jaunimo sveikatos stiprinimas;. Infekciniø ir lëtiniø neinfekciniø ligø prevencija;. Gyvenamosios aplinkos stebësena.

Sveikatos programos projektai rengiami pagal paraið-
kos formà ir pateikiami nuo 2020 m. geguþës 11 d. iki 2020 m.
geguþës 22 d. Birðtono savivaldybës gydytojai Eglei Grinevièienei
el. paðtu egle.grineviciene@birstonas.lt.

Kilus klausimø, kreiptis tel. 8 613 10 356.

Birðtono savivaldybës informacija

infekcijos. Sanatorijoje jie bus
apgyvendinami po vienà, iðskyrus
ðeimø narius.

– Kiekviena diena atneða naujø
pokyèiø ir iððûkiø, sulaukiame vis
naujø sveikatos ministro ásakymø,
bet dar neturime nurodymø ir neþi-
nome, kada galësime atidaryti gy-
dyklas su baseinu. Darbas pareika-
laus ið mûsø ne tik þmogiðkosios
drausmës, atsakingumo, bet ir di-
deliø sànaudø, logistikos ir orga-
nizavimo ágûdþiø, – pastebi sana-
torijos „Tulpë“ direktorë.

Darbas karantino metu tapo nuostolingas –
laukia, kada sanatorija uþsipildys

Sanatorija „Versmë“ ir karantino laikotarpiu vykdë
stacionarinæ pacientø su judamojo-atramos aparato
paþeidimais ir nervø sistemos ligomis reabilitacijà.

Nuo geguþës 5 dienos pradëta pacientø ambu-
latorinë ir palaikomoji reabilitacija pagal visus profilius.
Nuo birþelio bus laukiama ir komerciniø klientø.

– Viskas sugráþta á savo vëþes – iðskyrus tai, kad
paslaugas teiksime laikydamiesi tam tikrø reikalavimø,
su dideliu atsargumu ir infekciniø ligø kontrole, – teigë
sanatorijos „Versmë“ direktorë Rasa Noreikienë.

Pasak jos, buvo perþiûrëta paslaugø teikimo, mai-
tinimo, apgyvendinimo tvarkos. Po sanatorijos korpuso
remonto, árengus daugiau vienvieèiø kambariø, atsi-
rado ir daugiau galimybiø uþtikrinti klientø saugumà.
Pagal visus reikalavimus ámanoma uþtikrinti ir saugius
atstumus tarp klientø dviejose  valgyklose.

 Ðiuo metu sanatorijoje yra 320 vietø. Todël direk-
torë susirûpinusi taip vadinamos „kritinës masës“ ko-
merciniø klientø pritraukimu, antraip sanatorinës ir
sveikatingumo paslaugos neatsipirks. R.Noreikienë pa-
sakoja, kad pastarieji darbo karantino laikotarpiu më-
nesiai pustuðtëje ástaigoje tapo nuostolingi, ðiuo metu
gydoma 50 reabilitaciniø ligoniø, nors ástaiga gali vienu
metu priimti 130. Apribojus judëjimà tarp ðaliø, sana-
torija neteko komerciniø ligoniø ið uþsienio.

Direktorë nerimauja dël sanatorijai paskirto finan-
savimo, kuris paskaièiuotas pagal praëjusiø metø pa-
slaugø teikimo apimtis. Nors pernai ástaigoje vyko vi-
daus rekonstrukcijos darbai ir paslaugø suteikta þymiai
maþiau, á ðià aplinkybæ nebuvo atsiþvelgta, papildomo
finansavimo neþadama.

Kita vertus, sanatorijos vadovë apgailestauja, kad
tinkamà pasirengimà atnaujinti paslaugø teikimà  stab-
do neiðsamiai parengtos darbo organizavimo rekomen-
dacijos, todël sanatorinio ir reabilitacinio gydymo ástai-
gø vadovai nuolat bendrauja tarpusavyje, aptardami
iðkylanèias problemas. Anot R.Noreikienës, neaiðku-
mø kyla ne tik dël procedûrø teikimo apimties ar tvar-
kos, bet ir dël COVID-19 tyrimø bei apmokëjimo.

Tikisi klientø supratingumo
ir sàmoningumo

„Eglës sanatorija“ taip pat iðplatino praneðimà,
kad  savo veiklà atnaujina nuo geguþës 19 d., pir-
miausia bus priimami reabilitaciniai pacientai, ku-
riems paslaugos apmokamos ligoniø kasø lëðomis.
Nuo birþelio 1 d. ketinama pradëti teikti sanatorinio
gydymo ir nakvynës paslaugas.

Kadangi karantino laikotarpiu „Eglës sanatorija“
paslaugø neteikë, todël buvo pratæstas jos dovanø
kuponø galiojimo laikas.

„Sveikata iðlieka didþiausias ir svarbiausias mûsø
ámonës prioritetas, todël patikiname, kad dësime vi-
sas pastangas tam, kad sukurtume saugià, jaukià ir ma-
lonià aplinkà mûsø klientams ir darbuotojams. Ðiuo
laikotarpiu tikimës klientø supratingumo ir sàmonin-
gumo: dël jûsø saugumo dar kurá laikà sanatorijoje
neveiks baseinø ir pirèiø kompleksai, nevyks ir pro-
cedûros grupëse, vyraus tam tikri pakeitimai, taèiau
uþtikriname, kad bus teikiamos kokybiðkos sveikatini-
mo paslaugos, o profesionali komanda bus pasiruoðusi
apdovanoti jus savo dëmesiu ir rûpesèiu,“ – raðoma
„Eglës sanatorijos“ Facebook paskyroje.

Dalë Lazauskienë

Birðtono sanatorijos atnaujina veiklà – bus laikomasi
atsargumo ir infekciniø ligø kontrolës reikalavimø

(Atkelta ið 3 p.)

Parengtos rekomendacijos
dël asmeniniø ðvenèiø organizavimo

Siekiant uþkirsti kelià koronaviruso infekcijos (COVID-19) plitimui,
Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) rekomenduoja, esant galimybei,
visas asmenines ðventes – tokias, kaip krikðtynos, vestuvës, jubiliejai
– nukelti vëlesniam laikui. Jei nëra galimybës, ðventës organizatoriai
ir sveèiai turi laikytis pateiktø rekomendacijø.

Visø pirma, organizatoriai turëtø uþtikrinti, jog ðventëje bûtø ribojamas
dalyviø skaièius – dalyvautø tik artimiausi sveèiai.

Taip pat ðventëje neturëtø dalyvauti þmonës, kuriems privaloma izolia-
cija izoliacijos laikotarpiu. Be to, nerekomenduojama dalyvauti ir sveèiams,
kurie priklauso rizikos grupëms – yra vyresni nei 60 m. amþiaus ir (arba)
serga lëtinëmis ligomis. Ðventëje negali dalyvauti þmonës, turintys ûmiø
virðutiniø kvëpavimo takø infekcijø ir kitø uþkreèiamøjø ligø poþymiø
(karðèiavimas, kosulys, pasunkëjæs kvëpavimas ir pan.).

Pabrëþiama, kad ðventës dalyviai turi laikytis kosëjimo, èiaudëjimo
etiketo, iðlaikyti saugø atstumà vienas nuo kito. Taip pat laikytis rankø
higienos – jas plauti su ðiltu vandeniu ir muilu, jei nëra galimybës, naudoti
dezinfekavimo priemones.

Maþëja apribojimø laidotuviø apeigoms
bei gedulingiems pietums karantino metu

Valstybës lygio ekstremaliosios situacijos valstybës operacijø
vadovo, sveikatos apsaugos ministro Aurelijaus Verygos sprendimu,
suðvelninti iki ðiol galiojæ apribojimai dël mirusiøjø palaikø tvarkymo
ir laidotuviø organizavimo karantino laikotarpiu.

Nebeliko apribojimo karantino metu laidojimo apeigas organizuoti
dalyvaujant tik artimiausiems ðeimos nariams ir ribojant dalyviø skaièiø
iki 10 asmenø – nuo ðiol dalyvaujanèiøjø laidotuviø apeigose skaièius
neribojamas, taèiau bûtina laikytis bendrøjø prevencijos priemoniø: laikytis
atstumo nuo aplinkiniø (ne maþesnis kaip 2 metrø atstumas tarp þmoniø),
daþnai plauti rankas ðiltu vandeniu ir muilu, jei nëra galimybës nusiplauti
rankø – naudoti dezinfekavimo priemones, neliesti rankomis veido ir akiø,
laikytis kosëjimo, èiaudëjimo etiketo.

Laikantis ðiø reikalavimø, taip pat atsisakyta ribojimo organizuoti
gedulingus pietus vieðojo maitinimo ástaigose ar namuose.

Atsisakyta iki ðiol galiojusio reikalavimo þmogaus palaikus ðarvojimo
salëje ðarvoti ne ilgiau kaip 4 valandas.

Tvarkant mirusiøjø nuo koronaviruso infekcijos (COVID-19) palaikus,
patikslintas ápareigojimas savivaldybëms pasirûpinti patalpomis, pastatais,

kuriuose sumontuota ðaldymo áranga arba kuriuose greitai galima tokià
árangà sumontuoti ir pritaikyti mirusiøjø laikymui, taip pat numatyti
galimybæ naudoti krovininá transportà su ðaldymo áranga.

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) primena, kad mirusiaisiais nuo
koronaviruso infekcijos laikomi tie, kuriems buvo diagnozuota
koronaviruso infekcija, pasireiðkë sunki ûmi kvëpavimo takø infekcija ir
nebuvo nustatyta kita mirties prieþastis arba átarta minëta infekcija, taèiau
tyrimas jai nustatyti atliktas nebuvo.

Gydymo ástaigos, jei þmogus mirë joje, taip pat artimieji ar kiti asmenys
privalo informuoti laidojimo paslaugø teikëjus, kad þmogaus palaikai yra
priskiriami prie asmenø, mirusiø nuo koronaviruso infekcijos, palaikø
grupës. Jei palaikø tvarkymo metu nëra aiðku, ar þmogus sirgo korona-
virusu, jo palaikai tvarkomi kaip priskiriami ðiai grupei.

Nurodyta palaikus, priskiriamus mirusiøjø nuo koronaviruso infekcijos
grupei, ðarvoti uþdarame karste.

Laidojimo paslaugø teikëjai privalo aprûpinti darbuotojus asmens
apsaugos ir kitomis priemonëmis, reikalingomis teikiant laidojimo paslau-
gas pagal nurodytas rekomendacijas, taip pat uþtikrinti, kad laidojimo
paslaugø vietoje bûtø galimybë nusiplauti rankas ðiltu vandeniu ir muilu,
bûtø bûtinø dezinfekciniø priemoniø.

Vaikø þaidimø aikðtelëse vël gali þaisti
ne tik vienos ðeimos vaikai

Vaikø þaidimø aikðtelëse vël gali þaisti vaikai ið skirtingø ðeimø.
Nebelieka iki ðiol galiojusio draudimo vienoje vaikø þaidimø aikðtelëje
þaisti daugiau nei vienos ðeimos vaikams, kurio buvo imtasi siekiant
valdyti grësmes dël koronaviruso infekcijos (COVID-19) plitimo.

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) primena, kad parkuose ir kitose
atvirose vieðosiose vietose galima lankytis ir bûti ne didesnëmis nei 2
asmenø grupëmis, iðskyrus artimuosius, taip pat laikytis saugaus kontakto
(didesnis nei 2 metrø atstumas ir trumpesnis nei 15 minuèiø kontaktas),
vengti tiesioginio fizinio kontakto, laikytis asmens higienos reikalavimø.

Visiems suaugusiems, taip pat vyresniems nei 6 metø vaikams, vieðo-
siose vietose privaloma dëvëti nosá ir burnà dengianèias apsaugos priemo-
nes (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), iðskyrus valgant ir
geriant vieðojo maitinimo organizavimo vietose. Jø galima nedëvëti esant
uþ gyvenamosios vietovës (miestø, miesteliø, kaimø, viensëdþiø, sodininkø
bendrijø) ribø ir kai ðalia nëra kitø asmenø 20 metrø spinduliu, iðskyrus
artimuosius, taip pat maudantis pavirðiniuose vandens telkiniuose ar uþsi-
imant vandens sportu ir pramogomis. Kaukës neprivalomos ir sporti-
ninkams, kai jie sportuoja aukðto meistriðkumo sporto pratybose.

Karantino reþimo trukmë – nuo 2020 m. kovo 16 d. 00 val. iki geguþës
31 d. 24 val.

Parengta pagal LR sveikatos apsaugos ministerijos informacijà

Ðvelnëjant karantino sàlygoms

Mes negalime uþpildyti Jûsø netekties, bet norime pasidalinti
Jûsø skausmu.

Mes negalime pakeisti lemties, bet norime palengvinti jos kelià.
Mes negalime áveikti bûties, bet norime padëti savo buvimu.
Nuoðirdþiai uþjauèiame JUREVIÈIØ ðeimà dël mylimos

þmonos ir mamos Virginijos mirties.
Partijos „Tvarka ir teisingumas“ Prienø skyriaus nariai

Vagystë
Geguþës 11 d. gautas vyro (g.

1952 m.) pareiðkimas, kuriame
nurodoma, jog geguþës 9 d. at-
vykæs á motinai priklausanèià
negyvenamà sodybà, esanèià
Prienø r. sav., Stakliðkiø sen.,
Uþuguosèio k., pastebëjo, kad ið
ûkiniø pastatø pavogti ávairûs pa-
dargai, metalo gaminiai, ávairûs
árankiai, ánagiai. Padaryta nuos-
tolio uþ 1133 eurus.

Smurtas
Geguþës 12 d. apie 21 val. 30

min. Prienø r., Jiezno Kolonijø
k., namuose, neblaivus (1.85
prom. alkoholio) vyras (g. 1980
m.) smurtavo prieð savo neblai-
vià (1.10 prom. alkoholio) moti-
nà (g. 1951 m.). Átariamasis buvo
sulaikytas ir uþdarytas á areðtinæ.

Degë automobilis
Geguþës 13 d. 17:20 val. vai-

ruotojas praneðë, kad Prienø r.
sav., kelio Kaunas–Prienai–Aly-
tus 26–27-ajame km, ties Pa-
kuonio sankryþa, dega krovinis
automobilis, gesina pats. Iki ug-
niagesiø atvykimo gaisras uþge-
sintas 2 milteliø gesintuvais, at-
jungtas transporto priemonës
akumuliatorius. Iðdegë automo-
bilio „Peugeot Boxer“ (2014 m.)
salono prietaisø skydelis.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV

pirmines informacijas



2020 m. geguþës 16 d. Nr. 37 (10290) 6 p.

Laiðkai ið Nemuno krantinës
Apie dràsinantá gyvenimà

Paukðèiø trelëms atkakliai lenktyniaujant su bûties gelmæ virpinanèia talentingojo Martyno
Levickio akordeono melodija Vilniaus Antakalnio kapiniø Menininkø kalnelis priëmë turbût visoje
Lietuvoje þinomo mokytojo, matematiko Bronislovo Burgio pelenus. Per patá pavasario þydëjimà,
kai visa aplinkui ðaukia gyvenimà ir þada viltá, jog ne mirties tai metas.

Vienas ið KTU gimnazijos ákûrëjø ir ilgametis jos direktorius Bronislovas Burgis savo gyvenimu
sukûrë atskirà pasaulá. Tà teigia daugybë jo buvusiø mokiniø – baigæ gimnazijà, pas pedagogà jie
sugráþdavo pasidþiaugti savo laimëjimais, parodyti auganèiø vaikø. Graþûs ir dràsûs tie „Burgio
kodà“ gavæ þmonës – jø yra ir mûsø kraðte.

Matematikas Bronislovas Burgis raðë vadovëlius, organizavo moksleiviø konkursus, ákûrë savo
vardo labdaros ir paramos fondà gabiems nepasiturinèiø ðeimø vaikams. Lietuvoje plintant
naujosioms informacinëms technologijoms daugiau kaip deðimtmetá, 1997–2008-aisiais, jis ëjo
„Kompiuterijos“ þurnalo vyriausiojo redaktoriaus pareigas. Mënraðtis buvo laukiamas daþno
kompiuterio naudotojo, nes ðios srities þiniø tuo metu itin trûko. Be to, Burgis – ne vien aistringas
matematikas – ir kûrybingas þodþio meistras. Jis ne tik gerai iðmanë literatûrà, bet ir pats puikiai
raðë, eiliavo, paþinojusieji dþiaugësi jo oratoriniais sugebëjimais. „Kompiuterijos“ redaktoriaus
skiltyje galëjai rasti patarimà, kokià groþinæ knygà paskaityti ar su kokio, tau dar negirdëto, poeto
kûryba susipaþinti. Nemaþà skaitytojø bûrá sutelkë ir matematiko tinklaraðtis, kuriame jis dalijosi
ákvepianèia gyvenimiðkàja iðmintimi ar pasiûlymu iðspræsti naujà uþdaviná.

Nesinori prisiminti ir kalbëti apie tai, kad dël gimnazijos tvarkos nesilaikiusios moksleivës
skundo Bronislovas Burgis turëjo palikti savo sukurtà gimnazijà ir ilgai buvo tampomas po teismus.
Nors galop direktoriø iðteisino, bet sveikatos jam tas nepridëjo. Mokytojas sakydavo, jog uþ tiesà ir
garbæ kartais tenka sumokëti krauju. Gali kilti mintis: kas ið to, kad þmogus principingas, visada
rasis galingesnis, kuris to nepakæs, pasinaudos savo pareigomis, þemins, niekins. Tenka pripaþinti,
jog Burgiui to netrûko, net sunku patikëti, kad ið Kauno persikëlæs Vilniun þinomas matematikas,
technologijos mokslø daktaras á jokià mokyklà neásisiûlë, nors dar galëjo, norëjo dirbti.

Ir vis tiek tai – labai dràsinantis gyvenimas. Jei bûtø kitaip, prie mokytojo kapo jo gimnazijos
absolventai nesakytø: dabar mes bûsime burgiais, ir „Burgio kodo“ ið mûsø niekas neatims.
Neabejoju, jog daugybë þmoniø pritartø, kad Bronislovo Burgio gyvenimas dràsino ne tik jo
mokinius. Tegul ðis laiðkas tà ir liudija: dràsinanèiø nepamirðtame, apie juos norisi kalbëti.

Genovaitë

„Nuolankumas yra daug daugiau nei
palankus gerai savivertei – jis yra pati jos
esmë.“ (Ch.Andre)

Gilinimasis á savivertës átakà gyve-
nimui padëjo iðkilti kitai temai – nuo-
lankumui, kurie, pasirodo, yra glau-
dþiai tarpusavyje susijæ.

Kaip tvirtina prancûzø psichiatras-
psichoterapeutas Ch.Andre, nuolanku-
mas yra gyvybiðkai svarbus mûsø saviver-
tei. Be to, jis veda á laisvæ – suteikia galià
nepriklausyti nuo savo ávaizdþio, leidþia
gyventi atviru veidu, nesistengiant rodyti
savo „gerosios pusës“, varþo polinká ver-
tinti, todël lengviau atsiverti naujoms idë-
joms, didina susidomëjimà viskuo, kas
nëra „að“. Tai nëra nesirûpinimas savimi
ar panieka sau, prieðingai, jis palaiko rû-
pinimàsi savimi nesididþiuojant ir tyliai,
skatina veikti, neverèia bijoti nesëkmës.
Bendraudama su klientais ar pacientais
supratau, jog nuolankumas gali bûti suvo-
kiamas labai skirtingai – nuo savæs nusi-
þeminimo, pataikavimo kitam iki ramaus
priëmimo. Man norëjosi paþvelgti á ðià sa-
vybæ plaèiau, kitø psichologø, psichotera-
peutø, raðytojø akimis, áþvelgti jame glû-
dinèius lobius. Taigi pakalbëkime apie
Nuolankumà.

„Nuolankumas  yra sielos kuklumas“
(Voltaire'as).

„Suprantu nuolankumo prasmæ. Tai nëra
savæs juodinimas. Tai yra pats veikimo
principas.“ (A.Saint – Exupery).

„Nuolankumas “ – tai nuolatinis bu-
vimas savo sàþinës ir Dievo akivaizdoje, ku-
ris gràþina ir meilæ sau. Nuolankume su-
brendusi meilë sau gerokai skiriasi nuo savæs
lepinimo ir þeminimosi.“ (L.Vëþelienë)

Taigi apie nuolankumà atsiliepiama,
kaip apie dorybæ, kuri neturi nieko bendro
su nusiþeminimu ar panieka sau bei labai
naudingà gerai savivertei palaikyti. Mano
nuomone, daugiausia nuolankumo moko
ar skatina já ugdyti patys artimiausi þmo-
nës, kurie yra ðalia: vyras, þmona, vaikai,
tëvai. Bendradarbiai, kaimynai, klasiokai,
grupiokai gali irgi prisidëti prie ðio kilnaus
tikslo. Kito þmogaus savitumo (savybiø,
vertybiø, elgesio, gyvenimo bûdo) priëmi-
mas daþnam ið mûsø yra vienas sudëtin-
giausiø iððûkiø, kur ypaè reikalingas nuo-
lankumas, taèiau ne tik tai. Daþnai ðios
savybës stokojam ir sau, kai kalbame apie
savo poreikiø (pvz.: valgymo, poilsio) ig-
noravimà, paðaukimo iðsiþadëjimà (pvz.:
studijos, darbas, kurie neteikia pasiten-
kinimo), poelgius, kurie prieðtarauja
asmeninëms vertybëms (pvz.: bijodamas
nepatikti, sutinku atlikti darbà, kuris prieð-
tarauja mano sàþinei, ásitikinimams). Ka-
dangi, kaip minëjau, nuolankumas ir nusi-
þeminimas daþnai painiojamas, todël dël
aiðkumo noriu pasiremti psichoterapeutës
L.Vëþelienës palyginimais, kurie pateikti
knygoje „Septynios didþiosios nuodëmës
psichologo kabinete“:

„Nuolankumas – kai sakydamas „ne“
nejauèiu kaltës, nes tuomet sakau „taip“
sau, bûdamas savo tikrøjø norø, galimy-
biø, sàþinës akivaizdoje. Nusiþeminimas
– kai sakau „taip“ nepaisydamas savo norø,
galimybiø, sàþinës, tik siekdamas átikti ar
bijodamas nepatikti.

Nuolankumas – kai sau atleidþiu, nes
stovëdamas Dievo akivaizdoje suvokiu
savo þmogiðkumà, silpnumà, netobulumà
ir já priimu be pretenzijø bûti ne tas, kas
esu. Nusiþeminimas – kai save smerkiu,
menkinu, baudþiu uþ padarytas klaidas ar
pasireiðkusá silpnumà.

Nuolankumas – tai gebëjimas susi-
traukti iki savo dydþio. Nusiþeminimas –
tai bandymas savo iðpampusià puikybæ
maskuoti menkavertiðkumu.

Nuolankumas – tai atsakingas rûpi-
nimasis savo poreikiais (socialiniais, emo-
ciniais, fiziologiniais), nes kitaip pats sau
kenksiu. Nusiþeminimas – tai poreikiø ne-
paisymas dël ásivaizdavimo, kad kitø þmo-
niø poreikiai svarbesni nei mano.“

Èia paminëjau keletà apibûdinimø, ta-
èiau ne visus, kurie yra uþraðyti knygoje, kuri
man paliko didþiulá áspûdá ne tik dël aiðkiai
suformuluotø minèiø, bet ir áþvalgø, apie
kurias nebuvau girdëjusi. Ypatingas
dëmesys skirtas puikybei, kurios „veidø“
yra þymiai daugiau nei galime ásivaizduoti
(pvz.: menkavertiðkumas – iðvirkðtinë pui-
kybës pusë). Pasak autorës, nuolankumas
yra vaistas Nr. 1, siekiant iðsilaisvinti ið pui-
kybës. Jeigu jis toks svarbus, tai dël ko? Kuo
jis gali bûti naudingas gyvenime? Kaþkodël
prisiminiau apie vaistaþoles, kuriø gydan-
èias galias pristato ávairios þolininkës, ne-
tradicinës medicinos propoguotojos, se-
nelës, kurios jomis gydësi senais laikais
nuo ávairiausiø ligø. Tikras nuolankumas,
kaip ta vaistaþolë, galinti suteikti þmogui
laisvës nuo ávairiausiø baimiø, iðvalyti nuo
pernelyg didelio egoizmo, puikybës, aprû-
pinti meile sau ir kitiems. Tariamas nuo-
lankumas gali suklaidinti, kaip ir augalijos
pasaulyje esantys vaistingi ir nuodingi
augalai. Puikybæ maskuojantis nuolanku-
mas, kuris gali pasireikðti pataikavimu,
nuolaidþiavimu, drovëjimusi pasidþiaugti
savais pasiekimais. Lengviau pamatyti to-
kio netikro nuolankumo, kuris paremtas
„neatlyginamos skolos jausmu“ kituose,
negu savo gyvenime. Kaip pavyzdys galëtø
bûti pataikavimas prieð darbdavá, nuo ku-
rio „malonës“ priklauso darbo vietos iðlai-
kymas, atlyginimo pokyèiai, psichologinë
atmosfera, kas yra labai svarbu, siekiant
uþtikrinti finansiná saugumà, stabilumà.
Arba nuolaidþiavimas vaikams, kuomet
dël tariamos „ðventos ramybës“ namuose,
leidþiama naudotis informacinëmis tech-
nologijomis ne vienà valandà. Taèiau sie-
kiant gydanèio nuolankumo, svarbu þinoti,
jog reikia nustoti teisti ir vertinti, ir bent
kartais pripaþinti, jog kaþko neiðmanau.
Að negaliu þinoti, kaip teisingiausiai valdyti
ámonæ, galbût turiu nuomonæ, kuri padëtø
iðspræsti iðkilusius sunkumus, taèiau negaliu
teisti ar smerkti kito þmogaus vadovavimo
stiliaus ar asmenybës, nes nesu tas þmogus.
Lygiai tas pats pasakytina ir apie norà pa-
tikti kitam, kadangi esu laisvas (-a) ir galiu
kurti savo gyvenimà pagal savo sàþinæ ir
poreikius. Pasipiktinimø ir smerkianèiø
vertinimø paskutiniu metu ypaè padaugë-
jo, susidûrus su ávairiais nepatogumais,
sunkumais, susijusiais su pandemija. Tai
rodo apie gydanèio nuolankumo stokà. Ta-
èiau pyktis nëra savaime bloga emocija,
kurios reikëtø vengti. Jis parodo santyká
su egzistuojanèiu reiðkiniu, elgesiu, màs-
tymu, skatina veikti. Pvz.: pyktis, jog trûks-
ta reikalingø apsaugos priemoniø, finansø,
paskatino kai kuriuos þmones siûti apsau-
gines veido kaukes, uþsiimti labdaringa
veikla (gaminti maistà medikams), aukoti
pinigø. Taèiau kartais pyktis virsta á nuo-
latiná piktinimàsi, nuoskaudø kaupimà, ne-
apykantos auginimà, kuris gali nuvesti iki
kerðto siekimo, ligø atsiradimo.

Pabaigai. Nuolankumas yra vertybë
tik tada, kai gali paragauti jo vaisiø – geros
savivertës, laisvës ir meilës, kurie gali bûti
subrandinti per santykius su artimaisiais
bei paþástamais þmonëmis.

Literatûra: Ch.Andre. Netobuli, laisvi ir laimingi.
V., 2018. L.Vëþelienë. Septynios didþiosios nuodëmës
psichologo kabinete. V., 2018.

Nepaþintas nuolankumas
Psichologë Brigita GELUMBAUSKIENË

Patikslintas savivaldybës biudþetas,
pajamø pokytis – milijoninis

Taryba pritarë Birðtono savivaldybës 2020
metø biudþeto pakeitimams. Finansø skyriaus
vedëjos Onutës Grigonienës teigimu, biudþeto
pajamos padidintos 1 mln. 800 tûkst. eurø. Vy-
riausybë, skatindama ekonomikà, geguþës 6 d.
nutarimu Birðtono daugiafunkcio sporto kom-
plekso árengimui skyrë 1 mln. 100 tûkst. Eur;
mokslo paskirties pastato (Meno mokyklos)  re-
konstravimui – 400 tûkst. Eur; Birðtono lopðelio-
darþelio „Giliukas“ pastato rekonstravimui –
300 tûkst. Eur.

Merë pasidþiaugë ðia gera þinia, anot jos,
paskirtos lëðos leis ágyvendinti pradëtus svarbius
projektus, pavyzdþiui, daugiafunkciam centrui
gautø lëðø visiðkai pakaks statybø uþbaigimui,
todël jau kitais metais Birðtono sporto centras
savo veiklas galës vykdyti naujame pastate.

Á biudþeto pajamas átraukti ir 7930 eurø, ku-
riuos Savivaldybei skyrë SADM. Ið ðiø lëðø bus
premijuoti Nemajûnø dienos centro socialiniai
darbuotojai, teikæ paslaugas gyventojams ekstre-
maliomis COVID-19 pandemijos sàlygomis.

Biudþeto eilutës pakoreguotos ir dël kitø
reikmiø. Savivaldybës koofinansavimas paskir-
tas dviems Birðtono vieðosios bibliotekos pro-
jektams, laimëjusiems Lietuvos kultûros tarybos
finansavimà; numatyta lëðø Ivoniðkiø kapiniø
detaliojo plano ir techninio projekto, elektro-
mobiliø ákrovos prieigø árengimo iðlaidoms su-
mokëti ir kt.
Kurorte padaugës mobiliø prekybos vietø,

lauko kaviniø, nuomos punktø
Taryba atnaujino patvirtintà laikinøjø pre-

kybos, paslaugø teikimo vietø Birðtono mieste
schemà bei sezoniniø paslaugø teikimo vietø
eksplikacijà. Su patvirtinta schema jau gali susi-
paþinti bûsimieji investuotojai, norintys Birðtono
miesto teritorijoje teikti sezonines maitinimo ir
kitas paslaugas. Sezono metu kurorte padaugës
mobiliø prekybos vietø ið stilizuotø karietø, mais-
to produktø mobiliø kioskø, laikinø turgavieèiø,
leidþiama atsidaryti lauko ir pontoninëms
kavinëms, statyti pramoginius árenginius (batutus,
èiuoþynes), árengti pramoginius ir teminius takus,

Nuotoliniame posëdyje – ataskaitø
ir sprendimø kaip ið gausybës rago

(Atkelta ið 3 p.)

teikti dviraèiø, rikðø, velomobiliø, riedþiø,
rieduèiø, vandens transporto ir kt. nuomos
paslaugas Savivaldybës patvirtintose vietose.

Atsiþvelgiant á epidemiologinæ situacijà ða-
lyje, dël kurios dideliø nuostoliø patiria smulkus
ir vidutinis verslas, kitu sprendimu nutarta 2020
metais kurortinio poilsio ir turizmo sezono metu
Vietinës rinkliavos uþ leidimo prekiauti (teikti
paslaugas) pramoginiais árenginiais Birðtono
savivaldybës vieðosiose vietose iðdavimà dydþius
sumaþinti 50 procentø.
Patvirtinta pontoniniø prieplaukø schema

Sparèiai daugëjant pareiðkëjø praðymø ási-
rengti mobilias laikinas prieplaukas bei vykdyti
transportavimo paslaugas, Taryba patvirtino
Mobiliø laikinø pontoniniø prieplaukø (áren-
giniø) Birðtono mieste árengimo reikalavimus
ir mobiliø laikinø pontoniniø prieplaukø Birð-
tono mieste schemà. Tokiu bûdu bus iðsaugotas
kurorto estetinis patrauklumas bei iðspræsti ne-
sutarimai tarp paslaugas teikianèiø asmenø, nu-
statyti atstumai tarp prieplaukø.

Á „Birðtono seklytëlæ“ ves Liepø alëja
Tarybos nariai buvo pateikæ ávairiø variantø,

kaip galëtø bûti pavadintas akligatvis, vedantis á
Ðkëvoniø gûbrá bei „Birðtono seklytëlæ“, bendru
sutarimu jam suteiktas Liepø alëjos pavadini-
mas. Suteikus pavadinimà, planuojama uþregist-
ruoti alëjà kaip turtiná vienetà ir jà rekonstruoti
arba atlikti kapitaliná remontà, árengiant ir auto-
mobiliø stovëjimo aikðtelæ atvykstantiems
kurorto sveèiams.

Posëdþio pabaigoje Tarybos narys Helmanas
Lik kolegas kvietë dar kartà aptarti vienà ið anks-
tesniø Tarybos sprendimø, kuriuo nepatenkinti
gyventojai. Pagal ðá sprendimà savo kiemø apsi-
tverti tvoromis negali ir kaimiðkosios kurorto
teritorijos gyventojai, jiems neiðduodami lei-
dimai. Siûloma uþtvaras formuoti ið þeldiniø, tu-
jø. Visgi tai nekilnojamojo turto savininkams su-
kelia nemaþai nepatogumø, pavyzdþiui, nesant
tvorø, draudikai atsisako drausti jø turtà.

Dalë Lazauskienë

Tarp Savivaldybës administracijos priþiûrëtø
darbø – ir privaþiavimo kelio nuo magistralinio
kelio A16 iki Birðtono apþvalgos bokðto remon-
tas. Bendra darbø vertë – 119 700 Eur.

2019 metai pasiþymëjo ir sparèia pësèiøjø
bei dviraèiø takø plëtra kurorte.
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Kietas kuras
Parduoda malkas: skaldytas,
kaladëlëmis ir nepjautas 3 metrø
ilgio. Pjauna statybinæ medienà pa-
gal kliento iðmatavimus. Pristato.
Tel.: 8 614 98 516, 8 699 48 191.
Parduoda DURPIØ BRIKETUS,  mal-
kas, supjautas kaladëlëmis, ràstukais.
Skubiai, nemokamai pristato jums
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.
Parduodame ávairias malkas.
Skaldytos, kaladëlëmis, ràste-
liais. Tel. 8 614 97 744.
Parduoda ávairias malkas, supjau-
tas kaladëmis. Pristato á namus.
Tel. 8 671 94 231.

Nekilnojamasis turtas
Parduodamas 20,97 ha þemës ûkio
paskir ties sklypas Ringënø kaime,
Balbieriðkio sen., Prienø rajone. Kai-
na – sutartinë. Telefonas pasiteirau-
ti: 8 687 22 941.

Ávairios prekës
Parduodame kiauliø skerdienà
puselëmis, lietuviðka, svilinta – 2,85
Eur/kg, lenkiðka – 2,50 Eur/kg.
Sprandinæ, nugarinæ, ðoninæ, kumpá.
Atveþame. Tel. 8 607 12 690.

PARDUODAMOS MALKOS
Kietøjø arba minkðtøjø lapuoèiø

– paruoðtos arba dvimetriais.
Miðkininko kokybës kontrolë ir
atveþimas. Perkant daugiau –
mokate maþiau. Senjorams –

papildoma nuolaida.
Tel. 8 621 24 644

Parduoda þvyrà,  smël á  (0–2 s i jo tà/
plautà, 0–4 sijotà), skaldà, frezuotà
asfaltbetoná. Atveþimo paslaugos.
Tel. +370 686 75 282, el. p. nerijus@domenta.lt.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miðkà, gali bûti su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.
Brangiai PERKAME miðkus visoje
Lietuvoje. Atsiskaitome ið karto.
Tel. +370 699 29 992.

Pirksime 2, 3 arba 4 kambariø butà
Jiezne. Tel. 8 628 71 260.
Perkame sodybà, þemës sklypà ar mið-
kà prie eþero ar upës. Þinantieji siûlykite
– atsilyginsime. Tel. 8 611 01 110.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,
atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

Ámonë tiesiogiai perka galvijus aukð-
èiausiomis ÞÛKB „Krekenavos më-
sa“ kainomis. Tel. 8 613 79 515.

Tel. (8 634) 23551.

BRANGIAI PERKA

verðelius ir didelius
mësinius galvijus.

PERKAME-PARDUODAME
VERÐELIUS

GEROMIS KAINOMIS
Nuo 2 sav. amþiaus; 50 su virðum kg.

Tel. 8 617 22 283

UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
èaites, taip pat „Belgus“. Moka 6 ir
21 proc. PVM. Sveria el. svarstyk-
lëmis. Pasiima patys. Tel. 8 612 34
503.
A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-
lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis
svarstyklëmis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.
Perka telyèià arba verðelá nuo 6 mën.
iki 3 metø tolimesniam auginimui ir
pienines karves ar visà jø bandà.
Tel. 8 625 93 679.

Ávairios prekës
Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu:
8 607 67 679.
Perkame ávairiø markiø automobilius,
motociklus bei kitas transpor to
priemones nuo 100 iki 5000 Eur. Gali
bûti su defektais, po eismo ávykiø.
Pasiimame patys, atsiskaitymas ir do-
kumentø tvarkymas ið karto parda-
vimo vietoje. Tel. 8 670 04 685.
Parduoda naðø grûdø malûnà ir
diskiná pjûklà malkoms pjauti.
Tel. 8 611 64 082.
Parduoda javø kombainams remon-
tuoti laiptuotà skardà, javø kombaino
„Volvo 8000“ kratomàjà lentà ir
„Ferguson“ kratomàjà lentà (ilgis
– 2 metrai, plotis – 1,04 metro).
Tel.: 8 687 26 184, (8 343) 50 413.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

UAB „EIGILA“ brangiai
perka miðkà VISOJE

Lietuvoje su þeme arba tik
iðsikirtimui. Tel. 8 687 37 524

arba www.eigila.lt

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima, at-
siskaito ið karto.
Tele 2 8 613 79 515, Bitë 8 614 44

299, Telia 8 620 35 000.

PERKA
Ávairius arklius.

Moka PVM.
Tel. 8 611 15 151.

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kar tonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.
Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.
VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniø árengimo. Komplektuojame ko-
kybiðkas santechnikos medþiagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.

Automatiniø skalbimo ma-
ðinø, el. virykliø, indaploviø
remontas, prijungimas. At-
vykstame á namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tijà. Tel. 8 645 04 370.

Teikiame visas kapø árengimo,
restauravimo ir prieþiûros paslaugas
pagal kliento finansines galimybes.

Tel. 8 605 81 979.

AKMENS APDIRBIMAS. . Paminklø,
antkapiø, tvoreliø,
kapavieèiø uþdengi-
mø gamyba, pro-
jektavimas; .Beto-

navimas, montavimas, kapavieèiø
tvarkymas, uþpylimas skalda; . Senø
kapavieèiø restauravimas; . Nemo-
kama konsultacija kapavietës tvar-
kymo klausimais; . Kiti akmens
gaminiai. Tel. 8 686 96 155.

SUSITVARKYKITE NUOTEKAS,
TAUSOKITE APLINKÀ

IR IÐVENKITE IÐLAIDØ BAUDOMS!
Buitiniø nuotekø valymo árenginiai
(Buiteka, Feliksnavis, Traidenis,

Ðvaistë, August ir kt.)
GAMINTOJØ KAINOMIS
Árenginiø montavimo darbai

10 metø garantija
GALIMYBË PIRKTI
IÐSIMOKËTINAI!

Atvykstame nemokamai
konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS
Tel. 8686 80106

VIÐÈIUKAI. VIÐTAITËS!
GEGUÞËS 18 d. (pirmadiená) prekiausime „Kaiðiadoriø“

paukðtyno vakcinuotais, sparèiai auganèiais ROSS-309 veislës
vienadieniais mësiniais broileriais, 1–2 savaièiø paaugintais
mësiniais broileriais, vienadienëmis viðtytëmis (olandiðkos), 2–
3–4–5–8 mën. rudomis, raibomis dësliosiomis viðtaitëmis bei
kiauðinius pradëjusiomis dëti viðtomis (kaina nuo 4 Eur).  Turë-
sime gaidþiukø. Prekiausime kiauðiniais. Spec. lesalai. Jei
vëluosime, praðome palaukti. Tel. 8 608 69 189.
Iðlauþas – 14.35, Pakuonis – 14.45, Prienai – 15.00 (ûk.turgus), Jieznas
– 15.20, Vëþionys – 15.30, Stakliðkës – 15.50, Klebiðkis – 16.15, Ðilavotas
– 16.20, Leskava – 16.25, Skriaudþiai – 16.30, Veiveriai – 16.35.

Viðèiukai ir viðtaitës
Geguþës 19 d. (antradiená) prekiausime AB „Vilniaus paukðtynas“

iðperintais greitai auganèiais mësiniais „COOB – 500“, „ROSS – 308“ veislës
vakcinuotais vienadieniais viðèiukais ir paaugintais 2, 3, 4 savaièiø (pagal
uþsakymà); mësiniais anèiukais, þàsiukais, mësiniais kalakuèiukais BIG-6
(tik uþsakius); 3 - 4 - 5 - 6 mënesiø rudomis, raibomis, baltomis, juodomis
vakcinuotomis dedeklëmis viðtaitëmis, rûðiuotais kaimiðkais viðèiukais.
Prekiausime ir lesalais.

Balbieriðkyje – 9 val., Sûkuriuose – 9.15 val., Geruliuose – 9.30 val.,
Paprûdþiuose – 9.40 val., Vartuose – 9.50 val., Naujojoje Ûtoje – 10 val.,
Þemaitkiemyje – 10.15 val., Jiestrakyje – 10.30 val., Ingavangyje – 10.35
val., Klebiðkyje – 10.40 val., Ðilavote – 10.50 val., Leskavoje – 11 val.,
Skriaudþiuose – 11.15 val., Veiveriuose – 11.30 val., Iðlauþe – 12.00 val.,
Pakuonyje – 12.15 val., Aðmintoje – 12.30 val., Strielèiuose – 12.45 val.,
Prienuose – 13 val., Birðtono vienkiemyje – 13.30 val., Nemajûnuose –
13.45 val., Vëþionyse – 13.55 val., Kaðonyse – 14.15 val., Jiezne – 14.30
val., Stakliðkëse – 14.45 val., Uþuguostyje – 15 val., Pieðtuvënuose – 15.15
val., Alðininkuose – 15.30 val., Vyðniûnuose – 15.50 val. Tel. 8 678 09042.

PASLPASLPASLPASLPASLAAAAAUGOSUGOSUGOSUGOSUGOS

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Nebrangiai atveþame sijotà kokybið-
kà juodþemá. Veþamas kiekis – nuo
6 iki 10 kub.m. Tel. 8 645 64 788.

DURYS – PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS – ypatingai ðiltas, sau-
gias nuosaviems namams, ûkiniams
pastatams ir rûsiams. Tel.: 8 653 93
193, 8 658 80 544.

Jei sugedo ðaldytuvas, ðaldiklis –
Jums padës meistras Virginijus.
Tel. 8 622 02 208.

Mobiliu juostiniu gateriu kokybiðkai
pjaunu medienà, atvykstu á namus.
Tel. 8 601 02 662.

Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens ðulinius. Tel. 8 612 60 250.

PERKAME, TARPININKAUJAME,
PARDUODAME BUTUS, NAMUS,
SODYBAS, ÞEMÆ, MIÐKÀ. Patikimi,
sertifikuoti NT brokeriai – garan-
tuojame sklandø Jûsø nekilnojamojo
turto pardavimà visoje LIETUVOJE.
NEMOKAMAS vertinimas, NEMOKA-
MOS konsultacijos – telefonu. Doku-
mentø paruoðimas notarui. Pasirin-
kite profesionalumà! NEKILNOJA-
MOJO TURTO AGENTÛRA „21
Amþius“. Tel. 8 683 91 121.

Remontuoju koklinius peèius, ko-
kybiðkai klijuoju plyteles ir remon-
tuoju vonias. Tel. 8 664 12 073.

Giedame  laidotuvëse, ketvirtynø ir
metiniø progomis. Atvaþiuojame
patys. Tel. 8 615 20 191.

Parduodu naujà lenkiðkà þ.û.
technikà: Lëkðtinius, noraginius sku-

tikus, barstytuvus, priekabas, rapsø

stalus, kuro kolonëles, vartomus ir

paprastus plûgus, kultivatorius, ðie-

napjoves, frezas þolës smulkintuvus

ir grëblius, Kembridþo tipo volus,

frontalinius krautuvus ir jø priedus,

bulviasodes, bulviakases, bulviø rû-

ðiuotuvus, MTZ ir T25 kabinas, pri-

kabinamus ir pakabinamus chemi-

kalø purkðtuvus, ðakø smulkintuvus,

grûdø sëjamàsias, krautuvus, pûs-

tuvus, malûnus ir kt., atsargines dalis.

Tel. 8 686 73 022, info@romudava.lt,
www.romudava.lt

VIÐÈIUKAI, VIÐTOS, VIÐTAITËS, ANÈIUKAI, ÞÀSIUKAI, KALAKUÈIUKAI!
Geguþës 18 d. (pirmadiená) ir geguþës 20 d. (treèiadiená) bus par-

duodami „Vilniaus paukðtyne“ iðperinti greitai augantys vakcinuoti vie-
nadieniai mësiniai viðèiukai (ROSS-308, KOBB-500). Pardavinësime
mësinius anèiukus (Pekino, mulardus, albinosus), þàsiukus, vienadienes
rûðiuotas viðtaites, 2 - 3 - 4 savaièiø mësinius kalakutus, vakcinuotas 2 -
3 - 4 - 5 - 6 mën. olandø veislës rudas, juodas, raibas, baltas viðtaites.
Prekiausime kombinuotaisiais lesalais. Priimami uþsakymai paaugintiems
2 - 3 - 4 - 5 savaièiø mësiniams iki 3 kg viðèiukams ásigyti.

Kaðonyse – 9.40 val., Jiezne – 10.00 val., Stakliðkëse – 10.30 val., Pieðtuvë-
nuose – 10.45 val., Nemajûnuose – 11.10 val., Birðtono vienkiemyje – 11.30
val., Prienuose prie turgaus – 12.00 val., Balbieriðkyje – 12.30 val., Kunigið-
kiuose – 12.50 val., Vartuose – 13.00 val., Strielèiuose – 13.20 val., Aðmintoje –
13.30 val., Pakuonyje – 13.45 val., Iðlauþe – 14.10 val., Rutkiðkëse – 14.30 val.,
Klebiðkyje – 14.45 val., Ðilavote – 15.00 val., Leskavoje – 15.15 val., Juodbû-
dyje – 15.30 val., Veiveriuose – 15.45 val., Skriaudþiuose – 16.00 val.
Baltas autobusiukas su uþraðu „Prekyba paukðèiais“, tel.  8  616  53 928.

„Gyvenimo“ redakcijoje priimami skelbimai ir á Alytaus,
Marijampolës ir Vilkaviðkio miestø ir rajonø laikraðèius.
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Kultûros kryþkelë
Projektà remia

Þodþio keliu: Lietuvos jaunøjø kalbininkø konkursas,
skirtas kalbininkams Jonui Kazlauskui ir Antanui Lyberiui atminti

Gimtoji kalba man yra visa ko pradþia,
kalba, kuri man paruoðë pamatus, leido suþy-
dëti mano mintims, jausmams. Gimtosios
kalbos mes negalime pasirinkti, mes jà gau-
name kartu su pirmuoju oro ákvëpimu ir su
pirma begaline tëvø meile. Pritariu XX a. vi-
durio ir XXI a. pradþios þymaus Lietuvos
poeto, dramaturgo Justino Marcinkevièiaus
þodþiams „Kalba turi daug rankø – priglausti,
atleisti, paguosti, apglëbti, sutaikinti, sujung-
ti…“ J.Marcinkevièius puikiai iðreiðkia kalbos
galià. Sutaikinimo ir sujungimo rankos 1991 m.
Sausio 13-àjà dienà. Kai uþ slenksèio stovëjo
prieðai, norintys atimti mûsø laisvæ, kai mums
pavojus kvëpavo á kaklà, mes traukëm savo
gimtàja kalba giesmes, dainas. Kalba tiesiog

tapo mus suvienijanèiu, uþdeganèiu ginklu,
kuriam ne vienas pabijojo pasiprieðinti. Þmo-
nës be jokios apsaugos, beginkliai stojo prieð
tankus, bet tuo metu ið jø Ðirdþiø sklido þodis
– Laisvë. Justinas Marcinkevièius savo dai-
noje „Laisvë“ iðreiðkia laisvës troðkimà, sàsa-
jas su kalba:

Tai uþdaryk mane, Tëvyne, savyje,
Kaip giesmæ gerklëje mirtis uþdaro,
Taip kaip uþdaro vakarà naktis,
O tu man atsakai: „Að tavo laisvë“.
Dainos tapo mûsø gelbëjimosi rankomis,

jëga, neðanèia neáveikiamà ginklà – gimtàjà
kalbà. Taigi, gimtoji kalba man reiðkia kur
kas daugiau negu tik kalbà, tai Tëvynës ran-

kos, kurios sutaiko, sujungia, kurios yra mano
Laisvë.

Kalbos rankos – tai mamos rankos. Jos
mane supo lopðinës þodþiais. Këlë, kai kritau.
Guodë, kai verkiau. Mane dràsino, kai þen-
giau pirmuosius þingsnius. Ak, tos mamos
rankos ir þodþiai... Mane uþaugino. Meilæ,
kaip medá, ðirdyje pasodino. Ir þodá lietuviðkà
á lûpas ádëjo. Kaip sakë mûsø poetas Justinas
Marcinkevièius:

Koks dþiaugsmas paðaukti medá,
kalnà, eþerà, upæ!
Aèiû, kartoju, aèiû
uþ þodþio skoná burnoj.
Motina ðvelniomis rankomis glaudþia

mane, tardama lietuviðkus þodþius, augina
mane.

Gimtoji kalba man yra motinos rankos ir
laisvës rankos. Laisvës rankos, nes galiu kal-
bëti lietuviðkai. Motinos rankos, nes brangi
savo iðgyvenimais, istorija, teikiama ðiluma
ir meile, mus ji sups ir iðties rankà, kai gyve-
nimas blaðkys po pasaulá.
Konsultavo mokytoja Snieguolë Vanþodienë

Dauguma XXI amþiaus þmoniø yra ma-
terialistai. Dabartinis jaunimas laisvalaikio
praleidimui mieliau pasirenka kompiuteri-
nius þaidimus, o ne knygà, spoksojimà á televi-
zoriaus ekranà, o ne bendravimà. Bet ar bent
vienas jaunuolis kada susimàstë, kokias ver-
tybes jam suteikia toks gyvenimo bûdas? Ar
baigæs mokyklà ir iðëjæs á platøjá pasaulá jis
sugebës bendrauti su þmonëmis, kurie vietoj
þaidimø rinkosi bendravimà? Ar bent vienas
ið mûsø kada susimàstë, kad kalba – tai kur
kas daugiau nei penkios raidës?

Kiekvienas save bei savo ðalá gerbiantis
individas turëtø suprasti gimtosios kalbos ver-
tæ. Lietuviø kalba – viena sudëtingiausiø pa-
saulio kalbø. Taigi, kuo kalba sudëtingesnë
savo gramatika bei fonetika, tuo sunkiau kal-
bëti ir raðyti taisyklingai, bet manau, jog kal-
bos sudëtingumas neturi átakos jos svarbai.
Vartojamoje kalboje kiekvienas þodis, sakinys
gali bûti suprastas taip, kaip norësi já perteikti.
Todël kalba turi be galo stiprià átakà þmoniø
bendravimui. Ið Just.  Marcinkevièiaus poeti-
nës dramos „Maþvydas“ galime suprasti, jog
Maþvydui svarbiausios vertybës yra religingu-
mas ir jo skleidimas. Jis, iðmintinga asmeny-
bë, siekusi atvesti þmones á doros kelià, norë-

jusi parodyti, kas yra gera, o kas bloga. Jis
skleidë savo sampratà apie pasaulá ir visa tai
jis darë kalbëdamas  ir bendraudamas. Jis ne
tik rûpinosi varguoliais, jis taip pat juos bandë
iðmokyti lietuviðko þodþio. Ðie veiksmai pa-
rodo, kiek daug jam reiðkë gimtoji kalba ir kiek
daug galime ja perteikti. Juk kartais uþtenka
nuoðirdþiai pasakyti tai, kà jauti, ar tai, kà
galvoji, kad priverstum þmogø susimàstyti ir
galbût pasirinkti kitoká gyvenimo kelià. Bû-
tent tai savo grieþtumu bei iðmintingais þo-
dþiais bandë padaryti Maþvydas.

Kartais ásitikinu, kad  ðiame pasaulyje, kur
tiek daug negatyvumo, yra tokiø ðviesiø daly-
kø. Vienas ið jø – atsitiktiniai pokalbiai su
naujai sutiktais þmonëmis. Du tûkstanèiai de-
vynioliktø metø sausio dvideðimt ðeðtàjà die-
nà (ðià datà atsiminsiu visà savo likusá gyve-
nimà) visai netyèia susipaþinau su Jonu Kara-
nausku, buvusiu dabartinës Prienø „Þiburio“
gimnazijos ákûrëjo Felikso (Pelikso) Marti-
ðiaus mokiniu. Stotelëje að  laukiau autobuso.
Pasiramstydamas lazdelëmis, garbaus am-
þiaus þmogus lëtai judëjo  stotelës link, kai
staiga tiesiog jas paleido ið rankø ir stovëjo

sustingæs. Iðsigandusi nubëgau prie jo, pakë-
liau lazdeles ir palydëjau iki suoliuko. Kai pa-
klausiau, kas nutiko, jis sunkiai su aðaromis
akyse pasakojo, kad karo metu, kai dar buvo
vaikas/paauglys, nuðalo rankas... Iðgirdusi tai
ir pati susigraudinau, ávyniojau jo rankas á sa-
vo ðalikà bei padovanojau jam savo pirðtines.
Aðaros akyse staiga pasikeitë á ðypsenà veide.
Senukas mëtësi nuo temos prie temos, bet
daugiausia kalbëjome apie mokyklà, jo jau-
nystës laikus bei skaudþias ir linksmas gyve-
nimo patirtis. Iðgirdau ne vienà ir ne du jo
deklamuojamus eilëraðèius, patá pirmàjá jo ið-
moktà eilëraðtá ir (asmeniðkai man) kone gra-
þiausià  Maironio eilëraðtá „Kur bëga Ðeðupë“.
Spëjau pasigroþëti ir jo paèio eilëmis. Ði isto-
rija – tai tik dar vienas árodymas, kiek daug mums
gali suteikti bendravimas, ir kaip bendra kalba
ir ið jos „gimæ“ kûriniai gali suartinti du visiðkai
nepaþástamus, skirtingo amþiaus þmones.

Kalba – tai kur kas daugiau nei penkios
raidës. Tai vertybë, kuri mums leidþia at-
skleisti save bei paþinti kitus. Bendraudami
ir nuoðirdþiai kalbëdamiesi  su kitu individu,
turime galimybæ paskatinti já geresniems gy-
venimo pasirinkimams. Kiekvienas ið mûsø
suprantame gimtosios kalbos svarbà ir jà ver-
tiname bei  turime galimybæ paþinti platesná
pasaulá... tik jà iðnaudokime.

Konsultavo mokytoja Irena Maþeikienë

Gabija KUZMICKAITË, I d kl.

Kalba – motinos ir laisvës rankos
Kalba lydi mus kiekviename þingsnyje. Tik mes þodþius gimtoji kalba visi suprantame

skirtingai. Vieniems tai asocijuojasi su istorija, kitiems tapatinasi su begaline galia,
kuri gali tiek nuðviesti, tiek apniaukti mûsø gyvenimà. O kas gi man yra gimtoji kalba?

Neringa ÞOLYNAITË, I c kl.

„Kalbëkime tik dideliais ir labai
ðvariais þodþiais“ (Just. Marcinkevièius)

Daþnai prisimenu citatà ið Biblijos: „Juk
lûpos kalba tai, ko pertekusi ðirdis.“ Nors ðie
þodþiai uþraðyti seniai, bet tinka ir mûsø laikø
situacijai. Kartais kai  kurie þmonës jauèiasi
vieniði, liûdni ar pikti. Jie, nevaldydami savo
emocijø, ima nemandagiai kalbëti ir keiktis
(daþnai svetima kalba), iðsakydami nepasi-
tenkinimà, siekdami kaþkuo uþpildyti tuð-
tumà ðirdyje. Ar èia iðeitis? Lietuviø kalboje
yra daug graþiø, mielø þodþiø, kuriais galima
iðsakyti savo jausmus. Be to, lietuviðki keiks-

maþodþiai ðmaikðtûs, netgi juokingi. Ir jais
nieko neáþeisi, tik iðreikði emocijas, jeigu to
bûtinai reikia. Tai kodël norisi tarti þodþius,
kurie skaudina ir þeidþia?

Að nesikeikiu ir galiu pasakyti, kad visai
malonu kalbëti ir reikðti emocijas graþia ir
miela lietuviø kalba. Man labiausiai patinka
ðie þodþiai: meilë, ðeima, apkabinimas, tikë-
jimas, draugystë, atsipraðau, myliu, atleisk,
dëkoju... Nuoðirdþiai tariami jie ágyja neákai-
nojamà vertæ. Jie tirpdo ledus ðirdyje, vienija

þmones. Tokia kalba guodþia, ramina, pra-
linksmina, padràsina. Kai þmogus mandagiai
kalba, jis man atrodo netgi graþesnis, man-
dagus, kultûringas, iðsilavinæs. Jei tik iðsprûsta
ið jo burnos koks negraþus, neetiðkas þodis,
þmogaus reputacija mano akyse ið karto su-
prastëja.

Iðmintingas þmogus nepravers lûpø net
tada, kai kas nors já mëgins iðvesti ið pusiau-
svyros. Taip elgtis  moko ir  lietuviø liaudies
iðmintis: „Þodis – ne þvirblis. Iðskrido – nesu-
gausi.“ Netyèia iðtartas þodis gali áþeisti ir
paþeminti. Að nenoriu kalbëdama skaudinti
þmones. Að noriu pakviesti visà tautà kalbëti
lietuviðkais, „labai ðvariais þodþiais“ (Just.
Marcinkevièius). Tik tada lietuviø kalbai
skleistis nebus kliûèiø – aukðtø slenksèiø ir
aklinø sienø.

Konsultavo mokytoja Þivilë Jurkðienë

Ieva STANKEVIÈIÛTË,  III c  kl.

KALBA – tai daugiau nei penkios raidës

Esë autoriai – „Þiburio“ gimnazijos mokiniai

Kasmet geguþæ dþiugindavo „Poezi-
jos pavasario“ renginiai. Ðiemet poezijos
paukðtë á mûsø kraðtà þada uþsukti tik
rugpjûtá, bet eilës visada ðildo...

Neskæstanèios mintys
arba naktis lietuje
Turëjau vien mintis, priklausanèias tik man.
Nebuvo jos kaip vëjas, besiblaðkantis uþ lango.
Kaip keista, kaip neáprasta ir vël sutikt
Klajones vëjo tarp minèiø tø iðsidraikiusiø.

Gyvename visi, o iðgyvename po vienà –
Tamsos prisilietimus ir ðviesà uþdegtà vidurnaktá,
Tà ðaltà skersvëjá prabëgantá pro kojas,
Dar ðalto vandens kibirà ið ðulinio iðtrauktà.

Atrodo nieko nebëra ðitam pasauly –
Tiktai ákvëpti ir iðkvëpti, uþgesinti ðviesà, uþsimerkti.
Uþversti knygà, prisimenant joj prarastàjá laikà,
Atsidûstant ligi pat... lig pat gyvenimo ir mirtingumo.

Atsimerki vis plaèiau, matai save ir savo,
Be ko nebûtum tu, be ko nebûtø tavo.
Tas pajautimas toks sunkus, toks lengvas
Einantis pirmyn, toks nepaþástamas, bet alter ego.

Gyvename visi, o iðgyvename po vienà
Tikrø dienø betarpiðkas klajones, norëjimà
Miegot, kai kitas nori pakalbët, pasikalbët
Ir tuðèia pasidaro ne tiktai tarp kûnø.

Tai tobula vienatvë, kai grindys,
Ant kuriø guliu, kaþkam tik aukðtos lubos,
Kai pasakai, kad uþ tvoros kiti,
Nors sako jie, kad kitas tu.

Gal ðiànakt nebelis ir nebebus uþ lango
Nei vëjo, nei vandens ið ðalto kibiro –
Uþteks minèiø, priklausanèiø tik man,
Kuriø ðiame gyvenime nebus poryt ir antràkart.

Tautvydas VENCIUS

Alma D.J

Odë pavasariui
Kai spindulys ið dþiaugsmo ðokinëja,
Kai nenustygsta vietoj kojos,
Kai norisi draugaut su vëju,
Ir kiek kvailai ðypsotis,
Tada tik supranti –
Pavasaris –
Ir pas tave atëjo!
Su saulëmis ðalpusniø,
Su pamiðkiø þydrom akim,
Su gûþtomis þiedø, ðakas aplipusiø,
Su tulpiø pakeltom taurëm –
Skanaukime akimirkas lig soties!
Svaiginkimës pavasario
Pirmaisiais buèiniais,
Ir sveikinkime tuos,
Kas dar apniukæ,
Visus –
Su meile ir su
Naujos pradþios viltim!


