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Nr. 37 (10290) * 2020 m. geguzés 16 d., SeStadienis
2.0 Y0 AR M Siandien — ménulio delcia, Saule
teka 5 val. 13 min., leidziasi 21 val. 18
min. Dienos ilgumas 16 val. 5 min.
Vardadieniai: Siandien — Bité, Debora, Melita, Ubaldas, Vaidmantas,

Vaidmanté, rytoj — Gaila, Gailas, Gailé, Nerdinga, Nerdingas, Paskalis,
Virkanta, Virkantas, Virvaldas, pirmadienj — Erdmantas, Erdmanté,

Pas seimos gydytojus
ir odontologus is karto visi nepateks

Erdmas, Erdmilas, Erdvilas, Venancijus, Venantas, antradienj —
Celerina, Celesta, Celestina, Celé, Celestinas, Celijus, Celina, Dangé,
Dangilé, Dangis, Dangius, Danguté, Gilvina, Gilvinas, JovaiSas,
Jovaldas, Jovaldé, Jovarda, Jovardas, Jovirda, Jovirdas, Jovirdé.
Geguzes 16 — Tarptautiné juros kiaulés (delfino) diena.
Geguzés 17 — Pasaulio informacinés visuomenés diena.
Tarptautiné diena prieS homofobija.

Geguzés 18 — Tarptautiné muziejy diena.

Nuotoliniame
posédyje —

Svelnéjant karantino

salygoms op.

Nors poliklinikos vél atveria duris, sveikatos ministras ir vyriausiasis ekstremaliy situacijy centro va-
dovas A.Veryga kalbéjo apie tam tikra laika galiosiancius apribojimus ir pacientus kvieté pasisemti kantrybés,
kol sveikatos prieZiuros paslaugos sugris j ta patj lygi, koks buvo pries pandemija.
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ES parama maisto produktais gaus
per 2700 savivaldybées gyventojuy

Praéjusia savaite iS Europos pagalbos labiausiai skurstantiems
asmenims fondo Prieny rajono gyventojus pasieké parama maisto

produktais.

Prieny rajono labiausiai nepa-
siturintiems gyventojams iSdalinta
2710 maisto pakety. Balandzio
menesio maisto davinj sudare 9 ri-
Siy produktai: grikiy kruopos, grei-
tai paruoSiama avizy kose su dzio-
vintomis uogomis, rapsy aliejus,
vistienos konservai, konservuota
burokeliy sriuba, keptos konser-
vuotos pupelés pomidory padaze,
aviziniai sausainiai su Sokolado ga-
baliukais, cukrus ir saldintas sutirs-
tintas pienas.

Didziajai daugumai musy
krasto nepasiturinciyjy maisto
daviniai jau iSdalinti praejusia sa-
vaite. Vien tik Prieny miesto ir
Prieny senitinijos gyventojams is-
dalinta apie 600 daviniy (i$ viso sa-
raSe 737 daviniai). Prieny miesto
ir Prieny senitinijos maisto daviniy
dalijimg organizavo Prieny r. savi-
valdybés administracijos Sociali-
nés paramos ir sveikatos skyrius,
senitinijose (iSskyrus Prieny seniii-
nija) — senitinijy administracijos.

Galima pasidziaugti, jog bend-
romis pastangomis bendradar-
biaujant su seniiinijomis, savano-
riais ir asmenimis, kurie atlieka vi-
suomenei naudinga veikla, pavyko
iveikti koronaviruso keliamus i$St-
kius. Produktus dalijantys darbuo-
tojai ir juos atsiimantys gyventojai

buvo raginami biiti socialiai atsa-
kingi ir laikytis saugaus atstumo,
deveti apsaugines kaukes, laikytis
tinkamos asmens higienos. Maisto
produktai buvo i§ anksto supa-
kuotij dezinfekuotus krepSelius ir
paruosti paramos gavejams iSsi-
nesti. Tiems, kurie negaléjo patys
pasiimti produkty nurodytuose
punktuose, | namus Savivaldybés
autobusiuku ir nuosavu transportu
iSveziojo karantino metu savano-
riauti uzsiregistrave gyventojai.
Acit savanoriams Eglei, Edziui,
Donatai, Loretai, visuomenei nau-
dingg veikla atlikusioms moterims
Jurgitai ir Laimutei — visy jy déka
(Nukelta j 2 p.)

Tarp iniciatyvos ,,Mes — bendruomene”
nugalétojy isrinkta ir Zelkiny bendruomeneé
Po eksperty komisijos vertinimo ir balsavimo internete paais-

kéjo penkiolikos bendruomeniy iniciatyvos, kuriy jgyvendinimui
lietuviSkas prekybos tinklas ,Maxima“ skirs per 90 tukst. euru.
Sestus metus vykusio projekto metu nugalétojai buvo iSrinkti i$
daugiau kaip 100 pateikty ankety.

Siemet konkursg laiméjo Kauno, Rietavo, Pakruojo, Sakiy,
Alytaus, Panevéezio, Taurages, Varénos, Kretingos, Anyksciy,
Plungés, Birzy, Ignalinos, Prieny miesty ir rajony bendruomenés.
Zelkunu kaimo bendruomenés projektas pateko tarp jdomiausiy,
didziausia nauda bendruomeneéms teikianciy projekty ir gaus
finansavima savo idéjy igyvendinimui.

Siemet buvo iSgrynintos trys kryptys, pagal kurias galima
pretenduoti | finansavima: antra gyvenimg bendruomenes gali
suteikti tradicijoms, daiktams, aplinkai ir infrastruktirai.

Kiekvienos laiméjusios idéjos jgyvendinimui bus skiriama iki 10
tukst. eury.

Parengta pagal ,,Maxima* informacija

JENY R. PIRMI

i

Prioritetas — nuotolinéms
paslaugoms, vizitg skirs gydytojas
Prieny pirminés sveikatos priezitiros centras

(PSPC) 8ia savaite Nacionaliniam visuomenes svei-
katos centrui (NVSC) pateike paslaugy atnaujinimo
ir teikimo etapais plana. Jame numatyta, kaip bus
organizuojamas istaigos darbas, kokia tvarka tei-
kiamos tiesioginio kontakto konsultacijos ir proce-
diiros, taip pat jtrauktos priemonés, biitinos infekcijy
plitimo kontrolei, pacienty ir mediky saugumui uz-
tikrinti. Jau kelios dienos, kai jstaiga pratinasi dirbti
pagal naujus reikalavimus.

Prieny PSPC direktoriaus Artiiro Ivanausko tei-
gimu, vis délto, net ir atnaujinus centro darba, priori-
tetas bus teikiamas nuotolinéms paslaugoms:

— Vaistai, medicinos pagalbos priemonés bus is-
raSomos, nedarbingumo pazyméjimai iSduodami ir
tesiami elektroniniu biidu, Seimos gydytojai ir slau-
gytojos ir toliau konsultuos telefonu, nuotoliniu budu
bus tvarkomi ir sveikatos paZymeéjimai vairuotojams.

Jis primena, kad kiekvienu atveju pacientai
pirmiausia privalo skambinti registratiiros telefonais:
(8 319) 60293, (8 319) 60298, mob. tel. 8 650 99054
(Pusyno g. 4) ir tel. (8 319) 60156, 8 652 46949 (Re-
vuonos g. 4) ir registruotis Seimos gydytojo nuotolinei
konsultacijai. Informacija galima rasti Prieny PSPC
internetingje svetain€je adresu https://www.prienu-
pspc.lt. Jeigu Seimos gydytojas arba slaugytojas pagal
surinkta anamneze matys, kad reikalinga apZitreéti
pacienta, atlikti tyrimus, jis pats paskirs tiesioginio
kontakto konsultacija.

Teks laikytis griezty reikalavimy

Istaigos vadovas perspeja, kad del konsultacijos
atvyke pacientai i poliklinika bus jleidZiami ne anks-
¢iau nei prie$ deSimt minuciy iki paskirto vizito. Sie-
kiant uZzkirsti kelig galimam koronaviruso infekcijos
plitimui, jie privalés laikytis 2 metry atstumo nuo kity
zmoniy, buti su veido kaukémis. Pacientus centro dar-
buotojos pasitiks prie dury, apklaus, pamatuos tem-
peratira, sutikrins duomenis. Prie kabineto dury
laukti galés ne daugiau kaip vienas pacientas.

Al.Ivanauskas teigia, kad Seimos gydytojy tiesio-
ginio kontakto konsultacijos bus vykdomos pakaito-
mis su nuotolinémis konsultacijomis. Vienam kontak-
tiniam pacientui skiriama 40 minuciy, todél per dvi
valandas galés buti priimami trys asmenys. Nuotolinés
konsultacijos trukmé — 20 min. Intervaluose tarp pa-
cienty patalpos bus dezinfekuojamos ir védinamos.

Rizikos grupés asmenims (senjorams, sergan-
tiems létinémis ligomis ir kt.) tiesioginés konsultacijos
teikiamos darbo dienomis nuo 8.00 val. iki 11.00 val.,
ne rizikos grupés pacientai konsultuojami nuo 11.00
val. iki 16.00 val.

Taciau virusinés infekcijos simptomy turintys,
karSciuojantys pacientai bus nukreipiami | Prieny
kars$ciavimo klinika.

Istaigos vadovas paaiskino ir procediirinio kabi-
neto darbo tvarka —vienam pacientui (kraujo paémi-
mui, vaisty suleidimui), kabineto dezinfekcijai ski-
riama 20 minuciy.

—Siekiama, kad daugeliu atvejy pacientui paskirti
tyrimai bei procediiros biity atlikti vieno vizito metu,
— tvirtino A.Ivanauskas.

Sulaukia itin daug skambuciy

,Gyvenimui“ viena paciente skundési, jog norimu
laiku negaléjo prisiskambinti nei | registratiirg, nei Sei-
mos gydytojui. PSPC direktoriaus teigimu, siekiant pa-
gerinti nuotoliniy paslaugy kokybe, prie esamy skirti
du papildomi mobilaus telefono numeriai, vienas —
suaugusiyjy, kitas —vaiky poliklinikos registrattiroms.
Jis prasé kantrybés ir supratimo: §Siuo metu poliklinikos
sulaukia itin daug paklausimy. Telefonas galéjo biiti
uzimtas, nes galbiit tuo metu gydytojas nuotoliniu budu
konsultavo kita pacienta, registravo ji pas gydytoja spe-
cialista ar tarési dél tolimesniy tyrimy bei gydymo su
kity medicinos jstaigy medikais. A.Ivanauskas pripa-
Zino, kad aplinkybés nepaprastos, todél nereikety tike-
tis, kad visi norintieji i$ karto pateks pas Seimos gydy-
tojus, nes pacienty srautai bus valdomi.

Prevencinés patikros ir poreikiy
nustatymas atidedami

Istaigos vadovas pasakojo, kad ir karantino metu
centre buvo teikiamos sveikatos prieZziiiros paslaugos
vaikams, vykdomi skiepai. ISskirtinis démesys buvo
skiriamas nésc¢ioms moterims — jy steb&jimui nekilo
jokiy kliti¢iy.

Anot A.Ivanausko, kol kas sveikatos patikros pa-
gal prevencines programas nebus atlieckamos, iSskyrus
gydytojy paskirtus specifinius kraujo tyrimus. Nea-
tidéliotinais atvejais Zmonéms dalinis nedarbingumas,
nejgalumas ar specialieji poreikiai buvo pratesiami
iki karantino laikotarpio pabaigos.

Kaip $ia savaite spaudos konferencijoje teige
sveikatos ministras A.Veryga, po karantino bus
skiriami trys ménesiai, kad zmonés galéty apsilankyti
pas gydytojus ir gauti reikiamus dokumentus daliniam
darbingumui ar nejgalumui pratesti.

Odontologinés paslaugos
atnaujinamos pamazu

Prieny PSPC direktorius informavo, kad nors nuo
ateinancio pirmadienio, geguzes 18 d., vél leista teikti
visas planines odontologijos paslaugas, jos bus
atnaujinamos etapais.

— Bus paisoma grieztesniy saugumo reikalavimy,
priimama maziau klienty, vieno paciento vizitui bus
skiriama viena valanda. Dirbs trys gydytojai odon-
tologai — vienas Silavoto ambulatorijoje, du — Odon-
tologinéje poliklinikoje Revuonos g. Pacientus regist-
ruos patys gydytojai arba slaugytojo padéjéja. Kadangi
odontologinés paslaugos yra padidintos rizikos, jos
bus teikiamos pagal su NVSC suderintg paslaugy at-
naujinimo plana, — paaiskino Pirminés sveikatos prie-
zidros centro direktorius A.Ivanauskas.

Jis nusiteikes jvairiems netikétumams, bet viliasi,
kad naujg PSPC darbo tvarka pacientai priims su-
pratingai, 0 mazos problemos neiSaugs i dideles.

Dalé Lazauskiené
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PR Dimy detektoriai — kiek daugiau nei
puses Lietuvos gyventojy namuose

Dimy detektoriai yra patikrinta priemoné, padedanti iSvengti gaisro
pasekmiy ir Zuéiy. Karantino laikotarpiu ypatingai svarbu izoliuotis
saugioje aplinkoje. Laiko namuose praleidZziame kur kas daugiau nei
jprasta, todél dumy detektorius gyvenamojoje aplinkoje yra privalomas.
Deja, PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento duomenimis
(PAGD), praeitais metais vykdomos gaisry prevencijos akcijos
»Gyvenkime saugiai“ rezultatais, autonominiai dumy signalizatoriai

Gyvenimas

yra jrengti apie 58 proc. aplankyty bisty.

Kilo

gaisrai. b

Zmoniy.

INFORMACIJA APIE GAISRUS LIETUVOJE 2019 M.

Gaisruose

11509 70

Gyventojai individualiuose
namuose yra labiau linke isirengti
autonominius dimy signaliza-
torius negu butuose. Individua-
liuose namuose diimy detektorius
turi 63 proc. gyventojy, o butuose
— 50 proc. Pagal minimalius rei-
kalavimus, gyvenamajame name
turi buti bent po vieng detektoriy
kiekviename aukste, bute — ma-
Ziausiai vieng. Kad gaisras biity ap-
tiktas kuo greiciau, rekomenduo-
jama signalizatorius jsirengti visur
—miegamuosiuose, bendrose erd-
vese ir koridoriuose.

Apie 90 proc. ziic¢iy dél gaisro
ivyksta gyvenamosiose patalpose.
Paprastai per gaisrus Zuvusius
zmones mirtis iStinka gyvena-
mojoje aplinkoje —kai gaisras kyla
rukant lovoje, nesirtipinant kiire-
namy krosniy saugumu, nevalant
kaminy ir kt. Tikétina, kad diimy
signalizatoriai padeda sumazinti
mirciy del gaisro skaiciy. Praéju-
siais metais, po isigaliojusio reika-
lavimo jsirengti autonominius di-
my signalizatorius namuose, Zuvu-
siyjy gaisruose skaicius, lyginant su
ankstesniais metais, sumaz€jo apie
16 proc.

Pagal atlikty apklausy duome-
nis, apie 70 procenty gyventojy tei-
giamai vertina autonominiy dimy
signalizatoriy svarba ir mano, kad
juos isirengti yra svarbu. Apie 30
proc. gyventojy neketina jy isigyti,
nes yra jsitiking, kad diimy detek-
toriai nereikalingi ir gaisro metu
negali padéti. Kaip parodé ,,Gy-
venkime saugiai“ apklausa, dalis

zmoniy nejsirengia detektoriy, nes
nezino, kaip tai padaryti, kur ir kokj
signalizatoriy jsigyti, o dalis nurodo,
kad nerado tam laiko.
Autonominis diimy detektorius
yra prietaisas, nejungiamas prie
apsaugos sistemos, bet atlieka tokia
pat funkcija, kaip gaisro signalas.
Kad prietaisas veikty, reikia jdéti
maitinimo elementg (baterija) ir
signalizatoriy pritvirtinti prie pa-
talpos luby. Atkreiptinas démesys,
kad autonominis diimy detektorius
signalo gelbétojams neperduoda,
bet, aptikes diimus, skleidZia garso
signala ir taip perspéja apie gaisra.
Imonés ,,JUNG Vilnius“ spe-
cialistai primena, kad autonominj
diimy signalizatoriy, kaip ir bet kurj
prietaisg, svarbu prizitreti. Bitina
patikrinti detektoriaus veikima bent
karta per ménesj, paspaudziant tes-
tavimo mygtuka, o baterijas keisti
kartg per metus. Tiesa, jei turite
JUNG kompanijos detektoriy, jo
baterija keifiama kas 12 mety.
Palyginus savivaldybes, matyti,
kad dumy detektoriai jrengti ne vi-
sur vienodai. Maziausiai autonomi-
nius diimy signalizatorius yra jsiren-
ge Salcininky r. sav., Alytaus mies-
to sav., Klaipédos miesto sav. gy-
ventojai (iki 45 proc.). Daugiausia
dimy detektorius turinciy gyven-
tojy yra Kelmes r. sav., Alytaus r.
sav., Jurbarko r. sav. (per 70 proc.)

Prieny rajono savivaldybéje
autonominiai dumy detektoriai
yra instaliuoti 61,85 proc. bus-
tuose.

Autonominiai
dumy
signalizatoriai
yra jrengti TIK
apie 58%
blsty.

Apie 30%
gyventojy yra
isitikine, kad

—————
((,||||;;||||.)

Individua-

ddmy livose namuose i
detektoriai yra ddmy g?téi?o%q
nereikalingi. detektorius turi ’
63% gyventoj

Apie 79%
Fuvusiyjy nuo
qQaisro Zuvo
gyvenamosiose
patalpose.

Butuose
dumy
detektorius

Musy gyvenimo valzdal
Ka kalmynal

Juras ZINKUS

Gintui patinka Ziaréti pro
langa. O kai atSyla oras, jis
mégsta ir j kiema iSéjes pasi-
zvalgyti. Ne tik savo valdas ap-
Ziuri — ir tai, kas uz tvoros, kai-
myno kieme dedasi, mato. Su-
sitike ir vienu kitu ZodZiu per-
simeta — artimai nesibiciuliau-
ja, bet ir nesipyksta. Tokia kai-
mynysté — pati geriausia.

Snekteléjo Gintas su kaimy-
nu ir ang SeStadienj. PrieS gera
meénesj tai buvo — vélyva ryt-
metj, kaip jprastai savaitgaliais,
i§ namo Siuksles iSnese. Jo ir
kaimyno konteineriai beveik
toje pacioje vietoje, tik skirtin-
gose tvoros puseése isrikiuoti —
kiekvieno savam kieme.

,»Galéty dazniau tas atliekas
iSvezti — konteineris jau pilnas®,
—vos spejes pasisveikinti su kai-
mynu burbteléjo Gintas, atida-
rydamas savo miSriy atlieky
konteinerio dangti.

,» 1ai kaip tu ¢ia tiek prisi-
Siukslinti spéjai?“ — nusistebejo
kaimynas. Ir net pasistiebé¢, no-
rédamas per tvorg jsitikinti, ar
tikrai Ginto konteineris toks
pilnas. Mat jo paties kontei-
neryje ty miriy atlieky buvo tik
ant dugno.

,Zinai, pavasaris. Visur vis-
ko pilna: ris pravalém, Zmona
pririnko, lauke gelynq paravejo
—konteineris ir pilnas®, — paais-
kino Gintas, i ta jau pilng kon-
teinerj grusdamas maiselj, ku-
riame matési banany, apelsiny
Zieves.

,,Tai kad ¢ia maisto atliekos
—jas pirmadienj jau ves$“, — nu-
ramino kaimynas. Bet Ginta jo
zodziai tik papiktino.

Kokios dar maisto atliekos!
I8 pat pradziy, kai jam tik ta ru-
da konteinerj atveze, jis sake,
kad jokiy maisto atlieky neturi
ir to konteinerio jam nereikia.

ARATC nuotr. 0 |us ar jau !pratote rusmotl malsto atllekas?

,» Viska, kas valgoma, a$ suvalgau,
—aiskino Gintas. — O d¢l padzit-
vusios duonos riekelés ar papeli-
jusio siirio gabaliuko su atskiru
konteineriu nesiterliosiu®.

Ir nesiterliojo. Rudas maisto
atlieky konteineris jo kieme sto-
vejo tuscias.

Kitas atliekas Gintas riiSiavo.
Visokias popierines déZutes,
plastikinius indelius ir skardines,
kuriy taromatai nepriéme, jis
mesdavo j pakuociy atlieky kon-
teineri, stiklainius ir butelius — |
stiklo.

Nors pamena, i$ pradziy ir Si-
ty konteineriy nenor¢jo naudoti.
Bet pazitirejo, kad visi kaimynai
rasiuoja, pabande ir pamate, kad
visai gerai: nieko sudétingo. Net
grazu pasidare, kai visi kaimynai
ta pacia dieng prie gatvés kon-
teinerius iStraukia. Su kai kuriais
tik tomis dienomis ir pasima-
tydavo.

Bet jau maisto atlieky tai jis
tikrai neturi ir | jy konteinerj nie-
ko nemes! Taip ta SeStadieni ir
pasake kaimynui, kuris uzsimine,
kad | maisto atlieky konteinerj
meta ir iSdzitvusias geles, ir vai-
siy Zieves, ir bulviy lupenas — mat
Zzmona per karanting namie sédé-
jo, tai ir cepelinus vire, ir kugeli
Sutino.

. Sutinkit jus ka norit“, — pa-
galvojo Gintas. Bet garsiai nieko
nepasake. Tyléjo jis ir pirma-

Maisto atliekos

virusai neplinta!

Vaisiy bei darzoviy likuciai, pavyzdziui, bulviy lupenos, ba-
nany, apelsiny zZieves, arbatos tirSciai bei pakeliai, kavos tirsc¢iai
ir jy filtrai, riebalais ir kitais maisto produktais suteptas popie-
rius, iSskyrus pakuotes, popieriniai ranksluosciai, popierinés ser-
vetéles, kambariniai augalai ir jy dalys, sodo ir darzo atliekos,
piktZoleés. Ir visy naudojimui netinkamy maisto produkty likuciai.

Visas maisto atliekas | jy konteinerj reikia mesti su plasti-
kiniais maiSeliais, kuriuos priesS iSmetant reikia sandariai uzristi!

RusSiuoti ne tik grazu, bet ir sveika —

Alytaus regiono atlieky tvarkymo centras

iSraSiuotose atliekose

dienj, matydamas, kaip kaimy-
nas savo maisto atlieky kontei-
nerj uz kiemo varty prie gatves
velka. O paskui patyliukais nué-
jo paziuréti, ar dar kas nors be
kaimyno ty maisto atlieky turi.

Zvilgteléjo ir nustéro — vi-
sas Saligatvis konteineriais ru-
davo. Ar jie visi pasiuto? — susi-
nervino Gintas. O paréjes namo
dar labiau susinervino, kai pa-
maté, kad Siuksliadézé su viso-
kiausiomis atliekomis virtuvéje
jauvél pilna, o konteineryje vie-
tos néra. Ir i§ves jj pagal grafikg
tik daugiau kaip po savaités.

Nug¢jo Gintas sandéliukan,
paéme nedidelj kibiriuka, pa-
tiese i ji SiukSliy maiselj ir pa-
state virtuveje po kriaukle Salia
tos Siuksliadézeés, kur visas at-
liekas iki Siol dedavo.

,.Cia bus maisto atlickoms®,
— paaiskino nustebusiai Zmonai.
,»1ai, kad mes jy neturim®, —
bandée prieStarauti ji. ,, Visi kai-
mynai turi, o mes ne? Visy tie
rudi konteineriai prie gatves
stovi — tusciy tai netraukty. Kg
jie apie mus pagalvos, jei ir to-
liau neiStrauksim?“ — nukirto
Gintas, i ka tik pastatyta kibi-
riuka supildamas kavos tir§¢ius.

O kita diena ir jo Zmona vire
cepelinus. Bulviy lupeny daug
buvo. O dar po dienos kelios
ievy Sakos, kurias po miska be-
vaiks$¢iodamas Zmonai nuskyne,
nuvyto — tas kibiriukas taip greit
visko prisipildeé!

Bet uztat senoji SiukSliadéeze
stovéjo pustuste. Jonas nustojo
nervintis, kad ta misriy atlieky
konteinerj dar negreit iSves, o
maisto atlieky iSvezimo dienos
jau lauke. Ir jai atéjus savo ruda
konteinerj pirma karta uz varty
ivilko.

Daugiau maisto atlieky su
kitomis jis jau nemaisé — atski-
rai jas rinko. Pasirodo, kad tai
visai nesunku. Gintui net émeé
patikti. O jus jau riiSiuojat mais-
to atliekas? s Ni 28

ES parama malsto produktals gaus per 2700 savwaldvbes gyventom

(Atkelta is 1 p.)

pavyko uztikrinti sklandy darba.
Maisto produktai bus dalija-
mi dar ir visg §ig savaite. Tie gy-
ventojai, kurie neturéjo galimy-
biy atsiimti maisto paketu arba
nebuvo namuose atvykus sava-
noriams, gali kreiptis i gyvena-
mosios vietos seniunijg. Prienu
miesto ir Prienu seniiinijos gy-
ventojai atsiimti maisto pro-
duktus gali darbo dienomis nuo
11 iki 15 val. adresu: J. Basa-
naviciaus g. 16 (buves lopSelis-
darzelis ,,Sauluté®).
Prienu r. savivaldybés informacija
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Birstono sanatorijos atnaujina veiklg —
bus laikomasi atsargumo
ir infekciniy ligy kontrolés reikalavimy

BirsStonas dar prieS savaite lankytojams atvéré vieSasias erdves.
Kurorto sveciai gali pasivaikScioti po parkus, Nemuno krantine, ap-
lankyti vandens garinimo bokstg ir ,Kneipo“ soda, pasivaZinéti dvi-
raciais. Nuo geguzés 8 d. atnaujintas apgyvendinimo paslaugy teiki-
mas kai kuriuose savivaldybés vieShuciuose, poilsio namuose, kaimo
turizmo sodybose, apartamentuose ir nuomojamuose butuose. Apie
atnaujinama veikla skelbia ir kurorto sanatorijos, kurios ketina teikti
ne tik reabilitacines paslaugas pacientams, atvykusiems su Ligoniy
kasy siuntimais, bet ir sveikatinimo paslaugas norintiesiems atgauti

emocing pusiausvyra.

Pirmame etape bus
teikiamos perpus
mazesnes apimties
paslaugos

,» Tulpés* sanatorija savo inter-
netinéje svetainéje informuoja
apie tai, kad nuo geguzés 20 die-
nos pradeés teikti medicininés rea-
hilitacijos paslaugas pagal Svei-
katos apsaugos ministerijos nu-
statytas indikacijas. Atnaujinti sa-
natorinio gydymo bei sveikatini-
mo paslaugas planuojama nuo
birzelio 1 dienos.

Sanatorijos direktoré Liucija
Patinskiené sako, kad svarbiausias
Istaigos tikslas —saugiai ir profesio-
naliai uztikrinti pacientams teikia-
mas paslaugas, kurios padéty su-
grazinti sveikata ir viding harmo-
nija. Kadangi pandemija dar nesi-
baige, jau¢iama didele atsakomybe
priimant atvykstancius gydytis, to-
del sanatorijos veiksmai derinami
su atsakingomis valstybinémis ins-
titucijomis—SAM, NVSCirkt. Dél
epidemiologinés situacijos Salyje
sanatorija pasilieka teis¢ apriboti
teikiamas paslaugas, keisti progra-
moje numatyty paslaugy paketa.

— Nuo kitos savaités medicini-
nei reabilitacijai galésime priimti
pacientus, turincius judéjimo-atra-
mos aparato pazeidimy, virSkinimo
sistemos, ginekologiniy sutrikimy,
onkologinius ligonius, taip pat
serganciuosius psichikos ir elgesio
ligomis — jiems reabilitacijos pa-
slaugas teikiame vieninteliai Lie-
tuvoje. Atnaujinsime ir palaikoma-
jareabilitacija. Laukiame ir pacien-
ty, serganciy hemofilija (reta krau-
joliga) —sanatorijoje veikia vienin-
telis toks Ryty Europoje hemofi-
lijos reabilitacijos centras. Dél pa-
cienty siuntimo glaudziai bendra-
darbiaujame su Salies gydymo istai-
gy medikais, — pasakoja L.Patins-
kiene.

Pasak sanatorijos direktores,
laukia jtemptas ir kruopstus pasi-
ruoSiamasis darbas, uztikrinant
saugumo reikalavimus ir darbuo-
tojams, ir pacientams. I§ prastovy
atSaukta dalis darbuotojy, pasak
direktores, dirba neskai¢iuodami
laiko. Sudaromos atskiros darbuo-
toju komandos, kurios teiks pa-

slaugas tik konkreciame sanatorijos
padalinyje ir skyriuje.

Paruosta pacienty, siunciamy i$
gydymo istaigy, priemimo tvarka —
jie turéty atvykti po testavimo, o ne-
testuotiems dél COVID-19 éminiai
bus atliekami vietoje. Kol jie su-
lauks atsakymuy, gyvens izoliuoti at-
skirame fligelyje.

L.Patinskienés teigimu, keisis ir
paslaugy teikimo tvarka. Pradinia-
me etape sanatorija priims iki 50
proc. buvusio pacienty srauto, nes
procediiry teikimo trukme bus
ribojama iki 30 min., po kiekvienos
procediiros bus skiriamas pusva-
landis patalpy ir darbo vietos dezin-
fekcijai, védinimui.

Kaip pastebejo istaigos vadove,
sanatorijoms galioja tie patys rei-
kalavimai, kaip ir sveikatos prieziii-
ros bei gydymo istaigoms, visgi juo-
se pasigendama tam tikro konkre-
tumo, todél Nacionaliné sanatorijy
ir reabilitacijos istaigy asociacija,
bendradarbiaudama su istaigomis,
parenge paslaugy organizavimo ir
teikimo standarta. Jeigu jis veiks
sklandziai, bus galima pacienty
skaiciy plésti.

Nuo birZelio svarstoma priimti
ir sanatoriniam gydymui bei svei-
katinimui uZ savo leSas atvykstan-
¢ius klientus. Registratiira jau re-
gistruoja jy uzsakymus, bet L.Pa-
tinskiené pastebi, kad pirmasis va-
saros ménuo bus skirtas priimti
tiems sveciams, kurie, déel COVID-
19 grésmeés sanatorijai nutraukus
savo veikla, nespéjo pasinaudoti
jsigytais sanatorijos kelialapiais ar
dovany kuponais. Vélgi klientai tu-
rés atvykti pries tai Kars¢iavimo kli-
nikose pasitikring del koronavirusinés

(Nukelta j 5 p.)
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Nuotoliniame posedyje — ataskaity
ir sprendimy kaip iS gausybes rago

Geguzés 8 d. nuotoliniu budu
vykusiame BirStono savivaldybés
tarybos posédyje iS viso buvo ap-
svarstyti 36 klausimai, iSklausy-
tos BirStono savivaldybés admi-
nistracijos direktores ir keliy biu-
dzetiniy jstaigy 2019 m. veiklos
ataskaitos, priimti kiti sprendimai.

Administracijos
direktoré pateiké pirmaja
veiklos ataskaita

Geguze sukanka vieneri metai,
kai Birstono savivaldybés administ-
racijai vadovauja direktoré Jovita
Tirviené. Savo pirmoje ir iSsamioje
ataskaitoje ji apzvelge BirStono
savivaldybés administracijos 2019
m. veikla, aptare, kaip sekési vyk-
dyti priskirtas funkcijas visiems try-
likai administracijos skyriy, pristaté
Savivaldybei pavaldziy jstaigy
veiklos rodiklius, iSanalizavo biu-
dzeto pajamas ir iSlaidas, pasidziau-
ge investicine veikla, jgyvendintais
projektais ir kt.

Tarybos narei Dainai Zdanavi-
¢ienei patiko Administracijos di-
rektores kritiSkas pozitris j savo
darbg. J.Tirviené savo pristatyme
i8skyre svarbiausias Administraci-
jos veiklos problemas. Jos teigimu,
biitina didinti veiklos efektyvuma,
skatinti glaudesni bendradarbia-
vimg tarp skyriy, skirti didesnj de-
mesi strateginiam planav1mu1 ir jo
stebésenai, kraviy ir uzduociy pa-
skirstymui, specialisty paieskai. Ka-
rantino laikotarpis parode, kad rei-
kia stiprinti Administracijos dar-
buotojy darbo su elektroniniais do-
kumentais kompetencijas, parengti
Siy dokumenty bazes, taip pat bu-
tina atnaujinti turimas informaci-
nes technologijas. Direktorés ma-
nymu, per mazai dirbta smulkaus
ir vidutinio verslo paramos srityje,
nepaieskota naujy paramos formuy.

Visi posedyje dalyvave Tarybos
nariai Administracijos direktorés
ataskaitai pritare. Mere Nijolé Dir-
glnc1ene ja talp pat 1vert1n0 telgla-
mai. Anot jos, nors pra¢je metai
Administracijos direktorei buvo
nelengyvi, J. Tirviené su kilusiais i$Su-
kiais susidorojo, ir §iuo metu bend-
radarbiavimas ir darbas su Admi-
nistracija vyksta aukStesniame
lygmenyje.

I8 opozicijos atstovy Administ-
racijos direktore sulauke klausimy,
kaip savivaldybé tvarkosi su kredi-
toriniais jsiskolinimais ir $iy mety
biudzetu. ] pagalba jai atskubéjo Fi-
nansy skyriaus vedéja Onuté Gri-
goniené, kuri patikino, kad Savival-
dybes 340 tukst. eury kreditoriniai
jsiskolinimai sumazeje. Savivaldybé
turi 2,3 mln. eury paskoly su 1 proc.
metinémis palikanomis. Pasisko-
linti buvo bitina — Siomis léSomis
vykdomi svarbiis infrastruktiiros
projektai. Pasak O.Grigonienés, si-
tuacija néra bloga, nes Savivaldybé
pagal finansinius rodiklius dar gali
per metus pasiskolinti iki 300 tiikst.
eury.

Tarybos nariui Dariui Seskevi-
¢iui riipejo suzinoti Administracijos
direktores nuomong dél Seimo pri-
imto Savivaldybiy infrastruktiiros
plétros istatymo, kuris jsigalios
2021 m. Anot J.Tirvienés, pagal §j
istatyma inZinerinés infrastrukttiros
plétrai koordinuoti Savivaldybéje
privalés biiti jsteigta vyriausiojo in-
Zinieriaus pareigybe, todel padides
darbo uZzmokescio fondas. Be to, at-
siras daugiau derinimy su privaciais
nekilnojamojo turto vystytojais.

Mere | Sia situacija pazvelge po-
zityviai, jos manymu, Sis jstatymas
Savivaldybei palankus, nes numa-
tyta galimybe Savivaldybei gauti

Geguze i$ Vlyriausybés gavus 1 min. 100 tikst. eury, dar Siemet Zadama

oS

baigti BirStono daugiafunkcio centro jrengimo darbus.

Taip pagrazéjo Bir§tono muzieus ernai atikt statiio kapitalinio

remonto ir tvarkybos darby.

Autorés nuotraukos

papildomy lésy i§ nekilnojamojo
turto vystytoju — jie privalo arba
prisidéti kuriant teritorijy plétrai
reikalingg suplanuotg infrastruk-
tiira, arba sumokéti vienkarting pi-
niging imoka savivaldybei, atsakin-
gai uz infrastruktiiros plétra.
Biudzetiniy jstaigy
rapes€iai ir dziaugsmai

Savivaldybés biudZetiniy istaigy
— UAB,,Birstono Silumos tinklai“,
Miesto tvarkymo tarnybos, gimna-
zijos, muziejaus, Nemajiiny dienos
centro, Sporto centro, Turizmo ir in-
formacijos centro, Bir§tono PSPC —
2019 m. veiklos ataskaity ir metiniy
pranesimy aptarimas buvo sklan-
dus, jy vadovams buvo uzduota pa-
tikslinanciy klausimy.

Miesto tvarkymo tarnybos di-
rektorius Algirdas Kederys buvo
paklaustas apie iSStikius, su kuriais
pernai susidure savo darbe. Jo tei-
gimu, pragjusiais metais tarnybai
prisidéjo daugiau tvarkomy ploty,
aplinkos priezitirgs darbus sunkino
vyravusi sausra. Sio pavasario-va-
saros sezono atidarymo pradzia su-
tapo su karantinu, o tai prideda ro-
pesciy, atidarant kai kuriuos turisty
itin lankomus objektus. Atsakyda-
mas j Valés Petkevicienés paklausi-
ma dél nuorody i A.S. Zenkevi-
¢iaus vardo kranting jrengimo, tar-
nybos vadovas patvirtino, kad len-
telés jau pastatytos, nuorodas gali-
marasti ir nuo Vytauto kalno puses,
ir Pusyno gatvéje.

Birstono gimnazijos direktorius
Alvydas Urbanavicius pasidziauge,
kad pragjusieji metai buvo itin dar-
bingi, buvo idiegtas mokytojy etati-
nis apmokejimas, pritaikytos kitos
naujoves, komandinio darbo déka
pagerejo mokiniy pazangumas, bu-
vo vykdomos edukacineés veiklos ir
projektai. Jis nesureik§mino gimna-
zijos reitingy Salies mastu, pasak di-
rektoriaus, stengiamasi del kiekvie-
no mokinio, kuris ateina j gimnazija.

BirStono sporto centro direkto-
rius Saulius Smailys galéjo pasigirti
se¢kminga veikla ugdymo procese,
komandy formavimu, vykdytais
projektais, teikty paslaugy jvairove.

Siuo metu, sake direktorius, sporti-
ninkai, sulauke karantino Svelnini-
mo, jau treniruojasi lauko erdvéese.

BirStono TIC direktoré Riita
Kapacinskaité pabréze, kad 2019-
ieji kurorto rinkodarai buvo itin pa-
lankds. Pernai kurorte apsilanke dau-
giaunei 171 tikst. turisty, jy skaicius
iSaugo 17 proc. Nakvyniy buvo pri-
skaiciuota 443 642, vienu metu ku-
rorte galéjo apsinakvoti 2900 zmo-
niy, palyginti su ankstesniais me-
tais, atvykusieji BirStone pramoga-
VO trumpiau.

Pasak R Kapacinskaités, karan-
tino laikotarpis parodeé, kad labai
pasiteisino TIC pernai kartu su
kitomis savivaldybemis vykdyti e-
rinkodaros projektai, taikytos jvai-
1ios komumkacqos prlemones
idiegtas modernus marsSruty mo-
dulis ir kt. Paklausta, kokj lankytojy
sumazejima dél judéjimo apriboji-
my prognozuoja siems metams, TIC
direktoré teige, jog 30 proc. turisty
pokyti ji dar laikyty sekme. Turisty
srautai BirStone baigesi sulig kovo
14 diena, ir atsigauna tik nuo Sios
bei kitos savaites, pamazu atsida-
rant apgyvendinimo jstaigoms, kai-
mo turizmo sodyboms bei sanato-
rijoms.

Tuo tarpu Bir§tono muziejaus di-
rektoré Vilijeta Salomskiené pasi-
dziaugti lankytojais dar negali. Ji sa-
ké, kad nuo tada, kai buvo leistas mu-
ziejy lankymas, per dvi savaites | ji
neuzsukoné vienas lankytqas Pernai
muziejaus patalpos buvo i dalies re-
novuotos, lankytojams paruosta naujy
edukacijy, Siems metams buvo
suplanuota dideliy renginiy.

BirStono PSPC direktorius Dai-
nius Kryzanauskas akcentavo, jog
jstaigos darbas po sunkesniy mety
susinormalizavo, pernai pacien-
tams buvo suteikta per 20 tiikst. pa-
slaugy, vienas pacientas pas gydy-
tojus vidutiniSkai apsilanke po 10
karty per metus.

Istaiga metus baige su teigiamu
finansiniu rezultatu, todél Siemet
svarstoma efektyvinti centro veikla
ir didinti darbuotojy atlyginimus.

(Nukelta j 6 p.)
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Diskusiju festlvalls »Butent!” perkellamas !2021 -U0sius

Siemet jau ketvirta karta
Birstone vykti turéjusio diskusijy
festivalio ,,Butent!“ organizato-
riai skelbia, jog dél Salyje ir pa-
saulyje siauciancio koronavi-
ruso, kuris daugeliui atnesé ne-

v v -

numatyty iSSukiy, festivalis Sie-
met nevyks, lankytojy lauks
2021-aisiais metais rugséjo 3—
4 dienomis.

Sprendimas Siemet nerengti
festivalio buvo priimtas siekiant uz-
tikrinti visuomeneés sauguma: no-
rint sumazinti galimybes virusui
plisti ir neskatinti jo atsinaujinimo.
Organizatoriai primena, jog fes-
tivalis pernai sulauke 8000 lanky-
tojy, todél siekiama nerizikuoti fes-
tivalio lankytoju ir BirStono gyven-
tojy bei diskusijy dalyviy ir orga-
nizatoriy sveikata.

Dar viena priezastis, kodél Sis
mety diskusijy festivalis ,,Butent!“
perkeliamas j kitamet — Salyje tvy-
ranti neZinomybé dél renginiy atei-
ties. Festivalio kuréjai teigia, jog
renginj kuria daugybé partneriy,
itraukiant kelis Simtus kalbétojuy,
diskusijy kuiréjy, veikly organizato-
riy, 0 Siuo metu esant tokiam ne-

apibréZtumui, sklandus organiza-
vimas yra sunkiai imanomas.

Balandzio ménes; festivalio or-
ganizatoriai pratgse vasarj paskelb-
ta atvirg diskusijy temy ir festivalio
veikly atranka, suprasdami, jog
daugelis organizacijy susidiiré su
nenumatytais isStikiais, taciau visgi
laikui beégant ir jsiklausius j svei-
katos specialisty rekomendacijas
bei prognozes, galiausiai buvo nu-
spresta festivalj perkelti | kitus
metus.

Temy atrankai dar nepasibaigus
jau buvo sulaukta beveik 70-ties
skirtingy temy, kurias siiilé jvairios

0rganizacijos, istaigos, Verslo imo-
nés, pavieniai asmenys. Organiza-
toriai dekoja visiems, kurie savo
idéjomis diskusijy temoms Siemet
prisidéjo kuriant renginio progra-
ma ir skatina pratesti planuotas dis-
kusijas kitamet.

Nuolat augant visuomene¢s susi-
domejimui festivaliu, tikimasi,
jog 2021 m. ,,Biitent!* | BirStona ir
vel sukvies daugybe neabejingy Sa-
lies ateiciai pilieciy, pasirengusiy
pristatyti savo idéjas, iSsakyti pozi-
cijas ar iSkelti diskusinius klausi-
mus. KokybiSky renginiy iSsiilgusia
auditorija festivalio rengéjai kviecia

pasizymeéti jau dabar — renginys
Birstone vyks 2021 m. rugsejo 3—4
dienomis.

Nuo 2017 m. vykstantis diskusi-
ju festivalis ,,Butent!* siekia paro-
dyti, kad svarbis sprendimai neat-
siejami nuo pozitriy jvairoves ir
skirtingy visuomene¢s grupiy jtrau-
kimo juos svarstant. Auksta disku-
sijy kultiira padeda visuomenei
susitarti del valstybés raidos prio-
ritety ir lemia geresne priimamy
sprendimy kokybe. Renginys pri-
sideda prie demokratiSkos, vienin-

gos bei pazangios visuomeneés
kiirimo, ugdo diskusijy, isiklausy-
mo kultﬁrq ir tolerancijq kitai nuo-
moneibei p021ur1u1 Festivalis ,,Bu-
tent!“ yravienas i§ 9 Siaurés ir Bal-
tijos Saliy demokratijos festivaliy
Seimos nariy ir Tarptautinés demo-
kratijos festivaliy asociacijos stei-
géjy. Visiems atvirg ir nemokama
diskusijy festivalj ,,Baitent!” inici-
juoja vieSoji istaiga ,, Visos idejos®.
Festivalio mecenatai— Brity taryba,
»owedbank® ir ,,Telia®, renginio
miestas — Birstonas.

PR Siauliy banko skyrius
Birstone atvere duris klientams

Svelnéjant karantino salygoms nuo geguzés 11 dienos §iau|iq
banko klienty aptarnavimo padalinys Bir§tone (Druskupio g.

1) atnaujino veikla.

Skyriuje klientai gali atlikti vi-
sas jprastas finansines operacijas,
taip pat konsultuotis del pagalbos
priemoniy, nukentéjus nuo pande-
mijos,

I Siauliy banko skyriy klientai
gali atvykti be iSankstinés regist-
racijos telefonu, taciau ribojamas
galimas zmoniy skaicius patalpoje.
Be to, klientai privalo laikytis sau-
gaus atstumo reikalavimy, déveéti
kaukes, respiratorius ar kitas veido
apsaugos priemones.

Nors karantino reikalavimai pa-

laipsniui $velnéja, Siauliy bankas
ragina klientus finansinius reikalus
tvarkyti nuotoliniu bidu —naudotis
el. bankininkyste, grynyju pinigy
operacijas atlikti bankomate, o iSki-
lus klausimams — telefonu susisiekti
su klienty aptarnavimo centro kon-
sultantais.

Paskelbus karanting daugumos
banko skyriy veikla buvo preven-
ciSkai laikinai sustabdyta, o dabar
i§ viso klientus aptarnauja 41 i§ 60
banko skyriy.

Nuo geguzés 11 d. duris vél atvéreé Sie banko skyriai:

o Skuodo klienty aptarnavimo skyrius (Birutés g. 2, Skuodas)

® Danés klienty aptarnavimo skyrius (Liepy g. 8, Klaipeda)

® Naujamiescio klienty aptarnavimo skyrius (T. Sevéenkos g. 16, Vilnius)
o Kupiskio klienty aptarnavimo skyrius (Vytauto g. 8, Kupiskis)

e Ukmerges klienty aptarnavimo skyrius (Kestucio a. 7, Ukmerge)

® Jonavos klienty aptarnavimo skyrius (Vasario 16-osios g. 7, Jonava)

® BirStono klienty aptarnavimo skyrius (Druskupio g. 1, BirStonas)

e Druskininky klienty aptarnavimo skyrius (M. K. Ciurlionio g. 50,

Druskininkai)

® Palangos klienty aptarnavimo skyrius (Ganykly g. 6, Palanga)

® Panevezio klienty aptarnavimo centras (Elektros g. 6, Paneveézys)

o Silainiy klienty aptarnavimo skyrius (Zemaiciy pl. 23, Kaunas)

® Baisogalos klienty aptarnavimo skyrius (Maironio g. 40 15/16, Baisogala)

Karantino metu dirbanciy banko skyriy darbo laika rasite https://sb.lt/
It/apie/info/banko-skyriai-ir-bankomatai.

Siilome darbagteklnm]m , frezuotojui, Slifuotojui. Atlyginimas nuo 600 Eur.

Tel. 8 610 99

Reikalingas John Dere javy kombaino operatorius. Geras atlyginimas.

Telefonas 8 652 65 769.

Imonei reikalingas sargas ir elektrikas, turintis darbo patirties dirbant su
automatika. Tel. 8 698 46 063, el.pastas: strielciulentpjuve@gmail.com

Darbui Belgijoje reikalingi betonuotojai, turintys patirties. Atlyginimas nuo
10 Eur/val., suteikiamas apgyvendinimas. Tel. 8 670 37 707.

Siillome gerai apmokama darbg vairuotojams, turintiems C kategorijg ir 95
koda. ISvykimas 6 savaitéms j Vokietijg.Tel. 8 655 56 743.

< SLEGIA KREDITAI AR PRITRUKAI PINIGY? Tiesiame Jums
pagalbos ranka! Akimirksniu palengvinsime Jusq nastq PA-
SKOLOS nuo 100 iki 5000 eury, nuo 2 iki 36 ménesiy. REFI-

NANSAVIMAS nuo 500 iki 7000 euru, nuo 6 iki 36 ménesiy. Konkurencingai itin
mazos paliikanos rinkoje. Be uZstato, be uZslépty sutarties sudarymo mokesciu.
Kreiptis tel. 8 601 50 935. Tarpininkas Riciardas. Individualios veiklos pazyma Nr. 621263.

»1ele2” veiksmy planas verslui: nuo
iSmaniy sprendimy iki nemokamuy paslaugy

Karantinas tapo dideliu iSSu-
kiu verslui, todél Siandien svarbu
imtis skubiy veiksmuy, kad verslo
veikla kuo greiciau atsigauty.
Reaguodamas j dabartine situa-
cija, mobiliojo rySio operatorius
»1ele2“ paruoseé specialius pasii-
lymus, kurie padés sustiprinti
verslo strategija, padidinti verslo
procesy efektyvuma ir sumazinti
veiklos kastus.

1. Kasty mazinimui — 3 méne-
siai nemokamu ,,Tele2* paslaugu

Atsizvelgiant | sudétinga situa-
cija, ,, ele2” solidarizuojasi su vers-
lu ir dovanoja net 3 ménesius ne-
mokamy paslaugy Lietuvoje vi-
siems naujiems verslo klientams.
Efektyvus iSmaniy sprendimy ir
svarbiausiy rysio bei interneto pa-
slaugy paketas pades verslui atsi-
gauti, padidinti naSumg ir sumazin-
ti veiklos kastus.

,»dvarbiausias miisy verslo prio-
ritetas yra padéti jusy verslui, todel
suprasdami, koks sunkus Sis laiko-
tarpis yra smulkaus ir vidutinio
verslo segmentui, net tris menesius
visiems naujiems verslo klientams
leisime ,, Tele2“ paslaugomis
naudotis nemokamai, su galimybe
ju atsisakyti be jokiy papildomy
mokesciy“, — saké Lukas Mulevi-
Cius, ,, Tele2“ marketingo verslo
klientams vadovas.

Pasitilymas galioja naujiems
,,1ele2” verslo klientams bei esa-
miems ,, Tele2* klientams, kurie ne-
turi balso rySio paslaugy sutarties.
Persigalvojus, per pirmuosius tris
paslaugy tiekimo ménesius, plang
bus galima nutraukti bet kuriuo me-
tu ir be jokiy papildomy mokesciy.

Pasiiilymas negalioja irangai,
tarptautiniam ir tarptinkliniam
rySiui bei treciyjy Saliy paslaugoms.

Suzinoti daugiau apie pasit-
lyma galite bet kuriame ,,Tele2
salone, numeriu 1885 arba inter-
nete: https://tele2.lt/verslui/

2. Butiniausios paslaugos
verslui su ,,Power Pack*

Karantino metu pamatéme,
kad pritaikius iSmanius ir kokybis-
kus rysio bei interneto sprendimus,
biuras gali biiti ten, kur esate jis ar
jusy darbuotojai — kiekvieno na-

plang Jusy
verslui

3 mén. Tele2 paslaugas ishandykite

Turime pagalbos

POWER 2 YOUR
BUSINESS

»’

muose ar kelyje.

Taupant jusy laikg ir kastus,
,» 1ele2 sitilo kone geriausia pasi-
rinkimg smulkiam ir vidutiniam
verslui—iSmaniy sprendimy ir neri-
boty pokalbiy bei interneto plany
paketa ,,Power Pack®, idealiai pri-
taikyta mobiliam arba nuotoliniam
darbui, uz viena, mazesne kaina.

Komplektas apima visas verslui
svarbiausias paslaugas, tokias kaip
,,Iele2 Laisvas internetas® visiems
jmonés darbuotojams iSskirtines
salygas reikalingas jrangos jsigiji-
mui, neribotus pokalbiy planus ir
»ISmanyji skambuciy valdyma“.
Visa tai — dar geresniems jmones
veiklos rezultatams.

Be to, verslui taip pat teikiamos
nuotolinio iSmaniosios jrangos tai-
symo neiSeinant i§ namy ar biuro
paslaugos, programinés jrangos
diegimas bei kiti aktualiis verslui
skirti sprendimai.

3. Efektyviam darbui —iSmanus
skambuciy valdymas

Klienty pamegtas, paprastas ir
efektyvus ,ISmanaus skambuciy
valdymo* sprendimas leidZia leng-
vai valdyti imonés skambucius be
jokios papildomos jrangos ir diegi-
mo mokescio. Paslauga veikia tie-
siog jiisy iSmaniajame telefone.

Kadangi Siuo metu kiekvienas
skambutis yra aukso vertes, ,,ISma-
nusis skambuciy valdymo* jrankis

nukreips visus fiksuoto telefono nu-
merio ar sergancio bei atostogau-
jancio darbuotojo skambucius jo
dirbantiems kolegoms. Tai padés
jums nepraleisti né vieno skambu-
¢io ir neprarasti svarbiy klienty.

Be to, galésite atsisakyti ir laidi-
nio telefono — nuo Siol jmonés ad-
ministratoriaus funkcijas atliks i$-
manusis skambuciy valdymas, ku-
rio deka galésite dirbti daug pro-
duktyviau.

Taip pat turésite galimybe pasi-
naudoti ir kitais iSmanaus skam-
buciy valdymo privalumais—pokal-
biy iraSymo, nepazeidiant BDAR
reglamento, funkcija, i§samia
skambuciy statistika, iSmaniuoju
autoatsakikliu, pasisveikinimo
pranesimais ir virtualiu skambuciy
administravimu. Taip ne tik sutau-
pysite, bet ir padidinsite darbo na-
Sumg bei pagerinsite klienty ap-
tarnavimo kokybe.

ISskirtine pokalbiy jrasy paslau-
ga leis sudaryti sutartis su klientais
tiesiog telefonu, padés operatyviai
iSspresti visus iskilusius gincus, su-
teiks galimybe lengvai ir greitai pa-
sitikslinti uzsakymy detales bei
pades tobulinti klienty aptarnavima.

Suzinoti daugiau apie pasit-
lymus verslui galite bet kuriame
,, Iele2 salone, numeriu 1885 arba
internete: https://tele2.lt/verslui/
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Birstono sanatorijos atnaujina veikla — bus laikomasi
atsargumo ir mfekclmq Ilgq kontroles relkalawmq

(Atkelta is 3 p.)

infekcijos. Sanatorijoje jie bus
apgyvendinami po viena, iSskyrus
Seimy narius.

—Kiekviena diena atneSa naujy
pokyciy ir i$Sukiy, sulaukiame vis
naujy sveikatos ministro jsakymuy,
bet dar neturime nurodymy ir nezi-
nome, kada galésime atidaryti gy-
dyklas su baseinu. Darbas pareika-
laus i§ musy ne tik Zmogiskosios
drausmes, atsakingumo, bet ir di-
deliy sanaudy, logistikos ir orga-
nizavimo igudZiy, — pastebi sana-
torijos ,, Tulpé® direktore.

Darbas karantino metu tapo nuostolingas —
laukia, kada sanatorija uzsipildys

Sanatorija ,,Versmé*“ ir karantino laikotarpiu vykdé
stacionaring pacienty su judamojo-atramos aparato
pazeidimais ir nervy sistemos ligomis reabilitacija.

Nuo geguzés 5 dienos pradéta pacienty ambu-
latoring ir palaikomoji reabilitacija pagal visus profilius.
Nuo birzelio bus laukiama ir komerciniy klienty.

— Viskas sugrjzta i savo veézes — iSskyrus tai, kad
paslaugas teiksime laikydamiesi tam tikry reikalavimuy,
su dideliu atsargumu ir infekciniy ligy kontrole, —teige
sanatorijos ,,Versme“ direktoré Rasa Noreikiené.

Pasak jos, buvo perziiiréta paslaugy teikimo, mai-
tinimo, apgyvendinimo tvarkos. Po sanatorijos korpuso
remonto, jrengus daugiau vienvieciy kambariy, atsi-
rado ir daugiau galimybiy uZtikrinti klienty sauguma.
Pagal visus reikalavimus imanoma uztikrinti ir saugius
atstumus tarp klienty dviejose valgyklose.

Siuo metu sanatorijoje yra 320 viety. Todél direk-
toré susirtipinusi taip vadinamos ,,kritinés masés* ko-
merciniy klienty pritraukimu, antraip sanatorings ir
sveikatingumo paslaugos neatsipirks. R.Noreikiené pa-
sakoja, kad pastarieji darbo karantino laikotarpiu me-
nesiai pustustéje istaigoje tapo nuostolingi, Siuo metu
gydoma 50 reabilitaciniy ligoniy, nors istaiga gali vienu
metu priimti 130. Apribojus Judejlmq tarp Saliy, sana-
torija neteko komercmlq ligoniy i$ uzsienio.

Direktore nerimauja dél sanatorijai paskirto finan-
savimo, kuris paskaiciuotas pagal pra¢jusiy mety pa-
slaugy teikimo apimtis. Nors pernai jstaigoje vyko vi-
daus rekonstrukcijos darbai ir paslaugy suteikta zymiai
maziau, i §ig aplinkybe nebuvo atsizvelgta, papildomo
finansavimo neZzadama.

Kita vertus, sanatorijos vadove apgailestauja, kad
tinkama pasirengima atnaujinti paslaugy teikima stab-
doneiSsamiai parengtos darbo organizavimo rekomen-
dacijos, todél sanatorinio ir reabilitacinio gydymo istai-
gy vadovai nuolat bendrauja tarpusavyje, aptardami
iSkylancias problemas. Anot R.Noreikienés, neaisku-
my kyla ne tik dél procediiry teikimo apimties ar tvar-
kos, bet ir dél COVID-19 tyrimy bei apmokéjimo.

Tikisi klienty supratingumo
ir samoningumo

»Eglés sanatorija“ taip pat iSplatino pranesima,
kad savo veikla atnaujina nuo geguzés 19 d., pir-
miausia bus priimami reabilitaciniai pacientai, ku-
riems paslaugos apmokamos ligoniy kasy léSomis.
Nuo birZelio 1 d. ketinama pradeéti teikti sanatorinio
gydymo ir nakvynés paslaugas.

Kadangi karantino laikotarpiu ,,Eglés sanatorija“
paslaugy neteike, todel buvo pratestas jos dovany
kupony galiojimo laikas.

»oveikata iSlieka didziausias ir svarbiausias miisy
imonés prioritetas, todél patikiname, kad désime vi-
sas pastangas tam, kad sukurtume saugia, jaukig ir ma-
lonig aplinka misy klientams ir darbuotojams. Siuo
laikotarpiu tikimés klienty supratingumo ir samonin-
gumo: dél jisy saugumo dar kurj laika sanatorijoje
neveiks baseiny ir pirc¢iy kompleksai, nevyks ir pro-
cediros grupése, vyraus tam tikri pakeitimai, taciau
uztikriname, kad bus teikiamos kokybiskos sveikatini-
mo paslaugos, o profesionali komanda bus pasiruosusi
apdovanoti jus savo démesiu ir riipesciu,” — raSoma
,»Eglés sanatorijos” Facebook paskyroje.

Dalé Lazauskiené

b Amiinajj atilsj...

ReiSkiame nuosirdZia uzuojautg Seimai, artimiesiems dél
Virginijos JUREVICIENES mirties. Telydi Jus paguoda ir
dvasios stiprybé.

Prieny rajono savivaldybés administracija

Mes negalime uZpildyti Jusy netekties, bet norime pasidalinti
Jusy skausmu.
Mes negalime pakeisti lemties, bet norime palengvinti jos keliq.
Mes negalime jveikti buities, bet norime padéti savo buvimu.
Nuosirdziai uzjau¢iame JUREVICIU Seima dél mylimos
Zmonos ir mamos Virginijos mirties.
Partijos ,, Tvarka ir teisingumas* Prieny skyriaus nariai

Kai j namus ateina mirtis, iSvesdama patj brangiausiq Zmogy,
Sirdyje lieka didelis skausmas ir tustuma.

NuoSirdziai uZjauciame Marija MITRULEVICIENE, dél
jos mylimo vyro mirties.

UAB ,,BirStono mineraliniai

vandenys® ir Ko darbuotojai

Skelbiamas BirStono savivaldybés
Sveikatos projekty 2020 m. konkursas

Birstono savivaldybés administracija skelbia 2020 m. Svei-
katos projekty, finansuojamy i$ Visuomenés sveikatos remimo
specialiosios programos léSy, konkursa.

ParaiSkas finansinei paramai gauti gali teikti vieSosios jstai-
gos, biudzetingés jstaigos bei kiti juridiniai asmenys ar visuome-
ninés organizacijos. Paraisky teikéjus, teikiant paraiska, praSome
ivertinti veikly igyvendinimo galimybes dél karantino ir COVID-
19 (koronaviruso infekcijos) situacijos.

Visuomenes sveikatos rémimo specialiosios programos prio-
ritetinés kryptys:

e Gyventojy sveikos gyvensenos propagavimas naudojant
natiiralius gamtinius veiksnius bei unikalia miesto infrastruktira;

e Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas;

e Infekciniy ir létiniy neinfekciniy ligy prevencija;

e Gyvenamosios aplinkos stebésena.

Sveikatos programos projektai rengiami pagal parais-
kos forma ir pateikiami nuo 2020 m. geguzés 11 d. iki 2020 m.
geguzés 22 d. BirStono savivaldybés gydytojai Eglei Grinevic¢ienei
el. pastu egle.grineviciene@birstonas.lt.

Kilus klausimy, kreiptis tel. 8 613 10 356.

Birstono savivaldybés informacija

Svelnéjant karantino salygoms

Parengtos rekomendacijos
dél asmeniniy Svenciy organizavimo

Siekiant uZkirsti kelig koronaviruso infekcijos (COVID-19) plitimui,
Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) rekomenduoja, esant galimybei,
visas asmenines Sventes — tokias, kaip krik§tynos, vestuvés, jubiliejai
— nukelti vélesniam laikui. Jei néra galimybés, Sventés organizatoriai
ir sveciai turi laikytis pateikty rekomendaciju.

Visy pirma, organizatoriai turéty uztikrinti, jog Sventéje biity ribojamas
dalyviy skaicius — dalyvauty tik artimiausi sveciai.

Taip pat Sventeje neturéty dalyvauti Zzmonés, kuriems privaloma izolia-
cijaizoliacijos laikotarpiu. Be to, nerekomenduojama dalyvauti ir sveciams,
kurie priklauso rizikos grupems — yra vyresni nei 60 m. amZiaus ir (arba)
serga letinémis ligomis. Sventéje negali dalyvauti Zmones, turintys tmiy
virSutiniy kvépavimo taky infekcijy ir kity uzkreciamyjy ligy pozymiy
(karSciavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.).

Pabréziama, kad Sventés dalyviai turi laikytis koséjimo, ¢iaudéjimo
etiketo, iSlaikyti saugy atstuma vienas nuo kito. Taip pat laikytis ranky
higienos —jas plauti su Siltu vandeniu ir muilu, jei néra galimybés, naudoti
dezinfekavimo priemones.

Mazéja apribojimy laidotuviy apeigoms
bei gedulingiems pietums karantino metu

Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy
vadovo, sveikatos apsaugos ministro Aurelijaus Verygos sprendimu,
susvelninti iki Siol galioj¢ apribojimai dél mirusiujy palaiky tvarkymo
ir laidotuviy organizavimo karantino laikotarpiu.

Nebeliko apribojimo karantino metu laidojimo apeigas organizuoti
dalyvaujant tik artimiausiems Seimos nariams ir ribojant dalyviy skaiciy
iki 10 asmeny — nuo Siol dalyvaujanciyjy laidotuviy apeigose skaiCius
neribojamas, taciau biitina laikytis bendryjy prevencijos priemoniy: laikytis
atstumo nuo aplinkiniy (ne mazesnis kaip 2 metry atstumas tarp Zmoniy),
daznai plauti rankas Siltu vandeniu ir muilu, jei néra galimybés nusiplauti
ranky —naudoti dezinfekavimo priemones, neliesti rankomis veido ir akiy,
laikytis koséjimo, ¢iaudéjimo etiketo.

Laikantis Siy reikalavimy, taip pat atsisakyta ribojimo organizuoti
gedulingus pietus vieSojo maitinimo jstaigose ar namuose.

Atsisakyta iki Siol galiojusio reikalavimo Zmogaus palaikus Sarvojimo
saléje Sarvoti ne ilgiau kaip 4 valandas.

Tvarkant mirusiyjy nuo koronaviruso infekcijos (COVID-19) palaikus,
patikslintas jpareigojimas savivaldybéms pasirtipinti patalpomis, pastatais,

kuriuose sumontuota Saldymo iranga arba kuriuose greitai galima tokig
jranga sumontuoti ir pritaikyti mirusiyjy laikymui, taip pat numatyti
galimybe naudoti krovininj transportg su Saldymo jranga.

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) primena, kad mirusiaisiais nuo
koronaviruso infekcijos laikomi tie, kuriems buvo diagnozuota
koronaviruso infekcija, pasireiske sunki timi kvépavimo taky infekcija ir
nebuvo nustatyta kita mirties prieZastis arba jtarta minéta infekcija, taciau
tyrimas jai nustatyti atliktas nebuvo.

Gydymo jstaigos, jei zmogus mire joje, taip pat artimieji ar kiti asmenys
privalo informuoti laidojimo paslaugy teikéjus, kad Zmogaus palaikai yra
priskiriami prie asmeny, mirusiy nuo koronaviruso infekcijos, palaiky
grupés. Jei palaiky tvarkymo metu néra aiSku, ar Zmogus sirgo korona-
virusu, jo palaikai tvarkomi kaip priskiriami Siai grupei.

Nurodyta palaikus, priskiriamus mirusiyjy nuo koronaviruso infekcijos
grupei, Sarvoti uzdarame karste.

Laidojimo paslauguy teikéjai privalo apriipinti darbuotojus asmens
apsaugos ir kitomis priemonémis, reikalingomis teikiant laidojimo paslau-
gas pagal nurodytas rekomendacijas, taip pat uztikrinti, kad laidojimo
paslaugy vietoje buty gahmybe nu51plaut1 rankas Siltu vandeniu ir muilu,
biity butiny dezinfekciniy priemoniy.

Vaiky zaidimy aikStelése vel gali Zaisti
ne tik vienos Seimos vaikai

Vaiky zaidimy aikstelése vél gali Zaisti vaikai i$ skirtingy Seimy.
Nebelieka iki Siol galiojusio draudimo vienoje vaiky Zaidimy aiksteléje
Zaisti daugiau nei vienos Seimos vaikams, kurio buvo imtasi siekiant
valdyti grésmes dél koronaviruso infekcijos (COVID-19) plitimo.

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) primena, kad parkuose ir kitose
atvirose vieSosiose vietose galima lankytis ir biiti ne didesnémis nei 2
asmeny grupemis, iSskyrus artimuosius, taip pat laikytis saugaus kontakto
(didesnis nei 2 metry atstumas ir trumpesnis nei 15 minuciy kontaktas),
vengti tiesioginio fizinio kontakto, laikytis asmens higienos reikalavimy.

Visiems suaugusiems, taip pat vyresniems nei 6 mety vaikams, vieSo-
siose vietose privaloma dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos priemo-
nes (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), iSskyrus valgant ir
geriant vie$ojo maitinimo organizavimo vietose. Ju galima nedévéti esant
uz gyvenamosios vietovés (miesty, miesteliy, kaimy, viensédziy, sodininky
bendrijy) riby ir kai Salia néra kity asmeny 20 metry spinduliu, i$skyrus
artimuosius, taip pat maudantis pavirSiniuose vandens telkiniuose ar uZsi-
imant vandens sportu ir pramogomis. Kaukés neprivalomos ir sporti-
ninkams, kai jie sportuoja auksto meistriSkumo sporto pratybose.

Karantino rezimo trukmé —nuo 2020 m. kovo 16 d. 00 val. iki geguzes
31d.24 val.

Parengta pagal LR sveikatos apsaugos ministerijos informacija
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Vagyste

Geguzés 11 d. gautas vyro (g.
1952 m.) pareiskimas, kuriame
nurodoma, jog geguzés 9 d. at-
vykes i motinai priklausancia
negyvenama sodyba, esancig
Prieny r. sav., StakliSkiy sen.,
UzZuguoscio k., pastebéjo kad i§
tkiniy pastaty pavogtl lvalrus pa-
dargai, metalo gamlmal ivairls
jrankiai, inagiai. Padaryta nuos-
tolio uz 1133 eurus.

Smurtas

Geguzes 12 d. apie 21 val. 30
min. Prieny r., Jiezno Kolonijy
k., namuose, neblaivus (1.85
prom. alkoholio) vyras (g. 1980
m.) smurtavo prie§ savo neblai-
via (1.10 prom. alkoholio) moti-
na (g. 1951 m.). Itariamasis buvo
sulaikytas ir uzdarytas j aresting.

Degé automobilis

Geguzes 13 d. 17:20 val. vai-
ruotojas pranese, kad Prieny r.
sav., kelio Kaunas—Prienai—-Aly-
tus 26-27-ajame km, ties Pa-
kuonio sankryza, dega krovinis
automobilis, gesina pats. Iki ug-
niagesiy atvykimo gaisras uzge-
sintas 2 milteliy gesintuvais, at-
jungtas transporto priemoneés
akumuliatorius. ISdege automo-
bilio ,,Peugeot Boxer* (2014 m.)
salono prietaisy skydelis.

Parengta pagal Alytaus
apskrities VPK ir Kauno PGV
pirmines informacijas
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Laiskai is Nemuno krantines
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Pauksciy treléms atkakliai lenktyniaujant su buties gelme virpinancia talentingojo Martyno
Levickio akordeono melodija Vilniaus Antakalnio kapiniy Menininky kalnelis priémé turbiit visoje
Lietuvoje Zinomo mokytojo, matematiko Bronislovo Burgio pelenus. Per pati pavasario Zydéjimg,
kai visa aplinkui Saukia gyvenimaq ir Zada viltj, jog ne mirties tai metas.

Vienas is KTU gimnazijos jkiiréjy ir ilgametis jos direktorius Bronislovas Burgis savo gyvenimu
sukiiré atskirq pasaulj. Tq teigia daugybé jo buvusiy mokmug baige gimnazija, pas pedagogaq jie
sugrizdavo paszdzzaugtz savo laiméjimais, parodyti auganciy vaiky. GraZis ir drgsis tie ,, Burgio
kodq“ gave Zmonés - jy yra ir misy kraste.

Matematikas Bronislovas Burgis rasé vadovélius, organizavo moksleiviy konkursus, jkiiré savo
vardo labdaros ir paramos fondq gabiems nepasiturinciy Seimy vaikams. Lietuvoje plintant
naujosioms informacinéms technologijoms daugiau kaip desimtmetj, 1997-2008-aisiais, jis éjo
,Kompiuterijos“ Zurnalo vyriausiojo redaktoriaus pareigas. Ménrastis buvo laukiamas dazno
kompiuterio naudotojo, nes Sios srities Ziniy tuo metu itin triiko. Be to, Burgis — ne vien aistringas
matematikas — ir kiirybingas ZodZio meistras. Jis ne tik gerai iSmané literatiirq, bet ir pats puikiai
rasé, eiliavo, pazinojusieji dZiaugési jo oratoriniais sugebéjimais. ,, Kompiuterijos“ redaktoriaus
skiltyje galéjai rasti patarima, kokiq groZine knyga paskaityti ar su kokio, tau dar negirdéto, poeto
kuiryba susipaZinti. NemaZq skaitytojy burj sutelké ir matematiko tinklarastis, kuriame jis dalijosi
ikvepiancia gyvenimiskqja ismintimi ar pasiiilymu isspresti naujq uZdavinj.

Nesinori prisiminti ir kalbéti apie tai, kad dél gimnazijos tvarkos nesilaikiusios moksleivés
skundo Bronislovas Burgis turéjo palikti savo sukurtq gimnazijq ir ilgai buvo tampomas po teismus.
Nors galop direktoriy isteisino, bet sveikatos jam tas nepridéjo. Mokytojas sakydavo, jog uZ tiesq ir
garbe kartais tenka sumokéti krauju. Gali kilti mintis: kas is to, kad Zmogus principingas, visada
rasis galingesnis, kuris to nepakes, pasinaudos savo pareigomis, Zemins, niekins. Tenka pripazinti,
Jog Burgiui to netritko, net sunku patikéti, kad is Kauno persikéles Vilniun Zinomas matematikas,

Gyvenimas

technologijos moksly daktaras § jokiq mokyklg neisisiiilé, nors dar galéjo, noréjo dirbti.

Ir vis tiek tai - labai drgsinantis gyvenimas. Jei baty kitaip, prie mokytojo kapo jo gimnazijos
absolventai nesakyty: dabar mes biisime burgiais, ir ,,Burgio kodo“ i§ miuisy niekas neatims.
Neabejoju, jog daugybé Zmoniy pritarty, kad Bronislovo Burgio gyvenimas drgsino ne tik jo
mokinius. Tegul Sis laiskas tq ir liudija: drgsinanciy nepamirstame, apie juos norisi kalbéti.

Genovaiteé

Nuotoliniame posedyje — ataskaity
ir sprendimy kaip iS gausybes rago

(Atkelta is 3 p.)

Patikslintas savivaldybés biudzetas,

pajamy pokytis — milijoninis

Taryba pritaré BirStono savivaldybes 2020
mety biudzeto pakeitimams. Finansy skyriaus
vedejos Onutes Grigoniengs teigimu, biudzeto
pajamos padidintos 1 mIn. 800 tikst. eury. Vy-
riausybe, skatindama ekonomika, geguzes 6 d.
nutarimu BirStono daugiafunkcio sporto kom-
plekso jrengimui skyré 1 mln. 100 takst. Eur;
mokslo paskirties pastato (Meno mokyklos) re-
konstravimui—400 tikst. Eur; BirStono lopSelio-
darzelio ,,Giliukas® pastato rekonstravimui —
300 tukst. Eur.

Mer¢ pasidziauge Sia gera Zinia, anot jos,
paskirtos leSos leis igyvendinti pradétus svarbius
projektus, pavyzdziui, daugiafunkciam centrui
gauty lesy visiskai pakaks statyby uzbaigimui,
todél jau kitais metais BirStono sporto centras
savo veiklas galés vykdyti naujame pastate.

I'biudZzeto pajamas traukti ir 7930 eury, ku-
riuos Savivaldybei skyre SADM. IS Siy leSy bus
premijuoti Nemajiiny dienos centro socialiniai
darbuotojai, teike paslaugas gyventojams ekstre-
maliomis COVID-19 pandemijos salygomis.

Biudzeto eilutés pakoreguotos ir del kity
reikmiy. Savivaldybés koofinansavimas paskir-
tas dviems BirStono vieSosios bibliotekos pro-
jektams, laiméjusiems Lietuvos kultiiros tarybos
finansavima; numatyta &Sy Ivoniskiy kapiniy
detaliojo plano ir techninio projekto, elektro-
mobiliy ikrovos prieigy jrengimo iSlaidoms su-
moketi ir kt.

Kurorte padaugés mobiliy prekybos vietu,
lauko kaviniy, nuomos punkty

Taryba atnaujino patvirtinta laikinyjy pre-
kybos, paslaugy teikimo viety Bir§tono mieste
schema bei sezoniniy paslaugy teikimo viety
eksplikacija. Su patvirtinta schema jau gali susi-
pazinti biisimieji investuotojai, norintys BirStono
miesto teritorijoje teikti sezonines maitinimo ir
kitas paslaugas. Sezono metu kurorte padauges
mobiliy prekybos viety i§ stilizuoty kariety, mais-
to produkty mobiliy kiosky, laikiny turgavieciy,
leidziama atsidaryti lauko ir pontoninéms
kavinems, statyti pramoginius jrenginius (batutus,
c1uozynes) ;rengtl pramoglmus ir teminius takus

2019 metai pasizyméjo ir sparcia pescuuq
bei dviraciy taky plétra kurorte.

Tarp Savivaldybés administracijos priZiiréty
darby — ir privaZiavimo kelio nuo magistralinio
kelio A16 iki BirStono apZvalgos boksSto remon-
tas. Bendra darby verté — 119 700 Eur.

teikti dviraciy, rikSy, velomobiliy, riedziy,
rieduciy, vandens transporto ir kt. nuomos
paslaugas Savivaldybés patvirtintose vietose.

Atsizvelgiant | epidemiologine situacijg Sa-
lyje, del kurios dideliy nuostoliy patiria smulkus
ir vidutinis verslas, kitu sprendimu nutarta 2020
metais kurortinio poilsio ir turizmo sezono metu
Vietineés rinkliavos uz leidimo prekiauti (teikti
paslaugas) pramoginiais jrenginiais BirStono
savivaldybés vieSosiose vietose iSdavima dydzius
sumazinti 50 procenty.

Patvirtinta pontoniniy prieplauky schema

Sparciai daugejant pareiskejy prasymy jsi-
rengti mobilias laikinas prieplaukas bei vykdyti
transportavimo paslaugas, Taryba patvirtino
Mobiliy laikiny pontoniniy prieplauky (jren-
giniy) BirStono mieste jrengimo reikalavimus
ir mobiliy laikiny pontoniniy prieplauky Birs-
tono mieste schema. Tokiu biidu bus i§saugotas
kurorto estetinis patrauklumas bei i§spresti ne-
sutarimai tarp paslaugas teikianciy asmeny, nu-
statyti atstumai tarp prieplauky.

| ,Birstono seklytéle“ ves Liepy aléja

Tarybos nariai buvo pateike ivairiy varianty,
kaip galéty buti pavadintas akligatvis, vedantis |
Skevoniy giibri bei ,,Birstono seklytéle”, bendru
sutarimu jam suteiktas Liepy alejos pavadini-
mas. Suteikus pavadinima, planuojama uZregist-
ruoti aléja kaip turtinj vieneta ir ja rekonstruoti
arba atlikti kapitalinj remonta, irengiant ir auto-
mobiliy stovéjimo aikStele atvykstantiems
kurorto sveciams.

Posédzio pabaigoje Tarybos narys Helmanas
Lik kolegas kviete dar kartq aptarti vieng i§ anks-
tesniy Tarybos sprendimy, kuriuo nepatenkinti
gyventojal. Pagal §j sprendimg savo kiemy apsi-
tverti tvoromis negali ir kaimiskosios kurorto
teritorijos gyventojai, jiems neiSduodami lei-
dimai. Sitlloma uztvaras formuoti i$ Zeldiniy, tu-
ju. Visgi tai nekilnojamojo turto savininkams su-
kelia nemazai nepatogumy, pavyzdziui, nesant
tvory, draudikai atsisako drausti jy turta.

Dalé Lazauskiené
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Nepazintas nuolankumas

Psichologé Brigita GELUMBAUSKIENE

»Nuolankumas yra daug daugiau nei
palankus gerai savivertei — jis yra pati jos
esme.“ (Ch.Andre)

Gilinimasis j savivertés jtaka gyve-
nimui padéjo iskilti kitai temai — nuo-
lankumui, kurie, pasirodo, yra glau-
dziai tarpusavyie susije.

Kaip tvirtina pranciizy psichiatras-
psichoterapeutas Ch.Andre, nuolanku-
mas yra gyvybiskai svarbus miisy saviver-
tei. Be to, jis veda i laisve — suteikia galig
nepriklausyti nuo savo jvaizdzio, leidzia
gyventi atviru veidu, nesistengiant rodyti
savo ,,gerosios puses”, varzo polinkj ver-
tinti, todél lengviau atsiverti naujoms ide-
joms, didina susidoméjimg viskuo, kas
nera ,,a8“. Tai néra nesiriipinimas savimi
ar panieka sau, prieSingai, jis palaiko ro-
pinimasi savimi nesididZiuojant ir tyliai,
skatina veikti, nevercia bijoti nesekmes.
Bendraudama su klientais ar pacientais
supratau, jog nuolankumas gali biiti suvo-
kiamas labai skirtingai — nuo saves nusi-
Zeminimo, pataikavimo kitam iki ramaus
priémimo. Man nor¢josi pazvelgti $ig sa-
vybe placiau, kity psichologu, psichotera-
peuty, rasytojy akimis, jzvelgti jame gli-
dincius lobius. Taigi pakalbékime apie
Nuolankuma.

»Nuolankumas yra sielos kuklumas
(Voltaire'as).

€«

wwSuprantu nuolankumo prasme. Tainéra
saves juodinimas. Tai yra pats veikimo
principas.“ (A.Saint — Exupery).

,»Nuolankumas “ - tai nuolatinis bu-
vimas savo sqZinés ir Dievo akivaizdoje, ku-
ris grqZina ir meile sau. Nuolankume su-
brendusi meilé sau gerokai skiriasi nuo saves
lepinimo ir Zeminimosi.“ (L.Veézeliené)

Taigi apie nuolankuma atsiliepiama,
kaip aple dorybf;, kuri neturi nieko bendro
sunusizeminimu ar panieka sau bei labai
naudingg gerai savivertei palaikyti. Mano
nuomone, daugiausia nuolankumo moko
ar skatina ji ugdyti patys artimiausi Zzmo-
neés, kurie yra Salia: vyras, Zmona, vaikai,
tévai. Bendradarbiai, kaimynai, klasiokai,
grupiokai gali irgi prisidéti prie Sio kilnaus
tikslo. Kito zmogaus savitumo (savybiy,
vertybiuy, elgesio, gyvenimo biido) priémi-
mas daZznam i§ musy yra vienas sudétin-
giausiy i8Sukiy, kur ypac reikalingas nuo-
lankumas, taciau ne tik tai. Daznai Sios
savybes stokojam ir sau, kai kalbame apie
savo poreikiy (pvz.: valgymo, poilsio) ig-
noravima, paSaukimo i$sizadéjima (pvz.:
studijos, darbas, kurie neteikia pasiten-
kinimo), poelgius, kurie prieStarauja
asmeninéms vertybéms (pvz.: bijodamas
nepatikti, sutinku atlikti darba, kuris pries-
tarauja mano sazinei, jsitikinimams). Ka-
dangi, kaip min¢jau, nuolankumas ir nusi-
Zeminimas daZnai painiojamas, todel del
aiSkumo noriu pasiremti psichoterapeutés
L.Vézelienés palyginimais, kurie pateikti
knygoje ,,Septynios didziosios nuodémés
psichologo kabinete*:

,»Nuolankumas —kai sakydamas ,,ne*
nejauciu kaltés, nes tuomet sakau ,,taip“
sau, budamas savo tikryjy nory, galimy-
biy, sazines akivaizdoje. Nusizeminimas
—kaisakau ,.taip* nepaisydamas savo nory,
galimybiy, sazines, tik siekdamas jtikti ar
bijodamas nepatikti.

Nuolankumas — kai sau atleidziu, nes
stovedamas Dievo akivaizdoje suvokiu
savo zmogiskuma, silpnuma, netobuluma
ir ji priimu be pretenzijy biti ne tas, kas
esu. NusiZzeminimas — kai save smerkiu,
menkinu, baudZiu uz padarytas klaidas ar
pasireiskusj silpnuma.

Nuolankumas — tai geb¢jimas susi-
traukti iki savo dydzio. Nusizeminimas —
tai bandymas savo iSpampusia puikybe
maskuoti menkavertiSkumu.

Nuolankumas — tai atsakingas riipi-
nimasis savo poreikiais (socialiniais, emo-
ciniais, fiziologiniais), nes kitaip pats sau
kenksiu. Nusizeminimas — tai poreikiy ne-
paisymas del isivaizdavimo, kad kity Zzmo-
niy poreikiai svarbesni nei mano.*

Cia paminéjau keleta apibiidinimuy, ta-
¢iau ne visus, kurie yra uzrasyti knygoje, kuri
man paliko didziuli jspiidj ne tik dél aiskiai
suformuluoty minciy, bet ir jzvalgy, apie
kurias nebuvau girdéjusi. Ypatingas
demesys skirtas puikybei, kurios ,,veidy*
yra zymiai daugiau nei galime jsivaizduoti
(pvz.: menkavertiskumas — i§virkstiné pui-
kybeés pus¢). Pasak autorés, nuolankumas
yravaistas Nr. 1, siekiant iSsilaisvinti i§ pui-
kybés. Jeigu jis toks svarbus, tai dél ko? Kuo
jis gali biti naudingas gyvenime? Kazkodel
prisiminiau apie vaistazoles, kuriy gydan-
Cias galias pristato jvairios Zolininkés, ne-
tradicinés medicinos propoguotojos, se-
nelés, kurios jomis gydési senais laikais
nuo jvairiausiy ligy. Tikras nuolankumas,
kaip ta vaistazole, galinti suteikti Zmogui
laisvés nuo jvairiausiy baimiy, i$valyti nuo
pernelyg didelio egoizmo, puikybés, aprii-
pinti meile sau ir kitiems. Tariamas nuo-
lankumas gali suklaidinti, kaip ir augalijos
pasaulyje esantys vaistingi ir nuodingi
augalai. Puikybe maskuojantis nuolanku-
mas, kuris gali pasireiksti pataikavimu,
nuolaidziavimu, drovejimusi pasidziaugti
savais pasiekimais. Lengviau pamatyti to-
kio netikro nuolankumo, kuris paremtas
»heatlyginamos skolos jausmu* kituose,
negu savo gyvenime. Kaip pavyzdys galéty
biiti pataikavimas prie§ darbdavi, nuo ku-
rio ,,malonés* priklauso darbo vietos iSlai-
kymas, atlyginimo pokyciai, psichologiné
atmosfera, kas yra labai svarbu, siekiant
uztikrinti finansinj sauguma, stabiluma.
Arba nuolaidziavimas vaikams, kuomet
del tariamos ,,Sventos ramybeés“ namuose,
leidZiama naudotis informacinémis tech-
nologijomis ne vieng valanda. Taciau sie-
kiant gydancio nuolankumo, svarbu zinoti,
jog reikia nustoti teisti ir vertinti, ir bent
kartais pripaZinti, jog kazko neiSmanau.
ASnegaliu Zinoti, kaip teisingiausiai valdyti
imone, galbiit turiu nuomone, kuri padéty
iSspresti iskilusius sunkumus, taciau negaliu
teisti ar smerkti kito Zzmogaus vadovavimo
stiliaus ar asmenybgs, nes nesu tas Zmogus.
Lygiai tas pats pasakytina ir apie nora pa-
tikti kitam, kadangi esu laisvas (-a) ir galiu
kurti savo gyvenima pagal savo sgzine ir
poreikius. Pasipiktinimy ir smerkianciy
vertinimy paskutiniu metu ypac¢ padauge-
jo, susidiirus su jvairiais nepatogumais,
sunkumais, susijusiais su pandemija. Tai
rodo apie gydancio nuolankumo stoka. Ta-
¢iau pyktis néra savaime bloga emocija,
kurios reikéty vengti. Jis parodo santykj
su egzistuojanciu reiskiniu, elgesiu, mas-
tymu, skatina veikti. Pvz.: pyktis, jog triiks-
tareikalingy apsaugos priemoniy, finansy,
paskatino kai kuriuos Zmones sititi apsau-
gines veido kaukes, uzsiimti labdaringa
veikla (gaminti maista medikams), aukoti
pinigy. Taciau kartais pyktis virsta | nuo-
latinj piktinimasi, nuoskaudy kaupima, ne-
apykantos auginima, kuris gali nuvesti iki
kersto siekimo, ligy atsiradimo.

Pabaigai. Nuolankumas yra vertybé
tik tada, kai gali paragauti jo vaisiu — geros
savivertés, laisvés ir meilés, kurie gali buti
subrandinti per santykius su artimaisiais
bei pazistamais Zmonémis.

Literatira: Ch.Andre. Netobuli, laisvi ir laimingi.
V, 2018. L.Vézeliené. Septynios didziosios nuodémés
psichologo kabinete. V; 2018.
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PARDUODA

Kietas kuras PARDUODAMOS MALKOS

Parduoda malkas: skaldytas, o o .
kaladelémis ir nepjautas 3 metry | Kietujy arba minkstyjy lapuociy
— paruogtos arba dvimetriais.

ilgio. Pjauna statybing medieng pa- pait - o
gal kliento ismatavimus. Pristato. Miskininko kokybes kontrolé ir
atvezimas. Perkant daugiau —

Tel.: 8614 98 516, 8 699 48 191. . s Sen
Parduoda DURPIY BRIKETUS, mal- | ™° a;ei‘féfﬁ;huz‘fﬁgms‘
kas, supjautas kaladélémis, rastukais. pap ’
Skubiai, nemokamai pristato jums Tel. 8 621 24 644
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.
Parduodame jvairias malkas.
Skaldytos, kaladélémis, raste-
liais. Tel. 8 614 97 744.
Parduoda jvairias malkas, supjau-
tas kaladémis. Pristato j namus.
Tel. 8 671 94 231.

Nekilnojamasis turtas

Parduodamas 20,97 ha Zemés dkio
paskirties sklypas Ringény kaime,
BalbieriSkio sen., Prieny rajone. Kai-
na - sutartiné. Telefonas pasiteirau-
ti: 8 687 22 941.

Jvairios prekes
Parduodame kiauliy skerdieng
puselémis, lietuviska, svilinta— 2,85
Eur/kg, lenkiSka — 2,50 Eur/kg.
Spranding, nugarine, Soning, kumpj.
AtveZzame. Tel. 8 607 12 690.

Parduodu nauja lenkiska Z.u.
technika: Lékstinius, noraginius sku-
tikus, barstytuvus, priekabas, rapsy
stalus, kuro kolonéles, vartomus ir
paprastus plagus, kultivatorius, Sie-
napjoves, frezas zolés smulkintuvus
ir gréblius, Kembridzo tipo volus,
frontalinius krautuvus ir jy priedus,
bulviasodes, bulviakases, bulviy rd-
Siuotuvus, MTZ ir T25 kabinas, pri-
kabinamus ir pakabinamus chemi-
kaly purkstuvus, Saky smulkintuvus,
grady séjamasias, krautuvus, pls-
tuvus, malanus ir kt., atsargines dalis.

Tel. 8 686 73 022, info@romudava.lt,

www.romudava.lt

Parduoda Zvyra, smélj (0-2 sijota/
plauta, 0-4 sijota), skalda, frezuota
asfaltbetonj. Atvezimo paslaugos.

= . Tel. +370 686 75 282, el. p. nerijus@domenta.lt.

VISCIUKAL, VISTOS, VISTAITES, ANCIUKAL, ZASIUKAI, KALAKUCIUKAI!

Geguzés 18 d. (pirmadienj) ir geguZés 20 d. (treiadienj) bus par-
duodami ,Vilniaus paukStyne“ iSperinti greitai augantys vakcinuoti vie-
nadieniai mésiniai viSCiukai (R0SS-308, KOBB-500). Pardavinésime
meésinius anciukus (Pekino, mulardus, albinosus), Zasiukus, vienadienes
raSiuotas vistaites, 2 - 3 - 4 savaitiy mésinius kalakutus, vakcinuotas 2 -
3 - 4 -5 - 6 mén. olandy veislés rudas, juodas, raibas, baltas vistaites.
Prekiausime kombinuotaisiais lesalais. Priimami uzsakymai paaugintiems
2 - 3 - 4 - 5 savaiiy mésiniams iki 3 kg viS€iukams jsigyti.

Kasonyse —9.40val., Jiezne — 10.00 val., Stakliskése — 10.30 val., Piestuve-
nuose — 1045 val., Nemajtnuose — 11.10 val., BirStono vienkiemyje — 11.30
val., Prienuose prie turgaus — 12.00 val., BalbieriSkyje — 12.30 val., Kunigis-
kiuose —12.50 val., Vartuose — 13.00 val, Strielciuose — 13.20 val., ASmintoje —
1330 val. Pakuony]e 1345 val, Elauze — 14.10 val,, Rutkiskése — 14, 30val,
Kleblsky]e 1445 val,, Silavote — 15.00 val. LeskaVOJe 15.15 val, Juodbi-
dyje—15.30val, Veiveriuose — 1545 val,, Skriaudziuose — 16,00 val.

Baltas autobusiukas su uzrasu ,,Prekyba pauksciais®, tel. 8 616 53 928.

VISCIUKAL. VISTAITES!

GEGUZES 18 d. (pirmadienj) prekiausime ,, Kaisiadoriu*
paukstyno vakcinuotais, sparciai auganciais ROSS-309 veislés
vienadieniais mésiniais broileriais, 1-2 savaiciy paaugintais
mésiniais broileriais, vienadienémis vistytémis (olandiskos), 2—
3—4-5-8 mén. rudomis, raibomis désliosiomis vistaitémis bei
kiauSinius pradéjusiomis déti viStomis (kaina nuo 4 Eur). Turé-
sime gaidziuku. Prekiausime kiauSiniais. Spec. lesalai. Jei
véluosime, praSome palaukti. Tel. 8 608 69 189.

Slauzas — 14.35, Pakuonis — 14.45, Prienai — 15.00 (tik.turgus), Jieznas
—15.20, Vézionys—15.30, StakliSkes — 15.50, Klebiskis — 16.15, Silavotas
—16.20, Leskava — 16.25, Skriaudziai — 16.30, Veiveriai — 16.35.

Visciukai ir vistaites

Geguzés 19 d. (antradienj) prekiausime AB ,Vilniaus paukstynas®
iSperintais greitai auganciais mésiniais ,,C00B —500“, ,,ROSS — 308" veislés
vakcinuotais vienadieniais vi§¢iukais ir paaugintais 2, 3, 4 savaiciy (pagal
uzsakyma); mésiniais anciukais, Zasiukais, mésiniais kalakuciukais BIG-6
(tik uzsakius); 3 - 4 - 5 - 6 ménesiy rudomis, raibomis, baltomis, juodomis
vakcinuotomis dedeklémis viStaitémis, riSiuotais kaimiSkais vi§Ciukais.
Prekiausime ir lesalais.

BalbieriSkyje — 9 val., Stukuriuose — 9.15 val., Geruliuose — 9.30 val.,
Papridziuose — 9.40 val., Vartuose — 9.50 val., Naujojoje Utoje — 10 val.,
Zemaitkiemyje — 10.15 val., Jiestrakyje — 10.30 val., Ingavangyje — 10.35
val.,, Klebiskyje — 10.40 val., Silavote — 10.50 val., Leskavoje — 11 val.,
Skriaudziuose — 11.15 val., Veiveriuose — 11.30 val., ISlauze — 12.00 val.,
Pakuonyje — 12.15 val., ASmintoje — 12.30 val., Striel¢iuose — 12.45 val.,
Prienuose — 13 val., BirStono vienkiemyje — 13.30 val., Nemajtinuose —
13.45 val., Vézionyse — 13.55 val., Kasonyse — 14.15 val., Jiezne — 14.30
val,, Stakliskése — 14.45 val., Uzuguostyje — 15 val., PieStuvénuose — 15.15
val., AlSininkuose — 15.30 val., Vy$nitinuose — 15.50 val. Tel. 8 678 09042.

,» Gyvenimo* redakcijoje priimami skelbimai ir | Alytaus,
Marijampolés ir Vilkaviskio miesty ir rajony laikrascius.

lﬁ;“"’glﬁﬂmﬂ Santaka Suva@:ietis
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Nekilnojamasis turtas

Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandZius, jaunus, mal-
kinius, iSkirstus), zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

I:-'_ERI(A MISI{US

ir apvaliaja
mediena suzeme ' !
arba issikirsti. g

Atliekame sanitarinius Itirtlmus
bei retinimus. Konsultuojame.
Tel.8 68081777
UAB ,EIGILA® brangiai

perka miska VISOJE
Lietuvoje su zeme arba tik
iSsikirtimui. Tel. 8 687 37 524

arba www.eigila.lt

UAB ,,GALVIJY EKSPORTAS* — jvai-
rius pienu girdomus buliukus ir tely-
Caites, taip pat ,,Belgus®. Moka 6 ir
21 proc. PVM. Sveria el. svarstyk-
Iémis. Pasiima patys. Tel. 8 612 34
503.

A. Bagdono I) brangiai perka verSe-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.
Perka telyCig arba verSelj nuo 6 mén.
iki 3 mety tolimesniam auginimui ir
pienines karves ar visg jy banda.
Tel. 8 625 93 679.

Jvairios prekes

Imoné perka naudotus automo-
bilius. Gali buti be techninés ap-
Zilros, nevaziuojantys, iSregistruo-
ti. Sialykite visus variantus telefonu:
8 607 67 679.
Perkame jvairiy markiy automobilius,
motociklus bei kitas transporto
priemones nuo 100 iki 5000 Eur. Gali
bati su defektais, po eismo jvykiy.
Pasiimame patys, atsiskaitymas ir do-
kumenty tvarkymas i$ karto parda-
vimo vietoje. Tel. 8 670 04 685.

Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miSka, gali bati su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Brangiai PERKAME miSkus visoje

Lietuvoje. Atsiskaitome iS$ karto.
Tel. +370 699 29 992.

Pirksime 2, 3 arba 4 kambariy butg
Jiezne. Tel. 8 628 71 260.

Perkame sodyba, zemés sklypa ar mis-
kg prie eZero ar upés. Zinantieji sidlykite
— atsilyginsime. Tel. 8 611 01 110.

Gyvuliai, gyvinai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i§ karto. 1Ssivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.
Jmoné tiesiogiai perka galvijus auks-
giausiomis ZUKB ,Krekenavos mé-
sa“ kainomis. Tel. 8 613 79 515.

Parduoda nasy grady maltng ir
diskinj pjuklg malkoms pjauti.
Tel. 8 611 64 082.

Parduoda javy kombainams remon-
tuoti laiptuotg skarda, javy kombaino
,volvo 8000“ kratomaja lentg ir
.Ferguson® kratomaja lenta (ilgis
— 2 metrai, plotis — 1,04 metro).
Tel.: 8 687 26 184, (8 343) 50 413.

PERKA ¥
lvairius arklius.
Moka PVM.
Tel. 8 611 15 151.

= PERKA
s GALVIJUS

KARVES, TELYCIAS, BULIUS
PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVOR|.
SVERIA, MOKA IS KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: 8 614 93 124

PERKAME-PARDUODAME
VERSELIUS

GEROMIS KAINOMIS
Nuo 2 sav. amziaus; 50 su virSum kg.
Tel. 8 617 22 283

AB , Krekenaves
agrofirma®

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVLIUS

8 620 33544

Moka is karto!

SUDUVOS GALVI]AI
brangiai perka kar-
ves, jaucius, telycias. ,
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima, at-_ |
siskaito i$ karto.
Tele 2 8 613 79 515, Bité 8 614 44

299, Telia 8 620 35 000.

% agaras g,d

PERKA

KARVES, BULIUS, ¢
TELYCIAS 4

pagal skerdena ir gyva svorj
(brangiai mésinius). Atsiskaito i$ karto.

NEMOKAMAS tel.8 800 08 801,
tel.: 861234482, 865800273,

BRANGIAI PERKAME [VAIRIUS
ARKLIUS, JAUCIUS,
TELYCIAS KARVES.

Tel. 862593679

m BRANGIAI PERKA

verSelius ir didelius
meésinius galvijus.
Tel. (8 634) 23551,

PASLAUGOS PASLAUGOS

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartong, glaistome,
daZzome, kalame dailylentes, dedame
visy tipy grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Slifuojame, dedame ir lakuojame par-
keta, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, Siltiname ir dazome namy
fasadus. Kasame pamatus, marijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langy
apdailg, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.
VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniy jrengimo. Komplektuojame ko-
kybiSkas santechnikos medziagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.

SIENY SILTINIMAS

¥ uZpildant oro tarpus
nuo

Tel.86757 73 23

\/ARKYK NUOTEK/
A*.( API INKA

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Nebrangiai atvezame sijotg kokybis-
ka juodZemj. Vezamas kiekis — nuo
6 iki 10 kub.m. Tel. 8 645 64 788.

DURYS - PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS —ypatingai Siltas, sau-
gias nuosaviems namams, dkiniams
pastatams ir risiams. Tel.: 8 653 93
193, 8 658 80 544.

Jei sugedo Saldytuvas, Saldiklis —
Jums padés meistras Virginijus.
Tel. 8 622 02 208.
Mobiliu juostiniu gateriu kokybiskai
pjaunu mediena, atvykstu j namus.
Tel. 8 601 02 662.

Automatiniy skalbimo ma- ..,

Sinu, el. virykliy, indaploviy Q J
remontas, prijungimas. At-
vykstame j namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tija. Tel. 8 645 04 370.

Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens Sulinius. Tel. 8 612 60 250.

PERKAME, TARPININKAUJAME,
PARDUODAME BUTUS, NAMUS,
SODYBAS, ZEME, MISKA. Patikimi,
sertifikuoti NT brokeriai — garan-
tuojame skiandy Jusy nekilnojamojo
turto pardavima visoje LIETUVOJE.
NEMOKAMAS vertinimas, NEMOKA-
MOS konsultacijos — telefonu. Doku-
menty paruoSimas notarui. Pasirin-
kite profesionaluma! NEKILNOJA-
M0JO TURTO AGENTURA ,21
AmiZius“. Tel. 8 683 91 121.

Remontuoju koklinius pecius, ko-
kybiSkai klijuoju plyteles ir remon-
tuoju vonias. Tel. 8 664 12 073.
Giedame laidotuvése, ketvirtyny ir
metiniy progomis. AtvaZiuojame
patys. Tel. 8 615 20 191.

AKMENS APDIRBIMAS. = Paminkly,
antkapiy, tvoreliy,
kapavieciy uzdengi-
my gamyba, pro-
jektavimas; =Beto-
navimas, montavimas, kapavie€iy
tvarkymas, uzpylimas skalda; = Seny
kapavieéiy restauravimas; = Nemo-
kama konsultacija kapavietés tvar-
kymo klausimais; = Kiti akmens
gaminiai. Tel. 8 686 96 155.

=]

Teikiame visas kapy jrengimo,

... restauravimo ir prieZiuros paslaugas

pagal kliento finansines galimybes.
Tel. 8 605 81 979.
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Zodzio keliu: Lietuvos jaunujy kalbininky konkursas,
skirtas kalbininkams Jonui Kazlauskui ir Antanui Lyberiui atminti

Gabija KUZMICKAITE, I d K.

Kalba — motinos ir laisves rankos

Kalba lydi mus kiekviename Zingsnyje. Tik mes ZodZius gimtoji kalba visi suprantame
skirtingai. Vieniems tai asocijuojasi su istorija, kitiems tapatinasi su begaline galia,
kuri gali tiek nuSviesti, tiek apniaukti musy gyvenima. 0 kas gi man yra gimtoji kalba?

Gimtoji kalba man yra visa ko pradzia,
kalba, kuri man paruos¢ pamatus, leido suzy-
déti mano mintims, jausmams. Gimtosios
kalbos mes negalime pasirinkti, mes ja gau-
name kartu su pirmuoju oro jkvépimu ir su
pirma begaline tévy meile. Pritariu XX a. vi-
durio ir XXI a. pradzios Zymaus Lietuvos
poeto, dramaturgo Justino Marcinkeviciaus
zodziams ,,Kalba turi daug ranky — priglausti,
atleisti, paguosti, apglebti, sutaikinti, sujung-
ti...“ J.Marcinkevicius puikiai iSreiskia kalbos
galia. Sutaikinimo ir sujungimo rankos 1991 m.
Sausio 13-3ja diena. Kaiuz slenkscio stovejo
priesai, norintys atimti musy laisve, kai mums
pavojus kvepavo | kakla, mes traukém savo
gimtaja kalba giesmes, dainas. Kalba tiesiog

tapo mus suvienijanciu, uzdeganciu ginklu,
kuriam ne vienas pabijojo pasipriesinti. Zmo-
neés be jokios apsaugos, beginkliai stojo prie$
tankus, bet tuo metu i§ jy Sirdziy sklido Zodis
— Laisvé. Justinas Marcinkevicius savo dai-
noje ,,Laisve” iSreiSkia laisves troSkima, sgsa-
jas su kalba:

Tai uZdaryk mane, Tévyne, savyje,

Kaip giesme gerkléje mirtis uZdaro,

Taip kaip uzdaro vakarqg naktis,

O tu man atsakai: ,,AS tavo laisvé*,

Dainos tapo miisy gelbéjimosi rankomis,
jéga, neSancia nejveikiama ginkla — gimtaja
kalba. Taigi, gimtoji kalba man reiskia kur
kas daugiau negu tik kalba, tai Tévynés ran-

kos, kurios sutaiko, sujungia, kurios yra mano
Laisve.

Kalbos rankos — tai mamos rankos. Jos
mane supo lopSinés Zodziais. Kele, kai kritau.
Guode, kai verkiau. Mane drasino, kai Zen-
giau pirmuosius zingsnius. Ak, tos mamos
rankos ir Zodziai... Mane uzaugino. Meilg,
kaip medi, Sirdyje pasodino. Ir Zodj lietuviska
ilupasidejo. Kaip saké musy poetas Justinas
Marcinkevicius:

Koks dZiaugsmas pasaukti medj,

kalng, eZerq, upe!

Adiu, kartoju, aiii

uz Zodzio skonj burnoj.

Motina Svelniomis rankomis glaudZia
mane, tardama lietuviskus ZodZius, augina
mane.

Gimtoji kalba man yra motinos rankos ir
laisvés rankos. Laisvés rankos, nes galiu kal-
beti lietuviSkai. Motinos rankos, nes brangi
savo iSgyvenimais, istorija, teikiama Siluma
ir meile, mus ji sups ir iSties ranka, kai gyve-
nimas blaskys po pasaulj.

Konsultavo mokytoja Snieguolé Vanzodiené

Neringa ZOLYNAITE, I ¢ K.

,Kalbekime tik dideliais ir labai
§‘,ariais 20d2iai8“ (Just. Marcinkevicius)

Daznai prisimenu citata i$ Biblijos: ,,Juk
lipos kalba tai, ko pertekusi Sirdis.“ Nors Sie
zodziai uzraSyti seniai, bet tinka ir masy laiky
situacijai. Kartais kai kurie Zmonés jauciasi
vienisi, litidni ar pikti. Jie, nevaldydami savo
emocijy, ima nemandagiai kalbéti ir keiktis
(daznai svetima kalba), i$sakydami nepasi-
tenkinima, siekdami kazkuo uzpildyti tus-
tuma Sirdyje. Ar Cia iSeitis? Lietuviy kalboje
yra daug graziy, miely Zzodziy, kuriais galima
iSsakyti savo jausmus. Be to, lietuviski keiks-

mazodziai $maikstas, netgi juokingi. Ir jais
nieko nejzeisi, tik iSreiksi emocijas, jeigu to
bitinai reikia. Tai kodél norisi tarti zodzius,
kurie skaudina ir Zeidzia?

AS nesikeikiu ir galiu pasakyti, kad visai
malonu kalbéti ir reiksti emocijas grazia ir
miela lietuviy kalba. Man labiausiai patinka
Sie zodziai: meilé, Seima, apkabinimas, tike-
Jimas, draugysté, atsiprasau, myliu, atleisk,
dékoju... NuosirdZiai tariami jie jgyja nejkai-
nojama verte. Jie tirpdo ledus Sirdyje, vienija

zmones. Tokia kalba guodzia, ramina, pra-
linksmina, padrasina. Kai Zzmogus mandagiai
kalba, jis man atrodo netgi grazesnis, man-
dagus, kultiiringas, iSsilavines. Jei tik iSsprista
i§ jo burnos koks negrazus, neetiskas zodis,
Zmogaus reputacija mano akyse i$ karto su-
prastéja.

ISmintingas Zmogus nepravers lipy net
tada, kai kas nors jj mégins iSvesti i§ pusiau-
svyros. Taip elgtis moko ir lietuviy liaudies
iSmintis: ,,Zodis —ne zvirblis. ISskrido —nesu-
gausi.“ Netycia iStartas zodis gali jZeisti ir
pazeminti. AS nenoriu kalbédama skaudinti
zmones. AS noriu pakviesti visg tauta kalbeti
lietuviskais, ,,labai $variais zodziais“ (Just.
Marcinkevicius). Tik tada lietuviy kalbai
skleistis nebus kliticiy — auksty slenks¢iy ir
akliny sieny.

Konsultavo mokytoja Zivilé Jurksiené

leva STANKEVICIUTE, 1l ¢ K.

KALBA —tai daugiau nei penkios raides

Dauguma XXI amziaus zmoniy yra ma-
terialistai. Dabartinis jaunimas laisvalaikio
praleidimui mieliau pasirenka kompiuteri-
nius zaidimus, 0 ne knyga, spoksojima i televi-
zoriaus ekrana, o ne bendravima. Bet ar bent
vienas jaunuolis kada susimaste, kokias ver-
tybes jam suteikia toks gyvenimo budas? Ar
baiges mokykla ir i§€jes i platyji pasaulj jis
sugebes bendrauti su zmonémis, kurie vietoj
zaidimy rinkosi bendravima? Ar bent vienas
i§ miisy kada susimaste, kad kalba — tai kur
kas daugiau nei penkios raides?

Kiekvienas save bei savo $alj gerbiantis
individas turéty suprasti gimtosios kalbos ver-
te. Lietuviy kalba — viena sudétingiausiy pa-
saulio kalby. Taigi, kuo kalba sudétingesne
savo gramatika bei fonetika, tuo sunkiau kal-
beéti ir raSyti taisyklingai, bet manau, jog kal-
bos sudétingumas neturi jtakos jos svarbai.
Vartojamoje kalboje kiekvienas zodis, sakinys
gali biiti suprastas taip, kaip noresi ji perteikti.
Todeél kalba turi be galo stipria jtakgq Zmoniy
bendravimui. I Just. Marcinkeviciaus poeti-
nés dramos ,,Mazvydas® galime suprasti, jog
Mazvydui svarbiausios vertybés yra religingu-
mas ir jo skleidimas. Jis, iSmintinga asmeny-
be, siekusi atvesti zmones j doros kelia, nore-

jusi parodyti, kas yra gera, o kas bloga. Jis
skleidé savo samprata apie pasaulj ir visa tai
jis daré kalbédamas ir bendraudamas. Jisne
tik rapinosi varguoliais, jis taip pat juos bande
iSmokyti lietuviSko Zodzio. Sie veiksmai pa-
rodo, kiek daug jam reiske gimtoji kalba ir kiek
daug galime ja perteikti. Juk kartais uztenka
nuosirdziai pasakyti tai, kg jauti, ar tai, kg
galvoji, kad priverstum Zmogy susimastyti ir
galbiit pasirinkti kitokj gyvenimo kelia. Bu-
tent tai savo grieztumu bei iSmintingais zo-
dziais bandé padaryti Mazvydas.

Kartais jsitikinu, kad Siame pasaulyje, kur
tiek daug negatyvumo, yra tokiy Sviesiy daly-
ky. Vienas i§ jy — atsitiktiniai pokalbiai su
naujai sutiktais Zmonémis. Du tiikstanciai de-
vyniolikty mety sausio dvidesimt Sestaja die-
na (Sia datg atsiminsiu Visq savo likusi gyve-
nima) visai netycia susipazinau su Jonu Kara-
nausku, buvusiu dabartinés Prieny ,Ziburio®
gimnazijos jkiiréjo Felikso (Pelikso) Marti-
Siaus mokiniu. Stoteléje a$ laukiau autobuso.
Pasiramstydamas lazdelémis, garbaus am-
Ziaus zmogus létai judéjo stotelés link, kai
staiga tiesiog jas paleido i§ ranky ir stovejo

Esé autoriai —

sustinggs. ISsigandusi nubégau prie jo, pake-
liau lazdeles ir palydéjau iki suoliuko. Kai pa-
klausiau, kas nutiko, jis sunkiai su aSaromis
akyse pasakojo, kad karo metu, kai dar buvo
vaikas/paauglys, nusalo rankas... ISgirdusi tai
ir pati susigraudinau, jvyniojau jo rankas i sa-
vo Salikg bei padovanojau jam savo pirstines.
ASaros akyse staiga pasikeité | Sypsena veide.
Senukas meétési nuo temos prie temos, bet
daugiausia kalbéjome apie mokykla, jo jau-
nystes laikus bei skaudZias ir linksmas gyve-
nimo patirtis. ISgirdau ne vieng ir ne du jo
deklamuojamus eilérascius, pati pirmaji jo is-
mokta eilérastj ir (asmeniSkai man) kone gra-
Ziausia Maironio eilerastj ,,Kur bega SeSupe“.
Spejau pasigrozeti ir jo pacio eilémis. Si isto-
rija—taitik dar vienas jrodymas, kiek daug mums
gali suteikti bendravimas, ir kaip bendra kalba
iri§jos ,,gime* kiiriniai gali suartinti du visiskai
nepazistamus, skirtingo amziaus zmones.

Kalba — tai kur kas daugiau nei penkios
raidés. Tai vertybé, kuri mums leidzia at-
skleisti save bei pazinti kitus. Bendraudami
ir nuosirdziai kalbédamiesi su kitu individu,
turime galimybe paskatinti jj geresniems gy-
venimo pasirinkimams. Kiekvienas i§ miisy
suprantame gimtosios kalbos svarba ir ja ver-
tiname bei turime galimybe pazinti platesnj
pasaulj... tik ja iSnaudokime.

Konsultavo mokytoja Irena Mazeikiené

,Ziburio“ gimnazijos mokiniai

Kasmet geguze dziugindavo ,,Poezi-
jos pavasario“ renginiai. Siemet poezijos
pauksté | musy krasta Zada uzsukti tik
rugpjutj, bet eilés visada $ildo...

Tautvydas VENCIUS

Neskestancios mintys
arba naktis lietuje

Turéjau vien mintis, priklausancias tik man.
Nebuvo jos kaip véjas, besiblaskantis uz lango.
Kaip keista, kaip nejprasta ir vél sutikt
Kilajones véjo tarp minciy ty issidraikiusiy.

Gyvename visi, o isgyvename po vienq —
Tamsos prisilietimus ir $viesq uzdegtq vidurnaktj,
Tq saltq skersvéji prabéganti pro kojas,

Dar $alto vandens kibirq is Sulinio istrauktq.

Atrodo nieko nebéra sitam pasauly —

Uzversti knygq, prisimenant joj prarastaji laikq,
Atsidiistant ligi pat... lig pat gyvenimo ir mirtingumo.
Atsimerki vis placiau, matai save ir savo,

Be ko nebiitum tu, be ko nebiity tavo.

Tas pajautimas toks sunkus, toks lengvas
Einantis pirmyn, toks nepaZjstamas, bet alter ego.

Gyvename visi, o isgyvename po vienq
Tikry dieny betarpiskas klajones, noréjimq
Miegot, kai kitas nori pakalbét, pasikalbét
Ir tuscia pasidaro ne tiktai tarp kiiny.

Tai tobula vienatvé, kai grindys,

Ant kuriy guliu, kazkam tik aukstos lubos,
Kai pasakai, kad uz tvoros kiti,

Nors sako jie, kad kitas tu.

Gal Signakt nebelis ir nebebus uz lango

Nei véjo, nei vandens is Salto kibiro -

Uzteks minciy, priklausanciy tik man,

Kuriy Siame gyvenime nebus poryt ir antrgkart.

T [
|[{|l "L i

‘Alma D.J

Odé pavasariui

Kai spindulys is dZiaugsmo sokinéja,
Kai nenustygsta vietoj kojos,

Kai norisi draugaut su véju,

Ir kiek kvailai Sypsotis,

Tada tik supranti —

Pavasaris -

Ir pas tave atéjo!

Su saulémis Salpusniy,

Su pamiskiy Zydrom akim,

Su guztomis Ziedy, Sakas aplipusiy,
Su tulpiy pakeltom taurém —
Skanaukime akimirkas lig soties!
Svaiginkimés pavasario
Pirmaisiais buciniais,

Ir sveikinkime tuos,

Kas dar apniuke,

Visus -

Su meile ir su

Naujos pradZios viltim!

'Gyvenimas

REDAKCIJOS ADRESAS:

Redaktoré Ramuté Simukauskaité

Internete skaitykite: www.gyvenimas.info, www.facebook.com/laikrastisGyvenimas )
Redakcija: Redaktoré Ramuté Simukauskaité - VERSLAS, ZEMES UKIS (60523, ramute@gyvenimas.info); SOCIALINES PROBLEMOS,

SVIETIMAS, MEDICINA, TEISESAUGA PASLAUGOS: Dalé Lazauskiené, redaktorés pavaduotoja (60014, dale@gyvenimas.info);
APLINKOSAUGA, NEVYRIAUSYBINES ORGANIZACIJOS, KULTURA, SPORTAS: Rimanté Jancauskaité, apzvalgininké
(60012, rimante@gyvenimas.info); KOREKTURA: Ona AliSauskiené (60015); BUHALTERIJA, SKELBIMAI: Ona Lodiené,

Zina Lankeviciené (tel./faksas 60012, zina @gyvenimas.info); kompiuterininkai (maketas@gyvenimas.info). Mob. tel. 8 605 19 327.

Redakcijos nuomoné nebiitinai sutampa su laiSky autoriy nuomonémis. UZ skelbimy turinj neatsakome.

Spaudé UAB , Alytaus \
Indeksas 67283. Tirazas — 1750 egz. Spla“;t“vg‘;’sse;;‘;‘; 6g' 17, ‘N A LY,T A P S
YR Rinko, maketavo UAB ,,Gyvenimas*. tel. (8 ~ ) : L SPAUSTUV [‘)
74\ 7,

Kauno g. 19 A, LT - 59147 Prienai.
El.pastas: info@gyvenimas.info

Leidzia UAB ,,GYVENIMAS*® (SL 066).
Laikrastis jkurtas 1946 m. gruodzio 7 d.

Laikrastis iSeina treciadieniais ir SeStadieniais.
Ofsetiné spauda. Apimtis - 3 spaudos lankai.
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