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i Siandien — ménulio pilnatis. Saulé
teka 7 val. 58 min., leidZiasi 17 val. 9
min. Dienos ilgumas 9 val. 11 min.

Vardadieniai: Siandien — Daugvilas, Daugvilé, Daugvina,
Daugvinas, Dromantas, Dromanté, Drovyda, Drovydas, rytoj —
Algé, Dovilé, Erika, Erikas, Jotvilas, Jotvilé, Jovilas, Jovilé, Jovilta,
Joviltas, Jovilte, Nikiforas, Nikiporas, pirmadienj — Elva, Elvyra,
Elvyras, Girvilas, Girvilé, Girvyda, Girvydas, Girvydé, Scholastika,
Skolastika, antradienj— Algené, Algenis, Algirda, Algirdas, Algirdé,
Aumantas, Aumanté, Kertautas, Kertauté, Kervainas, Kervydas.

Vasario 11 — Pasauliné ligoniy diena.

,Dainy dainelé” treciajame
ture — ir Prieny krasto atstovai

Sausio 17 d. Marijampoléje vyko Lietuvos televizijos konkurso
»Dainy dainelé“ antrasis, zoninis, etapas. Jame dalyvavo 10 kolektyvy
i$ Prieny krasto: Prieny lopSelio-darZelio ,,Gintarélis“ vokalinis tercetas,
solisté i$ Prieny lopSelio-darZelio ,,Sauluté®, vokalinis ansamblis ir
vokalinis kvintetas iS Prieny ,,Azuolo“ progimnazijos, solistas i$ Prieny
~Revuonos” pagrindinés mokyklos, Prieny ,,Ziburio“ gimnazijos vaikiny
vokalinis ansamblis, solisté i§ Prieny r. SkriaudZiy pagrindinés
mokyklos, solisté iS Prieny meno mokyklos ir du solistai i$ Prieny r.
Jiezno muzikos mokyklos.

Du Prieny ,,AZuolo* progimna-
zijos kolektyvai—vokalinis ansamb-
lis ir vokalinis kvintetas bei Prieny
r. SkriaudZiy pagrindinés mokyklos
solisté Samanta Puckaité pateko i
treciajj vaiky ir mokiniy televizijos
konkurso ,,Dainy dainelé” tura, ku-
ris vyks Lietuvos televizijoje.

Dziaugiames Prieny ,,AZuolo®
progimnazijos mokiniy Evelinos
Razauskaites, Ugnes Kovaites, Ka-
rolinos Radzeviciiites, Agnes Gata-
veckaités, Beatos Pikaités, Natalijos
Liesionytés, Godos Simanavi¢itités,

Elingos Bendlnskaltes Guosnés
Genevicitités, Mildos Dubinskai-
tés, Amritos Stankeviciates, Lukos
MilaSeviciites, Godos Sodaitytes,
Austéjos Raudonikytés, Lukos
Uogintaites, Medos Gudynaites ir
ju mokytojos Linos Suchorukovie-
nés bei Prieny r. Skriaudziy pagrin-
dinés mokyklos solistés Samantos
Puckaités ir jos mokytojos Vilmos
Puckienés pasiekimais.

Parengta pagal Prieny r.

savivaldybés informacija
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]
Tegul mety bégimas, palietes
smilkinius, niekada nepakeicia akiy
ir Sirdies Silumos. Lai rankos greit
nepavargsta 0 gyvenimo takas

Sio grazaus 80-ojo jubiliejaus proga Prana KANDROTI-\
gyvenantj Naujosios Utos kaime, nuosirdziai sveikina ir stip-
rios sveikatos, daug graZiy akimirky kasdienybéje linki Zmona,
sunis, marcios, anikai ir proanukls
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»Kiekviena ginéo
situacija yra vertinama
individualiai“
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Kad vaistai
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kasdieniu
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Dzesika
Syvokaité:
»Muzika — tai
mano gyvenimo

budas“ 5-6 p.

Robotikos
uzsiémimai -
kurybiSkuy
idéjy Saltinis

8p.

Miskininkai gavo nauja
automobllg gesmtl gaisrams

Valstybiniy miSky uredijos
Prieny regioninio padalinio mis-
kininkai i$ Valstybiniy misky ure-
dijos gavo nauja visureigj ,,Isuzu
D-MAX Space cab“ su jmontuota
iranga miSko gaisrams gesinti.
Siuo padidinto pravazumo auto-
mobiliu bus papraséiau ir greiiau
pasiekti misko vietas, j kurias sun-
kiau patenka dideli prieSgaisrinés
apsaugos automobiliai. IS viso
Valstybiné misky urédija jsigijo 23
gaisrams gesinti skirtus automo-
bilius, jie kainavo daugiau nei 751
titkst. eury. Projektas finansuotas
europinémis léSomis.

Valstybiniy miSky urédijos
Prieny padalinio misko apsaugos
specialisto Kestucio Laukaicio tei-
gimu, naujame automobilyje jreng-
tas priesgaisrinis modulis, kuriame
telpa per 300 litry vandens, yra van-
dens pompa, 50 m zarna ir auksto
slégio $virkstas. Prie§ uzspaudziant
Saltukui, miskininkai dar nespéjo is-
bandyti naujo automobilio galimy-
biy, taciau pagal savo technines
charakteristikas jis pravers, kai rei-
kés operatyviai reaguoti j prane-
Simus ir pasiekti nedideliy gaisry zi-
dinius. I miskus jis bus siunciamas
ir tais atvejais, kai prisireiks budeti,
kad neatsinaujinty nuslopinti mis-
ko paklotés gaisrai. Naudoti §j auto-
mobilj bus ekonomiskiau, nei sun-

dege 6,93 ha misko. 12 galsruz kilo

technines galimybes.

Misko apsaugos specialistas K.Laukaitis pristaté naujojo automobilio

Autorés nuotraukos

kiaja technika.

Pasak K.Laukaicio, iki $iol mis-
kininkai gaisrus gesino, pasitelk-
dami 4 tonas vandens vezantj ,,Ka-
maz"“ markes automobilj arba vi-
sureigj ,,L.androver su 1 tonosvan-
dens talpykla. Ugniai persimetus i
didesnius misko plotus, | pagalba
atskubedavo ir ugniagesiai. Ture-
dami dar vieng automobilj, misko
sargai gales efektyviau kovoti su
misky gaisrais.

— Praéjusiais metais Prieny
padaliniui priklausanciuose Prieny
rajono, BirStono ir Alytaus savival-
dybiy miskuose kilo 22 gaisrai is-

del neatsargaus Zmoniy elgesio, 10
atvejy buvo jtarti padegimai. Di-
dziausias gaisras buvo kiles Dzir-
miskiy girininkijoje, kuomet nuo
ugnies nukentéjo 2,4 ha Zeldiniy.
Galimai tokiy nuostoliy pridare ne-
atsakingai numesta nuoriika. Prie-
ny sile dél neuzgesinto lauzo iSdege
0,9 ha jaunuolyno. Daugiausia pa-
degimy — po kelis per tris dienas
sukelta Bir§tono girininkijos Sipo-
niy miske, Siuos gaisry zidinius uz-
gesinome savo jégomis, — gaisrin-
gumo statistika pasidalino misko
apsaugos specialistas K.Laukaitis.

Misko gaisrai — aktuali proble-
ma, ypac vasarg, esant dideliam
sausringumui, todel, pasak miski-
ninko, Valstybiniy misky urédijos
Prieny padalinys taiko kompleksi-
nes priesgaisrinés saugos priemo-
nes. Gaisro zidinius Prieny ir Birs-
tono miskuose fiksuoja bokstuose
i8keltos stebejimo kameros, Aly-
taus savivaldybés teritorijoje jreng-
ta antZzeminé automatiné misky
gaisry stebejimo sistema.

Be misky stebejimo sistemos,
miskuose jrengti ugnies barjerai:
kasmet suléksciuojama per 350 km
mineralizuoty juosty, suformuotos
gaisry plitima sulaikancios lapuociy
medziy juostos, Sienaujama Zole,
retinamas pomiskis.

Dalé Lazauskiené
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Tai yra pats tikriausias nepotizmas, — pristatydamas savo ir kom-
panijos atliktg tyrimg apie buvusio susisiekimo ministro Roko Masiulio
griekus, Siam einant ministro pareigas, sako ValstieCiy ir Zaliyjy sa-
Jungos (LVZS) pirmininkas Ramiinas Karbauskis. I vieSuma jis paleido
jau dvi gausiai iliustruotas savo tyrimo serijas. Zada tesiniu.

Tarptautiniy zodziy zodynas sako, kad nepotizmas [lot. nepos (kilm.
nepotis) —vaikaitis; palikuonis], tarnybinés padéties naudojimas gimi-
néms proteguoti; ypac biidinga XV-XVI a. popieziams. Neprisimenu,
kaip ten su tais popieziais, bet p. Karbauskio paskelbtoje medziagoje
(kuria dabar, pasak LVZS lyderio, turi uzsiimti Specialiyjy tyrimy tar-
nyba), buvusio ministro giminiy beigi artimyjy neradau. N¢ vieno.
Buvusiy bendradarbiy, moksladraugiy - taip, ta¢iau giminaiciy — ne.

Arciausiai nepotizmo apibrézimo p. Masiulio istorijoje galety buti
gal tik jozmona Lina. Tik atvirkstine prasme. Nes busimasis ministras
javede ,,atimdamas” i§ Salies energetikos sektoriaus — Lina Skrabute-
naité ligi tol buvo Zinoma kaip viena energetikos iStekliy birzos ,,Balt-
Pool* kuiréjy, véliau dirbusi Siaurés Saliy elektros energijos birzos
,NordPool Spot“ (NPS) biure Vilniuje. O jos sutuoktinis tada buvo
AB , Klaipédos nafta“ (KIN) vadovas. Bet ir Siuo atveju reikty gerokai
pafantazuoti, kur galéjo pintis KN, NPS ar ,,BaltPool“ sitllai.

Linos ir Roko Masiuliy vaikai — dar mazi, taigi ir vaikaiiy teks
palaukti gerokai. Kitaip tariant, p. Karbauskio kompromituojanciuose
traktatuose apie buvusj ministra — anei tévo, anei mocios, anei tévo
arklio brolio. Svarbiausias Lietuvos Zemdirbys iprastai daugeliui vieSai
vartoja tarptautinius ZodZius, kuriy prasmés nezino arba nesupranta.
Galyra labiau kur nors juos girdéjes i$ labiau intelektualiy personazy.

Tiesa, p. Karbauskio pieSinéliuose yra daug nuorody i vieng or-
ganizacija angliSku pavadinimu (matyt, dél to LVZS lyderis nesiemée
jos minéti prie§ TV kameras) —,,Baltic Institute of Corporate Gover-
nance” (BICG), kurioje esa mokesi vyraujanti dauguma p. Masiulio
darban pritraukty Zmoniy. LietuviSkai Sios organizacijos pavadinimas
ver¢iamas Baltijos bendroviy valdysenos institutas.

Studijuoti jo programas, mokytis — tarp verslo Zmoniy Lietuvoje
yra gero tono zenklas. Ponas Karbauskis gali to ir nezinoti, nes BICG
néra mokoma, kaip manipuliuoti chemine tra$y sudétimi ir per tarpi-
ninkus kartu su giminaiciais pusvelciui supirkti Zemes tikio naudmenis.
Mazdaug pries 15 mety, kada dar dirbau ,,Verslo Ziniy*“ dienrastyje,
BICG eksperty nuomong¢ apie tai, kaip pertvarkyti chroniskai korum-
puoty valstybés imoniy (VI) valdyma, buvo tiesiog geidziama. Ka, beje,
ir daréme. Dristu teigti, kad ir BICG nuopelnas yra tai, kad V] Lietuvoje
esmingai pasikeite.

Kadangi Siame tekste p. Karbauskiui nerodau didelés pagarbos,
leisiu dar pafantazuoti. Kokios bty jo vieSai pateiktos kompromato
schemos, jeigu p. Masiulio Zmona biity jdarbinta AB ,,Lietuvos pastas®
arba AB ,,Lietuvos gelezinkeliai“. Arba suvis kokiame nors VI ,,Klai-
pédos valstybinio jiiry uosto direkcija”“, vadovaujant Arvydui Vaitkui.
Ar p. Karbauskis tada taip pat sakyty: ,,paprasta moteris jsidarbina pa-
prastose pareigose, uz elementary atlyginima, negi pradés kazkas pusti
viska?“. Tai citata i§ portalo ,,Delfi“ publikacijos apie LVZS lyderio
reakcija, paaiskejus, kad ministro pirmininko Sauliaus Skvernelio zmo-
na Silvija isidarbino su lenky koncernu ,,Orlen” susijusioje bendrovéje.

Apie p. Skvernelio Siam koncernui suteiktas preferencijas — net
knygos parasytos. Ir nieko. Labai jau atrodo, kad p. Karbauskio siiiloma
skaidraus nepotizmo formulé yra tokia — po savivaldos rinkimy su-
sisiekimo ministras atleista uosto direktoriy privaléjo palikti poste,
tada jdarbinti savo Zmona ,,paprastose pareigose, uz elementary atly-
ginima”, kad Si padéty iSlaikyti jauna Seima. Kaip Silvija Skvernelé
tokiu budu padeda iSlaikyti ministro pirmininko namy Zidinj, sau-
godama jj nuo nepritekliy.

Gyvenimas

Vietiniais marsrutais keleivius vezios
UAB , Transrevis® mikroautobusai

Daugelis jau spéjo pastebéti
musy krasto keliais kursuojancius
dar nematytus baltus keleivinius
mikroautobusiukus su skiriamo-
siomis oranZinémis juostomis.
Prieny rajono savivaldybé rajono
gyventojus informavo, jog nuo
vasario 1 d. pasikeité keleiviy
vezimo vietiniais marSrutais pa-
slaugy teikéjas.

I rajono teritorija atéjo naujas
paveézéjimo rinkos ,,zaidéjas* — vil-
nieciy bendrove ,, Transrevis“, kuri
laimejo savivaldybes skelbta viesaji
konkursa, pasitiliusi maziausig per-
vezimo kaing — 0,81 Eur/km. Su-
tartis su bendrove pasiraSyta po to,
kai UAB , Kautra“, apskundusiai
minéta konkursa, nepavyko jo uz-
ginyti teisinémis priemonémis.

UAB ,, Transrevis“ keleiviy per-
vezimo srityje dirba nuo 1997 m.
Bendrove aptarnauja Vilniaus
miesto marSrutus, veza keleivius
tarpmiestiniais marSrutais ir teikia
autobusy bei mikroautobusy nuo-
mos paslaugas. Imongs internetine-
]e svetaingje nurodoma, kad bend-

Romos Sinkeviciités nuotraukos

roves veiklos prioritetai — keleiviy
saugumas, kultiiringas ir punktua-
lus aptarnavimas, techniskai tvar-
kingas ir aplinkai draugiSkas trans-
portas.

Kaip saké Prieny rajono savi-
valdybés administracijos direktore
Juraté Zailskiené, sutartis su
,, Iransrevis” sudaryta septyneriems
metams su galimybe ja pratesti dar
trejiems.

— Bendrovés mikroautobusai
vietiniais marsrutais Prieny mieste
ir kaimiSkose vietovése vazinéja
nuo pra¢jusio SeStadienio. Ke-
leiviy nusiskundimy nesame gave.
Galiu pasakyti, kad vez¢jas atsakin-
gai ruoSesi darbui, jvykde visas su-
tarties salygas. Keleiviai veZiojami
ne senesniais nei 10 mety ,,Merse-

"Z des Benz“ mikroautobusais su

Svieslentémis, juose veikia WiFiry-
Sys. Tiesa, jie nepritaikyti nejgaliyjy
pervezimui, bet tokio reikalavimo
pirkimo salygose nebuvome jtrau-
ke, —sake J.Zailskiene.

Jos teigimu, patikslinus mars-
ruty ilgi, neZymiai pakoreguotos
biliety keleiviams kainos. Su ve-
zeju sutarta del nemokamo moki-
niy bei lengvatas turinciy asmeny
pavézéjimo. Bendrovés autobusy
parkas jsikiiré Prienuose, jiidarbino
maziausiai aStuonis vairuotojus, kurie
anksciau dirbo ,,Kautroje* ir vazinéjo
vietiniais marSrutais, todel Savivaldy-
bés administracijos vadove tikisi, kad,
pasikeitus vezejui, jokiy nesklan-
dumy nekils.

UAB ,, Transrevis® aptarnaus
trylika savivaldybeés marsruty.

Dalé Lazauskiené

»Gyvenimo“ prenumeratos Zaidime laimeéjo:
IKI parduotuvés dovany cekius:

e Antanas Alkimavicius — Leskava
e Juozas Bajoras — Jieznas
e Ursulé Barsceviciené — Pikelioniy k.
e Mikalojus Bartkevicius — Mauruciy k.
e Vida Buiviené — Liepalotas
e Viktoras Cesniauskas — Naravai
e Algis Civinskas — Skriaudziai
e Aldona Dagiliené — ISlauzas
e Pranuté Grigoniené — Pakuonis
® Benedikta Insodiené — Geruliy k.
e Genovaité Juskeviciaité — Pakuonis
e Ona Kandrotaité — Sobuvos k.
o Julija Kandrotiené — N. Uta
e Vytautas Mieliauskas — ISlauZo s.
e Ona Mikalauskiené — KasSoniy k.
® Snieguolé Mikailiené — Silavoto s.
e Gené Raizyté — Stakliskiy s._
e Valentinas Rasimavicius — Zarijy k.
¢ Ona Zuperskiené — Prienai
e Petras Zilionis — Peciausky k.
) Skecius:
e Marijona Ceplinskiené — ASminta
e Gintautas Petraska — PutriSiy k.
e Albinas Kalausis — Stakliskiy s.
e Vaidas Kreivénas — Pakuonio s.
e Vytautas Mockevicius — Jieznas
e Juozas Pacésa — Pazéry k.
e Valé Petkeviciené — BirStonas
e Ona Ratkeviciené — ISlauzas
e Petras Svezauskas — Prienai
e Juozas Vilkas — LiepabitidZio k.
e Vincas VysSniauskas — Balbieriskis
e Danguolé Zvirbliené — BirStonas
Sveikiname laimétojus ir kvieciame prizus atsiimti ,,Gyvenimo*
redakcijoje. Negalincius atvykti prasome paskambinti tel. (8 319)
60 012 arba 8 605 19 327.

lA%.l,,Klekwena ginco
situacija yra vertinama individualiai

| ,Gyvenimo“ redakcija kreipési Prieny miesto gyventoja, UAB ,,Anvilita“ priklausancioje parduotuvéje,
esancioje Kauno g., Prienuose, pirkusi Ziurkéng. Moteris teigia, kad butent Sioje parduotuvéje praéjusiy
mety rugpjutyje su dukrele nusipirko Ziurkéng. Jai buvo Zadéta, kad gyvinélis gyvens apie dvejus metus,
o dabar jis nudvésé. Moteris mano, kad jai buvo parduotas senas gyviinas. Ji kreipési j parduotuve, kur,
jos teigimu, jai iS pradZiy buvo pazadéta gyvaneélj pakeisti, bet véliau atsisakyta. Gal dél to, kad pirkéja
neiSsaugojo ¢ekio ir ji nepajégs jrodyti, jog pirko butent Sioje parduotuvéje? Dél kritusio gyviinélio ypac
iSgyvena mazameté dukrelé, nesuprantanti, kodél teta, pazadéjusi duoti kita gyvianélj, dabar jo neduoda...

Kaip $ig situacija vertina kita puse, t.y. parduo-
tuvés savininké — UAB ,,Anvilita“. Bendrovés
direktores, vet. gydytojos Virginijos KriStopavicienés
atsiystame atsakyme redakcijai raSoma:

Wituacija su klientés nepasitenkinimu deél jsigyto
gviino — Ziurkéno, kuris gyveno apie 6 men. ir nugaiso,
mums yra zZinoma. Suprantame isgyvenama netekt del
isigyto Seimos nario ir neissipildziusiy litkesciy. Taciau
kartais laikant gyviinus, atsitinka jvairiy nenumatyty
ir skausmingy situacijy, jie ir suserga, krenta.

Gyviinéliai, kuriais mes prekiaujame, yra jsigyjami
i$ patikimy veiséjy, kliniskai patvirtinti ir veterinarijos
gvdytojy apzitiréti, jauno amZiaus ir sveiki gyviinai.
Norint jsigyti gyviing pardavéjos-konsultantés suteikia
pirming informacijq apie ji, gyviinélio teoring gyvenimo
trukme, reikiamas laikymo sqlygas. Siuo atveju
Ziurkéno gyvenimo trukmé galima apie 2-3 metus,
taciau, kiek gyviinas isgyvens, nusakyti yra sudetinga.
Tai priklauso nuo tolimesnés gyvenimo kokybés, kuriai
jtakos gali turéti daugelis sqlygu, tokiy kaip: mityba,
prieziiira, laikymo sqlygos (kambario temperatiiros svy-
ravimai, skersvéjis ir kt.), stresas, vaiky elgesys su gyvii-
nu, ligos, traumos arba genetika. Isigijus gyviing
naujasis augintinio Seimininkas prisiima atsakomybe
deél tolimesnés gyvenimo kokybés ir laikymo sqlygy
uztikrinimo. Imoné savo veikloje vadovaujasi Lietuvos
Respublikos sudarytomis ir priimtomis mazmeninés
prekybos taisyklemis pagal Civilinio kodekso 6.362
straipsniu Nekeiciamy, ir negrqzinamy daikty sqrasq,
kuriame apibréZiama, kad ,,Mazmeninés prekybos
taisyklese nustatyta, kad augalai, gyviinai ir tinkamos
kokybés maisto prekeés nekeiciami ir negrqZinami.

Mums néra malonu dél tokios susidariusios situa-
cijos ir aplinkybiy, todél tikimés abipusio supratin-
gumo.“

Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos Alytaus
departamento Prieny skyriaus vedéjas Gediminas
Banys pokalbio telefonu metu mums taip pat patvir-
tino, kad jmone, prekiaujanti gyviinéliais, turi vado-
vautis istatymuose ir tvarkose numatytomis taisyk-
lemis. Jy tarnybos pareiga — prizitiréti, ar gyviinai par-
duotuveje laikomi tinkamomis sglygomis, yra sotgs.

Manydami, kad su panaSiomis problemomis gali
susidurti, o gal ir susiduria, ir daugiau Zmoniu, dél ko-
mentaro Sia tema kreipémés j Valstybine vartotoju teisiu
apsaugos tarnyba. Neabejojame, kad tarnybos atsius-
tame komentare pateikta informacija ir pirkéjams, ir
pardavéjams dar karta primins apie ju teises bei
pareigas:

Informuojame, kad vadovaujantis Civilinio kodekso
6.228(6) straipsnio 1 dalimi, pries sudarydamas vartojimo
sutartj, verslininkas privalo aiskiai ir suprantamai suteikti
vartotojui biiting, teisingq, iSsamiq ir neklaidinanciq
informacijq apie parduodamas prekes ir teikiamas
paslaugas. Pareiga jrodyti, kad informacija yra tinkamai
suteikta vartotojui, tenka verslininkui. Verslininkas, nej-
vykdes arba netinkamai jvykdes pareigq suteikti informacijq
vartotojui, turi atlyginti dél to vartotojo patirtus nuostolius.

Papildomai informuojame, kad vartotojas, manantis,
kadjo teisés ir teiséti interesai buvo paZeisti, vadovaudamasis
Vartotojy teisiy apsaugos jstatymo nuostatomis, pirmiausia
privalo rastu kreiptis | pardavéjq arba paslaugos teikéjq ir
nurodyti savo reikalavimq. Pardavéjas arba paslaugos
teikéjas privalo neatlygintinai iSnagrinéti vartotojo krei-
pimasi ir; kai nesutinka su vartotojo reikalavimais, privalo
ne véliau kaip per 14 dieny nuo vartotojo kreipimosi gavimo
dienos pateikti vartotojui iSsamy, motyvuotq rasytinj atsa-
kyma, pagristq dokumentais. Vartotojas, nesutikdamas su
gautu atsakymu, turi teise kreiptis | Valstybine vartotojy teisiy
apsaugos tarnyba dél vartojimo ginco nagrinéjimo alter-
natyvia (ne teismo) tvarka.

Biitina paZymeéti, kad kiekviena ginco situacija yra verti-
nama individualiai, remiantis ginco Saliy pateiktais objek-
tyviais jrodymais bei kitomis gincui svarbiomis aplinkybé-
mis. Jei Tarnyba objektyviai negali jvertinti vartotojo reika-
lavimo pagristumo, vadovaujantis Vartotojy teisiy apsaugos
istatymo nuostatomis, Tarnyba turi teise nutraukti vartojimo
ginco nagrinéjimgq.

Taip pat atkreipiame démesy, kad visi teiséti vartotojo
reikalavimai yra tenkinami tik pateikus pirkimq jrodantj
dokumentq.*

Parengé Ramuté Simukauskaité
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Birstono versm

VASARIO 16-08I10S — LIETUVOS VALSTYBES
ATKURIMO DIENOS — NOMINANTAI

BirStono savivaldybé kvieteé teikti iSkiliy, nusipelniusiy BirStono savivaldybei 2019 metais Zzmoniy
kandidaturas tradiciniams apdovanojimams, kurie bus teikiami Lietuvos valstybés atkirimo dienos
minéjimo Sventéje (Vasario 16-aja). Lietuvos valstybés atkirimo dienos apdovanojimy nominantai:

Biruté BRAZDZIUTE — uZ tautinio $okio ir liaudies tradicijy puoselgjima.

Kultiiros centro tautiniy Sokiy kolektyvo ,,Kupolée*
vadove dirba nuo 2003 m. ISugdziusi ne viena tautinio
Sokio myletojy kartg BirStone. Atstovauja BirStonui
uzsienyje vykstanciuose festivaliuose. Sokéjai dalyvauja
visose Pasaulio lietuviy dainy ir Sokiy Sventese, Lietu-
vos moksleiviy dainy $ventése, respublikiniuose festiva-
liuose ir konkursuose: ,,Aguonéle, ,,Pora uz poros®
ir laimi laureaty nominacijas, garsina BirStono varda.
2009 metais tapo ,,Aukso paukstes“ laureatais. Nau-
jausias laiméjimas, kuriuo dziaugiasi Sokéjai — 2019
m. vykusiame Lietuvos vaiky ir moksleiviy liaudisky
Sokiy ,,Aguonele” konkursiniame festivalyje —jaunuo-
liy grupéje tapo laureatais, rajono centry kategorijoje.
Budama choreografijos mokytoja-eksperte, Biruté ne
tik ugdo taisyklingus vaiky lietuviy tautinio Sokio gebe-
jimus, taciau tikslingai ir kryptingai gilina Sokéjy Zinias
apie lietuviy tauting kultiira, jos puoseléjima.

Nijolé RAISKIENE — uz aktyvig profesine veikla, skaitymo iniciatyvas, uz nuoSirdy
darba puoseléjant jaunyjy birStonieciy meile knygoms.
Nuo 1982 m. (38 metus) dirba BirStono viesojoje bibliotekoje.
B Nuo 1993 m.- su jaunaisiais skaitytojais (27 metus). VieSosios
bibliotekos Vaiky ir jaunimo aptarnavimo skyriuje lankosi ir
jaunimas, ir vaikai, jy téveliai, seneliai. Cia jie randa ne tik knygy,
Ziniy, jdomiy uzsiémimy, renginiy, bet ir Siluma, kuria dovanoja
A gero Zodzio negailinti, ne viena skaitytojy karta uzauginusi Nijolé.
‘ Jos iniciatyva bibliotekoje vyksta daug jvairiy renginiy vaikams:
. . literattiros popietés, susitikimai su rasytojais, pasaky skaitymai,
3 ' . edukacinés programos maziesiems. Jau 15 mety N. Raiskienés
g f iniciatyva organizuojami vasaros skaitymai vaikams ,,Vasara su
knyga“. Ilgiau nei 20 mety Nijolé aktyviai organizuoja kulttiros
projekta ,,Siaures Saliy biblioteky savaité®, kurio tikslas —skleisti
skaitymo dziaugsma, literatiirg ir Siaurietiska pasakojimo tradicija.
s Bibliotekininke jdeda daug darbo, ieSkodama netradiciniy rengi-
niy formy bei metody. Vaikams ir jaunimui veda 3D spausdinimo
ir emocinio intelekto ugdymo uZsiemimus, integruojant emocinio
intelekto ,,Kimocis“ programa. Nuosirdziomis bibliotekininkés
pastangomis knyga randa kelia ir j jaunyjy skaitytojy Sirdis.

(}--

Arvydas NARKELIUNAS -
uz ilgametj ir nuoSirdy
darba, aktyvia visuome-
ning veikla.

AB BirStono sanatorijoje
,» Versme*™ direktoriaus pavaduoto-
ju tikiui Arvydas Narkelitinas dirba
nuo 1981 m. Tai — pareigingas,
darbstus, draugiskas, pasizymintis
geru strateginiu mastymu, suge-
bantis operatyviai priimti sprendi-
mus darbuotojas. A. Narkelitinas
nuolat dalyvauja visuomeniniame
sanatorijos ,,Versme“ ir visos Birs-
tono savivaldybés gyvenime. Yra
aktyvus sporto bei kultiiros rengi-
niy, jvairiy $venciy dalyvis ir orga-
nizatorius. Sportas ir aktyvi veik-
la yra tiesiog neatsiejama gyvenimo
dalis. Jis daugeli mety zaidé sana-
torijos ,, Versme* krepsinio koman-
doje, slidingja, plaukioja baidare-
mis. Labai svarbu pamineti, kad A.
Narkelitinas yra Bir§tono miesto
vandens turizmo klubo ,,6x2° direk-
torius ir klubo nariams organizuoja
ivairiausias keliones, aktyvy poilsi,
susijusj su sportu.

Beata KLIMAVICIENE — uZ meile teatrui ir tautiSkumo puoseléjima.

Beata Klimaviciené gimusi ir augusi BirStone. Besimokydama BirStono viduringje
mokykloje, buvo veikli paauglé, nuo astuntos klasés nepraleidusi né vienos Dainy Sventés,
dainavusi keliuose choruose, akompanavusi BirStono baznycios vaiky chorui. Kupina
energijos, entuziazmo, kiirybiSkumo ir optimizmo, buria daugeli Zzmoniy bendrai veiklai,
dovanodama dziaugsma, geras emocijas ir Svente. Nuo 2013 m. dirba BirStono kultiiros centre
renginiy organizatore ir vadovauja Bir§tono vienkiemio teatro kolektyvui, kuris per trumpg
laikg pasiekée puikiy rezultaty, garsinanciy ne tik patj teatra, bet ir Bir§tono varda.

Pastaryjy mety apdovanojimai: 2018 m. Lietuvos mégejy teatry apzilira-Sventé
,»Atspindziai“ —laureato diplomas; 2019 m. ,,Aukso pauksté®, (2018 m. geriausias suaugusiujy
teatras ir vadovas); Lietuvos mégejy teatro $venté ,, Tegyvuoja teatras®, 1 nominacija; Valstybés
teatro solisto Vlado BaltruSaicio vardo apdovanojimai, ,,Vedu i Lietuva®, 2 nominacijos
(muzikaliausias aktorius, muzikaliausias spektaklis). Nuo 2016 m. Beata yra sukiirusi vaiky
ir jaunimo teatro studija, kuri savo inscenizacijas ir pjeses parodo beveik kiekvienoje BirStono
vienkiemio Sventéje. Vienas i§ Beatos tiksly — puoseléti lietuviy liaudies tradicijas, todél
kartu su BirStono vienkiemio ansambliu jie ne tik dainuoja, bet ir mokosi Sokti Sokius, ratelius,
kankliuoti bei skuduciuoti. Aktyviai dalyvauja BirStono kultiiros centro liaudiSkos kapelos
,Lendriinas” veikloje, dainuoja BirStono kultiiros centro chore ,,Ausriné*.

Riita KAPACINSKAITE — uz Birstono vardo garsinima, sekmingus
turizmo rezultatus, meile gimtajam krastui ir jo Zmonéms.

Rutayra birStoniete, ¢ia gimusi ir augusi. Baigusi BirStono gimnazija, studijavo Lie-
tuvos sporto universitete. BirStono turizmo informacijos centro direktore dirba nuo
2013 mety (septynerius metus). Dvejus metus, nuo 2016 iki 2018 m., ji €jo Lietuvos
turizmo centry asociacijos prezidentés pareigas. Dirbdama Turizmo informacijos centro
direktorés pareigose, Riita garsina BirStono kurortg Lietuvoje ir uzsienyje, dalyvauja
turizmo parodose, BirStono pristatymo, verslo misijose uzsienyje. Ne karta dave interviu
ir surengg pristatymus (infoturus) Lietuvos ir uzsienio ziniasklaidos atstovams. Skaité
pranesimus, surenge prezentacijas apie BirStong daugelyje pasaulio valstybiy. Per sep-
tynerius Riitos vadovavimo Turizmo informacijos centrui metus LR ekonomikos ir
inovacijy ministerija bei Nacionaliné turizmo skatinimo agentiira ,,Keliauk Lietuvoje*
net du kartus apdovanojo Bir§tono savivaldybe kaip ,,Sékmingiausia turizmo traukos
vietove“. Pastaraisiais metais turisty skaicius BirStone, lyginant su kitais kurortais, augo
sparciausiai Lietuvoje —iki 50 proc. I BirStong atvyksta ne tik sveciai, turistai i§ Lietuvos,
bet ir i§ beveik 50 uZsienio valstybiy. BirStonas iSlaiko ir t¢sia tarptautinio, kokybisko
kurorto tradicijas, tampa vis labiau Zinomas tarptautiniu mastu.

, Gyvenimas‘

- laikrastis Jums
ir apie Jus!

Birstono krasto Zinios

® Lietuvos energetikos agentii-
ra atliko pirmaji Lietuvos savival-
dybiu darnios energetikos plétros
pazangos vertinima. Sausio 28 d.
ivykusiame susitikime su Lietuvos
savivaldybiy asociacijos valdybos
nariais, Lietuvos Respublikos ener-
getikos ministerija jteiké padéka
Birstono savivaldybei ,,Uz ind¢lj,
skatinant atsinaujinancig energeti-
ka ir energetinj efektyvuma®. Birs-
tono savivaldybé 2019 metais yra
antroje vietoje tarp SeSiasdeSimties
savivaldybiy ir deSimties paZan-
giausiy savivaldybiy, vertinant dar-
nios energetikos plétros pazanga.

® Birstono savivaldybé prisi-
deda prie Valstybinés lietuviu kal-
bos komisijos ir Valstybinés lietu-
viu kalbos inspekcijos iniciatyvos
2020 m. vasario 16 d.—kovo 11 d.
surengti Lietuviu kalbos dienas
imonése, istaigose, visuomeninése
organizacijose. BirStono savivaldy-
beés istaigos atsiliepe i kvietima pri-
sidéti prie lietuviy kalbos prestizo
didinimo, lietuviy kalbos mokymosi
motyvacijos stiprinimo, lietuviy
kalbos sklaidos Lietuvoje ir uzsie-
nyje skatinimo ir organizuoja rengi-
nius Lietuviy kalbos dienoms pami-
néti. Daugiau informacijos www-
.birstonas.lt ir www.viki.lt.

e Jau trylikta karta organi-
zuojamas Nacionalinis diktantas
Siemet vyks vasario 28 diena, penk-
tadieni, 11 val. Diktantas bus trans-
linojamas per LRT radija ir inter-
netu. Kaip ir kasmet, diktantas bus
raSomas BirStono savivaldybés
didziojoje saléje. Pageidaujantys
rayti diktanta gali registruotis el.
p. kristina.salciute@birstonas.lt arba
tel. (8319) 61 308 (Svietimo, kultt-
108 ir sporto skyriaus vyriausioji spe-
cialiste (vyr. kalbos tvarkytoja) Kris-
tina Salcitite). Rasyti diktanta kvie-
¢iamos jmongs, bibliotekos, mokyk-
los — jos radijo transliacijos galéty
klausytis ir diktantg rasyti savo pa-
talpose. Parase diktanta dalyviai ga-
lés savo darba nusifotografuoti —
taip visi turés galimybe iSkart suzi-
noti savo rezultata, kai tik bus pa-
skelbtas originalus tekstas. Diktan-
to tekstas bus paskelbtas kovo 2
dieng svetainese www.diktantas.lt, ir
www.lkk.lt (su rasybos ir skyrybos
paaiskinimais). Antrasis (finalinis)
turasvyks Vilniuje balandzio4 d. Dau-
giau informacijos www.diktantas.lt.

Rinkime Birstono
Garbes pilietj!

Kvieciame BirStono savivaldy-
bés jmones, jstaigas, organizaci-
jas, asociacijas, bendruomeneg
nelikti abejingiems ir sidlyti kan-
didatus, vertus BirStono Garbés
piliecio vardo.

Garbeés piliecio vardas suteikia-
mas Lietuvos Respublikos pilie-
¢iams, uZsienieciams uz nuopelnus
garsinant savo darbais BirStono var-
da Salyje ir pasaulyje, uzZ ypatingus
nuopelnus BirStono krasto bend-
ruomenei, vykdant ilgalaike siste-
mingg visuomening veikla mokslo,
kulttros, Svietimo, meno, sporto,
sveikatos, socialinés apsaugos, ap-
linkos apsaugos, verslo ir kitose sri-
tyse bei uz kilnius poelgius, pada-
riusius didelj poveikj visuomenei.“

Pateikiant sitilymus, btitina pri-
deti kandidaty gyvenimo ir jy nuo-
pelny aprasymus. Jeigu pasitlymas
kolektyvinis, pridedamas dalyviy
(nariy) susirinkimo protokolas, ati-
tinkantis protokolo iforminimo rei-
kalavimus (www.birstonas.lt -> ,,Gar-
bés pilieciai“ -> ,,BirStono garbés
piliecio vardo suteikimo nuostatai).

Birstono savivaldybés informacijos
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liy teritorines ligoniy kasos
zonoje dvejiems metams jkur-
tas vaisty komitetas, kuriame
pirmakart Lietuvoje buvo
pradéta viesai kalbéti apie per-
teklinj medikamenty vartojima
ir jo sukeliamas problemas.
Komiteto strateginé kryptis yra
kompensuojamy vaisty vartoji-
mo racionalizavimas. Tai bus
bandoma pasiekti keliant skir-

Kad vaistai netapty kasdieniu valgiu

Dar keli amziai pries Kristy egzistavusios Aleksandrijos me-
dicinos mokyklos jkiiréjas gydytojas Herofilas jvardijo vieng pa-
grindiniy vaisty vartojimo principy — ,,vaistai patys savaime nieko
verti, tik tinkamai paciento vartojami vaistai tampa dievy ran-
komis“. Siy dieny situacija Lietuvoje ir pasaulyje puikiai jvardija
Zodziai: ,Vaistas vartojamas ne dél to, kad nebuty blogai, bet dél

to, kad buty gera“.

Apie tai, kokie yra perteklinio vaisty vartojimo padariniai ir
kaip to iSvengti, pasakoja Respublikinés Vilniaus universitetinés
ligoninés Toksikologijos centro vadovas, gydytojas anestezio-
logas-reanimatologas Robertas Badaras.

Siekia didinti
pardavimy kiekj

Neracionalus vaisty vartoji-
mas — tai neatsakingos savigy-
dos ir abejotino efektyvumo
vaisty vartojimo visuma. Prob-
lemos Saknys — specialistai, ne-
tinkamai skiriantys medika-
mentus, juos vartojantys pa-
cientai ir vaisty reklama, ska-
tinanti pirkti jy kuo daugiau,
neva tai padeés jaustis geriau.

Televizijoje, spaudoje bei
internete platinama reklama,
kuri formuoja visuomenés po-
ziurj, siekia kuo didesnio pelno
— didinti vaisty pardavimy kie-
ki. Reklamos tikslas yra jdiegti
visuomenei tai, kad, vartojant
kuo daugiau vaisty ir maisto
papildy, savijauta bus geresné,
padidés energingumas ir atsiras
daugiau sveikatos, tokiu budu
yra skatinamas kuo jvairesniy
vaisty pirkimas ir vartojimas di-
deliais kiekiais.

_Gresme Lietuvoje
ir visame pasaulyje

Lietuvoje per metus yra
parduodama mazdaug 72 mili-
jonai vaisty pakuociy, o skaléje
pagal suvartojamy medika-
menty viduting doze per para
Lietuva uzima kone lyderés po-
zicijas. Tyrimai rodo, kad daz-
nas lietuvis be specialisto pa-
galbos issirenka sau tinkamus
vaistus, kas priveda prie 15 tiks-
tanciy jais apsinuodijanciy
Zzmoniy Lietuvoje per metus.

Tiesa, kartais ir specialistams
pritriiksta ziniy bei kompeten-
cijy, biitent dél to pacientui vais-
tai skiriami per didelémis arba
per mazomis dozémis, parenka-
mas netinkamas jy vartojimo bii-
das ar skiriama netinkama gydy-
mo trukmeé. Problemos masta
pagrindZia Pasaulinés sveikatos
organizacijos tyrimai: daugiau
nei puse visy parduodamy vaisty
yra isigyjami ir skiriami neracio-
naliai, o kas antras pacientas ne-
silaiko gydytoju rekomendacijy.
I klausima, kaip iSvengti pertek-
linio vaisty vartojimo, gydytojas
anesteziologas-reanimatologas R.
Badaras atsako paprastai —,,Ven-
gimo budu, o tai reiSkia — vartoti
tik gydytojo paskirtus medikamen-
tus ir vadovautis taisykle —kas per
daug, tas visada nesveika.”

Vaistai ne
visuomet gali padeti

Kai kurie vartojami psicho-
tropiniai vaistai, kuriy veiklioji
medziaga veikia medziagy apy-
kaita galvos smegenyse, jautres-
nés psichikos Zmonéms gali su-
kelti priklausomybe. Fiziné pri-
klausomybé nuo vaisty pasireis-
kia pykinimu, baime, nemiga ar
haliucinacijomis. Psichologiné
priklausomybe — tai jausmas, pri-
verciantis galvoti, jog Zzmogus
negali sustoti vartoti vaisty.

Priklausomybe galima salygi-
nai pristabdyti nevartojant ja
sukelusiy vaisty ilga laiko tarpa,
taciau, norint i§saugoti gyvybe ir
blaivy prota, prie ty vaisty varto-

tingy gydytojuy, sveikatos prie-
ziuros, farmacijos ir kity spe-
| cialisty kompetencijas bei ana-
lizuojant kompensuojamuyjy
vaisty suvartojima ir pacienty
gydymo efektyvuma.
Su Sia problema taip pat su-
siduria ir Sveikatos apsaugos
ministerija, kuri savo 2019-

ol

Gydytojas Robertas Badaras pataria vadovautis taisykle — kas per
daug, tas visada nesveika. Nuotrauka i§ asmeninio archyvo

2021 mety strateginiame veik-
los plane nurodo, jog bus sie-

jimo nederety niekad grizti, nes pri-
klausomybe — tai greitai progre-
suojanti ir atsinaujinti galinti liga.
Taciau perteklinis vaisty var-
tojimas gali sukelti ne tik priklau-
somybe, bet ir kity nemaloniy
pasekmiy, tokiy kaip didéjantis
sergamumas ar nepageidaujamy
vaisty reakcijy sukeliamy sveika-
tos sutrikimy rizika, o pati skau-
dZiausia pasekmé — paciento mir-
tis, tad pajutus pavojy reikéty ne-
delsiant kreiptis pagalbos.

Niekada néra per vélu
kreiptis pagalbos

Visy pirma, siekiant sumaZzin-
ti perteklinj vaisty vartojimg ir
kovoti su priklausomybe nuo juy,
reikety suvokti, kad niekada nera
per vélu kreiptis pagalbos ir kad
vaistai galbiit yra veiksmingiau-
sias ir lengviausias, bet ne geriau-
sias buidas pagerinti savo viding
bisena.

,,Pirmoji pagalbos stotelé tu-
réty biti Seimos gydytojo kabi-
netas, o tuomet jau jis nuspres,
kokios pagalbos reikia, ir, esant
poreikiui, nukreips i reikiamas
istaigas®, — teigia gydytojas anes-
teziologas-reanimatologas R
Badaras.

Neretai psichologiné pagalba
yra raktas j geresne viding savi-
jauta. Anot priklausomybes gy-
danciy specialisty, pirminis psi-
choterapijos tikslas yra pasiekti

kiama uztikrinti, kad Lietuvos
Respublikoje biity prieinami
geros kokybes, saugts ir veiks-
mingi vaistai, gerinantys ir stip-
rinantys Zzmoniy sveikata, uz-
tikrinant racionaly vaisty ir
valstybés biudzeto bei gyvento-
ju lésy vartojima.

Vienas i$ budy, kuriais sten-
giamasi visuomenei jdiegti ra-
cionalaus vaisty vartojimo svar-
ba, yra Sveikatos apsaugos mi-
nisterijos planuojamas rengti
»ISmintingasis vaisty saraSas®,
skirtas sveikatos priezitiros spe-
cialistams ir pacientams. Pla-
nuojama, kad iSmintingajame
vaisty sarase ,,suguls“ informa-
cija apie ligas ir vaisty reko-
mendacijos jy gydymui.

Svarbiausias kriterijus ivai-
riy sriciy sveikatos priezitiros
specialistams atrenkant vaistus
— didZiausia galima nauda pa-
ciento sveikatai neiSleidziant

didelés pinigu sumos.
prigy UZs.Nr.04

tai, kad pacientas prisiimty atsa-
komybe uz savo problemos
sprendima, t. y. pats noréty atsi-
sakyti vartojamy vaisty ir pa-
sveikti, o tik po to yra skatinama
suvokti per didelio ir netinkamo
vartojamy vaisty kiekio jtaka pa-
ciento vidinei biisenai bei or-
ganizmui.

Taip pat vertéty pabrézti, jog
didele jtaka priklausomiems
zmonéms daro jy aplinkiniai, ku-
rie, iSreiSke susirlipinima arti-
mojo biisena, turéty ji padrasinti
ir paskatinti pasikonsultuoti su
gydytoju, o ne nustatyti ligas ar
sutrikimus savavaliskai, kas daz-
nai tik pablogina esama su pri-
klausomybe kovojancio Zzmogaus
busena.

Tikslas — susidoroti
su problema

Siekiant sumazinti pertek-
linio vaisty vartojimo problemos
mastg Salyje, 2018 metais Siau-

Projektas ., Buk atsakingas!™ yra finansiSkai remiamas
Valstybinio visuomenes sveikatos stiprinimo fondo, kurj administruoja
LR sveikatos apsaugos ministerija.

Katarakta —liga, kuria susirgti gali kiekvienas

Akiy chirurgijos centre kataraktos operacijas atliekan¢iam gydytojui Sauliui Acui akies leSiuko pakeitimo
operacija — kasdienybé. Per savo darbo praktika atlikes tikstan¢ius kataraktos operaciju gydytojas maté
jvairiy ligos atveju, susiduré su skirtingo amziaus pacientais. Tuo tarpu pacientui pirma karta iSgirdus
Sios ligos diagnoze iSkyla nemazai klausimuy: kas tai per liga, kokios susirgimo prieZastys, kaip katarakta
gydoma ir kt. | dazniausiai iSkylan€ius klausimus atsako gyd. Saulius A¢as.

Kas yra katarakta ir kodel ji iSsivysto?

Katarakta (akies leSiuko sudrumstejimas) — akiy
liga, iSsivystanti dél lesiuko skaidrumo sumazéjimo,
drumsciy formavimosi. Katarakta gali buti klasifikuo-
jama i senatving, traumine, toksine ir kt. raisis. Di-
dziausig dalj sudaro jgytoji — taip vadinamoji senat-
viné katarakta. Pastebéta, jog daZniausiai liga pasi-
reiSkia vyresniems nei 50 mety asmenims, labiau pa-
plitusi tarp motery. Jaunesniems zmonéms katarakta
gali iSsivystyti kaip kity ligy komplikacija (pvz.: dia-
beto), pasireiksti asmenims, vartojantiems korti-
kosteroidus, patyrusiems akies trauma, dirbantiems

kenksmingomis salygomis ir kt.

Kokie kataraktos simptomai?

Katarakta pirminése stadijose pasireiskia susilp-
néjusiu regejimu. Zmogus mato neryskiai — tarsi pro
nesvary stikla, vaizdai atrodo susilieje, drumzlini, 1Ssi-
kraipo spalvos, dingsta kontrastinis matymas. Kad ir
kokius akinius uzsidéty —matymas nepageréja. Kar-
tais daiktai dvigubinasi ar bina matomi gelsvame fo-
ne. Ligai progresuojant riikas akyse didéja, darosi
sunku skaityti, vairuoti automobilj, atsiranda truk-
dziai norint uzsiimti jprasta veikla. Galiausiai iSlicka
tik Sviesos jutimas, regé€jimas iSnyksta.

Kaip gydoma katarakta?

Siuo metu kataraktos gydymas yra tik chirurginis:

atliekama operacija, kurios metu drumstas leSiukas

ultragarsu suskaldomas ir isiurbiamas, o j jo vieta ista-
tomas dirbtinis. Medikamentinio ligos gydymo nera.
Anksciau atliekant kataraktos operacijg tekdavo akyje
padaryti gana didelj pjuvi, kurj susiuvus, ragenos randas
gydavo apie pus¢ mety. Tuo tarpu dabar naudojant
SiuolaikiSkgq mikrochirurging jranga — fakoemulsifi-
katoriy, pro 2-3 mm dydzio pjuvi iSsiurbiamas sudrums-
téjes ir vietoj jo implantuojamas dirbtinis leSiukas. Pji-
viai labai mazi, jy sitti nereikia.

Zmoniy reak(n]a iSgirdus, kad reikés operuoti aki,
biina labai skirtinga. Vien pats Zodis operacija pacien-
tus gasdina, taciau Siuolaikiniy technologijy déka kata-

raktos operacija tapo labai saugi, neskausminga ir efektyvi.

Kodél pastebéjus pirminius kataraktos
poZymius reikéty kreiptis j gydytoja?

Daznai zmonés mano, jog kataraktos operacija ga-
lima atideéti vélesniam laikui ir | gydytoja kreipiasi tik
likus Sviesos jutimui, taiau labai svarbu, kad pacientas
i gydytoja kreiptysi laiku. Jei katarakta operuojama
pradinése stadijose —operacija paprastai uztrunka apie
30 min., vietiSkai —vaisty pagalba nujautrinant aki. Po
operacijos nereikalingas stacionarus gydymas, o
regéjimas dazniausiai atsistato per keleta dieny. Tuo
tarpu atstatyti regejima velyvosiose kataraktos stadijose
— imanoma, taciau tokios operacijos eiga visada
sunkesne, padidéja pooperaciniy komplikacijy rizika,
regejimas atsistato per ilgesni laikotarpi.

Normalus regéjimas Kataraktos paZeistas regéjimas

Modernios ir saugios operacijos

Akiy chirurgijos centre operacijos atliekamos pasitelkiant gydytojy
meistriSkuma bei naujas technologijas. Operacijas atlieka savo srities
profesionalas — gyd. Saulius Acas. Tai auksciausios kvalifikacijos specia-
listas, kuris atliko Simtus kataraktos operacijy. Akiy chirurgijos centre
dlrbantys gydytojai apriipinti modernia diagnostine ir operacine jranga,
kokybiskomis priemonémis. Jei katarakta vargina jus ar jiisy artimuosius

— patikekite savo regos problemas $ios srities profesionalams.
Visus, kuriems gydytojai diagnozavo ka-
/\ tarakta ir reikia atlikti operacija, kvieciame
. Aklu chirurgijos centfras | ,,Akiu chirurgijos centra®, esantj Savanoriu
pr. 66, Kaune. Siuolaikiné mikrochirurginé
jranga, kokybiskos priemonés, profesionali
patyrusiu specialisty komanda padés pasiekti puikiu rezultatu.
Registruokités telefonu (8 37) 750 805. www.akiuchirurgija.lt Uzs.Nv.05
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Gyvenimas

Dzesika Syvokaiteé:

2020 m. vasario 8 d.

»Muzika —

tai mano gyvenimo budas”

Jau kuris laikas Lietuvos muzikos padangéje spindi naujas
talentas Jessica Shy. IS BirStono kilusi dainininké (Dzesika Svyokaité)
praéjusiais metais pristaté nauja savo kiarybos daing ,Viskas, ka
turiu®, kuri ,,Youtube“ platformoje sulauké beveik 3 milijony perklausy
ir atne$é merginai pripazinima, o lapkric¢io ménesj Dzesika surengé
ir pirmajj savo solinj koncerta Vilniuje. Nuo vaikystés dainuojanti
mergina pripazjsta, jog muzika visuomet buvo neatsiejama jos
gyvenimo dalis, taciau nuo mazy dieny apie muzikine karjera ir

Zinomuma ji nesvajojo.

— Dzesika, papasakok, kada
pradéjai Zengti muzikos keliu?

—Kaiman buvo ketveri, jau tada
nenustodavau dainuoti namuose,
del to mama nusprendé mane nu-
vesti i BirStono meno mokykla, ku-
rioje pagrindiniu mano uzsiemimu
tapo estradinis dainavimas, ir nuo
to laiko nesu nustojusi dainuoti.

— Esi kilusi i$ palyginti nedide-
lio miesto, BirStono, ar kada nors
pati tikéjaisi, kad buisi Zinoma?

—Meluodiau, jeigu sakyciau, jog
niekada, niekada apie tai nesvajo-
jau. Nors, kiek pamenu save, visuo-
met buvau apsupta muzikos, taciau
kai kas nors paklausdavo, ar noriu
uzaugusi biiti dainininke, sakyda-
vau — ne. Teigdavau, jog biisiu po-
licininke ar teisininke, taciau posa-
kis ,,niekada nesakyk niekada“ ¢ia
labai tinka. Sulaukusi pilnametystés
priémiau sprendima siekti muziki-
neés karjeros. Tiesa, mano tikslas ne-
buvo populiarumas, as tiesiog nore-
jau biiti artiste.

— Londone igijai muzikos spe-
cialybe, kodél pasirinkai buitent
Didziaja Britanija?

— Visada zZinojau, jog iSvyksiu i$
Lietuvos. Nezinau kodél, tacdiau
tarsi buvau tai ,,uZsiprogramavusi‘
galvoje, galbiit pats vardas jparei-
gojo (juokauja dainininke, — aut.
past.). I Londona vaziavau budama
vos aStuoniolikos mety ir ¢ia jgijau
komercinés muzikos (Commercial
music) bakalauro diploma. Vos tik
apsigyvenau Londone, i$ karto jsi-
myl¢jau §j miesta ir tai, koks spal-
vingas jis yra savo kulturq skirtu-
mais, inovatyvumu bei beprotisku
tempu.

Studijos man sekeési puikiai, per
jas esu pasirodziusi miuzikle, su ku-
riuo keliavome per Didziosios
Britanijos miestus, taip pat su grupe
esu filmavusis ,,Sofar sounds® ka-
nale (,,Sofar Sounds” — muzikos
renginiy jmone, jsikiirusi DidZio-
joje Britanijoje, - aut. past.), filma-
vome khpus  grojome gyvai, dare-
me jraSy sesijas su jvairiais prodiu-
seriais.

— Visgi testi savo muzikine kar-
jera grizai i Lietuva, ar taves nesu-
viliojo Londono galimybés?

— Didesni vandenys, taciau ir

zuvy daugiau. Jei atvirai, Londone
jauciau beprotiskai didele konku-
rencija. Visada tikéjau savimi, bet
iSlaikyti save Londone yra nepigu,
tai reikalauja ir kito darbo pilnu eta-
tu, per kuri tiesiog nelieka tiek daug
laiko muzikai bei kiirybai. Sutikau
tiek daug zodziais neapsakomai
talentingy muzikanty ir ilgiuosi viso
to stikurio, taciau tuo paciu supra-
tau, jog angliskai galiu kurti ir na-
muose, Lietuvoje, o grizti ten spé-
siu. Tiesa, savo pirmasias dainas pa-
raSiau dar gyvendama Londone,
skraidZiau pirmyn atgal apie puse
mety, kol galiausiai nusprendziau
grizti j Lietuva.

— Siuo metu ne tik dainuoji, bet
ir pati kuri, kas yra tavo Pegasas?

— Neslépsiu, jog dazniausiai
daug raSau, kai jauciuosi blogai...
Turéjau ilgai trukusius bei liidnai
pasibaigusius santykius, kurie mane
Hpriverte” issilieti per kiiryba, todél
gal skamba kiek banaliai, taciau
ikvépimo semiuosi i§ savo pacios is-
gyvenimy. Kuriant, pirmiausia, man
] galvg ateina melodija. Daznai, i$-
girdus akordus ar bet kokj garsa,
mano pasamoneje jau guli muzika,
kuri tiesiog ,.iSplaukia“ savaime.
Tuomet man belieka pritaikyti Zo-
dzius. Lyrinés kurybos jkvépimu
neretai tampa knygos ir poezua 0

ypac zaviuosi Rupi Kaur ir jos kny-
ga ,,Milk and honey“.

Iki Siol reZisavau ir visus savo mu-
zikinius Klipus: ,,Viskas, ka turiu®,
,,Nebenoriu laukti“ bei ateinancius,

(Nukelta j 6 p.)

Dailininko Antano
Zmuidzinaviciaus pedsakais Birstone

PrieSkariu BirStono kurorto apylinkiy vaizdinga panorama buvo

pamége ne tik poilsiautojai, turistai, bet ir dailininkai. Vasaromis jie
kaip bités korj aplipdavo vaizdingus Nemuno krantus, tuomet dar
neapzélusius kramais ir medziais, ir savo eskizuose piesé kurorto
panoramg. Yra Zinoma, kad BirStone kiré ir garsusis peizaZistas
prof. Antanas Zmuidzinaviéius, kuris Nemuno krastovaizdziui jamzinti

yra nutapes paveiksly cikia.

2006 m. balandzio 22 d. ,,Gy-
venimo* laikrastis (Nr. 29) spausdi-
no mano straipsnj ,,Antano Zmui-
dzinaviciaus antikai®, jis buvo iliust-
ruotas nuotrauka, kurioje —
A.Zmuidzinavi¢iaus drobé ,,Birs-
tono apylinkés 1937 m.“ Galima
daryti prielaida, kad dailininkas ku-
rorto apylinkése nutapé ir kita pei-
zaza ,Nemuno vingiai“ (1927 m.),
kuriame atpazjstama Kernuviy ato-
danga. Apie tai, kad joje mégo lan-
kytis dailininkai, $iy eiluiy autoriui
yra pasakojes Sviesios atminties
kernuviskis Juozas Buzas.

2019 mety pabaigoje | mano
rankas pateko maloni istoriné staig-
mena — aplankas su dailininko
A.Zmuidzinaviciaus kiiriniy repro-
dukcijomis bei paties menininko
ranka jrasyta dedikacija. Patvirtina-
ma, kad ,Siame aplanke pateikia-
mos dailininko A.Zmuidzinavi-
¢iaus (g.1876 m.) kiiriniy reproduk-
cijos, iSspausdintos jo knygoje ,,Pa-
leté ir gyvenimas®. Tai to pacio tira-
7o atskirai surinkti atspaudai®. Ti-
razas — 5000 egzemplioriy. Spaus-
dinta Kaune 1961 m.

Vartydamas aplanko lapus ir
skaitydamas darby apraSymus, a$
nustebau, pamates reprodukcija
pavadinimu ,,Uola Ozkos pecius®
su originalia dedikacija ,,Brangiam
Draugui“ — Kauno Politechnikos

Kultiiros

kryzkele

instituto deStytOJUI Aleksandrui
Zé¢iui. Salia jragyta data— 1938 m.

Persasi iSvada, kad dailininkas
A.Zmuidzinavicius vos ne kasmet
lanké BirStono apylinkes ir savo
drobése vaizdavo $io kampelio
gamtos grozj. Be to, jisbuvoir geras
fotografas — nuotraukos jam pa-
dedavo prisiminti matytus vaizdus.
Viliuosi, kad archyvuose ar pas ko-
lekcininkus dar yra iSlikusiy nega-
tyvy su jo uzfiksuotais vaizdais, taip
patir BirStono apylinkiy panorama.

Minetg dailininko darbo repro-
dukcija palyginau su unikalia pries-
kario laiky nuotrauka, kurioje ma-
tyti ant uolos virSaus sédintys du
jaunizmones. Si nuotrauka buvo is-
spausdinta 2006 m. birZelio 10 d.
,Gyvenimo® laikra$cio numeryje,
straipsnyje ,,Ozky pecius ir senosios
Gudakalnio kapines®. Fotografuo-
ta, ko gero, panasiu laikotarpiu,
apie 1938 m., kuomet dailininkas
ir nutapé $ig konglomerato uola.
Aiskinantis, kokie Zmonés yra
jsiamZing ant konglomerato uolos,
likimas mane atvede pas birStoniete
$viesios atminties Marijg Valatkaite-
Kubilieng-Ulcickiene, gimusia Salia
Verknés upes esanciame Medeiko-
niy kaime. Tuomet gerbiama Mari-
ja man patvirtino, jog ant uolos
keteros sédi birStonietis Jonas Da-
raSkevicius su mergina. Tokig pat

Projekta remia
SPAUDOS,
RADLIO IR
TELEVIZLUOS
REMIMO
FONDAS

A. Zmuldzmawclaus drobéje ,,Birstono
apylinkés“ (1937 m.) atpaZjstamas
Nemuno skardis. Kitoje puséje — buves
Drusky pliazas (véliau Turistinés bazés
teritorija) tolumoje — BirStono miestas
su baznycios bokstu.

fotografija moteris buvo maciusi
pas birStoniete Daraskeviciiite, Jo-
no motina.

Pasizvalgyti nuo ispudingos
uolos prieskariu atplaukdavo ne tik
poilsiautojai, jsimyléjeliai, dailinin-
kai, prie Verknés $laity pasilepinti
saulés voniomis atstraksédavo ir
smalsuoleés stirnos. Gyventojai stir-
nas vadindavo ozkomis, tad §is pa-
vadinimas uolai ir prigijo.

IS Tonios Klimaites-Jadzevi-
cienés (gimé ir gyvena salia ,,Ozky
peciaus”) suzinojau, kad zodis ,,pe-
¢ius“ pavadinime atsirado neatsi-
tiktinai. Uolos apacioje buvo didelé
skyle, kurios vidus nuo saulés taip
ikaisdavo, kad net imdavo brasketi.
Todel ir zemuoges Cia greiiausiai
prisirpdavo, nors kitur dar tik zyde-
davo. Uzklydes uogautojas Cia gale-
davo prisiskinti mazdaug litrg pir-
mutiniy uogy.

Esu jsitikines, kad gilioje seno-
veje §i gamtos kiirinj, sulipdytg i$

(Nukelta j 6 p.)

Birstono kulturos centro choras ,,Ausriné“, vadovaujamas Aldonos
Armonienés, tradiciSkai koncertavo ,,Versmés* sanatorijoje, kur pri-
staté nauja programa. Kolektyvui akompanavo Olga Zubaviciené. Kon-
certa vedeé Nijolé Juozaitiene.

Kvie¢iame dalyvauti Lietuvos valstybés atkirimo
dienai skirtuose renginiuose BirStone

Lietuvos valstyhés atkiirimo dienos renginiai BirStone

VASARIO 16 D.

10.00 val. — Sv. Migios uz Lietuva ir jos Zmones Sv. Antano
Paduviecio baznycioje.

11.00 val. — ISkilminga véliavos pakélimo ceremonija. J.
Basanaviciaus aikstéje.

12.00 val. — Pésciyjy Zygis ,,Zvérinéiaus takais“ (registracija
nuo 11.00 val. J. Basanaviciaus aikstéje).

13.00 val. — E. Talockienés tapybos darby parodos ,,Mano
Lietuva® pristatymas Bir$tono sakraliniame muziejuje.

Lauko fotografijy paroda ,,Nepriklausomybés kovos Dziikijoje
1919-1923 m.“ prie Bir§tono muziejaus.

14.00 val. — Ekskursija ,,Istorinio BirStono takais®
prie BirStono turizmo informacijos centro.

17.00 val. — Iskilmingas Valstybes atkiirimo dienos minéjimas.
Nusipelniusiy ir savo darbais garsinanciy BirStono krasta zmoniy
apdovanojimas.

Grupés ,Jazz Island“ (vad. Artiiras Novikas) muzikinis
sveikinimas Kulttiros centre.

. Pradzia —

Kiti renginiai

Vasario 7-14 d. — Sachmaty turnyras Bir§tono gimnazijos
patalpose.

Vasario 14 d. — Popietés, atviruky dirbtuvélés, kiirybinés akcijos
Birstono viesojoje bibliotekoje ir jos skyriuose.

Vasario 14 d. — Kirybinés dirbtuvés tautinés atributikos
tematika, Sventiniai stendai, dainos Lietuvai BirStono gimnazijoje.

Vasario 15 d. — Krepsinio turnyras 3X3 nuo 13 val., Bir§tono
gimnazijos sporto saléje.

MALONIAI KVIECIAME DALYVAUTI

BirStono savivaldybés informacija

Reklama . Reklama
—CYCI T

Geram Zmogui dovanojame ketveriy mety laika (miSriing).
Skambinti tel. 8 659 97 679.

Suniuky kirpimas. Mazy ir dideliy veisliniy $uny kosmetinis ir pilnas kirpimas,
higiena (maudymas, dziovinimas, ausyciy valymas, nagy kirpimas), savély
iSSukavimas, trimingavimas. Skambinkite tel. 8 641 94 078.

: SLEGIA KREDITAI AR PRITRUKAI PINIGY? Tiesiame Jums pagalbos
rankq' Akimirksniu palengvinsime Juisy nasta. PASKOLOS nuo 100 iki
5000 eury, nuo 2 iki 48 ménesiy. REFINANSAVIMAS nuo 500 iki 7000 euru,
nuo 6 iki 48 ménesiy. Konkurencingai itin maZos paliikanos rinkoje. Be uZstato,

be uZslépty sutarties sudarymo mokesciy. Kreiptis tel. 8 601 50 935. Tarpininkas
RiCiardas. Individualios veiklos pazyma Nr. 621263.

Imonei reikalingi: elekirikas, turintis darbo patirties dirbant su automatika,
sunkvezimio vairuotojas ir pagalbinis darbininkas. Tel. 8 698 46 063, el.pastas:
strielciulentpjuve@gmail.com.

/*-
R Nusikaltimai¥Helaimés

Vagyste
Vasario 4 d. gautas moters (g.
1972 m.) pareiskimas apie tai, jog,
isibrovus i sodyba Prieny r. Pocitiny

Radinys kiSenéje
Vasario 5 d. apie 1 val. Prie-
nuose pas neblaivy (1.39 prom.)
vyra (g. 1994 m.) striukes kiSenéje
rasta | folija susukty, jtariama,
augalinés kilmés narkotiniy me-
dziagy. Jtariamasis buvo sulaikytas

k., i8 vidaus pavogtas televizorius  jruzdarytas j arestine.
»Samsung“. Padaryta nuostolio uz
600 eury. Parengta pagal Alytaus AVPK

pirmine informacija
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Gyvenimas
Jausti, suprasti,

gyventi...

Laiskai is
Nemuno krantines
Kai eilerastis Lietuvq
veda ir gimtajai kalbai
rankq paduoda

,siandien mano kalba
mokosi plaukti
visai seklioj vietoj
Ji skesta
ten jau daug tokiy
istiesiu eilérascio rankq*“
Justinas Marcinkevicius

2020 m. vasario 16 d.-kovo 11 d. Lietuvoje ir
tautieciy bendruomenése uisienyje penktq kartq
organizuojamos Lietuviy kalbos dienos.

Turbiit dazname renginyje bus prisimenamas,
citugjamas vienas is Lietuvos Respublikos valstybinés
kalbos istatymo iniciatoriy, kiiréjy poetas Justinas
Marcinkevicius. Siy mety kovo 10-gjq jam biity sukake
90 mety, o vasario 16-gjq sukaks 9-eri metai, kai jo néra
tarp misy. Profesorius, kalbininkas Arnoldas Pirockinas
Ji pelnytai vadina lietuviy kalbos riteriu: ,, Per atgautos
nepriklausomybés dvidesimtmetj suZydéjo kalbai skirta
poeto publicistika. Ivairiausiomis progomis jis yra
kalbéjes is tribiiny ir raSes straipsniuose ar aiskines
duodamuose interviu apie kalbq. Antai 1988 m. rugséjo
16 d. pirmajame ,, Atgimimo* laikrascio numeryje, be
kity svariy minciy tautai gyvybiskai svarbiais klau-
simais, jis neuzmirso priminti kalbos: ,,Kalba, kuria
kalbam ir kuria didZiuojameés, — rasé poetas, — yra
miisy kalba. Joje uZtenka Zodziy meilei ir neapykantai,
dZiaugsmui ir lindesiui. Ji niekam negraso, ji nieko
neatstumia. Kaip ir visos ji nori gyventi“.(J. Marcin-
kevicius. Tekancios upés vienybé, p. 202). Ty paciy
mety spalio 21 d., atidarydamas Lietuvos Persitvarky-
mo SqjudZio Steigiamgjj susirinkimag, vél kalbéjo: ,,Pa-
galiau supratom, kad vargas tautoms, kuriy istorija ir
atmintis nutyla arba sako netiesq, kuriy kalba ir dva-
sia, iSstumtos | gyvenimo paSale, liiidnai ir beviltiskai
vysta“.

Lietuviy kalbai Justinas Marcinkevicius yra pa-
skyres daugybe savo eilérasciy, pagarba gimtajam Zo-
dZiui Sviecia tautos dainiaus dramose, poemose. Bet
negirdéjau, kad poetas grazbyliauty, sakyty, jog miisy
kalba - graZi. Kaip ir apie savo motinas to nesakome.
Labai norétysi, kad Lietuviy kalbos dienose reciau kar-
totume banalias frazes, ir kad jos paskatinty rimciau
pamaqstyti apie gimtqjq kalbg - giliausius tautos
praeities klodus ji atveria, ir kiek daug ji byloja apie
mus buvusius, dabar esancius., matyt, ir buisiancius.
Negali nepritarti poetui: ,...jeigu ZodZiai yra Zmoniy
kiinai,/Tai dar daugiau jie yra Zmoniy sielos/ AS girdZiu
tave kalbant ir galiu pasakyti, kas tu esi“/.

Lietuvisky ZodZiy gausa ir jy formy jvairové leidZia
kalbéti vaizdZiai ir aiskiai, taikliai ir tiksliai. Vadinasi,
miisy protéviy galvose buvo grieZta tvarka. Be jos ir
tokiy sudétingy, matematiskai tiksliy audiniy rasty
vargu ar turétume, ir tq galybe melodingy, uz Sirdies
griebianciy dainy, giesmiy prisimintume. Pagristai
galime tuo didZiuotis.

Vasario ménesi Birstono vieSojoje bibliotekoje
atidaryta literaturos paroda ,,Kalba budino ir laisvén
kvieté“. Nors paroda - tarsi ir ne poetui, o Vasario 16-
ajq, Valstybés atkurimo dieng, pasitinkanciai Lietuvai
ir miisy kalbai, joje — Justino Marcinkeviciaus knygos.
Net norédamas neatskirsi Sio poeto nei nuo Tévynés,
nei nuo gimtojo ZodZio. Ir nors sulaukei tokio laiko,
kai kalbédamas apie Marcinkeviciy rizikuoji biti
apkaltintas sovietmecio ilgesiu, remiesi § ji ir tiki, jog
Jis kaip Nemunas — bus visada greta ir visada laukian-
tis sugrizti, Koks turtingas esi, kai turi, kur pareiti, ir
kaip saugu, kai eilérastis ne tik tau - ir Lietuvai, ir
gimtajai kalbai — rankq paduoda.

Genovaité

(Atkelta i§ 5 p.)

o0 ,,Stadionai“ teko filmuoti paciai. Kadangi kiekvieng daing
raSiau su tam tikra mintimi, jau beraSydama galvodavau, kaip
galety atrodyti vaizdo klipai. Tada belikdavo tik ,,parduoti®
pacia idéja (juokiasi DZesika, — aut. past.). Rezisavimas man
buvo visiSkai nauja sfera ir i§ tiesy niekada nesu patyrusi tiek
daug streso, kaip filmavimo aiksteléje. Cia Zzmones susirenka
igyvendinti tavo id€jos, kuri daZniausiai nebtina tokia paprasta,
kaip atrodo i§ pradZiy. Po kiekvieno filmavimo vis sakau sau,
kad daugiau savo klipy neberezisuosiu, nes prazilsiu anksciau
laiko, bet ir vél atsiduriu toje pacioje situacijoje.

- Esi jauna atlikéja, vos pries metus pradéjusi savo soline
karjera, taciau jau esi Zinoma, koks buvo kelias iki dabartinio
tasko?

—Kelias buvo tikrai ilgas ir nelengvas. Nors su ,, Jessica Shy*
vardu savo pirmaja daing iSleidau vos prie§ metus, kiiryba uzsi-
imu jau penkerius metus, o scenoje esu nuo ankstyvos paauglys-
tes. Per visa §j laikg daug tobuléjau, mokiausi ir, Zinoma, klydau.

— Arjau teko patirti kokiu nors kuriozu, o galbuit iSgyvenai
ir nusivylimo momentu?

— ISties teko, dabar viskas kelia juoka. Vos prie§ ménesi,
naktj pries filmavimg, susapnavau, kad baigési degalai ir pa-
keliui j filmavimo aikstele atsitrenkéme j tvorg bei uzgesome.
Kita ryta, vaziuojant j filmavimo vieta, pasakojau apie §j sapna
savo komandai (man tikrai tuomet reikéjo j degaling) ir atsi-
sukus juokavau: ,,Sapnavau, kad va ¢ia va uzgesom!“. Tuo
metu, spausdama akseleratoriaus pédala, supratau, jog niekas
nevyksta... Negana to, kad baigesi degalai, jy uzpylus, masina
nebeuzsivede, todel ir | filmavima gerokai vélavome. Dél Sio
jvykio filmavimo aiksteléje uztrukome 17 valandy ir darba
baigéme 9 valanda ryto.

—Muzika tau yra darbas ar hobis?

—Man tai visada buvo hobis bei gyvenimo biidas. Kartais
susimastau, jog Siek tiek gaila, kad Siuo metu ji yra patapusi
darbu. Retkarciais nebemoku ja tiesiog dZiaugtis, nes turiu
raSyti, pristatyti savo kiiryba kiekvieng savaite.

— Slepiesi po Jessica Shy slapyvardziu, ka jis reiskia?

— Dzesika yra mano tikras vardas, taciau, gyvenant
DidZiojoje Britanijoje, ji blidavo sudétinga perskaityti, todél
iSverciau ji i angly kalba ,,Jessica®. Taip pat ateityje planuoju

Diesika Syvokaité: ,,Muzika
tai mano gyvenimo budas"

leisti dainas uZsienio rinkai, tad angli$kas vardas yra paran-
kesnis. ,,SHY* taip pat yra mano pavardés variacija. ,,Syvokaite"
kazkada iSverciau i ,,Shywouh*, tuomet, renkantis sceninj pseudo-
nima, sutrumpinau j SHY . Norsi§ angly kalbos ivertus,shy* reiskia
—drovus, daznai su komanda juokaujame, kad visai as ne drovi.

- Kiek kuriniy jau esi iSleidusi?

— Esu i8leidusi penkis kiirinius Siuo vardu ir apie deSimt
dainy kitais pseudonimais.

—Muzikiné karjera gana nejprasta sfera, kaip atrodo tavo
kasdienybé?

—Mano diena niekada nebiina tokia pati. Nemegstu mo-
notonijos ir del to dziaugiuosi, jog kiekviena diena atnesa kg
nors naujo, taciau kartais noré¢iau daugiau rutinos savo gyve-
nime. Siuo metu sunku tai pasiekti, nes galiu pradéti begioti
rytais, o po savaites tiesiog dirbti naktimis ir miegoti iki piety,
visai pamirStant fizing veikla. Trumpai tariant, kiekviena dieng
stengiuosi kg nors sukurti, darau dainy raSymo sesijas su skir-
tingais Zmonémis arba turiu jraSus studijoje. Ypatingomis die-
nomis turiu radijo pasirodymus, dainy pristatymus, filmavimus
ar koncertus, o kartais neturiu neivieno plano per diena. Na, taip...
kartais tikrai noréciau daugiau uZtikrintumo (Sypsosi atlikeja).

— Na, ir pabaigai iSduok, kokie tavo ateities planai?

—Siais metais planuoju iSleisti savo pirmaji albuma, taip pat
keletg naujy dainy su gerai zinomais Lietuvos prodiuseriais/
atlikejais. Be to, planuoju pradéti slaptus akustinius renginius
Vilniuje, kuriuos talpinsiu i YouTube platforma. Na, ir, Zinoma,
daug daug kirybos, saviraiskos, kelioniy ir juodo darbo.
Rimanté Jancauskaité

Dailininko Antano

Zmuidzinaviciaus pedsakais Birstone

Konglomerato uola prieskariu buvo gausiai lankoma poilsiautoju,

ja buvo pamége ir dailininkai. Dailininkas A.Zmuidzinaviius Sioje
vietoje nutapé paveiksla ,,Uola OZkos peéius. 1938 m.“ (nuotrauka
kairéje). Toje pat vietoje fotografuotas birStonietis Jonas Daras-
keviGius su mergina ant Ozky peciaus.

(Atkelta i$ 5 p.)

zvirgzdo, gargzdo, rieduliy ir molio, pa-
stebéjo ir juo gérejosi Nemunu iki miisy
krasto atklyde vikingai, véliau — uzka-
riautojai kryziuociai. Sig hipoteze turé-
jau progos patikrinti 2012 m. lankyda-
masis Norvegijoje. Bagn miestelio, esan-
¢io per 150 km nuo Oslo, bibliotekoje po
kiirybinés parodos, surengtos kartu su
norvegy juvelyru Mikael Bang, biblio-
tekos fonduose radau knyga su Zeme-
lapiais, kuriuose paZzymeétos vikingy in-
vaziniy zygiy i Lietuva Nemunu (Nje-
men) kryptys. Nemune vikingy laivai pa-
vaizduoti su nuleistomis burémis, nes,
esant nepalankiai véjo krypciai, upe jiems
reikédavo irkluoti pries srove. Praplauk-

dami pro Verknés ziotis, vikingai turéjo
iSvysti ir ispudingg konglomerato uola.
Ko gero, i ja zvalgesi ir kryZiuociai,
traukdami Paverkniy piliakalnio link.
Nuo keturiolikos mety —kartais vie-
nas, kartais su draugais valtimi atplauk-
davome prie Verknés Zio€iy Zvejoti—spi-
ningais ir skrituliais gaudydavome ly-
dekas. Verkne leisdavomes iki pat Pa-
verkniy piliakalnio. Teko zuklautiir Zie-
mos metu. Prisirinkdavo daug zvejy, uz-
kibdavo gausybé zuvy. Verkné buvo
skaidri, dar neapZz¢lusi Zolémis, neuz-
neSta dumblu. ,,Ozky peciy“ matyda-
vome kaskart plaukdami pro Salj, todél
buvau savotiskas jo erozijos liudininkas.
Uola byra ir toliau, ji—ne amzina. Gali
biiti, kad ateities kartoms §j gamtos kii-

rinj teprimins tik A.Zmuidzinavi¢iaus
nutapytas kiirinys ,,Uola OZkos pecius®.

Todel yra labai svarbu ir biitina, re-
klamuojant musy BirStono krasta, su-
rinkti iSsibarsciusia istoring medziagg
apie kurortg prieSkariu bei pokariu, me-
nininky darbus su jamzintais BirStono
apylinkiy vaizdais, iSlikusias fotografijas,
prisiminimus apie iSkilias asmenybes,
savo darbu kruopsciai prisidéjusias prie
miisy kraSto istorijos puoseléjimo, ir visa
tai sudeéti j viena leidinj, kuris iSlikty atei-
ties kartoms. Bégant metams, tai pa-
daryti darosi vis sunkiau, nes keiciasi kar-
tos ir nelieka praeiti menanciy liudi-
ninky, kinta ir pats BirStono krasto-

vaizdis. .
Jonas Raiskas
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KSPOZICI|O
LLAISVES KOVOS

SILAVOTO KRASTE"”
ATIDARYMAS
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12:00 val. 3v. MiSios uZ Lietuvos partizanus ir rezistentus Silavoto
Sv¢. Jéezaus Sirdies baznycioje

12:40 val. ekspozicijos ,, Laisvés kovos Silavoto kraste” atidarymas
p J y
(A. Radusio g. 17, Silavoto k., Prieny r.)

Dalyvaus karo istorijos klubas , Partizanas” ir bardas Vytautas
Trakymas

Renginyje bus fotografuojama, nuotraukos bus viesinamas

Ekspozicijos jrengima
is dalies finansavo Lietuvos kultiiros taryba

RIENLI

2.dhs; M
Informaciniai réemejal

DGEIapis Gyvenimas

Reklama

Reklama

PARDUODA

Jvairios prekes
Naminiai sviestiniai Sakociai Jusy
Sventéms! Tik iS naturaliy lietuvisky
produkty, pagal senoliy receptg. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunciame j Lietuvos
miestus ir uzsienio Salis. Tel. 8 650 43
159. (Adresas: Revuonos g. 48, Prignai).

Parduoda traktoriy MTZ-82 su didele
kabina, hidraulinis vairas. Kaina —
5100 eury. Tel. 8 680 77 728.

Parduoda 600 kv. m pastata
Prienu centre, netoli autobusy
stoties. Pastatas — naujos
statybos, su daline apdaila,
tinka jsirengti ir gyvenamas, ir
komercines patalpas. Gera
vieta, ir kokybiSkai pastatytas
pastatas. Kaina — 85000 Eur.
Tel. 8 627 51 671.

Parduodame amonio salietra, azo-
foska, sulfatg. Pristatome, iSraSome
saskaitas. Tel. 8 605 49 513.

Parduoda gridams malti maliing,
sultims spausti centrifiga, presa ir
akseling. Tel. 8 654 17 203.

Kietas kuras

2020 m. vasario 8 d.

Gyvenimas

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miSkus (brandzius, jaunus, mal-
kinius, iskirstus), Zemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

o
iy

ir apvaliaja

medieng suzeme " ']

arba issikirsti. g8 = B
Atliekame sanitarinius kirtimus

bei retinimus. Konsultuojame
Nekilnojamasis turtas
Brangiai perku miska, gali bati su
bendrasavininkais, sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55 355.

Gyvuliai, gyvinai
Jmoné brangiai perka galvijus,
atsiskaito i$ karto. ISsivezame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.

Superka gero ir lieso jmitimo galvi-
jus (AB ,Krekenavos agrofirma“
kainomis), taip pat perka arklius.
Tel. 8 616 43646.

UAB ,,GALVIJU EKSPORTAS" —jvai-
rius pienu girdomus buliukus ir
telycaites, taip pat ,Belgus”.
Moka 6 ir 21 proc. PVM. Sveria
el. svarstyklémis. Pasiima
patys. Tel. 8 612 34 503.

Parduoda DURPIY BRIKETUS, mal-
kas, supjautas kaladélémis, rastukais.
Skubiai, nemokamai pristato jums
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.

Parduodame jvairias malkas.
Skaldytos, kaladélémis, raste-
liais. Tel. 8 614 97 744.

Parduoda 3Zzuolo, berzo pjuveny
briketus ir baltarusiSkus durpiy
briketus. Tel. 8 677 44 884.

Parduoda jvairias malkas, supjau-
tas kaladémis. Pristato j namus.
Tel. 8 671 94 231.

PARDUODAMOS MALKOS
Kietyjy arba minkstyjy lapuociy
— paruostos arba dvimetriais.
Miskininko kokybés kontrolé ir
atvezimas. Perkant daugiau —
mokate maziau. Senjorams —
papildoma nuolaida.

Tel. 8 621 24 644

VISTOS, VISTAITES!

VASARIO 10 d. (pirmadieni) prekiausime ,,KaiSiadoriu* pauks-
tyno vakcinuotomis 3-4-5-8 mén. rudomis, raibomis désliosiomis
viStaitémis bei kiauSinius pradéjusiomis déti vistomis (kaina nuo 4
EUR). Turésime gaidziuku. Prekiausime kiausSiniais. 30 vnt. — 3,50
Eur. Spec. lesalai. Jei véluosime, prasome palaukti.Tel 8 608 69 189.
ISlauzas — 14.35, Pakuonis — 14.45, Prienai — 15.00 (iik.turgus), Jieznas
—15.20, Vézionys—15.30, StakliSkes — 15.50, Klebiskis — 16.15, Silavotas
—16.20, Leskava — 16.25, Skriaudziai — 16.30, Veiveriai — 16.35.

,» Gyvenimo* redakcijoje priimami skelbimai ir | Alytaus,
Marijampolés ir Vilkaviskio miesty ir rajony laikrascius.

lﬁgug[fennﬂ Santaka Suvq‘g:ietis

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kartong, glaistome,
dazome, kalame dailylentes, dedame
visy tipy grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elekiros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Slifuojame, dedame ir lakuojame par-
keta, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, Siltiname ir dazome namy
fasadus. Kasame pamatus, mrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langy
apdailg, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
Sildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniy jrengimo. Komplektuojame ko-
kybiSkas santechnikos medziagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.

DURYS - PER 3 DIENAS!
GAMINU DURIS - ypatingai Siltas,

saugias nuosaviems namams, dki-
niams pastatams ir risiams. Dirbu ir
Ziema. Tel. 8 653 93 193.

Kaminy jdéklai: gaminimas,
montavimas. Kaminy valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Dezinfekuojame, valome geriamojo
vandens Sulinius. Tel. 8 612 60 250.

Priduodame namus, sodus ir juos jre-
gistruojame. Tel. +370 699 17 423.

Jmoné tiesiogiai perka galvijus auks-
giausiomis ZUKB ,Krekenavos mé-
sa“ kainomis. Tel. 8 613 79 515.

Superkame karves,
bulius ir telyias

KREKENAVOS AGRO.

FIRMOS supirkéja Olga | &y
Smailiené. Tel. 861202125 .

A. Bagdono I brangiai perka verse-
lius ir telyCaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninémis
svarstyklémis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

Perka telyCig arba verselj nuo 6 mén.
iki 3 mety tolimesniam auginimui ir
pienines karves ar visg jy banda.
Tel. 8 625 93 679.

Jvairios prekes

Perka Sienapjove ir smulkintuva
Fortschritt, jy kederius. Welger,
Claas, Kirgizstan ir kitus presus.
Tel. 8 686 37 339.

Naujai jsikarusi jmoné
brangiai superka ivairius

automobilius, sutvarko
dokumentus, pasiima patys.

Tel. 8 679 95 133.
SUDUVOS GALVIJAI

brangiai perka kar-

ves, jautius, telycias. g

Moka 6 - 21 proc. ;
Sveria, pasiima, at- L |G )
siskaito i$ karto. &
Tele 2 8 613 79 515, Bité 8 614 44

299, Telia 8 620 35 000.

PERKA
GALVIJUS

ﬂ,lmw
agrofirma®
KARVES, TELYCIAS, BULIUS

PAGAL SKERDENAS ARBA GYVA SVORI.
SVERIA, MOKA 15 KARTO, PAIMA PATYS.

Tel.: 8 614 93 124

W agaras
PERKA®

KARVES, BULIUS,
TELYCIAS 4 ‘

pagal skerdena ir gyva svorj

(brangiai mésinius). Atsiskaito i$ karto.

NEMOKAMAS tel. 8 800 08 801,

tel.:861234482, 865800273,

UTENOS MESA

BRANGIAI PERKA

GALVLIUS

8 620 33544

Moka is karto!

m BRANGIAI PERKA |

verSelius ir didelius
mésinius galvijus.
Tel. (8 634) 23551.

|vairis karkasiniai pastatai, stogai, kiti
statybos darbai. Tel. 8 631 04 053.

Elektriko paslaugos. Elekiros gedimy
Salinimas. Tel. 8 620 48 967.

Gamina medines duris namams,
Okiniams pastatams, laiptus.
27 mety gamybos patirtis. Zie-
mg ir pavasarj durys pigesnés.
Tel. 8 686 71 689.

Mobiliu juostiniu gateriu kokybi$kai
pjaunu mediena, atvykstu j namus.
Tel. 8 601 02 662.

Mobiliu gateriu pjaunu medieng iki
9 m ilgio, kreizuoju lentas kliento
kieme. Pjaunu ir nedidelius kiekius.
Tel. 8 610 03 983.

PERKAME, TARPININKAUJAME,
PARDUODAME BUTUS, NAMUS,
SODYBAS, ZEME, MISKA. Patikimi,
sertifikuoti NT brokeriai — garan-
tuojame sklandy Jusy nekilnojamojo
turto pardavima visoje LIETUVOJE.
NEMOKAMAS vertinimas, NEMOKA-
MOS konsultacijos — telefonu. Doku-
menty paruoSimas notarui. Pasirin-
kite profesionaluma! NEKILNOJA-
M0JO TURTO AGENTURA ,21
AmZius“. Tel. 8 683 91 121.

SIENUY SILTINIMAS

(P uZpildant oro tarpus
nuo
,40 Eu

Tel. 86757 73 23

BRANGIAI PERKAME [VAIRIUS
ARKLIUS, JAUCIUS,
TELYCIAS, KARVES.

Tel. 862593679

PASLAUGOS PASLAUGOS

Automatiniy skalbimo ma- .,
Sinuy, el. virykliy, indaploviy &)
remontas, prijungimas. At-
vykstame j namus. Dirbame ir
savaitgaliais, suteikiame garan-
tija. Tel. 8 645 04 370.

S
BALION STICLINIAS

JAILAN
P"wgﬂ&io VARTAL
Tel. (8-600) 90034

AKMENS APDIRBIMAS. = Paminkly,
antkapiu, tvoreliu,
kapavie€iy uZdengi-
my gamyba, pro-
jektavimas; =Beto-
navimas, montavimas, kapavieciy
tvarkymas, uzpylimas skalda; = Seny
kapavieciy restauravimas; = Nemo-
kama konsultacija kapavietés tvar-
kymo klausimais; = Kiti akmens
gaminiai. Tel. 8 686 96 155.

| » l »
\ JARBA
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Robotikos uzsiemimai — kurybisky idéjy saltinis

Pramonés perversmas, dar vadinamas industrijos revoliucija,
prasidéjo XVIIl amZiuje, kai angly inZinierius DZzeimsas Vatas
iSrado garo masina, ,,iSjudinusia“ viso pasaulio pramone, jos mo-
dernizacija. Siuo metu pasaulis iSgyvena jau ketvirtaja industrijos
revoliucija — masine pramonés kompiuterizacija, kuriai ypa¢ svar-
bus yra robotikos mokslas, apimantis informatikos (ypac dirbtinio
intelekto), elektromechanikos ir masiny gamybos disciplinas. Nors
robotika Lietuvoje iSpopuliaréjo ne taip ir seniai, taCiau Sios
mokslo $akos noriai mokosi ne tik studentai, bet ir vaikai. Prog-
nozuojama, jog apie 65 proc. Siuolaikiniy vaiky uZauge dirbs dar-
bus, kurie dar neegzistuoja arba tik pradeda rastis, todél robotikos
uzsiémimai vaikams steigiami ne tik didZiuosiuose Lietuvos
miestuose, bet ir maZesniuose miesteliuose, kurie taip pat pri-
sitaiko prie modernizacijos proceso.

Siekiant visapusiSkai ugdyti ra-
jono vaiky gabumus, nuo pragjusiy
mety Prieny Justino Marcinkevi-
ciaus vieSajai bibliotekai dalyvau-
jant jgyvendinamame projekte
,Gyventojy skatinimas iSmaniai
naudotis internetu atnaujintoje in-
frastruktiiroje”, atsirado galimybe
plésti bibliotekos teikiamas inova-
tyvias paslaugas vartotojams. 2019
metais VieSoji biblioteka gavo
programavimo/robotikos, inzineri-
nj ir kiirybini paketus, skirtus vie-
Syju interneto prieigy praplétimui.
Tuomet Informacijos skyriuje buvo
jirengta Robotikos erdve, kurioje
sukurtos naujos vietos vartotojy
savarankiSkam darbui su vaizdo,

garso ir grafine medZiaga bei skait-
meniniu turiniu, inzinerinius gebe-
jimus lavinanciais konstruktoriais,
robotikos ir elektronikos rinkiniais.
Siuos uzsiémimus veda inzinerijos
moksly (infotronikos) absolventas,
pats nuo vaikystes domejesis infor-
macinémis technologijomis (IT),
prieniSkis — Andrius Aukstakalnis.

Nors S$iais laikais dauguma
zmoniy piktinasi, jog vis daugiau
vaiky savo laika leidzia narSydami
internete, nuvertinti informaciniy
technologijy negalima. PrieSingai,
$inora galima lavinti ir pasiekti la-
bai gery rezultaty, padésianciy Siuo-
laikinés kartos atstovams ateityje.
To pavyzdys yra ir pats Andrius, ku-

riam moderniosios technologijos
anksciau buvo tiesiog hobis, kuris
laikui bégant patapo ir darbu.

Andrius dZiaugiasi, jog net ir to-
kiame nedideliame mieste, kaip
Prienai, susidoméjusiyjy robotikos
uzsiémimais skaicius yra tikrai ne-
mazas ($iuo metu uzsiémimus lan-
ko 34 vaikai) ir iSlieka pastovus. Ga-
lima pasidziaugti ir tuo, jog vaikai
nuo 7 mety amziaus turi galimybe
nemokamai tobulinti konstravimo,
programavimo, piesimo su iSma-
niaisiais plansetiniais kompiuteriais
igudzius.

,»Robotikos erdveje vartotojai
savarankiskai dirba su vaizdo, garso
ir grafine medziaga bei skaitmeni-
niu turiniu, inZinerinius gebéjimus
lavinanciais konstruktoriais, robo-
tikos ir elektronikos rinkiniais —
LEGO WeDo 2.0, LEGO EV3
Mindstorms, Fichertechnik. Edu-
kacinis uzsiémimas ,,Skaitmeninis
menas” suteikia daugiau ziniy apie
vizualiuosius menus, padeda iSgauti
jvairias figiiras, spalvas, naudojant
kompiuterines technologijas, kaip
pazangy kiirybos jrankj, ir atskleisti
vaikams bei jaunuoliams naujus in-
formacijos Saltinius®, — pasakoja A.
Aukstakalnis.

Specmhsto teigimu, viskas, kas
susije su technologijomis, yra neis-

vengiama miisy ateitis, todél svarbu
nuo mazens iSmokti jomis naudotis
atsakingai. Be to, Sie uzsiémimai tu-
riir kity privalumy: vaikai iSmoksta
dirbti grupése, kiirybiskai mastyti,
analizuoti situacijas, susipazista su
robotikos, informatikos moksly
pradmenimis, igyja konstravimo,
programavimo Ziniy, geréja jy mo-
torikos igtidZiai.

Andrius pabrézia, jog Si veikla
reikalauja ir jtempto bei kruopStaus
darbo, ugdo vaiky valig, smalsuma:
,,UZsiémimas trunka 60-90 minu-
¢iy, kartais ir Siek tiek ilgiau. Tai pri-
klauso nuo kiekvieno jaunojo konst-
ruktoriaus asmenybeés, nuo to, kaip
ir kiek jis nori bei gali dirbti... Vieni
vaikai lanko uzsiémimus nuo pat
pradziy iki dabar, kitiems atsibosta
sunkus ir jtemptas darbas, vietoj ju
ateina nauji lankytojai. Visgi, su-
konstravus savo robotuka, ji galima
valdyti, tobulinti, o konstruojant kyla
vis geresniy idéjy, mokomasi i$ savo
ar draugy klaidy ir dazniausiai
susidomeéjimas tik didéja“, — teigia
robotikos erdves edukatorius.

Norsvisuomengje vis dar vyrau-
jastereotipas, jog ,,robotukai“ —tai
uzsiémimas, skirtas berniukams, o
ir tikslieji mokslai néra itin mote-
riSka ar netgi meniska sritis, And-
rius i§ savo praktikos gali drasiai pa-

neigti §j mita. Pasak jo, ir ,,tiks-
liukai®, ir mégstantys mening veikla
randa ka veikti Robotikos erdvéje,
nes gali naudotis programavimo/
robotikos, inZineriniu ir kirybiniu
paketais, 0§ visy lankanciyjy —apie
trecdalis mergaités. Kai kurios
konstruoja su dar didesniu uzside-
gimu nei berniukai ir niekuo jiems
nenusileidzia.

A. AukStakalnis Siais metais tra-
dicinéje ,,Gyvenimo“ Padékos
$ventéje buvo paskelbtas nomina-
cijos ,, Talentus atrandame kasdien*
laimeétoju. ,,Kai paskambinau savo
stinui ir pasakiau, jog Siandien ro-
botikos biirelio nebus, o telefone
buvo spengianti tyla ir tik véliau
klausimas: ,,Ar a$ esu tuo tikras?“
<...> Vien tik dél Sio ispiidZio a§
supratau, kad Andrius yra teisinga-
me kelyje“, — kalbéjo nominacijos
steigéju UAB ,,Prieny kompiute-
riai“ vienas i$ vadovy Darius Ku-
liesa. O pats Andrius teigia, jog
smagu, kad veikla buvo pastebéta
ir jvertinta. Anot jo, bibliotekos ko-
lektyvas tuo irgi labai dZiaugiasi.
,» vadinasi, einame teisinga krypti-
mi, skatindami lankytojus drasiai
jaustis skaitmeninéje erdvéje, pa-
kviesdami j inovatyvias veiklas,” —
sako Andrius.

Rimanté Jancauskaité

Sausio 30 dieng Prieny rajono ISlauzo pagrindinéje mokykloje
jau antraji karta téveliai ir visi besidomintys mokyklos bend-
ruomenés nariai buvo sukviesti j rajonine tévy konferencija ,, Tévai
— tévams. Kaip bati lyderiu savo vaikams?“ Susirinkusius pa-
sveikino mokyklos direktoré Rasa Zilinskiené bei muzikos mokytoja
eksperté Aldona Armoniené kartu su mokiniais paruoStu nuo-
taikingu, dZiazo ritmu persmelktu pasirodymu.

Konferencija, kurios formatas
nejprastas tuo, jog ja veda ir pa-
tirtimi dalinasi mokiniy tevai, liko
iStikima tradicijoms. Sj karta pir-
moje konferencijos dalyje iSgirdo-
me miisy mokyklos ikimokyklinio
ugdymo grupés vienos i§ mamy
Lauros Milkevicienés pranesSima
»Mes — pavyzdys savo vaikams®,
Jiezno gimnazijos tecio Valdo Bi-
sikirsko — ,, Tété — vaiky draugas®
ir Prieny ,,Revuonos® pagrindines
mokyklos tévy atstoves Juditos Zu-
kauskienés pranesima ,, Tévy auto-

riteto svarba“. Tévai ne tik klauseési,
bet ir uzdavinéjo klausimus bei da-
linosi savo jzvalgomis su pranese-
jais. O kad darbas vykty sklandZiai
ir nuotaikingai, pasistenge konfe-
rencijos vedéja—mama Rasa Kim-
birauskiené.

Antroje konferencijos dalyje su-
laukéme garbingo svecio — lekto-

riaus, edukologijos magistro, super-
vizoriaus Zilvino Gailiaus pasisa-
kymo. Buvo smagu, kad nuoSirdaus
ir Silto bendravimo aplinkoje lek-
torius dalinosi ne tik teorinémis Zi-
niomis, bet ir gyvenimiskais pa-
vyzdziais.

Konferencijos pabaigoje moki-
niy tévai trumpoje refleksijoje is-

saké savo mintis: jei tévai nori biiti
autoritetu savo vaikams, vieno re-
cepto néra, nes visi vaikai skirtingi.
Svarbiausi dalykai, kuriuos reikia
padaryti—skirti vaikams laiko, juos
myléti bei buti lyderiais patiems
sau.

Guoda Vilkeé,
Priesmokyklinio ugdymo
grupés ugdytinio Véjo mama
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