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Parduoda 600 kv. m pastatà
Prienø centre, netoli autobusø
stoties. Pastatas – naujos
statybos, su daline apdaila,
tinka ásirengti ir gyvenamas, ir
komercines patalpas. Gera
vieta, ir kokybiðkai pastatytas
pastatas. Kaina – 85000 Eur.
Tel. 8 627 51 671.

Ðiandien – mënulio delèia, nuo
treèiadienio – jaunatis. Saulë teka 8

val. 2 min., leidþiasi 16 val. 7 min. Dienos ilgumas 8 val. 5 min.
Vardadieniai: ðiandien – Dovilta, Doviltas, Doviltë, Klema, Kle-

mas, Klemencija, Klemensa, Klemensas, Klementina, Klemen-
tinas, Orestas, rytoj – Largas, Legailas, Legaudas, Legedas, Mant-
vina, Mantvinas, Þybantas, Þybartas, Þybartë, pirmadiená – Jau-
kanta, Jaukantas, Jaukantë, Jaumantas, Jaumantë, Katarina, Kat-
rë, Katryna, Kotrë, Kotryna, Santautas, Sanvyda, Sanvydas, Sanvy-
dë, Tryna, Trynë, antradiená – Dobilas, Dobilë, Krizostomas, Vaigeta.

Ðiandien – Lietuvos kariuomenës diena. Þvejø diena. Ðv. Kle-
mensas. Lapkrièio 25 – Tarptautinë kovos prieð moterø prievartà
diena. Ðv. Kotryna, senberniø diena. Lapkrièio 26 – Ðv. Silvestras.

„Gyvenimà“ galite uþsiprenumeruoti paðtuose, pas laiðkaneðius, platinimo agentûroje Birðtone, redakcijoje.

þaidime gali dalyvauti uþsisakiusieji „Gyvenimà“ metams bei pusei
metø ir atsiuntæ kvità á redakcijà iki sausio 1 d.

Ar nepamirðote uþsiprenumeruoti „Gyvenimà“ 2020 metams?

Jûsø gyvenimo atspindys!

„Gyvenimas“ – puiki

dovana artimiesiems ir

draugams! Dovanø kuponus

galite ásigyti redakcijoje. Visiemsprenumeratoriams
dovanosime 2020 metø

kalendoriø!

Prenumeratoriai

visada laimi!

Laukia ir kitos dovanos:

Þaliojo kryþiaus akcijos
organizatoriai sako, kad:

Þaliasis kryþius statomas uþ:
- Derlingà dirvoþemá ir sveikà aplinkà.
- Sveikus augalus ir gyvulius.
- Sveikà ir skanø lietuviðkà maistà.

Þaliasis kryþius statomas prieð:
- Visuomenës ir þemdirbiø suprieðinimà.
- Nepakeliamà biurokratinæ naðtà.
- Kainas, þemesnes uþ savikainà.
- Nuolat didëjanèius ir nebepakeliamus mokesèius.
- Ûkiø nuvarymà nuo þemës.
 - Lietuvos þemdirbiø diskriminacijà ES.

Prie akcijos jungiasi ir Prienø kraðto ûkininkai. Þalias kryþius –
Pabaliðkiuose.

„Metø ûkio“ konkurso dalyviai, juos sveikinæ Prienø rajono savivaldybës meras Alvydas Vaicekauskas,
þemës ûkio viceministras Evaldas Gustas ir UAB „Marijampolës pieno konservai“ þaliavø skyriaus vir-
ðininkë Rita Mauruðaitienë ir vertinimo komisijos nariai.

„Metø ûkio – 2019“ konkurso nugalëtojams Auksei ir Rolandui
Aleksandravièiams ið Ðilavoto seniûnijos Meðkinës kaimo áteik-
tas tradicinis „Gyvenimo“ laikraðèio atminimo þenklas – birð-
toniðkio skulptoriaus Andriaus Lik sukurta skulptûrëlë. Ðá kartà
– tai baltas paukðtis, simbolizuojantis tikëjimà, viltá ir kvieèiantis
pavasario darbams.

Praëjusá treèiadiená vykusioje
þemdirbiø ðventëje buvo pagerbti
2019-øjø „Metø ûkio“ konkurso
prizininkai ir dalyviai, pasidalinta
nuomonëmis apie kaimo þmoniø
laukianèius iððûkius, smagiai pa-
bendrauta su dainininkais Liudu
Mikalausku ir  Egidijum Bavikinu.

Prienø kraðto ûkininkø ðventëje
dalyvavo Seimo narys Kazimieras
Starkevièius, Þemës ûkio rûmø
direktorius Sigitas Dimaitis, þemës
ûkio ministro Andriaus Palionio
sveikinimus perdavë viceministras
Evaldas Gustas, o europarlamen-
taro Bronio Ropës – patarëjas Aud-
rius Stankevièius, ne tuðèiomis
atvyko ir ávairiø firmø bei verslo
partneriø atstovai.

Daugiau apie ðventæ – kituose
laikraðèio numeriuose ir www.gyve-
nimas.info

Onutës Valkauskienës nuotraukos

„Metø ûkis – 2019“

„Gyvenimas“ –
laikraðtis Jums ir

apie Jus!

Regionø
verslininkai kyla
prieð neatsakingà
mokestinæ
politikà

Virþiø
vazonëlis
Jonui
Basanavièiui

Neturëjau
að savo
lovelës...

Birðtone duris atvërë
nauja jaunimo erdvë

„Raskilai“ – 30: iðtekëjusi
ið maþo ðaltinëlio, vilnija
galinga banga…

Prienø Justino
Marcinkevièiaus
vieðojoje
bibliotekoje
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PRIENØ RAJONO SAVIVALDYBËS TARYBOS
POSËDÞIO DARBOTVARKË

2019 m. lapkrièio 27 d. 10 val.
1. Dël Prienø rajono savivaldybës administracijos struktûros patvir-

tinimo
2. Dël iðmokos seniûnaièiui dydþio nustatymo ir seniûnaièio iðlaidø,

susijusiø su jo veikla, apmokëjimo ir atsiskaitymo tvarkos apraðo patvir-
tinimo

3. Dël Prienø rajono savivaldybës ðvietimo ástaigø vadovø, jø pava-
duotojø ugdymui, mokytojø, ðvietimo pagalbos specialistø vaþiavimo á
darbà ir atgal iðlaidø kompensavimo bei ðiø iðlaidø kompensavimo tvar-
kos apraðo patvirtinimo

4. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2015 m. spalio 8 d. spren-
dimo Nr. T3-185 ,,Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos veiklos regla-
mento patvirtinimo“ pakeitimo

5. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2015 m. spalio 8 d. spren-
dimo Nr. T3-188 „Dël Prienø rajono savivaldybës studijø rëmimo prog-
ramos patvirtinimo, komisijos sudarymo ir jos darbo reglamento patvir-
tinimo“ pakeitimo

6. Dël Kûno kultûros ir sporto veiklos aktyvinimo programos lëðø
skyrimo ir panaudojimo tvarkos apraðo patvirtinimo

7. Dël Jaunimo organizacijø veiklos aktyvinimo programos lëðø
skyrimo ir panaudojimo tvarkos apraðo patvirtinimo

8. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2019 m. spalio 31 d.
sprendimo Nr. T3-270 „Dël Nevyriausybiniø organizacijø veiklos
aktyvinimo programos lëðø skyrimo ir jø panaudojimo tvarkos apraðo
patvirtinimo“ pakeitimo

9. Dël Nevyriausybiniø organizacijø veiklos aktyvinimo programos
lëðomis finansuojamø projektø paraiðkø vertinimo komisijos
patvirtinimo

10. Dël Prienø rajono savivaldybës nevyriausybiniø organizacijø tary-
bos patvirtinimo

11. Dël atstovø delegavimo á Prienø rajono verslo tarybà
12. Dël pritarimo projektui „Prienø lopðelio-darþelio „Gintarëlis“

dviejø grupiø infrastruktûros modernizavimas ir aprûpinimas prie-
monëmis“

13. Dël paskolos gràþinimo termino pratæsimo
14. Dël valstybinës þemës nuomos mokesèio
15. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2019 m. vasario 14 d.

sprendimo Nr. T3-24 „Dël Prienø rajono savivaldybës 2019 metø biudþe-
to patvirtinimo“ pakeitimo

16. Dël sutikimo perimti valstybës turtà Prienø rajono savivaldybës
nuosavybën

17. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2009 m. spalio 29 d. spren-
dimo Nr. T3-268 „Dël negyvenamøjø patalpø panaudos vieðajai ástaigai
Stakliðkiø sporto klubui“ pakeitimo

18. Dël Savivaldybës nekilnojamojo turto perdavimo valdyti ir nau-
doti panaudos teise

19. Dël pritarimo vidaus sandoriui
20. Dël Apleisto ir nepriþiûrimo nekilnojamojo turto nustatymo

tvarkos apraðo patvirtinimo
21. Dël Prienø rajono savivaldybës administracijos direktoriaus re-

zervo lëðø naudojimo tvarkos apraðo patvirtinimo
22. Dël Saugaus elgesio pavirðiniø vandens telkiniø vandenyje ir ant

pavirðiniø vandens telkiniø ledo taisykliø patvirtinimo
23. Dël savivaldybës socialinio bûsto nuomos
24. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2017 m. rugsëjo 28 d.

sprendimo Nr. T3-248 „Dël Prienø rajono savivaldybës bûsto  fondo ir
socialinio bûsto, kaip savivaldybës bûsto fondo dalies, sàraðø patvir-
tinimo“ pripaþinimo netekusiu galios

25. Dël Prienø globos namø teikiamø paslaugø kainø patvirtinimo
26. Dël Prienø rajono savivaldybës tarybos 2019 m. geguþës 23 d.

sprendimo Nr. T3-158 „Dël Prienø rajono savivaldybës kaimo plëtros
rëmimo komisijos sudarymo“ pakeitimo

27. Dël Architektûriniu, urbanistiniu, valstybiniu ar vieðojo intereso
poþiûriu reikðmingø objektø Prienø rajono savivaldybëje sàraðo patvir-
tinimo

Tarybos sprendimø projektai skelbiami Savivaldybës interneto
svetainëje www.prienai.lt, skyriuje „Tarybos posëdþiø darbotvarkës“.

Regionø verslininkai kyla prieð
neatsakingà mokestinæ politikà

Neatmestina, kad ðalia þemdirbiø þaliøjø kryþiø ilgainiui pradës kilti ir
verslininkø kryþiai.

Mokestinë politika, kurià vyk-
do Ramûno Karbauskio vado-
vaujama Lietuvos valstieèiø ir
þaliøjø sàjunga kartu su Valde-
maro Tomaðevskio Lietuvos len-
kø rinkimø akcijos–krikðèioniðkø
ðeimø sàjunga, gali atsiliepti ne
tik ðalies þemdirbiams, kurie jau
protestuoja „Þaliøjø kryþiø“ ak-
cija. Naujø mokesèiø poveiká pa-
jus ir regionø verslininkai, taip
pat jaunos ðeimos, nes valdþios
uþmojai ávesti naujà Finansø rin-
kos dalyviø mokestá pabrangins
paskolas verslo plëtrai ir bûstui.
Mat bankø aktyvai, kuriuos uþsi-
mota apmokestinti, yra ne kas
kita, kaip visø þmoniø ir verslo
paskolos.

Todël skaudës ne bankams, o
paprastiems þmonëms. Taèiau val-
dantieji negirdi nei ekonomikos
ekspertø, nei teisininkø, nei Lietu-
vos banko ar kaimyninës Lenkijos
perspëjimø, kad toks mokestis ma-
þins kreditavimo prieinamumà ir
didins kreditavimo kainà.

Maþa to, ignoruojamos ne tik
Lietuvos, bet ir europinës finansø
prieþiûros institucijos – pvz., Euro-
pos centrinis bankas, – su kuriomis
privalu derinti visus mokestinius
ástatymus.

Buldozeriu stumiami mokesèiai
neramina ir regionø þmones.

Pasak Panevëþio ir Ðiauliø vers-
lininkø, neseniai aptarusiø skolini-
mosi alternatyvas, jau dabar regio-
nø verslininkams nëra paprasta pa-
siskolinti, taèiau jeigu dël neatsa-
kingø valdþios veiksmø paskolos
dar pabrangs – verslo plëtra ar juo-
lab inovacijos rajonuose taps neá-
manomos.

Nuo 1960-øjø Panevëþyje vei-
kianèios metalo apdirbimo ámonës
UAB „Metalistas“, kurioje dirba
per 160 darbuotojø, vadovas ir
Panevëþio kraðto pramonininkø
asociacijos prezidentas Mantas Gu-
das stebisi tokiu valdþios trum-
paregiðkumu ir tikina, kad regionø
verslininkai, kaip, beje, ir ûkininkai,
neásivaizduoja nei verslo pradþios,
nei plëtros be bankø paskolø.

„Norëtøsi su valdþia tartis, o ne
statyti kryþius, bet jeigu ir toliau taip
negirdës þmoniø,   neatmestina, kad
ðalia þemdirbiø þaliøjø kryþiø kils
ir verslininkø kryþiai. Mes ið val-
dþios nieko nepraðome – tik netruk-
dyti dirbti. Be valdþios pagalbos
galima apsieiti, o be banko paskolos
–  niekaip“, – tikina Panevëþio vers-
lininkas.

Regionø verslininkai sako, kad

tokie, su niekuo nederinti, valdþios
uþmojai – pasityèiojimas ið  aktyviau-
siø ir iniciatyviausiø kraðto þmoniø.

Tyrimø duomenimis, paskolos
verslo plëtrai  á bankus kreipiasi apie
66 proc. regioniniø ðalies ámoniø.
Ávedus naujà mokestá  paskolø vers-
lui palûkanos ûgtelëtø nuo 3 proc.
iki 3,8 proc.

Lietuvos bankø asociacija (LBA)
áspëjo, kad Seime svarstomas ban-
kø turto mokestis reikðmingai pa-
brangins ir bûsto paskolas, turës áta-
kos daugybës ðeimø gyvenimui.

Ðiuo metu Lietuvoje vidutinið-
kai kas antras gyvenamasis bûstas
yra ásigyjamas su banko paskola.

Bankai jau nebegalëtø suteikti
þmonëms bûsto paskolø uþ 2,4
proc. palûkanø kaip dabar. Anali-
tikai prognozuoja, kad dël neatsa-
kingo valdþios sprendimo bûsto pa-
skolø palûkanos gali kilti iki 2,8–
3,2 proc. Ðis pokytis bûtø taikomas
naujai iðduodamoms paskoloms,
tad planuojantiems ásigyti nuosavà
bûstà tektø rimtai persvarstyti savo
galimybes prieð priimant atsakingà
sprendimà.

Dël iðaugusios palûkanø naðtos
bûstas su paskola pirkëjui atsieitø
keliolika tûkstanèiø eurø brangiau
nei dabar. Pavyzdþiui, uþ vidutinæ
60 tûkst. eurø paskolà bûstui ásigyti,
suteiktà 30 metø laikotarpiui, per
metus gali tekti susimokëti nuo 154
eurø iki 434 eurø daugiau. Tad to-
kia paskola ið viso pabrangtø nuo 5
iki 13 tûkst. eurø.

„Kai ástatymo iniciatoriai vieðai
pripaþásta nesuprantantys, kà siûlo
apmokestinti, nes neskiria bankø
aktyvø nuo pasyvø, tokio finansinio
neraðtingumo pasekmës gali bûti
labai liûdnos visiems ðalies þmo-
nëms. Nes ið tikrøjø siûloma apmo-
kestinti paskolas þmonëms ir vers-

lui. O tai reiðkia, kad maþiau ðeimø
galës pasinaudoti paskolomis bûs-
tui ásigyti ar verslui plëtoti, nes val-
dantieji padidins paskolø palûka-
nas. Tà rodo ne tik mûsø skaièiavi-
mai – turime aiðkø atsakymà ið Len-
kijos: paskolø ten jau iðduodama
maþiau, palûkanos kyla, uþsienio
kapitalo bankai traukiasi“, – akcen-
tuoja LBA prezidentas Mantas
Zalatorius.

Prieð trejus metus kaimyninëje
Lenkijoje su dideliu entuziazmu
ávestas bankø mokestis atsiliepë vi-
sø ðalies gyventojø gerovei. Lietu-
voje vieðëjæs lenkø ekonomistas,
Lenkijos bankø asociacijos ekono-
minio reguliavimo skyriaus vadovas
dr. Mariusz Zygierewicz pristatë
Lenkijoje 2016-aisiais ávesto bankø
mokesèio ilgalaikio poveikio ana-
lizæ ir áspëjo toká mokestá planuo-
janèià Lietuvà apie galimas jo
pasekmes.

Anot eksperto, per praëjusius
trejus metus Lenkijoje paskolø pa-
lûkanos iðaugo. Mokesèio naðta pa-
lietë ne tik besiskolinanèias jaunas
ðeimas ir verslus, bet netgi taupan-
èius indëlininkus. Ðiems uþ indëlius
gaunamos palûkanos sumaþëjo
nuo 1,5 proc. iki 1,1 proc.

Dr. M. Zygierewicz atkreipë dë-
mesá, kad Lenkijos þmonëms tam-
pa vis sunkiau gauti paskolas, ypaè
– bûstui ásigyti ir verslui plëtoti. Pa-
skolø marþa augo nuo 2,24 proc.
2015 metais iki 2,68 proc. 2017 me-
tais. Bûsto paskolø zlotais palûka-
nos ðalyje ðiuo metu siekia 4,3 proc.,
kai palûkanos Lietuvoje 2,38 proc.
Ávedus mokestá, paskolø portfelis
nustojo augti, padaugëjo ekonomi-
kai nenaudingø paskolø, taip pat
augo valstybës obligacijø dalis –
bankai noriau pradëjo skolinti vals-
tybei nei þmonëms. Uþs.Nr.77

„Dëkojame visiems, kurie su-
mokëjo þemës mokestá laiku. Jei
dël kaþkokiø prieþasèiø þemës savi-
ninkams to dar nepavyko padaryti,
jiems reikëtø kreiptis á VMI ir susi-
tarti dël galimybës þemës mokestá
mokëti dalimis patogiu grafiku, nes
uþ kiekvienà pradelstà dienà skai-
èiuojami 0,03 proc. delspinigiai“, –
sako Kauno AVMI virðininkë Ju-
dita Stankienë.

Kauno AVMI duomenimis, ið
viso Birðtono savivaldybëje ir Prie-
nø rajone yra daugiau nei 12,5
tûkst. þemës mokesèio mokëtojø.
Dël savivaldybiø nustatytø lengvatø
mokestá moka ne visi þemës savi-
ninkai – ðiais metais já turi mokëti
apie 10 tûkst. gyventojø ir ámoniø.

Þemës mokesèio deklaracijas
gyventojai gali rasti VMI Elekt-
roninio deklaravimo sistemoje

(deklaravimas.vmi.lt), taip pat mo-
kesèio sumas galima suþinoti ir
Mano VMI (www.vmi.lt/manovmi)
sistemoje ar paskambinus telefonu
1882, kur nuo ðiø metø identifikuoti
Mano VMI sistemoje gyventojai
informacijà, susijusià su þemës mo-
kesèiu, galës gauti automatiniu pra-
neðimu. Ði paslauga veiks ir ne dar-
bo metu bei leis suþinoti norimà
informacijà nelaukiant eilëje, kol
konsultantas atsilieps. Identifikuoti
Mano VMI vartotojai ðiuo bûdu
galës suþinoti mokëtinà þemës mo-
kesèio sumà, ámokos kodà ir ter-
minà, iki kada jà reikia apmokëti.
Taip pat automatinë sistema pra-

neð, jei gyventojas turi kitø skolø
VMI.

Mokesèiø administratorius pri-
mena, kad þemës mokestis yra mo-
kamas uþ gyventojams ir ámonëms
nuosavybës teise priklausanèià pri-
vaèià þemæ, iðskyrus uþ miðko þemæ
ir þemës ûkio paskirties þemæ, ku-
rioje áveistas miðkas. Nauji þemës
savininkai mokestá moka, jei þemæ
ásigijo pirmàjá pusmetá, o jei antràjá
pusmetá – tuomet þemës mokestis
turës bûti mokamas nuo kitø metø.

Þemës mokestá galima sumo-
këti ne tik bankuose (VMI atsiskai-
tomoji sàskaita atidaryta daugelyje
ðalies bankø), bet ir paðto skyriuose,

„Perlo“ terminaluose, spaudos
kioskuose, kitose mokëjimus pri-
imanèiose ástaigose. Kai þemës mo-
kestis mokamas uþ kità asmená, bû-
tina nurodyti þemës savininko duo-
menis – vardà, pavardæ ir asmens
kodà.

Visà aktualià informacijà mo-
kesèiø klausimais mokesèiø mokë-
tojai gali suþinoti paskambinæ Mo-
kesèiø informacijos centro specia-
listams telefonu 1882 ar apsilankæ
VMI interneto svetainëje www.vmi.lt.
VMI Mokesèiø informacijos centro
trumpuoju telefonu 1882 teikiamos
konsultacijos áraðomos ir yra
lygiavertës raðytinëms.

PRANEÐIMAS SPAUDAI: Þemës mokestá laiku sumokëjo 7,3 tûkst.
Birðtono savivaldybës ir Prienø rajono gyventojø

Kauno apskrities valstybinë mokesèiø inspekcija (toliau – Kauno
AVMI) informuoja, kad daugiau nei 7,3 tûkst. Birðtono savivaldybës
ir Prienø rajono gyventojø laiku sumokëjo jiems paskaièiuotà þemës
mokestá. Naujausiais duomenimis, gyventojai jau sumokëjo daugiau
nei 330,7 tûkst. eurø, ámonës – kiek daugiau nei 16,2 tûkst. eurø
þemës mokesèio.

Lietuvos ûkininkø sàjungos nuotr.
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 „Gyvenimas“
- laikraðtis Jums

ir apie Jus!

Birðtono kraðto þinios

. Lapkrièio 17 dienà Birðtone lankësi J. E. Japonijos ambasadorius
Lietuvoje Shiro Yamasaki su ponia Yuko Yamasaki ir Kagos miesto (Ja-
ponija) meras Riku Miyamoto su delegacija. Vizità padëjo suorganizuoti
buvæs Lietuvos ambasadorius Izraelyje ir Lenkijoje Darius Degutis, kuris
kartu su þmona Nida Degutiene neseniai vieðëjo Kagos mieste. Oficialus
delegacijos priëmimas vyko Birðtono kurhauze. Sveèiai susitiko su Birðtono
savivaldybës mere Nijole Dirginèiene, susitikime dalyvavo Administracijos
direktoriaus pavaduotojas Valentinas Vincas Revuckas, mero patarëja
Rimantë Kurkauskaitë, Turizmo informacijos centro direktorë Rûta
Kapaèinskaitë, Birðtono vieðosios bibliotekos direktorë Alina Jaskûnienë,
Birðtono kultûros centro direktorius Zigmas Vileikis. Savivaldybës merë
sveèiams ið Japonijos pristatë Birðtono kurortà, sveikatinimo ir SPA pa-
slaugas, istorijà, kultûrà, kurorto unikalumà, tarptautiná bendradarbiavimà.

. Lapkrièio 14 d. Prienuose vyko Sveikatà stiprinanèio
Kauno regiono 7-oji konferencija „Lyderystë sveikatos prie-
þiûros sektoriuje – teorija ir praktika“. Konferencijoje di-
delis dëmesys buvo skiriamas visuomenës sveikatos stipri-
nimui, sveikos gyvensenos ugdymui, pasidalyta geraisiais pa-
vyzdþiais. Kauno regiono plëtros tarybos pirmininkë, Birð-
tono savivaldybës merë Nijolë Dirginèienë pasveikino kon-
ferencijos dalyvius, pasidþiaugë, kad Kauno regionas yra vie-
nas ið mokslo centrø, kur ruoðiami sveikatos srities specia-
listai, bûsimi lyderiai. Regiono savivaldybëse sukurta sveikos
gyvensenos infrastruktûra, teikiamos kokybiðkos sveika-
tinimo paslaugos, dëmesys skiriamas vaikø ir jaunimo, ðeimø
sveikatos stiprinimui. Konferencijos dalyvius taip pat pa-
sveikino SSKR darbo grupës pirmininkë Milda Labaðaus-
kaitë, prof. habil. dr., SSKR atstovas-konsultantas PSO Juo-
zas Pundzius. Praneðimus skaitë Kauno r. savivaldybës me-
ras, Kauno regiono plëtros tarybos narys Valerijus Makûnas,
Lietuvos sveikatos mokslø universiteto prof. dr. Mindaugas
Stankûnas, LSMUL KK gyd. neurochirurgas, LSMU Neu-
romokslø instituto vyresnysis mokslo darbuotojas, Mole-
kulinës neuroonkologijos laboratorijos vadovas, sertifikuo-
tas saviugdos specialistas, doc. dr. Kæstutis Skauminas ir
kiti praneðëjai.

. Kvieèiame prisidëti prie ðiuo metu
kuriamo Birðtono savivaldybës 2020 me-
tø kalendoriaus „Birðtonas 2020“ lei-
dinio. Siøskite savo darytas fotonuotrau-
kas, atspindinèias skirtingus metø laikus,
su graþiausiomis fotoakimirkomis Birðto-
no kurorte. Graþiausios nuotraukos bus
publikuojamos 2020 metø kalendoriuje.
Nuotraukos turëtø bûti ne maþesnës nei
3500 pikseliø (ilgoji kraðtinë), raiðka – 300
dpi. Nuotraukas siøskite el. p. moni-
ka.zilyte@birstonas.lt.

. Lapkrièio 12 d. Birðtono savivaldybë sulaukë sveèiø ið
Estijos – Pietø Estijos savivaldybiø delegacijos – merø, tarybø
nariø, specialistø. Susitikimo metu jiems pristatyta Savivaldybës
veikla, Birðtono kurortas, diskutuota apie vietos savivaldà, svei-
katos ir kultûriná turizmà, ðvietimo sistemà, eko inovacijas mies-
te. Savivaldybës merë Nijolë Dirginèienë akcentavo darbo ir gy-
venimo galimybes jaunimui, ðeimoms, verslo skatinimà, naujai
kuriamas darbo vietas. Sveèiams taip pat buvo pristatyta susisie-
kimo galimybës, investicijos á kurortà. Estai domëjosi ne tik Birð-
tono kurorto infrastruktûra, bet ir atliekø tvarkymo klausimais
mieste, apgyvendinimo paslaugø ávairove Birðtone, mûsø kurortà
aplankanèiø turistø skaièiumi, mûsø kraðto ûkininkø  produkcija.

. Birðtono savivaldybës administracija,
vykdydama projektà „Þaliøjø“ ir „mëlynøjø“
keliø jungtys gamtos paveldo teritorijose“ Nr.
LT-PL-3R-229, organizuoja fotografijø kon-
kursà darnaus judumo tema „Að ir dviratis“.
Konkursà organizuoja Birðtono savivaldybës ad-
ministracijos Strateginio planavimo ir investicijø
skyrius. Darbai konkursui pateikiami iki 2019
m. gruodþio 1 d. elektroniniu paðtu egidijus.dar-
gis@birstonas.lt.

El. paðtu pateikiamoms fotografijoms nu-
rodomas vardas, pavardë, amþius, telefono nu-
meris ir elektroninis paðtas. Visi konkursui pa-
teikti darbai skelbiami Birðtono savivaldybës
svetainëje. Darbus vertina organizatoriø suda-
ryta Komisija. Dalyviø ir nugalëtojø apdova-
nojimas vyks fotografijø parodos atidarymo
metu, apie kurios atidarymo datà bus paskelbta
atskirai Birðtono savivaldybës tinklalapyje
www.birstonas.lt. Geriausiø darbø autoriai ap-
dovanojami laureatø diplomais, atminimo do-
vanomis, prizais. Papildoma informacija teikia-
ma tel. (8 319) 56 836.

Virþiø vazonëlis
Jonui Basanavièiui

Bûtø mano valia – lapkrièio
23-iàjà kasmet ið labo ryto Jono
Basanavièiaus aikðtëje iðkelèiau
vëliavà. Kad plevësuotø ne vien
Lietuvos kariuomenës – ir tautos
patriarcho, kurortologijos pradi-
ninko ðviesiam atminimui. Ne
tiek daug turime garbiø, nu-
sipelniusiø þmoniø, kuriems ir
gimimà, ir mirtá Lietuvai svar-
biomis dienomis likimas parinko.

Kuklø virþiø vazonëlá padedu
prie paminklo ir tarsi susigëdusi,
tarsi kà blogo darydama apsidai-
rau, ar kas nematë. Ko gero, në pati nepajutau, kaip pamaþu
pasiduodu skleidþiamai nuomonei, jog per daug idealizuojame
ir romantizuojame Lietuvos praeitá bei nutolusiø laikø
asmenybes. Gal dël to jau net nepatogu prisipaþinti, kad tau
Basanavièius – ne tik visada esantis, bet ir padedantis. Kai
tenka atsilaikyti prieð raginimus visokiausias mûsø dienø
naujoves priimti be menkiausios abejonës ir be skrupulø
pastumti á ðalá tai, kas amþina, nejuèiomis remiuosi á ðá didá
þmogø – ið praeities, kaip ið neiðsenkanèio ir gaivaus ðaltinio,
sëmusá iðmintá, stiprybæ – be to juk sunku bûtø iðlaikyti ne
vien savo – ir tautos orumà. Todël ir verta skaityti ne ávairiausiø
istorikø, kalbininkø, politikø pasisakymus apie Basanavièiø,
o paties tautos patriarcho raðtus. Jie daro áspûdá jau vien dël
didþiulës apimties – 15 tomø biblioteka. Jono Basanavièiaus
raðtuose, jo surinktoje tautosakoje gali rasti atsakymus á
daugelá tautinës savimonës klausimø, Juos iðsiaiðkinus,
lengviau suprasti, kodël tu toks, o ne kitoks. Pavyzdþiui, ne
vienas dailës mokytojas yra pastebëjæs, kad vaikai, ypaè
berniukai, labai mëgsta pieðti þirgus. Mano ðeimoje juos
lipdydavo, tarsi apsësti – vis þirgus ir þirgus. O perskaitæs
Basanavièiaus „Vaikà ir þirgà“ pagalvoji, kad kitaip juk ir
bûti negali – á patá kraujà áaugæs tas lietuvio ryðys su þirgu, ir,
matyt, dar daug vandens nutekës, kol jis iðnyks.

Dþiaugiuosi, kad Birðtonas iðsaugojo paminklà, kad senelis
Basanavièius netrukdo ðurmulingam mûsø dienø aikðtës gyve-
nimui net paèiame kurortinio sezono ákarðtyje, kai pro pamink-
là zuja visokiausi riedþiai, vaikiðkos maðinytës. Patriarchui
turbût net nepatiktø, jeigu èia ateitumëm vien tautiniø ðvenèiø
metu. O lapkrièio 23-iàjà daktarui Jonui Basanavièiui iðkel-
kime savo Trispalvæ – neabejoju, ir Lietuvos kariuomenë pri-
tartø, jog galingiausia tautos jëga yra þmogus ir jo stipri dvasia.

Genovaitë

Laiðkai ið Nemuno krantinës

„Raskilai“ – 30: iðtekëjusi ið maþo ðaltinëlio, vilnija galinga banga...
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Operuoja gydytojai profesionalai.
„Akiø chirurgijos centre“ operacijos atliekamos pasitelkiant naujausias technologijas ir kokybiðkiausias

priemones. Kataraktos operacijoms naudojama fakoemulsifikacija, tai labiausiai paplitæs kataraktos paðalinimo
metodas Europoje, JAV ir Japonijoje. „Akiø chirurgijos centre“ dirba profesionali patyrusiø specialistø
komanda, operuoja gydytojai Saulius Aèas, Algirdas Ðidlauskas ir Vytautas Jaðinskas. Tai puikûs savo srities
specialistai, atlikæ ne vienà sudëtingà akiø operacijà, kas leido ágyti neákainojamos patirties. Jei katarakta,
vargina jus ar jûsø artimuosius, nedelskite – patikëkite savo regos problemas ðios srities profesionalams.

Visus, kuriems gydytojai diagnozavo kataraktà ir reikia atlikti operacijà, kvieèiame
á „Akiø chirurgijos centrà“, esantá Savanoriø pr. 66, Kaune. Ðiuolaikinë mikrochirurginë
áranga, kokybiðkos priemonës, profesionali patyrusiø specialistø komanda padës
pasiekti puikiø rezultatø. Registruokitës telefonu (8 37) 750 805. www.akiuchirurgija.lt

Regëjimas – vienas svar-
biausiø þmogaus jutimø, sutei-
kiantis apie 95 proc. informa-
cijos apie mus supanèià aplinkà.
Taèiau yra tokiø ligø, dël kuriø
regëjimo dovanà galima praras-
ti. Viena ið jø – katarakta. Kas tai
per liga, kada reikëtø susirûpinti
ir kaip gydyti kataraktà?

Katarakta – akies læðiuko su-
drumstëjimas, galintis sukelti vi-
siðkà apakimà. Ði akiø liga daþ-
niausiai iðsivysto vyresnio amþiaus
þmonëms, kadangi su metais
akies læðiukas palaipsniui drums-
tëja, taèiau genetinis polinkis, akiø
sumuðimai, traumos, tam tikros
ligos, kenksmingos darbo sàlygos
ir kt. gali nulemti kataraktos pasi-
reiðkimà ir jaunesnio amþiaus
þmonëms.

Kataraktos simptomai
Katarakta pirminëse stadijose

pasireiðkia susilpnëjusiu regëji-
mu. Þmogus mato neryðkiai, tarsi
pro neðvarø stiklà, vaizdai atrodo
susiliejæ, drumzlini. Kartais daik-
tai dvigubinasi ar bûna matomi
gelsvame fone.ligai progresuojant
rûkas akyse didëja, darosi sunku
skaityti, vairuoti automobilá, atsi-
randa trukdþiai norint uþsiimti
áprasta veikla. Læðiukui visiðkai su-
drumstëjus regëjimas iðnyksta.

Ðiuolaikiðkas kataraktos
gydymas

Medikamentinio ligos gydy-

PR Lietuvos rinkai uþdrausta tiekti visus
ranitidino turinèius vaistus

Valstybinë vaistø kontrolës tarnyba (VVKT) priëmë sprendimà uþdrausti tiekti Lietuvos rinkai visus vaistus,
savo sudëtyje turinèius veikliosios medþiagos ranitidino, kuriems draudimas tiekti dar nebuvo taikomas.

Operacija – vienintelis
efektyvus kataraktos gydymas

mo nëra. Sergant katarakta vie-
nintelë iðeitis – drumsto læðiuko pa-
keitimo operacija. Daugeliu atvejø
kataraktos operacijos atliekamos
netaikant bendrosios anestezijos, o
vietiðkai, vaistø pagalba nujautri-
nant aká. Todël operacijos metu
þmogus iðlieka sàmoningas, taèiau
visiðkai nejauèia skausmo. Akiø chi-
rurgijos centre naudojant moder-
niausià oftalmologinæ chirurginæ
árangà akyje padaromas mikro pjû-
vis, kuris itin maþai traumuoja aká.
Per já specialiu ultragarsiniu apara-
tu – fakoemulsifikatoriumi susmul-
kinamas bei paðalinamas drumstas
læðiukas ir implantuojamas dirbtinis
læðiukas. Kadangi pjûvis labai
maþas, jo siûti nereikia, þaizda
greièiau uþgyja. Kataraktos
operacija neskausminga, trunka 30
min., po operacijos nereikalingas
stacionarus gydymas, pacientas

iðleidþiamas gydytis á namus.

Regëjimas po operacijos
Iðtobulëjus oftamologinei

árangai bei dirbtiniø læðiukø savy-
bëms, kataraktos operacija tapo
labai efektyvi. Po operacijos di-
dþiajai daugumai pacientø regë-
jimas sugráþta jau kità dienà ar
praëjus keletai savaièiø, todël pa-
cientas gali imtis áprastinës veiklos
ir pomëgiø. Pasak Akiø chirur-
gijos centro gydytojø, svarbiausia
nelaukti, kol regëjimas praranda-
mas galutinai. Ilgai delsiant kata-
rakta subræsta, læðiukas pasidaro
„kietas“. Tokiu atveju operacijà
techniðkai sunkiau atlikti, padi-
dëja operaciniø ir pooperaciniø
komplikacijø rizika. Be to, kata-
raktai progresuojant, gali padidëti
akispûdis, galima susirgti nepagy-
doma liga – glaukoma.

VVKT ðá sprendimà priëmë
atsiþvelgdama á tai, jog buvo gauta
naujos informacijos ið Europos di-
rektorato vaistø kokybei ir sveika-
tos rûpybai (EDQM) bei ið kitø ES
ðaliø vaistø agentûrø ir vaistø regist-
ruotojø. Taip pat buvo ávertintas ir
tas faktas, jog kai kurie vaistø regist-
ruotojai bei jø atstovai Lietuvoje iki
nustatytos datos VVKT nepateikë
vaistø kokybæ patvirtinanèiø doku-
mentø, kad Lietuvoje nurodytø
vaistø platinamose serijose nëra N-
nitrozodimetilamino (NDMA)
priemaiðos.

VVKT, ávertinusi galimos þalos
visuomenës sveikatai rizikas, papil-
domai uþdraudë tiekti visus vaistus,
savo sudëtyje turinèius veikliosios
medþiagos ranitidino, kuriems drau-
dimas tiekti dar nebuvo taikomas.

Lietuvos rinkai ð. m. lapkrièio
12 d. buvo uþdrausti tiekti (áskaitant
pardavimà ir iðdavimà gyvento-
jams) ðie ranitidino turintys vaistai:

– Ranisan 150mg plëvele dengtos
tabletës N30 (registruotojas Pro.
Med. CS Praha a.s., Èekija); LT/1/
98/0554/001;

– Ranitidine Siromed 150 mg
plëvele dengtos tabletës N10 (regist-
ruotojas IBE Pharma, UAB, Lietu-
va); LT/1/18/4248/001;

– Mediran 150 mg plëvele deng-
tos tabletës N20 (registruotojas Sun
Pharmaceutical Industries Europe B.
V., Nyderlandai); LT/1/96/0164/003;

– RANITIN 300 mg plëvele deng-
tos tabletës N100 (registruotojas Polta,
UAB, Lietuva); LT/1/95/1138/002;

– RANITIN 150 mg plëvele deng-
tos tabletës N100 (registruotojas Polta,
UAB, Lietuva); LT/1/95/1138/001.

Norime atkreipti dëmesá, kad
priëmus ðá sprendimà, Lietuvos rin-
kai yra uþdrausti tiekti visi ranitidi-
no turintys vaistai, kurie yra regist-
ruoti Lietuvos Respublikos vais-
tiniø preparatø registre.

Primename, kad vaistai, kuriø
sudëtyje yra ranitidino, yra skirti pa-
didëjusiai skandþio rûgðties gamy-
bai maþinti, trumpalaikiams skran-
dþio sutrikimams (nereceptinis) ir
opoms gydyti bei profilaktikai (re-
ceptinis). Lietuvoje yra registruota
tokio pat poveikio vaistø su kitomis
veikliosiomis medþiagomis, kurie
pagal patvirtintas terapines indika-
cijas gali bûti vartojami toms pa-
èioms bûklëms gydyti. Pacientai dël
tolesnio gydymo turëtø  pasitarti su
gydytoju arba vaistininku.

Atkreipiame dëmesá á tai, kad
veikliosios medþiagos ranitidino tu-
rintys vaistai uþdraudþiami tiekti

bei atðaukiami ið rinkos ir kitose
Europos bei pasaulio ðalyse, todël
visi veiksmai dël ranitidino  turinèiø
vaistø vartojimo, siekiant maksima-
liai apsaugoti gyventojø sveikatà,
derinami bendradarbiaujant su
Europos vaistø agentûra (EVA) ir
kitø valstybiø vaistø agentûromis.

EVA Europos Komisijos pra-
ðymu pagal Direktyvos 2001/83/EB
31 straipsná rugsëjo 12 d. pradëjo
perþiûrà vaistø, kuriø sudëtyje yra
veikliosios medþiagos ranitidino,
nes tyrimai parodë, kad joje buvo
nustatyta N-nitrozodimetilamino
(NDMA) priemaiða. Perþiûrà at-
lieka Þmonëms skirtø vaistø komi-
tetas (CHMP). Jo nuomonë bus
perduota Europos Komisijai, kuri
paskelbs galutiná teisiðkai privalo-
mà sprendimà, taikomà visose ES
valstybëse narëse.

Taip pat, imantis visø atsargumo
priemoniø, CHMP nurodë, kad
þmonëms skirtø vaistø, kuriø sudë-
tyje yra chemiðkai susintetintø veik-
liøjø medþiagø, registruotojai turi at-
likti rizikos vertinimà dël jø vaistuose
galimo nitrozaminø priemaiðø
buvimo. Taip pat iðtirti visus vaistus,
kuriems bus nustatyta tokia rizika.

Sekite informacijà mûsø inter-
neto svetainëje!

Didieji prekybos centrai yra labai svarbios ir reikðmingos vietos dau-
geliui ið mûsø.

Ten, ypaè savaitgaliais, suguþa daug, labai daug þmoniø. Ir kiekvienas
sprendþia savo labai svarbias problemas. Tikslai, rûpesèiai visø labai
skirtingi, bet ir visi þmonës juk skirtingi. Skirtingi gyvenimai, skirtingi
dþiaugsmai ir skirtingos bëdos.

Èia atvykstam visokie mes. Atvykstam ávairiais keliais ir bûdais. Nuo-
savais automobiliais, autobusais, yra ir pësèiomis atkakusiø, jei prekybos
centras miesto centre.

Tai, apie kà pasakosiu, maèiau  prekybos centre, kuris, kad ir nëra
paèiame miesto pakraðtyje, taèiau á já pësèias neisi, nes prekiaujama ten
baldais ir smulkia buitine technika.

Stoviu eilëje prie kasos. Neskubu, nesinervuoju, ðeðtadienis… dai-
rausi. Ðtai matau – viena pora neðasi þvakidþiø pakuotæ. Suprantama,
juk Kalëdos artëja. Namie gal jie ir turi kokius keturis ar penkis komp-
lektus þvakidþiø su þvakëmis, bet èia perka kitokias, labiau pritaikytas
prie 2019 metø Kalëdø, labiau „stilingas“ tokias. Vartojam vis daugiau.
Principas nepajudinamas – dirbk – pirk – mirk!

Poros moteris ðypsosi, jos veidas ðvyti, ji su grobiu, su þvakidëmis
rankose. Na, o vyro veidas truputá apniukæs, jo galvoj mintis – ar tikrai
reikia? Nors èia tik apie 10 eurø, màsto vyrukas, ne tokie ir dideli pinigai,
bet juk namuose yra tø þvakidþiø. Niurzga viduj, be garso, tad pirkimo
procesas vyksta sklandþiai.

Gyvenam, vystomës, ir vis maþiau Lietuvoje namø, kuriuose nëra
kalëdiniø þvakiø ir þvakidþiø.

Gerovës Lietuva. Taèiau, ar laimingi þmonës joje?
Gyvenimas tæsiasi. Nupirktos þvakidës kitiems pirkëjams nestabdo

proceso. Tempia visi, kas kà nusièiupæ, taip, kaip darbðèios skruzdës
skruzdëlyne.

Jei tavo gyvenimà palengvinti ir problemà gali iðspræsti tik didelis
pirkinys, kurio negali paneðti, tada imi  veþimëlá - platformà. Tokios
prekës – tai daþniausiai supakuoti dideli daiktai – baldai.

Regiu porà. Jø veþimëlis – platforma apytuðtis, greièiausiai vienas
baldas. Kadangi stoviu gretimoje eilëje, laiko daug, laukiu ir kad nebûtø
nuobodu laukti, o esu prisiþiûrëjæs detektyvø, mintyse pradedu þaidimà
– atspëk, kas ant veþimëlio supakuota… Bandau spëti ið karto, koks tai
baldas. Apþiûriu pakuotæ. Jokio uþraðo ið mano pusës nesimato. O vartyti
ar apeiti aplink kaip ir netiktø, ir tai nebûtø detektyvo vertas veiksmas.
Iðmàstysiu naudodamas sekliø dedukciná metodà.

Tada nuþvelgiu porà (slapta, þinoma). Jauni. Vyras apie 35, moteris
apie 30. Metai nieko nesufleruoja. Apranga áprastinë irgi. Jokiø idëjø.
Tuomet nusprendþiu eiti atmetimo keliu. Dabar vëlyvas ruduo, todël reikia
manyti, kad tai greièiausiai nëra vasaros sodo baldai. Teisingai.

Màstau toliau. Pastangø ádedu daug, bet toliau – akligatvis. Nëra
idëjø. Baldai, kurie ten gali bûti: tai ir knygø lentyna, ir TV staliukas, ir
virtuvës stalas.

Toliau stebiu tà porà, ir staiga mano skvarbus seklio þvilgsnis uþkliûva
uþ moters. Graþus jaunas þmogus. Ðviesûs linø spalvos plaukai, taisyk-
lingas veido ovalas, saikingas makiaþas, krûtinë…. Þvilgsnis dar þemyn
ir opa… supratau – moteris nëðèia! Ten tikrai tikrai yra bûsimas Lietuvos
pilietis arba net pilieèiai.

Bingo! Tai lovelë kûdikiui! Uþdavinys iðspræstas. Net atsikvëpiau. Þiû-
riu á juos abu, á tà porà ir dþiaugiuosi. Kaip graþu. Jauni þmonës. Lai-
mingi, kartu kuria savo gyvenimà. Deda pamatø pamatus ðeimai. Deda
pamatus Lietuvai. Kûdikis, lovelë, ðeima.

Jiedu ðypsodamiesi maloniai ðnekuèiuojasi, meiliai þvelgia vienas á
kità.

Atrodo, net aureoles virð jø galvø pradëjau matyti. Ðventoji ðeimynëlë,
pagalvojau.

Priartëjau prie kasos ir að, ir ðventoji ðeimynëlë. Nusisuku mokëti uþ
savo prekes. Ir girdþiu to vyriðkio balsà: „Kas ir kur galës iðraðyti sàskaità
ámonës vardu?“,...negaliu patikëti. Galvoju, kad apsirikau, atsisuku.
Taip, tai mano ðventosios ðeimynëlës vyras, bûsimas tëtë praðo sàskaitos
vaiko lovelei. Visas ðventumas kartu su aureolëmis dingo. Dingo po pa-
prastø þodþiø – iðraðykite sàskaità. Þodþiø, kurie man reiðkë daugiau –
nesàþiningumà.

Gaila, kûdikis pirmàsias savo gyvenimo dienas praleis ne savo, o
ámonës lovelëje….

Jam, turbût, nebus baisu. Baisu man...
V.J.Kantvilas

Mintys
balsu Neturëjau að savo lovelës...

Rudeninis pasimatymas
Lyg nujausdama, kad manæs ryt laukia kaþkas ypatingo, naujo,

iðvakarëse nuëjusi kirpyklon pasigraþinau – paspalvinau kitoniðkai
vasaros iðblukintus plaukus. Vis tik ruduo. Medþiai keièia savo þaliuosius
apdarus á geltonø, rudø, raudonø atspalviø paauksuotus aprëdus. Ir man
nevalingai norisi prisiderinti prie ðiltø rudens tonø. Ruoðiausi kaip á
pasimatymà.

Ryte skubëdama nëriau su dar neiðblësusiu atostoginiu dþiaugsmu á
spalio rytinæ juodumà. Kaþin, kokia bus mano diena? Priëjusi sankryþà
ir uþsidegus þaliai ðviesoforo ðviesai, rami þengiau á gatvæ, kai staiga -
pasirodë jis! Didelis ir galingas, aukðtas ir plaèiø peèiø, ir... prie pat
mano kojø! Jo akys spindëjo taip, kad mano tamsus rytas blykstelëjo lyg
ðviesiausia ir kaitriausia vasaros diena. Ið netikëtumo að tik iðkëliau
rankas lyg pasiduodama, lyg norëdama já pajausti ir apkabinti. Bet jis -
bloðkë mane þemën. Ant grindinio. Gatvës vidury. Nepatikau...

Matyt, buvau per maþai arba per daug pasigraþinusi. O gal tiesiog -
per sena?

Dëkoju jam, jaunam ir galingam, uþ aiðkø atsakymà. Uþ dar vienà
pirmàjá kartà. Að – laiminga.

Alma D.J.

Uþs.Nr.78
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Amþinà j á  a t i l s á . . .

SIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DSIÛLO DARBÀARBÀARBÀARBÀARBÀ

SLEGIA KREDITAI AR PRITRÛKAI PINIGØ? Tiesiame Jums pagalbos
rankà! Akimirksniu palengvinsime Jûsø naðtà. REFINANSAVIMAS nuo

500 iki 7000 eurø, nuo 6 iki 48 mënesiø. PASKOLOS nuo 100 iki 5000 eurø, nuo
2 iki 48 mënesiø. Konkurencingai itin maþos palûkanos rinkoje. Be uþstato, be
uþslëptø sutarties sudarymo mokesèiø. Kreiptis tel. 8 601 50 935. Kredito
davëjas UAB LSV intergroup. Tarpininkas Rièiardas. Individualios veiklos paþyma Nr. 621263.

Seneliø globos namams Putriðiø k.,
Prienø r., ieðkome slaugytojø pa-
dëjëjø. Kreiptis tel. 8 686 60 918.

Ámonëje, esanèioje Ilgakiemio k., reikalingi darbuotojai gamyboje.
Darbas viena pamaina po 8 valandas slenkanèiu grafiku. Atlygi-
nimas – nuo 555 iki 1200 eurø, neatskaièius mokesèiø (mokama
uþ padarytà kieká). Visa informacija telefonu: 8 615 68 786.

Telydi nuoðirdi mûsø uþuojauta ir palinkëjimas
stiprybës Adelei MARCINKEVIÈIENEI ir jos
artimiesiems, mirus broliui Algimantui.

Kurso draugai

Dëkoja
Tie, kurie mums brangiausi, visada su mumis. Jie lieka gyventi

gëryje, paguodoje, kurià mums dovanojo, meilëje, kurià atneðë á
mûsø gyvenimà. Taèiau kaip sunku juos palydëti tuo keliu, kuriuo
Niekas atgal niekados nesugráþta…

Nuoðirdþiai dëkojame Birðtono parapijos klebonui mons.
Jonui Dalinevièiui, vargonininkui Mindaugui, giesmininkams,
laidojimo namø „Igeda“ savininkui Gediminui ir jo darbuotojams,
svotams Genei ir Alfonsui Grigoniams bei jø giminëms, Ritai
Davidavièienei, Irmai Davidavièiûtei, mûsø ðeimos giminëms,
kaimynams, buvusiems bendradarbiams, bendraþygiams, sûnaus
Rolando draugams – visiems, kurie buvote ðalia palydint á
Amþinàjá poilsá mylimà vyrà, tëvelá ir senelá Antanà Jonà BÛBLÁ.

Aèiû Jums uþ maldas, uþuojautà, paramà ir pagalbà.
Liûdinti þmona ir sûnaus Rolando ðeima

Lapkrièio 19-oji – Pasaulinë smurto prieð vaikus
prevencijos diena, dar kitaip vadinama Geltonojo
kaspino diena. Valstybës vaiko teisiø apsaugos ir
ávaikinimo tarnybos specialistai skirtinguose ðalies
miestuose ir miesteliuose ðià dienà minëjo siekdami
atkreipti visuomenës dëmesá dël smurto prevencijos
ne skambiomis frazëmis ar informaciniais lanks-
tinukais, o gyvais pokalbiais su þmonëmis, sutiktais
pagrindinëse miestø gatvëse. Ðios akcijos metu ið-
dalinta beveik 500 geltonø balionø, kuriø kiekvienas
tapo ryðkiu priminimu, jog visuomenë privalo netole-
ruoti agresijos ir në vienas vaikas neturi patirti
smurto.

„Ðiandien vaiko gynëjai Birðtone, kartu su savo
artimiausiais bièiuliais taip pat prisijungë prie akcijos.
Siekëme paskatinti visuomenæ realiems veiksmams,
realiai dràsai ir nesitaikstymui su bet kokiu smurtu prieð
jautriausià visuomenës dalá – vaikus“, – teigë Birðtone
akcijà organizavusi Kauno apskrities vaiko teisiø
apsaugos skyriaus vyr. specialistë Romualda Barðtienë.

Vaiko teisiø apsaugos skyriø specialistai, áteikdami
sutiktiesiems po geltonà balionà, teiravosi, kaip jie ver-
tina ðià problemà: „ar patiems teko patirti smurtà?“,
„kaip elgtøsi matydami smurtaujantá ar nuo smurto
kenèiantá asmená?“, „ar geba atpaþinti smurto poþy-
mius?“, „ar þino, kaip apsaugoti nuo smurto vaikus ir
kur kreiptis reikalingos pagalbos?“, „ar iðdrástø netylëti
ir praneðti apie nepilnameèiø patiriamà smurtà policijai
ir vaiko teisiø apsaugos specialistams?“.

Lietuvos Respublikos vaiko teisiø apsaugos pagrin-
dø ástatyme nurodomos kelios smurto formos: fizinis,
psichologinis, seksualinis smurtas bei vaiko neprieþiûra.
Fizinis smurtas apibûdinamas kaip tyèinis veiksmas ar
veiksmai prieð vaikus, taip pat fizinës bausmës. Psicho-
loginis smurtas – tyèinis sistemingas vaiko teisës á
identiðkumà paþeidinëjimas, vaiko þeminimas, pa-
tyèios, gàsdinimas, vaiko normaliai raidai bûtinos veik-
los trikdymas, asocialaus elgesio skatinimas. Seksuali-
nis smurtas – tyèiniai nusikaltimai, tokie kaip iðþagini-
mas, seksualinis prievartavimas, privertimas lytiðkai

santykiauti, lytinës aistros tenkinimas, seksualinis prie-
kabiavimas. Smurtu ávardijama ir vaiko neprieþiûra,
kuri reiðkia nuolatiná vaikui bûtinø fiziniø, emociniø ir
socialiniø poreikiø netenkinimà ar aplaidø tenkinimà.

Gana áprasta smurtu laikyti tik fizinio skausmo su-
këlimà, bet daugelis vaikø nuolat kenèia ir kitas smurto
rûðis. Vaiko teises ginantys specialistai ávardija, jog nu-
brozdinimai ir ádrëskimai ant vaiko kûno, pasikeitæs
jo elgesys, sutrikusi fizinë, emocinë ar psichologinë rai-
da, suprastëjusi sveikata, neuþtikrinami emociniai ir
fiziniai vaiko poreikiai gali bûti lengviausiai atpaþástami
patiriamo smurto poþymiai.

Tarnybos specialistai ragina pilieèius nelikti abe-
jingiems vaikø kenèiamai agresijai ir prievartai bei pri-
mena, jog bet koká átarimà dël smurto prieð vaikus
reikëtø vertinti  rimtai ir atsakingai, nedelsiant infor-
muojant apie konkreèius atvejus vaiko teisiø apsaugos
specialistus arba policijos pareigûnus.

Suþinojus apie smurtà prieð vaikà, reikia praneðti bend-
ruoju pagalbos telefonu 112. Psichologinæ (emocinæ) pagal-
bà galima gauti paskambinus á „Vaikø linijà“ telefonu
116111. Teritoriniø vaiko teisiø apsaugos skyriø specialis-
tai reaguoja ir vertina kiekvienà praneðimà apie galimà vai-
ko teisiø paþeidimà, áskaitant ir bet kurios formos smurtà.

Ramunë Liubinaitë
Vieðøjø ryðiø ir komunikacijos skyriaus

vyriausioji specialistë

PR Pasaulinæ smurto prieð vaikus prevencijos dienà
Birðtone – ryðkus priminimas ið vaiko teisiø gynëjø

Knyga „Vandenynas ir Þalia-
mëlë“ – tai poetinë, simbolinë,
mitologinë sakmë-giesmë, kurià
gieda Þaliamëlë Paukðtë ir kuri
tyvuliuoja mûsø pirmapradþiuose
vandenyse. Knygoje ataidi inter-
tekstai ið lietuviø ir indoeuropie-
èiø mitologijos, tautosakos, muzi-
kinio folkloro ir susipina su vidi-
nëmis, poetinëmis autorës gijomis.

Apie autoræ:
Rûta Vyðnia – lituanistë ir et-

nomuzikologë, todël jai brangiausi
yra þodis ir muzika. „Skambu að su-
tartinëmis, giesmëmis, senojo pa-
saulio melodijomis, o drauge gau-
dau blyksnius þodþiø, semantikos,
metaforø gelmës... Audþiu savo
kûrybinæ pasaulio gijà ir noriu tuo
pasidalinti su skaitytojais,“ – sako
autorë.

Vilija Januðauskienë, VDU ÐA literatûros didaktikos dëstytoja:
„Seniai jau laukiau tokios giesmës ið giliøjø/aukðtøjø kûrybiniø versmiø

– anot Jungo, kai ne pats poetas kuria, bet lyg savaime, Aukðèiausiøjø galiø
valioje, raðosi, – ir mano lûkesèiai iðsipildë.  Kam ði sakmë-giesmë galëtø
bûti skirta? Ne tik suaugusiems, manyèiau. Taip norëtøsi, kad ir vaikai skaitytø
ar klausytøsi to, kas ne iðkart aiðku, suprantama, o lyg ir ateina kaip paslaptis,
kaip laukimas, vilionë - ið Praamþinøjø gelmiø.

Kodël ir ið kokiø pirmapradþiø kûrybiniø gelmiø iðsiverþë ir impulsyviai
iðsiskleidë ði iracionali meilës giesmë-sakmë? Kà ji gali atverti ir kuo uþburti/
atburti skirtingo amþiaus ðiuolaikinius skaitytojus ar klausytojus? Tebûnie
tai atrandama individualiai – nardant, sklandant, ásiklausant, ásivaizduojant,
ásijauèiant, tylint, apmàstant, pratæsiant ðio teksto potekstes –  etinës, etninës
ir estetinës darnos iðsipildymo viltyje.“

Lapkrièio 26 d. 18 val. Birð-
tono kurhauze vyks pirmasis ki-
no diplomatijos programos
„American Film Showcase“
seansas, kurio sveèiai iðvys
amerikieèiø reþisieriaus Hugo
Berkeley dokumentinæ juostà
„Dþiazo ambasadoriai“.

„Dþiazo ambasadoriai“ Birðtone pradeda
JAV kino diplomatijos turà po Lietuvà

„Dþiazo ambasadoriai“ – tai is-
torija apie muzikà, diplomatijà ir
kovà prieð rasinæ nelygybæ, kurios
centre atsidûrë þymûs Amerikos
dþiazo atlikëjai Dizzy Gillespie, Louis
Armstrong, Duke Ellington, Benny
Goodman ir Dave Brubeck. Praë-
jusio amþiaus ðeðtajame deðimtme-
tyje ðie muzikos genijai buvo nu-
samdyti JAV vyriausybës tam, kad
gastroliuodami su grupe po pasaulá
prieðintøsi tuometinës Sovietø Sà-
jungos kritikai apie Amerikoje vy-
raujanèià rasinæ nelygybæ, taèiau

galiausiai susidûrë su rimtu morali-
niu iððûkiu, suprasdami, kad lygybë
– vis dar neiðsipildþiusi svajonë.

Ðiuo renginiu JAV ambasada Lie-
tuvoje pradeda beveik metus truk-
siantá þmogaus teisiø ir pilietinës vi-
suomenës stiprinimui skirtà doku-
mentiniø filmø turà, per kurá deðim-
ties maþøjø ðalies miestø gyventojai
turës progà susipaþinti su amerikie-
tiðka ðiø dienø aktualijø – verslumo,

jaunimo problemø, mokslo, kultûros
bei þmogaus teisiø – perspektyva. Fil-
mø perþiûros rengiamos pagal JAV
Valstybës departamento remiamà
kino diplomatijos programà „Ameri-
can Film Showcase“.

Po perþiûros þiûrovai ir sveèiai
kvieèiami dalyvauti filmo aptarime su
JAV ambasados Lietuvoje, Birðtono
savivaldybës, visuomeniniø organiza-
cijø atstovais.
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Reklama      Reklama.
Reikalingas cecho darbuotojas
turintis patirties maisto gamybo-
je, Birðtono sav. Tel. 8 686 69 599

Vieðbuèiui-restoranui Birðtone reikalinga: kambarinë-valytoja, barmenë -
padavëja (savaitgaliais). Apmokome dirbti. CV galima siøsti el.paðtu:
pusynebirstone@gmail.com. Tel. 8 687 53 756.
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Artëjant ðventëms, daugelá api-
ma pirkimo manija, kuriai sunku at-
sispirti, aplink matant daugybæ bliz-
ganèiø prekiø. Taèiau nemaþa dalis
ðiø ðventiniø smulkmenø netrukus
atsiduria ðiukðliø dëþëse,  konteine-
riuose, geriausiu atveju – mainø
punktuose.

Kad taip nenutiktø, Alytaus re-
giono atliekø tvarkymo centras
(ARATC) kvieèia maþiau laiko
prieð ðventes praleisti prekybos
centruose ir daugiau jo skirti kûry-
bos valandëlëms, kuriant origina-
lias Kalëdø eglës dekoracijas ið nau-
dotø daiktø ir pristatyti jas ARATC
skelbiamam kalëdiniam konkursui
„Suþibëk“. Konkurso nuostatai
skelbiami https://www.aratc.lt/nau-
jienos/naujienos-2/kalediniu-
dekoraciju-konkursas-suzibek-ne-
blizguciu-o-ismone

„Mes kvieèiame „suþibëti“ ne
pirktiniais blizguèiais, o kûrybiðku-
mu ir iðmone.  Konkurso dalyviø su-
kurtomis dekoracijomis bus pa-
puoðta pirmà kartà „TikoTiks“ cent-
re áþiebta Kalëdø eglë. Dekoracijø
kûrëjus pakviesime á iðskirtinæ ðven-
tinæ popietæ su Seniu Kalëda, nauju
mûsø personaþu Mainuku ir,  þino-
ma, dovanomis bei specialiais pri-
zais konkurso nugalëtojams“, – sa-
ko ARATC Aplinkosauginio ugdy-
mo ir pakartotinio naudojimo pa-
dalinio vadovë Agnë Juèienë.

Kalëdiniø  dekoracijø konkurse
„Suþibëk“ gali dalyvauti visi Aly-
taus regiono gyventojai – vaikai ir

suaugusieji. Dekoracijas gali kurti
ir pavieniai asmenys, ir jø grupës.
Svarbiausia, kad kalëdinës puoðme-
nos bûtø sukurtos ið naudotø daiktø.

Konkurso tikslas – ne tik sukurti
naujas dekoracijas, bet ir visiems
kartu mokytis maþiau pirkti, atsa-
kingiau vartoti ir naujam gyvenimui
prikelti senus daiktus.

Konkursas prasideda visoje
Europoje minint atliekø maþinimo
savaitæ, bet truks jis ilgiau – iki gruo-
dþio 1 dienos. „Vengti atliekø susi-
darymo reikia kasdien, o prieððven-
tinis laikotarpis – puiki proga pra-
dëti tà daryti“, – sako A. Juèienë.

Kartu su savo sukurtø dekora-
cijø nuotraukomis konkurso daly-
viai turës atsiøsti jø apraðymus, ku-
riuose reikës nurodyti, ið kokiø me-
dþiagø dekoracijos pagamintos.
Dekoracijø nuotraukas ir apraðy-
mus siøsti agne.juciene@alytausratc.lt.

Visus atsiøstus darbus ir jø ap-
raðymus vertins vertinimo komisija.
Konkurso reikalavimø neatitinkan-
tys darbai nebus vertinami.

„Ágyvendinkite savo kûrybines
idëjas ir jomis dalinkitës. Suburkite
bendraminèiø grupæ ir kurkite kar-
tu. Savo veiklà pradedantis „Tiko-
Tiks“ centras yra atviras visiems,
kam rûpi, kokiame pasaulyje gy-
vename ir koká já paliksime“, – sako
A.Juèienë, kvieèianti á pirmàjá
kalëdiná susitikimà „TikoTiks“
centre, su savo paèiø sukurtu áëjimo
bilietu – kalëdine eglës dekoracija.

Uþs.Nr.79

Kalëdiniø dekoracijø konkursas
„Suþibëk“: ne blizguèiu, o iðmone

Kasmet Kalëdos atneða ne tik dþiugaus ðurmulio, bet ir galvosûká,
kaip iðradingai, smagiai ir ádomiai jas pasitikti.

ARATC nuotr. Ðios kalëdinës dekoracijos buvo paliktos mainø punk-
tuose „Mainukas“. Sukurkime tai, ko nesinorëtø iðmesti!

Suprasdamos jaunø þmoniø
reikðmæ visuomenëje, savivaldy-
bës vis daþniau atsigræþia á jauni-
mà, jø poreikius ir interesus. Sie-
kiant patraukti jaunus þmones ið
gatviø, ir dideliuose, ir maþuose
miestuose kuriasi jaunimo klubai,
atviros erdvës. Birðtone atidaryta
nauja jaunimo erdvë, ásikûrusi
Birðtono pirminës sveikatos
prieþiûros centro pastate, kurioje
jaunimas galës leisti laikà kiek-
vienà ketvirtadiená nuo 16 iki 20
valandos.

Tiesa, kurortas jau turëjo tokià
vietà, kuri buvo ásikûrusi Birðtono
kultûros centre, taèiau, pasak Jau-
nimo klubo direktoriaus Helmano
Lik, net ir labai stengiantis dirbti
nepertraukiamai, kartais Kultûros
centre veiklà sustabdydavo ávairûs
renginiai, konferencijos. Ðiemet
prasmingai iniciatyvai ágyvendinti
pasirinktos naujos patalpos. Jau-
nimo klubo direktoriaus teigimu,
praëjusiø metø patirtis kalba pati
uþ save: gausus lankomumas rodo,
jog tokia vieta miestui tikrai rei-
kalinga.

Pagrindinis atviros erdvës tiks-
las – sukurti jaunimui saugià ir jau-
kià aplinkà leisti laisvà laikà, todël
èia laukiami visi, ne tik jaunimo klu-
bo nariai. Anot Helmano Lik, bene
pagrindinë prieþastis, skatinanti
jaunimà lankytis ðioje erdvëje – ga-
limybë jaustis laisvai: jie gali kada
nori ateiti, kada nori iðeiti, niekas
jiems netrukdo, nemoralizuoja ir
neklausinëja. „Jeigu tu esi atviras
su jaunimu ir bendrauji, kaip su sau

lygiais þmonëmis, jie noriai lankosi,
aktyviai ásitraukia á ávairias veiklas“,
– sako jaunimo klubo direktorius.

Paklaustas, ko jaunimas gali
tikëtis ið ðios vietos, Helmanas net
nedvejodamas paþërë gausybæ pri-
valumø: saugi, nemokama, neápa-
reigojanti vieta, draugiðkai nusiteikæ
darbuotojai, pramogos, þaidimai,
ávairûs mokymai. Pasak jo, praë-
jusiais metais itin pasiteisino ávairûs
projektai: CV rengimo, jaunimo
darbuotojø mokymai, iðvaþiuojamo-
sios ekskursijos, todël panaðiø ini-
ciatyvø galima tikëtis ir ateinanèiais
metais: „Stengiamës daryti tai, kas
jaunimui yra ádomu ir naudinga,
todël daþnai klausiame jaunø þmo-
niø, ko jiems reikia ir kokiø renginiø
trûksta“, – pasakojo Helmanas Lik.

Jaunimui skirtos erdvës daþnai
orientuojasi á prasmingà laisvalaikio
praleidimo bûdà, todël glaudþiai
bendradarbiaujama su kitomis savi-
valdybëmis ir organizacijomis. Kurá
laikà kartu su Helmanu Birðtono

jaunimo erdvëje dirbs vienos ið pir-
møjø jaunimo veiklos organizacijø
VðÁ „Actio Catholica Patria“ Lie-
tuvoje vadovë Kristina Maèiulytë.

Kerpant simbolinæ atidarymo
juostà, Birðtono savaivaldybës me-
rë Nijolë Dirginèienë jaunimui lin-
këjo sëkmës ir kûrybingø idëjø.
Naujø erdviø atidarymo ðventëje
taip pat dalyvavo Jaunimo reikalø
departamento prie SADM direkto-
rius Jonas Laniauskas su darbuo-
tojomis, Birðtono savivaldybës ástai-
gø vadovai, Bendruomeniø atsto-
vai, savivaldybës Tarybos Jaunimo
reikalø tarybos nariai ir kiti garbûs
sveèiai. Kadaise patys svajojæ apie
vietà, kurioje galëtø burtis jauni-
mas, jaunimo reikalø koordinatorë
Þaneta Þidonienë ir jaunimo klubo
direktorius Helmanas Lik atidary-
mo ðventës metu dëkojo visiems,
prisidëjusiems prie idëjos realiza-
vimo, o labiausiai – Birðtono savi-
valdybei uþ suteiktas patalpas.

Rimantë Janèauskaitë

Birðtone duris atvërë nauja jaunimo erdvë

Praëjusá ðeðtadiená Birðtono
kultûros centro folkloro ansamb-
lis „Raskila“ birðtonieèius ir ku-
rorto sveèius pakvietë á jubiliejiná
koncertà, skirtà kûrybinës veiklos
trisdeðimtmeèiui.

Prieð tris deðimtmeèius ið nedi-
delio „Ðaltinëlio“ iðtekëjusios an-
samblieèiø dainuojamos lietuviø
liaudies dainos ðiandien galinga
banga vilnija po visà Lietuvà. Ir ne
tik. Raskilieèiai dalyvauja folkloro
ðventëse bei festivaliuose ir uþsie-
nio ðalyse. Jø koncertinë veikla áver-
tinta aukðèiausiu Kultûros ministe-
rijos saviveikliniams meno kolek-
tyvams skirtu apdovanojimu –
„Aukso paukðte“. Ji á Birðtonà at-
skriejo 2014-aisiais.

Beje, „Raskilà“, ko gero, gali-
ma vadinti paèiu tikriausiu ambasa-
doriumi, graþiai vienijanèiu abiejø
Nemuno pusiø liaudies dainos ir
ðokio entuziastus. Pirmoji ansamb-
lio, dar besivadinusio „Ðaltinëlio“
vardu, vadovë buvusi Birðtono gim-
nazijos mokytoja Levutë Karèiaus-
kienë ðiandien á repeticijas su vyru
vaþinëja ið Prienø. Tarp ansamblie-
èiø – ir daugiau dainingø prieniðkiø
ðeimø bei pavieniø dainininkø.

Antruoju „Raskilos“ vadovu bu-
vo Algirdas Seniûnas, su pertrauka

ansambliui vadovavæs iki 2019-øjø
kovo, o dabar gausiam, per trisde-
ðimties ansamblieèiø pulkui „diri-
guoja“ jo siela Roma Ruoèkienë.
Þmogus – orkestras, kurios, pasak
jos dëstytojos ið Klaipëdos, geriau
klausti, kokiu instrumentu ji negro-
ja, nei kokiais groja. Ir jubiliejinio
koncerto metu ji ne tik kankliavo,
bet net ir dûdà pûtë.

Per prabëgusius tris deðimtme-
èius ansamblio kraitëje susikaupë
daug dainø, tarp jø – ir paèiø uþ-
raðytø savam kraðte bei parsiveþtø
ið festivaliø, pasidalinus bièiuliams,

„Raskilai“ – 30: iðtekëjusi ið maþo
ðaltinëlio, vilnija galinga banga…

kuriø raskilieèiai turi visuose Lie-
tuvos regionuose. Ir ðventës dienà
kartu su birðtonieèiais buvo Vilniaus
„Krivûlës“, Ðiauliø „Salduvës“ ir
Kaiðiadoriø „Verpetos“ daininin-
kai, ðokëjai, muzikantai.

Þinoma, viso repertuaro raski-
lieèiai ir jø sveèiai neiðdainavo, bet
paèiomis mëgiamiausiomis daino-
mis tikrai pasidalino. Aèiû jiems uþ
tai, kaip ir uþ meilæ kraðto tradici-
joms, istorijai, mus auginusiai liau-
dies dainai…

Ramutë Ðimukauskaitë
Vytauto Klimavièiaus nuotraukos

Kaiðiadoriðkiø bièiuliø dovanos. Raskilieèius taip pat sveikino Birðtono
savivaldybës vicemeras Vytas Kederys, Kultûros centro direktorius Zigmas
Vileikis, buvæ ansamblieèiai, draugai ir paþástami...

„Gyvenimà“ galite uþsiprenumeruoti paðtuose, pas laiðkaneðius,
platinimo agentûroje Birðtone, redakcijoje.

Ar nepamirðote uþsiprenumeruoti
„Gyvenimà“ 2020 metams?

„Gyvenimas“ – puiki

dovana artimiesiems ir

draugams! Dovanø kuponus

galite ásigyti redakcijoje.
Jûsø gyvenimo atspindys!
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Nekilnojamasis turtas
Parduodamas 6 a þemës sklypas
Ðilënø k., Birðtono sav. (sodø bend-
rija). Yra geodeziniai matavimai. Kai-
na sutartinë. Tel. 8 608 31 383.

Parduoda mûriná namà Birðtono
vienkiemio gyvenvietëje, Kranto g. 3.
Neárengtas, 150 m2 ploto, yra 15 arø
þemës. Tel. 8 605 38 559.

Ávairios prekës
Parduoda statybinæ medienà.
Pjauna pagal poreiká ir uþsaky-
mus. Tel. 8 625 83 061.

Parduoda geros bûklës, tvarkingà
automobilá „Toyota Yaris Verso“
2003 m., dyzelinas, 1,4 l, mecha-
ninë pavarø dëþë, rida tikra. T.A.
iki 2021-09, kaina – sutar tinë.
Tel. 8 687 83 442.

Atveðime durpiø briketus,
akmens anglá, pjuvenø
briketus, granules, –

KOKYBÆ GARANTUOJAME.
Tel. 8 683 13463.

UAB „Rividë“
Akcija! Medþio briketams, kaina
120 Eur uþ paletæ, medþio gra-
nulës – 170 Eur uþ tonà. Parduoda
ir pristato: plautà akmens anglá
(palaida arba fasuota 25 kg); Gra-
nulinæ akmens anglá (po 1t, po 25
kg); Durpiø briketai didmaiðiuose.
Tel. 8  652 71212.

Parduodame amonio salietrà, azo-
foskà, sulfatà. Pristatome, iðraðome
sàskaitas. Tel. 8 605 49 513.

Naminiai sviestiniai ðakoèiai Jûsø
ðventëms! Tik ið natûraliø lietuviðkø
produktø, pagal senoliø receptà. Svoris
nuo 100 g iki 5 kg. Siunèiame á Lietuvos
miestus ir uþsienio ðalis. Tel. 8 650 43
159. (Adresas: Revuonos g. 48, Prienai).
Parduodu naujus klausos aparatus
(40 Eur) ir þvejybos tinklà (40 Eur).
Tel. 8 678 66 028.
Parduoda benzininá 3-jø pavarø
motoblokà „Agrotech–800“ su
guminiais ratais ir  padargais.
Tel. 8 682 12 799.

Kietas kuras
Parduoda DURPIØ BRIKETUS,  mal-
kas, supjautas kaladëlëmis, ràstukais.
Skubiai, nemokamai pristato jums
patogiu laiku. Tel. 8 672 51 171.

Nekilnojamasis turtas
Perkame miðkà didþiausiomis
kainomis Lietuvoje. Atsiskaitome ið
karto. Tel. 8 605 44 445.
Perkame butus, namus, sodybas,
þemæ, miðkà. Tinka nenaudojami, su
skolomis (padedame padengti), pa-
veldëti (sutvarkome dokumentus),
sumokame visus mokesèius notarui.
Tel.+370 683 91 121.

Gyvuliai, gyvûnai
Ámonë brangiai perka galvijus,
atsiskaito ið kar to. Iðsiveþame.
Tel.: 8 686 54 826, 8 684 40 534.
Ámonë tiesiogiai nuolat perka arklius.
Tel.: 8 656 39 189, 8 616 14 424.
Ámonë tiesiogiai perka galvijus aukð-
èiausiomis ÞÛKB „Krekenavos më-
sa“ kainomis. Tel. 8 613 79 515.
Superka gero ir lieso ámitimo
galvijus (AB „Krekenavos agro-
firma“ kainomis), taip pat perka
arklius. Tel. 8 616 43646.
Brangiai perka verðelius, avis. Moka
6 arba 21 proc. priemokà. Tvarko vi-
sas valstybës teikiamas iðmokas.
Tel.:  8 611 69 265, 8 686 27 927.

UAB „GALVIJØ EKSPORTAS“ – ávai-
rius pienu girdomus buliukus ir
telyèaites, taip pat „Belgus“.
Moka 6 ir 21 proc. PVM. Sveria
e l .  svars tyk lëmis .  Pas i ima
patys. Tel. 8 612 34 503.
A. Bagdono IÁ brangiai perka verðe-
lius ir telyèaites auginimui. Moka 6 -
21 proc. PVM. Sveria elektroninëmis
svarstyklëmis. Pasiima patys.
Tel.: (8 319) 69 541, 8 699 93 682.

ÞÛB „Þara“ superka karves, jauèius
ir telyèias. Atsiskaito ið karto. Tvar-
ko valstybës iðmokas, sveria elek-
troninëmis svarstyklëmis, pasiima
savo transportu. Tel.: (8 319) 43
386, 8 698 28 063, 8 685 86 121.

Ávairios prekës
PERKAME: . AUKSÀ (juvelyrikà,
lauþà, dantø karûnëles), . SIDABRÀ
(stalo árankius, juvelyrikà, lauþà),
.GINTARÀ (karolius, sages, gabalus,
ávairius dirbinius), .ANTIKVARÀ
(monetas, ordinus, statulëles),
.LAIKRODÞIUS. Tel.: +370 623 47
249, +370 609 27 450.

Ámonë perka naudotus automo-
bilius. Gali bûti be techninës ap-
þiûros, nevaþiuojantys, iðregistruo-
ti. Siûlykite visus variantus telefonu:
8 607 67 679.

Perka sausà ðienà rulonais arba
„kitkomis“, gali bûti pernykðtis.
Tel. 8 687 91 723.

Tel. (8 634) 23551.

BRANGIAI PERKA

verðelius ir didelius
mësinius galvijus.

Superkame karves,
bulius ir telyèias

KREKENAVOS AGRO
FIRMOS supirkëja Olga
Smailienë. Tel. 8 612 02 125.

brangiai perka kar-
ves, jauèius, telyèias.
Moka 6 - 21 proc.
Sveria, pasiima, at-
siskaito ið karto.
Tele 2 8 613 79 515, Bitë 8 614 44

299, Telia 8 620 35 000.

Nekilnojamasis turtas
Brangiausiai Lietuvoje perkame
miðkus (brandþius, jaunus, mal-
kinius, iðkirstus), þemes, sodybas.
Tel. 8 651 39 039.

PERKA
Ávairius arklius.

Moka PVM.
Tel. 8 611 15 151.

Liejame pamatus, betonuojame. Mon-
tuojame gipso kar tonà, glaistome,
daþome, kalame dailylentes, dedame
visø tipø grindis, klojame plyteles, atlie-
kame santechnikos darbus, elektros
instaliacijos darbai, klojame trinkeles,
lankstome skardas. Tel. 8 600 96 399.

Ðlifuojame, dedame ir lakuojame par-
ketà, dengiame stogus, skardiname,
lankstome, ðiltiname ir daþome namø
fasadus. Kasame pamatus, mûrijame,
tinkuojame, betonuojame, montuojame
tvoras, langus, duris, atliekame langø
apdailà, griovimo darbus. Statome
karkasinius namus. Tel. 8 620 85350.

VISI SANTECHNIKOS DARBAI:
ðildymo, vandentiekio, kanalizacijos, ka-
tiliniø árengimo. Komplektuojame ko-
kybiðkas santechnikos medþiagas su
nuolaidomis. Tel. 8 640 39 204.

Kaminø ádëk la i :  gamin imas,
montavimas. Kaminø valymas.
Tel. 8 645 87 304.

Nebrangiai atveþame kokybiðkà
sijotà juodþemá. Veþamas kiekis
– 6–10 m3. Tel. 8 645 64 788.

Veþame þvyrà, smël á ,  skaldà,
juodþemá ir kitus birius krovinius.
Tel. 8 690 66 155.

Priduodame namus, sodus ir juos áre-
gistruojame. Tel. +370 699 17 423.

Mobiliu juostiniu gateriu kokybiðkai
pjaunu medienà. Atvykstu á vietà.
Tel. 8 601 02 662.

Mobiliu gateriu pjaunu medienà iki
9 m ilgio, kreizuoju lentas kliento
kieme. Pjaunu ir nedidelius kiekius.
Tel. 8 610 03 983.

DURYS – PER 3 DIENAS!

GAMINU DURIS – ypatingai ðil-
tas,  saugias nuosaviems na-
mams, ûkiniams pastatams ir rû-
siams. Tel. 8 653 93 193.

Gaminame medines duris namams,
ûkiniams pastatams, laiptø pakopas.
Kokybæ garantuojame. Tel. 8 686 71 689.

Kaminø valymas, ádëklai, remon-
tas ir jø prieþiûra. Dirbame sa-
vaitgaliais ir ðvenèiø dienomis.
Tel. 8 603 90 189.

Remontuojame skalbimo maðinas
ir indaploves, pagal galimybæ pritai-
kome nuolaidà, suteikiame garantijà
iki 2 metø. Dirbame be poilsio dienø.
Tel. 8 611 66 845.

Gerb. Þemës sklypo, unikalus Nr. 4400-0063-7326, kurio bendras
plotas 9,00 ha, adresas: Prienø r. sav., Paverkniø k., (toliau – Þemës
sklypo) bendraturèiai ir mirusios bendraturtës Onos Jaskienës, gim.
1932-02-14, mirusios 2010-02-16, ápëdiniai, praneðu Jums, kad að, ðio
Þemës sklypo bendraturtë Sigutë Kimbirauskienë, ketinu parduoti
man asmens nuosavybës teise priklausanèià 300/900 dalá (t.y. 3,0000
ha) Þemës sklypo, unikalus Nr. 4400-0063-7326, adresu: Prienø r.
sav., Jiezno sen., Paverkniø k., (toliau – þemës sklypo dalis) uþ 9600
Eur (devyniø tûkstanèiø ðeðiø ðimtø eurø) kainà. Praðau ne vëliau
kaip per vienà mënesá nuo ðio praneðimo vieðo paskelbimo dienos
pareikðti man arba Prienø rajono 3-iajam notaro biurui, adresu:
J.Brundzos g. 3-2, Prienai, savo norà ar atsisakymà pirkti aukðèiau
nurodytà Þemës sklypo dalá. Jeigu per nurodytà terminà neatsakysite,
laikysiu, kad neturite pasinaudoti pirmumo teise ir Þemës sklypo dalis
bus parduota kitiems asmenims.

brangiai superka ávairius
automobilius, sutvarko

dokumentus, pasiima patys.

Naujai ásikûrusi ámonë

Tel. 8 679 95 133.

Á VÁ VÁ VÁ VÁ VA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û SA I R Û S

Parduodame ávairias malkas.
Skaldytos, kaladëlëmis, ràste-
liais. Tel. 8 614 97 744.
Parduoda àþuolo, berþo pjuvenø
briketus ir baltarusiðkus durpiø
briketus. Tel. 8 677 44 884.
Miðko  sav i n i nkas  pa rduoda
spygliuoèiø ir lapuoèiø malkas.
Tel. 8 690 66 155.
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Prienø Justino Marcinkevièiaus vieðojoje bibliotekoje

Sveèias, kaip pats yra sakæs, gy-
vena du gyvenimus. Viename pagal
profesijà yra teisininkas, dëstytojas,
ryðintis kaklaraiðtá, kalbantis pro-
tingais þodþiais ir raðantis sunkiai
suprantamus straipsnius, kitame jis
– laisva knygø þiurkë, truputá raðy-
tojas, suspëjantis kurti eiles, leisti
knygas vaikams ir paaugliams bei
suaugusiems, dainuoti ir groti gita-
ra, dar be viso ðito Justinas Þilinskas
yra ir trijø vaikø tëtis.

Skaitytojams Justinas Þilinskas
yra þinomas ið knygø, kupinø fan-
tastikos elementø, tai – „Genomas
3000“, „KGB vaikai“, „Mano Vil-

nius mano“, „Gugis – giriø kaukas
ir þmoniø draugas“ ir naujausios –
„Kaukas Gugis ir kerø karas“.

Knyga „Kaukas Gugis ir kerø
karas“, iðleista 2017 metais, yra ap-
dovanota Tarptautinës vaikø ir jau-
nimo asociacijos (IBBY) Lietuvos
skyriaus Antràja premija uþ
Geriausià 2017 metø knygà paaug-
liams. Magiðkosios fantastikos þan-
ro knyga, skirta skaitytojams nuo
10 metø. Iðskirtinis knygos bruoþas
– tekste nëra në vieno tarptautinio
þodþio. Romano veiksmas vyksta
1369 metais ir jame pasakojama
apie kaukø gyvenimà, kerus ir ne-

santaikà su kipðø gimine, be to, èia
gausybë ir kitø mitiniø padarø: lau-
miø, aitvarø, maumø ir net þmoniø.
Viena ið pagrindiniø knygos temø
– melas, èia rasime daug apmàs-
tymø apie tai, kad melas greitai
plinta ir já sunku suvaldyti, o sun-

kiausia, kai reikia prisipaþinti mela-
vus ir klydus.“

Po iðsamaus knygos pristatymo,
iðsekus klausimø srautui, autorius
á rankas paëmë gitarà ir uþdainavo
kiek kitoká dainos „Du gaideliai“
variantà, kuriame atsirado daug

naujø veikëjø. Klausëmës dainos ir
apie karvës kelionæ á Palangà bei
smagaus improvizuoto bliuzo. Taip
liejantis gitaros akordams ir eilëms
baigësi ðis nuotaikingas literatûrinis
susitikimas.

Pristatyta knyga „Kaukas
Gugis ir kerø karas“

Á bibliotekà susirinkusiø Prienø „Revuonos“ pagrindinës mokyklos
ðeðtokø laukë susitikimas su lietuviø liaudies mitologiniø bûtybiø
„ambasadoriumi“ Justinu ÞILINSKU.

Vaikø literatûros skyriuje vyko
pamokëlë-þaidimas „Spalvoti var-
dai“, kurià Prienø „Àþuolo“ pro-
gimnazijos pirmokams vedë gerai
þinoma raðytoja, dailininkë, knygø
iliustratorë Sigutë ACH.

Sigutë Ach – dalininkë ir pasakø
vaikams raðytoja, juokais vadinama
paèia nerimèiausia Lietuvos kûrëja,
mat paklausta, kà veikia, ðypsoda-
masi atsako: „Nieko rimto“. Uþ
tokià ið pirmo þvilgsnio nerimtà, tar-
si juokais atsiradusià kûrybà ði dai-
lininkë Lietuvoje mylima jau dau-
giau kaip du deðimtmeèius. Pieðti
miniatiûras, iliustracijas vaikø kny-
goms, atvirukus ir raðyti tekstus Si-
gutë Ach pradëjo 1995 metais. Vë-
liau su draugu Arvydu Vereckiu ákû-
rë leidyklà „Nieko rimto“ ir á pa-
saulá iðleido daugybæ paveikslø re-
produkcijø, atvirukø bei ávairiø
autoriø pasakø knygeliø.

Susitikimo metu kiekvienam
mokinukui Sigutë Ach sukûrë po du
didelius pieðinius-akvareles, átrauk-
dama á vaizduotës þaidimà pa-
mokëlës dalyvius. Uþsiëmime dai-
lininkë rodë popieriaus lape iðlietà
akvarelës dëmelæ, kvietë vaikus pa-
sitelkti vaizduotæ ir áþvelgti, kas tai
galëtø bûti. Kiekvienas pasinërë á

savo vaizdiniø pasaulá. Tuo tarpu
dailininkë mikliai kûrë savàjá vaiz-
diná – linksmus sparnuotus veikëjus
– karvytæ ir avelæ. Susitikimo tikslas
– supaþindinti dalyvius su Sigute
Ach, prisiliesti prie lakios vaizduo-
tës, kaip prie instrumento, leidþian-
èio kurti ne tik pieðiná, bet ir visà
gyvenimà. Sigutës pasiûlymas kiek-
vieno dalyvio delne pajusti maþà,
plazdanèià, vos bitës dydþio karvy-
tæ, sukëlë ádomius patyrimus apie
pakylëtà ir tyrà pasaulá, leidþiantá
atsinaujinti, uþmirðti kasdienybæ,

dþiaugtis vaikiðku dþiaugsmu.
Susitikimo pabaigoje mokiniai

gavo dovanø – paveikslà su Sigutës
Ach palinkëjimu bei autografu. Taip
pat visi renginio dalyviai, þaismingai
þingsniuodami traukinuku, iðsirin-
ko po labiausiai patikusià autorinæ
iliustracijà.

Renginio dalyviai iðsineðë namo
ne tik apèiuopiamas dovanas. Dai-
lininkë suteikë daug mielø emocijø,
uþkrëtë visus ramybe ir lengvumu.
Dalyviai turëjo progà iðlaisvinti vaiz-
duotæ, pasisemti ákvëpimo, nuoðir-
dþiai pabendrauti su kûrëja.

Susitikimas su dailininke Sigute Ach

Susitikimai Vaikø literatûros skyriuje organizuoti ágyvendinant projektà
„Literatûrinës dirbtuvës. Laisvai, linksmai ir kûrybingai“. Projektà vykdo
Prienø Justino Marcinkevièiaus vieðosios bibliotekos Vaikø literatûros skyrius,
ið dalies finansuoja  Lietuvos kultûros taryba ir Prienø rajono savivaldybë.

Vaikø literatûros skyriuje vy-
kusiose kûrybinio raðymo dirbtu-
vëse ágûdþius lavino Veiveriø To-
mo Þilinsko gimnazijos ir Staklið-
kiø gimnazijos deðimtokai. Dirb-
tuves vedë raðytoja, tinklaraðèio
www.grafomanija.lt autorë, men-
torë Sandra BERNOTAITË.

Knygø „Katë, kurios reikëjo“,
„Dioniso barzda“, „Gaisras“ bei
studijos „Laisvojo raðymo elemen-
tai“ autorë deðimtmetá praleido
Australijoje, o Lietuvoje kuria ir gy-
vena vos daugiau nei dvejus metus.

Kaip teigia autorë, kûrybinis ra-
ðymas ne tik ugdo gebëjimus më-
gautis, vertinti literatûros kûrinius,
taèiau gerina kalbëjimo, konstruk-
tyvios kritikos iðreiðkimo ágûdþius.
Sykiu, raðymo dirbtuvëse ugdomas
gebëjimas klausytis, girdëti ir pa-
garbiai diskutuoti. „Raðymo ele-
mentus kartais pakanka tik atrasti,
iðmokti juos pastebëti, kad bûtum
dëmesingesnis skaitydamas ir
laisvesnis raðydamas. Kai jau matai
elementus, kiekviena, nesvarbu,
prastai ar gerai paraðyta, groþinës
ar negroþinës literatûros knyga gali
tapti mokytoja. Rëmai ir taisyklës
apibrëþia erdvæ, kurioje galime bûti

Kûrybinio raðymo dirbtuvës

laisvi, o laisvë – kûrybos pagrindas“,
– sako S. Bernotaitë.

Á autoræ daugiausia kreipiasi
studentiðko ir vyresnio amþiaus
þmonës, bet, jos nuomone, amþiaus
limito nëra. Kol þmogus gyvas – jis
gali pasakoti ir kurti istorijas.

Kûrybinio raðymo dirbtuvëse
deðimtokai raðë su pertraukomis
beveik dvi akademines valandas. 90
minuèiø – tai pakankamai ilgas lai-
kas. Mokiniai dirbtuvëse iðbandë
ávairià raðymo metodikà, kuri at-
veria vaizduotæ, stiprina vaizduotës
raumená, skatina ne tik svajoti, uþ-
siimti savianalize, bet ir sësti raðyti.

Prienø Justino Marcinkevièiaus
vieðosios bibliotekos informacijos

Lapkrièio 8-osios rytà Naujosios Ûtos pagrin-
dinës mokyklos ikimokyklinio ir pradinio ugdy-
mo mokiniai ir jø mokytojos A.Jasukaitienë,
D.Kandrotienë ir G.Rutkauskienë susirinko á
Naujosios Ûtos bibliotekà, kur vyko susitikimas
su raðytoja R.Bidviene. Pasitarus su Naujosios
Ûtos pagrindinës mokyklos mokytoja V.Zablac-
kiene ir knygos autore, nutarëme knygos prista-
tymà parengti kitaip. Sumanymas buvo toks:  pra-
diniø klasiø mokiniai skaitë po eilëraðtá ið autorës
knygutës, kurá palydëdavo klausimas. Vaikuèiai
atsakinëjo. Toká „bandymà“ lydëjo ir balsavimas
uþ kiekvieno perskaitytà eilëraðtá. Renginá vedë
mokytoja V.Zablackienë ir 1-osios klasës mokinë

Knygos pristatymas kitaip...
Vaikø ir jaunimo nenoras skaityti yra didþiausia ðiandienos tëvø ir mokytojø problema. Vis

aktualesniu tampa klausimas, kaip sudominti vaikà, kad jis pamiltø knygà, kaip atrasti tà
nepramintà takelá á vaiko ðirdelæ, kad jis pajustø skaitymo dþiaugsmà.

L.Miluðauskaitë. Buvo sumuojami balsai, kuris
graþiausiai perskaitë, „teisëjavo“ mokytoja
D.Kandrotienë.

Renginio metu ikimokyklinio ugdymo vai-
kuèiai pristatë savo pieðiniø parodà „Rudenëlis“.
Knygos autorë taip pat paskaitë keletà eilëraðèiø
ið savo naujausios knygutës „Baltakartis“, papa-
sakojo, kaip gimë knygutë, atsakinëjo á vaikø uþ-
duodamus klausimus.  Taip linksmai aptaræ kny-
gà, mokiniai, jà skaitydami, galës palyginti, kaip
jà ásivaizdavo savo mintyse ir kas tikrai joje yra
raðoma. Tai toks buvo pabandymas pristatyti kny-
gà kitaip...

Zuzana Suchorukovienë


